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18 de octubre

DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO

PENA PANDA

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO
Pistas, caminos y sendas de montaiia.

TIPODE CONDICION DISTANCIA TIEMPO
ACTIVIDAD PREVISTA HORIZONTAL ESTIMADO

TRAVESIA 3 ESTACIONES 16,76 km 7:00 horas 3 3 3 4

DESNIVEL DESNIVEL
POSITIVO NEGATIVO

660 1595

1785
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PENA PANDA

Saldremos del alto del Puerto de Vegarada, donde el Curuefio y el Aller comparten pastos y arandanos, limite entre
Ledn y Asturias, para empezar a bajar por la pista que desciende todo a lo largo del valle del Aller hacia el pueblo de
Ruayer. Dejamos atras las cabafas de la Brafia de la Reina y poco mas adelante alcanzamos las de la Brafiuela, que
quedan por debajo de la pista. Alcanzado un primer cruce abandonamos la pista principal que desciende con una
cerrada curva a la izquierda, para continuar de frente. Al llegar a las cabafias del Llanén, que quedan a la izquierda de la
pista, veremos un nuevo cruce. En esta ocasion tomamos el ramal derecho, que asciende ya buscando la amplia collada
de Caniecha que ganamos tras dejar atras un recinto para el ganado.

En la collada de Caniecha damos vista al valle que al norte desciende hacia las Foces del Pino y el rio San Isidro. Por
debajo de la collada se asienta la preciosa majada de Caniecha, de arregladas cabafias y buena fuente. No sera
necesario perder altura, pues una pista pasa por encima de ellas, dejando asi la majada a nuestra derecha. Finalizada la
pista, continla una evidente senda que bordea una loma asomandonos al collado Palmian, praderia que atravesaremos
iniciando un descenso de unos 100 m. para luego ascender a la loma de los Barreros por camino bien definido,
bordeando asi la Pefia Redonda y la Pefia Panda por su cara Sur.

Desde la collada afrontamos la subida final hacia Pefia Panda, en condiciones normales no presenta dificultades
resefiables, alcanzando la cima (1.790 m), donde encontramos un bonito buzén de cumbres y disfrutamos de unas vistas
espectaculares.

La bajada la haremos por el mismo itinerario de subida, atravesaremos un crestén calizo alcanzando la Majada
Fuentes. Para atravesar el creston calizo, optamos por una cuefia muy bonita y que nos permite pasar con facilidad a la
vertiente de la majada.

Ya en Fuentes, nos acercamos a la fuente de la majada, una auténtica maravilla: una fuente de agua fresca labrada
directamente en la roca, que invita a detenerse un buen rato antes de continuar la ruta.

Retomamos la marcha tomando desde la majada un sendero que avanza en direccion norte, practicamente sin perder
altura y a media ladera por la Carba la Zorra. Tras cruzar otro pequefo crestén rocoso, el camino se adentra en un
hayedo por el que descendemos hasta alcanzar la Collada Murazan. En la collada localizamos un camino, que nos
llevara al collado Llera, donde unos metros por debajo sale una pista que nos conduce a Villar, donde cogeremos el
camino antiguo que nos lleva a Casomera.

EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

PROXIMAS ACTIVIDADES

- 25 de octubre Pefia Saleras (1778 m.)

- 01 de noviembre En torno al Maciédome (1.903 m.)
- 08 de noviembre Campos sagrados del Sil =i la huella de carbono

Compartiendo reducimos

985 2328 23 - 624 7100 458
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