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CAMPOS SAGRADOS DEL SIL 
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENÉRICO  

Pistas, caminos y sendas de montaña.    
 

TIPODE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO 

  

TRAVESÍA  3 ESTACIONES  16,5 km  7:00 horas  
       

COTA  COTA  COTA  DESNIVEL  DESNIVEL 
INICIAL  MÁXIMA  FINAL  POSITIVO   NEGATIVO 

1358  1724  898  740  1300 
 

M I D E 

3 2 2 4 

 
 

50-2026 

08 de noviembre 

CUEVAS DEL SIL 



EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA 
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

 

Los que ya conocéis a nuestro guía de hoy, Domingo, sabréis que le gusta sorprendernos en cada ruta. Hoy no es de 
otra forma. El mapa es orientativo y no tiene porqué corresponderse
que nos ha aportado: 

El misterioso y famoso "grabado de Flammarion", de origen desconocido, muestra a un viajero asomándose al borde 
del mundo, escenificando magistralmente el argumento cosmológico de Arquitas de Tarento sobre la infinitud del 
universo: la idea de que, si un caminante llegara al límite del cosmos y extendiera su mano o bastón, ampliaría esa 
frontera infinitamente, hallando el punto exacto donde "el C

Hoy estaremos en los Campos Sagrados del Sil, uno de los parajes críticos de conservación de la 
Cordillera Cantábrica; el punto donde Cielo y Tierra casi se tocan… ¿te lo vas a perder?

Pasearemos por zonas de máximo interés ecológico y faunís
estos parajes, serán nuestros mejores compañeros de marcha.

También estrenamos el concepto de RUTA BÚHO
cómoda, ruego encarecidamente que se lleve 
prisas, y sin comprometer nuestra seguridad. 

 

 

EQUIPO DE RUTA:  

MANU MARTÍNEZ 
 

PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

- 15 de noviembre   Integral de Peñamayor (1.158m)
- 22 de noviembre   Peña Llabrés (689
- 29 de noviembre   Plantón y cc. de Guanga

CAMPOS SAGRADOS DEL SIL

EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR 
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS 

Los que ya conocéis a nuestro guía de hoy, Domingo, sabréis que le gusta sorprendernos en cada ruta. Hoy no es de 
tiene porqué corresponderse con nuestro recorrido. Os damos el resto de pistas 

misterioso y famoso "grabado de Flammarion", de origen desconocido, muestra a un viajero asomándose al borde 
del mundo, escenificando magistralmente el argumento cosmológico de Arquitas de Tarento sobre la infinitud del 

inante llegara al límite del cosmos y extendiera su mano o bastón, ampliaría esa 
ando el punto exacto donde "el Cielo y la Tierra se tocan". 

 

estaremos en los Campos Sagrados del Sil, uno de los parajes críticos de conservación de la 
Cordillera Cantábrica; el punto donde Cielo y Tierra casi se tocan… ¿te lo vas a perder? 

Pasearemos por zonas de máximo interés ecológico y faunístico. El SILENCIO, y nuestra 
estos parajes, serán nuestros mejores compañeros de marcha. 

RUTA BÚHO. Al ser los días más cortos y, al menos, la última hora por pista 
cómoda, ruego encarecidamente que se lleve un frontal por si la ruta se alarga en tiempo. Así podemos caminar sin 
prisas, y sin comprometer nuestra seguridad.  

Integral de Peñamayor (1.158m) 
Peña Llabrés (689m) 

de Guanga (751 m) 

CAMPOS SAGRADOS DEL SIL

RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE 
 

Los que ya conocéis a nuestro guía de hoy, Domingo, sabréis que le gusta sorprendernos en cada ruta. Hoy no es de 
con nuestro recorrido. Os damos el resto de pistas 

misterioso y famoso "grabado de Flammarion", de origen desconocido, muestra a un viajero asomándose al borde 
del mundo, escenificando magistralmente el argumento cosmológico de Arquitas de Tarento sobre la infinitud del 

inante llegara al límite del cosmos y extendiera su mano o bastón, ampliaría esa 

 
estaremos en los Campos Sagrados del Sil, uno de los parajes críticos de conservación de la Naturaleza en la 

, y nuestra ÉTICA de conservación de 

y, al menos, la última hora por pista 
por si la ruta se alarga en tiempo. Así podemos caminar sin 
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