43-2026
04 de octubre

DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO

PENA LA CRESPA Y PENA REDONDA

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO
Pistas, caminos y sendas de montaiia.

TIPODE CONDICION DISTANCIA

TIEMPO
ACTIVIDAD PREVISTA HORIZONTAL ESTIMADO

CIRCULAR | 3 ESTACIONES . 18,45 km | 7:30 horas

COTA DESNIVEL DESNIVEL
MAXIMA POSITIVO NEGATIVO
1235 2137 1002 1002
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PENA LA CRESPA Y PENA REDONDA

Segun nos vamos acercando por carretera a San Félix de Arce, mirando a nuestra derecha llama la atencion
la forma y el precipicio de una montafia: se trata de Pefa La Crespa, una de las mas atractivas de Babia y a la
que nos llevara, junto con Pefia Redonda y la Majada de Fonfria, nuestra excursion de hoy.

Para evitar las dificultades con las que se encontraria el bus, hemos de partir desde el aparcamiento de
“Embutidos la Montana de Babia” (1240 m.), caminar por el arcén unos metros, y embocar la carretera que
conduce a La Riera (1315 m.), durante 1,2 Km. Desde este lugar de nacimiento de “proceres de la politica,
ingenieros, fildlogos, militares de alta graduacion, poetas y jerarcas eclesiasticos,” hemos de tomar a nuestra
izquierda una pista de tierra hasta llegar a la altura de una caseta (1540 m.), desde donde abandonamos la
pista e iremos remontando a nuestra izquierda hasta llegar a una alambrada a cuyo lado caminaremos para
llegar al Alto de las Prestadas (1667 m.). En un punto del trayecto hemos de cruzar dicha alambrada y volver a
hacerlo mas adelante, justo al llegar debajo de un espoldén de la pena, desde donde iniciaremos la fuerte
pendiente que ha de llevarnos a la base del mismo y enfrentarnos al tramo de mas dificultad del dia, siendo
necesario ayudarse de las manos en algunos pasos para salvarlo. Una vez conseguido, ya tenemos a nuestro
alcance la cumbre de Pefa La Crespa (2057 m.), a la que se llega en pocos minutos.

Proseguimos cercanos a la cresta contemplando el paisaje que nos envuelve, con la llamativa pradera de
la Malvosa. Seguidamente se puede subir a La Malvosina (2049 m.), magnifico mirador pero de estrecha
cumbre. jCuidado! Poco después se ve un jito indicando el Paso de los Fugaos (1918 m.), célebre por la
relevancia que tuvo durante la Guerra Civil. Continuamos ascendiendo ahora por la Majada de la Malvosa y
llegamos a encontrarnos con una hoya de considerables dimensiones que bordearemos dejandola a nuestra
izquierda por la base de la Pefia Valgueiro (1993 m). A partir de aqui ya vamos buscando el mejor camino para
llegar a la base de Pefia Redonda. Una vez alli, se asciende sin dificultad por su flanco oeste hasta alcanzar la
cumbre (2137 m.) Comenzamos a bajar en direccion al Montihtiero (E) vy, al llegar a una collada (2082 m.),
emprenderemos el descenso que conduce hasta la Majada de Fuenfria, desde la cual, una pista de tierra, nos
llevara hasta La Riera, donde de nuevo seguiremos por carretera, ahora en descenso, para terminar en el lugar
de partida.

Culminamos asi una exigente ruta de montafia para la que es necesario estar en un estado de forma
adecuado. Ademas, dada la longitud de la misma, la posibilidad de tener un dia caluroso y la escasez de
fuentes durante el trayecto, es absolutamente imprescindible ir provistos de una cantidad adecuada de agua.
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EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

PROXIMAS ACTIVIDADES

- 09-12 de octubre P.N. Urbasa (Navarra)
- 18 de octubre Pefia Panda (1791 m)

- 25 de octubre Pefia Saleras (1778 m)

Compartiendo reducimos

la huella de carbono

985 2528 25 - 629 100 458
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