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PICOS VALDECORO POR LA JENDUDA 
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENÉRICO  

Pistas, caminos y sendas de montaña. Paso con peldaño y cable en la Jenduda 
 

TIPODE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO 

  

CIRCULAR  VERANO  14 km  7:00 horas  
       

COTA  COTA  COTA  DESNIVEL  DESNIVEL 
INICIAL  MÁXIMA  FINAL  POSITIVO   NEGATIVO 

1070  1880  1070  1025  1025 
 

M I D E 

3 3 4 4 

 
 

32-2026 

06 de septiembre 



EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA 
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

 

. 
Salimos de Fuente Dé, por la pradera, hacia la zona boscosa que tenemos a la izquierda si estamos mirando 

a la pared, donde encontramos un camino, que es la senda del
dirige a los Tornos de Liordes, seguimos nuestro camino 
proseguir por la Jenduda. En este punto los compañeros qu
senda del Hachero hasta el Collado de Valdecoro, donde se producirá el reencuentro entre ambas rutas

El camino de la Jenduda está menos 
OBLIGATORIO EL USO DE CASCO desde el inicio de este camino
que atraviesa la pared vertical. Pronto vemos una 
instaló un cable y unos peldaños metálicos tipo ferrata. Se supera sin dificultad. Una vez pasada vamos hacia 
la izquierda, cerca de la pared vertical que nos acompaña hasta arriba.

El suelo está formado por piedra suel
bajan, por lo que es muy resbaladizo y la pendiente fuerte, con lo que hay que ir con cuidado de no tirar 
piedras y asegurando los pasos. 

Pronto veremos la luz, ya que la canal es sombría, y 
Lloraza. Precisamente el mes de Junio 2026, el Pr
semana de Picos, en el que nos contaba la relación que había tenido un 
ruinas están visibles, con el G.M. Vetusta.

Ya estamos sobre la cota 1.800, por encima de la estación superior del teleférico. Ahora nos dirigimos a la 
derecha al encuentro del camino que parte del cable para Cabaña Verónica, entre otros lugar
este camino descendemos un poco y lo abandonamos en dirección a unas antenas, bien visibles.

Bajamos al Collado Valdecoro, donde estará
de vistas a los Picos, Remoña, Torre de Liord
Picos de Santa Ana, Peña Olvidada,... 

Subimos un poco en dirección sur y estamos en el Juracao,
Coriscao, Peñas Sagra, Sierra de Cebollada, Jildar, Pe

Continuamos por la arista, sin ninguna dificultad, y llegamos al Valdecoro, 1.816 m, donde además de lo 
anterior vemos el Macizo Oriental de los Picos, la pradera que los separa del Central y el refugio de Áliva, así 
como Peña Vieja. En este punto podemos comer.

Comenzamos el descenso en dirección este, hacia una pista que vemos al fondo, que es la que une Sotres 
con Espinama. Vemos una majada con tejados
ellos ya que en el fondo del valle nos desviaremos 
bosque con abundantes robles y menos hayas que nos lleva hasta Fuente Dé, dejando atrás desvíos para 
Espinama.  

Llegamos a Fuente Dé por la parte de atrás del Parador, atravesando
vemos en el camino del Hachero como un regato que atraviesa dicho camino.

 

 

EQUIPO DE RUTA:  

ROBERTO PRENDES 
 

PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

- 11-13 de septiembre   Riomiera-Cantabria (F.S.)
- 20 de septiembre         Cuetu Tejau 
- 27 de septiembre         La Silla y la Carba ( 1.856 m)

PICO VALDECORO POR LA JENDUDA

EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR 
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS 

Fuente Dé, por la pradera, hacia la zona boscosa que tenemos a la izquierda si estamos mirando 
un camino, que es la senda del Hachero, Tras dejar atrás un desvío

dirige a los Tornos de Liordes, seguimos nuestro camino desviándonos posteriormente a la izquierda p
En este punto los compañeros que decidiesen realizar la ruta B seguirían por la 

hasta el Collado de Valdecoro, donde se producirá el reencuentro entre ambas rutas
amino de la Jenduda está menos marcado y con abundante piedra suelta,

OBLIGATORIO EL USO DE CASCO desde el inicio de este camino. Ascendemos hasta llegar a una canal, 
red vertical. Pronto vemos una gran roca esférica que corta el camino. Para salvarla se 

instaló un cable y unos peldaños metálicos tipo ferrata. Se supera sin dificultad. Una vez pasada vamos hacia 
vertical que nos acompaña hasta arriba. 

El suelo está formado por piedra suelta y pizarra muy deteriorada así como húmeda, por corrientes que 
bajan, por lo que es muy resbaladizo y la pendiente fuerte, con lo que hay que ir con cuidado de no tirar 

Pronto veremos la luz, ya que la canal es sombría, y nos asomamos a la verde pradera de Los Hoyos de 
Lloraza. Precisamente el mes de Junio 2026, el Presidente, nos envió un whatsapp, a los que vinimos el fin de 

nos contaba la relación que había tenido un antiguo barracón, allí exis
G.M. Vetusta. 

Ya estamos sobre la cota 1.800, por encima de la estación superior del teleférico. Ahora nos dirigimos a la 
derecha al encuentro del camino que parte del cable para Cabaña Verónica, entre otros lugar
este camino descendemos un poco y lo abandonamos en dirección a unas antenas, bien visibles.

Bajamos al Collado Valdecoro, donde estarán los compañeros de la Ruta B. Desde aquí hay un espectáculo 
de vistas a los Picos, Remoña, Torre de Liordes, Torre Salinas, Altaiz, San Carlos, Tesorero, Horcados Rojos, 

 
Subimos un poco en dirección sur y estamos en el Juracao, 1.837 m, con vistas de lo mismo, Fuente Dé, 

Coriscao, Peñas Sagra, Sierra de Cebollada, Jildar, Peña Ten,... 
Continuamos por la arista, sin ninguna dificultad, y llegamos al Valdecoro, 1.816 m, donde además de lo 

anterior vemos el Macizo Oriental de los Picos, la pradera que los separa del Central y el refugio de Áliva, así 
podemos comer. 

Comenzamos el descenso en dirección este, hacia una pista que vemos al fondo, que es la que une Sotres 
con Espinama. Vemos una majada con tejados de teja, son los Invernales de Igüedri

lle nos desviaremos a la derecha, siguiendo un cami
con abundantes robles y menos hayas que nos lleva hasta Fuente Dé, dejando atrás desvíos para 

Llegamos a Fuente Dé por la parte de atrás del Parador, atravesando el incipiente rio Deva, cuyo nacimiento 
vemos en el camino del Hachero como un regato que atraviesa dicho camino. 

Cantabria (F.S.)  
 y Boru (2.156 m) 

27 de septiembre         La Silla y la Carba ( 1.856 m) 

VALDECORO POR LA JENDUDA

RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE 
 

Fuente Dé, por la pradera, hacia la zona boscosa que tenemos a la izquierda si estamos mirando 
ero, Tras dejar atrás un desvío que se 

desviándonos posteriormente a la izquierda para 
e decidiesen realizar la ruta B seguirían por la 

hasta el Collado de Valdecoro, donde se producirá el reencuentro entre ambas rutas 
marcado y con abundante piedra suelta, POR LO QUE SERA 

Ascendemos hasta llegar a una canal, 
ue corta el camino. Para salvarla se 

instaló un cable y unos peldaños metálicos tipo ferrata. Se supera sin dificultad. Una vez pasada vamos hacia 

ta y pizarra muy deteriorada así como húmeda, por corrientes que 
bajan, por lo que es muy resbaladizo y la pendiente fuerte, con lo que hay que ir con cuidado de no tirar 

nos asomamos a la verde pradera de Los Hoyos de 
esidente, nos envió un whatsapp, a los que vinimos el fin de 

barracón, allí existente, cuyas 

Ya estamos sobre la cota 1.800, por encima de la estación superior del teleférico. Ahora nos dirigimos a la 
derecha al encuentro del camino que parte del cable para Cabaña Verónica, entre otros lugares. Una vez en 
este camino descendemos un poco y lo abandonamos en dirección a unas antenas, bien visibles. 

la Ruta B. Desde aquí hay un espectáculo 
es, Torre Salinas, Altaiz, San Carlos, Tesorero, Horcados Rojos, 

1.837 m, con vistas de lo mismo, Fuente Dé, 

Continuamos por la arista, sin ninguna dificultad, y llegamos al Valdecoro, 1.816 m, donde además de lo 
anterior vemos el Macizo Oriental de los Picos, la pradera que los separa del Central y el refugio de Áliva, así 

Comenzamos el descenso en dirección este, hacia una pista que vemos al fondo, que es la que une Sotres 
Igüedri. No tenemos que llegar a 

a la derecha, siguiendo un camino que nos adentra en el 
con abundantes robles y menos hayas que nos lleva hasta Fuente Dé, dejando atrás desvíos para 

el incipiente rio Deva, cuyo nacimiento 

 

VALDECORO POR LA JENDUDA 


