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DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO

SENDA MITOLOGIA LEONESA + VALLE DE SALIO

MEDIOMENOSFAVORABLEYENTORNOGENERICO
Senderos y trochas por hayedo
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SENDA MITOLOGIA LEONESA + VALLE DE SALIO

A

A diferencia de la ruta montaiera de esta jornada que va en busca las alturas, este itinerario
es de caracter mas senderista y, con la excusa de buscar conocer el Valle de Salio, se deleita con
los espléndidos bosques de robles y hayas que se recorrerdn a lo largo del dia y que seran los
verdaderos protagonistas de la jornada.

Tendremos el comienzo de la ruta en la parada de autobus de la desviacién a Carande, como
bajaremos antes que las personas inscritas a la ruta “A”, procuraremos tener localizada la
mochila con antelacién, asi como ir ya con el calzado adecuado puesto, al objeto de realizar una
parada lo mas breve posible.

Tras un breve tramo de carretera rural, llegamos a Carande donde seguiremos la sefializacidon
de la Senda Mitologia Leonesa. Se trata de una ruta homologada, incluida dentro de la red de
senderos locales de Ledn, con la matricula SL — LE 7 dentro del destino turistico Montafia de
Riafio. Es una senda sencilla y circular que atraviesa valles, colladas y bosques cantabricos con
un fondo tematico y didactico relacionado con la etnografia leonesa.

A lo largo de su recorrido se podran encontrar los seres mitoldgicos que se han transmitido
oralmente de generacién en generacion y que fueron, durante afos, la explicacion a los
fendmenos naturales que la ciencia de aquellos tiempos no podia explicar.

Al llegar a la Collada de la Carrizosa, dejaremos el sendero marcado para ir en busca del Valle
de Salio, cruzando un hayedo, tomamos rumbo al Embalse de Riafo. Durante este tramo,
iremos siguiendo senderos y trochas, que no entranan dificultad.

Tras ganar la Loma de Repujedo, llegamos a la altura de una de las lenguas del Embalse de
Riafio, un estrecho sendero que sigue a media ladera, sin ganar altura, y conduce a los
Invernales de Salio.

Continuamos valle arriba, por la Valleja de Berrogal. Al llegar a la Caseta de Enar, giramos a la
derecha en direccidon a la Valleja de las Madricas. A lo largo de este ascenso volveremos a
entroncar con la Senda Mitologia Leonesa. El camino sigue ganando altura hasta llegar al desvio
que se dirige al techo de la jornada, las antenas del Canto la Cerra (1342 m). En todo este tramo
segln vaya cambiando la orientaciéon del terreno, el hayedo se alterna con el robledal.

Continuamos la ruta ya en un descenso continuado, que sin mayores complicaciones nos deja
en Carande. Seguimos por la carretera rural de la mafana, en sentido inverso, pero antes de
llegar al lugar donde nos dejo el autobus, tomamos la pista de la izquierda. De nuevo estamos
en otro sendero de pequefio recorrido, el PR-LE 52 Collado el Baile, por el que tranquilamente
se llega a Horcadas, pueblo que cuenta con bar. El autobus nos espera a la entrada, enfrente del
area recreativa.

EQUIPO DE RUTA: |
EDUARDO BERMEJO |

Compartiendo reducimos

la huella de carbono

PROXIMAS ACTIVIDADES
- 17 de mayo Sierra de Dobros RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR

EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL

- 24 de mayo Peila Chana y La Cervata

- 31 de mayo Pico Polvoreda ELEQUIPODERUTAY NO A OTRAS OPCIONES

NO PREVISTAS

985 2528 25 - 629 700 458

Www.gmyveligia.com




