
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PICO 
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO
Sendas de montaña, caminos y pistas.

 

TIPODE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

TRAVESÍA  Verano 
  

COTA  COTA 
INICIAL  MÁXIMA 

1053  2027 

 
 

PICO POLVOREDA 

ENTORNO GENÉRICO  

caminos y pistas. 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO

 18 km  7 horas
    

 COTA  DESNIVEL
 FINAL  POSITIVO

 1128  1178 
 
 

 

 
ESTIMADO 

  

horas  
 

DESNIVEL  DESNIVEL 
   NEGATIVO 

  1103 

M I D E 

1 3 3 4 

25-2026 

31 de mayo 



EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL 
RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR 

EL EQUIPO DE RUTA Y NO A OTRAS 
OPCIONES NO PREVISTAS 

 

 
L 
La cumbre de esta jornada está envuelta en dos polémicas. Una, la vergonzosa valla que rodea el Valle del 

Marqués y que cierra la servidumbre de paso del Camino Real entre los pueblos de Rodillazo y Correcillas. En el 
mejor de los casos, este cierre intimida cuando se pretende pasar a la zona alta, pero cuando la situación se 
vuelve más bochornosa y desagradable es cuando la valla se refuerza con la presencia de un guarda privado. 
Deseamos que, en algún momento, los Tribunales de lo Contencioso-Administrativo pongan coto al que acota 
una riqueza natural que debería de ser para disfrute de todos. La otra polémica, en comparación es menor, se 
refiere al topónimo de esta cumbre. Aparte del nombre más habitual, Polvoreda, en los mapas también 
podemos ver como también se denomina a esta cumbre como Correcillas o incluso Polvoredo. Respecto a este 
lío de nombre, circula una conocida historia en la que estamos involucrados los asturianos. Cuenta que, cuando 
los funcionarios del IGN llegaron al pueblo de Correcillas, preguntaron al primer hombre que pasaba por allí cuál 
era el nombre de esta montaña próxima al pueblo. Éste, que era asturiano, respondió que seguramente se 
llamaría como el pueblo y los funcionarios tomaron nota. El motivo más probable del topónimo Polvoreda, hace 
referencia a los penachos de nieve que el viento levanta cuando azota la cumbre. 

La primera de estas polémicas ha tenido impacto en la configuración del recorrido de hoy, pues tanto si 
subimos desde Rodillazo, como si subimos desde El Calero de las Hoces de Vegacervera, obligadamente se 
atraviesa en Valle del Marqués. En el itinerario elegido, solo se toca tangencialmente en su extremo superior y 
oriental, por lo que no deberíamos de estar envueltos en polémicas por pasos por terrenos privados. 

Comenzamos la ruta en Villalfeide, al sur la montaña, en función del autobús que llevemos será en 
Cementerio o en la Plaza del pueblo. Seguiremos por la denominada Ruta del Kilómetro Vertical, que hace 
referencia a una Carrera de Montaña que se celebra desde agosto de 2011. Para que un itinerario reciba esta 
distinción, es preciso que tenga un desnivel positivo de 1000 metros (con un margen de tolerancia del 5%) en 
una distancia horizontal de 5 km, que discurra sobre terreno irregular y tenga una pendiente media mínima del 
20%, con secciones que superen el 30% (solo hay un descanso de unos 300 metros). Como todos estos requisitos 
se cumplen, estamos en un paraíso runner. Esto hace que el camino esté muy pisado y definido y que cuente con 
abundantes hitos.  

Lo más previsible, es que gocemos de la compañía ocasional, de alguno de estos esforzados deportistas. 
Además, como es el dos mil más cercano a León, apenas 35 kilómetros en línea recta, es un objetivo muy 
popular entre los montañeros capitalinos, por lo que también es muy probable que no seamos los únicos 
montañeros de la jornada en búsqueda de esta afamada cumbre. 

Una vez ganada la Collada de El Fito (1896 m), así llamada por ser divisoria entre los municipios de Matallana 
de Torío y Cármenes, queda ascender los 111 metros hasta el Pico Polvoreda. 

La bajada se hará siguiendo la arista norte en dirección al Cueto Carnero y, luego, enlazar con la Collada de 
Santiago. Aquí, siguiendo hacia la derecha (SE), se enfoca una cómoda bajada hasta Correcillas (1284 m), donde 
acaba la carretera que viene de Villalfeide, como nuestro autobús no puede pasar, tendremos que alargar la ruta 
hasta Aviados. Tenemos dos formas de llegar Aviados, ir por el Camino de Valdorria y, a la altura de Peña Galicia, 
enlazar con el camino utilizado en la colectiva de 19/11/2017 en travesía entre Nocedo de Curueño y Aviados. 
Como esta opción exige ganar una collada de 1517 metros de altitud, el camino que se ha elegido va por la 
Collada de San Pedro (1416 m), con distancia similar y menor desnivel. En detrimento, como este itinerario es 
menos evidente, en Correcillas se debe prestar mucha atención a las indicaciones de los guías. Al llegar a 
Aviados el bus nos estará esperando enfrente de la iglesia, muy cerca del Bar-Restaurante Fuente del Oso. 

  

EQUIPO DE RUTA:  

FELIPE MOTA – EDUARDO BERMEJO 

PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

- 7 de junio                 Cumbres de la Cubilla 
- 14 de junio               Picos Huevo y Faro 
- 19 a 21 de junio       Fin de semana en Picos de Europa 

 

PICO POLVOREDA 


