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2 de mayo
DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO
MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO
Caminos y pistas costeras. Atencion al cruzar la carretera con trafico.
TIPODE CONDICION DISTANCIA TIEMPO
ACTIVIDAD PREVISTA HORIZONTAL ESTIMADO
Travesia 3 estaciones 19,98 km 7:00 horas 1 2 1 4

DESNIVEL DESNIVEL
MAXIMA POSITIVO NEGATIVO
19 663 678
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COVAS - O VICEDO

Hoy recorreremos un buen tramo del Camino Natural del Cantdbrico y toda la costa del ZEPA
Costa da Marina Occidental.

Partiremos a pie desde nuestro hotel en la playa de Covas en direccién a la playa de Abrela por un
camino que, aunque evita la carretera, la habremos de cruzar en un par de ocasiones. Ya en Abrela
seguiremos el camino del faro, en la Punta de Socastro o Fucifio do Porco, porque parece eso, un
hocico de cerdo. Se trata de un saliente en el municipio de O Vicedo que se adentra en el
Cantabrico y marca el extremo oeste de la ria de Viveiro. Para facilitar el mantenimiento de una
baliza maritima ubicada en su punta, hace unos quince anos se construyd una pasarela de madera
sobre los acantilados. O Fucifio do Porco es un mirador natural sobre la playa de Pereira. Hacia el
este aparecen la ria de Viveiro, el islote A Gaveira, la playa de Area y el otro saliente donde
comienza la ria viveirense, Monte Faro. Hacia el oeste, la playa de Area Grande o San Roman, y
también se divisan otros parajes de la costa de O Vicedo, como la isla Coelleira, donde moraron
templarios. De frente, el Cantabrico y la linea del horizonte. Ademas de las vistas, |la pasarela ofrece
la experiencia Unica de una caminata sobre las cimas de los acantilados.

Deberemos volver sobre nuestros pasos casi hasta la playa de Pereira, para seguir después hacia la
playa de San Roméan. Cruzaremos la playa de Area Grande y proseguiremos el camino que se aparta
un poco de la costa y que nos hara cruzar la carretera en otro par de ocasiones. Antes de llegar a
Villasuso, podremos contemplar, desde la altura, la playa de Tixoso. Sin entrar en el pueblo,
viraremos a la derecha hacia el Monte Cacho, con unas espléndidas vistas hacia el mar Cantdbrico.
En la parte mds septentrional de nuestra ruta, nos detendremos en el Mirador Das Laxes para
contemplar la Isla Coelleira. Seguiremos el camino que recorre estos bonitos acantilados hasta
llegar la amplia playa de Xilloi, para volver a tomar altura hacia el Monte da Atalaia, del que
descenderemos camino de O Campdn. Una vez en este pequeio pueblo, muy proximo a nuestro
destino, nos desviaremos a ver la playa Do Vicedo Vello y, después, la del Caolin, llamada asi por
una explotacidn de este material que hubo en sus inmediaciones, y que dio lugar a la finisima arena
que la recubre. Ya sélo nos quedaria llegar al puerto de O Vicedo donde nos esperara el bus y
podremos reponer liquidos.

Como alternativa se propone ir hasta el Fucifio do Porco y volver al hotel. Serian unos 13 km.
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EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

PROXIMAS ACTIVIDADES

Compartiendo reducimos

- 3 de mayo Penedo do Galo
- 4 de mayo Acantilados de Papel la huella de carbono
- 10 de mayo Picos Hato y Loto (1805)
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