
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LOS ACANTILADOS DE PAPEL
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO
Caminos y sendas costeras 

 

TIPODE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

Travesía  3 estaciones
  

COTA  COTA 
INICIAL  MÁXIMA 

71  145 

 
 

LOS ACANTILADOS DE PAPEL

ENTORNO GENÉRICO  

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO

estaciones  11,22 km  4:00 horas
    

 COTA  DESNIVEL
 FINAL  POSITIVO

 13  363 
 

 

LOS ACANTILADOS DE PAPEL 

 
ESTIMADO 

  

horas  
 

DESNIVEL  DESNIVEL 
   NEGATIVO 

 421 

M I D E 

2 1 2 3 

21-2026 

4 de mayo 



EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE 
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS 

 

. 
 

Los acantilados de papel reciben este nombre por su aspecto con pliegues y dobleces y 
formas que parecen hechos con papel. Son unas formaciones rocosas de granito de singular 
belleza producto de la erosión generada por la acción del viento y del mar a lo largo de los 
tiempos. Están situados en las proximidades de O Portiño de Morás en el concello de Xove. 

Partiremos del faro de Roncadoira, con dirección sur, en ascenso hacia el monte do Castelo 
para bajar, posteriormente, hacia las Peñas e Isla da Cal. Después de pasar por la Ermita de S. 
Tirso, el recorrido costero nos lleva hasta el puerto y la playa de Portocelo, donde tenemos 
un área recreativa. Después de acercarnos a la aldea de Canelas, llegaremos a hasta la Punta 
Merixe desde la que se puede observar gran parte del recorrido realizado y del que nos aún 
nos queda, encontrando paneles explicativos del lugar. Un poco más adelante, después del 
ascenso más pronunciado de la jornada hasta el Coto da Vela, encontramos la Ensenada de 
Sucastro, viendo al fondo del acantilado, la preciosa, inaccesible y paradisíaca playa de 
Sucastro. Bajamos de nuevo al nivel del mar para contemplar, desde la Punta Arxente, la Isla 
O Ansarón. La senda litoral nos lleva a la parte que da nombre a nuestra ruta. 

Los Acantilados de Papel forman la punta de Morás, un acantilado de unos 40 m de altura 
que ha sido esculpido por el mar y el viento de forma caprichosa, con formaciones que 
recuerdan a las construcciones de papel con las técnicas de origami y que nos permiten 
fantasear en busca de la asociación imitativa más creativa. La verdad es que se puede perder 
toda la mañana en este pequeño acantilado, aunque hay que tener precaución, ya que hay 
pasos expuestos y el viento azota de forma continua. 

Proseguimos camino hacia el final de nuestra excursión en O Portiño de Morás, que contaba 
antiguamente con una importante factoría ballenera, cuyas instalaciones fueron derribadas, 
pero aún se conserva la rampa utilizada para subir las ballenas a la factoría. 

Lo que llama la atención al llegar a O Portiño son los cientos de dolos (bloques de hormigón 
con forma de doble martillo de entre 30 y 50 toneladas de peso) que se conservan esparcidos 
por toda la zona. 

Entre O Portiño y los Acantilados de papel estaba la antigua fábrica de dolos, que se 
colocaban entrelazados para la construcción del próximo puerto San Cibrao, por el que salen 
mensualmente 19.000 toneladas de aluminio y entran los productos necesarios para su 
elaboración. 

 

 

EQUIPO DE RUTA:  

OLIVA, MARTÍN Y PACO 
 

 

PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

- 10 de mayo Picos Hato y Loto (1805) 
- 17 de mayo Sierra de Dobros (1212) 
- 24 de mayo Peña Chana de Babia (2106) 

 

LOS ACANTILADOS DE PAPEL 


