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Travesia desde San
Isidro a Vegarada vy
Pinos. Reponiendo
. fuerzas.

{—

Recorrido desde San
Isidro a Vegarada. Al
fondo la collada entre
el Toneo y el Agujas.

(Articulo de TANG en el interior)




Cojo de Ahorros de Asturias

Institucién benéfico-social que destina sus excedentes al sos-
tenimiento de la Obra Social propia, entre la que destacan las
siguientes realizaciones:

® La CASA INFANTIL COVADONGA, preventorio antituberculoso
situado en Pola de Gordén (Ledn), donde reciben asistencia per-
manente y gratuita, en estancias de cuatro meses; 150 nifios as-
turianos hijos de clientes de la Institucién.

® EL INSTITUTO DE AUDICION Y LENGUAJE (Escuela de Sordomu-
dos), en Oviedo, en colaboracién con la Excma. Diputacién Pro-
vincial y el Patronato de la Fundacién Vinjoy, con capacidad para
150 alumnos internos, 100 externos y 100 mediopensionistas.

® Los CENTROS DE DESCANSO Y RECREO «SAN JOSE», para jubi-
lados, en Oviedo, Gijén, La Felguera, Sama de Langreo y Mieres.

® La ACCION SANITARIA, con la creacién de un servicio de Policli-
nicas, contiguas al Hospital General de Asturias y el estableci-
miento de un concierto con el Patronato Nacional de Lucha contra
el Cancer.

® La OBRA SOCIAL Y CULTURAL, que cuenta con dependencias
propias en Oviedo, Gijon, Avilés, La Felguera, Sama de Langreo
y Mieres, en las que se celebran exposiciones de arte, concier-
tos, proyecciones cinematograficas, conferencias y otros actos
culturales.

® La OBRA AGRICOLA, que, aparte la colaboracién permanente con
los organismos provinciales encargados del desarrollo de las
explotaciones agropecuarias, ha adquirido la finca «Las Huelgas»,
en Villamayor, para intensificar y fomentar la produccién horto-
fruticola vy, principalmente, la aplicacién de nuevos métodos a
fin de incrementar la riqueza regional.

® [E| DIA UNIVERSAL DEL AHORRO (31 de octubre de cada anoj, en
el que se distribuyen entre los clientes y colaboradores premios
y estimulos por importe de casi DIEZ MILLONES DE PESETAS.




Eseriben nuestros noveles

1

Por ALBERTO FERNANDEZ
JESUS VALVERDE vy
JOSE ALFREDO

Al G. M. Vetusta y en especial a Charly, Felipe y Julio

Con el deseo de colaborar algo en
el boletin del Grupo voy a narrar esta
bonita excursion. Quizas ics que co-
nocéis Picos de Europa u otras zonas
mejores que este macizo no dsis mu-
cha importancia a mi relato, pero qui-
siera deciros, ante todo, que esta sa-
lida a Ubifia era la mas importante que
hasta el mocmento haciamos, aunque
mis compafieros ya habian hecho, por
la zona de Sena de Luna, el Céascaros
y La Serrona.

Salimos de Oviedo en tren a las
siete de la mafana del dia 25. El tiem-
po no era bueno pero la moral que
tzniamos estaba muy alta. Después de
los transbordos en Campomanes y Te-
lledo, llegamos al camino de Tuiza de
Arriba. Ahora todo dependia de nos-
otros, de nuesiras fuerzas, y... de nues-
tro sentido de la orientacién pues una
densa niebla no nos permitia ver mas
alla de los cuatro metros a la redon-
-da. En Tuiza nos indicaron el camino
para el Maicin y tras estar unos mo-
mentos en “Casa Ramén” informando-
nos con los lugarefios sobre su opinidn
metereolégica, nos encaminamos hacia
el refugio, al que llegariamos poco
después del mediodia. Allj estaban, ins-
talados en una tienda, tres chicos, dos
de Gijén y uno de Mieres, con los que
hicimos una gran amistad. Ya por la
tarde, subimos hasta la mitad de Te-
rreros para ejercitarnos un poco, mas
viendo gue persistia la niebla y temien-
do mayores males, regresamos al refu-
.gio, ingerimos una buena cena y cuan-
do ibamos para los sacos, sUbitamen-
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te, se lsvantd la niebla. La impresién
gque nos causdé ver las siluetas de to-
dos los picos circundantes al refugio,
iluminadas por la tenue luz de la luna
llena y destacando en la negrura de la
noche, no puedo explicarla con pala-
bras pero fue algo maravilloso., Tanto
es asi que hasta las dos de la mafiana
permanecimos, en la terraza del refu-
gio, contemplando esta alucinante vi-
sion.
— DIA 26 —

A las seis de la mafiana salimos
hacia Ubifia la grande. lLos primeros
rayos de sol nos alcanzan en la subi-
da a Terreros, por donde poco des-
pués, y sin llegar a su alto, comenza-
mos a subir por los pedreros de la
cara este de Ubifa; lo hacemos bas-
tante descansados, con una peqguefia
mochila de ataque y a las diez menos
diez estamos en la cruz de la cumbre.
El dia es fabuloso con una visibilidad
excelente y cuando nos damos cuenta
son mas de las doce. Bajamos hacia
el valle del Retuerto pues tenfamos in-
tenciéon de subir al Cerreos. Las fuer-
zas nos flaquean por lo que después
de una animada conversacién con dos
pastores decidimos bajaral refugio.
Comemos tranquilamente y a las siete
y media, salimos hacia el Cerreos.
Otra vez a subir la collada. Cortamos
cuanto podemos pcr la izquierda. Ha-
cemos dos paradas y a las nueve me-
nos cuarto estamos en el buzén. Bue-
na vista hacia la provincia leonesa. Ba-
jada lenta, sin prisas. Preparamos la
cena y a los sacos,



— DIA 27 —

A las ocho y cuarto salimos en di-
reccion al Farifientu. Como a las dos
hemos de salir camino de Telledo pa-
ra tomar la linea a Campomanes, no
podemos llegar hasta él, quedandonos
en los Camisos. No nos da mas pues
desde aqui hay una vista excelente:

Las dos Ubinas, Cerreos, Portillin,
Canalén Oscuro, Palazana, Fontanes,
la majada de la Cardosa, panoramica
de la zona del Pajares y creemos di-
visar tras Pefia Rueda, y sobresaliendo
del mar de niebla que cubre toda la
provincia asturiana, al Aramo.
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Montaneros:

Gama completa de aparatos camping-gas

Cocinas, aparatos de luz, estutas, ete.

El tiempo pasa rapido y descende-
_mos por un antiguo cauce de rio, hoy
{ seco, que nos lleva a menos de un cen-

tenar de metros por abajo del refugio.
Empacamos las cosas y abandonamos
por esta vaz la maravillosa panorami-
ca que, de nuevo, comenzaba a ocul-
tarse bajo una fina niebla que iba ha-
ciendo desaparecer de nuestra vista,
uno tras otro, a los colosos monolitos
gue nos han hecho vivir tres dias llenos.
de ilusién, alegria, esfuerzo y camara-
derfa.

Hasta otra, amigos.
José Alfredo

Cimadevilla, 15
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Coecinas de camping a gas butano

Camping Gas Asturias, S. A.
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Pesca, Fotografia.

Calle Generalisimo

DEPORTES TRELLES

Toda clase de Material de Esqui, Montafia, Caza,

DESCUENTO A SOCIOS DE VETUSTA

Pola de Laviana




kL MONTARNISMO OLVIDADO

(Sém Isidro, Vegarada, el Pino de Aller)

iImpresionante! jGrandioso! jApabullan-
‘te! Todos los adjetivos que se me vienen
a la mente, me parecen exiguos para plas-
mar aqui la sensacién exacta que nos pro-
dujo esta travesia de esqui-montafia. Lo de-
jo en inenarrable, como apelativo mds fiel.

Con ésto como base intentaremos con
‘nuestro relato acercarnos lo més posible a la
realidad.

A las 11,30, iniciamos la travesia desde
‘Cebolledo. Fn la Collada de Agujas ya veia-
mos a bastantes compafieros y el resto de
la expedicién, salvo Héctor y yo, ascendian
los ultimos metros de ladera. Dificultades
técnicas en el material, surgidas a ultima
hora, obligaron a nuestro compafiero Ce-
cilio Sudrez a quedarse en las inmediaciones
.del telesqui de Salencias. Esto nos retrasd
a nosotros dos y nos sirvi6 de precalenta-
miento, puesto que tuvimos que llegar a
‘Cebolledo a golpe de esqui. Los demds com-
pafieros subieron en el autocar hasta alli.
Optamos entonces por usar el telesqui que
nos dej6 muy cerca de los tltimos. Pronto
nos reunimos todos en la Collada. El des-
censo hacia Vegarada se presentaba extra-
ordinario. El cielo de un azul purisimo. Un
'sol, sin obstaculos, luce radiante. Visibilidad
absoluta, Nieve en excelentes condiciones,
aunque en algunos tramos con hielo. Perma-
necemos absortos ante tanta belleza durante
un buen rato. Algunos compafieros, con me-
nos experiencia en el dominio del esqui y
con sabio criterio, bajan con crampones los
primeros cincuenta metros. Demasiado hie-
lo. El resto, revolcén mds o menos, se des-
liza raudo, ladera abajo, sobre los esquis.
Atrds ya la parte mds empinada, parada y
reagrupamiento. Sonrisas de gozo por do-
‘quier y gran satisfaccién en todos los ex-
pedicionarios. El entusiasta, y gran amigo,
Guillermo Mafiana, organizador y responsa-
ble de la marcha, no da descanso al toma-
vistas. Su semblante es harto mais elocuente
que sus palabras, porque su laconismo es
proverbial. Nos congratulamos. Bien mere-
ce este premio por su dedicacién y entrega
al montafiismo.

Entramos en una zona de nieve en pol-
vo, finfsima y apta para evolucionar sin tra-

bas. Descendemos hacia Vegarada en gru-
pos y charlando animadamente. Todos coin-
ciden en que ésta es la clase de esqui que
les gusta. Auténtica travesia de esqui-mon-
tafia, sin competicién, sin prisas ni agobios
y con tiempo abundante para disfrutar con
plenitud del maravilloso paisaje que nos ro-
dea. Ademds, por suerte, todos los factores
se conjugaban a nuestro favor. Todo un es-
pectdculo colorista el ver deslizarse a la cua-
rentena de participantes, sorteando arbustos,
hendiduras y toda clase de obsticulos en
un suave dejarse ir sobre aquella nieve ex-
celente. Pronto avistamos la linea de la ca-
rretera que baja a Redipuertas. Nuevo rea-
grupamiento y tras varios kilémetros de c6-
modo descenso salen a relucir las pieles de
foca. Subimos ahora por amplia vaguada,
bajo el Fuentes, con poco desnivel. Anima-
da charla y expresiones gozosas.

La Collada Vega del Cueto. Alld abajo
sobresale, semienterrada en la nieve La
Venta. Algin entusiasta remonta las laderas
de Pefla La Carva para luego lanzarse ver-
tiginoso y disfrutar ain mas, si es posible.
La mayoria busca un camino mdis directo.
Hacia las tres de la tarde en La Venta. A
comer. En franca camaraderia y auténtica
mesa redonda se intercambian viandas, se
comentan las incidencias de la marcha y se
bromea.

De nuevo en marcha. La subida hasta
los altos de Riopinos y La Cabritera es un
postre duro de roer. El desnivel de las ram-
pas se acentda cada vez mds. No en vano
hay que remontar hasta casi los dos mil
metros. Las horas de travesia pesan sobre
los cuerpos que acusan un cansancio légico.
Mas lentamente, pero con voluntad y deci-
si6n firmes, coronamos al fin la divisoria de
aguas. Héctor y yo pasamos a pocos me-
tros de la cumbre de La Cabritera. Los
compafieros cruzan mds abajo por indicacién
nuestra. A nosotros nos habfa tentado el as-
pecto extraordinario d= las cimas. Contado
asi resulta pobre. Hay que estar alld arriba
y vivirlo. Latir ante el majestuoso panora-
ma y experimentar ese regusto indefinible
que hasta le eriza a uno el vello. Ver aque-
lla linea de cumbres de la Serranfa de las



Fuentes de Invierno con la luz del sol de
atardecer cabrilleando sobre la blanquisima
nieve de sus laderas; contemplar a nuestros
pies la maravilla del Puerto de Vegarada y
toda aquella sucesién de montes hacia Pa-
jares y Ubifla en un juego de curvas, luces
y sombras es un espectdculo tnico, indefini-
ble.

Retiramos las picles y abajo. Nieve hela-
disima. Cruzamos amplia hondonada, re-
credndonos en deslizarnos de ladera a lade-
ra. Luego, por una canal que se cstrecha
cada vez méds y con un desnivel que impo-
ne respeto, a fuerza de virajes répidos y gi-
ros continuos aparecemos a la entrada de
las Hoces de Pino. Con los esquis al hom-
bro y por caminos con mucho barro rendi-
mos viaje en Pino de Aller. Nuestros com-
pafieros se rezagaron en la dltima parte del
recorrido. El cansancio cobraba su tributo.
Transcurridos veinte minutos atn no ha-
bian aparecido en ¢l pueblo. Por nuestra
parte no esperamos més. Deberes familiares
ineludibles nos obligaban a regresar a Ovie-
do Jo antes posible y asi lo hicimos en el
coche de Cecilio.

Hasta aqui el relato escueto de lo ocu-~
rrido en la travesia. Pero al margen de to-
do ello se nos ocurren algunas considera-
ciones que plasmaremos,

Primeramente nos alegraria que esta sa-
lida significase un paso adelante para abrir
una nueva etapa en una actividad muy mon-
tafiera, pero relegada al olvido. Estoy se-
guro de que ademds de los cuarenta partici-
pantes en la del domingo pasado, quince de
febrero, hay un grupc de montafieros, mu-
cho mas numeroso, que estd deseando rea-
lizar travesias de este tipo.

Existe otra facetq a resaltar de la que,
al menos personalmente, estoy muy satisfe-
cho. El haber eliminado de estas salidas to-
do aire de competicién. Ultimamente sé de
bastantes montafieros, antes asiduos a toda
marcha de esqui-montafia, que las abando-

naron a raiz de convertirlos en auténticas
.competiciones. No va con nuestro espiritu
{de ver y practicar el montafiismo. Parece
que los responsables de la organizacién de
muchas de estas actividades estidn tomando
buena nota de esto y piensan cambiar de
sistema. Que lo veamos.

Bl pasado domingo daba gusto ver cémo
se marchaba en grupos y acomodéndose ca-
da cualda cual al ritmo que mejor le iba.
Ademis los reagrupamientos oportunos evi-
taban a los menos preparados el quedar re-
zagados, lo que produce casi siempre una
desmoralizacién que convierte la marcha en
algo penoso para quien lo sufre.

Otro detalle que contribuyé al feliz re-
sultado de la fravesia fue la ausencia de
los clasicos “técnicos” o “mandones”, Nadie
dio 6rdenes. Todos sabian las normas a se-
guir y cada cual las cumplié a su aire y
con gran compafierismo para no causar mo-
lestias a los demds.

A nivel de Grupe Vetusta, me alegrd
ver el enorme afin de lucha y superacién
de nuestros jévenes socios. La tenacidad de
Manolo Garcia y José Manuel Redriguez es
admirable. Pricticamente hicieron el reco-
rrido a pie, porque sus contactos con el es-
qui son de hace muy poco tiempo. Miguel
Angel Adrados, Javier Velasco, José Luis
Redriguez v Fernando Villadangos, también
pelearon con entusiasmo y algunos con muy
buenas maneras para este tipo de marchas.
Y al margen de esto todos habrin sacado
sus conclusiones para percatarse de que un
buen equipo y mucho entrenamiento hacen
agradables estas salidas al tiempo que eli-
minan riesgos. Importante tenerlo muy en
cuenta.

Nada mas, amigos. Os esperamos en las
préximas travesias. Nuestro Grupo siempre
debe contar con socios preparados para ac-
tuar en cuantas actividades montafieras se
programen. Hasta pronto.

TANO

CRFETERIA
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Empezamos con éste una serie de es-
critos —producto de lecturas, charlas y me-
ditacién— que estdn encaminados a ver,
principalmente, las estrechas relaciones de
la montafia con la palabra escrita pero que
también incorporarin las extraordinarias re-
acciones que la montafia produjo -—y pro-
duce— en el alma de los pueblos y que
‘no siempre son perpetuadas en la obra del
escritor. Asi pues, impresiones poéticas que
quedaron escritas y aquellas ofras que es-
tén nada mds que en las piginas del aire
seran el motive de las futuras lineas.

El origen de esta inquietud del hombre
ante la montafia se remonta a la aparicién
de éste sobre la tierra, Es, pues, ridiculo el
intentar fijar una fecha para tal aconteci-
miento y es mucho mas légico que se pier-
de en el tiempo, que es ancestral.

Creemos, por tanto, que la inquietud, an-
te el hecho, es hoy la misma que ayer y que
'siempre serd igual pues, aunque con el pro-
greso actual lleguemos a un mejor cono-
cimiento de la montafia, nunca llegaremos a
esa esencia poética, a la explicacién de esa
suma de sensaciones indescriptibles que se
resuelven en nuestro interior.

Como en el resto de las artes, como en
el resto de la historia de los pueblos, tam-
bién la montafia aparece estrechamente uni-
da al mito. El hombre casi desaparece ante
1a grandeza de la montafia y empieza a ver
en las cumbres una meta deseada pero di-
ficil de conseguir. Nada mejor que situar en
semejante lugar a los dioses, a las fuentes
del bien y también por esa misma inaccesi-
‘bilidad, a las del mal. Estamos viendo ya el
caracter contradictorio de la montafia, su
capacidad de causar sentimientos opuestos
que vamos a ver un poco méis a fondo:

El Olimpo, el monte Ararat y el Sinai,

ntana y poesia=

los innumerables monasterios que adornan
las cumbres asiaticas, las iméigenes y capillas
que se vyerguen en las nuestras, son umn
gjemplo de como el hombre al ponerse
frente a la montafia es consciente -—se hace
consciente en ese momento— de su limita-
cién y ve en ellas la sintesis de sus aspira-
ciones o la causa de sus males; las venera
o las odia pero siempre las respeta. La vi-
da se mezcla con la muerte y la religiosi-
dad més prcfunda puede surgir al mismo
tiempo que el atefsmo mdas radical; de ver
en la montafia un ejemplo genial de la
obra de la divinidad se pasa a ver el mas
maravilloso triunfor de la materia, el argu-
mentio mis afinado de la Naturaleza; y esta
dualidad, no tan contradictoria en el fon-
do como parece, llega incluso a presentarse
hasta en el mismo acto de acercamiento del
hombre a ella. Y asi, sabemos que unos
van a la montafia y en ella se realizan por
el extraordinario placer de la aventura y
otros yendo a su encuentro se encuentran
a s{ mismos a través de la meditacién.

Y es curioso observar que también aqui
subyace el mismo deseo de realizacién per-
sonal que vefamos en la otra alternativa.

Finalizo por hoy estas lineas que, por
una parte, son de presentacién y por otra,
un resumen de los planteamientos que se
concretardn en proximos articulos.

Angel Meding

SE SOLICITA GUARDA PARA EL
REFUGIO DE LA VEGA DE ARIO

Ante la imposibilidad de encontrar persona
idonea para este cometido, se solicita entre
nuestros jévenes asociados, voluntarios para la
temporada comprendida desde el 15 de junio
al 15 de septiembre,

Las condiciones se solicitardn en la Secre-
taria del Grupo.—LA DIRECTIVA

Kutes VEALQUEZ

Autocares de 22 a 56 plazas

EXCURSIONES

Teléfonos: 766261 - 766029 y 766266

lmmm b

RIOSA (Oviedo)




Primera excursion colectiva de Espeleologia

Esta vez, al detenerse el autocar en
la inmensa zona karstica del alto de
Ortiguero, hubo una desacostumbrada
animacién entre los viajeros. Al con-
trario de otras excursoines mixtas, de
espeleologia y montafia, donde sola-
mente ocho o diez amigos, ponian
rumbo a la cueva, mientras la gran
mayoria continuaba viaje hacia las mon-

taflas. En esta ocasidn, quizas por Unica
excepcién en toda la temporada, fue-
ron muchos mas los decididos depor-
tistas de la obscuridad, que los que
eligieron encaminar su andadura domi-
nical, por los agrestes y siempre nove-
dosos riscos de nuestra Asturias Sud-
Oriental.

La verdad es, para mi propia sa-
tisfaccién, que esta expedicién de im-
provisados espeledlogos, faltos la ma-
yoria de fundas para proteger sus ro-
pas, € incluso de los imprescindibles
cascos. Se habia formado, con aque-
llos vetustos, gque con toda su acos-
tumbrada simpatia, aceptaron la invi-
tacién constante, que este vuestro com-
pafiero os hacia, a través de esporadi-
cos articulos en el boletin y personal-
mente, instandoos a que nos acompa-
fiaseis en la visita de una cueva, ele-
gida entre las méas bellas y faciles de
recorrer,

Asi fue y aquella clara manana, de
uno de los dias mas benignos y solea-
dos de este invierno, nos dirigimos en
nutrido pelotén, hacia el fondo de uno
de los jous mas grandes de nuestra
provincia, en cuya suave falda y a tra-

vés de una angosta torca, se pas a la
espléndida cueva de El Alba.

En torno a la pequefia grieta, se
detuvieion todos los expedicionarios:
Los titulares de la vocalia, se apresu-~
raron a tender las cuerdas de seguri-
dad y preparar las luces de carburo,
lueg otodo el elemento masculino pe-
netré sin dificultad y fue la espontanea
decisiéon de nuestra compafiera Julita,
la que lanzé a las féminas a la con-
quista de las tinieblas.

Una vez en el interior de la caver-
na, pronto pudieron comprobar que sus
temores eran infundados, y en peque-
flos grupos se perdieron entre las som-
bras, analizando- detenidamente y por
su cuenta, todas las gateras, pasillos
y. sinuosidades de las fantasticas for-
maciones calcicas.

Los diminutos lagos cristalinos, re-
flejaban la smil luces que se movian
sin cesar. Las notas de los inmortales
valses de Strauss, que brotaban del po-
pular cassette, de “Chus”, aumentaban
la sensacién de encanto y fantasia, fun-
diéndose entre los infinitos ecos que
devolvian la melodia.

Todas las magnificas estancias de
la gruta, fueron visitadas y algunos de
sus mejores fragmentos, se plasmaron
eternamente en celuloide, por obra de
la experta camara del buen Julian.

Al final, el coro habitual del gru-
po, juntd sus voces para regalar sus
viejas tonadas regionales, a las entra-
fias queridas, de esta Asturias nuestra,
tan maravillosa por dentro, como por
su verde corteza. Y asi, entre los va-
pores, que despedian nusstrols cuer-
pos, las canciones y la profusién de
nuestras luces, salimos al encuentro
del sol que nos esperaba, complemen-
to que fue de un dia enteramente fe-
liz.
to que fue de un dia entearmente feliz.
dos, los que depositastéis vuestra con-
fianza, en el grupo de espeleologia Ve-
tusta y permitisteis con ello que al me-
nos wun dia os mostrasemos nuestro
mundo de piedra y agua.



informacion Social

VOCALIA DE MONTANA

Ya tenemos nueve sustituto de Manolo
Garcia para la vocalia de montafia. Juan L.
Fernindez Geijo que venia ocupando inte-
rinamente este puesto, estd cumpliendo su

misién con toda competencia y ha estado

presente e nlos cursillos de iniciacién a la
“técnica invernal de escalada”, oragnizados
por la Federacién Asturiana de Montafiis-

mo.
*x * *

SALIDA A PENA BLANCA

Entre las salidas programadas lo fueron
en el mes de enero la ascensién a Pefia
Blanca, de Cuera, en travesia desde Puertas
hasta Asiego. El dia fue extraodrinario v la
panordmica scbre el Naranio grandiosa.
Fueron muchas las diapositivas pasadas en
nuestro domicilio sobre tal motivo.

* *x Kk

PUERTO SOMIEDO

Esta excursién, a pesar de su numero-
sa concurrencia, ha tenido que ser suspen-
dida cuando ya los asistentes se encontra-
ban en Belmonte. La nieve caida la noche
anterior cerré toda comunicacién y la nie-
ve tapaba la carretera poco mas alld de
este hermoso pueblo. Varios camiones que-
daron atrapados entre Belmonte y Pola de
Somiedo, entre ellos un ALSA que hacia la
linea regular La excursién fue un recorrido
turistico por la costa, con paso por Corne-
llana, Pravia, Muros (lugar de la comida),
Cudillero y regreso por Grado donde ya se
“ech6” el resto del dia.

* * X

TRES CONCEJOS POR PENDILLA

Igual que la anterior ha tenido que cam-
biarse por la ascensién al Cellén, ya que la
carretera de Pendilla no estaba abierta en
sus seis kilémetros de recorrido. La verdad
que entre Cellon y el Tres Concejos hay
bien poca diferencia y como el dia se pre-
senté tan extraordinario de luz y de tem-
peratura, fueron muchos los que llegaron a
contemplar la maravillosa perspectiva que
se dejaba ver desde el macizo de Ubifia

hasta los montes de Vegarada y desde las
montafas leonesas hasta el litoral Chanti-
bricc. Fue, como deciamos un dfa que reu-
ni6 alli a todos los sectores de nuestro Gru-
po. Montafieros, entusiastas espeledlogos en
plan de entrenamiento y los que practican
el esqui de alta montafia llegaron hasta la
cruz de! Cellén en plan de estudiar la cor-
dillera, portando hasta alli todo el equipo.
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BRANAVALERA, JOMEZANA Y EL
MEICIN

Fue esta salida también muy numerosa
y estuvo dividida en tres secciones: una se
quedé en Cammomanes y desde allf al pue-
blo de Tié, ganando altura para acercarse
més a la bas ede Brafiavalera. Habia bas-
tante nieve v al final estaba helada. El dia
acompafié y la vista sobre el sector norte de
los Fontanes, Pefia Rueda y Siegalavd, fue
grandiosa.

Otro grupo se quedd en Espinedo y si-
guié, después a Jomezana para dar vista al
valle de Lindes y el tercer grupo hasta Tui-
za de arriba. Unos subieron a Siegalavid y
el resto, con los esquies, llegaron hasta el
Meicin y para todos fue una “gozada®, se-
glin sus propias palabras,
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SALIDA DE MONTANEROS Y ESPE-
LEOLOGOS A LAS CUEVAS DE LLANES

Parece que hay mucha camaraderia en-
tre montafieros y espeledlogos y juntos or-
ganizan excursiones mixtas. Pero son mu-~
chos los montafieros que le tomaron gusto a
las cavernas y vicev~rsa los espeledlogos, los
que practican el mcntafiismo y a veces has-
ta la escalada.

Asi mientras ruchos exploraban una
cueva en Posada de Llanes, otros subian al
pico Benziia por Jos Callejos, con una buena
vision de los Picos de Europa y méas cer-
cana del litoral Cantdbrico. Al final todos se
reunieron en casa del conocido Alejo, en
Posada. Es un bar que retine alli un ver-
dadero museo de antigiiedades.

También por la zona de Llanes, se hizo
una salida conjunta y mientras los cueve-
ros” se introducian por la estrecha boca de



una cueva, los montafieros hicieron un re-
corrido por las playas de San Antolin, To-
rimbia, hermosa y solitaria playa para reu-
nirse en Niembro con el resto de la expe-
dicién. Como el dia fue claro de sol y de
buena temperatura resulté al fin, maravi-
lloso todo el recorrido. Julidn Martin que
acompafié a los espeledlogos en varias oca-
siones, tiene buenos documentales en sus
diapositivas, algunas de las cuales son de
exposicién.

El domingo dia 7 de marzo, el Maofio,
por Riofabar. Los montes de Infiesto tienen
un sabor especial, sobre todo los de la zo-
na de Riofabar y Espinaredo. Por eso el
primer domingo de marzo, con un tiempo
inestable muchos subieron al Maofio, otros
se quedaron en la collada de Traslafuente
y otro pequefio grupo subié al Vizcares. Al

final gran animacién en Riofabar.
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PROXIMAS EXCURSIONES

Ascensién al Prao de Albo por Tuiza.
Subida al Maciédome por Pendones. En
abril subida al pico Yordas por Riafio de
Leén y al mirador de Ordiales. En mayo,
como “Mes de la Travesias”, estd prevista
la primera: Puerto de Somiedo, La Enfes-
tiella-lagos del Piramo-Caunedo. La segun-
da- es la de Lario-Pico Pozta-Retuerto-Pon-
tén.
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ESCALADA

Durante los pasados dias 28 y 29 de fe-
brero se ha realizado la escalada al Naran-
jo por la via directa de la cara sur. Los
componentes fueron nuestros asociados, Jo-
sé Antonio Menéndez, Miguel Angel Adra-
dos y Miguel Angel Villa. Fue una expe-
riencia adquirida, tanto en el acercamiento
a la vega de Urriello como la escalada in-
vernal de la cara sur, que ya en si encierra
serias dificultades.
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CURSOS DE INICIACION

Nada menos que doce juveniles asistie-
ron a los cursos de inmiciacién a la escalada
en el macizo de Ubifia y mientras unos es-
calaban el primer Portillin, otros lo hacfan
a Ubifia Pequefia. También los Fontanes fue-
ron motivo de estudio por nuestros cursi-
llistas. Entre ellos nuestra entusiasta cursi-
llista “Viri” pudo saborear las excelencias
de la subida invernal a los Fontanes.

{ PELICULA DE GUILLERMO MANANA

SOBRE LA TRAVESIA DE SAN ISIDRO-
VEGARADA, EN ESQUI

Teniamos ganas de ver algin documen-
tal de esta travesia que el GAME asturia-
no organizaba, porque en ella concurrian dos
mctivos., Uno la asistencia de ocho socios
de nuestro grupo y el segundo que se tra-
taba de una ruta sin competicién. Fue la
travesfa de la cordialidad, de ayuda mutua
y esto es a lo que hay que ir en la mon-
tafla. Felicitamos pues a todos y espera-
mos que la préxima reuna estas mismas con-
diciones. Est4 programada,, pues, la travesia
desde Valgrande a Ubifia y creemos que
serd un éxito. '

HOMENAJE A CINCO VETERANOS
MONTARNEROS

El dia 29 de abril en un restaurante
&z Colloto '

Dentro de la labor social de nuestra : -
asociacién estd la de este justo recor-.:
datorio para aquellos que anteriormen-
te emplearon gran parte de su tiempo
en trabajar por la continuidad, ese di-
ficil seguir adelante, manteniendo siem-
pre el alto nivel montafiero de nues-
tro “Grupo”, ese trabajo desinteresa-
do, esa labor abnegada que en aque-
llos tiempos fue, incluso, superior a la
nuestra de hoy. Por eso es necesario
recordar a todos aquellos que con su
labor constante supieron entregar al
“Grupo” a sus predecesores. ,

Don Luis Sela Sampil, don Francis- .
co Ruiz Tilve, don Ramén Garcia-Ar-
giielles, don Julio Lorenzana Dfaz y
don José Antonio Corrales Zarauza, .
van a recibir este justo homenaje y
éste tendrd lugar el dia 29 de abril en
un conocido restaurante de Colloto.

DESDE EL 26 AL 29 DE JUNIO
————d
EMPIEZAN LOS PREPARATIVOS PARA LA
ORGANIZACION DEL PROXIMO CAMPA-
MENTO: REGIONAL DE MONTANA

Como todo el mundo sabe, este afio de
1976, el Campamento Regional de Monta-
fla es organizado por el Grupo Vetusta que
ha clegido como Iugar de emplazamiento
las bellas y escondidas praderias del puerto
del Agiieria a un lado de Pefia Rueda, del



cordal del Tapinén y de Siegalavi, de Pefia
Llana y del Campanario, del Farifientu y
del Pié Ferreru.

La entrada serd por la nueva carretera
de Lindes y desde este alto poblade quiro-
$ano a unos 9oo metros, por un camino casi
de herradura, hasta el lugar elegido de-
bajo mismo de Pefia Rueda, siguiendo el
curso de La Foix Grande. Al estdn una
seric' de pequefias majadas entre las que
destacan La Cardosa y La Cardosina, la
collada de Lingleo, que da vista al valle del
rio Llama Salga o valle de Ricabo, Al otro
lado Cheturbio, cerca del Fariflentu y de
Pefia Llana, por el que se puede bajar a
Tuiza de Arriba.

En Lindes habrd caballerias para trans-
portar las tiendas de campafia, mochilas y
otros enseres pesados. El recorrido nos ha
de llevar de hora y media a dos horas. Ha-
brd una edicién especial de nuestro bole-
tin, dedicada exclusivamente al campamen-
to, con itinerarios de las salidas programa-
das y croquis de los lugares que limitan las
montafias del macizo de Ubifla. Las fechas
del campamento son desde el sibado dia 26
de junio al martes dia 29, festividad de San
Pedro.

PUBLICACIONES RECIBIDAS

Son muchas las revistas que desintere-
sadamente llegan a nuestras manos y que
estan a disposicion de nuestros asociados.
Entre ellas merecen destacarse lg revista
“TORRECERREDO”, que editan nuestros
cempafieros de Gijon, con un articulo mono-
grafico de Angel de Sopefia y Orueta, titu-
lado: Fracaso y victoria sobre el “Pico
Utriello”, uno no menos intersante de Lue-
je con el titulo de “La Alta Pilofia” de pe-
culiar estilo y detallado croquis de tan en-~
revesada zona. Cabe destacar la “Travesia
Puerto de Pandetrave-Puerto del Pontén”
de José Luis Aller con dos bellas panori-
micas y un amplio mapa a escala y tiempos
de ia travesia con esquies. Completan el to-
tal las cldsicas de Tuan Delgado, “Monogra-
fia de Pefia Santa” como conclusién de una
interesante serie en la escalada de la mas
dificil cumbre el Cornidn, un corto articu~
lo de M. Argielles del Tiatordos como ini-
ciacién a la montafia y una detallada ficha de
la Alta Montafia, Regién Norte, con fichas
técnicas y primeras ascensiones y escaladas
del macizo de Ubifla y Picos de Europa.

También estdn a disposicidon otras muy
interesantes como “Cordada”, “Pirenaica”,
C. D. Navarra, “Revue Pyrenéene” (en fran-
cés), v varias editadas en catalin por gru-
pos de aquella regidn.

et i Ty

fnfre los concejos de (aso y de Ponga se hallan los sierras de Aves y lo de

Pandemuelles, en el Alto Pilofa

Acabamos de leer un interesante articu-
lo de Lueje en la revista de Torrecerredo
y que, este ameno comentarista titula: “La
alta Pilofia” y no podemos por menos que
entresacar sus “cosas” y traerlas a estas mo-
destas lineas, pero siempre siguiendo su tra-
yectoria e incluso reflejando sus mismos
sentimientos.

Por eso empezamos diciendo que en lo
mis apartado del concejo de Pilofla, estdn
los montes del Infierno que forman cordales
paralelos, con los de Ponga, al este y con
los de Caso, al oeste. Alli se encuentran la
sierra de Aves, cuyc punto culminante es el
Vizcares de 1.419 metros y por el otro la-
do la sierra de Pandemules y las cumbres
del Maofio, con 1.418 metros y la de los
Tornos de 1.551. Entre los dos primeros es-
td la collada de Traslafuente vy entre estos
dos dltimos la de Pandemules.

Pero esta serie de montafias medias tie-

nen el aliciente de lo desconocido, de lo exé-
tico y donde se encuentran rebafios de cor-
zos y de rebecos en entera libertad, corre-
teando a su antojo. Donde se encierran ma-
yores bellezas y donde el montafiero disfru-
ta de la mas merecida compensacion, des-
pués de un largo camino. Accidentes geogra-
ficos, contrastes, e-uberancia forestal, arro-
yos v cascadas, ton-lidades y coloridos siem-
pre bellos.

Infiesto, la Piscifactorfa y Espinaredo,
Riofabar, Degoes y Curcfio. Mas arriba la
collada de Traslafuente, hermosa atalaya del
Valle del Moro, del Pierzu y de las Peias
Santas, A un lado y a otro, de este extra-
ordinario balcon, la sierra de Aves y la de
Pandemules por donde corren en libertad
estos antilopinos y no es dificil ver algin
ciemplar de gato montés o de meloncillo.
Hace algunos afios fue abatido, por estos
lugares, un buen ejemplar de oso pardo.

Es un nudo orografico donde brotan nue-
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Especialidad en desayunos
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Revelados blanco y negro en horas

]

Revelados de color Kodak

: ' Ediscio “La Jirafa® - OVIEDO 2
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Al hacer su mochila 6 cesta de excursiéon
recuerde que en...

g puede encentrar todes los artizulos que

necesite y de maxima ealidad

Jesus, 1 o1 eléfono 213150 OVIEDO




1000 PARA FL DEPORT

Gemposmar, 5 y 7  Teléfono 2148407 : IWIEIB
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Representa la entrada por Lindes, de los Puartos de Aglie-

ria, curso arriba del rio de Foix Grande. Tiene un frente

de moniafias en el que se dominan el Tapindn y Siega-
lava, Pefla Arpin y Pefia Rueda.
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Institucion benéfico-social que destina sus excedentes al sos-
tenimiento de la Obra Social propia, entre la que destacan las
siguientes realizaciones:

La CASA INFANTIL COVADONGA, preventorio antituberculoso
situado en Pola de Gordon (Ledn), donde reciben asistencia per-
manente y gratuita, en estancias de cuatro meses; 150 nifios as-
turianos hijos de clientes de la [nstitucién.

EL INSTITUTO DE AUDICION Y LENGUAJE (Escuela de Sordomu-
dos), en Oviedo, en colaboracion con la Exema. Diputacién Pro-
vincial y el Patronato de la Fundacién Vinjoy, con capacidad para
150 alumnos Internos, 100 externos y 100 mediopensionistas.

Los CENTROS DE DESCANSO Y RECREO «SAN JOSE», para jubi-
lados, en Oviedo, Gijon, La Felguera, Sama de Langreo y Mieres.

La ACCION SANITARIA, con la creacién de un servicio de Policli-
nicas, contiguas al Hospital General de Asturias y el estableci-
miento de un concierto con el Patronato Nacional de Lucha contra
el Cancer.

ta OBRA SOCIAL Y CULTURAL, que cuenta con dependencias
propias en Qviedo, Gijon, Avilés, La Felguera, Sama de Langreo
y Mieres, en las que se celebran exposiciones de arte, concier-
tos, proyecciones cinematograficas, conferencias y otros actos
culturales.

La OBRA AGRICOLA, que, aparte la colaboracién permanente con
los organismos provinciales encargados del desarrollo de las
explotaciones agropecuarias, ha adquirido la finca «Las Huelgas»,
en Villamayor, para intensificar y fomentar la produccién horto-
fruticola vy, principalmente, la aplicacion de nuevos métodos a
fin de incrementar la rigueza regional,

El DIA UNIVERSAL DEL AHORRO (31 de octubre de cada aio), en
el que se distribuyen entre los clientes y colaboradores premios
y estimulos por importe de casi DIEZ MILLONES DE PESETAS.
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A Ylil Campamento de Montaiia

PUERTOS DE AGUERIA
Del 26 al 29 de Junio, 1976

Una vez mds nos reunimos en estos maravillosos para-
jes del macizo de Ubina para gozar, conjuntamente, toda
la familia montaiiera, con amor, fraternidad y camaraderia
que siempre nos ha caracterizado; para elevar el espiritu y
contemplar desde las cumbres las bellezas ncalculables de
la naturaleza; para sentir, a nuestro paso por ellas, la tran-
quilidad vy la paz, lejos de nuestro quehacer cotidiano, con-

taminado por el ruido y la polucion del aire y de las aguas.
Bienvenidos todos a este modesto Campamento, al

tiempo que deseo podais satisfacer vuestros deseos.

JUAN LLOP BARRUBES,

Presidente del Grupo Montafiero Vetusta




PROGRANIA DE ACTIVIDADES
SABADO ‘
26 Inauguracion oficial del Campamento a las 8,30 de la tarde.
JUNIO
DOMINGO Curso de Iniciacién al Montafiismo por componentes de la
27 E.N.A.M.
Primera Marcha Regulada a la vega del Rabezu por el Canal
JUNIO de La Cigacha y regreso.
LUNES Continuacion del Curso de Iniciaciéon al Montafiismo.
Excursion al Farifientu, Pie Ferreru y Prau del Albo, por el
28 Bocarén de Cheturbio. Esta marcha como homenaje pdstumo
JUNIO al joven montanero José Manusel Varela Blanco, fallecido cerca

de este lugar, recientemente.

Final del Curso de Iniciacion al Montafismo.

Demostracién de Salvamento en la Montafia, por parte del
Grupo de Socorro de la E.N.A.M.
MARTES Ascension a Pefia Rueda por Lingleo a primeras horas de
la mafiana para regresar a la clausura a las 12,30, como final
de las actividades montaferas de este Xl Campamento Re-
29 gional .
Mientras se efectle la ascension a Pefia Rueda, tendra
JUNIO lugar una marcha de orientacion en la montafia en grupos de
a cuatro con una brajula por grupo (por Azimut), para todos
cuanto lo deseen.

Habra un libro de consulta de Juan Delgado sobre vias
de escalada y dificultades técnicas de las mismas.

TRANSPORTE Y ACARREOS
SABADO, 26.—Microblis con salida del grupo a las 15,30. Caballerias en Lin-
des para acatreo de tiendas y mochilas.

DOMINGOQ, 27.—Microbls con salida del grupo a las 7 de la mafana Caba-
llerias en Lindes.

LUNES, 28.—No habra servicio de microbuls, aunque si caballerias en Lindes
para los que lleguen en vehiculos particulares.

MARTES, 29.—Microbls, con salida del grupo a las 7 de la mafiana. Caba-
llerias en Lindes.

A la clausura habrad caballerias en el Campamento para la evacuacién de
tiendas y mochilas hasta Lindes. Autocares en Lindes para el viaje de retorno.

Tanto el importe del billete de autobls como el de acarreo con caballerias
sera por cuenta del acampado.

SUMINISTROS: Durante los tres dias de permanencia en los Puertos de Agiieria,
se contara con suminisiro de pan, leche, vino y galletas. El pan es necesario en-
cargarlo el dia anterior.
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Del pasado montafiero

Por J. R. LUEJE

Los veteranos amigos del entrafiable
GRUPO VETUSTA me piden que escriba
sobre la Pefla Ubifla y los Puertos de Agiie-
ria. Son bondades suyas, atenciones que tie-
nen para uno, sin considerar que por la
carga inexorable de la vejez, como asimis-
mo por los agudos males de las piernas, ya
han pasado bastantes afios, de veinte para
arriba, que hube de abandonar esos hori-
zontes y paisajes del alma. Y nada que sea
novedad, que sea de interesar, podria decir-
les. S6lo pueden ser referidos sobre muy pa-
sados recuerdos, desvaidos y fuera de toda
actualidad, pero ahi van con la mejor vo-
luntad montafiera.

Habré de contar, que la primera noti-
cia que tuve de que existia nuestra Ubifia,
la recogi leyendo en los Diarios del gran Jo-
vellanos, del eximio gijonés adelantado via-
jero por los caminos de la patria —adelan-
tado tantas veces y en tantas cosas— que
en un 27 de junio de 1792, cruzaba Puerto
Ventana y prendado de admiracién ante la
excelsa montafia que alli presidia, llega a
decirnos “... a la derecha la famosa pefia
Ubifla, que se cree ser la mis alta de Es-
pafia. Vese desde tierra de Segovia y desde
muy dentro del mar. Los de Cudillero, que
navegan por ella, la llaman la Becerra; va a
dar al concejo de Lena”.
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Después de tal alerta, en la que me ha-
bia puesto el pregén de tan encarecidas ala-
banzas lanzado por la autoridad del patri-
cio den Melchor, fue don Celso Gémez Ar-
giielles, ¢l venerado maestro del que apren-
di Io que llegué a saber en esa santa aficién
del amor a la montafia, si es que algo sé;
quien guia y endereza mis pasos hacia lo
que, en aquel entonces, era casi ignota oro-
grafia, quien se descubrié como maravillosa
sorpresa, ese otro mundo de montafias astu-
rianas, esos nuevos tesoros de bellezas que
ofrecia el Macizo de Ubifia. El inolvidable
don Celso, patriarca sefiero de nuestro mon-
taflismo, el que desde la Revista PENALARA
y en los Anuarios del CLUB ALPINO ES-
PANOL, por los afios de 1917 a 1920 y si-
guientes, publicaba documentales, graficos,
ilustraciones fotograficas y trabajos diversos
dedicados a esas ignoradas, a esas posterga-
das grandiosas cimeras. Cuando la divulga-
cién, la propaganda, la atraccién general, la
literatura entera se consagraba exclusivamen-
te para los Picos de Europa, culminantes
rutas, pero no absolutas rutas.

iY qué venturosas campafias estaban es-
perando por las cumbres mayestaticas y pre-
claras de los sistemas de Ubifia! Por esa zo-
na que es suprema corona de la amada Cor-
dillera Cantébrica, por esa parte verdadera-
mente relevante, de privilegio, de la Alta
Asturias, La que en el Secundario, en el
afirmar de los gedlogos, rebasaba altitudes
de los 3.500 metros, sobrepasando muy por
encima a las de Los Picos. Y cuya formida-
ble fortaleza de masa, habia servido de pro-
teccién y consolidacién del continente astur,
sabiendo darle una superior elevacién e im-
pidiendo igualmente el que se inmergiese
en mayor extensién bajo el mar.

Cerca de los cincuenta afios de bienaven-
turanzas por las glorias de aquellos cielos,
gozando los premios cuantiosos de sus altu-
ras libres, puras, eternas, De las amigas, las
que siempre fueron leales amigas, como
Pefia Rueda, Campu Faya, el Tambarén, el
Prau la Silla, el Pefiéon Ameno, Melluque,
Huertu del Diablo, el Ranchén, Pefia del
Arca, la Mojonera, El Pachén, La Cigacha,



Colines, el Prau, Las Torres, los Fontanes,
el Crest6n de Pdsu Malu, El Siete, los Cas-
tillines, Puerta del Arco, los Portillines, el

Canalén Oscuro, La Palazana, Prau del Al-
" bo, Farifientu, Arpin, Pefia Llana, Campa-
nario, El Tapindén, Siegalavd, Cerreos, l3s
Ollones, La Pefia Nidia, L.a Parda, La Vera
y las augustas Piniubinas, todo ese gran
desfile vivificador de cumbres, de cimas, de
peflas y de picos, que son emocionado re-
cuerdo de nuestro corazén de viejo monta-
fiero.

También los camaradas “Vetustos” me
decian que hablara de los Puertos de Agiie-
ria, que ciertamente tienen muy alto hablar,
mucho que exaltarse. Agiieria y el conjun-
to completo de aquellos puertos secos de
pastcreo, los que cubren, como una bendi-
cién, por las faldas, vallinas, rellanos, co-
llados, cuetos, morras, declives, vertientes
y vaguadas de las dreas del Macizo. Los
que contiguo al remate de las albas, cres-
terias, contrastando con sus fraguras y to-
nalidades, se extienden verdes, ubérrimos,
lientos, esmaltados y refulgentes como su-
perior adorno, como fabulosos jardines na-
turales. Esos proceres sopies de aquellas
montafias, galas inmarcesibles del primoroso
paisaje, que se suceden y ensamblan por
todos los dmbitos y que se llaman de La
Cruz, Meicin, Rio Tuerto, Cerreos, La Can-
tarilla, La Loma, Rosapero, Los Navares,
La Cueva del Puerto, La Cubilla, Axeite,
Los Acebos, Cueva Palacios, Busalve, Lla-
sejro, La Ablanosa, Socellares, El Arca, La
Pierna, Becerrera, Las Argaxadas y, sobre-
saliendo sobre ellos como joya esplendorosa,
los de Agiieria.

iPuertos de Aglieria de tantos felices
dias! A los que llegaba por el valle de Qui-
rds, atravesando por Lindes, para salvar
desde alli, por todo el desfiladero de la

Foz Grande, hasta salir a su resplandecien-
te esclarecer, a su imponderable despliegue
de hermosuras y riquezas. A aquellos za-
res de camperas donde se escalonan los dis-
tritos de les pastos, a cual més fecundo,
comc el de Campa Llarga, el de Vega Re-
tuerto, el de Vega Llonga, el del Canto las
Gorbefias, el de la Vega el Francu, el de la
Llanada las Rubias, el de Vega la Cosa y,
como los de las valladas colindantes, del
Retertoriu, de Cheturbio, de Fasturfan vy
de Valseco. Donde estdn las bruiiidas 1a-
minas del Lago de la Vega la Cosa, del
de Cheturbio y de las tres Treldas de Re-
tuerto. Estando también las buenas fuentes
frigidas y crudas, del Nadimiento, de la
Salud, de Corros, de la Gocha y del Trabe.
Y estando asimismo el rosario de los ma-
yaos, el de Cuadros, el de Llano la Carba,
el del Llanc del Piernal, el de Solacebal, el
del Llano la Cerezal, el del Llano la Sin-
xeal, el de Cardosina, el de la Cardosa, el
de Sapera, el del Llagu, el de Busdongo,
el de Fondos, el de la Cueva Valseco, ple-
nos de la vida ganadera y pastoril.

Puertos de Agiieria, que son los de dar
el nombre, el de verdad, a aquellas monta-
fias. Las que m4s propiamente que de Ubi-
fia, deben de llamarse de Agiieria. Macize
o Montafias de Agiieria, como las denomi-
nan eminentes hombres de ciencia. Entre
otros, G. Schultz en “Descripcién Geoldgi-
ca de Asturias”; L, Adaro y G, Junquera
en “Criaderos de Hierro de Espafia”; J. Dan-
tin Cereceda en “Regiones de Espafia” vy
E. Cuero Rui-Diaz, en “Orografia y Geclo-
gia Tecténica del Pafs Cantabro-Astdrico”.

Mayo de 1976.

Pesca, Fotografia.

Calle Generalisimo

DEPORTES TRELLES

Toda clase de Material de Esqui, Montafia, Caza,

DESCUENTO A SOCIOS DE VETUSTA

Pola de Laviana




EL HISTORICO PUEBLQ LINDES, ENTRADA PRIN-
CIPAL A 1OS koS DE AGUERIA,

DESDE LA CARDOSA SE OBSERVA UN FRENTE DE MONTANAS. b
A LA IZQUIERDA EL FARINENTU Y EN EL CENTRQO EL ALTO DE
LOS CAMISOS.

VISTA DE LOS FONTAY EL PRAU DESDE LAS

DE [ZQUIERDA A DERECHA SE VISLUMBRAN LAS CUMBRES DEL
TAPINON, SIEGALAVA, PENRA LLANA Y EL FARINENTU, ENTRE
LAS CUALES ESTA EL PASO DE CHETURBIO.




INDES, ENTRADA
s DE AGUERIA.

EL FONTAN, EL PRAU Y EL COLINES DESDE LA CARDOSINA,

EL PRAU DESDE LAS
\GUERIA.

LAS PAREDES DE LA CIGACHA, DONDE SE VE EL PASO A LA
VEGA DEL REBEZU DE LA MARCHA REGULADA. AL LADO EL
COLINES Y EL PRAU,
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Estd tomado del libro “UBINA” de Juan Delgado y tiene una escueta, pero intere-
santa integral desde el Siete a los Fontanes y la ascensiéon normal por el Canalén
del Buey.
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Montaneros:

Gama completa de aparatos camping-gas
~Cocinas, aparatos de luz, estutas, etc.
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Cocinas de camping a gas butano

Camping Gas Asturias, S. A.

Cimadevilla, 15 ~ OVIEDO
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LINDES

Por J. E. MENENDEZ

o e e = e

En lo mds profundeo del valle, abrigadas a
ambos lados de una pequefia vaguada, forma-
da en la cafda este de la Pefia Rueda, se
reparten las rdsticas viviendas de la pequefia
aldea de Lindes. Tan solo la igleisa y la casa
de los Nieto, desarman el conjunto.

El rasado de este lugar estuvo ligado al
denominado Coto de Lindes, territorio some-
tido al dominio del sefiorfo eclesidstico, en
un principio, al laico después. Al concejg de
Quirds se incorporé en el afio 1827 y hasta
entonces pasé por una serie de vicisitudes
de las que D. Fermin Canella, en su “Astu-
rias III” (pdg. 454-455), nos dejé relatado lo
siguiente:

“El Coto de Lindes era del Real Monaste-
rio de Santa Maria de Arbas del Puerto y,
en su nombre, del Abad y Cabildo. Estos ena-
jenaron tal sefiorio y jurisdiccién en 1581 a
foro perpetuo, tomdndole en publico remate
don Martin de Miranda, de Llanuces, por 12.000
maravedises al afio, dando también una vaca
v un ternero de entrada; mas como fuera di-
cha enajenaciéon sin real licencia, fue anulada
aquella venta por sentencia del Consejo de
Castilla en 1737, después de largo litigio en
que fueron partes la Comunidad de Arbas con
don Diego y don Fernando de Miranda Ron-
z6n, Otra vez enajend el Estado en 1808 el
sefiorfo de Lindes, adquirido entonces por el
ilustre repiiblico don José Canga Argiielles que
alli ejercfa su jurisdiccién y patronato, nom-
brando alcalde en 1816 y manifestindose con
sentimientos benéficos hizg favorabilisimos
arriendos por nueve afios, concesién de vivien-
das y otras ventajas econdémicas para los colo-
nos y cuantos alli se establecieran, al mismo
tiempo reedificaba la iglesia, construida en
1504. El sucesor don Felipe, conde de Canga
Argitelles, vendid a su vez las propiedades
del Coto, ya libre, al respetable (mds bien
temido)y sefior don Bernardo de Terrero que
a su fallecimiento legé tal comarca a don Ma-
nuel Nieto, abogado, en aquellas fechas vice-
presidente de la Diputacién de Owiedo”, A
este respecto diremos que la gracia y agu-
deza popular corrié la frase de que, “Terrero
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murié sin tener hijos pero heredaron los Nie-
tos”,

En la actualidad la extensién del terreno
que formaba el mencionady, Coto, aparece ins-
crito a nombre de los herederos de don Ma-
nuel Nieto y estd repartido en dos fincas co-
nocidas con los nombres de “Cotg de Lindes”
y “Puerto de Cuevay Pzlacios”,

No hace mucho, llegar a Lindes costaba
un triunfo, las comunicaciones eran franca-
mente precarias y hacfan de este lugar uno
de los mds apartados de la regién, y se decia:
“Nadie linda donde Lindes linda”,

Normalmente eran tres los caminos utiliza-
dos para alli llegar. Uno, el que desde Santa
Maring de Aguasmestas (490 mts.) seguia por
donde ahora, mds ¢ menos discurre la carre-
tera; otro, desde el Alto de la Cobertoria, uti-
lizando la antigua pista existente hasta Las
Llanas, y un tercero, desde Campomanes se su-
bia hasta Zureda y Valle para ganar el Alto
de Porciles (1.298 mts.), luego descendfa =zl
rfo y remontaba de nuevo por la otra margen
hasta el pueblo.

Ahora, una carretera de 12,800 Kms. enlaza
Lindes con Santa Marina, abierta hard unos
cuatro afios penetrando valle adelante: primero
a la vera del reluciente y truchero rio de Lin-
des, cobijada por los castafios y las hayas, va
dejandg a sus laterales los lugares de Cien-
fuegos y Villar, Cuevas y Las Llanas, hasta re-
montar en suaves rampas sobre la espesura,
galana luminosidad de horizontes a la altura
de Fresnedo. Después, ya casi a media ladera,
sigue hasta la aldea de Cortes (situada a 840
metros de altitud), lugar donde nacié el do-
minico fray Melchor en el afio 1821, Por dlti-
mo, cuando casi parece que el valle se va a
fundir con la cordillera, tras un recodo, surge
la apacible Lindes.

En Lindes solamente quedan alrededor de
nueve vecinos, con sus ovejas, sus vacas y sus
problemas, Los de Lindes tuvieron bien ganada
fama de buenos picadores y eran estimadisi-
mos por todas las cuencas mineras. Ahora la
aldea estd medio vacfa; ni cantina queda. Me-

RIO S A (Oviedo)




nos mal que la nueva carretera les abre una
gran esperanza y aunque en época de nieves
estdn desasistidos, el resto del afio se bene-
fician de la comunicacidn.

Lindes estd situada a 890 mts, de altitud
y desde el punto de vista montafiero la con-
sideramos como lugar idéneo para adentrarse
en un sector del Macizo de Agiieria préctica-
mente desconocido y de singular belleza: Ia
“Foz Chica”, el umbroso monte de la “Vat-
chinona”, las agrestes paredes de las “Fanas
de Requexo”, Ia “Pena Arpin”, etc.,, as{ como,
ademds, el acceso natural —jimpresionante!l—
al remanso de paz de los Puertos de Agiieria,
a través de la “Foz Grande”, constituyen, en-
tre otros, parajes de indudable atractivo,

El camuno real hasta los Puertos de Agiie-
ria discurre por lugares privilegiados. Vamos a
acercarnos hasta su umbral: por delante de una
antigua casona que presenta un gran portalén.
sale en direccién SO una caleya que sube ja-
lonada de pequefias cuadras hzastg el pie de
una empinada cuesta, “El Carrilén”. Aqui pue-
de optarse por seguir el camino que bordea
la ladera ——es utilizado por las caballerias— y
atraviesa el Monte Corbizal hasta alcamzar la
Collada de La Céndana o “El Cotcheu” (1.263
metros), bajo la Pefla o Sierra Redonda (1.329
metros) para luego ya descender al rio; o bien,
remontar “Ell Carrilén”, cosa que aconseja-
mos en época invernal. Carrilén arriba, una vez
alcanzadg su cota se tropieza con una buena
cabafia ante un prado cercado: es el mayao
de “Manin Fondero”, donde es preciso desviar-
se hacia el hayedo que le quedy a la derecha,
Por entre él, la senda continda hasta alcanzar
en una plataforma superior y al final del bos-
que un nuevo mayao, “Manin del Medio”.
Cuenta con una cabafia en buen estado y otras
dos medio derruidas, Desde aqui los pastos se

suceden y los contrafuertes de “Las Becerra-
ras” que vienen marcandg la parte superior
de lz ladera, doblan para dar paso al amplio
emboque de la “Vatchina Grande” (2,155 mts.).
Al sur se extiende la praderia conocida con el
nombre de “La Veiga”, limitada en la misma
direccidn por el “Collade de La Veiga”, con-
tiguo al mencionado de La Cdndana y un po-
co més avanzado al oeste., Por ambos se des-
ciende entre el “Monte de Cobarbas” hasta
el bravg rio de Foz Grande, remontando su
curso por la imponente “foitch” se alcanzarédn
los nombrados Puertos de Agiieria

Entre el Collado de La Cdndana y el de
La Veiga, surge la Pefia de La Veiga, donde
es una merced quedarse, Hasta ella, desde
Lindes, una descansada hora y media es lo
que se puede tardar. Aqui —por aquello de
que lo bueno si breve dos veces bueno— de-
cidimos quedarnos los tres del Conjurtao el
pasado 18 de enero, al endontrarnos como
colocados —de repente— ante un mundo ne-
tamente alpino, formado por la sorprendente
visién que, a través del profundo tajo agluti-
nado por las imponentes paredes de la Pefia
Arpin (1.550 mts,) en la margen derecha y
las cortadas laderas de los Antiojos descolga-
dos del Vaso de Rueda, en la margen izquier-
da, nos ofrecia El Fontdn.

De los Puertos de Agiieria que quedan ahi...
al trasponer la “foitch”, preferimos el sabo-
reo personal en los acogedores mayaos de su
fabuloso enmarque geogrdfico. Oportunidad, és-
ta, que brindard la celebracién del XIII Cam-
pamento Regional de Montafia (cuya organiza-
cién corre a cargo de este Grupo Montaflero
Vetusta) en los dfas 26 al 29 de junio pré-
ximo,

Febrero, 1976,

DE ENOL.

Campamenfos en los que ha intervenido y organizado el Grupo M. Vetusta
CAMPAMENTO INTERNACIONAL DEL MACIZO OCCIDENTAL EN LA VEGA
CAMPAMENTO REGIONAL DE MONTARA EN CEREMAL (Amieva).

CAMPAMENTO NACIONAL DE MONTANA EN EL MEICIN-UBINA,
CAMPAMENTO REGIONAL DE MONTARNA EN VENTANIELLA-PONGA.

GONFITERIA CAMPOAMOR careremin

Carretera General - Teléfono 46

Parada obligada de todos los Montafieros
ARRIONDAS

DESFAYUNDOS




nYagdId ad

AT 29 YHIVaio Y7
¢ s B o ( mezoavuine)
3 z g g fi3ean A
N '3 8 =4
B i, Sal1er  yrsaam P
3
2 : Egv / 7
[ARE 4 - g‘ g wdd
oOLnsnByd oo
: \ T o 2%¢q
! W
\g '8 g -4 ﬁ - J
¢ 2258
% 8 a 8 3 & F
G > 9
oty oBYOLlan, “;,
a0 ~owwrog | /
LIvE SgyyaL Sy7 N1
YAYIVSBIE & %
4
L TR \ v . tiv'z <
£ % o - >
vaaagad vond
(<28 |
vauwwr> Y7
SoLciz $O7
YAYIYIve Al
o5¢

Md¥y vivwd

se8ivy? 401 3¢ 0LV

_,_,Ax
oosAR”

LA CAR

oany 13g OND4

39393 ad

nLez Nravy

Formado por dos parspectivas, La superior representa el itinerario a las cumbres

de! Farifientu por el Bocardon de Cheturbio. El segundo o inferior estd tomado, al

igual que el num. 3, del libro “UBINA”. Representa la ascension a los Fontanes
por el Canalén Bajero y la Horcada del Prau-Fontan
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CAFETERIA

MAR DE PLATA

Especialidad en desayunos

Canapés v platos combinados

Marqués de Teverga, 13
Teléf. 239913 OVIEDQ
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Fdicdcio “La Jirafa® - OVIEDO

MATERIAL FOTOGRAFICO

Revelados blanco y negro en horas

Revelados de color Kodak
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OPTICA Melguades Alvarez, 6
FOTO - CINE San Bernabe, ©

Al hacer su mochila 6 cesta de excursién
recuerde que en...
puede encontrar tedos las artizules que
| necesite y de maxima calidad
Jests 1 - Teléfono 213150 OVIEDO
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Coja de Ahorros de Asturias

Institucién benéfico-social que destina sus excedentes al sos-
tenimiento de la Obra Social propia, entre la que destacan las
siguientes realizaciones:

® La CASA INFANTIL COVADONGA, preventorio antituberculoso
situado en Pola de Gorddn (Ledn), donde reciben asistencia per-
manente y gratuita, en estancias de cuatro meses; 150 nifios as-
turianos hijos de clientes de la Institucidn.

® EL INSTITUTO DE AUDICION Y LENGUAJE (Escuela de Sordomu-
dos), en Oviedo, en colaboracién con la Excma. Diputacién Pro-
vincial y el Patronato de la Fundacién Vinjoy, con capacidad para
150 alumnos internos, 100 externos y 100 mediopensionistas.

® Los CENTROS DE DESCANSO Y RECREO «SAN JOSE», para jubi-
lados, en Oviedo, Gijén, La Felguera, Sama de Langreo y Mieres.

® La ACCION SANITARIA, con la creacién de un servicio de Policli-
nicas, contiguas al Hospital General de Asturias y el estableci-
miento de un concierto con el Patronato Nacional de Lucha contra
el Cancer.

® La OBRA SOCIAL Y CULTURAL, que cuenta con dependencias
propias en Oviedo, Gijén, Avilés, La Felguera, Sama de Langreo
y Mieres, en las que se celebran exposiciones de arte, concier-
tos, proyecciones cinematograficas, conferencias y otros actos
culturales.

® La OBRA AGRICOLA, que, aparte la colaboracién permanente con
los organismos provinciales encargados del desarrollo de las
explotaciones agropecuarias, ha adquirido la finca «Las Huelgas»,
en Villamayor, para intensificar y fomentar la produccién horto-
fruticola vy, principalmente, la aplicacion de nuevos métodos a
fin de incrementar la riqueza regional.

® FEl DIA UNIVERSAL DEL AHORRO (31 de octubre de cada afio), en
el que se distribuyen entre los clientes y colaboradores premios
y estimulos por importe de casi DIEZ MILLONES DE PESETAS.

>




la Morra y los Gampanarios

26 de junio, Fracasado nuestro.intento de
asistir al Campemento Provincial nos conso-
famos con una - fugaz escapada al Macizo
Central, .

Nuestros zmigos de la provincia del cen-
tro, con su obsesién por las trepadas y el mag-
netismo de Picos de Europa nos enredan una
y otra vez y hacia alld nos encaminamos.

Viaje zgradable y sin el comppromiso del
volante que por esta vez dejamos en manos
de Cecilio, Potes, Calor asfixiante, Espinama.
Optimismo “inefable”, por llamarlo de. algin
modo, de un chaval vasco, auto-stopista, que
va, jcémo nol, a la cara oeste del Naranjo, en
solitario, En fin..., Pensdndolo bien, a lo me-
jor cualquier dfa de estos la Cruz Roja se
nos queda estrecha, También ahora me viene
a la memoria aquel viejo dicho: “Si sale con
barba San Antdén, y si no...”,

Queridos amigos, Julidn, Chema, Soto y tan-
tos otros veteranos de la montafia, de los que
aprend{ casi todo lo que sé de esta materia,
me parece que VOy a tener .que volver al “si-
labario”. Viendo estas y otras cosas con las
que me enfrentc a menudo por las alturas,
experimento la extrafia impresién de que me
van a “catear” en montafiismo, Porque esta
asignatura del plan actual no se parece en
nada a lo que vosotros me ensefiasteis, Vive
Dios, que de esta repito curso. Pues estoy
listo, Si con dieciséis afios de actividad inten-
sa y casi trescientas cumbres distintas, de re-
conocido interés montafiero, a mis espaldas,
tengo que empezar de nuevo, os juro que cuel-
go las botas o sigo en el plan antiguo, aun-
que me miren por encima del hombro estos
“bachilleres” actuales.

Pero ahora vamos a armar ly tienda, que
se nos hace tarde. En pocos minutos estd
montada, junto a Los Pozos de Lloroza, rebo-
santes de agua en esta oczsidén.  Gratisimas
horas de tertulia, antes de recogernos en los
sacos, que tanto sabor y solera dan a las acam-
“radas. Fragua de amistad imperecedera.

27 dz junio. El “sherpa” es inflexible. 6,30
d= la mafiana. En pie, Desayuno frugal y an-
dando, jQué tirano! Apenas son’ las siete de
la mafiana, La Vueltona bajo gruesa capa de
nieve, as{ como gran parte del recorrido has-

ta el Collado de 1y Canalona, que -por ciefto
nos cuesta mucho remontar por la nieve acu-
mulada en la salida.

Pusamos bajo los picos de Santa Ana. Bor-
deamos Tiro Navarro, sin perder mucha altu-
ra y pronto aparecemos emn un jou innomina-
do, que flanquea por .la derecha Tiro Santia-
go y por la . izquierdas Los Campanarios, Por
la base del primero descendemos un poco ¥
por una pequefia collada damos vista al jou
del Infanzén. A patir de. aquf, en suave as-
censo, nos acercamos a la base de la Morra,
Con absoluta democracia, en linea muy del
momento, se propone la eleccién de via de
ascenso para ganar la cumbre. Ninguno de los
tres expedicionaries la habfamos pisade con
anterioridad. Cecilio, en un audaz golpe. de
estado, se erige en primero de cuerda y nos
mete por una estrecha chimenea, con un co-
mienzo de los llamados “finos”. Como primer
obstdculo serio una roca de unos doscientos
quilos incrustada en el camino, y en situacién
peligrosamente inestable, Por envergadura, me
corresponde remontarla. La rebaso, -sin -tocar-
la, empujén con ambas piernas y.por fin .rue-
da pedrero abajo. Progresamos ya mds tran-
quilos en agradable trepada y alerta .siempre
por la abundancia de piedra suelta, Javier
nos adelanta.y entra en éxtasis, sentado sobre

una cresterfa roicosa de la cim@a, Durante vein-

te minutos la visién del Naranjo le absorbe
por completo,

Entretanto Cecilio y yo coronamos la cum-
bre de la izquierda, mds alta, y esperamos el
“aterrizaje” de nuestro camarada, que hos ig-
nora totalmente. Al fin, ya satisfecho, se digna
dirigirnos la palabra. La verdad es. que la vis-
ta del Naranjo desde la Morra es extraordi-
naria, Podréis haceros una idea aproximada
por la fotograffa del Boletfn, Nosotros perma-
necemos en la cumbe durante una hora y diez
minutos. El espectdculy es inusitade, Diecio-
cho individuos trepan por la Directisima en
medio de gran algarabfa y sonoras expresio-
nes de todo tipo, que por cierto suben de
color, cuando desde la cima comienzan a des-
cender otros cuatro, legados por la Norte, y
caen, inevitablemente, . las priméras piedras,

- desde el anfiteatro. Lo.de estos -ultimos tiem-



pos ya no son escaladas. Son auténticasg inva-
siones ‘de “garrapata”. jPobre Naranjo! Cuan-
do descendemos, ya esperan vez otros cinco
en el Jou tras el Picu, A este pasg habrd que
pensar en dar ndmeros como en el Ambula-
torio. iQué barbaridad! jQué obsesién! No pa-
rece mds que el montafiismo empieza y aca-
ba en el Naranjo,

La bajada la llevamos a cabo por distinta
via, Elegimos otra chimenea mds ancha y por
encima de la de subida y también mucho
mds corta y fdcil. Con bastante tiempo por
delante, optamos por ascender a la cima mds
alta de Los Campanarios, Es media hora mds
de camino sin mayores tropiezos. Desde la
cumbre otro esriectdculo, Mds de cien per-
sonas estdn atravesando los Horcados Rojos.
Y como casi siempre por el camino que no es
el mds adecuado, o sea por debajo de la
Torre de los Horcados Rojos, No nos cansa-
remos de repetir que el paso mds cémodo y
facil es por Los Urrieles, Pero la gente parece
ignorarlo. Alld ellos, Una vez mids aclaramos
que un poco antes de llegar a la amplia co-
llada de Horcados Rojos se dobla hacia la iz-
quierdd, como si se fuese al Tesorero. La sen-
da sube de manera notoria. A los escasos
minutos de ascenso se llega a la base de un
espolén rocoso muy adecuado y con ligera
inclinacién hacia Horcados Rojos, Es incon-
fundible porque es el tnico en toda aquella
zona, Pues allf, en la misma base, se abre un
canalizo por el que se baja cémodamente a
Los Boches,

Tras otros veinte minutos de permanencia
alld arriba y respuestas las fuerzas con abun-
dante refrigerio, regresamos, Amenaza tormen-

ta, Bajamos por la parte alta del Jou de los
Boches y con Tiro Navarro a la izquierda,
para ganar altuma hasta el Collado de Santa
Ana y volver a la Canalona y Lloroza, A las
tres y media de la tarde estamos ya desmon-
tando la tienda, y retornar a casa es lo que
todos deseamhos cuanto antes,

Volvemeos satsfechos por haber recorrido
una zona muy poco frecuentada y a la que
volveremos préximamente de no surgir incon-
venientes, El camino es c¢émodo y las pano-
rdmicas desde aquellas alturas nos resultan
interesantes, sobre todo por no sernos fami-
liares. Creo que sélo por la vista del Naran-
jo ya merece la pena subir hasta allf,

Hasta entonces os esperamos, Un saludo,
amigos.

TANO
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Informacién de la Delegacién Local de Pola de Siero

Tanto el verano como el otofio, estin sien-
do de mucha actividad deportiva para compo-
nentes de esta Delegacién, Los hubo que no
han “paraoc” ningin domingo, ni festivg y eso
que ya se ponen en “marcha” de sdbado. Sus
salidas fueron principalmente en los tres ma-
cizos de Picos de Europa, dedicindose en par-
ticular al macizo oriental, Ly gente joven par-
ticipd en los cursillos de ENAM y al tltimo
de roca asistieron: José Angel, Paulino, César,
Fernando, Fonsi y Marcelino. Se colaboré con
la Vocalia de Refugios de la F. A. M., llevan-
do material a la Cabafia Vigén, en Amuesa y
la estufa al de La Terenosa. También en So-
tres en 1y carga al helicépterp de la estructura
del Refugio Lueje. Cuando hay alguna hora
libre, ‘“los paredistas” se acercan a las rocas
de Careses, para practicarse en la escalada, Un
grupg de tres, estuvo en el XXXV Campeonato

)
—~———

Nacional de Montafia (Pirineos de Lérida) y
después ascendieron al Aneto, Monte Perdido
v Balaitous, visitando al final la zona del Puer-
to de Belagua, en Navarra.

Nos ofrecieron proyecciones de diapositi-
vas Pichi y Vicente, del G, T. Torreblanca, de
Oviedo y préximamente lo hard Tano. Tam-
bién César pasdé sus colecciones de Pirineos
(Ordesa y otras),

Aprovechanido el “puente” de la fiesty de
la Virgen del Pilar, un grupo de vetustos, de
Oviedo y la Pola, nos lanzamos en coche has-
ta Granada con intencién de ascender al Ve-
leta y Mulhacén, pero el mal tiempo, con nie-
ve que nos impidié el paso en la carretera a
Sierra Nevada hizo fracasar nuestras ilusiones,
como también seguidamente en el Puerto de
Navacerrada, cuando intentdbamos llegar a Pe-
flalara—C.



DOCE HORAS EN EL MACIZO ORIENTAL

La excursién comenzé en Sotres, a las
siete y media de la maflana. El Land Ro-
ver de Clemente (*jiu del Rumba™) nos
dejé en las minas de Andara a las ocho. Al
otear la majada de Jazuca, Benedet comen-
t6 que aquello “parecfa una estampa bibli-
ca”.

Los Picos de Macondiu a nuestra izquier-
da, y el Cueto Tejao a la derecha, queda-
ron enseguida a la espalda a medida que
ascendiamos por las sendas, bien marcadas
de jitos, de las minas de Mazarrasa.

Al pasar frente a la mina Cuesta (des-
pués de media hora de camino), Andrés
Sénchez —nuestro gula— nos hizo ver
c¢émo en un promontorio a 50° N. O. de
la bocamina habia un gran pozo de agua,
oculto totalmente a nuestra vista.

Dejamos atris las minas Cuesta I y Ele-
na, y ya eran cerca de las diez cuando des-
cansibamos por la cota 1950, desde la que
pudimos contemplar, como desde el esce-
nario de un anfiteatro romano, los Picos
Samelar (2.227) y Sagrado Corazdén (2.212),
el Cueto de la Junciana (2.025) y la Rasa
Inagotable (2.248).

|
|
|
|

A las diez cuarenta alcanzamos el pri-
mer pico de la excursion El Evangelista
(2.426), Desde aqui, sin perder mucha al-
tura, saltamos al Jierro Cimero (2.438), al
que llegamos a las once y media.

Sin mucha visibilidad, a las doce alcan-
zamos la Tabla de Lechugales (2.441). Des-
de aqui la pericia de Andrés hizo posible
que en dos horas y media pisiramos la
cumbre del Pico Cortés (2.370): eran las
dos vy media de la tarde. Alli comimos y
bebimos (aunque Chemi estaba “desganao™)
y, como en las cumbres anteriores, halla-
mos vacio el buzén de montafia: chuelga de
carteros quizd?

Tras perder altura, hicimos el descenso
por la margen izquierda del Canalén del
Jierro. Y a las seis tocdbamos la pista que
va desde Aliva a Sotres, donde terminamos
la: excursién a las siete y media.

Total, doce horas en las que bromean-
do y discutiendo, subiendo y bajando, par-
ticipamos Velasco, Benedet, Miguel, Chemi,
el que firma y su esposa Margarita.

11 de julio de 1976.

Enrique Fernindez y Fernandez

i

Montaneros:

Gama completa de aparatos camping-gas
Cocinas, aparatos de luz, estutas, etc.

Cocinas de camping a gas butano

Camping Gas Asturias, S. A.

Cimadevilla, 15 OVIEDO
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EL TACHETAS

Sirva el comienzo de este relaty como pe-
quefio homenaje o ‘agradecimientvo hacia el in-
fatigable y buen amigo, Chema Argiielles, por
su tenaz labor en pro de wn mejor conoci-
miento de la variadisima e interesante Cordi-
llera Cantdbrica. Su tarea de divulgacion, de-
tallada y 'minuciosa, a través de la prensa y
otros medios de difusion es de sobra conoci-
da. Este teson y sobre todo un reto que lanzo
en el Grupo fue el acicate que me llevé a re-
correr -esta zona un tanto apartaza de nues-
tras jcorrerias habitucles, Personalmente no la
conocia.

Sdbado, 25 \de octubre. En compatiia de
Rafael Centeno, futuro “Vetusto”, salia a las
8,30 de Oviedo, Dia estupendo. Por Ventana
bajamos hacia Puente Orugo para meternos de
lleno ‘en la zona de Babia,- que dejamos atrds
para cruzar las tierras ‘de Laciana, Villablino,
Caboalles. Ascendemos por las suaves rampas
del puerto de Cerredo, que cruzamos descen-
dien.o hasta el puebly de igual nombre  Alli
nos interesamos por la situacién y mejor iti-
nerarto de a~ceso al Tachetas, Los nativos nos
miran con extraneza. Ignoran tal nombre. Se-
fialando hacia lo que creemos ser el Pico, pre-
guntamos por su denominacion, Lo llaman Pe-
fia Mayor. En wista del confusionismo de los
informadores retornamos a lo walto del Puerto
y desde dlli elegimos ruta a nuestro aire. Mis
tarde pudimos confrontar que era certera. Por
una senda muy wmdrcada, perpendicular a la
carreterd, y en direccidon sur, remontamos unda
laderq llegando a una collada entre el Alto de
los Cerezales y el Alto de la Vieja, Prosegui-
mos en direccion sur sin apartarnos de la sen-
da. Como a diez minutos de camino desde la
collada, aparecemos, casi en su cabecera, So-
bre un largo y amplio valle por el que discu-
rre el rip Fontanina, Poco wmds abajo vemos
una explotacion de algin tipo de wmineral y
ya al fondo, en linea hacia el sudeste se cie-
rran las praderias en acentuado estrechamien-
to sobre el Tejedo de Sil y dar profundo quie-
bro hacia el sur, donde el valle concluye en
angosturas sobre Cuevas del Sil y el rio rinde
su caudal al mds famoso afluente del Mifio,
que da apellido a casi todos los pueblos de
esa zonda. Poblamos claramente hacia el po-
niente y ya en camino por las primeras ram-
pas |del corddd que por el Tachetas kontinia
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Autocares de 22 a 56 plazas

| EXNCURSIONES
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Teléfonos: 766261 - 766029 v 766266
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Puerto de Cerredo
Cordillera Cantabra

harta el Bdveda y desciende hasta el Puerto
de Valceprado, Prontp descansamos en la piri-
mera cumbre de la cresteria. Fluctian todas
entre los mil setecientos cuarenta y tantos mea
tros hasta culminar en el mil novecientos vein-
tiddés del Bdveda, Alld a mitad del recorrido,
destaca una cumbre, un poco mds alta que las
de esta primera zona, de mil ochocientos cua-
rentq y seis metros, que no tardamos mds de
cuarenta minutos en coronar, El avance por
las crestas es comodo. De vez en cuando nos
incordian algunas ‘zonas de wmaleza, pero en
trechos cortos. El agradable clima ambiental
invitqg a tomdrselo con calma Poco mds de
las dos de la tarde cuando llegamos al 'Ta-
chetas. A nuestros pies la blancura nueva del
pueblo de Cerredo, nacido alrededor de la ex-
plotacion minera de Coty Cortés. Hacia el
oeste se estira el valle de Degafia y mds alld
nos cierrqg el horizonte la silueta inconfundible
de Miravdalles. Por el norte el cercano Cueto
Arbds como telon de fondo nos tapa la visidn
del mds alld. A su izquierda el Caniellas tam-
bién destaca bastante, Por la derecha es bien
notoria la presencig un tanto lefana del Cor-
nién, escoltado. por Pico los Rasos, El Coga-
llo y Pefia Treisa. Hacia el sur, desde las Bra-
fias de Fontillada, por un apretadisimo vdlle,
flanqueado por dos empinadisimas laderas, cu-
biertas de bosque frondoso, corretea el arro-
yo de Pedrosp en busca del padre Sil, Paisaje
todo el de gran atractivo.

Por el este, sobre las Braiias de Fontillada,
destacqg la redondeada cumbre del Cueto el
Oso, con sus 1.904 mts, Me apetecié visitarla
en nuestro recorrido hacia el Tachetas, pues
no nos hubiese robado mds que tres cuartos
de hora realizarlo, Sin embargo, las circuns-
tancias aconsejan dejarly para mejor ocasion.

Casi en linea con esta cima, pero mucho
mds en la lejania, resalta el Nevadin, de feli-
ces recuerdos para NOSOLrOS,

Retornamos hacia el Puerto de Cerredo.
Sin mayores prisas Yy disfrutando ide dia tan
espléndido, rematamos nuestra andadura, con-
terttos y satisfechos. Aunque el paisaje es wmds
sobrio y menos bravio que el que recorremos
habitualmente, nos gusta. Desde luego el de-
seo de volver queda grabado en lg mente.

Hasta pronto, amigos,

TANO

RAIO A (Oviedo)
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DESPUES DEL CAMPAMENTO
REGIONAL DE MONTARNA

XH CAMPAMENTO REGIONAL DE
MONTARNA, VI JUVENIL

Organizacidén: Grupo Montafiero Vetusta,

Fecha: Del 26 al 29 de junio de 1976.

Lugar de acampada: Puertos de Agiieria
(Quiréds), Macizg de Ubifia.

Emplazamiento; Brafiarredonda al pie del
Farifientu,

Actividades oficiales

DIA 26.—Inauguracién del Campamento,

DIA 27 —“Marcha Regulada” por la Canal
de La Cigacha, subida a la cumbre, Vega del
Rebezu y regreso por el Canalén Bajero de
Pefia Redonda. Participaron once equipos com-
puestos de dos personas, Medallas de oro, pla-
ta y bronce, para las tres primeras parejas.
Cursillo de 1la ENAM.

DIA 28.—Ascensién programada al Fari-
fientu (2.179) con 96 participantes y misa en
la cumbre en memoria del fallecido montafiero
José M. Varela en aquellas proximidades. Cur-
sillo de la ENAM,

DIA 29,—Ascensién oficial a Pefia Rueda
(2.155), cursillo de Socorrismo y orientacién
con mapa y brdjula por azimut., Clausura del
Campamento con asistencia del Presidente, Vi-
cepresidente de la Federacién Asturiana de
Montafiismo y del Vicepresidente del Grupo
Montafiero Vetusta, como Jefe de Campa-
mento,

Namero de grupos y
tiendas instaladas

Grupo Alping de Gijén

San Bernardo de Turén

I, N. P, de Ovwiedo cer e s
Ensidesa de Avilés ... ... ... ... .. . ..
Ensidesa de Gijén ...

San Claudio ... ... ... ... ... ...

Hunosa de Mieres

Monsacrg de Owiedo ... ...
Grupo Cultural y Desportwo de Mleres
Auseva de Oviedo ... e e L,
Civilu de Owiedo

Torrecerredo .

Allpino-Codema dxe Guon
Virgen del Otero de Laviana ... .., ...
Jultayu Felguera oo e

Cristaterfa de Avilés “
Vetusta Pola de Siero, Norena v 0v1edo .2

—
o
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Total de tiendas ... ... ... 80
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El tiempo espléndido, es un marco maravi-
lloso, contribuyeron al mejor logro de un apte-
tado programa completado con las subidas a
los Fontanes y al Prau por Joyo Llongo y la
Horcada y regreso por Cueva Palacios. Cantos
regionales, mondélogos y anécdotas en el sim-
bélico “fuego de campamento” con linterna
roja en el centro,

ACTIVIDADES DEL VERANO

Quisigramos enumerar todas las activida-
des llevadas a cabo por nuestros asociados pe-
ro ante la imposibilidad de hacerlo aqui cita-
remos algunas de las exploraciones individua-
les de las que citaremos las de las zonas de
las montafias que limitan las cumbres de las
Mofietas y las de Tras el Picu, Tales fueron
las de La Morra y log Campanarios, en el cen-
tral y las Torres de Enmedio y la del Torco
del Cornién, llevadas a cabo por nuestro co-
laborador Tano. Las realizadas por un grupo
“vetusta” Pola-Oviedo en la zona de Cerredo
en las torres de Coello y Tiro del Oso, Hor-
cadag de Don Carlos y Torrecerredo, zonas
aquellas tan poco visitadas y de las que di-
mos cuenta en nuestro anterior nimero vera-
niego. La exhaustiva zona del Lechugales y
del Cortés y las agotadoras danales del Jierro
y de Covarones en el macizo oriental, del
cual damos cuenta en esta revista. Entre las
actividades colectivas destacamos la ‘“Marcha
Regulada” al pico Murcia (2,341), por la zo-
na de los Cardafios (Palencia) donde nuestros
participantes hicieron honor a cuatro copas.
Julidn, Julio, Milagros, Viri, Juan y Nacho y
dindoles dnimos mds atrds, Marisa, Lucia y
los dos Chemas. También es de destacar la
“Marcha sobre Fuentes Carrionas”, también en
la zona de los Cardafios, con subida al Alto
del Tio Celestino, Tres Provincias (2.497),
descenso al lago de Fuentes Cgarrionas y re-
greso al punto de partida. Tomaron parte por
nuestro grupo, Viri, Ramén, Virgos, Figaredo,
Juan Ramén y Quinito, estableciendo el mejor
tijempo en seis horas y cinco minutos. Para
ellos unas medallas que engrosardn, adorna-
rdn y dardn cuenta de un zmplio y dilatado
programa de actividades, Si a esto afiadimos
la participaciéon de dos grupos de ‘“vetustos”
en el Campamento Nacional de Pirineos, tres
salidas a Gredos y las innumerables tarjetas
depositadas y recibidas, remitidas por grupos
vascos y catalanes resumiremos el extenso ni-
mero de actividades, tanto individuales como
colectivas. Nos quedan muchas en e] tintero
al macizo de Ubifia, al puerto del Palo, a la
cordillera y la gran afluencia que este verano
ha tenido el refugio de Ario,



MOVIMIENTO EN EL REFUGIO DE LA
VEGA DE ARIO

Este afio ha sidp el verano de Ario, visi-
tado por muchos forasteros, en particular
vascos, catalanes y madrilefios, Hasta un pe-
quefio grupg de ingleses y alemanes que es-
tamparon su firma en el libro de visita. Pero
la nota destacada es la impresién, inmejora-
ble, que se llevan de su estado de limpieza ¥y
conservacién, pues a pesar de no haber lo que
a uno le apetece, no por eso ha carecido de
lo mds indispensable. Ng serfatmos justos si
no destacdramos la participacién de nuestros
asociados y que también fueron los nuestros
los que tuvieron que paliar con los inconve-
nientes de la guarderia del refugio. Benigno
Donado, Quinito y Julidn Martin hasta el cie-
rre el dia 22 de setiembre, con una recauda-
cién nunca vista hasta la fecha. Se aproxima
a las 80.000 pesetas entre estancias y viveres,
cifra record, si tenemos en cuenta que sélo se
disponia de vino (jqué vinol... y de Carifie-
na), fabada, callos, calamares y sardinas, todo
en lateria, La contribucién de los no federa-
dos ha sido la mayor por eso la recaudacién
ha superade en mucho a la de otros afios. El
trabajo, los gastos de reparacién y los de trans-
porte, casi han sido cubiertos y esto infunde
un dnimo para seguir con la dura y abnegada
administracién del refugio ya que hasta la fe-
cha ha constituido una cargg para nuestra ins
titucion., Creo que el éxito ha sido el conocer
el estado de limpieza del mismo, y por eso
el que por alli pasa es €l mejor propagan-
dista de su estado, de su comodidad, pintado
y retocado, en gran parte, por los que “ape-
chugaron” en la vigilancia del mismo,

NUMERO DE LOTERIA PARA NAVIDAD
(EI 42619)

Pronto estard a lg venta el ndmero gque
todos los afios pone Julidn Martin a la genti-
leza de los asociados y del que sélo un pe-
llizco podria sufragar los gastos de obras en
nuestro domicilio social, del pequefio déficit
de los actos sociales y salidas colectivas y de
las mejoras y conservacién del refugio de
Ario, El grupo juega todos los afios con la
espieranza die poder hacer estas inversiones.
De lo demds puede hacer buena cuenta Martin
Arroyo cuyos frutos estdn destinados al “Dia
de convivencia con los hombres de la mon-
tafia”. Este afio serdn los pastores de Tuiza

quienes recibirdn la visita navidefia por su
ejemplar comportamiento en el accidente mor-
tal de nuestro querido asociado José Manuel
Varela Blanco.

RECIBOS Y DIAPOSITVAS

En la conserjeria nos avisa Manolo que tie-
ne al cobro los recibos del mes y al tiempo
que se ponen al dia hacen una visita al grupo
convertido hoy en una diaria exposicién die
diapositivas de las salidas veraniegas. Picos de
Europa, Campamento Nacional de Pirineos,
Alpes y otras turisticas de Londres y de Ma-
rruecos.

“TROFEO VETUSTA DE CUMBRES Y
TRAVESIAS”

Relacién de socios que participaron y ter-
minaron el trofeo en sus modalidades de los
mds de 30.000, mds de 25.000 y mds de
20.000, para las medallas de oro, platg ¥y
bronce.

MAS DE 30.000 METROS

Allende Cantador, Conchita

Carrasco Gimeno, Fermin

Casielles Bastidn, M.* Carmen (Siero)

Castre Mori Ramén (Siero)

Corcobado Allende, M.2 Loli

Corcobado Rodriguez, Santos

Donado Cornejo, Benigno

Fernindez Ferndndez, Miguel Angel

Garcfa Menéndez, Manuel

Gonzdlez Rabanal, Tita

Gonzdlez Benedet, Julidn

Gonzilez Robles, Jesis

Gonzdlez Serrano, M.* Amparo

Gutiérrez Diaz, César (Siero)

Iglesias Alomnso, José

Iglesias Rubiera Manuel

Llop Barrubes, José Juan

Moro de Padua, Pio (Siero)

Riestra Ferndndez, Pedro

Rodriguez Arregui, Tano

Menéndez Menéndez, José Enrique

Salazar Orddfiez, José Maria

Velasco Ferndndez, José Luis

MAS DE 25.000 METROS

Alvarez Gonzilez, Mario

MAS DE 20.000 METROS

Marina Luis, Ramén

Rodriguez Gémez, José Luis

Sénchez de la Pefla, Felipe

CONFITERIA CAMPOAMOR careremia

Carretera General - Teléfono 46

Parada obligada de todos los Montafieros
ARRIONDAS

DESAYUNOS




Programa de excursiones para la
temporada 1976 -1977

NOVIEMBRE:

— Ferreirda o los Huertos del Diablu, por
Ventana,
Pefia el Viento-Lago Ubales

Dfa del Magiiestu, Candamo.

DICIEMBRE:

— Tres Concejos por Pendilla
Pefia Manteca

Convivencia con los pastores en Tuiza.

ENERO:

— Collada del Cuchu, por Collanzo
Turbina de Cuera, por Arenas

FEBRERO:

— Pefig Laza o el Fontdn, Busdongo-
Villamanin.

Monfrecho, por Corao,

MARZO:

~— Cuyargallos, Soto Agues (Rioseco)

Travesfa Pola de Somiedo-Aguino-
Perlunes-Gda.

ABRIL:

— Tapinén, por Tuiza.
Travesia del Cares

MAYO:

— Mes de las Travesias.
San Isidro-Lago Ubales-La Felguerina
Lindes-Pdertos de Agiieria-Ricabo
La Ufia-Arcenorio-Oseja de Sajambre

JUNIO:

— Coriscao, Puerto San Glorio
Fiesta de San Bernardo Menthdn
Campamento Regional de Montafa

JULIO:

— Bulnes-Amuesa-Jou de los Cabrones o
Bulnes-Pandébano-Sotres

— Espigiiete por Cardafio
AGOSTO:

Como todos los afios mes libre por
actividades en Picos de Europa,

SETIEMBRE:
— Tonin~Estorbin-Casomery
Pedla Orniz, Huergas de Babia
OCTUBRE:

— Paso de Puerta de Arco, Torrebarrio

Puerto Somiedo-La Enfestiella- La Por-
nacal-Corés-Pigiiefia,

Este programa 'es susceptible de modifica-
cion si el tiempo u otra circunstancia asi lo
aconsejaran,

LA DIRECTIVA
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EN CONSERJERIA DEL GRUPO ES-

TAN A LA VENTA INSIGNIAS

GRANDES A 10 PESETAS, ASI CO-

MO PEQUENAS DE IMPERDIBLE Y
i OJAL. A 25 PESETAS.

Pesca; Fotografia.

Calle Generalisimo

DEPORTES

Toda clase de Material de Esqui, Montafa, Caza,

DESCUENTO A SOCIOS DE VETUSTA

TRELLES

Pola de Laviana




'VALLES DE GESTAIN

Cuando decidimos ir a Gestain, pueblo en-
clavado en una ladera pirindica, me supuse que
no iba a encontrar el atractivo montafiero de
yiros afios porque habiy vislumbrado el valle,
con sus granjas de Viadds (Huesca) desde la
cumbre del pico Poset y lo recordabg muy
pelado de arbolado y siendo el Poset cumbre
reinante de la zona ng esperaba la sorpresa
que me he llevado este verano de 1975,

La llegada a Plan, se hizo sin ningiin in-
conveniente, Buena carretera asfaltada desde
Ainsa, aunque retorcida y caprichosa. Pero iba-
mos con dos dias de retraso y mis amigos ya
estaban instalados en algin sitio, Las &rdenes
que me dejaron fue: llegar a Plan (en coche
naturalmente) coger una pistg forestal y se-
guir por ella hasta llegar a hacer contacto con
ellos, Bien, en Plan habia tres pistas forestales.
¢Cudl de ellas? Tres direcciones que de no
tomar la verdadera saldrfamos, de poder, a Be-
nasque o a chocar con un pino cuando se
acabase la pista, y ademds solos; mi mujer,
mi hija y yo. Las tres pistas eran lo que aquf
en buen bable llamamos mal ‘“caleya” con fir-
mes de rigodén de rfo y pofundas desigual-
dades del terreno. Todo montafiero sabe lo
que es eso, Me decidi por la que se dirigia a
la zona mds montafiosa porque no dudé que
los “mifos” no les habrfa asustado demasiado
estas autopistas. Previamente indagué por si
algin indigena habfa visto coches con la O.
Una nifia me dio una pista y sin mds segui-
mos adelante. Enseguida se encuentra ungy bi-
furcacién con muy buena pinta, asfaltada Ila
calzada, Esta conduce en pleng ascensién al
pueblo de Gestain. Pero nosotros habriamos de
continuar por la otra, por la “caleya”, Con
sobresaltos, caminando en primerg velocidad,
parones a ver la forma de saltar por encima
del rigodén y en esto aparece un coche en
sentido contrario, Conferencian las partes, se
maniobra un poco para aqui, un poco para
atrds hasta el vado de un pequefio arroyo, La
cosa se resuelve y a mis preguntas de cémo
era lo que falta me dicen que hasta alli don-

Por JULIO LORENZANA

de estdbamos erz por lo menos carretera tipo
Redia., Si fuéramos personas asustadizas, o pe-
simistas o sin un espiritu de montafieros, —y
si pudiéramos dar la vuelta—, lo harfan otros,
Nosotros no. Los informes era que al final
habifa un Campamento permanente de Zarago-
za, que habfa muchas tiendas y que no po-
dfan precisar si habfa personas de Oviedo.
Que pasar que se pasaba muy justo, pero se
pasaba, Eso fue suficiente, motor en marcha
y adelante con las precauciones debidas. Re-
nuncio a narrar los cruces con otros coches
que topamos, aunque la pista, en mi opinién,
no fue a peor como exageradamente me habian
dicho los primeros. lLa tal pista forestal se
resuelve como puede para salvar desniveles de
montafia. No pretende ser ni siquiera camino,
pero es decente y avisa con un letrero, en
Plan, de lo que se trata. jOjo, el que quiera
pasar que pase!l Nosotros, acostumbrados ya
en bastantes afios a transitar por andurriales
semejantes, ni hicimos caso al letrero (recuer-
do pistas de San Mauricio, Llebreta, Hospital
de Benasque, el estreno del coche del com-
pafiero Sdnchez Villanueva, etc.). Salimos airo-
sos, ciertamente porque cuando ibamos por el
bosque sorteando baches como lagos, surtido-
res de agug a un lago, al otro, el borde con
el rfo brabucén al fondo, los iAyl de las fé-
minas en cada salto de piedra, en fin, con
el corazén a alta presién, como el motor, apa-
rece en un recodg una delicada sefiora, torso
curvado, mirada al suelo de interesada aten-
cién, con un palito en la mano que movia de
izguierda a derecha. Isabel de Corrales que
va estaba recolectando la fresa para el postre.
Voces, casi gritos de jibilo como si hiciera
diez afios que estuvieran perdidos en lz selva
y nosotros fuésemos sus salvadores, Hacfa dos
dfas que los habiamos despedido, Pero es
igual, El espiritu se desborda en estas cir-
cunstancias, las gentes se expresan con ese na-
tural que llevamos dentro de nuestra humana
persona, sin cortapisas sociales a que obliga
la bueng educacién, Aqui es el grito humano
gue sale del corazén para dar la bienvenida a



los compafieros que van a convivir juntos unos
dfag preciosos e inolvidables en fraternal ca-
maraderia de montafia sin mds comunicacién
con el resto del mundo que la pista forestal,
que sabiamente dejamos para el dltimo dfa.

Se sorprenden de mi llegada ya que ellos
subieron los “materiales” en una pequefia fur-
goneta, todo terreno —alquilada— y los co-
ches subieron vacios, Fero yo no supe esa
maniobra hasta llegar allf.

Cuanto pudiera decir del lugar escogido y
donde estaban ya instaladas las tiendas del
grupo no serd nunca un reflejo fiel de la verdad,
pero con la mejor intencidén trataré, brevemen-
te, de dar la mejor informacién por si algunos
quisieran visitar la zona. Imaginense que al
pie de la tortuosa pista por entre bosque de
pino abeto se presenta una pequefia entrada ha-
cia un claro del bosque, bastante amplio, pero
que los coches no pueden entrar por impedir-
selo unas buenas pefias de caliza, No obstante
a la misma entrada vamos colocando los ve-
hiculos debajo de grandes pinos que, a modo
de paraguas, dardn sombra permanente. El cal-
ver~ es plano, con fina praderag de moqueta,
excelente terreno para las clavijas de las tien-
das. En los trescientos metros cuadrados con
techo de cielo azul y blanco nos rodea, como
un islote, inmenso mar verde de arbolado,
acolchonando el suelo de diminutas pifias mez-
cldndose con plantas de fresas silvestes, de ex-
huberante perfume y exquisito sabor, especial-
mente, maceradas con aztcar,

Un gran peflasco se levanta en el centro,
como perenne monumento a la Naturaleza, mas
a un lado ;qué mejor podriamos tener? una
estupenda fuente de abundante agua fresqui-
sima que lo mismo nos apagaba la sed que
servia para las “grandes coladas”. A nuestra
espelda, un poco mds bajo, discurre el rio. En-
cantador rip de montafia rugiente, fuerte, es-
pumoso en sus numerosas pequefias cascadas
tan caracteristicas del Pirineo, apetecible al
bafio por su trasparencia cristalina, pero ape-
nas nos atrevemos a gozarlg en Ssus remansos
porque de frip penetra en los huesos como un
cuchillo, Le contemplamos salvaje y diejamos
que su estruendo nos arrulle al iniciar la dor-
mida porque todo el mundo se duerme escu-
chando esta miisica monétong pero tranguiliza-
dora, hasta que nos cierra los ojos lentamente.

Surge la mafiana fresca, Las gotas de rocio
bafian las tiendas y de las ramas de los abe-
tos cuelgan las gotas de agua como farolillos
de verbena. Todavia estd en sombra el cam-
pamento, pero el sol estd pintando de oro los
picos, elevados picos, que nos rodean, hasta
que inunde, con gran riada de luz nuestro pe-
quefip poblado que, salvo excepciones, toda-
vie letargan bajo las lonas, muchos de sus
habitantes mientras humean por la evapora-
cién del rocio, las tiendas de campafia. En-
seguida los hornillos de butano bufan rela-
miendo las cafeteras, Se van instalandq las me-
sas para el desayuno pepardndolo todo hasta
que las sefioras se desperecen del todo y entren
en funciones. El hombre, en estos lugares lo
mismo hace un barrido que un planchado, Es el
primer dia, dfa de relax, de contemplacién, de
asueto, Desayuno a lo grande; café o chocola-
te o té (para los de paladar inglésy mermela-
das variadas, pan tostado o galletas, jugos de
fruta o fresas al natural, Ya el sol va calen-
tando pero nuestro lugar llamado La Sargueta
por los del lugar mds préximo, es tan perfec-
to que nos ofrece sol y sombra a escoger, Los
planos aparecen sobre las mesas limpias, jeso
si, las sefioras ya estdn en plena actividad!
Los nifios, si los hay ya, van por aguag y otros
ge internan en la floresta. Se preparg la pri-
mera excursién al pico,

PUNTA SUELZA (2973 m.)

Estdn dando, en nuestro reloj, las siete de
la mafiana y los montafieros van rasgando. las
cremalleras de la tienda y apareciendo un poco
taciturnos todavia, El desayuno esta vez es fru-
gal, Un poco de café caliente con unas ga-
lletas y se van., Todavia estd frescy, por el va-
lle en sombra. Pronto empezamos a subir por
una marca de sendero, marca simplemente
porque tan pronto desaparecia 0 nos engafia-
ba, Pero nuestra guia nos seflala una caba-
fia, como referencia, y a ella llegamos des-
puds de una travesia por bosque y un empi-
nado camino hasta alcanzar una bonita collada.
Quiero destacar que en esta collada se presen-
ta un altillo de roca por el que se asciende
por un fdcil sendero. En mi opinién es un
rincén maravilloso pues se combina la natu-



raleza muerta de algunos drboles cafdos con
la esplendorosa lozania de una vegetacién viva
de soberbios pinos y un césped limpio y sua-
ve mds bien sedoso, dirfa yo, como un par-
que cuidadisimo donde sirve de descanso a
ciervos o gamos. Es cierto que -alli no polu-
lan las multitudes de masa, tan indiferentes a
la belleza de estos lugares. Afortunadamente
no gastan sus cubiertas los coches porque no
hay camino para ellos en este parafso. Esto
hay que andarlo, hay que sentir esa emocién
constante del caminante, del montafiero, que
a su pasg van abriéndose horizontes desbor-
dantes de belleza y nuevos para su retina,

Tenemos ahora un camino bien marcado y
cescendemos al otro valle verde, Es un des-
censo rdpido, muy penddiente, para llegar a
la planicie del fondo, serpenteado con torren-
tes y cascadas para todos los gustos, Nuestro
primer objetivo es llegar al primero y segundo
Lag‘0s Ordiceto, Para ello representz el ir as-
cendiendo muy verticalmente, aunque sin nin-
gin peligro, por rocoso camino o empinada
praderfa, La cosa es dura, El caminar se hace
sileln.ci:oso‘, lento. La mochilag va pesando cada
vez mds y el sudor bafia el rostro, pero nues-
tro pico estd alli en frente y casi no empe-
zamos a subir. Los neveros lavan el sudor y
con nieve agostefia rociamos medio cuerpo
dando la sensacién de ducha fria, Hay un
ligero tentepié que es un descansg al mismo
tiempo, pero corto. Levantarse y pomer la mo-
chila nos parece que es obra de Atlas. El es-
fuerzo es grande pero aquf no se conoce la
protesta, sabemos donde vamos y lo que cues-
ta 'y el trofeo es premio para el espiritu, Eso
nos basta.

Rl e A o)

Los retales de praderfa y roca se aplanan,
empiezan a surgir pequefios arroyos de agua
que cantan alegremente. Se ensanchan en po-
zos que como espejos, reflejan nuestro rostro
sedliento cuandlo metemos los labios resecos
en el agua rompiendo nuestra propia imagen.

Rodeamos unc de los pequefios lagos o
ibén, y ya el suelo se nos pone casi vertical.
Una ultima praderia hemos de recorrer. Mads
que praderfa es una escalera, Luego llegaria-
mos a un gran nevero y perdemos de vista
los tonos verdes que dejamos muy abajo. Un
bando de perdices grises, muy esbeltas, nos
reciben al borde de la nieve, entre las pefias,
y temerosas inician un corto vuelo para cui-
dar distancias. Con la ayuda del piolet y en
fila india, con el sol estrelldindose sobre nos-
otros, seguimos por las pisadas del primero
marcadas profundamente en la nieve blanda
hasta buscar un poco de refugio en una som-
bra de la roca donde llegamos ya, Estamos al
borde de una pared de granito, escalonado en
gradas, Grandes blogues de nieve helada cie-
rran, con frecuencia, el paso. Hay que buscar
selida por otro lado, Salvada esta pared nos
queda un recorrido, aun largo, por pedreros
inclinados, incémodos, en toda la cresterfa
hasta llegar a la cumbre de Punta Suelza con
gozoso contento y feliz pago de nuestro es-
fuerzo,

Punta Suelza nos atrafa como un poderoso
imdn con sus manchas blancas perpetuas cuan-
do desde la tienda del campamento lo vefa-
mos erguido apuntandg al cielo o cuendo las
nubes, como merengue, quedaban engarzadas
a la caida de la tarde esperando la jubilosa
mafiana del dfa siguiente.

(Continuard)
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ACTIVIDADES FEDERATIVAS

En la asamblea anual de la Federacion Asturiana de Montaiiismo, en relacién con las acti-
vidades federativas se aceptaron las propuestas siguientes: —

BELEN DE CUMBRES, \¢ cargo del G. M. San Bernardo, de Turdn (lugar sin designar),

BELEN DE CAVIDADES (a decision del C. R. N. E.)

FIESTA ,OE SAN BERNARDO DE MENTHON, a organizar por el G. M. Torreblanca, de

Oviedo (se habla de una zona proxima a Arriondas),

XIv /CAMPAMENTO REGIONAL DE MONTANA, se propuso la organizacion a.A. M. A.
Torrecerredo, de Gijon y su presidente espera daceptar el encargo, a lo que decida la Junta Di-

rectiva del, Club

C.



NOTIGIARIO

Un grupo de vetustos estuvimos en el XXXV Campamento Nacional de Monta-
fia que se celebré en la cabecera del Valle de Aran (Pirineo de Lérida), del 1 al 8
de agesto. De la organizacién a carge del Centro Excursionista de Catalufia, “vale
mas no hablar”, ni acordarse. Bonita zona, distante unos 7 kms. de la estacién in-
vernal de Vaqueira-Viella. Alli también acudieron mcntafiercs de otras regicnes espa-
ficlas, muy ilusionados y que suponemos habrén regresado de tan malhumor como
tedos nosotros.

—_—

Por el Delegado Provincial de Deportes a su vez Delegade de la Mautualidad Ge-
neral Deportiva se hizo entrega a los padres de Sclis, Franco y Varela, montafieros
meuertos en accidente de montafia, de la indemnizacidn que les corresponde al tener
Licencia Deportiva de la F. E. M. También estuvieron presentes directivos de los
clubs Torrecerredo y Vetusta a los cuales pertenecfan y miembros de la Federacién
Asturiana de Montaflismo.,

El Grupo de Veteranos de las Montafias de Asturias ya tiene dispuesta la placa
en recuerdo de Luis Martinez “El Cuco”, que serd cclocada en el cementerio de
Bulnes, donde reposan los restos de esta victima del Picu Urriellu.

También el Grupo de Veteranos prepara la construccién de la “Fuente de los
Pefialarcs”, en el Monumento-Mirader al Naranjo, en Camarmeifia.

Han centinuado durante el verano los trabajos de acondicionamiento de los re-
fugios de montafia de la F. A. M. Pricticamente terminade y en uso la Cabafia-Re-
fugio Vigén, en Amuesa, e incluso cocn una prdctica y sencilla estufa, lo mismo que
en ¢l de La Terenosa. Al fin, el helicoptero de la Guardia Civil pudo llevar desde
Sctres hasta el Jou de los Cabrones, toda la estructura metdlica del Refugio Lueje.
Fue esta una operaciédn donde se puso de manifiesto ¢l interés del Delegado Provin-
cial de Deportes, el riesgo y pericia de los pilctcs comandante Monje, capitén Del Mo-
ral, teniente Gamén Alvarez y los mecédnicos Alcald y Ramcs vy del Puesto de la Guar-
dia Civil de Carrefia de Cabrales, con el capitan Florentino. Ncs faltan palabras para
clogiar el comportamiento de los montafieros voluntarios que trabajaron en la carga
en Sotres e hiciercn varios viajes a pie y en helicéptero al Jou, donde ahora traba-
jan en levantar el Refuglo, con unas condiciones atmocsféricas muy duras, pues hay ya
una gruesa capa de nieve.

Traemos aqui este re-
cuerdo del desapareci-

do Refugio de Lueje.

(Foto: Arana)
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Cajo de Ahorros de Asturias

Instituciéon benéfico-social que destina sus excedentes al sos-
tenimiento de la Obra Social propia, entre la que destacan las
siguientes realizaciones:

N S S L WP WY
G

® La CASA INFANTIL COVADONGA, preventorio antituberculoso
situado en Pola de Gorddn (Ledn), donde reciben asistencia per-
manente y gratuita, en estancias de cuatro meses; 150 nifios as-
turianos hijos de clientes de la Institucién.

BB

> ® EL INSTITUTO DE AUDICION Y LENGUAJE (Escuela de Sordomu-
) - dos), en Qviedo, en colaboracién con la Excma. Diputacién Pro-
vincial y el Patronato de la Fundacién Vinjoy, con capacidad para
) 150 alumnos internos, 100 externos y 100 mediopensionistas.

® Los CENTROS DE DESCANSO Y RECREO «SAN JOSE», para jubi-
o I’ados,'en Oviedo, Gijon, La Felguera, Sama de Langreo y Mieres.

PG

4 ® La ACCION SANITARIA, con la creacién de un servicio de Policli-
4 i hicas, contiguas al Hospital General de Asturias y el estableci-
4 miento de un concierto con el Patronato Nacional de Lucha contra
)¢ el Cancer.

o ® La OBRA SOCIAL Y CULTURAL, que cuenta con dependencias

e

. L. propias en Oviedo, Gijon, Avilés, La Felguera, Sama de Langreo
y Mieres, en las que se celebran exposiciones de arte, concier-
tps, proyecciones cinematograficas, conferencias y otros actos
culturales.

PG

& La OBRA AGRICOLA, que, aparte la colaboracién permanente con
los organismos provinciales encargados del desarrollo de las
explotaciones agropecuarias, ha adquirido la finca «Las Huelgas»,
en Villamayor, para intensificar y fomentar la producciéon horto-
fruticola y, principalmente, la aplicacion de nuevos métodos a
fin de incrementar la riqueza regional.

G

Eil DIA UNIVERSAL DEL AHORRO (31 de octubre de cada aiio), en
el que se distribuyen entre los clientes y colaboradores premios
y estimulos por importe de casi DIEZ MILLONES DE PESETAS.




CUMBRE
POCO FRECUENTADA

Dice J. R. Lueje en «Picos del Cor-
nidén»: Al sudoeste del Joon, se tiene
a la Robliza (2.248 m.), la erecta Ro-
bliza, si no la mds, una de las mas es-
carpadas y valiente Torres que se con-
centran por esta poderosa orografia.
En vanguardia, estd Pefla Santa, de
suprema grandiosidad, pero después,
sigue indubitablemente la arisca Ro-
bliza, la que en cierto grado viene a
ser la mas delicada escalada del Cor-
nion».

Haclia tiempo que nos atraia su cum-
bre. Este relato y su misma presencia
tantas veces retadora desde Ario nos
espoleaba. Y por si fuera poco, un in-
tento fallido de ascensién un afio an-
tes terminaban de completar el cua-
dro.

En el mes de julio tiltimo, aprove-
chando una subida a Ario para relevar
a Benigno en la tarea de guarderia del
Refugio, preparamos nuestra idea de
hacer la Robliza. Aquel sabado la cosa
no se presentaba bien. El lago de la
Ercina nos recibié negro de niebla co-
mo €l sabe hacerlo cuando se lo pro-
pone. Las dos horas a Ario apenas si
cambiaron el panorama. En las Bobias
nos cruzamos con otros osados envuel-
tos en sus capas de agua. Nos pregun-
tan si ibamos a relevar al guarda de
Ario. Ya estaba intranquilo. Aquella
tarde, a pesar de ser sabado, habia
estado solo. Pero la alegria aparecié
en su cara al vernos llegar. Y es que
un mes de guarda en Ario pesa. Al dia
siguiente se bajaria con nosotros.

Aquella noche no nos daba buenos
presagios para el dia siguiente. Una
niebla cerrada envolvia con manto
triste al Refugio cuando nos fuimos a
dormir. Pero estas son las cosas que
pasan en Picos. El amanecer del dia
siguiente fue espléndido. Los mas ma-
drugadores se pusieron a fregar los
platos y cacharros de la cena. Algun
otro menos hacendoso, subié a la ca-
beza Julagua para contemplar las ale-
grias de la luz del nacimiente dia sobre
las cumbres del Torrecerredo y Pefia

La Robliza

Santa. Rapido desayuno y en marcha.
Era poco mds de las siete de la mafia-
na. La alegria del dia y la ilusién de la
cumbre, limpia y nitida, ponia ligereza .
en el caminar. En poco més de una
hora estdbamos en la boca Joon. La
travesia del mismo nos llevd mas tiem-
po del previsto, obligdndonos casi a
bajar al fondo. Luego hubo que remon-
tar lenta y tendidamente hasta ir a pa-
rar a Cabeza Llombrera. Y aqui la
primera parada de admiracion. La vi-
siébn a aquella hora, atin temprana,
sobre el Jou Tras la Piedra, Pefla San-
ta, Piedras Luengas, Tiros de la Llera,
Cerros de Cuba fue emocionante. Pero
habia que seguir. Nuestra meta estaba
ya al alcance de la mano. La cumbre,
en aguella mafiana de atmdsfera pura,
aparecia mas préoxima. Habia que di-
rigirse ya, derechos, a coger la arista
que sube hasta arriba. La primera par-
te la recorrimos por ella. Pero un poco
mis adelante encontramos un peldafio
vertical que nos obliga a desviarnos a
la izquierda, esto es, por la ladera que
mira hacia Ario. Aqui la marcha co-
mienza a hacerse menos segura. Nos
dirigimos hacia una pequefia cornisa
que en direccion un poco inclinada a
la derecha lleva a la cumbre. Vista
desde abajo, y aun en fotografias, apa-
rece como una grieta verdosa. En al-
gun momento los agarres no son muy
firmes y los pasos algo aéreos. Pero
en un momento se supera todo y es-
tamos en la cumbre. Vista maravillo-
sa. De la garganta del Cares comienza
a desperezarse la niebla. Caras de ale-



gria y satisfaccion. Paramos largamen-
te y aprovechamos para comer algo.
Daba pena marchar de alli. Pero no
habia maéas remedio. El descenso, des-
pués de un pequeilo escarceo, lo hace-
mos por toda la arista hasta llegar al
peldafio cortado del que hablamos an-
tes. Una vez alli destrepamos un poco
para venir a dar a la misma via que
llevamos en la ascension y que segui-
riamos ya en todo el regreso.

La subida a la Robliza es bonita, in-
teresante y muy breve una vez situa-
dos en Cabeza Llombreras (1.970 m.).
Tiene el inconveniente de su roca muy

%
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Montaferos:

Gama completa de aparatos camping-gas
Cocinas, aparatos de luz, estulas, ete.

descompuesta. En este sentido hay que
extremar las precauciones, pues es ca-
si normal gue un agarre que parece a
primera vista bueno, una vez probado,.
haya que desecharlo porque se des-
prende.

El regreso hasta Ario, aunque ya co-
menzaba a picar el sol, fue también
alegre por aquello de la «satisfaccion
del deber cumplido». Como alegre fue
también para alguno el regreso por la
tarde hasta el lago de la Ercina cami-
no de su casa.

F.C.

e L B N e

Cimadevilla, 15

Cocinas de camping a gas butano
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Eutos VAZ

Autocares de 22 a 56 plazas

EXCURSIONES

Teléfonos: 766261 - 766029 v 766266

RIO S A (Oviedo)




Excursion a Cabeza Gurgucina

(1.642 Mts.) Macizo Occidental

En nuestras visitas a Poncebos, hicimos
amistad con un nativo de Camarmena, gran
conocedor de la zona, quien nos aconsejé
un pico no frecuentado por los montafieros
desde el que se contemplan unas vistas
realmente extraordinarias. Con tal motivo,
decidimos realizarlo y el 28 de marzo sali-
mos de Oviedo, a las siete de la mafiana,
llegando a Poncebos sobre las 8,45.

Preparativos previos, iniciando la mar-
cha a las nueve en direccién a Camarme-
fia (440 metros) llegando al citado pueblo
a las 9,25; hicimos una pequefia parada
para contemplar la fragosa Canal del Tejo,
en la que por su cimera se ve recortarse
el poderoso Naranjo de Bulnes, rodeado
de su corte; la vista es fascinante.

Continuamos el camino de las alturas
con rumbo Oesnoroeste, por los desniveles
de la Vallina del Cabuerzo, en fuerte zig-
zag, a través de la Canal del Salgary los
invernales de Esmenadoiro, a doblar por
la Canal de la Bobia, donde [a vista que
se nos ofrece es fascinadora; desde ella
se contemplan cumbres del Macizo Central
tales como Cabeza de las Mofas, Tortorio,
Pefia Castil y el majestuoso Naranjo de
Bulnes, Cabrones y Torrecerredo, picos to-
dos ellos de incomparable belleza; conti-
nuando a los cabafales de Ondon (1.250
metros) a los que llegamos a las 11,30.
Reponemos fuerzas en la Fuente y retro-
cedemos bajando en direccion Noroeste,
cruzando la Majada de Pregiieles, por su
parte alta, con abundantes llambrias que
nos hacen tomar algunas precauciones, pa-
sando a las Cuestas Sagradas, con sus
impresionantes caidas por el rio Cares.
jCuanta belleza encerrada en este paraiso
que son los Picos de Europal

Seguimos nuestra marcha cruzando unos
neveros para continuar direccién Norte y
llegar a la cumbre a las 13,45. El espec-
taculo que desde alli se contempla es fas-
cinador, mirando hacia el Noroeste, con-
templamos un circulo formado por El Cue-
ton (1.650), La Valisca (1.552), Cabeza de
las Vacas (1.623); mas al Norte, Cabeza
Llorosu (1.792), Tiros de Medio (1.686) y
cerrando el circulo la Cabeza Gurgucina,
en la que nos encontramos situados.

Entre la sublime belleza que nos rodea
destaca al Suroeste, Pefia Santa (2.596),
El Torce (2.450), Tres Marias (2.478), Torre
de Enmedio (2.465), Santa Maria de Enol
(2.478) y un sinfin de cumbres que esta-
mos embelesados en su contemplacion.

Dividiendo el Macizo Occidental, del
Central, destaca la impresionante y divina
Garganta del Cares, con sus precipitadas
caidas; mas al Sur, el incomparable marco
del Macizo Central con las agrestes cres-
terias de Los Cuetos del Trave (2.241), Ca-
nal de Dobresengos Cabrones (2.553), To-
rrecerredo (2.648) —techo de Asturias—,
La Pardida (2.572), Neveron del Albo (2.430),
Naranjo de Bulnes (2.519), Pefia Castil
(2.444) y un sinfin de picos que no termi-
nariamos de contar.

En verdad el consejo del amigo lugare-
fio puede calificarse de extraordinario, an-
te tanta belleza que acabamos de contem-
plar. A las 14,15 iniciamos el regreso por
el mismo itinerario, liegando a Poncebos a
las 17,50, dando asi por terminada una

excursién que nos dejé altamente compla-
cidos y recomendamos a todos los aman-
tes de la montana.

Los componentes de esta excursion,
Mario y los dos lglesias, del Grupo Mon-
tafiero Vetusta, de Oviedo.
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MAR DE PLATA

Especialidad en desayunos

Canapés y platos combinados

Marqués de Teverga, 13
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MONTANA Y POESIA (Los puertos)

Muchas veces, al hablar de temas mon-
tafieros, nos referimos a cumbres y valles,
a cresterfas y majadas, a vegas y puertos.
Aunque tiempo habrd para tratar de todo,
hoy s6lo vamos a hacerlo acerca de los ul-
timos por ser éstos los que, a mi parecer,
encierran una mayor carga conceptual.

Una primera caracteristica de los puer
tos —que ademds salta a la vista del mds
miope— es la de ser paso, puente entre dos
medios distintos (no olvidemos que los
puertos de mar significan el paso de este
medio a otro tan opuesto como la tierra y
que los aeropuertos relacionan a esta ulti-
ma con el aire).

Asi, los puertos de montafla, que son en
este momento los que nos interesan, vincu-
lan zonas con diferencias entre si que pue-
den ir desde la ligera variedad hasta la
oposicién diamétrica.

Podriamos seguir especulando por nues-
tra cuenta pero mds razonable es sacar
otras conclusiones a part1r del siguiente
poema:

Navacerrada, abril

Los dos solos. jQué bien
aqui, en el puerto, altos!
Vencido verde, triunfo
de los dos, al venir
queda un paisaje atrds:
otro enfrente, esperdndonos.
Parar aqui un minuto.
Sus tres banderas blancas
—soledad, nieve, altura—
agita la manana.

Se rinde, se me rinde.
Ya su silencio es mio:
posesion de un minuto.
Y de pronto mi mano
que te oprime, y td, yo,
—aqventura de arranque
eléctrico—, rompemos

el cristal de las doce,

a correr por un mundo
de asfalto y selva virgen.
Alma mia en la tuya
mecdnica;, mi fuerza,
bien medida, la tuya,
justa: doce caballos.

Pedro Salinas, de Seguro azar 1924-28
Poesias, Alianza Editorial 345

Creo sinceramente que jaméds surgio re-
flexién tan bella desde lo alto de un puerto
como esta que nos ofrece el poeta.

Hay un dato, chocante a primera vista,
que observamos nada mds acabar de leer
el poema y es que realiza la experiencia es-
tética en estrecha relacién con un automé-
vil. Esto no soélo se explica por el gusto de
Salinas en el empleo de palabras técnicas
(eléctrico, asfalto, mecdnica, doce caballos
y muchas otras que aparecen en el resto de

la obra) sino también por la novedad que
representaba hace cincuenta afios el hecho
de subir al puerto de Navacerrada pilotan-
do un vehiculo.

Este poema nos puede destruir la idea
preconcebida que muchos de nosotros tene-
mos acerca de la oposicién entre montaina
y civilizacién; sin embargo, esto no quiere
decir que el poeta consiga limar las dife-
rencias existentes —lo que, por otra parte,
no se propone— sino que nos presenta el
tema de tal manera que mds parece un poe-

. ma de amor que de otra cosa. Y esto ulti-

mo quedard comprobado si nos fijamos que,
hasta el ultimo momento, intenta esconder
el medio de locomocion que le permitié lle-
gar hasta alli. Pero, jojo! no impulsado por
el deseo de ocultar la realidad en aras de
un esteticismo sino porque también el auto-
movil tiene derecho pleno a ser objeto de
amor de la misma manera que las bande-
ras blancas de la soledad, la nieve y la altu-
ra como él mismo dice en versos magis-
trales. Y por eso, no aparece en el poema
como algo gracias a lo cual realiza una vi-
vencia sino como una parte mas de ella.

Paraddgicamente, el puerto —que es tran-
sicion las mds de las veces— se convierte
por obra de Salinas en el centro del mun-
do; el Aqui y el Ahora, tan del gusto del
escritor, se hace realidad en el puerto de
Navacerrada. Hagdmoslo nosotros en Tar-
na, Leitariegos, Pajares o en cualquier otro
puerto que visitemos.

Si fuésemos sentimentales, podriamos
pensar que los puertos surgen cuando las
montafias se ruborizan de ser tan impo-
nentes.

ANGEL MEDINA
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LA A Al N g

Resena téenica de la Via

Primer largo:

Placas féaciles y herbosas
conducen a un nicho donde
se hace la primera reunidn
(15 m. ).

Segundo largo

Comienza situandonos so-
bre el bloque que queda a la
derecha de la reunién para
continuar en artificial, prime-
ro sobre un clavo y luego
sobre pequefios pitones de
roca, mas a la derecha, en
los que colgamos los estri-
bos. Méas arriba el terreno
permite progresar en escala-
da libre muy aérea y hermo-
sa; llegamos al final del
diedro que caracteriza este
largo y por la derecha atra-
vesamos el bloque que lo
culmina, continuamos la ftra-
vesia durante unos 7 u 8 m.,
para llegar a una terraza muy
expuesta a la caida de pie-
dras, por lo que subimos
unos metros mas y hacemos
la reunién en un &rbol al res-
guardo de este peligro. (35
m. A1-IV-IV y V] (4 clavos
y un taco).

Tercer largo:

A la derecha de la reunién
tomamos un djedrc amarillo
de aspecto descompuesto.
Termina éste bajo un techo
que atravesamos a la izquier-
da por una delicada placa de
minusculos agarres durante
unos 10 m. y llegamos a la
reuniéon (20 m. IV-V) (2 cla-
vos Y un lazo).

Cuarto largo:

Cruzamos por el borde de
la llambria que domina la re-
unién hacia la derecha por
encima del techo y por un

corto paso de un diedro lle-
gamos a la cresta de la cima
(35 m. IV-1l}) (1 clavo).

Realizada el 21-9-76 por
Alberto Miguel Alvarez y Mi-
guel A. Adrados.

LONGITUD DE LA VIA: 100
metros, aproximadamente.

VIA PENALARA
ESCULLA DE QUIROS M.D.

v YN VAV YV

DESNIVEL: 70 m., aproxi-
madamente.

MATERIAL EMPLEADO: 10
clavos, 2 tacos y algin lazo.

TIEMPO INVERTIDO: 4 ho-
ras.

NOTA.—La via se encuen-
tra parcialmente despitonada.

TYerrazd [~
" !



INFORMACION SOCIAL

Seccion de Escalada

RELACION 'DE ACTIVIDADES 1976
PIRINEOS:

— Montarto (V. de Aran).
— Tuc de Sarrahera (V. de Aran).

Cumbres ascendidas por Miguel An-
gel Adrados en el mes de julio.

ALPES:

Se realizé esta salida del 15 al 30 de
julio por M. A. Villa y José Antonio
Menéndez (Nanin) (G. M. de Derecho
de Madrid).

A pesar del mal tiempo reinante en
el macizo del Mont-Blanc, se realizo
la escalada a la arista del Midi-Plan,
a casi 4.000 m. y con temperaturas por
debajo de cero y una salida a Argentie-
re donde se atacé la N. E. de Las Cour-
tes, pero en la que se abandond en los
primeros largos a causa de una tor-
menta.

PICOS:
Podemos destacar

— Invernal a la cara S. Naranjo
(Adrados, Nanin y Villa).

— N. Naranjo (Villa, Adrados).

— Espoldn de los Franceses, en la
Pena-Vieja (Alberto, Adrados).

Ademas, se han realizado otras as-
censiones y escaladas por miembros
de esta seccion como la Integral de los
Argaos (Ana Llavona, Luisin, Villa),
etcétera.,

QUIROS:

Apertura de una nueva via, en esta
estupenda zona escuela a cargo de Mi-
guel A. Adrados y Alberto.

Por dltimo, podemos destacar la
participacion de miembros de esta sec-
cion y de la de montafa en la Travesia

de Esqui del G. A. M. E. celebrada en-
tre Pajares y Ubifia; ademadas la tra-
vesia G.A.M.E. celebrada en San
Isidro.

NOTA.—A partir de este niimero se
procederd a la publicacion de los cro-
quis de las mas interesantes vias es-
cuela de Quirds.

RELACION DE SOCIOS INSCRITOS EN
NUESTRO GRUP(O DURANTE EL ANO 1976

Ramoén Palicio Sudrez

Angel Rodriguez Ortea

Santos Torres Palicio

Miguel Angel Adrados Polo

José Ignacip Garcia de las Heras
Gregorio José Torre del Hoyo
Santos Nicolds Aparicio

Luis Maria Bravo Garcia

Santiago Recio Muiliz

Trinidad Alvarez Pérez

Asuncién Sclis Vazquez

Rosa Ojanguren Sdnchez

José Manuel Baldonedo Ldpez
Marfg Luisa Vizquez del Corro
José Ignacio Delgado Yévenes
Rubén Espina Lobeto

Carlos Sadl Valerdiz Casasola
Carmelo Gonzdlez-Longoria Santirsg
Salvador Rivas Francisco

José Ramén Alvarez Ferndndez
Luis Virgos Soriano

Susama Vicente Ferndndez

José Mufliz Pando

Manuel R. Rodriguez Morales
Milagros Garzo Salvador

José Ramén Gonzdlez-lzquierdo Castején
Marcelina Sudrez Cuervo

Dario Gonzdlez-lzquierdo Sudrez
Marfa Carmen Martinez Roces
Marfa Carmen Ferndndez Gutiérrez
Antonio Junguera Ldépez

Carlota Marfa Grossi Sampedro
Marfa Grossi Sampedro

Marfa del Mar Martfnez Sudrez
Ana Menéndez Carrasco

Claudio Sanchez Moreno

José Ramén Carrera Mufioz



RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES DEL ANO 1976

Entre las actividades mis destacadas en
el programa de excursiones merecen citarse
la colectiva al Cellén, sustituida por la de
Tres Concejos por estar interceptadas las
comunicaciones por Pendilla. Fue una as-
censién en la que intervinieron al lado de
los montafieros una nutrida representacién
de espeledlogos y del esqui-montafia. Fue
un dia sefialade por el buen estado de la
nieve y un sol espléndido que dejé ver las
cumbres cercanas de la cordillera, como el
Estorbin y a su lado el Brafiacaballos. Hacia
el oeste todo el gran circo de las Ubifias.

Después se hicieron Brafiabalera, por
Campomanes y en marzo y simultineamen-
te el Prau del Albo y el Farifientu, el mis-
mo dia en que cayera mortalmente nuestro
joven valor José Manuel Varela, al que pro-
ximamente y coincidiendo con esta efeméri-
des serd colocada una plaza en el mismo
lugar donde aconteciera el desgraciado acci-
dente.

LA TRAVESIA DEL MES DE MAYO

Las travesias de montafia, del mes de
mayo, s6lo dos de las cuatro programadas,
tuvieron al final buen éxito. Fueron las del
Puerto de La Mesa valle de Saliencia—,
La Malva y la de Lario, Pico Pozda, Re-
tuerto-carretera del Pontén. La del Puerto
Somiedo-La Enfestiella~-Sierra del Paramo-
Caunedo, s6lo la hicieron unos cuantos en~
tusiastas, pero envueltos en una constante
niebla, apenas pudieron disfrutar de las be-
llezas que encierra este hermoso paraje de
Somiedo.

EL CAMPAMENTO REGIONAL EN LOS
PUERTOS DE AGUERIA

En junio el grupo asistié en Ceremal
(Amieva) al Campamento de San Bernardo
Menthén, orgamizado por el Grupo Alpino
de Lugones.

La organizacion del Campamento Re-
gional en los puertos de Agiieria lo fue para
el Grupo Vetusta en uno de los lugares mas
apartados de Quirds y en el corazén de los
Fontanes, del Farifientu y de las pasadas
de Cheturbio, de Lingleo y de las dificiles
canales de La Cigacha, de la Horcada del
Fontdn. Aparte de las salidas oficiales, fue-
ron numerosas las que se hicieron al Prau-
Fontén, Alto de los Camisos, Palazana y el
Pico del Canalén Oscuro, todas aprovechan-
do la ascensi6n al Farifientu. Hay que agra-
decer la colaboracién prestada por el Gru-

o Ensidesa de Avilés y a todos cuantos par-

ticiparon y contribuyeron al éxito del Cam-
pamento, Al Grupo Codema de Gijén, en-
cuadralo por entusiastas y j6évenes monta-
fieros. Al grupo San Bernardo de Turén
gque puso una nota destacada en el simbdli-
co “fuego de campamento”, con sus cinticos
y sus mondlogos. A todos, en fin, nuestro

mds sincero reconocimiento, en un campa-

mento apartado (en mas de dos horas) de
las vias de comunicacién.

MARCHAS REGULADAS EN L1OS
MONTES DE PALENCIA

Al final de la temporada merecen des-
tacarse dos acontecimientos: La travesfa de
Cardafio de Arriba al Pico Murcia (2.341)

Pesca, Fotografia.

Calle Generalisimo

Toda clase de Material de Esqui, Montafa, Caza,

DESCUENTO A SOCIOS DE VETUSTA

LLES

Pola de Laviana




y regreso en el que nuestro grupo se hizo
acreedor a cinco trofeos del Centro de Ini-
ciativas de Velilla del Rio Carrién y poco
més tazde en la marcha regulada de Fuen-
tes Carrionas, con subida al Tres Provin-
cias (2.417), descenso a las fuentes del rio
Carrién y regreso a Cardafioc de Arriba.
Nhuestros participantes consiguiercn  siete
emotivas medallas al meior tiempo emplea-
do en la marcha. A todos nuestra mis sin-
cera felicitacién

“DIA DE LA CONVIVENCIA EN TUIZA”

Otra fecha que merece ser sefialada es
la del “Dia de Convivencia con los pasto-
res de la montafia” que estas Navidades co-
rrespondié al pueblo de Tuiza de Arriba por
su comportamiento en el rescate del infor-
tunado Varela. El dia se presentd con bue-
nos auspicios, pero a media mafiana se tor-
no frio y gris. Mucha gente subi6é hasta la
vega del Meicin vevo tedos fueron puntua-
les a la cita en Tuiza. Se levantaron mesas
en el patio de la casa de Ramén, hasta en
les muros anchos del patio se improvisaron
v se tendieron manteles y después abunda-
ren las empanades, el chorizo a la sidra y
las tortillas, preparadas en su punto por Isa-
belira, (Qué buena idea la del chorizo a la
sidra de Paco Soto! Lo demds sali6 de la
“mollera” de Julidfn Martin y los crios se
apresuraban a pedir el revoltijo. Pero no
dejemos en el tintero el obsequio del pue-
blo de Tuiza de Arriba a los montafieros.
iQué bien callado se lo tenfan! Fueron unas
fuentes abundantes de exquisitas galletas y
mantecadas del buen estilo casero y de sa-
brosas casadiellas que fueron como el com-
plemento del turrén que, luego, salié y de la
buena calidad del vino dulce, del café y del
cigarro puro, donacién desinteresada de al-
gunos socios del grupo. Es un gesto a tener
en cuenta, Toda vaya por estos abnegados
pastores que tanto hacen por el montafiero.

Pero atn diremos, aparte de las pume-
rosas salidas a “Picos”, del buen éxito de
Ja temporada de Ario y de sus guardas, en-
tregados por entero a mantener el refugio
siempre limpio. Nos queda esperar la ayuda

de la Diputacién de Oviedo, para poder pre-
sentar, una vez mas y con todo esmero, el
albergue al caminante de este maravilloso
sector de los Picos de Europa que cada dia
tiene mas visitantes. Unos que quieren as-
cender aquellas dificiles cumbres y otros que
se acercan desde los lagos a contemplar la
maravillosa panorimica del macizo central.

DIA DEL “MAGUESTU» EN CANDAMO,
CON EL GRUPO MONSACRO

Sélo nos resta el pequefio comentario so-
bre el “Magiiestu” en Candamo, fiesta en
comin con los del Grupo Monsacro de Ovie-
do y dia que aprovecharon muchos para vi-
sitar las cuevas prehistdricas mas famosas
de Asturias. Hubo una confrontacién amis-
tosa entre los dos grupos, pero muy dispu-
tada como refleja una victoria minima del
Monsacro sobre Vetusta. Asistieron cerca de
doscientos montafieros y para todos hubo
castafias y sidra dulce.

ESPELEOLOGIA

Este ha sido, en fin, el resumen de las
actividades del afio que ha terminado. A
falta de los buenos comentarios de Miguel
(que se nos ha casado), diremos que siguie-
ron las salidas a las cuevas de Llanes y de
todas ellas hay excelentes reproducciones fo-
tograficas.

CUEVA DE LA ZONA DE LLANES

Foto M. Arroyo



breve plazo de tiempo,

NOTA DE SECRETAREIA

Rogamos a todos los sefiores socios que tengan pensado solicitar Iz Licencia Deportiva
del presente afio 1977, lo hagan a la mayor brevedad en nuestro domicilip social.

El precio de las mismas es el siguiente:

Mayores de 18 afios ... ... ..

Juveniles (de 14 a 17 afios) ... ... ... ... ...

Infantiles (de 8 a 13 afios) ... ... ... ... ...

Con relacién a nuestros socios aficionados a la espeleologia, tenemos que informarles

que la Licenciag de Montafiismo no cubre los riesgos de accidente en la prdctica de la es-

peleologia, a partir del dia 1.° de enero de 1972, siendo necesario el solicitar una Licencia
por separado, para esta modalidad deportiva; Su precio el siguiente:

Mayores de 18 afios ... ... ... e e

Juveniles (de 14 a 17 afiso) ... ... ... ... ... 75,00

Aunque todavia no sabemos con exactitud la forma de conseguir dichas Licencias, por-
que aln no tiemen impresos en la F. A M, esperamos poder tramitar las mismas en un

225,00 ptas.
145,00
35,00

150,00 ptas.

Informacion de la Delegacion local de Pola de Siero

En este ultimo perfodo la actividad prin-
cipal del Grupo estuvo centrada en las dife-
rentes proyecciones de diapositivas que ofreci~
mos en el salén de la Casa Municipal de Cul-
tura,

Chemyg, y Julidn nos pasaron al “alimén”, el
primero charla sobre las actividades invernales
y sus problemas y el segundo una sesién de
diapositivas en su mayor parte logradas en cue-
vas, Novedad ésta, en nuestro “ex-Rey” Hu-
bo coloquioc y polémica, pues la gente joven,
como no les asusta la nieve o hielo interpe-
laron a Garcfa-Argiielles, tratando de rebatir-
le sus opiniones, fruto del estudio y experien-
cia.

También pasé por esta tribuna Julio Bou-
sofio Pafieda “Bus”, del Esqui Club Alpino de
Gijén y secretario de la ENAM, comentando
una coleccién de diapositivas muy amenas por
su variedad y calidad Nosotros correspondi-
mos a estas gratas visitas con ‘“borofia prefid”.

Asimismo lo hizo el “de casa”, Nacho Or-
dofiez, con umslote muy interesante, por las
magnificas fotos de flores, paisajes, primeros

aunque esta vez no hubo “bable”, y se hicieron
llegar a Ulpiang a Bruselas, a Gabino a Bue-
nos  Aires, g José Fermin a Méjico, a Guiller-
mo (el olvidado javanésy a Rotterdam, a nues-
tros amigos y compafieros en el Campamento
Nacionzl de Ubifa, los ecuatorianos del G, M.
Ascensionista de Quito (Ecuador), a Lisboa a
los portugueses de ‘“‘somos una mdqguina en
movimiento” y a...

Este afio se suprimié el acebp o pino, en
apoyo de la campafia de conservar la Naturale-
za y se colocaron las tarjetas recibidas en el
ya histérico palo, recuerdo de ia siempre re-
cordada salida del Grupo a Valle del Moro.

C.

HALLAZGO

De bota nueva de montasia, marca KA-
MET, modely, Hincu-Kush, en lg C. N 634,
trayecto El Berrén-Pola de Siero, Se pue-
de recoger en el domicilio de la Delega-
cion Local de Grupo Montafiero Vetusta,
de La Pola, Casa Municipal de Cultura, los
miédreoles y viernes de las veinte a veinti-

planos, etc. dds horas.
Se confeccionaron las tarjetas de Navidad, C.
EEEE E% CAFETERIA
Carrelera General - Teléfono 46 RPESAVUNGS

Parada obligada de todos los Montafieros
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Otra de las cumbres poco frecuentadas, se-
gun indagaciones personales. Sin.duda la som-
bra de Pefia Santa de Castiila, tan cercana, la
sumerge en un anonimato acentuado. Los
montafieros la ignoran en su mayoria. Ellos
se lo pierden. Es un balcén insustituible para
el perfecto estudio de las canales de acce-
50 mds usuales para la ascension a la fa-
mosa Pefia Santa. La panordmica hacia el
mediodia y el oeste es desde alli excelente.
La Llerona, Vega Huerta, y un amplio des-
pliegue de todas las cumbres de la Bermeja
y alrededores, y al fondo, cerrando el ho-
rizonte, los montes de San Glorio: Pefia
Prieta, Tres Provincias, Cuartas, Bobias, Or-
pifias, Espigiiete...

A nuestros pies, empequefiecidas, las ci-
mas de Estribos, Diente, La Cabra Blanca,
Garita Cimera y Bajera. Prosigue la vista
recredandose en las frondosidades ubérrimas
del bosque de Cuesta Fria, Biforco, Salam-
bre y se adentra valle de Sajambre ade-
lante hasta posarse en Soto, diminuto en
medio de tanta grandiosidad.

Confieso que, como la mayoria, no le
habia dado importancia a esta cima, empe-
nado en otras ascensiones de cumbres mads
renombradas. Sin embargo, hacia tiempo
que pensaba en atacarla. Hablé con Remis,
gran amigo y mejor persona, de la subida.
Me indicé como via mds iddnea la grieta
que se ve claramente desde la Fuente de
las Balas.

El pasado sdhado, 4, de Septiembre, par-
ti rumbo al Occidental. Una ligera averia
mecdnica en el coche, rotura de la correa
de la dinamo, me retrasé en el viaje. Por
tal motivo, ya eran las 10,30, cuando inicia-
ba la caminata desde el Pozo del Aleman.
Un poco tarde. Nada me entretiene y con
ritmo alegre, bajo un sol ardiente, pero
soportable, arribo, a las 12,45, a la Fuente
de las Balas. jQué agua! Beberla en tales
circunstancias es de un agrado inigualable.
Aquella definicién, aprendida en los afos
de estudiante, que nos hablaba de la insi-
pidez del agua, me suena a camelo en estos
momentos. El rigor cientifico cae aqui por
la base. ;Hay algo més sabroso que el pa-
ladeo de unos sorbos de agua de las Balas,
Fuente Prieta, Vega Redonga...

A pesar de lo fdcil que me lo puso Re-
mis, mirando aquella grieta de subida des-
de el Jou Santu, yo no las tenia todas con-
migo. La verdad es que su aspecto desde
alli inspira recelo. Pero confiando en la ob-
Jet1v1dad de mi buen amigo, inicié la tre-
pada con el decidido propésito de no forzar
las situaciones y dar la vuelta en cuanto no
viese clara la progresion. Comienzo entre-
tenido. Por estrechos pasillos diagonales y
cruzando llambrias, llenas de canalizos, ara-
fiazos hondos de los dedos impalpables de

R G

N. de lg R.: Interesante descripcion
que briniamos dl lector amable.

la erosién, gano altura rapidamente, sin
desviaciones apreciables de la vertical. Pron-
to entro en la grieta propiamente dicha, con
un nevero en su base que no es preciso pi-
sar. Aqui el ascenso es mds cémodo y sua-
ve. Sin mayores dificultades llego a una
pequefia collada, meta final de la hendidu-
ra. En este punto comienza un corto pe-
drero, hacia la izquierda, direccion Forca-
dona. Pocos metros mas alla debemos aban-
donarlo para trepar por nuevas llambrias,
a la derecha, hasta otra pequena collada.
A la misma mano tenemos uha cumbre que
no es la principal. Proseguimos en direccion
Forcadona, porque ya se ve la cima maéas
importante. 13,30. Concluye la trepada. Ex-
celente visibilidad en todas direcciones. Cin-
turon aplastante de polucion sobre la zona
costera; una nube plomiza y fea nos oculta
el horizonte marino y la parte central de
Asturias. Produce agobio pensar que uno
respira y se mueve habitualmente bajo aque-
lla atmosfera tan contaminada. Por ello, en
estas alturas, inspiramos con deleite y sa-
tisfaccién inconmensurables, y profundas bo-
canadas de aire purisimo, en deseo vital de
acumular salud. Cosa que sin duda logra-
mos y por lo que ya merece la pena salir
a las montafas.

Por la cumbre de Pefia Santa se mueven :
seis personas. Luego me enteré que eran de::
Infiesto. Gratisima la permanencia en lag
cresterias del Torco. Estudio a mi alrede-
dor las posibles vias de acceso, normales:
No localizo muchas. Una hacia el Jou-de -
Pozas, desde el rellano mismo donde .fina-. .
liza la subida por la grieta desde la Fuente
las Balas. Me parece que a mitad de.; reco-«
rrido debe existir alguno de esos pasos. gue -
denominamos «finos», pero no lo conflrmo
Simple apreciacién de vista desde alld arr1—
ba. Oteo un par de canales mds hacia’ ese
lado, pero nos las veo practicables, ni a¢on-
seJables con medios normales. Entran :
en linea de escalada pura, libre o artificial.”
Me voy a la cara que da al Neveron® de la:
Forcadona. Desciendo en magonal haCIa el -
sur, llegando de pronto a un-cortade ver-
t1ca1 y extraplomado en parte. Derivo’ hacia -
el oeste para dar vista al -Jou''de-Pozas.
Frente a mi tengo dos canalizos- muy' es--
trechos, como a ocho o diez ‘metros uno
de otro. El de la derecha no 'me gusta‘nada, -
con una salida comprometida. El. de- la iz-
quierda anima poco, viendo ¢clavada "én -su -
comienzo una clavija dedescenso.:Me' aso-
mo al borde de la pared: Observo:la "exis- -
tencia de buenos agarres.y: grietas:de apoyo )
para los pies y, sin pensarlo dos veces, ini-
cio el destrepe. Algun: paso -no- resulta  €6: K
modo, pero, gracias:a -mi>envergadura, 10s -
resuelvo bien. Pronto aparezco en un:rellano:v
amplio y a corta distancia:de. la: Forcadona
Renuncio a descehder: por. €l nevero. 'Repeles:




de puro sucio. Lo bordeo y sin mayores di-
ficultades bajo a la Fuente de las Balas.
El resto del camino lo conocéis de sobra.

En resumen, una ascension muy atracti-
va y que partiendo del Pozo del Alemdn se
puede hacer comodamente en cuatro horas.
El tiempo de retorno ya depende de las
prisas y del ritmo y modo que cada uno
tenga de moverse por estas zonas de caliza.

Como via mds aconsejable de subida y
descenso sefialamos la de la grieta que se
ve claramente desde la Fuente de las Balas.
Es la considerada normal. Las otras ya
abundan en complicaciones. ¥ eso es todo.
Hasta pronto y como siempre saludos.

- TANO

HOGAR DULCE

Por el titulo uno puede pensar que les
voy a contar una de esas peliculas aburridas
que suelen emitir por el cine o la television.

No se preocupen, queridos lectores, mi
intencion no es esa. Procuraré que les sirva
de distraccion durante unos minutos.

Todo surgio fechas antes del dia 1 de
Noviembre, jornada en honor de nuesiros
difuntos. Estdbamos unos cuantos amigos
en el grupo, cuando a uno se le ocurrio la
genial idea de ir a Ario. Todos con jubilo
respondimos que de acuerdo. Se fue pla-
neando todo sin olvidarnos wningun detalle.
A pesar del tiempo no nos volvimos atrds
en’ nuestro empefio. Nos dividimos en dos
grupos. El primero estaba formado por SA-
TURNO, NACHO, TOMAS y yo. El segundo
por QUINITO, RAFAEL, JOSE y LUIS.

Nosotros, los del grupo primero, salimos
de Oviedo por la maniana. Después de haber
tomado un pequefio refrigerio en Cangas
de Onis, llegamos a los lagos hacia las dos.

La Uuvia era pertina2 y copiosa. Espera-
mos en el coche a que amainara. Por fin
emprendimos el camino hacia el lugar que
seria durante unos dias nuestro hogar.

Nos detuvimos unos instantes en la fuen-
te de las «Bobiasy para beber de sus frias y
transparentes aguas. Al llegar a las «Rebla-
gasy» la nieve hizo su aparicion.

Todo estaba cubierto. El viento soplaba
con fuerza y mevaba. Al llegar al «Jitu» la
niebla se espesaba a medida que avanzdba-
mos hacia el refugio. Tardamos en encon-
trarlo. Una vez en él lo primero que hicimos
fue cambiarnos de ropa y encender la cocina
con la poca lefia que habia. Eran las 8 de la
tarde de un 30 de Octubre frio y lluvioso.

Nos acomodamos en la habitacion, dejdn-
dolo todo en orden. Al poco tiempo pudimos
apercibir las luces de las linternas de nues-
tros compafieros que habian abandonado
Oviedo sobre las cuatro de la tarde. Les pre-
paramos café caliente pues venian muertos
de frio. Una vez que se cambiaron de ropa
nos pusimos a cenar. Fue Quinito el encar-
gado de hacer dos suculentas tortillas que
degustamos con placer. A continuacion, y
después de cambiar breves impresiones so-
bre el viaje, nos acostamos. No tardamos
en dormirnos.

Al dia siguiente mnuestra decepcidn fue
grande al comprobar que el tiempo no ha-

HOGAR (5-11-76)

bia cambiado en absoluto. Salimos en bus-
ca de lefia para atizar la cocina. Seguida-
mente desayunamos una buena racion de
churros con chocolate. El tiempo iba trans-
curriendo dentro de un tono alegre y diver-
tido. A la hora de la comida es Nacho el
encargado de preparar una suculenta paella
que hizo las delicias de todos nosotros. A
continuacion limpiamos los platos y demds
utiles de comer, charlamos un rato y rea-
lizamos los encargos que nos habian man-
dado en el grupo. Como la tarde habia me-
jorado semnsiblemente, las cdmaras de fotos
salieron a relucir. El Macizo Central era el
objetivo principal. El Jultayu se destapo
también y la niebla desaparecié como por
encanto. El dia concluyé con una hermosa
y estrellada noche. Todo hizo presagiar que
el sol iba a lucir al dia siguiente. Nos fui-
mos para la cama con ese interrogante. La
decepcion volvié a hacer mella en nosotros.
Seguia nevando y el viento soplaba fuerte.
Comenzamos a preparar las mochilas, no
sin anies haber desayunado. Nuestras ca-
ras permanecian alegres a pesar del tiempo
tan. «gafe». Los dias que habiamos pasado
son de los que tardan en olvidarse.

Después de ordenar el refugio y comer
con tranquilidad, comenzamos a caminar
con direccion a los lagos.

Habta dejado de llover y nevar y el tiem-
po mejord notablemente.

A la vuelta nos detuvimos en Covadonga
y.mds tarde en Cangas de Onis. Eran las
seis de la tarde cuando llegamos a casa.
Quedamos totalmente satisfechos pues todo
nos habia salido a pedir de boca, incluso el
asunto gastronomico, ya que en ningun mo-
mento echamos en falta unas manos feme-
ninas.

Llegamos a una buena conclusion muy
importante: un refugio de montadia es co-
mo una casa que mejor O peor satisface
una serie de necesidades.

Para nosotros Ario no es un refugio cual-
quiera, sino un confortable y seguro hogar.
Pero para poder conservarlo es necesario
que todos aportemos algo de nuestra parte.
Es una labor que requiere constante dedi-
cacion y esfuerzo continuo.

¢Por qué no cuidarlo? Colaboremos en
ello pura bien de todos.

VICTOR
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Al hacer su mochila 6 cesta de excursion
‘recuerde que en...

puede encontrar todos los articulos ghe
necesite y de miaxima ealidad

Jesus, 1 - Teléfono 213150 OVIEDO




1000 PARA EL DEPORT

Tuiza de Arriba y Macizo de Ubifia. (Foto de Julidn)
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