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ALGO SOBRE EL ACONCAGUA

Al adquiric esta cumbre cierta actuali-
dad, debido a la expedicién del Club Alpi-
no Espaiiol, que se encuentra en aquellas

latitudes -desde hace dias y ser ésta una de. .
las cimas objetivo de esta “marcha” a los

Andes, vamos a “airear” un ‘poco, la historia
de esta montafia, maxima altura de América
y tnico 7.000 fuera de Asia.’

El hecho de ser el gigante de América,
ha contribuido a que haya sido més frecuen-
t@do"que~ otras muchas cumbres de esta in-

mensa cordillera que son los Andes, 'y en

les-que abundan multitud de cimas afin vir-
genes, de belleza y atraccién superiores, y
de dificultades de acceso y escalada mucho
mds extremas. Numerosas han sido las ex-
pediciones a diferentes macizos de esta gi-
gantesca cordillera, que una vez cumplidos
los ob;etlvos previstos en la zona elegida,

se" an trasladado al de Mendoza, para su-
b;r a esta cima. Y es que no hay duda de =

que “e! techo de Amenca”,‘ sin ser una
cumbre esbelta y bella, sigue atrayendo a
montafieros de todo el mundo. ;

* Sin embargo’ no ‘debemos- de’ consxderar,
que por tiatarse de' una cumbre en la que
no existen problemag de escalada y I

a:Jabor

de aprovisionamiento es ficil, toda vez que
las caballerias suben hasta alturas que pare-
cen increibles, no tiene dificultades. Biste-

. nos recordar que en la expedicion del ‘.Cltib
‘Espaia de Meéxico, tuvieron en momentos
‘de marcha, temperaturas de veintiocho gra-

dos bajo cero, y que durante todo el afio
el viento blanco, originado por la diferencia
de prééidhes del aire entre la Pampa y el
Océano Pacifico, barre las laderas con fuer-
za arrolladora. Si a esto afiadimos el mal
de montafia, muy frecuente en aquellaé la-
titude tendremos que acabar reconocnendo
que la ascensién al Aconcagua sigue tenien-

£ do ‘su: mérito. -Si ademds hiciésemos un de-
. tallado estudio de todas las ascensxones e
 intentos efectuados, veriamos que si bien
-abundaron los ex1tos, hubo tamblen accnden-

tes y- desgracias. Y el Aconcagua cobra su
tributo algunas veces y asi desaparecen el

' gustriaco Stepaneck (1925), el matrimonio

Link y Kneidel (1944) y otros varios mon-
tafieres junto con alghn auténtico “chiflado”
come el norteamericano que intenté demos-
trar que era-posible subir en “short”.

El gran guia suizo Matias Zurbriggen,

enrolado en la expedicién inglesia de Fitz



Gerald; asciende por primera vez a esta aumentar considerablemente el nidmero de
cumbre el 14 de Enero de 1897. Dias més - “andinistas” debido a la mﬂuencla ejercida,

mrde :lo acen Lant: y Vines, nuembros de »:por el gran nimro de europeos, pnnclpﬂ-

otra expedlclon Después escasean los m- mente alemanes, que se trasladaron a estos
o : e : lugar“ ,

, a consecuenc;a de',; "a ,"‘egu\‘da guﬁ-g
Ira. mundial que a su vez” '
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Tras ‘nueve dxas de contmuo vagar por
las* impresionantes ‘arideces” rocosas 'de Picos

de -Europa, parece como si-mis ideas se hu-

biesen quedado perdidas en uno de aquellos

iriterrhinables jous. No-‘acaban-de brotar con
fluidez. Lo- cierto -es que :no-sé por dénde
comenzar, De todos modos como va a ser.

{thposible plasmar aqu1 la grandiosa- reali-

dad. de ‘aquellas montafias, se hard lo que se

pueda.

", . Compafieros, de momento vamos a tomar
un breyve déscanso. La cosa estd que arde.
iY de qué maneral Debemos estar a més
de treinta grados. Asi no hay quien camine.
Por si fuera poco, en la mochila van vein-
titrés kilos de equipo. jQué bromas mds pe-
sadas! ElI Naranjo de Bulnes parece cada
vez més lejano. Sin embargo remontamos ya
la parte final del Canalén del Jou:Lluegu.
.Casi las dos de la tarde. La Pola quedaba
ny lejos. También el viaje, cargado de in-
cidencias. Desde el olvido de la méquina
de retratar en la estacién hasta el animado
trayecto desde Cangas a Arenas, sobre el
_techo del- autocar, con aquellas paradas es-
tratégicas bajo los nogales, que aprovecha-
‘mos para saborear, sin intermediarios, unas
_apetitosas nueces. Que conte que los paste-
les que. faltaron de. aquella cesta de la se-
flora no los’ comimos nosotros. De eso po-
dia hablarles nuestro amigo. el cobrador El
que piropeé a la presunta maestra de Villa
no st cudntos, ese si, fue Humberto La
verdad que se diga.

1Y qué noche la del sabado al dommgo'

‘Desde luego, no fue de Hotel Pelayo preci-
‘samente. Tuvimos un despertador que con

‘puntualidad cronométrica lanzaba al aire las - .
‘horas mis sonoras que hasta el presente es-

‘cuché de reloj alguno. Y eso que lo tenfa-
mos en la planta baja. Humberto aseguré
‘que al final ya daba hasta los cuartos. Qué
pulmones tenia el condenado borrico! Pa-
samos la noche, queridos amigos, en la “ten4”

del padre de Epifanio, el estupendo y gran .

amigo Julidn. No se vayan a creer que aqui
terminé todo. {De eso nada! Nos dormimos
arrullados por las- “delicadas y suaves” notas
emitidas por la garganta de un rechoncho
cerdito, que formé con el asno de’ martras
an dio del todo angelical. Influencias tal
wvez de la temporada de 6pera. Pero lo in-
teresante es llegar pronto al refugio de

Urriello, Asf{ que arriba, camaradas, y ‘an~- " -

danda.

f

Con cuénto a11v10 nos despo;amos
mochilas’ tan’ pronto como abrimos las P
tas. :Aquello- ofrece .un aspecto- alentador; a
pesar del maremégnum de bultos blas,,
tuberia y mobiliaric que dentrd §¢ observa,
Significa- que ‘en: plazo ~breve - se -iniciardn
las obras de reparacién y adecentaxmento
[Yd éra”hora! Por el despliegue ‘de “mat
se. deduce. que, al fin, aquel refugio resul-
taré acogedor y hasta confortable. Esper' 105
que ‘su “tutela y -conservacién se ponga en
manos mas-activas que las-que “hasta - ahora
tuvo Por el bien de todos los montafieros.

Y“lia -exCursién vespertina hasta “Tofreces
rredo qued6 postergada. No estaban los 4ni-
mos como para ella. Sin embargo, al atar-
decer todavia llegamos dando un paseo has-

‘ta la Horcada Arenera. El camino es muy

llevadero, haciéndolo -por lo- parte :alta: del
pedrero que baja desde el Never6n. Se nota
una senda bien marcada que nos conduce
directamente a una.pequefia horcada entre

‘el Never6n y la Corona del Raso. El resto

es muy ficil. En poco menos de dos horas

‘nos reintegramos al refuglo El viento sopla-
‘ba ya fuerte y en la mafiana siguiente alcanza-
‘ba caracteres de huracin. Las ocho. Aparece
"iEplfamo con nuestra ‘mdaquina, que tras una
serie de. comphcadas combinaciones llegé a

Bulnes, sélo un dia después que nosotros.

No hubo posibilidad de ascender - -al Na-
ranjo. EL vendaval azotaba furloso las pare-
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des. El riesgo- de que nos lanzase al vacio -

‘éra’ inminente, Lo siento”por -tf, Juan, que v

tanta ilusién tenfas por llegar a su cima.
Otra vez serd.. Por hacer algo subimos.a la
“Torre del Oso. Hay que andar listos. Abunda
la pledra suelta. Por la tarde examinamos
iniciacién de la via Navarro-Rabadd. Una
‘d1kmmuta clavija y sus nombres la sefialan.
)Trcpamos unos. metros por la pared y por
‘encima_de nosotros advertimos con claridad
par de. clavijas. Pero vdmonos abajo. Hay
que preparar la cena. Ya sublremos por- aqu1
. dfa.  Es broma.

De ‘la cena prefiero no hablar. Tendrla
.que .contatles el episodio de la tortilla vo-
ladora y ello menoscabaria nuestra fama de
.gocineros aceptables. .

“A las dos de la ‘mafiana, en -una salida,
prec:lsa, que hice del refugio, me fue dado
~pontémplar’ una fantastica y maravillosa no-
"che. Nurica en'mi vida pude admirar un' cie-
‘lo tan" intensamente azul ni tan cuajado de
sestrellas, *Era un espectaculo inenarrable. La
‘molesta violencia del viento me obhgo a
vOlverme al saco de dormxr, muy a mi pesar.

i Amanece el dia 15, ba]o las mismas ca-
teristicas que el anterior. A las ocho par-
umos en direccion a Torrecerredo. Tras dos
‘h ras y cuarto de facil camino, en la cum-
e ;ReIlenamos velozmente la tar]eta y-a
asita. Estamos - ateridos. jCaramba con el

",Otras dOS horas de andar y en

"‘iiﬁa’plldora cada uno. Se llaman mochilinas.
Composicién por gragea: 20 kilos de “Fas-
fidiato férrico variato” jQué graqoso' Hasta
la vista Urriello. Que la préxima te encon-
tremos més -decentito. En media hora nos
ponemos’ en la Gargantada y en otro tanto
penetramos en el Jou de los Boches. Alli,
seis coquetones rebecos posan para unas
dlaposmvas, ' unos treinta metros de la cé-
fnara. jClaro-que sabian que no éramos ca-
zadores! Una hora y cuarto més tarde nos
‘hallabamos en los Horcados Rojos. (Vaya
subida! . Es agotadora, llevada a cabo con
tanto peso ¥ aquel sol de ‘infierno. El camirio

AL
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- de aqu1 a Cabafia Verénica;. que - bnlla al
'sol, estd perfectamente sefializado con mo-
]ones de piedras. No tardamos en recorrerlo,
.mis.que. veinte minutos. -

+-  La entrada- en este refuglo 31empre tlpne
-su emocién, Uno espera hallar entre las pa-
‘redes de esta original construccién. monta-
:fiera alguna interesante sorpresa. Lo. impre-
visto parece que flota:'en el -ambiente. La
comodidad . y limpieza ya se¢ ha. hecho. pro--
-verbial aqui.. ¢Por qué no dlspo‘ndremos de
:muchos réefugios como: . éste, :en : Picos ~<de
Europa, a pesar de sus reduc1das dinfensio-
nes?’ jQué cuidado: en todos ~~los ; detalles!
Abundancia de" utensilio ~de c0cma, tvelas,
. aceite, bastantes alimentos. como higos pasos,
.sopa, arroz, etc. Bayetas, pafios para limpie-
zd un: cubo, escoba,’ botiquin. muy completo, .
.una baraja y hasta el ultimo  nimerd de
‘Selecciones, que algin amigo de¢ lo. original

.dejo sobre una repisa. En fin, una :serie dé’

-curiosos detalles ‘que- hacén' de aquella ins-
talac1on un. dechado de’ confort y comodldad _

Como primera ‘medida preventiva' 'vamds
con un cubo en busca de agua. Existe un
‘nevero, a- unos cinco 'minutos de’ camino, en
~direccién <a Collada " Blanca, que 13- destlla
“en gran cantidad. En consecuenc1a e, Ilama-
“do problema del agua de Cabafia" Vero
‘no‘me lo parece tanto, puesto que a pesar
“de la‘intensa sequia de éste afio y de ‘lo
-avanzado de la estacmn, aun quedaba nreve
abundante T

MIS companeros se sumen -en las pro—
fundldades “del  suefio, réparador  escuchan-
do: “¢Por qué nos dominan los hombres?”
Artxculo aparecido en:. Selecciones de agosto
y que y0 les lefa. Lo- firma una mujer, claro.
Aun permanea Ieyendo una hora mds, pero
_para mi. La. ritmica, v por. parte .de alguno
bien sonora, respiracion certificaba -que. .llos
“dor 'mian beatificamente, Extmgul con un. so-
plo la Tlama del farol que pendia del techo
y tamblen yo. me abandoné. en. brazos. . de
Morfeo :

AT o . '“’ v TANO

(Contmuaré)



El “Chacraraju, una de las. mis bellas
montafas - .de los Andes Peruanos, vencido

porfjla.expe'dicién francesa dirigida por Lio-
el Terray en 1956, ha sido coromado por

" gegundd-vez ‘durahte una expedicion ame-
ricana dirigida por L. Ortenburger.

En las ul imas semanas hemos tenido la
uerfe. de ver unas. mteresant°s sesiones de
né de montafia. La primera, debida a la
,gentﬂeza ‘del Agora Foto-Cine Club, tenia
monvo principal un filme realizado

en‘homena]e a Rabadd y Navarro que re-

,proauaa Ta ‘ascensién de estos malogrados
“montafieros 4 uno de los Mallos de Riglos,
o 'MIIamado El Tornillo, completéndose la
.sesién - con ‘un reportaje filmado por Luis
“Florez durefnte el pasado ‘cursillo de es-
“¢alada en roca desarrollado en, Verifia y una
vieja* pelicula " francesa sobre la ascensién a
las Agujas del Diablo.

.La segunda sesién fue organizada por
la_Federacién Asturiana de Montafiismo y

tde Europa realizada por Luis Florez, otra
.acerca de la ascensién invernal a Pefia Ubi-
,na f11mada“por montafieros  vigueses y la
rlmpresxonante escalada a la pared oeste del

venc1eron: hac un par de-. anos.

ConﬁemOS en fque se repltan con fre-

stas.

‘La méxima altitud de América del Nor-
fte es el monte Mc Kinley en Alaska (6.194

BT

k&'alarla, ha sido superada en dos ocasiones,

omentarios

.constaba de una pelicula sobre Los Picos

Naran)o d’e Bulnes ‘que Rabadd y Navarro -

cuenc1a proyecc1ones tan mteresantes como

'lnetms) Su pared norte, llamada Wikersham
Wall en honor” del pnmer " que_ mtento es-

una por una cordada canadiense en 1963
_utilizando una via no dificil con seis cam: .
pamentos, otra por una cordada ameneana,
"¢l verano tltimo tras dominar una via muy

rdg‘flcll que necesitd nueve campamentos. .

Cada vez nos afirmamos més en nues-
tra opinién de que la proyectada estacién
invernal en S. Isidro no es viable econémi- .

r¢camente; Porque si el acceso del lado as-
“"iuri"ano es dificil en invierno a causa de la

meve, del lado leonés la carretera es cas1
intransitzole. Entre Lillo y las Minas de

~Talco los automédviles han de circular en
*bri‘mera porque el piso estd acribillado de

baches que ponen en grave peligro la sus-.

- pensién de los vehiculos.  Mas abajo de

‘Lillo 'se estd construyendo el embalse del -
"Porma y ya sabemos lo que esto supone

(recuerdese lo sucedldo con, la. carretera que
‘bordea el émbalse de Bamos de L\ma)

Es una verdadera listima porque hay
muchos proyectos con respecto a este puer- '

to:. la estacién invernal que comentamos, la
_ urbanizacién de La Raya, el refugio de To-

rrecerredo, otro refugio de Llaranes, etc}l,
pero ninguno lleva trazas de convertirse en
sealidad, y mientras no se mejoren notable-
mente las condiciones de la carretera, dnica -
v1a de acceso al puerto citado, serdn inutiles
“todos los esfuerzos que se hagan para lograr

la promocién turistico-deportiva de esta

zZona.

ifocdh'b&b van siehdo conquistados
todos fos picos del Himalaya, He aqui las
noticias mis recientes: primera ascension al
Momhil Sar (7.342 m.) en el Karakorum,

___por cinco miembros de wuna expedicion

laustriaca; pdimera asdensién @l Gyachung



Kang (7.922 m.) en el Hlmalaya det Nepal,

por una expedicién japonesa, y primera al

Talung Peak, (7.349 m.), también en el Ne-
pal, por una expedicién alemana.

r—r

norte a la Cima Grande de Lavaredo (Do-
lomitas). Los realizadores son alemanes y Ia
cordada protagonista estaba constituida por
Ender (Alemania), Mazeaud (Francia) y Sor-
gato (Italia), gSeré pos1ble que lo _veamos
algun dia? S

: A  principics .de diciembre se reum6
en S ‘Sebastian la' Asamblea Nacional de la
F. E. M. Aungue desconocemos la reseiia
oficial del desarrollo de esta Asamblea po-
demos adelantar a nuestros socios que el
. proyecto de representacién proporcional ha
sido rechazado, por haberse opuesto a él
todas las' Federaciones Regionales con ex-
cepeién de la catalana y la vasco-navarra.
El hecho de que una de las Federaciones
“grandes”, -presuntas favorecidas por - este
proyecto,. votase en coatra del mismo con-
ﬁrma nuestra opinién de que era injusto.

No q_mere decu' mo que pretendamos

. un tiato idéntico para todas las Fede c:6-

nes Regionales por parte de Ja_Naciahal, 3 ¥d
qué la igualdad es también injusta cuande
los méritos son muy diferentes, sino un
trato equitativo, pero mal puede considerar-
se equitativa la representacion proporcional

‘que supone el acaparamiento de la totalidad

Se ha realizado¥"'u;11 Ufi"hﬁé sobre ‘l'a dlrecta L odel poder por ina o dos Regionales (que

suman mas del 50 por 100 de los monta-

_fieros federados) dejando impotentes a las

otras, precisamente las mis débiles y por

‘ello necesitadas de ayuda y estimulo.

En el mapa de PICOS de, Europa edxtg-
do cpor la F. E. M. figuran cosas in
tes y faltan otras que tienen realidad.” Por’
e)emplo él teleférico al Miradér del Cable
estd alin en construccién. y el ‘Parador de:
Turismo que se. indica en Fuente Dé.sélo.
existe en teorfa. En cambio no figura la ca-
rretera del Puerto del Pontén al de Pande-
rruedas. En lo que se refiere a sendas falta
el de Sedo de La Padiorna y el de La Rien-
44 (figura este nombre pero la senda no-es=
tﬁ dlbu;ada), estd mal trazada la que condu-
ce a Ordiales, que arranca de-Vega Redonda
y no de Llampa Cimera como-indica el ma-.
pa, y no eacontramos la: que baja por el

Sedo de Teyeres. Son detalles que conv1ene
"ccrrecn: en futuras ediciones.

Montafiero: Usa la bota

‘Solicitela en todos los comercios del ramo




Como de costumbre -damos un anticipo
dely programa de excursiones para el afio
ntrafte. - En este numero pubhcamOs las

préro. Ha. de entenderse que este programa
nd estd completo pres se ‘han dejado inten-
clonadamente fechas sin cubrir en previsién
de’ que se celebren cursillos, marchas, etc.

por :las Federacmncs de Montafia y Esqui..

A falta de tales actividades se cubrirdn di-
chas fechas con excursiones a los lugares

més apropiados segiin la época y estado de

las rutas,

Enero, 10, — Recoulda del Belén de Cuom-
bres en Peflamea. Esta excursién se organi-

zard si hay participantes inscritos con an- -

telacién suficiente. Los interesados deben
ponerse en contacto con Secretarfa répxda-
mente.

- Febrero, 14 — Pefia Laza-- (1.793m.),"

cumbre situada cerca de Busdongo, ficil y
bien conocida.”

' Marzo, 14. — Pefia Manteca (1.527 m.).
Esta cima se eleva a Occidente de Belmonte
de Miranda, con amplia vista sobre el valle

/del Narcea.. Excursién por una zona poco .

ftecuentada ;
' Marzo, 28. — La Verde o .Cueto Mar

Pudmndo subirse facilmente desde V111ame—
l o desde Las Agiieras,

Abril, 15-16. — Excursién a S. Juan de
Bi‘eno (Ponga), -donde se pernogtard. El
(ﬂa 16 ascensién a Collau Zorru (I 841 m.),

l

, ndlentes Al prmer semestre, de)an—;@
do las del segundo para el boletin de- Fe-.

(.169 m.), en las proximidades de Proaza,-i

lllﬁxlma elevacioén. del cordal que, “arrancan- ‘»DlClembre,

do de la Pefia Pilefies, va a motir en:
Pierzu, separando los rios Ponga y Sella.
Mayo, 1-2. — Excursién’ turistica a Sa-
ﬁme.

Mayo, 23 — Excurs16n a Felechosa para_‘
subn' al Retrifién (1.862 m).

- Junio, 13. — Excursién al Fito (Sueve).]y
para asistir a la fiesta en honor de: nuestro
Patrono S. Bernardo, en el Pienzu (1. 149 m.)."

Junio, 26 al 29. — Camparnento Provm-‘;;

-~ clal de Montafia en S Isidro; -

Recordamos a' todos nuestros socios:
que. la inscripcién, en la: Mutualidad- Ge-
neral Deportiva debe formalizarse pre-
cisamente en este mes de -Enero. Acuda
ahora a hacerlo, no lo deje para dlti-
ma hora,

"El pasado dia 13 de Diciembre se reali-:
z6 -1a. popular excursiéon del acebo, para la;
que se cubrieron las plazas de dos:autobuses.:
Otros muchos participantes se ,kdesplazaron'
en los coches de linea y por diversos me-:
dios, totalizando bastante m4s del . centenar;
de montafieros.

ASCE_NS‘IONES" “EFECTUADAS SEGUN
" LOS PARTES RECIBIDOS

Montanerul'
Novxembre, 15.—La Mostayal . 9
Noviembre, 15—Pefiamayor y Tixfu 5
Noviembre, 22.—Remelende 18

. Noviembre, 22.—Peflamayor -~ =~ 9

6.—La Chamoca 16
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Ciento diez’ nifios recibieron el dfa de
Reyes, de las manos de estos legendarios
Magos, enviados por VETUSTA juguetes y
regalos. La mayorfa era la primera vez que
en esta festividad recibian mufiecas, pisto-
las o libros de cuentos. Por eso les espera-
ban con impaciencia e ilusién. Por ello hi-
cieron arcos de laurel, dieron vivas a los
montafieros, a los Reyes, a VETUSTA. Ya
en Valliciello, una lluvia de confeti cayé so-
bre el Rey y en Porley, un volador estalld
en el aire en el momento de pasar la cara-
vana bajo el gran arco de laurel con la
pancarta de“ PORLEY OS SALUDA”,

En Onén se formo la comitiva, Vecinos
de Porley bajaron caballerias en las que su-
bieron el Rey, los pajes y los presentes.
Muchas cémaras fotograficas y bonitas ca-
ras de chicas en la larga fila de excursio-
nistas. En todos los pueblos del trayecto
muchos nifios y mavores esperando con ex-
pectacidén su paso. Mas tarde, ya en Porley,
la escuela hace de iglesia, donde no caben
todes. Hasta las ventanas estdn llenas de fie-
les. El pdrroco, don Herminio Rodriguez
Roces, dirige unas sentidas palabras a los
presentes antes de cficiar la santa Misa. Es-

& ¢nocionado. - Felicita a VETUSTA por-el -
rasgo de gencrosidad que representa el- lles

var la ilusién a estos niflos, para quienes
asta esta fecha nada significaba el 6 de
eanero. Y asegura que ni ellos, ni él, ni sus
padres lo olvidardn jamds. Lucgo dice la
Misa. Varias chicas entonan villancicos.

Finalizado el santo sacrificio, en medio
del pueblo se precede al reparto de ju-
guetes. Julidn, circunstancial Rey, va lla-
mando a los nifios que, timidamente, se acer-
cen a recogerlos, Luego van formando pe-
quefios grupos y se los enseflan unos a los
otros, a sus padres, con miradas de felici-
dad. Sobre las tres de la tarde finaliza el
reparto. Quienes no son del pueblo cargan
los juguetes en las alforjas de las caballe-
rias y parten hacia sus domicilios a ensefiar-
selos a la madre que qued6 en casa, a los
hermanos, a los vecinos. Mientras, nosotros
vamos a comer y preparar el regreso, pues
Ondén queda lejos.

A la vuelta, se comentan las incidencias.
os organizadores vuelven contentos. To-
dos los sacrificios quedan compensados por la
felicidad que reflejaban las caras de estos
ciznte diez chiquillos de los pueblos de
Luarnes, Valliciello, Parada la Nueva, La
Nisal y Porley.

RUBIERA



Por los Picos de Europa

(Continuacién)

Amanece el 16 de setiembre al compis es-
tridente del tragueteo de la puerta desajustada
del refugio, que sacude el furioso vendaval. Con
ésta ya son tres los dias que llevamos sopor-
tando sus molestas consecuencias

Hasta Collada Blanca, abundancia de sefia-
lizacién. Alli cuedan las mochilas mientras as-
cendemos al Tecorero. Con veinte minutos de
suave paseo, en la cumbre. Viento muy frio.
El buzén en pésimo estado de conservacién, Ni
siquiera la vista del maravilloso panorama que
se abre a nuestros pies logra retenernos arriba
mds que breves instantes. La permanencia allf
se hace intolerable. Un cuarto de hora mais tar-
de, de nuevo en la Collada. Unas onzas de cho-
colate y dos terrones de azticar, remojados con
unos sorbos de agua es todo nuestro aperitivo,

jPeligro, amigos! Suelto el buzén ripida-
mente y apenas tengo tiemno de agarrarme con
fuerza a las piedras del mojén gue sefiala la ci-
ma de Torre Blanca. Una rifaga fortisima de
viento ha estado a nunto de lanzarme, de mala
manera, ladera abajo. Ficil la subida hasta este
pico. Veintisiete minutos de ascensién cémoda
gracias a las grandes rocas escalonadas. Pero alli
no bay quien aguante. Se ha desencadenado un
auténtico huracdn. Imposible permanecer en pie.
Acurrucados tras el mojén, rellenamos velozmen-
te la tarjeta y descendemos a continuacién més
que aprisa.

A pesar de tener el Tiro Tirso al alcance,

ni siquiera intentamos subirlo. No sentimos es-
pecial predileccién por los vuelos sin motor. Pre-
ferimos encaminarnos al Llambrién, pues la via
de ascenso se halla a cubjerto del vendaval Mu-
cha nicve en la falda de Torre Blanca y Tiro
Tirso. Nada en la que cruzamos ahora. Trepan-
do por una cémoda chimenea aparecemos pron-
to en la cima, donde me viene a la mente aque-
lio de: “Estamos en las mismas condiciones...”
Pero entonces nos abrigamos bien y  desafiamos
la furia del viento. La visibilidad es perfecta.
Merece la pena sovortar la incomodidad a cam-
bio de contemplar una panorimica tan excep-
cional. Hacia el sur, nusstra mirada se pierde en
la abierta inmensidad parda de la lanura leo-
nesa, contrastando con. el verdor de la Liébana
v Liordes. El macizo de Ubifia hace de telén de
fondo .por el oeste. Una gran parte de la pro-
vincia de Santander, hacia el este y por el norte
comentamos en plan de broma que con un po-
co de suerte casi podiamos ver la Gran Breta-
fla; tanta era la visibn de mar cue se nos
ofrecia.

El descenso por las estrecheces de Tiro Ca-
licjo no es cémodo precisamente. El peso de las
mochilas hace gue nuestro equilibrio sea bastan-
precanio. Mcanos mal que pronto pisamos los
extensos pedreros que conducen a Collado Jer-
moso. Alli nos tomamos cumplide desquite y
hacemos del descenso un entretenido juego.

Cuando traspasamos el umbral del refugio
ruestro reloj indica cue hace cincuenta y cin-

Montanero: Usa la bota

~Solicitela en todos los comercios del ramo




¢o mnutos que abandonamos Tiro Callejo. Nos
da la bienvenida una feliz pareja: Mary y Va-
lentin. Este reciente matrimonio va a conseguir
que en la Delegacién de Vetusta de Pola de Sie-
ro vuclva a la actualidad aquella famosa Ley
Salica.

El jueves disfrutamos de un tiempo esplén-
dido y ademds amainé por completo el viento.
'{Ya era hora! Aprovechamos la feliz circunstan-
cia para volver sobre nuestros pasos y subir a
Tiro Tirso. En la base nos despedimos del duo
presidencial, que prosigue hacia Bulnes. Quince
minutos nos bastan para coronar nuestro obje-~
tivo. Es una subidina corta, en la que se disfru-
10 de verdad, trepando por la arista que lleva
a lo alto. Auncue hay que usar las manos para
agarrarse, casi de continuo, no es preciso en-
cordarse. Por vez primera en toda la travesia po-
demos permanecer en la cumbre cémodamente
sentados, tomando el sol. Alli estamos méds de
media hora, intentando descifrar la complicada
orografia que se exiiende a nuestro alrededor. Lo
conseguimos a medias. Desde arriba cambia mu-
cho la configuracién de las montaias.

En dos horas y cuarto descendemos desde
Collado Jermoso a Cordifianes, por Argayo Con-
gosto, Canal de Asotin y la Rienda. Calienta el
sol de firme; con lo que la marcha se hace mds
penosa. A las dos y cuarto de la tarde, ligera-
mente maltrechos y empapados en sudor, pene-
tramos en la acogedora fonda de Félix Rojo.
Los vigorizantes y frios chorros de la ducha
borran de nuestros cuerpos toda sefial de la du-
ra caminata. jQué bien sienta la vuelta a la
civilizacién, al cabo de vagar unos cuantos dias
per las bravias soledades de los Picos de Euro-
pa! La tarde es de completo asueto. Ni coci-
par, ni fregoteo, ni la pesadez de la mochita.
iPura delicia!

Humberto contempla, entre guasén y curio-
s0, cdmo sus camaradas escriben postales a sus
respectivas novias o hablan con ellas por telé-
fono, desde el flamante y recién estrenado locu-
torio de Cordifianes. jQué detalles tienen estos
chavales!, se dice.

Al atardecer bajamos hasta el Tombo y lue-
go dirigimos nuestros pasos a Posada de Val-
deén. Hay que reponer la despensa y el calzado.
Las chirucas no han soportado la dureza del Cen-
tral. Estrenadas para la travesia no duraron mds
que tres dias, Algo falla ya en la fabricacién de
tan popular calzado.

Como final de jornada disfrutamos de la hos-
pitalidad del atentisimo Cecilio Guerra, buen
guia y mejor amigo. Su familia es tan estupen-
da como él mismo.

18 de setiembre. — Una vez mis hay que
cargar’ con las mochilas. Su peso sigue sobrepa-
sando log veinte kilos, Esto ha sido la pesadilla

de toda la travesfa. Son las ocho. Estupendo dta.
subitemos por Capozo. Eu paseo a través del
bosque de Corona delicioso. Pero, jay, amigos!.
{a salida a cielo abierto, bajo aguel sol achicha-
rrante, es algo bien distinto. Tras breves orien-
taciones, Cecilio se despide de nosotros. Se . va
“a la hoja”.

Aquella canal empinadisima se hace inter-
tninable. No sentimos ni ganas de hablar, Avan=
zamos lentamente, Cerca de Carbanal descansa-
inos un rato en compafiia de unos pastores. Nos
obsequian con unas perag que nos saben a glo-
ria. Aprendemos el emplazamiento de una fuente
dentro de una cueva, llamada del Queso. Nos
hablan de otra, la del Cabrero, un poco mds
rriba, Su situacién bajo una roca hace su lo-
calizacién muy dificil, porgue el agua se sume
a poco de brotar. Se encuentra casi al final de
an canalén estrecho por el gue es obligado su-
bir casi hasta alli,

Vega Huerta quseda muy cerca, pero las de-
plorables condiciones de su refugio nos deciden
a escoger el de Vega Redonda para pernoctar.
Cruzamos una extensa praderia y por los Basa-
res, complicado laberinto de pequefios jous,
de hirientes rocas, avanzamos hacia el conocido
Boguete. Cuando lo alcanzamos, el sol, el ham-
bre, la sed y seis horas largas de caminata, con
aquella maldita mochila a la espalda, han lastra-
do nuestras piernas que no se mueven ya con la
soltura inicial. De agui a la entrada del Jou San-
tu forzamos el paso y con un ritmo rapidisimo,
en 1iltimo esfuerzo por rebasar aquella larga ca-
nal. alcanzamos la base de Pefia Santa de Cas-
tilla. Son las tres de la tarde. Durante unos mi-
nutos nada rompe el silencio. Yacemos, tumba-
dos boca arriba, sobre la hierba en completo re-
lajamiento muscular. jQué alivio! Pronto recupe-
rados, damos busna cuenta de una frugal comi-
do con envidiable apetito. Subir a Pefia Santa
lo juzgamos excesivo, de momtnto, En cambio,
vimos mucho mejor la siestecilla dormida bajo
los, entonces reconfortantes, rayos del sol, alli mis-
mo, scbre el césped.

“iVenga, vagos, arribal” Asi, de forma tan
poco académica, terminé Humberto con nuestro
desscanso. Lo clerto era aque ya duraba una hora,
aunque a nosotros nos parecieron sélo unos mi-
nutos. jCon cudnta alegria descendiamos en
busca del refugio! Hora y media més tarde, alla.
Nadie. Bafio reparador en la fuente y cena. jQué
noche! Quiero méds no acordarme. Ni siquiera
el cansancio de la dura jornada pudo hacernos
conciliar el suefio. Las malditas pulgas, en can-
‘tidades astronémicas, tomaron nuestro cuerpo co-
mo campo de entrenamiento para una serie de
carreras de tal intensidad gque mucho me temo
van a pulverizar todos los records olimpicos de
su especie. jQué desasosiego toda la mochel E1



fds perjudicado fue Himberto, que aparte de rio
permitirnos dormir, le dejaron el cuerpo tan se-
flalado-como si hubiese tenido un atacue de sa-
rampién. A Juan y a mi no nos sehalaron, qui-
zds por poseer piel mds dura o sangre menos
apetitosa, pero de las carreras si que no nos li-
bramos.

19 de setiembre. — Como primera medida
‘damos vuelta a los sacos de dormir y los pone-
mos al sol y al aire sobre la pradera que cir-
cunda el refugio. Las nulgas son tantas que se
aprecian perfectamente, sin mucho esfuerzo vi-
‘sual, . sobre la tela.

Alcanzamos la cima de Pefia Santa de Cas-
tilla sin muchas dificultades., Lo hacemos nor Ia
chimmenea de la derecha, aue arranca desde la
fuente de las Balas. Se esti bien sobre la cima
con tan buen dia.

Mais “tagde iniciamos el ascenso al Porru
Bolu, por la via ordinaria. Ya en la collada se
‘decide no prosegu’r. Hay cambio de impresiones
vy se llega a tal acuerao _orcue las chirucas de
uro de nosotros tienen las suclas tan gastadas
gue dejan ver las plantillas. En estas condiciones
ro es aconsejable iniciar la escalada.

La velada en el refugio se anima con la ile-
gada de varios comnaiieros del Gruno. Se teme

el mormento de meterse en los sacos. Algunés
deciden acostarse en el suelo, pero ni asi se vie=
ron libres de los ataques de las terribles pui-
gas. Otra noche toledana. '

20 de sctiembre. — Ya es hora de regresar
a casa. Lo hacemos en dia critico, norgue ama-
nece envuelto en niebla. Por vez primera en to-
da la travesia salen los impefmeables a relucir.
Caminamos ya por Vega la Piedra. Nuestros com-
pafieros auedaron arriba, por el Reaquexén y
Cotalba. Sélo nos acompafia Justo, el rey de la
“folixia”. Mucho turista en Enol. Unas galletas,
unos vasinos y hacia Covadonga, no sin antes
despedirnos de la atentisima América.

Calados hasta los huesos nos presentamos en
Ia explinada de la Cueva, llena de excursionis-
tas y peregrinos, que nos miran con extrafiezd.
Con barbas de nueve dias nuestro aspecto deja
bastante que desear. Visita oblizada a la Santi-
na, misa en la Basilica... Viaje de regreco ani-
madisimo y jal fin! en casa.

Nueve estupendos dias en el incomparable
marca ¢ los Picos de Euroma, muchas satisfa:-
ciones, conocimiento de nuevas rutas, duro en-
trepamiento y enorme deseo de volver. Eso ha
sido todo, amigos. Hasta nronto.

TANO

ESQUIES

BOTAS

GORROS
GAFAS

ETC.

ATADURAS
BASTONES
ANORAKS

PANTALONES

GUANTES

CAMPOAMOR, 5 y 7
Teléfono 14362
OVIEDO
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Tallado de escalones. — Si- la nieve e§
planda no es necesario tallar, basta un pun-
tapie para lograr un apoyo seguro, pero si estd
endurecida superficialmente puede ser necesario
un golpe con la azada del piolet para romper
la costra.

" En nieve helada o hielo es necciarie tallar
escalones. Los escalones se tallan cosiendo el
piolet con las dos manos cerca de la ¢~z uando
los golpes con fuerza y precision. Paira las tra-

vesias horizontales y ascensos en diag wal se ta- .

lla una fila de escalones largos de modo que
quepa en ellos toda la longitud del _‘e que se
apoya lateralmente en el suelo. Se coriciza ta-
llando la superficie vertical del esca:‘n con el
pico del piolet, procurando no dar golpes exce-
sivamente profundos que debiliten e; fururo apo-
yo, después la huella con el pioler no completa-
meate horizoatal sino ligeramente isclinado he-
cia el interior, limpiando después el escalén con
la azada. En los ascensos en zig-zag hay que
tailar, para los cambios de dirsccién, un escalén’
mas profundo en ¢l cue deben caber las punteras
de ambos pies. Se talla un escalén a cada paso.

Cuando se asciende “de frente” segiin la li-
nea de madxima pendiente los escalones son es-
trechos y profundos, entrando en ellos la puntera
de la bota (o el talén si se usan para el descenso).
Si la pendiente es fuerte se tallan dos o tres es-
calones desde un mismo punto, se avanza el co-
_rrespondiente numero de pasos y se vuelve a
tallar,

Casi nunca se tallan escalones descendien-
do. En primer lugar es incdmodo y peligroso
tener que tallar en un punto que.estdi mdis abajo
que nuestros pies. Ademds al descender con el
pie del lado del monte el equilibrio es preécario
por lo aue conviene disponer de dos filas de es-
calones lo que duplica el trabajo.

Tallado de presas. — Las presas de ma-
no no se tallan verticalmente sino perpendicu-~
lares a la superficie y tan profundas que quepan
bien los dedos. No deben usarse mds que para
mantener el equilibrio del cuerpo, sin hacer trac-
cién sobre ellas.

En general el tallado de escalones y presas
es un ejercicio duro y fatigoso que s6lo se do-
mina tras una larga practica.

El piolet como medic de seguridad, —

Se utiliza el piolet para tantear la consis- .
tencia de la nieve en cornisas, rimayas, puen-

tes sobie grit:tas, etc., donde hdy riesgo de.
que ceda bajo el peso del alpinista. En los des>
lizamientos y pérdidas de equilibrio se frena con
el pico del piolet, asido con ambas manos y caf-
gindole todo el beso del cuerpo. Si se calzan
crampones ha de tenerse cuidado de no frenar
con ellos pues se corre el riesgo de que la cabeza
baje més oue los pies agravando la caida. Aun
cuando no se logre detener ésta, se disminuird
el golpe gue tenga gue soportar la cuerda de se-

guridad y su anclaje;

Para asegurar a otros se ‘da un par de vuel
tas a la cuerda alrededor del inango del pidlet
que se hunde en la nieve profundamente. Si la
nieve estd blanda hay que vrofundizar en busca
de capds mds duras, apisonindola bien nara au=
mentar su consistencia. Si la nieve estd muy du-
rs o helada puede ser imposible clavar el rega-
tén. En tal caso se clava el pico profundamente,
pasando luego la cuerda alrededor de él. Algunos
piolets tienen un agujero en el que se coloca
un mosquetén por el que puede pasarse la cuer-
da de seguridad cuando se asegura de este modo.
El mango del piolet ha de quedar paralelo a la
pendiente,

Y ya estd bien. Un (Gltimo consejo: jamds se
empleard el piolet para otro uso.

AV

'dea clase de artictﬂds para deponjtes .
MONTARNA -- CAMPING %

FUTBOL -- ESQUI -- PESCA
ATLETISMO :

PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de Vetusta

Tav. de San Juan, 2y Sai Juam  Teléfono 13636
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Noticias y C

Parece sei dque Luis Estrada ha solicitado,
eon argumentos que no admiten réplica, ser re-
levado como Presidente de la Federacion Astu-
riana de Montaiiismo. Y lo sentimos porque en
Estrada habiamos enecontrado el hombre capaz de
poner en wmarcha la Federacién Regional y en el
breve plazo de dos afios consiguié muchas cosas:
la creacién de la seccién asturiana de la ENAM,
e; planteamiento de una politica de refugios que
nc tardard en dar frutos, la adguisicion de ma-
terial de socorrismc moderno y eficaz, la adhesion
de importantes nicleos de montafieros que por
unas u otras causas estaban al margen de la FEM
'y sobre todo la cooperacién y amistad de todos
los que andamos metidcs en esta aventura de la
mochila v las botas Mucho tenemos que agrade-
cerle y dificil serd gue encontremocs el modo de
«corresponder a su interés y entrega hacia el car-

go que ha desempeiiado,
Y V.

Aun sin noticias de caricter oficial podemos
adelantar que el Campamento Internacional de
Alta Montafia de este afio se celebrard en Sierra
‘Nevada, probablementé en las inmediaciones de
la Laguna de las Yeguas. Como es sabido se en-
cuentran en esta cordillera las mayores elevacio-
nes de la Peninsula, todas ellas facilmente acce-
sibles, ya que alcanza la divisoria una carretera,
considerarda la mds alta de Europa porque tre-
pa hasta unos tres mil metros de altitud, Entre
las cumbres mds destacadas tenemos el Mulha-

cén (3.481 m), Veleta (3.392m), Alcazaba (3.366 m),

<>

Fruela, 2

_,<

omentarios

Cerro Los Machos (3.327 m), Cerro del Caballe
(3.015 m), Fraile del Veleta (3.201m), ete.

— v —

Los participantes en la excufsion realizada ¢
Pefiamea, para recoger el Belén depositado alli
unas semands antes, se encontraron con la des-
agradable sorpresa de que el cristal que cerra-
ba el Portal habia sidc roto para rescatar” la
figura del Nirio. Este incidente es doblemente
lamentable porque el autor de la “hazafia” (que
dejo una nota redactada en términos altisonan-

tes wvanaglovidndose de su “heroismo”) es perso-

‘na revestida de una dignidad que le obliga a una

conducta ejeinplar. Ignoramos qué concepto pue-
de tener este buen serior del respeto a la pro-
pledad ajena y qué ensefianzas inculca a quie~

nes le estdn encomendados.
o P

Suponemos que la noticia antérior nos justi-
ficard ante un buen amigo que no ha interpre-
tado correctamente un escrito de P. Fontin pu-
licado hace d6s o tres meses. Ni aqui intenta-
mos nunca atacar & nadie en particular ni exis

ten depositarios exciusivos de ciertos defectos ©

_ciertas virtudes, Si observamos algo que nos

parece mal, lo decimos claramente, pero sdlo con
el 4nimo de buscar solucién al asunto. Desgra-
ciadamente abundan las posturas incomprensi-
bles v a veces en personas de guienes menos po-
dia esperarse, como el salteador de cumbres de¢

I'*namea.
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. Nuevamente tenemos. que resefiar una inte-
resanté sesién de cine, la dproyeccion de “Esqui
total”, orgamizada por la Federacién Norte de
Esqui. Ante el éxito de esta ‘pelicula hubo de

repetirse su proyeccion un par de dias mds tarde.

AVAMAAMAAAAAVAAAAAAAAMAAAAA VAN AN WAWAMAMAMWAMN

Anotemos también entre los éxitos de la Fe-
deracidn regida por Fesus Sudrez Valgrande el
cursillo celebrado en Pajares durante la ultima
semana de 1964 vy la organizacién de los Fuegos

Cantdbricos de Invierno.

AMANANA VWAV

RECOMPENSARS

Con gran alepria resefiamos la conce-
sibn de la Medalla de Plata de la F. E.
M. a dos de nuestros consocios: Luis
Estrada y Amable Zuazua. De Estrada ya
hablamos en otro comentario y a la vista
esta su labor como presidente de la Fe-
deraciéon Regional. Amable Zuazua ha si-
do siempre el montafiero entusiasta, el
camarada sacrificado y servicial, el hom-
breal egre vy animoso, el amigo de todos
y enemigo de nadie. A ambos, nuestra
enhorabuena y felicitacion.

AMANMMMAANNANAVAAVANNAAANAAANAAAAAA WAV VAV VWWAAAA/

ACION S

Nuestra tradicional excursién de Reyes tuvo
este aflo unos cien participantes, que realizaron
el vigje hasta Onén en tres autobuses.

El tnico socio de VETUSTA seleccionado
por la Federacion Norte para participar en las
pruebas de esgui de los Juegos del. Cantdbrico
ha sido Blanca Esther Lorenzana cue corrid en
la prueba de habilidad especial. Confiamos en
que los “vetustos” asistentes al os pasados cur-
sillos de esqui hagan rdvidos progresos para que
nuestra representacién sea en afios sucesivos mas
nurnerosa. : '

PROGRAMA DE EXCURSIONES PARA EL
SEGUNDO SEMESTRE DE 1965

ulio, - 11.—Excursién -a Valporquero, - visitando-- - - -
4 3 q

la Cueva. Ascensiones posibles: Sierra de Curri-
Hlos. (1.942 m.), Cueto Fontin (1.912.m), -

También nes complace anunciar la con-
cesién de la Medalla de Oro a don José
Ramén Lueje, cuya intensa labor depor-
tiva y divulgadora, materializada en nu-
merosos articulos y monografias, encuen-
tra el reconecimientofed erativo, y la Me-
dalla de Bronce a Juan Delgado, impul-
sor de las actividades de Alta Montafia en
Asturias, de quien espei'alf_nos, agoistamen-
te, que contimie mucho ti;émpo al fdente
de la E. N. A. M. asturiana.

MM

. - 4

Julio, 25.—Excursién al Lago Enol para asis-
tir a la Fiesta del Pastor. ‘
Agosto, 22.—Recorrido de playas por la zona

occidental de la provincia.

Setiembre, 5.—Excursiéon a Campiello (Te-

verga) para ascender al Pico Redondo (1.418 m.).

- Setiembre, 27.—Travesia Collada de Llanu-

ces-Gamoniteiro (1.782 m.) —Alba —Bdrzana.

Octubre, 10.—Excursién a Tuiza, con ascen-
si6on al Siete (2.365 m.).

.Octubre, 31 y noviembre, I1.—Excursidn a
Puerto Vehtana, con ascensién al Pico Ferreirtia
(1.983 m.). Se pernoctard en San Emiliano.

El dia 1 se hard la travesia Torrestio-Pola
dz Somiedo, con posibilidad de ascender a Picos
Albos (2.109 m.).

Noviembre, 21, — Excursién organizada por
nuestra Delegacién de Pola de Siere.

- - Diciembre, 19.—Excursién del Aceba. ... ...



" Se hardn otras excursiones aprovechando al- Diciembre, 20.~-Pefiamea, 12 montafieros

guras fiestas esperando que los sefiores socios in- Diciembre, 30.—~La Forca, = 4 »
diquen los itinerarios que les parezcan oportu- Enero, 17.—Cuyargayos, 10 >
nos. Enero, 17.—Pefiamea, 9 »

ASCENSIONES REALIZADAS, SEGUN LOS

PARTES RECIBIDOS Recordamos que para el mes de febrero estd

Noviembre, 22.—La Almagrera, 2 montafieros auunciada una excursién a Pefia Laza (1.793 m.),
Noviembre, 22.—Cacabillos, 2 » » que s¢ realizard (D. m.) el dia 14,
; ;
.
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Seguro habréds leido los consejos y orien-
taciones, siempre intcresantes, publicados en
nuestro Boletin mensual sobre el manejo de
ia cuerda, del piolet, de... tantas y tantas
cosas de que nos valemos para la prictica de
nuestro deporte. Hzbids leido, pero nunca
lo bastante, sobrz forma y maneras de com-
portarte deniro de la sosicdad o club al que

crteneces, de lo que se ha de hacer para
realizar esta o aquella marcha o ascensién.
Habrés cbservado que los libros y manuales
dedicados al montafiismo, estudian todos y
cada uno de los aspectos del complejo mun-
do montafiero; material, vestimenta, a'imen-
taci6n, etcétera, etcétera, pero notarias que
todos los autores dan un cardcter principa-
lisimo al hombre, al montafiero, en una
palabra, a tf, y es légico, al fin y al cabo es
la figura central del deporte. Pero todos
coinciden en seifialar que el hombre solo (ta),
no debe ir a 1a montafia, que si bien pue-
de hacerlo, entrafia grave peligro y, enton-
ces, tras los razomamieuntos oportunos se re-
comienda la eleccién de un compafiero, otra
figura necesaria por muchas razones, que
Contigo serd protagonista de jornadas inol-
vidables en el maravillosho escenario de la

Naturaleza. Todos los autores dedican espa;
cios importantes al compaiiero, al amigo que
ha de caminar, encordarse y, hasta vivir al-
gunos dias contigo. Y comentan sus cuali-
dades, dan consejos de todo orden, dicen
muchas cosas al respecto. Pero lo que mds
debe llamarne: la atencién es la unanimidad
con que todos dicen que el compaifiero, el
amige que domingo tras domingo sigue nues-
tros pasos es, con nosstros, lo méis impor-
tante de nuestro mundo deportivo. A veces,
casi siempre, esta amistad se extiende mais,
y partiendo de nuestra vida deportiva se
alarga hasta la vida normal, formandose una
amistad prcfunda, sincera, que hace realidad
las paiabras del Padre Noble, quien llega a
decir en uno de sus libros que “un amigo
es ofro yo, es la prolongacion de nosotros
mismos”. Y es cuando llegado a este momen-
to, Ia amistad racida de la pared de una pe-
nia, en el tobogin de una canzl o sentados
al borde de cuslquier camino, se nos mani-
fiesta como una prueba viva de los que mu~
chos autores dieron en llamar al Moniaiiis-
mo: *escuela de amistad”,



Exc;lrsﬁnnes PpPOCO frecuentes

Pena de

(1.609 m.}

3

‘Casi siempre en todas las cosas hay una “ce-
nicienta”, y el Macizo Central de Los Picos, por
no ser excepcién, también la tiene. Es la Pefia
Main.

Los montafieros que sabemos donde estd, pues

creo que hay vna gran cantidad que la desco-

nocen, generalmente ni le hacemos caso, la de-
jamos a un lado como desprecidndola. No es de

extraflar que esto sea asi, pues:la mayoria de las

veces que vamos al Central, llevamos en proyecto -

escaladas y ascensiones, que para nuestra catego-
ria son de marcado interés.y hacen que nos ol-
videmos de esta pequefia cumbre. Peguefiez no
debida a poca AItitgd, sino mds bien al hecho
de hallarse rodeada de cumbres de gran atrac-
cién.

Aunque su subida no fuera prevista, ¢cémo
vamos, si es que entramos por Poncebos, a su-
cgf:‘rir' su ascensidn, Cuando- el ansia de hallarnos
‘arriba nos aguijonea‘y’ :;solamente pensamos en
Utriello, Amuesa o cualguier otro lugar del Cen-
tral? Si pof el contrario salimos por este lugar,
¢quién se acuerda de ella? venimos acaso un po-
co quemados y con cierta gana de civilizacién, y
solamente deseamos hallarnes en Casa de Sara,
para fomar un refrescc - comer “unes patatines™.
Sino, que lo pregunten a algunos,

Es curioso gue hasta la misma Naturaleza pa-
rece que la dejé a un lado. Separada por el Co-
llado de Pandébano, estd lo suficientemente cerca
del Central, para cue la consideremos como parte
de él, y lo suficiente separada para que no lo
parezca.

Rt ara

Fruela, 2

Es una de las cumbres mis bajas de este Ma-
cizo y sin embargo un estupendo mirador sobre
el mismo. Su ascensién es ficil y con los preci-
sOs atractivos para justificar el empleo de un dia
en su visita. El itinerario ideal, cue al mismo
tiempo es una travesia de gran belleza, es asi:
Salida de Poncebos hacia Tielve, bien por la ca-
rretera o por la antigua senda, hoy casi olvidada.
Desde este lugar se inicia la ascensién, pasando
junto a la pefia denominada “falso Naranjo”, pues
més de un turista despistado lo retraté creyendo
que era, para seguir hacia la “Mesa de La Reina”
maxima altura de esta pefia.

Desde aqui, podemos contemplar el Naranjo,
con toda su belleza, mejor que de:de ninglin otro
lugar, asi como el Never6n, Albo 'y dzmis cum-
bres de esta zona y casi la totalidad del recorri-
do a Vega de Urriello, pues estamos frente a las

canales de Balcosin y Jou Lluengo.

Parra completar la excursién con una estupen-
da travesia, podemos seguir descendiendo a la
Collada de Pandébano, cosa cue no ofrece difi-

cultad, para desde aqui tomar el camino que en
fuerte descenso, nos llevard, a Bulnes, continuan-

do después por las conocidas “Salidas” hasta el

Puente de la Haya y Poncebos.

Hay posibilidad de descender directamente a
Bulnes, utilizando un “sedo” existenie casi a la
altura de este pueblo, pcro tiene un paso de al-
gin cuidado, razén por la cual no es recomenda.'—
ble a todos. — A,

OPTICA-FOTO
Gomez y Cﬂllad@, S, L.
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Con el

Padre nusstro cue estds en los cielos... Dios,
la Naturaleza y un nufiado de moqtaneros, rezan-
do emociozados la msjor de las oraciones, Ni Ia
temperatura glacial, ni el viento hiriente, ni ¢l
azote punzante ds los helados conos de nieve so-
bre la cara altera el r:cozimienio del momento.
La plegaria brota undnimez, espontinea, honda,
trem=ndam=nte cilida, sin fal:os misticismos., Mi-
nutos ino.vidables... Silencio...

Bulle de nuevo el gruno. El Belén gueda colo- -

cado sobre la parte méas alta de la montafa. El
Rey de nuestra cumbres ha ocupado su trono. Un
acto sencillo, como debs ser tedo lo nuesiro, pero
no por ello m=nos emotivo. Un afio mis los mon-
taferos asturianos han sido fieles a la cita. Que

dure muchos mds y se haga costumbre ese deli-

cado gesto de colocar el Belén sobre las distintas
cumbres de nusstra hermosas orografia durante
los dias navidefios. .

Hay prisa por descender. Ocho grados bajo
cero. La ventisca cegadora nos azota implacable.
Permanecer nor mds tiempo alli arriba, sobre la
cresta nevada de Pefla Me=a, no es aconsejable.
Los treinta y siete exnedicionarios cue lograron
acomparfiar el Belén hasta lo alto vuelven sobre
sus pasos. Corren ladera abajo en busca dsl ca-
lorcillo grato cue saben les espera en los bares
de Peltigano. De vez en cuando un resbalén ino-
portuno lleva a alguno a reposar de mala manera
en el santo suclo. En tales momentos no es raro
escuchar mds de una “jaculatoria®, no indulgen-
ciada precisamente, Cuestmn de temperamentos.

Al hacer su mochila,
‘no se olvide que

Jesus, 1

VAR WAV VAN

OVIEDO

Jelén por Pefia Mea

Hay oue atender a un compafiero ligeramente.
indispuesto. Unos sorbos de café bien cahente,k
un trago de cofac, ademis ‘de algunos alimentos,
le ponen en disposicién de proseguir sin mayores
apuros. Poco més tarde nos reuniamos con el res-.
to de comvafieros que, al no sentirse seguros de
sus posibilidades, orefirieron, prudentemente, re-
nunciar a la subida por no comprometer, en caso
de merma de facultades, la buena marcha y el
éxito final de la empreca. Vienen acuf muy a pro-
pdsito ciertas consideraciones al respecto. Sin 4ni-
mo de subestimar a nadie, creo sinceramente que
no pocos se lanzaron monte arriba demasiado ale-
gremente. Gracias a Dios no ocurrié nada la-
mentable. Sin embargo varios se expusieron a su-
frir congclaciones. No se deben realizar salidas’
del tipo de la que hablamoes con un equipo de-
ficiente. Muchos la hiciezn v no iban prepara-.
dos, desde luego. Malo es sentar precedentes, fia-
dos en cue no sucedid nada lamentable. Siem-
pre no van a presenfarse las cosas tan asequi-
bles. Los jefes de exnediciébn tiemen que tomar
medidas tajantes en lo sucesivo. No estard de
mds recordar que el primer afio, esa ocasion de
una salida similar, en Pefa Ubifia, hubo que
atender a un seflor con principios de congelacién, .
por ir de “Chirucas”. El pasado, en el Torres,
fueron muchos los que tuvicron que dar la vuel-
ta por deficiencias de ecuino. Este afio también
s¢ dio algin caso. No debe repetirse esto.

Comprendo gue todos queramos acompafiar al
Belén, Es una salidg-yes

todo cuanto necesite

pﬁede proporcionarle
Teléfono 13150
H
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Encierra gran aliciente. De acuerdo No obstante,
dada li fecha: en:qus.se lleva a ¢abo, -suele ha-
ber;;mucha -nieve.-'Y . por - 2hora. en nuestra -regién
uchos_. los montafieros, que. estdn prepa-
realizar ascensiones.'y travesfas inver-
“Para “e:to ~se™ recuiere” ser - un’ verdadero
afl:ta. Sencillamente, norcue las condiciones “en
qus, satrollan . tales salidas son por lo-gene-
ral” treme ameénte  durds.  Recuieren un esfuer-

zo iisico grande, que no todos puesden sovoriar’

c:,'.wgamritia. = Anarteg claro “estd; de :un . excelen-
te f.c,umo. Vamos. a:dejar ftema- tan candente. -Se
szhas suspicacizs. Para log buscnos
encénidddores sobraq palabris.. Percmalmvnte 10
deseo érmencar: la nlana a nadie. Me hs limi-
tado-a comentar algo tomando wnor base lo ob-
servado ¢n esta y otras ocasiones.

La ascensioén resulté llevadera para la mayoria,
El frio no era excesivo, cuairo o cinco grados ba-
jo cero, nada mds, salvo en ld cumbre gue bajéd
hasta ocho. La dificultad mayor era la nieve, muy
blanda, que no permitia dejar huellas escalonadas.
No hubo mas remedio ¢ue ir abriendo una especie
de pequefia trinchera, Dura lakor para los que
encabezaban la marcha. No puedo silenciar en este
aspecio, la ingente tarea desarrollada nor Vicente,
ds Mieres. Fuiste un “grandén”, compaifiero. Con
¢l colaboraron algunos maés; no muchos por cier-
to. La nieve cubria por entero las piernas de es-
tos hombres llegindoles, en ocasiones, hasta la
cintura. Para .ellos-la ascznsién resulté penosa. No

asi para el resto que encontraban una senda cé-.

moda, dentro de lo que cabe.

De tdos modos para nadie fue demasmdo fa-~
cil 1a-cosa; El frio-'y la nieve son siembre enémis -
gos " de- cuidado. -Por si fuera noco, una niebla -
densa® y. una. ventisca pertinaz nosg envolvieron
durante la subida, }

Ya de salida el panorama no se Dresentaba de-
masiado halagiiefio. En el Padriim encontramos
cinco vehiculos, atravesados en.la carretera unos,
y poniendo cadenas otros. Entre ellos el autocar
en que nuestros compafieros de la seccién de es-
qui“se” ibdn @ Pa)ares. ‘A 1a hora de escribir este
relato atin no sé si lograron llegar alli 0 se que-
daron ‘m4is abajo. -

Nusstro “Péjaro verde” respondi() estupenda-
mente y s6lo en la ultima curva de la empinada
cue:ta hubo que ayudarle un poco, arrimando ¢l
hombro. Claro cue al volante va todo un cam-
pedn, el estupendo y servicial Isab:lino, gue 1a
forma parte de nuzstra familia montafsra.

Hubo su poquito de emocién cuando legan-
do a Peligano nuestro bélido comenzdé a pati-
nar sobre la nieve helada. Pero nuestros mucha-
chos estan preparados nara todas las coatingen-
cias y nronto, nie a tierra, lo sacaron adzlante
con ayuda de una pala, una azada y unos sacos.

Lo importante es cue el Belén llegé a su
deztino, nos dio ocasién para saludar una vez
mas a los compafieros de oiros gruvos y pudi-
mos saborear una auténtica jornada montafiera
en toda su “salsa”.

TANO

ES Q U &

Consejos pracficos a los esguiadores, por
los experios suizos en esite deporie

Los expertos en deporte de la nieve dan
los siguientes consejos @ los gue gquieran pre-
pararse ya desde el otofio: empezar por diez fle-
xiones profundas de rodilla cada dia, e ir au-
mentando hasta ciento; subir a npie, dos veces
por sémana hasta 300 metros de altura, primero
en cuarenta minutos y luego en treinta; volver
a bajar, al principio en veinticinco minutos y
después en quince; andar mucho a pie, subir y
bajar escaleras para ir al trabajo o volver de éL
Son muy utiles as excursiones padestres de va-
rias horas por terreno accidentado, en otofio.
Asi es como mejor se entrena uno para la gim-
nasia de los cursos preinvernales de esguiadores.

— e
—:¢QUE ES UN ESQUI PARA SLALOM?
—¢COMO SE CONSERVAN LOS ESQUIS?

~—dQué se recomienda para el esquiador no-
vato?

Para el esquxador novato se recomienda un
esqui muy flexible, caracteristica que le propor-
ciona una adaptacién mejor y gque empiece a
girar m4is pronto.

¢Caracteristicas del esgui de Slalom?

Tiene que ser un esqui m#s estrecho del
normal, ello le proporciona mas facilidad de vi-
raje. De longitud es mds corto asi el descenso

que corresponde a un esquiador 2,10 m. en el

slalom para el mismo esquiador serd de 2,07 m.
Es un esqui que no reguiere grandes velocida-
des. Megjor concantos ocultos, que sea duro, sal-
gunos lo prefieren blando es decir dictil, flexi-
ble. Su curvatura-puuente poco agentuada. Las
pistas de slalom son pistas pisadas, heladas por
lo gue no interesa el esqui metdlico, pero cada
corredor es libre de usar lo que él cree que mds
le conviene.

¢Para el slalom gigante?

Normalmente ha de ser de 2,05 m. Es un
esqui cuya espdtula es blanda y la cola dura.
El que la espitula sea necesariamente blanda es
por el motivo que todo bache que- encuentre en
su descenso no hace tanto choque-roce con el
esqui, o sea no le obliga a tanto freno. La cola
dura es debido a que comio se va a gran velo-
cidad, cuando se hace un viraje al ser dura ce
arrapa, se agarra mucho méis. En un slalom gi-
gante los virajes por disposicién de las puertas o
pasos obligados, resultan anchos, amplios y se
toman por tanto a gran velocidad, entonces st
la cola dura, ésta no derrapa 'y coge perfec-
tamente, muerde bien en toda clase de nieve-
pista. El canto oculto es muy necesario.

¢El esqui de descenso?

Han de ser mds largos, duros y pesados que
los del slalom, Una medida normal es 2.22 m.
En esta especialidad se usa mucho esqui metd-
lico. El canto indiscutiblemente ha de ser ocultos .




ello. es necesario porque cada tornillo y unién

de los cantos supone un roce, es. decir v coefis.
ciente de rozamiento, al estar los cantos ocultos

presentan una superficie lisa y el rozamiento en-

tonces .es minimo. También en el derrapaje se

agarra mucho mds, y no es necesario forzar las
posiciones tanto durante el descenso

‘¢Para el escuiador turista, cudl se conside-
ra mids aconssjable?

Depende de cada persona. Para una persona
pesada es recomendable un escui duro Para la
persona de menos peso un eccui més eléstico,
de mayor flexibilidad, siemore y cuando la me-
dida sea la normal, es dscir, pussto el esqui ver~
tical junto a la psrsona, esta meadida estd rela-
cionada, desde el suelo al micmo nlano- del pie-
zapato hasta el interior de la palma dz la mano
(toque la punta de la espitula) con el brazo en
alto.

Esta relacibn de meadidas del largo de un
esqui que correspoadzn sedun la  estatura de
una nersona sz ha comnrobado y es:udiado por
técnicos especializados en fisica La relacién peso-
estatura proporciona la medida més adzcuada del
esqui para cada esquiador.

En las mujeres de 5 a 10 cm. menos de lo.
que les corresponde a su altura, pues en ellas-la
fuerza es inferior a la del hombre. No ' entra’
en esta exolicacién las corredoras o csquiadoréis
ya preparadas, Lo

¢Cuél es la mejor manera ‘de conservar im |
ecqui? | o
Los escufes una vez se deja de esguiar.:de<.”
ben colocarse las prensas extremas 'y el‘ktaéo €n
medio en el puente del esqui y dejarlo asf en:
el guarda esgui hasta el domingo 'siguiente o .
para el dia siguiente, esto durante la temporada
de esqui. Finalizada ésta es aconsejable, prime-
ramente lavarlos, cuitarles la hierba, ‘y la tierra
d= la qltima bajada, limpiarlos bien y darles una .
capa de bsatdn incoloro-impermeabilizante, El be«
tiin no retiene el agua, la expulsa, escupe y ques
da d= esta manera bien protegido contra la oxi-
dacién. Des»ués colocarles lag prensas y taco y
ponerlos anoyados sobre las espdtulas dentro.de
una bolsa a ser posible de plistico.

SOLIS
(DC “‘ESqUi") .

ESQUIES

ATADURAS
BASTONES
ANORAKS
BOTAS
PANTALONES
GORROS
GAFAS
GUANTES
ETC.

CAMPOAMOR, 5 vy 7
Teléfono 14362
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- 'Una buend neticia resgzcto a carrete-

rasi“Se va a proceder a la reparacién de Ia-

carretera ‘de Arriondas a- Colunga pov El
Fito. Aunque no tendremos la suertz ce que

es§té’ terminada para jumio, en que se celebra-

rd_en El Piepzu la fiesta de San Bernardo,

neg alégramos por  lo que supone para el

atra,ctlvo turistico de ésta estupenda Zona.

o ke ;

" La aficién al esqui aumenta répidamen-
te -y, ademds de las Sociedades Deportivas,
varias organizaciones, tales como el Real Au-
tomovil Club, Gifesa, etc.,, han iniciado el

cstablecimiento de expediciones domingue-

tas a Pajares. Por otra parte parece ser que
ha':recibido nuevo impulso el proyecto de
Albergue Popular. Estamos de enhorabueria.

El ‘acogeder pueblo de Buines ha sido
galardonado por la Federacién Espafiola de
Montailismo como Pueblo Amigo de Ios
Montafieros, correspondiendo asi a las aten-
cicnes y ayudas de todo género que los bul-
niegos dispensan a quienes visitan aquellos
parajes.

—k—

Parece ser que el Gob1erno del Nepal no

autoriza por el momento la presencia de ex-
pediciones de cardcter deportivo o cientifico
e1 su territorio, por lo que tendrd que ser
aplazada sine die la proyectada expedicién
espaficla al' Himalaya,

—_

Esperamos que este mismo afio se ter-
mine la construccién del refugio que el Cen-
tro Cultural y Deportivo Mierense estd le-
vantando en El Meicin. Ejemplo de que no
hay obsticulos para una voluntad decidida.

——

Karst, la revista de espeleologia, en su
nimero 2, informa sobre una serie de tra-
bajos muy valiosos, para todos aquellos afi-
cionados a csta especialidad, en la que los
moniafieros asturianos parece que emspiezan
a-interesarse. )
o

Con !2 noticia de la escalada del Acon-
cagua por la expedicion espaficia, parece
que la prensa se volvié a preocupar algo del
montailismo. Esperamos que se den cuenta
de que éste también es un deporte de los
que van para “arriba”, aunque sea de mu-
cho sube y baja. :

Campeonams sociales de esqui

El domingo dia 21 y en las pistas de la Pi-
carota, se dirputaron las pruebas de los Cam-
peonatos  Sociales del Grupo Montafiero Ve-
tusta.

" La’ prueba se comé con un recorrido aproxi-

mado de 150 metros y en dos mangas; en un dia
en gue ¢l frio era muy intenso, y eso que brillé
el sol durante el recorrido

Las clasificaciones finales fueron las siguien-
tes:

MASCULINAS

—José Luis Vézguez Solis
2.~~Juan Herndndez Menéndez
3.9—Wenceslao Nicieza Quesada
4.°—José Luis Fernindez Garcia
5.°—Angel Mario Sinchez Gonzilez
6.°—Jestis Aparicio Loépez
7.—Victor Anselmo de los Santos
8.°—Vicente Vizouez Garcia
9.°—Eduardo Fernindez Pola-Conde
10.°—Gerardo Izguierdo

"~ 11.°~Juan JYosé Fernandez Garcia
12.—-Mariano de la Fuente
13.°%~Jos¢ Luis Martinez A.

FEMENINAS

1..—Blanca Esther Lorenzana
..2°—Mary Nieves . Menéndez del Valle
*3.3—Pilar ‘Cienfuegos Jovellanos
4.5—Pilar. Lépez Rodriguez
5.5—Rafaela Blanco :

Los premios.serdn entregados en el interme-
dlo de una proyeccién que se celebrard en el lo-~

0 23— — 0 2I"—— = 47— —
0 23"—3/5 ~— O 2I"—— = 0 44"—3/5
0 22"—— — 0 22"—4/s = 0 44"—4/5
0’ 22))___ —_ 0, 23”__2/5 — 0’ 45”_.2/5
0 257—4/s — O 23"—3/s = 0 48"—7/5
01 255)_2/5 . 0’ 24”_2/5 — 07 49n__4/5
o’ 28"—2/5 -~ 0 32°—I/5 = 0 60"—3/5
o 23”—2/5 — 0 397—4/5 = 1 2°—6/5
07 33))____ —_ 0, 37))_____ = I) IO”_"—"
0) 437’___~__‘ _— O’ 3057‘_-_ = I! >I3,"—"—‘
o’ 327—4/5 — 0 43"—2/5 = I 15"—6/5
U’ 22”—2/s — U s1’—1/5 = 3 137—3/5
Ii i 5’)___2/5 R 2) 40 __‘2/5 = 3) 45!)—4/5
07 2 »___ — 0, 2251_3/5 - 0{ 47,y___3/5
0 $67—1/5 — 0 497—2/5 = 1 45"—3/5
I) 6”"—1/5 — I’ 2”___1/5 — 2’ 8” 2/5
0 55"—— — I 22"—1/5 = 2 17°—I/5
2 7—2/s — T 44’—4/s = 3 s17—6/5

cal de la Caja de Ahoros de Asturias el proximo:
dia:;; de marzo a lasocho de la tarde "~
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NUE VAS ALTAS

Maria Antonia Pfovech_b Alvarez
Monserrat Rive Busquerast
Jorge Sors Pérez
Clotilde . Nogueras Caravia
Manuela Alvarez Saavedra
Gloria  Quirds. Garcia
Marichu Fernindez
Ana Marfa Ferndndez
Enrique J. Garcia Ferndndez
Maria del Carmen Nieto Garrido
José Diaz Arias
Agustin Montoya Vergara
José Serrano Garcia Martinez
Aurora Maria Alvarez Burillo
Mary Carmen Gonzdlez-Samufio
Miguel Bajo Fernindez
José Maria Tosal Sudrez
Maria Josefa-Carbajal Cueva

.. Jorge Abollo Noriega
Maria del Pilar Garcia Giraldo
Carmela Alonso Ferndndez
Senén Arbesti Rodriguez
Santiago Sinchez "Moreno
Carlos Peldez Ordéiiez
José Maria Corzo Menéndez
Maria del Pilar Alvarez Fernindez
Maria Jestis Agudo Alvarez
José Ramén Sanchez Gonzilez
Francismo Garcia Penades

ASCENSIONES EFECTUADAS SEGUN LOS

PARTES RECIBIDOS

Enero, 24.—Pefia Manteca ...... 2 montafieros

Enero, 31.—Cuito Negro ......... 6 »
Enero, 31.—Guito Negro ......... 6 »
Febrero, 7.—Celleros ............... 2 "
Febrero, 7.—Cueto Cucho ......... 12 »

Febrero, 14.—Pefia Laza .........

PROXIMAS EXCURSIONES

- 14 de Marzo. — Excur:idn a Pefia Manteca
(1.527 m.). Esza cima se eleva al Occidente de
Belmonte, con amplia vista sobre el valle del

Narcea. Autocar desde Oviedo, nor. Grado, Dé- ...

riga y San Martin de :Lodén, Soto de los Infan-
tes, Bebares, Tufia y Pu=nte Castro, luzar éste

donde se empezard la subida a la Pefia. El des- . .

censo de permitirlo el tiempo se efectuari hasta
Belmonte., | '

28 de Marzo. — Tiatordos, a peticién de nu-

‘merosos socios. Autocar desde Oviedo vor Can-
85 dg Onis, hasta Taranes, desde alli por Ia Hoz

¥y

ofn SC

OCIRL

de la Escalada hasta la cumbre, desde ésta se co
templan- maravillosos panoramas - mcluyendo
vista de los Picos de Europa. Se hace .este re-,
corrido por Cangas de Onis, debido al -maj e "
tado de la carretera por Campo de Caso.

4 de Abril. — A la Verde o Cueto - Mar;
(1.169-m.) en las prox1m1dades de PrQaza La.
ascensién se iniciard desde las Aﬂueras Esta ex~.
cursién se efectuard en los coches de linea re-
gular. ‘

En la revista SKI, niemro 26, correspondxente'
al mes de Enero, entre las diferentes noticias que’
contiene, sobre todo para los aficionados al esqui,
se encuentra la correspondiente a los ]UEGOS':
DEL CANTABRICO, en la.que hace elogios por
el éxito obtenido en la organizacién y en los que
Asturias alcanzé un sefialade triunfo. Nos alegra~’
mos por Asturias y nor eite bello deporte de la
nieve, gue sigue en “alza” gracias al esfuerzo de
un muy reducido nimero de aficionados. ‘

—d— ‘.

Si queremos mejorar nuestro Boletin, es ne-’
cesaric mds colaboracién. En repefzdas ocdsiones
la hemos solicitado y hasta la fecha son contadc'_
los que han respondido a nuestra llamada. Des-‘
pués criticamos. ;

Han empezado en Pajares las clases de esquf
para nuestros socios, a cargo de un compstente
profesor de la espzcialidad. Esperemos cue para
el préximo afio “salga” de nuestra cantera a_lgt’m
campe6n. '

%
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Toda clese de articulos  para deporteé

MONTARA := CAMPING
..FUTBOL -- ESQUI -- PESCA
ATLETISMO

PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de Vetusta

Trav. de Sao Juan, 2 y San Juan Teléfono 13836
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El préximo - viernes dia 12 de los' corrientes,
en el salén de actos de la Obra Social y Cultural
de la Caja de Ahorros de Asturias, tendrd lugar
ung proyecczon de pelzculas y diapositivas - en

color, que comprende temas de montatia v el re<

parte 'de juguetes efectuado el pasado dia de Re-
yes, ‘en el pueblo de Porley, del Concejo de Can-
gas de Narcea
—k—
- Con fecha 27 del actual, en el Salén de Ac-
tos de la Obra Social y Cultural de la .Caja de

la asistencia de todos.

Ahorros de Asturias, se celebrard, en primera
convocatoria a las siete y media y a las ocho en
segunda, la Junta General Ordinaria. Esperamos

—k— . ..

Ha guedadc formada la Comision encargada
de hacer las gestiones necesarias, para la imposi-
cién de las medallas concedidas recientemente por
le F. E. M., a nuestros socios Luis Estrada y
Amable Zuazua. Esperamos informar mds amplia-
mente a nuestros socios en el préximo Boletin,

Montanero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo

Con gana o sin gana...

Grupo Monfafieres «VETUSTA»
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El hombre solo, aislado, no prospera, no
crece, necesita de los demés hombres y con
‘ellos forma sociedad para poder alcanzar la
perfeccién,

En el mundo deportivo tampoco el hom-
bre solo, algjado de todo contacto, prospera,
avanza. También necesita de los demis y
por eso se agrupa en sociedades o clubs. ¥
de esas sociedades o clubs son parte impor-
tante todos y cada uno de sus miembros, y
tal sociedad, serd lo que sus socios quieren
que sea, ya que del interés y preparacién

¢ cada afiliado depende que la vida de

aquella sea mis o menos fructifera, Ese in-
terds ha de manifestarse en un apoyo de-
cidido, dando mis el que mis pueda dar, ca-
da uno segiin sus posibilidades, pera ponjen-
do todos, sin excepcién.

En estos momentos nuesiro Grupo co-
mienza una nueva vida., Una flamante Junta
Rectora va a ponerse al frente de la Socie-
fad, Como las que la precedieron, tratard

de realizar su gestién lo mejor posible. Sus
equivecaciones, que las tendrd, ¢quién estd
libre de ellas?, nunca podrdn achacarse a des-
interés. Por ello, los comentarios que las
mismas pudieran suscitar deben de ser sa-
nos, sin apasionamientos. Como ahora se di-
ce con harta freceuncia: con intencién de
hacer critica constiuciiva. A tal fia, nues-
tros primeres razonamisntes deben de ser
dirigides a la Junta, quien, no lo dudemos,
dari satisfaccién siempre y tratard de en-
mendar los errores enunciados, si los hu-
biera. Que todos y cada uno de nosotros es-
temos dispuestos a prestarles el coacurse
cuando nos sea requerido. Que tengamos un

moemento, aungue sea minimo, para dedicar-

o al Grups. Tratemos de crear un ambiente

de camaraderia entre los socics. Un ambien-
te que sz manifieste en cuantos actos se or-
manicen. Que todos los motives de contacto

sean esperados por todos como un momento

. agradable que estamos depeando vivis,



Téenieca y es

Empujado por las dificultades naturales el
montafiero ha ido perfeccionando su técnica y de
tal modo se ha entusiasmado en este camino ‘que
lo que antes era un medio se estd convirtiendo
en un fin, amenazando con trastocar nusstra con-
cepcién del montafiismo. Deslumbrados por los
espectaculares logros de las figuras del alpinismo
y admirados por el circense alarde del “mis di-
ficil todavia” nos auedamos s6lo con lo superfi-
cial de¢ los hechos y perdemos de vista el fondo
que es lo gue les da vida y razén de ser.

L verdadera dimensién del montafiismo esté
en la relacién subjetiva hombre-montafia, y cuan-
to mds tenga de aventura tanto mayor sera el
valor de esta relacién. De acui el gran mérito
de las “primeras”. Tiene mucha mayor categoria
montafiera guien emprende una a:censién desco-
nocida, aundue resulte dz pequefia dificultad,
que quien se limita a repetir escaladas ajenas mi-
nuciosamente dsscritas, o sisue a un guia, aun-
que venza muchos pasos de VI grado superior.

Pero esta relacién por ser subjetiva no per-
mite comparaciones, no se puede decir que X sea
mejor gue Y, porcue lo subjetivo escama a la
apreciacién ajena. El contacto con otros deportes,
que llevan inherente el espiritu de competicién y
campeonato, hos mueve inconscientemente a es-
tablecer comparaciones y la tnica referencia que
tenemos para cllo son las dificultades objetivas de

iritu

las empresas realizadas. Como estas dificultades
se vencen mediante el empleo de la técnica, en
incesante progreso, facilmente pasamos a dar el

méximo valor a quien nosee mis recursos téc-
nicos.

Y esto nos parece erréneo. JPongamos un
ejemple los pianistas han de realizar monéto-
no. ejercicios y dominar estudios de recargada y
artificiosa dificultad para adouirir la técnica pre-
cisa. Pero en sus recitales y conciertos no eje-
cutan (salvo rarisimas excepciones) estos estudios
sino otrag comnosiciones en las cue el audito-
rio juzga las cualidades internretativas y no las
mecanicas. El arte necesita de la técnica, pero
la técnica en si no es arte.

Asi el montafiismo necesita de la técnica,
pero no consiste s6lo en ella. Y aungue en As-
turias estamos empezando a caminar por el sen-
dero del montafiismo moderno v no se vislum-
bra el peligro de gue hipervaloremos la técnica,
de la que estamos atin bastante escasos, bueno
serd cue estemos prevenidos contra los espejis-
mos. Porque ad=mis se estd operando ya en los
ambientes montafieros internacionales una reac-
cién ante los excesos del tecnicismo, de la que
hablaremos otro dia.

FONTAN
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Por razones de tipo particular me alejo du-
tante una temporada larga del montafiismo acti-
vo. Me cuesta mucho tomar una decisién asi, Han
sido varios afios dedicados con enorme ilusién a
la actividad montafiera, Pero las cosas vienen da-
das asi y de esta forma tengo oue aceptarlas.

Lo curioso es que me voy con la penosa im-
presidi de no haber hecho nada cue merezca !a
pena en pro del, hoy tan anémico, montafiismo
asturiano. No me basta con haber salido domingo
tras domingo, ni haber recorrico la estupsnda oro-
grafia asturiana, desde Cangas de Narcea hasta
Picos de Eurona, ni tampoco haber hecho cuatro
“pinitos” colgado de una cuerda en una pared
rocosa cualquiera. Me parece muy poco.

Al montafiismo astur ain lz mantenemos en
la edad del Pelargén. Hasta cudndo? Va para lar-
go, al parecer. No nos engafiemos tontamente.
Mientras hagamos una enoneya del nisar sobre
dos palmos de nieve o ascendsr a un monte de
1.500 metros, en circunstancias normales de in-
vierno, es imvosible alcanzar una mayoria de edad
en esto del montafii:mo. Bueno, y cué vamos a
decir si ademds nos enzarzamos en dimes y dire-
tes, porque si yo subi y no lo dijiste, o porque
si de mi Gruno subjeron tantos y del tuyo cuan-
tos. Que no, amigos; cue no. Hay cue dejarse
de nombres y de Grunos a la hora de actuar por
Asturias para Espafia. Convenzdmonos de una vez
de que todavia no somos nadie en la cotizacién
montafiera espafiola, No hemos hecho casi nada
aan. Estamos empezando. No nerdamos el tiem-
po en minucias de entre bastidores. Dejémonos
de “fantasmadas” y seamos mis realistas. O nos
unimos mds y colaboramos todos a una, o segui-
remos viendo cO6mo araponeses, vascos, madrile~
fos... llegan a’ nuestros Picos de Europa, por
¢jemplc, a realizar ascensiones de relieve y pri-
meras vias, que nos corresponden por derecho
propio.

Tampoco prestamos el debido anoyo a la Fe-
deracién y asi se da la circunstancia de que el
mismo dia én que acuella organiza una concen-

tracidn montafiera, dos sectores, de los més ca-
racteristicos de nuestro deporte en la regién, ha-
cen salid_as a otros puntos distintos, Y asi muchas
cosas mds,

El refugio destinado, en principio, dl Jou
del Agua contintia despiezado, creo que en algu~
no de los almacenes de la Diputacién. Puesto que
el transporte en helicntero hasta su emplazamien-
to resulta nrohibitivo, a causa de su elevado coste
¢no se podrian subir las chapas sueltas, a hom-
bros o de otro modo, con ayuda de vecinos de
Bulnes y Camarmefia, a quienes habria cue com-
pensar econdmicamente, claro estd, y la presta-
cién personal de miembros de todos los Grupos
asturianos? Desconozco la magnitud exacta de las
chapas y el peso. No obstants, he visto a un gru-
po de bulniegos, no muy numeroso, subir pesa-
das vigas de roble de 9 y 12 metros de longitud,
desde la senda del Cares hasta su pueblo, ¢Ofre-
cerian las niezas dsl refugioc mas dificultades en
el ascenso? ¢No mereceria la pena estudiar la
cuestion? ¢O esncramos a cue vengan los de
fuera a colucionarnos la papeleta? Al menos los
del Centro parece gue ya han pensado en ello,

¢Es tan importante destacar tan precisa y nu-
méricamente log asistentes de cada Gruno en las
excursiones colectivas? ¢No surgirdn de inmedia-
to las siempre tan odiosas comparaciones? Si
generalizdsemos mds, ¢gué? :

Espzremos cue se subsanen cuanto antes los
errores y omisiones y que la gente joven aprenda
bien la lecciébn. Me gu:taria volyer a tiemvo pa-
ra asistir a la marcha triunfal del montafiismo
asturiano. i

También acui, como dice un conccido perio-
dista ovetense, es preciso formar un tnico Fren-
te Asturiano. Entonces si cue seremos en verdad
unos “grandones”, puss gente brava y con cua-
lidades magnificas para triunfar si que hay entre
los montafieros asturianos. Es nuestra hora. | Aupa

Asturias!
TANO

Excursiones poco frecuenfes

Collau Zorru
(1.841 m.)

El hermoso valle de Ponga-estd limitado a
Occidente por una cadena de montaflas entre las
que figuran algunas bien conocidas de nuestros
socios, como son Maciédome, Tiatordos y La
Llambria o Pico de Taranes. El cordal montafioso
que limita este valle por Oriente, lamado por
Schultz Cordal de Arcenorio, es mucho menos
vizitado, pese a no desmerecer en interés deporti-
vo y geografico y ofrecer quizds mejores perspec-
tivas gue su oponente occidental,

He aqui cémo la describe L.ueje: “Nace el
Corda: en la Pefia de Pilefies (2.012 m.), corrien-
do sus lineas por las Pandas de Sierrazana (1.685
metros) al Porrén de Viafio (1.546 m.), a las Co-
lladas de Obrango, al Puerto Sus y al Rondal de
la Saeta, de donde acomete a encumbrarse a Co-
lado Zorro, cimera que nos regala con un pano-

rama de excesitudes; es la vision de la tierra
de Ponga abierta por su exacto centro de hermo-
sura; son los anfiteatros de sus montafias azules
y de sus pefias albas graduados en planos y pers-
pectivas maravillosas; es el mar verdi-oscuro de
la milenaria umbria de Pelofio y de las otras fron-
das de Semeldén, del Pedroso, de las Balsas, del
Travesedo, de la Recavada, de Montorio, de los
Gavilanes, de Fana, de Figares y los Calejos, los
incalculables tesoros ponguetos. Son las majadas
liendas, feraces, esmaltadas de Miédome, de Ca-
zoli, de Pomperi, de Cotiones, de Pruneda, de
Carbacedo, de Valdevilleni, de la Bustariega, de
Bustantiu, de Enol, de Graceno, de Caldas, e
Levancos, de Viance y de Biforcos; son los rios,
cristalinos y virginales, de Roabin, de Pedrero,
de los Bustiellos, de Resuela, de la Vegadona, de



Tornerin, del Vallizén, de Mojizo, de las Cruces
y de Santa Bustia; son las clareadas hoces de
Sahoya, de Incds, de la Sera, de los Andamios,
de Vibolines, dz Biamén y de Deguera; son
cientos de fuentes frigidas cue, con las cascadas
y los torrentes, son toda una leccién admirable
de acuella montafia esnlendorosa. Continta el
Cordal, siempre entre un naissje de emocién 7
de belleza, por Pico Luengo (1.787 m.), la Colla-
da de Pumarin, el Pico del Raso (1.612 m.) a la
espléndida collada de prados de Les Redules y a
la avanzada del despejado Pico Pierzo (1.552 m)
donde la alineacién se abate sobre la mesta del
Ponga y el Sella.”

El camino mis directo nara subir a Collau
Zorru (cue en el nlano dzl Instituo Geografico
es llamado Pico del Valle del Antiguo) desde
Belefic, con iste en seguir la carretera en direc-
ciébn de Sobrefoz hasta el mojén del kildmetro
19, ascendiendo después por la larga vaguada que
nos conduce a la collada de prados situada entre
el pico Recuencu (1.648 m) y el del Raso, fal-

deando este ultimo para alcanzar fa collada de
Pumarin, Pero resulta monétono y desagradable
remontar esta vaguada himeda y sombria y ga-
naremos mucho en comodidad y en panorama i
seguimos la carretera forestal que parte de Be-
lefio hacia Les Bedules y que se encuentra en
aceptables condiciones para vehiculos ligeros y
mediog hasta Aranceno, ya en la divisoria Ponga-
Selia. Desde acui podemos crestear hacia el pico
del Raso o rodearlo nor un sendero mais o menos
horizomntal que nos lleva hacia la Collada de Pu-
marin, De é:ta ascendemos en direccién al Pico
Luengo (Pico de Bustantio en el plano dal
I. G. C) y, atravesando horizontalmente antes
de llegar a las rocas terminales de éste, pasamos
a la ladera de Collau Zorru, El tiempo invertido
serd de tres o cuatro horas de andadura, segiin
el itinerario elegido, nero no habri sido malgas-
tado, vorcue la belleza del paisaje divisado nos
recompensard ampliamente.

J. A C

Trabajo

Tengo ante mi la Memoria de las campafias
de los afios 1063 y 1964, editada por el Comité
Regional de Exploraciones Subterrdneas, de la Fe-
deracién A:turiana de Moatafiismo y cuyo Vocal-
Presidente es José Manuzl Sudrez-Estébanez y
en la que se detalla y exwlica parie de los traba-
jos realizados durante estos dos afios, incluyendo
esquemas de algunas de las cucvas visitadas. Es
a mi entender, un trabajo digno de gran adinira-
cidén, por lo interesante del tema y por el gran es-
fuerzo que no me cabe la menor duda, ha tenido
que realizar este montaflero, ya ¢ue como me
imagino, la colaboracién, no yz solo la econdémi-
ca, sinc en cualcuier otro orden de cosas, habrd
sido reducida, por no decir nula.

Esta Memoria es una muestra palpable de ‘o
gue puede hacer un hombre cue tiene una afi-
cién determinada, un hombre con voluntad, un
hombre con ganas de trabajar, de hacer, un mon-
tafiero en suma, cue deja bien patente lo mucho
que puede realizarse cuando uno se entrega con
amor y carifio a un fin,

Debiera servirnog de ejemplo para todos lus

WWW Rataan
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que nos dedicamos a criticar; para los que nos
sentamos tranguilamente a dejar que los demds
lo hagan, para los gue cuando nos piden colabo-
rar no sabemos mds cue dar disculpas y excusas
absurdas y ridiculas. Somos mezquinos, incapacss
de desprendernos de nada, incapaces de arrimar
.4 hombro, de colaborar, de hacer algo por nos-
otros mismos, pues es indudable que, con el es=
fuerzo de todos, o por lo menos de la mayoria,
el fruto alcanzado volveria a revertir en nosotros
mismos, el Grumo llegaria a tener wprestigio, la
aficcién a nuestro devorte irfa en aumenio y por
tanto disfrutariamos con el bienstar de la Socie-
dad y el prestigio del montafiismo.

Quiero con estas pobres lineas, rendir un
sencille pero cilido homenaje a la voluntad, sl
trabajo y al tesoén, de este montafiero que es José
Manue! y que esto nos sirva de ejemplo y nos
de:pierte de esta apatia e indiferencia en que nos
envolvemos los que pretendemos lamarnos “mon-
tafieros”. )

SANTIANES

OO0
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La segunda salida *“oficial” de este afio, al

igual cue la primera fue pasada por agua. No es
un comienzo muy halagador, nero eso no nos res-
ta 4nimos para las proximas, y confiando en tener
mejor suerte, estamos ya deseando quz llegue la
tercera, '

El caso fue que a las once d= la mafiana de-
jamos el bello rincdn de Tufia, 22 anlmosos imon-
tafieros y rnontafieras, nara ascender a esta cum-
bre, cle cuenta con muy escasas visitas durante
la temporada. Elegimos un recoirido nuevo para
1n0sotros, nero gue a mi modo de ver, es mucho
mas interesante cue los otros conocidos. El iiem-
po bastante desanacible noes “obsequia” en algu-
nos momentos con fueries aguaceros, entre los
que hay momentos de relativa calma.

Llevamos andando una hora y tres cuartos,

cuando en una collada, a la vista de cue la Hu-

via arrecia, esta vez acompaiada de fuerte viento,
nos detenemos a deliberar. Nadie se atreve a
decir que no, pero en el dnimo de todos estd ¢l
gue seguir con este tizmno es una tonteria. Al
fin continuamos, vero dejando la Pefla a nuestra
espalda, reduciendo de este modo la duracidén de
in travesia, cue necesariamente hemos de hacer
toda vez ¢uz el autocar estard esnerandonog en
otro lugar, conforme lo previsto. No obs:ante dos
de esos que siempre van los primeros siguen has-
ta la cumbre,

Pasando nor Alcedo y la Iglesia de 8. Ju-
lidn dz Quintana, muy bisn situada por cierto
pues me parece cue domina a todos sus feligre-
ses, llegamos a Boinds, Qué gana tenfamos de ha-
llarnos bajo techo, de ruitarnos los impermeables,
el barro y la ropa mojada, Y ¢por qué no? tam-
bién tenismos gana de sentarnos y comer, cue ya
era la hiora, pese a cue alguno; signiendo mi con-
sejo habian dzjado la mochila en el autocar. Pe-
ro todo se arregld y creo cue no hubo protestss,
dverdad Mariano?

Después de comer nos emteramos que aun
nos faltan 14 kilémetros de carretera, para llegar
al sitio convenido, nero llegd la nrovidencia en
forma de camién y lo de 14 kildmetros de an-
dadura pasé a la historia. Por acuella nista =s-
trecha, con curvas muy cerradas, a bastante ve-
locidad y un buen conductor, atravesamos el puer-
to de las Estacas, y aungue la cosa tuvo “suspen-
s¢’”” no nor eso dejamos de admirar las estupen-
das vistas de todo el recorrido, que sentimos no
poder disfrutar con mds calma,

Ya en Belmonte dimos un noco la tabarra a
Julidn, porcue auerfamos aleo de folklore, pero
él, muy prudznte, no accedid, Otra vez sera.

M.
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Noticias y Comentarios

La escalada invernal y solitaria de Wal-
ter Bonatti eén la pared nerte del Cervino
ha sido ampliamente difundida por diarios
y revistas de todos los paises. Uno de los
mas conccides semanarios franceses califica,
en sus titulares de primera plana, a Bonatti
como el mis grande alpinista del mundo, Y
esto dicho de un italiano en Francia, donde
noe se pierde ocasién de airear su real o su-
puesta superioridad sobre los demdis paises
y donde estin en activo deportistas de 1a talla
de Rebuffat, Terray, etc., da una medida de
la calidad de la proeza.

Sefalemos de paso que, ademis de la
técnica y el entrenamiento de Bonatti, su na-
turaleza poco normal le favorece para estos
empefics. Su ritmo cardiaco es de sélo 40
pulsaciones y de 75 en el médximo esfuerzo.
Por otro lado posee una anormal resistencia
a las bajas temperaturas; durante esta ascen-
si6n no usé guantes, pese a tener que Sopor-
tar frios de treinta bajo cero que hubieran
producido graves congelaciones en las ex-

" tremidades desnudas de una personal nomal.
o —

A fines de 1964 se habian realizado 52

ascensiones de la pared norte del Eiger, a

saber: 15 cordadas suizas, 13 alemanas, 13

austriacas, 4 francesas, 2 italianas, 2 britd-

nicas, 1 polaca y 1 espafiola.
Y —

El Grupo Llaranes cambia de nombre,
para adoptar el de Grupe Ensidesa, decisién
que afecta no sélo a los montafieros sino a
todos los Clubs deportivos que dependen de
dicha empresa sidertrgica,

En principio el Campamento Internacio-
nal de Alta Montafia 1965 se desarrollard
en Sierra Nevada durante le segunda quince-
na de Julio. Aunque generalmente los Cam-
pamentos celebrados en Agosto tienen mayor
concurrencia nos parece logico que se tenga
¢n cuenta que muchos montafieros tienen sus
vacaciones en Julio por lo que se ven pri-
vados de la posibilidad de asistir a los Cam-~

pamentos que se celebren en otros meses.

Se ha efectuado la primera ascensién de
la pared norte de una cima conocida de mu-
chos de nuestros socios: el Cilindro de Mar-~
boré. Los escaladores han sido M. Kahm,
J. Ravier y P. Ravier que Ia han calificado
comoe Muy Dificil sup.
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Inf

Ei dfa 30 de marzo se celebré la Junts

General Ordinaria de nuestro Grupo. En ella

rmacion Social

NUEVAS ALTAS

LUIS SUAREZ DIAZ
JOSE MANUEL PEREZ ORDAS

se renovaron los cargos de Presidente, Secre- MANUEL GARCIA FERNANDEZ

tario y Vocal de Camping que recayeron,

VICTORIA EUGENIA TURON VINUELA

JUAN LUIS ALONSO FERNANDEZ
respectivamente, en D. GABRIEL GARRA- MIGUEL RODRIGUEZ RUBIO

LON, D. WENCESLAQ NICIEZA y DON

JOSE FERNANDO RODRIGUEZ RUBIO

JULIO RODRIGUEZ MONTE
LUIS SANCHEZ, En ¢l proximo Boletin MANUEL, ALFREDO ARAUJO 'TUYA

se dard informacién mdis detallada de esta

MARIA DEL CAMINO - -PAREDES CORRAL

JOAQUIN CANDEL GONZALEZ
Junta. JOSE MANUEL CABAL RODRIGUEZ

ATADURAS
BASTONES
ANORAKS
BOTAS
PANTALONES
GORROS
GAFAS
GUANTES
ETC.
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EXCURSIONES REALIZADAS

Febrero, 28. — Vega Bafio y Cotorra de Es-
cobafio. 10 participantes.

Marzo, 7, 14, 2I y 28, - Autocares al Puer-
to de Pajares (ESQUI).

Marzo, ‘14. — Aramo. 6 participantes.

Marzo, 19. — La Llambria. 2 participantes.

Marzo, 20, = Collau Zorru, 7 participantes.

e Y e
Ppdximas excursiomnes

ABRIL, 15 y 16. — De cerrar el comercio
el dia 15, se saldrd nor la marfiana a las § de la
mafiana de la Plaza del Ayuntamiento, pudiendo
hacerse el Pico Pierzu, nernoctando en Szn Juan
de Belefio, para al dia sizuiente hacer el Collau
Zorru. Todos acuellos cue lo deseen nueden hacer
otras excursiones, respetando sicmnre el recorri-
do de esta excur.iom.

MAYO, 1 y 2. — Excursidn a Grandas de
Salime, la ida se hard por el interior, parindose
en algunos lugares pintorescos, nudiendo de esta
forma dedicarse los aficionados a la fotografia a
tirar algunas fotos. Se pernoctard en Grandas: y

el reareso se hard al dia siguiente nor Doiras,

Boal, Navia, Luarca, Soto de Luifia, Cudillero y
Avilés.

Todo: los informes sobre estas dos excursio-
v4n en la Secretaria del Grupo.

[

Toda vez que la nieve, debido al tiempo ca-
liente de estos ultimos dias, marcha a pasos de
gizante. y en Pajares, de seouir este tiempo no

nes se facil

creemos gue pueda haber nieve para muchos do-
mingos, conflamos en la apertura del Puerto de
San Isidro, mara cuando se acabe la de un sitio,
continuar en el otro,

—_ —

El pasado dia 15, en el Salén de Actos de
la Obxa Social y Cultural de la Caja de Ahorros
de A-turias, se entregaron los nr°m1os a los par-
ticipantes en el Campeonato Social dz = BEsqul

También se¢ proyectaron una nelicula y diaposi-
tivas referentes a la entrega de juguetes el -dia de
Reyes en Porley y a las pruebas sociales efectua-
das en las pistas de la Picarota. El Salén se en-
contraba totalmente lleno de publico.

Con gana o sin gana...

Grupo Monlafieres aYETUSTAn
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Adherido a la Federacion Esparola de
Montaiiismo y Gederacion Norte de

&7@ .

2.2 EPOCA.-N.° 63

HOJA CIRCULAR
Depésito Legal O, 148 - 1959

Mayo 1965

El espiritu de libertad es tan sustancial al
montariero que el montafiismo es un deporte ca-
rente de reglamentos. Pero en cualquier empresa
hwmana el progreso conduce a un momento en
que chczamos con algo. que nos lleva a pensar
que nos estamos saliendo quizds de nuestro cam-
po de accion y que mecesitamos una norma que
nos sefiale hasta dénde podemos llegar.

Y asi estd ocurriendo con el avance incesan-
te de' la técnica. Claro que aqui cabe una distin-
(én entre técnica propiamente dicha y medios
mxiliares. La técnica propiamente dicha, es decir,
d emplec mds eficiente de las facultades naturales
del hombre, es inatacable. Nada puede objetarse
¢ la mejor preparacién fisica, al desarrollo de
mevos estilos, al aumento de conocimientos cien-
ifico-deportivos, etc. Todo progresc: en este sen-
lido es encomiable.

Pero del empleo de medios auxiliares hay
mucho que hablar. Naturalmente no podemos
doptar actitudes extremas. Si negamos licitud al
isc de todo medio auxiliar tendriamos que ir a
" montaia desnudos y descalzos, alimentdndonos
le lo que encontrdsemos por el camino, pues el
cestido, el calzado y los alimentos preparados son
isas ariadidas al hombres. Pero si admitimos que
le todo hemos de considerar como deportistas
ontafieros a quienes ascienden a la Aiguille du
\Midi en el teleférico o sobrevuelan los Andes en
)ivién. Tenemos que colocar un limite y aqui estd
¢ dificil.

.~ Hubo un momento en que se intenté proscri-
bir el uso de clavijas. El paladin mds ferviente
¢ esta teoria fue Preuss, que se negaba incluso
" descenso en rappel, lo que suponig escaladas
5Z§1grosﬂsimas por falta dg aseguramiento que, fi-
. mente, le costaron la 'Uld_a: Algunos montariercs

¢en que los medios auxiliares sélo deben em-
tarse para.asegurar, o sea, comsideran la esca-

E

TECNICA Y ESPIRITU

lada ‘artificial como deporte ajeno al montafiismo,
Esta teoria puede ser discutible pero.es indudable
que en escalada. artificial se ha llegadc a extremos
dudosamente aceptables: voladura de extraplomos
con dinamita, perforacion de taladros con herra-
mienta eléctrica para introducir clavijas de ex- -
pansién, poleas, ventosas, cohetes lanzacables, etc.

Avun en el empleo de medios normales se
llega a abusos inelegantes, tras los que se escon-
den generalmente una falta de wverdadera técnica
personal. Robert Paragot cita el siguiente ejemplo,
En la ascensién de la Punta Walker de las Gran-
des Forasses existe un diedro de 30 m que las
primeras cordadas remontaron mediante el empleo
de tres pitones. Actualmente el paso de escalado-
res. chapuceros queda demostrado por la presencia
en este diedro de doce clavijas, lo que dice bien
poco de la categoria de quienes, incapaces de
vencerlo con las colocadas por sus predecesores,
han tenido que ir afiadiendo mds y mds hasta el
décimo ¢ doceavo pitén, y asi este dificil paso se
vence ahora sin mds que ir colgando estribos en
las clavijas existentes. )

Para cortar estos abusos, de uno y otro gé-
nero, se han propuesto diversas reglas, pero nos
tememos que nc serdn eficaces ni tendrdn buena
acogida va que las reglamentaciones, ademds de
coartar la libertad a que aludiamos en un princi=
plo, tienen siempre algo de arbitrario que las ha-
ce discutibles v poco respetables.

A nuestro modesto entender es en el fomen-
to del espiritu montariero donde  encontraremos
el medio de preservar la pureza de nuestro deporte
haciendo hincapié en los siguientes principios bd-
sicos:

Miximo respeto hacia la naturaleza, gue nos
impulsard a no dejar huella de nuestro paso, re-
cuperando todas las clavijas utilizadas en las as-
censicues, absteniéndonos de abrir. agujeros para.



usar clavijas de expansion y de colocar hierros
permanentes, etc. ’

Miximo -espiritu deportivo, lo que nos lleva-
rd a usar solamente nuestras energias para la as-
cension, evitando no s6lo el empleo de artilugios
mecdnyi:’:,o,s para elevar nuestros equipos, sing' tam-
biér ¢l uso de pistolas clavadoras, cohetes lanza-
cabos, etc.

Mixima independencia, transportando nuestra cor-
dada todo lo necesario sin que mecesitemos el .au-

xilio de ctros equipos que desde la base o desde
otro punto de fdcil acceso nos vayan suministran-
dP materiales, alimentos o cualquier otra ayuda,

Porque no se trata de lograr la victoria q
cualquier precio sino de proporcionar una satis-
faccién a nuestro espiritu y esta satisfaccién serd
tanto mayor cuanto’ wmds DPUros sean nuUestros
ideales.

FONTAN

Excursiones poco frecuentes

sierra de La Moriera

(2.027F me.)

La abrupta orografia de Somiedo tiene
abundantes y entusiastas admiradores. Bue-
na prueba de ello son las paginas de este
Boletin, donde han aparecido muchas veces
descripciones de travesias, ascensiones y otras
particularidades de la geografia de esta co-
marca. Pese a ello las actividades montefie-
ras no son muy abundantes por Somiedo, a
causa del incémodo acceso a estos valles, al-
gunos de los cuales carecen ain de carrete-
ra que los relacione con el resto del mundo
y otros la poseen de tan complicado trazado
y mala conservacion que desaniman a los po-
sibles éxcursionistas.

Con todo, las cumbres principales (El
Cornén, Picos Albos, Pefia Orniz) reciben
atn algunas visitas cada afio. Pero las mds
secundarias permanecen olvidadas de los
montafieros durante largo tiempo y so6lo de
tarde en tarde son objeto de alguna espord-
dica excursién. Asi sucede con la cumbre que
comentamos hoy, donde colocé un buzén el
veterano montafiero gijonés J. R. Lueje en
1952, sin que el libro de cumbres registre
otra visita hasta mayo de 1964. Doce afios
de olvido que dicen muy poco en honor de
la actividad montafiera de los aficionados as-
turianos y leonoses. Bien es verdad gue todas
las cumbres vecinas (Picos Albos, Pefia Or-
ndz, Pena Chana, Picos Blancos, etc.) la su-
peran en altitud pero dificilmente superardn
en perspectivas.

El itinerarip que vamos a describir, co-
modo y breve, parte de La Cueta. A este
pueblo_se llega por una carretera de 6 km,
que atraviesa las aldeas de Cocabillos y Que-

jo remontando el curso del rio Sil desde La
Vega de los Viejos, lugar situado en la ca-
rretera que baja del Puerto de Somiedo a
Piedrafita dz Babia.

Confluyen en La Cueta dos valles, uno
que viene del Norte y otro casi del Este.
Tomamos por el ltimo siguiendo un camine
de carro que cruza por-.un puente a la sa-
lida del pueblo dejandoe el arroyo, llamado
de Cebolledo, a nuestra izquierda. Al cabo
de un par de kilometros un nuevo puente
nos lleva a la otra ladera y algo mds arriba
volvemos a cruzar el rio por un vado. Unos

2
%
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50 m. mds arriba de este vado, entre el ca-

mino ¥ el rio se encuentra un manantial, El
valle, hasta-ahora-estrecho entre las moles de
Picos Blancos al N. y Vallina Luenga-al S,
se ensancha en amplia vega de abundantes
pastos, cerrada al frente por los abruptos pa-
redones de la cumbre que es nuestro obje-
tivo. -

Subimos, por debajo de estos paredones,
.diagonalmente hacia la izquierda para alcan-
zar una breve canal pedregosa que virando
‘hacia la derecha nos permite llegar a una co-
liada herbosa situada detrds y al Norte de la
cima que alcanzamos ficilmente, El tiempo
necesariario desde La Cueta es de un par de
‘horas.. El vertiginoso desplome de esta cum-
bre sobre las praderias que poco antes atra-
vesamos, es.impresionante. Pero es ain mas
bella la vista que se domina desde otra ci-
ma situada unos 200 m. al Norte y ‘que sc
alcanza ficilmente en pocos minutos. Esta,

‘que en el plano del Instituto Geografico ‘pa-

rece llevar el nombre de La Paredina, se

‘cleva abruptamente sobre el Lago del Valle

cuyas aguas, de hermoso color azulado, pa-

recen de insondable profundidad desde esta
‘altura,

A nuestra derecha quedan los paredones

‘septentrionales de Pefla Orniz, al otro lado

del lago se clevan los Picos Albos y por de-
trds de estas cumbres se divisan. los impo-

nentes farallones meridionales del Macizo de

Ubifia. Al poniente queda Pena Chana y més
lejos todas las. cumbres préximas al Puerto
de Somiedo (El Cornén, Penouta, El Rebezo,
etc.) Al Norte la complicada red de los mon-

‘tes y valles asturianos ng es obsticulo para

que nuestra visita alcance las aguas del Can-
tabrico.

JLA C

NBY _.LX _R

Esto de tener gue escribir a vuela-pluma y
a casi diez meses fecha de la excursidn motivo del
relato, resulta comprometido. Te has olvidado de
multiples detalles, el asunto carece ya de actua-
lidad y uno, ademas, va siendo visto en estas pd-
ginas. Bien estarfa que nos concediesen el relevo.
Por el bien de todos. De otro modo el Boletin,
a fuerza de ver siempre las mismas firmas y en
consecuencia el mismo estilo, puede perder inte-
rés. S€ con certeza gue existen en el Grupo mu-
chos socios, de uno y otro sexo, capacitados para
colaborar con articulos de positivo interés. jPues
no sé a qué esperdis, compaifieros! ¢No véis qué
facil es? ¢Cuantos renglones llevo ya? Total, para
decir nada. Vosotros que diréis muchas mds cosas
y mejores lograriais un Boletin estupendo. Si, no
me digdis nada. No acabdis de decidiros ¢eh?
Ya lo sabia, Pues no hay mds gue escribir las
cuartillas, una vueltina por Secretaria, se lag en-
tregdis al conserje y ya estd. O mids facil todavia.
Las introducis en un sobre y al correo. Que no
lo hacéis. Peor para vosotros. Tendréis que con-
tinuar soportando nuestros “rollazos”, Porque que-
réis recibir el Boletin todos los meses; eso segu-
ro. Pues de algo habrd cue rellenarlo, digo yo.

Anda, pero si ahora gue recuerdo iba a es-
cribir no sé qué del Cares. Pues si me descuido...

Pero déjame darme prisa, porque bosque de
Panderruedas abajo camina un tipo muy largo a
toda la velocidad que su gran zancada le permite.
Tras él se van tres entusiastas, pues hay que ser-
lo para seguir el ritmo endiablado de aguel indi-
viduo. A duras penas me uno a-ellos. Es la Or-
ganizacién que marcha a preparar la recepcion en
Posada de Valdeén. Es explicable la prlsa Estos
vetustoa” hacen bien las cosas y no quieren de-
jar cabos sueltos,

—Hasta luego, “me’tec’)ricos”. Yo estoy viejo para
tales trotes. Os dejo. Mis pulmones no soportan
tal agite y mis piernas tampoco. jAy, estos mon-
tafieros que .motorin tienen!

ABAJO

" De uno a otro gru con la “antena” puesta
3 -

‘voy recogiendo opiniones. Entre la mayoria flota

‘una sensaciéon de pesimismo. La fina llovizna caida
a lo largo del viaje y la espesa niebla, en Pande-
rruedas, enfriaron un tanto los 4nimos. A pesar
de que el hombre del tiempo de la expedicién ase-
guraba espléndido sol para el dia siguiente, no se
tomd en cuenta opinidn, al parecer, tan desatinada.
Mucha cara nueva entre los expedicionarios.
La aficién por las cosas de montafia aumenta de
forma considerable. Sobre todo se ha incrementa-
do la participacién de hijas de Eva. Confidencial-
mente, chicas; los montafieros son unos rapazos
excelentes, Abundan los solteros 'y aungue estin
siempre ‘“casi por las nubes”, también van cayen-
do poco a poco. Conste que no pertenezco a una
agencia matrimonial, Son ganas de incordiar.
Los semblantes son risuefios cuando hora y
media més tarde penetramos en Posada de Val-
deén. La niebla estd alta y podemos admirar el
bello Valle de Valdeén en toda su extensién. Los
veteranos instruyen, acerca de la toponimia y ca-
racteristicas de la zona que nos rodea, a los nue-
vos, un tanto admirados de que les sefialen con
tanta claridad y lujo de detalles cada uno de aque-
llos picos, cue a ellos-les parecen todos iguales.
Con toda rapidez y la consiguiente algarabia,
tan juvenil, se acomoda la gente en sus habitacio-~
nes. Pronto nos reunimos en el comedor y la ce-
na transcurre en medio de constantes bromas. Al

_ final se canta y hasta se baila, La gran familia

montafiera es as{ de alegre. La Felguera, Madrid,
Oviedo, Prancia y Pola de Siero estin alli repre-
sentadas en cordialisima unién, "
Diplomiticamente el jefe de expedicién pone
fin a la velada. Son las doce y media de la noche,
recuerda. Mafiana hay que madrugar, Nos vamos
a la cama. La siempre inquieta y dindmica juven-
tud del Grupo encuentra todavfa, poco antes de
meterse entre las sabanas, motivos para prolongar
la diversién. Petaca... Desfile de estrellas.., La-



rios... Todo llega confuso hasta mi “antena” que
.ya cierra la emisién, por eso no puedo aclararles
més. Mi sintonia se perdia en la noche, tras la
frontera del sueho.

No hizo falta sacar a nadie de la cama. To-
dos madrugaron. El tiempo excelente. Se nota en
lo euférico de los dnimos. Misa, desayuno y a
disfrutar del grato calorcillo mafianero. Se rueda
para la prensa, T. V., para el dlbum familiar y
para exportacién, Que si ella, que si él... En fin,
Vds. ya me entienden. Se dan verdaderos alardes
‘de fotogenia. Se explota al méaximo el Mirador del
Tombo como telén de fondo.

Como el camino es ancho y cémodo se es-
fuerza el ritmo sin pretenderlo, Por una vez, y
‘sin que sirva de precedentes, remoloneo en los
‘puestos de cola. Exactamente de “farolillo rojo”.
Todo tiene su compensacién, pues disfruto de la
‘agradable compafiia de Maruja y Amparin, “una
morena y una rubia”, ganadas por la simpatia
arrolladora de los montafieros. No hay propaganda.
Me limito a trasladar agui sus opiniones. Dos
chicas de mucha vista, vamos. Sin chiste, rubia.
Te doy mi palabra.

Bueno, ya tenemos Cain a nuestros pies. | Qué
bonito parece alld abajo, iluminado por el sol, al
amparo del imponente Jultayu! Fin de la segun-
da etapa. Para los veteranos ¢s casi obligada la
visita a Matilde, tan conocida en el mundillo
montafiero. .

Los fuertotes se aventuran a sumergirse en
las cristalinas, pero tremendamente frias, aguas del
“Cares, El resto se disgregan por las callejuelas del
pueblo. Al final hay disparidad de opiniones. Mien-

liembro, otro pequefio grupo prefiere hacerlo en
Cain, Como no hay incoveniente alguno en ellg,
cada cual se decide por lo que le parece mejor,
Me quedé con los ultimos, Tras el vigorizante
bafio, nuestro apetito alcanzé caracteres alarman-
tes. Pronto se le dio cumplida satisfaccién. Ahora
me explico perfectamente por gué funciona tan
bien el motorin de ciertos montafieros. A juzgar
por la cantidad de “‘carburante” con que repostan,
se comprende gue luego pisen a fondo el acele-
rador. jQué tios “En el colmo del sibaritismo se
tumbaron a dormir la siesta, Honradamente debo
decir que nos tumbamos, pues todos lo hicimos.
Hora y media mds tarde rehacemos los equipajes
y nos adentramos en la grandiosidad de la gar-
ganta del Cares. Cada uno contemplaba.a placer
lo que mds le interesa. Sobran comentarios.
—Mirad, una ardilla.

Efectivamente, Roca arriba trepa raudo el ani-
malejo, azuzado' de continuo por nuestros gritos.
Unos arbustos lo ocultan definitivamente a nues-

‘tra vista. Un simpdtico detalle. Aqui la sorpresa

surge en cualguier instante, Como mdis adelante,
al descender por un pedrero para evitar la subi-
da de los Collados y hacer el camino por la sen-
da antigua. Un enorme pefiasco, desprendido por
un compafiero poco experto en estos descensos,
estuvo a punto de proporcionarnos un buen dis-
gustos, ya que pasé a escasa distancia de otros
que caminaban por debajo de nosotros. Gracias
a Dios, todo se guedé en un gran susto. Lo que
viene a demostrar gue en nuestras salidas, aun
en las mds féciles, es preciso extremar lasg pre-
cauciones.

Ya en Poncebos, atin vuelven unos cuantos

-tras la mayorfa considera mejor ir a comer a Cu-
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a desaiar -la frialdad de las aguas del Cares, ba-
iidndose en el ‘embalse.

. El regreso tan animado como siempre. Es
proverbial entre nosotros. Nunca falta el artista
improvisado gue nos hace reir y logra hacer mds
soportables las horas del viaje. Cuando queremos
darnos cuenta entramos en la Pola, Por cierto que
aun gueda por aclarar la suerte que corrieron los
pasteles gue Casimiro traia en una bandeja, muy

bien envuelta, Habrd juicio sumarisimo en breve
.para esclarecer el hecho.

Con un sencillo, hasta pronto, se desp1den los
polesos, pues al domingo siguiente estaremos de
nusvo reunidos en alegre camaraderia. En el au-
tocar guedan s6lo unos pocos que guardan silen-
cio, recordando sin duda los acontecimientos de
la jornada. No ouiero interrumpirles. Desconecto.

RADAR

Anticipadamente tenemos que pedir toda

clase de disculpas por la insuficiente claridad
y el poco estilo que tendra este pequeiio ar-
ticulo de divulgacién de nuestras opiniones
y experiencias sobre una actividad por la cual
sentimos gran aficién pero de la cual no te-
nemos muchos conscimientos, dada nuestra
corta vivencia en la misma.
* Nuestro fnico deseo es exponer a los
muchos aficionades al excursicnisme, las be-
llezas y posibilidades del camping, las formas
més cémodas de practicarlo con un equipo
determinado, el coste aproximado de los
equipos, étc. etc., y poder mostrales uno de
los senderos que nos conducen al camino de
la diversién y- esparcimiento sanos.

Se ha definido el camping como el arte
de vivir saludablemente en plena Naturaleza,
utilizando para resguardarse, cualqulera de los
medios que hay desde la pequefia tienda de
campaifia hasta la confortable caravana,

Indudablemente, toda persona que sien-
ta predileccion por el excursionismo, hallara

en la practica del camping, una fuerte mds
de sana expansion espiritual, pues ademas
de contar las ventajas de la vida higiénica
al aire libre, tiene también la enorme satis-

faccion de visitar con calma regiones o paises
concciendo su idioma, costumbres, e historia

y. sobre todo la idiosincrasia de sus habitan-

tes, Esto nos permite entablar una serie de
relaciones humanas y cimentar sélidas amis-
tades como consecuencia de ese mutuo co-
nocimiento y de las vicisiutudes que a veces
se viven en la practica de la acampada.

El camping, ademas, es una gran escuela

para la formacién de caricter, pues el cam-

pista 'ha de aguzar el ingenio para bastarse
a si mismo y resolver les' multiples contra-
tiempos que surgen; y también aprender en
toda su extensién el valor de una ayuda de

'su vecino en momentos delicados.

Ahora bien; hacer camping es bello, re-
lativamente econémico y esti al alcance de
la mayoria de las personas. No obstante ser
buen acampador es bastante dificil, a juzgar

Montanero: Uéa la bota

iSQI’icitela en todos los comercios ,del ramo




por la forma en que se .comportan algunos
campistas con los que hemos convivido. La
‘técnica se aprende en cualquiera de los li-
bros editados sobre esta materia, pero exis-
‘ten otras muchas cosas que aprender y cree-
mos que son bisicas para ser un auténtico
acampador.

En-el presente mes iniciaremos la proyec-
cién de diapositivas sobre diversos lugares

visitzdos mediante camping turistico, con cu-
ya labor queremos mostrar a los futuros afi-
cignados las posibilidades de este género de
excursién, .

Y querides compaifieros y amigos hasta
el préxime mes si Dios quiere.

L. S. L.

NOTICIAS Y COMENTARIOS

Es una verglienza que, bien entrado el
mes de abril, contintien cerrados los puertos
de San Isidro y Tarna, porque todos los
obstdculos existentes en tales fechas se pue-
den quitar con algunos jornales de pala. Y
de esto son culpables no sélo los organismos
encargados de la conservacién de esas ca-
Treteras sino también las Entidades y Ayun-
‘tamientos perjudicados que toleran afio tras
afio tanta desidia,

oé0

La ENAM asturiana ha organizado un
cursillo de iniciacién a la técnica invernal
de montafia que se desarrollé en el macizo
de Ubifia a primeros de abril. Lamentamos
que el anuncio de este cursillo se haya he-
cho en fecha tal que no fue posible incluir-
lo a tiempo en nuestro Boletin.

X 4

Aungue ya en otra ocasién hemos sefia-
lado algunos defectos advertidos en el ma-
pa de Picos de Europa recientemente edi-
tado por la F. E. M., volvemos sobre el
asunto porque nos hemos dado cuenta de
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Fruela, 2
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una cmisién muy importante. Falta nada
menos que el Tiro Tirso,

oée

Hemos oido que en algiin caso se ha ne-
gado la expedicion de billetes de tarifa re-
ducida a montaferos federados, quienes te-
nian perfecto derecho a tal ventaja. Seria
conveniente que los perjudicados por esta
arbitrariedad se dirigiesen, con toda clase de
detalles, a la Federaciéon para que ésta pu-
diese hacer la oportuna reclamacién.

( X4
El Club Numantia (Apartado 14.722, Ma-
drid) organiza un Rallye de Camping del 4
al 10 de julio en Gandia (Valencia). Deta-
lles e inscripciones antes del primero de ju-
nio en el Club.

060
En Cain, ha sido abierto al publico un
albergue, denominado “El Parador del Ca-
res”, Estd enclavado en una casa de recien-
te construcciéon a la misma orilla del ca-
minc, y aunque su capacidad no es muy
grande, estd bastante confortable.
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Informacion Social

La Federacion Espafiola de Montafiismo ha
aceptado la dimisién de D. Luis Estrada Gonzi-
lez como Presidente de la Federacién Asturiana
de Montafiismo y designé para sucederle a Don
José Antonio Corrales Zarauza.

— 00—

Al objeto de tener una relacién mayor, con
las diferentes Sociedades de Montafia, rogamos
a todos aauellos socios aue recojan Tarjetas de
Cumbres, las envien a esta secretarfa, la cual se
encargard de remitirlas a sus destinos.

Anoten en las mismas, hora de recogida y
socios que lo hayan hecho.

R, —

El préximo dia 13 de los corrientes, a las
ocho de la tarde en el Salén de Actos de la
Obra Social y Cultural de la Caja de Ahorros
de Asturias, se celebrard una proyeccién de dia-
positivas de Portugal, sobre camping, comentada.

=

Por razones de tiempo y trabajo, es necesa-
rio que toda la colaboracién gue nos envien para
el BOLETIN, lo hagan a mdquina y a dos es-
pacios.
. o—

Para no vernos obligados a publicar la lista
de “morosos”, rogamos a todos aguellos socios
que tienen en su poder material y libros propie-
dad del Grupo y que se encuentran fuera de
plazo, hagan entrega de los mismos a la mayor
brevedad

AV

Al hacer su mochila,
no se olvide que

Jesus, 1
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Recordamos, una vez mds, que es una causa de
extorsién, la no devolucién del material, dentro
del plazo: fijado.

—.0__

Se encuentran 2 disposicién de nuestros so-
cios, las vifietas de Camping correspondientes al
afio actual, pudiendo retirarlas en la Secretaria,
todos los dias laborables de 8 a 10 de la noche.

—Q—

ACTIVIDADES PREVISTAS PARA
EL MES DE MAYQ

Dia 9—Montaiia.

Salida en autobds, 7,30 mafiana, a Tonin
(Busdongo) para efectuar ascensiones a diversas
cumbres de aquella zona: Brafia Caballo o Cue-
to Millaré (2.181 m.), Corralén (2.121 m.,), Agua-
zones I y II (2.081 y 2.101 m.) Estorbin (2.115
metros).

Dia 13.—Camping.

Proyeccién de diapositivas sobre: Camping en
Portugal y Rias Bajas.

Dia 16.—Montafia y escalada.

Pricticas de escalada en Pefia Jumar y as-
ccnsion  al  Mandarrén. E. ¢, Vasco-Asturiano
7540 h. y 9,40 h. Autobuses Alvarez, Gonzilez y
Cia., 9 h. hasta Parteayer. A las 11 h. partirdn
desde Pefia Jumar, los interesados en efctuar la
ascensién al Castiello (442 m.) y Mandarrén (648
metros).
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Dia 23.—Montafia y Turismo.

Salida en autobus, a Caleao (Caso) para efec-
tuar la ascensién a los picos Retrifién 1.862 m.)
y Muszsca (1.778 m.) vor el desfiladero de Los
Arrudos y-Collado de la Tabierna.

El recorrido turistico se extiende por ILos:

Arrudos, Fontona y Valle de Rioseco.
Dia 27.—Montafia y Turismo.

Salidd en autobtis, a Espinaredo (Infiesto),

previéndose ascensiones a Maofio (1.418 m.) y
Peiia Crespa (1.551 m.).

La Foz de los Modacos y Valle del Rio del
Infierno comprenden el itinerario turistico.

Dia 30.—Montafia,
(1.493 m.), con ascensiones a La Penouta (1.976

Salida en autobus, al Puerto de Somiedo

metros), Cornén (2.188 m.) y Pefia Blanca (1.914
metros). o

RESENA DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS
Excursiones y travesias efectuadas -

Marzo, 28 Brafiagallones 13 participantes
. id. 28 Taranes 42 id.
© Abril, 3-4 Travesia del Cares 3 id.
id. 4 Enol y Rondiella 4 id.
id. 1I Puerto de San Isidro 17 id.
id. 15-18 Vega Redonda ' 8  id.
id. 16 Puerto de Ventaniella ‘ 6 id.
Travesia Belefio-Viboli 8 id.
id. 18 Puerto de S. Isidro 16 id.

Ascensiones realizadas

Marzo, 28 ‘Tiatordos 12 montafieros
Picos Albos ) 5 id.
Abril, 16 Cueto Mar 7 id.
Huevo de Faro 3 id.
Machacao o Caieto Fontiln 5 id.
id. 17 Pefia Gradura 2 id.
- Picos Albos 3 id.
La Carva (Vegarada) 7 id.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

- Grupo Monfaferes «VETUSTA»

c/ sOoL, NUM. 1
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Excursiones poco frecuentes

CACA

(2.081 m.}

. Hacia la mitad del recorrido de Ia “cli-
sica” travesfa Arbas-Meicin, mis conocida
por Pajares-Pefia Ubifia, se halla enclavada
la Pefia Cacabillos. Su ascensiéon, bien duran-
te ¢l desarroilo de esta travesia o indepen-
dientemente de ella, es muy poco frecuente.

Sin embargo refine los atractivos suficeintes

‘para justificar su subida, pues aparte del es-
tupendo balcén que constituye su cima, desde
12 que se contemplan P. Ubifia, La Almagre-
ra, el Valle de Pajares, Cellon, Negrén, Pe-
fta Correa, Caiiada, Sierra de los Grajos, etc.
efc., la mayor parte de los itinerarios elegidos
para acercarnos a ella, atraviesan por lugares
de la mayor belleza.

Desde la carretera del Puerto de Pajares,
una vez rebasado el pueblo de este nombre,
aparece la silueta de esta cumbre, recortin-
dose csbelia, sobre la collada de Valgrande;
sin embargo desde el alto de la Cubilla, con-
templamos esta montafia de un modo total-
mente diferente, con una perspectiva alarga-
da, e1 la que apenas sobresale ninguna de
las cotas que constituyen su mayor altura,

Cirbanal 2.081, Silla 2.078 y Bueis 2.041.
Mis al Geste, se halla la Cresta de 1a Serro-
na, de abundantes paredes verticales, que se
halla separada de esta cumbre por una serie
de “jous” que recuerdan de gran manera a

. ciertas zonas de Pices de Europa.

Al Norte de esta montafia, se halla Ia
Collada- Cubil, desde la que se asciende cé-
modamente, en uncs 45 minutos de marcha,
y que es sin Iugar a dudas el mejor sitio pa-

‘ra iniciar la subida, razén por la cual dirigi-

remos hasta esta collada, Ios5 itinerarios de
aproximacién, que ligeramente describimos
a continuacién.

Desde el alto de Pajares, se toma el co-
nocido camino del Braiiilin y Cuitu Negro,
para continuar siguiendo la linea de cumbres
al Negron, Collada de Valgrande y Collada

Cubil, empleando unas tres horas en hacer

este recorrido.

Desde Caldas de Luna, a donde se llega
por la carretera de los Barrios de Luna, sale
un buen camino de montaiia, que nos deja
tras unos noventa minutos de andadura, en



la base de la Peila y muy préximos a la Co-
llada, Aprovechando una gran vuelta que es-
te. caming da, para salvar uncs desplomes
préximos al rio, puede iniciarse la ascensién,
por la ladera sur, pero resulta larga y mo-
nétona,

. Desde el Alto de la Cubilla o Puerto de
Mzeres, es necesario - rebasar la Almagrera;
para, cruzando el Muiién del Agua, donde
hay unas risticas chozas, seguir hacia el arro-
yo Rozas, que ya lleva sus aguas hacia Leén,
y junto al que sale un sendero que en suave
subida nos va a dejar en la citada collada.
Esta subida puede comenzarse desde Los
Pontones, por La Cruz y Puerto de la Ballo-
ta, para unirse al anterior en el Munon del
Agua.

Ultimamente vamos a detallar un itine-
rario para acercarnos a esfa montafia. Antes
hemos de advertir que se trata de un reco-

rrido- largo, casi podriamos decir muy largo,
pero. de.una gran belleza. Es el que siguien-
do el rio Pajares, llega hasta la Collada de
Valorande. “Puede iniciarse por Fierros'y Lla-
nos de Somerén, siguiendo hasta alcanzar el
camino .que sube de San Miguel del Rio,
que coatinda por toda la ladera derecha del
valle, que si bien en algunos framos es mo-
lesto de seguir debido al bosque y los pior-
nos, nes ofrece en compensacién lugares ma-
ravillosos. Este itinerario hasta la collada de
Valgrande, en el que se invierten unas cuatro
horas_de marcha, puede acortarse, bien sea
iniciando desde la Romia por un camino que
a la orilla del ric nos Ieva hasta San Misuel,
¢ atin mas, iniciando a caminar desde Paja-
res, por el camine que baja a este pueblo.

A,
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Extractamos de un trabajo del

Dr. Rivolier publicado en “La ‘Mon-
tagne” algunos detalles interesantes.

Los peligros de las bajas temperaturas son
incrementados por otras causas, especialmen-
te el viento y la humedad. También contri-
buyen la fatiga, la insuficiencia alimenticia,
la altitud y los traumatismos. Los principales
accidentes son el enfriamento general y las
heladuras. .

El enfriamiento general se produce casi
siempre en individuos fisicamente agotados
y va dcompafiado en tal caso de insensibili-
dad y aniquilamiento moral produciéndose
la muerte sin lucha y sin sufrimiento. En
otras ocasiones {individuo en plena forma
caido en una grieta de glaciar o hundido en
la nieve) se producen espasmos, dolores mus-
culares y sacudidas de tipo epilético segui-
dos de insensibilidad y muerte.

"Las heladuras o congelaciones locales
woarecen insidiosamente, sin dolor, con sen-
sacién de entumecimiento. La zona congelada
queda blanca, fria e insensible; posterior-
mente se caldeard espontineamente, con
fuertes dolores, enrojecimiento y zonas ne-
gruzcas.

He aquf un resumen de precauciones pas
re. prevenir estos accxdentgsv

ros deE i

— Buen estado fisico.
— Buen pronésnco meteorologlco

. —— Saber retirarse- a tiempo.

-~ No agotarse.

. — Alimentarse blen, beber bastante, nada
de alcohol ni tabaco.

~— Llevar viveres de reserva.

. — Usar buen equipo, protegiendo  tam-
bién la cabeza.

— Llevar ropa de repuesto (calcetmes y
- guantes obligatoriamente).

- — No usar prendas apretadas, cspeciail—
mente calzado, que dificuten el riego
sanguineo,

. — Calcetines y guantes limpios y secos.

. — Manoplas mejor que guantes.

.—— No dejar que el sudor empape la ro-
pa, ojo a los vestidos demasiado im-
permeables que no permiten la trans-

© piracién.
— No lavarse demasiado la cara y ma-
. 10s, la piel grasienta se defiende mejor
—— Vigilar las extremidades, moviendo 10$
dedos; atencién a la cara y orejas del
_ compaiiero,
~ Las zonas atn no heladas, pero frias
o ateridas deben ser frotadas vigoro”
samente, pero nunca con njeve; la bt
medad es perjudical,
Si se ha producido el accidente el trat®
miente reauiete siempr~ atencién médica. B
case da enfriamiento general hay que evite!



guie el individuo se "entumezca haciéndole ¢a-
minar hasta alcanzar un refugio, donde to-
mard ‘un bafio caliente (a 50°) en cuanto se
pueda, seguido de secado con mantas ca-
lientes.

Si aparecen heladuras no hay que frotar,
golpear ni mover artificialmente la parte le-
sionada. Las heladuras leves, superﬁc1ales,
pueden ser recalentadas entre las manos, axi-

las, etc., sin golpear ni frotar, colocindoles

guantes, calcetines, etc., limpios y secos. Las
heladuras graves deben tratarse sélo en el
refugio porque la recongelacidn es peor que

la-lestén inicial. Una persond con congelacid-
nes puede caminar durante bastante tiempo
sin comprometer gravemente el miembro le-
sionado. El mejor tratamiento es un bafio en
agua a no menos de 42 ni mds de 44 grados,
ayudado de bebidas calientes. Nada de ca-
lentamientos brutales,  fricciones ni - golpes.
Bvitar la infeccién, con antisépticos no alco-
hélicos. Una vez recalentado, el individuo no
debe usar el miembro congelado so pena de
agravar la lesién; debe ser transportado arti-
ficialmente. No usar medicamentos (salvo as-
pirina) sin prescripcién médica,

G A M

En nuestro comentario del pasado mes,
habfamos expucsto que el camping, ademds
de contar con el enorme aliciente de vivir
en plena Naturaleza, nos permitia efectuar
el conccimiento de regiones y paises que de
otra forma serfan visitados mucho més de
prisa y en la mayocria de los casos no seria
posible conocer dado el trastorno econémi-
co que supondrfa para muchos de nosotros
el tener que residir en un Hotel e incluso
corret el riesgo much?s veces de no disponer
de alojamiento.

Indudablemente, para nosotros, uno de
Jos mayores placeres del camping consiste en
esa vida intima que llevamos en el campa-
mento  de tal forma, que nos parece una
auténtica prolongacién de nuestro domicilio.
Alli nadie se ocupa de la vida de los demds,
siempre, claro esta, que sus normas de con-
ducta no molesten ni ofendan al vecino. Esa
intimidad familiar no la podemos terer en
un hotel, fonda o residencia ni tampoco aqui
tenemos esa libertad de organizar nuestras
comidas, horas de descanso, etc. etc.

~ Ahora bien; la mejor cualidad de la vida
de camping es el tener tebricamente la mayor
parte de las condiciones ideales de la vida
sana tal como es considerada por la escuela
Naturista,

Pl

Efectivamente; el gran naturépata RIKLI
afirmaba que “el organismo humano esta he-
“cho para vivir en la atmésfera y, por con-
“siguiente, vuelve a penetrar en su verdadero
“elemento cuando se le expone a la accién
“de la luz, del aire y del sol. Por encima de

“todos los agentes naturales —afirmaba— es-
“t4 la luz”,

Nosotros también creemos firmemente,
que el hombre estd hecho para vivir en pl
na Naturaleza, en una atmoésfera pura, no
contaminada de gases especialmente del 6xi-
do de carbono; sacarle de ese ambiente que
es el ideal para la realizacién de sus funcio-
nes fisioldgicas, es condenarlc a una vida en-
fermiza,

Pues bien; la vida de camping nos pro-
porciona esta oportunidad ,al poder escoger
un lugar préximo a la montafia o al mar, se-.
gin nos convenga para nuestro estado de sa-
lud. Sin embargo, a pesar de que la vida al
aire libre es la mayor ventaja del campista,
es posible que la cualidad que mis agrade
a éste, sea el aspecto turistico. Somos mu-
chisimos los que, si no fuese por el camping,
no hubiésemos potido tener el placer de co-
nocer pafses e incluso visitar otras reglones
de nuestra Patria. :

Con esta modalidad de excursion hemos
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odido hacerlo con la calma nécésaria y con
un desembolso realmente pequefio, casi igual
a lo que hubiésemos gastado en unas senci-
llas vacaciones en cualquier lugar de nuestra
" Region. E -

"De acuerdo con lo expuesto anterior-
mente podemos considerar 4 formas de cam-
ping:

1.—E] excursmmsmo muy activo, extra-.

ligero, en el que el vivac serd a veces mds
empleado que la tienda. Este sistema de cam-
ping recibe el nombre de tramp-camping y
tiene verdadera aceptacion en las excursiones
de montafia, :
2.>—Camping de ruta, que es el excursio-
nismo normal de mochila, con un equipo més
cémodo y pesado que el anterior y muy ade-

cuado para visitat regiones. salvajes alejadas

de los caminos y lugares habitados,

\tafieros:

Precms especiales en todo

3.5 —Camping semifijo’ en el que el acarti~
pador divide su excursién en varias etapas y
se instala en esos lugares por poco tiempo

(1 6 2 dias).

4.*—Camping fijo, que es aquel en quc el

‘excursionista $e sitda por una larga tempora-
‘da en el mismo lugar, pudiendo rodearse de

gran nimero de comodidades y organizar una

'vida mucho més tranquila. Esta modalidad

creemos que es la que mds agrada a la ma-
yoria de los campistas aunque nosotros por
ahora seguimos practicando el camping se-
mifijo.

Y no queriendo agotar vuestra paciencia
continiaremos  préximamente sobre cosas

~ referentes a estas dos dliimas formas de préc-

tica -del  camping.

L. S L.

materlal de camping

Cimadevilla, 15

VW:%W-W&WM

‘Mochilas, tiendas de,_ campafia, sacos de dormir,
colchones, cocinas de camping a gas butano
(desde 460,90), etcétera

_enal y Lalona
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He aqui una clasxﬁcaacm de les ‘mejores
-eSquzadmes europeos de acuerdo con los re-
_sultados obtenidos en las competiciones dis-
putadas en el ‘invierno dltimo:

.- Femeninos:. 1. Marielle Goitschel Fran-
cia). = 2.  Heidj- Schmid-Diebl (Alemama)
4. Anni¢ Famose (Francia), — 4. Heidj
Obrecht (Suiza), — 5. Edith Zimmermann
(Austria),

 Masculinos: 1. Ludwig. Leitner (Ale-
mania). — 2. Karl Schranz (Austria). =
3. Jean Claude Killy (Francia), — 4. Hugo
Nindj (Austria). — §. Leo Lacroix- {Fran-
cia).

EX X
‘Ha salido a subasta la teparacién de la
carretera de Pola de Lena a Quirds en el tra«
mo de. Armada hacia Llanuces, mejora que

agradecemos quxenes frecuentamos ese itine-
rario,

LR AR 4

En ¢l curso de una expedicién al Hindu-
kush, realizada el pasado verario, 1os alpinis-
tas austriacos G. Gruber y R. Pischinger han
conquistado dos “sictemilés”: ¢l Shachauer
(7.116 m) ¢l dia 17 de Agosto y el Udren
Zom (7.224 m) el dia 19 del mismo mes.

040

La Federacién Francesa de Esqui cuenta
actualmente con 305.700 afiliados y la Fede-
racién Suiza con 60.800 esquiadores reparti-
dos en 760 clubs,

L 2K 2K 2

Parece ser que la A. M. A. Torrecerredo
piensa llevar a término r4pidamente la cons-
truccién del proyectado refugio de San Isi-
dro, que se habfa demorado por causas aje-
fias a la voluntad- de quienes tuvieron tal ini=

OTICIAS Y C(

ENT.

ciativa; Que prénto 10 vearmos: hechcj rea:li./.
dad. §

$ ¢ 9

'La Federacién Andaluza de Montaﬁismq
ha fijade las fechas del 25 de Julio-al“r' d#
Agosto para la celebracion del XXIV:
pecnato Internacional de. Alta Montang qe
se desarrellard en la Laguna de las Yeguas,
(Sierra Nevada), cuya altntud es de 2. 86z me«;
tros. ~

b 60 !

Han sido declaradag montimentos provin-
ciales varias edificaciones existentes en nues-
tra regidén, que poseen un evidente 1r)tﬁrés
histérico o artistico. Entre ellas hay un bxen
familiar a todos los montafieros y especxala
mente a los ovetenses, el torreén de:Pefies

rudes que tantas veces hemos cortempladd’

en nuestras excursiones de Las Xanas o el

“Aramo,
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Hemos letdo-que ia eriipresa ALSA s

encargard de establecer un servicio de ato-
buses los dias festivos, partiendo de Gifén,
hasta el Puerto de San Isidro. De llevarse g
cabo estd idea se facilitarfa notablemente la
prictica del montailismo en esta interesante
zona. ,

LK
EI presxd*nte de la Federacién Espafiola
de Montamsmo, D, Félix Méndez Torres,
asistird a-la concentracién meéntafiera que,
“organizada por la Federacién Asturiana, se
- celebrard- en el Sueve el préoximo dia 13 de

Junio, para festejar- a nuestro Santo Patrono
San Bernardo de Meénthon, Se dird uind misa

en Mergullines a las doce y media de la ma-

flana y posteriormente el Sr. Méndez hard
entrega de las medallas federativas concedi-
das recientemente a log sefiores Lue}e, Estra-
. da, Zuazua Y Delgado

EXX)
Ponemos en conccimiento de todos nues-

tros socios que la Delegacién Asturiana de
la ENAM organiza un cursillo de escalada en

roca durante el proxxmo mes de Junio: Los.

i_ntegesadas‘en_ partxglpa: en este cursillo de~

")

_ ben ponersé eni contacio cianto antes coit

nuestro ve<al de Escalada, D. Eduardo Pola.
o' ¢ o

De acuﬂrdo cén el programa de act1v1da~
des federativas aprobado en la dltima Asam-
blea Regional se celebrard del 27 al. 29 de
Juluo el II Campamento Provincial, cuyo. es-
cenario serd el Puerto de San Isidro. La or-
ganizacién ha sido éncomendada al Grupo de
Montafia Ensidésa que estqd realizando un
gran esfuerzo para qué el campamento sea
un éxito ea todos los sentides. Coincidiendo
con este Campamento se celebrardn exhibi-
cidnes y pricticas de socorrismo utilizando
¢l ‘modertio- material de que dispone la Fe-

cracu.’m Regional.

oeo

Tenemos entendxdo que la reposicién de
fa imagen de la Virgen de Covadonga en la
cumbre. de Pefiasanta, encomendada asimis-
mo al Grapo Ensidesa, se efectuari el dia
11 de Julio. Como sabemos que hay muchos:
“vetustos” interesados en asistir a este acto
anticipamos esta noticia que confirmaremos

* (o rectificaremos si hay algusna variacién) en

el préximo boletin,

Montafniero: Usa la bota

Solicitela en todos ios comercios del ramo .
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Con arreglo al programa apunciado el
domingo dia .16 de mayo se realizaron las
précticas de escalada en el Jumar. Tres fue-
ton los” muchachos -que durante el dia pe-
Iearon con el “risco™, y por: tiérto apuntaron
muy- ‘buenas’ cond1c1ones Esperarios "que -en
proximas -salidas sea mayor la’ concurrencia.

El 11 Curso 0ﬁc1al de. Escalada en roca,
anuncmdo por la seccién asturiana de la Es-
cuela Nacional de Alta Montafia se desarro-
llar4 en la zona de Verifia durante los dias
13-y-20-de - Junio, con una salida a Picos de
Europa el 4 de Julio. Las plazas para dicho
cursillo son limitadas. Confiamos no falte la
representacién de nuestro-Grupo.

" Hemos de resefiar el éxito logrado por los
socids de -nuestro Grupo en el I Concurso
provincial de- Fotografia de Montafia, orga-
nizado por AGORA, donde han acaparado

Al hacer su mochila,
no se olvide que

@@mE

10 ‘primeros premlos, ‘tanto- en blanco y ne-
gro como en color. Lo

,v@@G

Suponemos que todos los socios habrén
recibido una circular sclicitando su coopera-
cién para las instalaciones y mobiliario de
nuestro nuevo domicilio social, situado en
Avesnida de Galicia, 19; 3.°%. Aunque tenemos
el propdsito de inaugurar . estos locales den-
tro. del presente més de Junio, no:podemos
fijar en estos momentos.la fecha exacta del
acontecimiento, que anunciaremos. oportuna-

mente en la prensa local.

Como nuestros SOCios acaban de reciblr
el detallado programa de excursiones.y acti-
vidades' para la- temporada - 65-66, que-ha
preparado la  nueva -Ditectivar del" Grupo,
prescindimos de anunciar dichas actividades
en el presente boletin, aunque sf lo haremos
en meses venideros para refrescar la memo-
ria de los olvidadizos.
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NUEVAS ALTAS b) Ascensiones

Maria del Carmen Casado Senosiain
Mama Jestis Casado Senosiain

“"Avelino Rodriguez Sudrez Abril, 17 Pefia Ten ...

Fernando Ramirez Barcedo Pefia Pilei T
Amador Diaz Obejero . CeTla 1Zenes """ e
.. QOlga Cabal de Guinea oliall ZOITH oo oo e

ja Olga Guinea Cabal 18 lc\j/lcﬁsft)ayal
5 1er Guinea Cabal 25 elon ... ... ieee o
Ulplano Castro Castro, Mayo, 1 Cueto Fontlin ... ..

EXCURSIONES, TRAVESIAS Y Pefia Ubifia Grande .
ASCENSIONES REALIZADAS 2 Cueto Fontin ... ... .

T E o ILa Solana ... ... ... ...
;a)- Excursiones y travesias Prau Albu .., ... ... ...
Mayo -+ Particlpantes o Torre de la Canal
A —_— Parda ... ... ... ...
DIas ryz Excursién a Gran- . Le§ Texuques ... ..
- das de Salime , . . 32 : Pefia Ubifia Grande .. -

‘Brafia Caballo ...
Excursién al Lago
del Ausente . ... = 20 16 Toneo ... ... ... oo ...
Mandarrén ... ... ...

Travesia de Los Sa-
rrudos .., 6. . 36 ‘13 Retrifién ... ... ... ...

Montafieros

NN oo NS RN

Con gana o sin gana...
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Aunque la principal actividad montafiera
de nuéstro Grupo se desarrolla en las ex-
cursiones domingueras, tales expediciones
gon sélo un sustitutivo del verdadera mon-
tafiismo, sirviendo de consuelo a quienes no
podemos disponer mis que de un dia a la
semana, en el caso més favorable, para de-
dicarlo a nuestro deporte predilecto. Para
practicar. el montafiismo en condiciones més
stati;_sfact()rias;' se. necéSita emprender excur-
sicnes de varics dias de duracién pernoctan-
do en la montaha.

No vamos ahora a escribir un canto gran-

dilocuente ensalzando los melancélicos cre-
pusculos vespertinos, los radiantes amanece-

res o la quietud de la noche estrellada, por-
que todos en mayor o menor grado hemos
sentido alguna vez la emocion de la neche en
la mentafia y no necesitamos palabras vanas
para recordarla. ,

~ Y al hablar de noches en la montafia no
pensamos en los mas o menos confortables
refugios, sino en el vivac y la acampada
cuandese: pasa ‘la noche al sereno o bajo

unaleve tela que apenas hace otra cosa que ,

librarnos de la humedad.

Como todas las cosas/lé-aéariipdd"a tiene
una técnica que hay que aprender, y como
todas las facetas del montafiismo es una es-
cuela de camaraderia y amistad donde se
procura dar a nuestros acompailantes tanto
la ayuda material como la mdis humana 'y
entrafiable. de sentir que “otros comparten
también sus ilusiones, sus alegrias y sus
contrariedades.

"En breve llevard a cabo nuestro Grupo-
su campafia social 1965. No se trata de un
alarde deportivo sino de un ensayo de tan-
teo de fuerzas, de posibilidades y de dificul-
tades a vencer en intentos mds ambiciosos
y también de proporcionar a nuestros socios
una ocasién més de convivencia, de expan-~
sidn y de contacto con la naturaleza. (

Los aciertos y los errores que durante
ella se adviertan nos servirin a tedos, orga-'
nizadores y asistentes, para mejorar nuestra
experiencia con vistas a futuras y mdis im-
pertantes empresas. :

XXX



ENn su recuerdo...

(A Jeslis Fanjul, su amigo
Juan de Enol)

Si todos los poetas y escritores tienen “su
musa” para que les inspire sus trabajos, los
montafieros buscamos las cumbres para que
nos inspiren v hagan pensar en llevar a la
vida diaria nuestros mejores pensamientos y
obras y también para qile al gozar de sus
bellezas alabemos al Arquitecto Celestial. En
uno de estos maravillosos escenarios me en-
cuentro hoy, 6 de junio, a las horas del An-
gelus: a mi espalda, Cuerda Larga, Bola del
Mundo, Puerto de Navacearrada, Siete Picos,
etcétera. Mds abajo, la Laguna de Pefalara,
el refugio Zabala; enfrente de mi, a la iz-
quierda, a lo lejos, Gredos, con su inmenso
Almanzor, la provincia de Avila (Santa Te-
resa); més al centro, la de Segovia, con su
capital y en medio de ella, emergiendo entre
un mar de niebla, el Alcdzar... a mi dere-
cha, al fondo, también entre nieblas, el fuer-
te puerto de La Morcuera: supongo acerta-
réis dénde me encuentro, Hace sol, pero tira
un viento Norte, fuerte, cortante...

Mejor lugar, mejor escenario no podria
escoger, excepto mis queridas montafias de

g
%
:
|
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Asturias, para tratar de hilvanar unas lfneas
en recuerdo de mi querido amigo, ya en el
Cielo, Jesis Fanjul.

Creo que no habrd un viejo montafiero
astur que no lo recuerde. Todos los que he-
mos vivido con él; los que hayan estado alli
o hayan pasado por su cabaila, lo recordaran.
Recerdardn su bondad, su afecto, sus aten-
ciones. Quizd yo sea de los que mejor lo
conocieran en todos los aspectos. Hace mu-
chos =fios, creo que fue ya la primera vez
que fui a Pefla Santa y jya llovié!, cuando
hicimos noche en su cabafla, orbayaba y la
borrina contribufa a hacer la noche mala.
Todo fueron facilidades: “mulliu®, *“lleche”,
tabaco “picau” y vino... Todo lo que tenia
lo puso a nuestra disposicién. Después y ca-
da afio lo visitaba una vez o dos y en alguna
ocasién nos vefamos en Oviedo. Cuando
ibamos a Enol y le deciamos que seguiamos
a Vega Redonda, Pefia Santa... hacia un
gesto de disgusto y nos decia: “Amador, es-
to “ye” mejor que alld arriba, ademds, va
2 cambiar el tiempu”. Y a lo mejor, des-
[ués resultaba que no llovia en quince dias.
Cusndo le anunciaba mi llegada a Enol me
decfan Pilarina y Benito que andaba todo
el dia preguntando: “¢Qué hora ye? Obegeru
ya tarda un pocu.” Al llegar, ya tenia leche
preparada, “mecia” fuera' de hora. Recuer-
do, sin cmbargo, un ocasién desagradable y
fue una vispera de nuestra fiesta que cele-
brabamos un poco de verbena y al llegar
yo a su cabafia encendié un volador, con
tan- mala fortuna que le estalld en la mano.
Ni una palabra de queja, ni de dolor. Sélo
decla, al pensar que habia que bajarlo a
Cangas, que “lo peor “ye”, Amador, que
mafiana ncn toy contigo pa “la fiesta”. Seria
interminable narrar en estas lineas todas las
alegrias y momentos felices que pasé a su
lado. ' -
" Cuando “fabric6™’ la nueva ddbdfia en
Enol ‘¢ rogi#: hiciera una- hornacina para
colocar una imagen- dela- Santina.: Asf o



"hizo, ‘pero por diferentes causas, no pude
llevar a la realidad mi deseo, pero, si Dios

v Ella quieren cumpliré esta promesa el dia

1 de agosto del actual afio. Colocaré también -

en su cabafia (ya tengo permiso de su fa-
milia), una placa en recuerdo de nuestra
arsictad y también se dird una misa por su
alma. Serd a las doce de la mafiana y la
oficiard don Manuel Garcia, candnigo de Co-
vadonga. Después colocaremos la imagen en
la hornacina y mi hijo José Antonio descu-
brird la placa. Al terminar todo esto daré
gracias a Dios por haberme permitido llevar
a la realidad mis deseos.

Ya sé que han cambiado la fecha de la
fiesta, de nuestra fiesta, al 25 de julio, por
ser festivo todos los aflos, pero nosotros ce-

lebraremos este afio nuestra fiesta en la fe-

Precios especiales en todo

cha antigua, © de agosto. Espero qué séré-
mos un buen grupo de montafieros amigos
de JesGs: me han prometido su asistencia,
Ramén Lueje, Gavito, Sudrez, Rémola, Are-
nas, Chefo Pumarifio, Uria, Velasco y des-
de aqui emplazo a Alonso, Castrillo, Ortea,
Sela, Boto...

Creo que en nombre de todos los amigos
de Jesus se podia elevar una instancia al
Ayuntamiento de Cangas de Onis solicitan-
do la concesién de la medalla de Enol. En-
tiendo que su concesion seria merecidisima
en memoria de quien tanto amé a la cam-
pera de Enol y que tanto hizo para que la

amndramos los demds.

A.D. O
JUAN DE ENOL

A .

™ " e e

; o
3 Montaneros:

material de camping

Mochilas, tiendas de campaiia, sacos de dormir,
colchones, cocinas de camping a gas butano
(desde 460,90), etcétera

S. A. Cedal y Zalona

- Cimadevilla, 15
e

:
;
:
:
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Il Campam

Grupo

@ PENERUDES, a 1 hora |
(Torreén. Roménico) [

PEDROVEYA, a 15 minutos @ " @ DOSANGO, a 15 minutos
(El pueblo de los horreos) ‘ (Bella panordmica)

@® 1LAS XANAS, a

REBOLLADA @ \ s

a 1 hora ~N - 15 minutos.
(Pueblo tipico -~ = (Desfiladero)
asturiano)

PERNA REY, a 1,30 horas. @ ® PUERTO ANDRUAS, a 1,30 horas

(761 metros alt.) (1.000 metros alt.)

® 1A MOSTAYAL, a 2 horas
(1.300 metros alt.)

jTodo esto a tu alcance'

.Esperamos tu cnmpaﬁia‘?ﬁ
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SABADO, 4

A LAS OCHO DE LA TARDE

INAUGURACION OFICIAL DEL CAMPAMENTO

* 10,00 NOCHE: ' Fuego de cimpamento,
o' * 12,00 NOCHE: Marcha nocturna,

Rebollada - Andrias - Acebos - Mostayal.
* 12,30 NOCHE: Silencio.

DOMINGO, s

A LAS OCHO DE LA MANANA:
B CHOCOLATADA VETUSTA
 (Invitacién del Grupo a todos los acampados)

* 9,30 Acto recordatorio en memoria del montafiero
José Manuel de la Vega, en la Mostayal.
“Marchas libres.

* ‘14,30 Almuerzo en el Bosque de las Xanas.

o * 17,00 Misa y clausura,

* 20,00 Regreso a Oviedo.

¢ TRANSPORTES: Sc informard a su debido tiempo

de los horarios de salida al Campamento,

...........



. Neticias y Comentarios

Por. disposicién del Gobierno del Nepal, por
io menos una cima de la cordillera del Himala~
ya deberd quedar inescalada. Asi ha quedado pro-
hibido ascender al Mache Puchidre, de 7.000 m. de
altitud. Este macizo es de notable’ dificultad 'y
en 1957 una exoedicién britdnica hubd de de-

sistir de su concuista a causa del mal tiempo..

Actualmente se preparaba una exoedicién japo-
nesas 2 dicha cima. '

El 1II Campamento Regional de Montasia,
cuya orgenizacidn corrié a cargo del Grupo de
Montaria ENSIDESA, rvesulté bastante tlasado
por la niebla. excepto el iltimo dia, que fue de
sol espléndidc. Se levantaron ochentq y siete tien-
das que albergaron a casi cuatrocientos wmontafie-
ros de todos los club asturianos, La organizacién
fue magnifica en todos los aspectos. Baste seria-
lar que en el economato del campamento habia
desde botas de montafia hasta pcilos preparados
v que los acampados disponian de toda clase de
servicios, incluso biblioteca,

Al hacer su mochila,
no se olvide que

La Suiza

Jests, 1

OVIEDO

La China comunista ha puesto en circulacién
el dl’a.zs de mayo pasado und emisién de sellos
conmemorativos de las cinco ascensiones reali-
zadas por montafieros chinds a cumbres de mds
de siete mil mietros. Los cinco sellés son de igual
valof. Las cumbres aludidas son; el Minya
Konka (7.590 m.); Mustagh Ata (7.546 m.); Eve-
rest (8.882 m.); Kongur Tiubie Tagh (7.695 m)
y Shisha Pangma (8.000 m.).

- La Adwunistracién francesa proyecta la crea-
cion de un gran Parque Nacional en. los Piri-
neos. Tendrd una extension de cincuenta mil
hectdreas, abarcando desde el Pico de Ansabére, al
oeste, hasta las cumbres del circo de Troumcuse,
al "este. Dentro del recinto del Parque quedardn
cumbres cldsicas del montafiismo pirenaico, ta-
les como Balaitus, Vignemale, Midi &’ Ossau y
Pic Long. o

Se pretende con ello preservar la existencia de
algunas especies, especialmente de la fauna, que

s6lo existen en asta region, habiddose extinguide
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en el resto del territorio francés. Entre ellas se
encuentra. el osc, del que se estima hay unos
sesenta ejemplares en la zona, la cabra montesa

¢l rebeco, el urogdllo, etc,

Recordamos a nuestros leciores cue la sefial
internacional de peticién de auxilio consiste en
una sefial Optica o acistica repetida cada diez
segundos, Tras haber hecho seis sefales se es-
pera durante un minuto antes de recomenzar.

Durante el dia la sefial se hard con un trozo
de tela de color vivo aue se mueve de derecha
.2 izquierda describiendo un semicirculos., Durante

“la noché se usard una luz in’tei'ml'ténte, a ser- po-
_sible de color. Las sefiales actisticas se harén con

un silbato a sex posible.

La contestacién a estas sefiales se hara de
de modo similar, pero espacidndolas cada veinte
segundos, cesando durante un minuto y reco-
menzando hasta que cese la sefial de socorro;

Tres instructores de la Seccion Asturiana de

“la ENAM vealizardn un cursillo en los Alpes,
- enviados por la FEM. Hemos de agradecer a “la

Federacién Nacional esta atencién que redundara

en beneficio de nuestros escaladores.

Informacion Social

Con c-bi'etc de cubrir las plazas de Asesores,.en las distintas vocalias .d¢ Montaiia,
Escalada, Camping y Esqui, se comunica a tedos los socios que ‘el plazo de inscripcion
para solicitud de las mismas quedari abierto desde el dia 1 de agosta al x5 de sep-..

~ tiembre préximo, debiendo cursar las peticiones, a esta Secretaria.

Las normas para utilizar el salén por
nuestros socios, para charlas, proyecciones,
etcétera... se encuentran expuestas en el pa-

nel de anuncios de puestro domicilio social.

También en nuestro domicilio se encuen-

tra ipstalado un buzdn para recoger todas

aquellas ‘opiniones y sugerencias que mnues-
tros socios consideren de interés para la
buena marcha y ‘mayor prestigio'dc nusstro
Grapce.

“EH préximo dfa 31 del actual, acampada

-en Luanco. Los campistas de nuestro Grupo
siguen sin tener en cuenta las partes meteo-
rolégicos, cumpliendo su programa de acam-
' padas.

Desde Madrid hemos recibido carta de Ama-
dor Diaz Obejero, antiguo y actual socio de nues-
tro Grupo, que aungue lleva varios afios de resi"~
dencia en la capital de Esoana, nunca . ha’ de—
jado de acordarse de nosotros y de -“nuestias”
mentanas.

En ella nos habla de sus andanzas, a sus 4
léﬁos, por Guadarrama y Navacerrada, lugares que

“pese a su gran belleza, no logran borrar de sv

mente “sus Picos de FEuropa”, “bu Vega d¢
Enol” e' rincén preferido de él.

Con afioranza s¢ acuerda de los buenos mo-
mentos Dasados con sus antiguos camaradas:
Lugje, Alonso, Tilve, Chefo, ‘;Aﬁlai)le, Arenas,
Cerra y otros; y a todos Ios cita, copiamos. tex-
tualmente: Haced lo pos1ble por ‘vernos alli, en
“mi campera” el dia 1 ;dé agosto, a las doce
de la mafiana, habrd misa y rezaremos juntes
por el gue fue Pastor y Sefior de Enol,

OO OO - OO OO0 -0 0 - O oo

OPTICA-FOTO
Gomez y Collado, S. L.

Fruela, 2

OVIEDO
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Nosotros afiadimos: Disctilpanos que. no - ha-
yamos pubhcado antes estas lineas, pero la visi-
ta del sefior Presidente de la Federacién, la inau-
guracién del nuevo domicilio social, la Festivj-
dad de S. Bernardo y otros actos, nos han re-
trasado el quehacer cotidiano del Grupo.

Al objeto de dar a conocer g nuestras socios
el importe de la recaudacién ebtenida con moti~
vo de la campafia para acondicionamiento del
ruevo Domicilio Social, rogamos a todos aque-
llos que atin no han contribuido con su donativo,
y piensen hacerlo, hagan entrega del mismo en
la; Secretaria. del Grupo, o lo comuniquen para
pasar a recogerlo,

El nuevo Domicilio Secial, viene a cubrir yna
de las necesidades de nuestro Grupo: -Esperemos
que dadas las condiciones favorables del mismo,
amplitud, - comodidades, etc., etc..., nuestros so-

cios puedan- hacer una vida social mds intensa,
vital ésta pard~el desarrolle de la mayoria de las~

_sociedades.

que sus soc-;ios qu1eren que sea. Es de esperar que
los “vetustos” quieran que nuestro Grupo figure
en los primeros lugares.

No hace falta decir, que una Seociedad es Ig

Nuevas allas

MARY SOL GONZALEZ ALVAREZ
VIOLETA MANGAS BARCENA
ELVIRA MANGAS BARCENA -
ANTONIO GORRIZ CARRASCO

LUIS ALONSO GASERO

DANIEL APILANEZ CRESPO -

MARIA AMELIA PINIELLA DE APILANEZ

' JUAN JOSE FERNANDEZ CASTANON

ENRIQUE DIAZ VALDES

MONCHA NORIEGA

'ENEDINA PEREZ GRANDA

ANDRES GARCIA GARCIA

RICARDO JOSE RINCON MARTINEZ

Con 'ga,naio“si'n gana...

Anis LA QUIROSANA

| Grupo Monladieros nVETUSTA»

. Avenida de Galicia, 19, 3.%
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Al encontrarme con algunos compafieros
aficionados al montafiismo y surgir algtin co-
meintario sobre las excursiones realizadas,
casi todos me hacian la misma pregunta:
¢Ha hecho la travesia del Cares? Al contes-
tar con una negativa, empezaban a referir
‘cen el mayor entusiasmo las maravillas que
habian contemplado en todo su recorrido,
‘por lo cual ansiaba tener la oportunidad de
poder realizarlo.

Enrolado en una de las excursiones de
nuestro grupo, pude satisfacer mis deseos
quedando tan impresionado que creo es uno
de los paisajes mds bravos y bellos de Es-
pana,

Sin tener aficiones montafieras, cualquier
amante de la naturaleza que pase por el
Puerto del Pontén y se adentre unos 5 Km,
por la carretera que conduce a Panderrueda,
con un dia despejado puede contemplar la
pertada del maravilloso desfiladero del Cares
fermado por un fértil valle, dende estin em-
plazadoes los pueblos de Valdeén, tales como
Caldevilla, Scto, Posada, Santa Marina, etc.

La margen derecha de dicha portada don-
de se yerguen los gigantes de la Cordillera’
Cantibrica, estd formada por el macizo cen-
tral de los Picos de Europa con las Torres
de Salinas y Friero de 2.474 m. de altura y
un poco mas al fondo el Llambrién y Torre-
cerredo con 2.640 m. y en la izquierda el
macizo Occidental, con el Horcado de Pam-
buches y la cumbre de 2.393 m. de Torre

Rermeja, son los que forman dicha pertada.

eiia Santa con sus 2.596 m. es el mas cono-
cido y admirado vértice de este macizo.

Todas estas pefias forman las mds fantis-
ticas Torres, Castillos y deméis formas arqui-
tectonicas que se pueda imaginar.

Para darse una idea exacta de la magnitud
de esta entrada al Cares, basta comparar la

‘diferencia de altura de los picos mencionados

y Pesada de Valdeén cuyo nivel es de 900 m.

‘aproximadamente.

Partiendo de Panderrueda una vez des-
cendido al valle, ya en plan de montafiero
y pernoctando en las “Pesadas” de Valdeon
donde se desviven en atenciones y facilida-
des, empieza uno sentir que se mete en las
profundidades de algo desconocido. Inmen-
sas pefias de mis de 1.000 m. de altura se
van juntando cada vez mas, dando la semsa-
cion de que se le vienen encima de un mo-

~mento a otro. Los piutorescos y pequefios

pueblos que se van quedando atras, tales co-
mo Cordifianes, Corona (donde existe el }a-
mado “Chorco de los lobos” que consiste
en un encierro donde, dando batidas todos
ios habitantes de los alrededores, les con-
centran para darles caza) gozan de un clima
benigno, por estar 3/4 partes del afo cu-
biertos de nubes, encajonados entre las pefias,
siendo muy digno de admirar los nogales
tan bien cultivades, agarrados a las mismas
en las mirgenes del rio, donde en la mayoria

“de los casos, tienen que atarse con cuerdas
- para coger las nueces, famosas por su tama-

fio~ e ifimejorable calidad,



A continuacion de Corona se encuentra
Puente Capozo, donde un arroyo procedente
de Penia Santa se une al Cares, formandose
una pequefia llanura muy fértil, con § 6 6
cabafas de pastores, todo rodeado por una
muralla de roca de mids de 1.600 m. de al-
tura con un radio de unos 700 m. dando la
sensacion de que alli le espera a uno la suer-
te de los lobos del Chorco, pero queda una
gran grieta entre las dos pefias por donde
discurre el rio y el sendero, continuando
por entre las mismas hasta encontrar un
monticulo donde una cruz colocada en la
cumbre, indica que nos acercamos a Cain,
el pueblo mis importante en todo el reco-
rride desde Valdeén a Arenas de Cabrales.
" Cuando uno se asoma a dicho pueblo lo
primero que se le ocurre es pensar por qué
le llamaron Cain, creo es merecedor de otro
‘nombre més en consonancia con el lugar en
que se encuentra, porque si lo recorrido has-
ta alli es en verdad maravilloso, de aqui en
adelante le sobrepasa en mucho. Todo cuan-
to le rodea, parece que lo ha de aplastar de
un momento a otro

En la pequefia llanura dende estdi empla-
zado, se une al Cares un arroyo que des-
ciende del Jou Santo en la falda de Peiia
,Santa, rodeandola grandisimas pefias, las

mas destacadas son: el Jultayu, la Verdl-
lluenga y Torres de los Cabritos a la izquier-
da, y Dobresengo, los Cabrones, etc. por la
derecha, con més de 1.500 m. por encima de
Cain.’

‘Después de un breve descanso lo prime-
ro gue se encuentra es la presa de la central
eléctrica de Poncebos, donde las peflas estdn

tan juntas, que ya no es posible la senda,
mas que por el interior de las rocas con tii-
neles y puentes que atraviesan el vacio, bus-
cando la forma méas ficil para el caminante.
La mayor parte del recorrido, discurre junto
al canal de la central, también por el inte-
rior de las pefias y en otra parte con un co-
rredor ¢ voladizo unido a la pefia por encima
del rio.

Al entrar en este recorrido no puede uno
de;ar de recordar, cuando lo llevaban de pe-
quefio a las montaiias Rusas, con sus grutas
y pasadizos que si nos parecfan gradiosos,

_éstas mas bien parecen de un pais de gigan-

tes, por las gigantes pefias que las com-
ponen.

Creo que es por los alrededores de Puen-
te Bolin donde descansamos para comer, en
un pequefio claro con arboles y el canal con
agua fresca a nuestro lado, mas alldi de la
mitad del recorrido.

Reanudamos la marcha swmpre entre pe-

fias, rio, y pasarelas, parecia interminable,

pero al fin divisamos Camarmefia y Ponce-
bes donde pudimos admirar el impresionan-

_te canalén por el cual se asciende al pueblo

jjo de Bulnes, que con una pared casi
) de 600 m. de altura es de reconocida
fama mtemacmnal

‘ Fin de la travesia segun nos indica nues-

.tro compafiero y guia, son 22 Km,, no lo

discutimos porque creo que a algunos les

,narecneron 40 Km. o mdis, menos mal que
.en casa de Sara repusimos energias, siempre

tan atentos y amables para hacernos grato
el retorno, y a casita a descansar,
U. M.

Montadiero: Usa la bota




| CAMPAMENTO SOCIAL EN PEDROVEYA (Quirds

FEra para mi una peguefia novedad el asistir
a este I Campamento de Vetusta, y por eso, el mal
tiempo no fue obsticulo para que el sdbado dia
cuatro de setiembre llegara junto con otros afi-
liados, hacia las seis de la tarde, a La Guaria de
Pedroveya donde ya los organizadores, Pedro,
Santos v Fermin, lo tenian todo dispuesto. La
lluvia, se hizo mds intensa y hubo que renunciar
a lo programado nara dicho dia. S6lo hubo oca-
sién para celebrar un corto pero animado fuego
de campamento debajo del “texu” de la iglesia.
También el agua impidié su continuacién cuan-
mejor lo estidbamos pasando con el “cuerpo de
baile” de Gil, acompaiado por Solis y sus ar-
madnicas.

Muchos pasamos la noche en las tiendas y
otros lo hicieron en el “cabildu” de la iglesia o
en “les tenaes™. A las siete de la mafiana domin-
go nos despertd la alegre diana de un “cencerru”,
tocado por Pedro, y mientrag Pepe Quirds y Co-
rrales preparaban el chocolate ‘‘estilo Asturias”
unos fueron a la Mica de la parroguia y otros se
espaicieron por el pueblo.

A la salida de la funcién religiosa fuimos tes-
tiges de una de esas costumbies de los pueblos
que nos agradé pnresenciar. Se subasté entre los
vecinos présentes una gallina que habia traido una
mujer para las Obras de San Antonio. De esta
forma se recaudan fondos para las necesidades de
la 1glesia, fiesta del Santo, etc. Asi, nos decia el
Mavordomo: esta puerta nueva la pagd San An-
tonio. Unas veces son aves, Otras conejos o cor-
deres lo que se subasta.

Hubo verdadera saturacién de chocolate, aun-
que se hiciera esmerar. Todavia por la mafana
llegaron nuevos acampados, predominando las be-
llezas femeninas.

Una ligera mejoria del tiempo fue aprovechada
por algunos para ir a La Mostayal, otros fueron
a Las Xanas, Rebollada, etc. y algunos organiza-
ron pequefios “montecarlos” en los chigres.

El almuerzo se hizo en el pueblo, pues no es-
taba para hacerlo en el Bosque de Las Xanas,
como se habia previsto,

Se recogieron las tiendas y otros utiles *del
Campamento y mientras tanto llegé la hora de

Fruela, 2
R o e s

<

la Misa oficiada por el Capellin del Grupo, don
Kosendo Riesgo.

‘El regreso se realizé por el hermoso desfila-
dero de Las Xanas y el sol no guiso faltar a esta
hora y lucié aungue ya tardiamente.

Fue una verdadera pena que el tiempo no
avudase para gozar del lugar donde estaba insta-
lado el Campamento, que es de una gran belleza.

Desde luego, no lamento la asistencia, antes
bien estoy muy satisfecho por haber acudido. Y
und vez que se tieme la intencién de hacer una
salida, no hay que volverse atrds, pues creo que
les que se “rajaron” o se “rajan” en otras ocasio-
nes, siempre se pierden algo bueno, como en ésta.

Este I Campamento se caracterizé por la abun-
dancia de bellas acampadas, pues tal era la ca-
lidad y cantidad de ellas, poseidas de un magni-
fico espiritu de acampada gue no decayé ni en
la Gitima “chuleta”, como fue ayudar a subir el
material al piso del domicilio social.

Los organizadores derrocharon, trabajo, inge-
nio y buen humor y asi tenian dispuesto en el
Campamento, Oficina ,de informacién, “aseos”
“dichas”, “sociedad de salvamento de naufragos”,
“cafeterfa, smack-bar”, “Br Jipio, typycal, spanish,
festival Gitanos made in Cain”, “La Llamarga,
dancing club, sala de fiestas y tablao gitano”.
Las papeleras que tanto echan de menos en
Qvicdo, también abundaban.

La seccién infantil estuvo muy bien represen~
tada por los simpaticos nifios, Vicente, Ramén y
Juan  Maifel.

Se llegé a Oviedo en una especie de “tranvia”,
no faltando los coros con la voz bravia de Gil.

En fin, a varios dias fecha, ain recuerda uno
estas jornadas de buena convivencia y todavia le
suen2 a gloria aquellas palabras, de quien nos pre-
gunté si regresdbamos de un campamento de la
Organizacion Juvenil,

Y cierro este modesto comentario, agradecien-
do a los organizadores esta magnifica oportunidad
v a log vecinos de Pedroveya, la colaboracién pres-
tada para el mejor éxito de este 1 Campamento
Social del Grupo ‘Montafiero Verista.

C.
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Nos encontramos en el autocar que nos lle-
vard a Picos, la animacién es grande con eso de
que “a mal tiempo buena cara” nadie se apena,

Como el trayecto es largo tenemos tiempo pa-
ra -hacer confidencias, el autocar camina lento pe-
ro seguro. Estamos a las once en Enol y empren~
demos el viaje hasta el refugio de Vega Redonda
ccn muchas linternas y poca luz; llegamos a éste
a la una y nos preparamos a dormir entre chiste
v cliste, hay alguien verdaderamente simpdtico.

Madrugamos naturalmente un poco, a las ocho
después de divididos emprendemos el ascenso en
cuatro sectores. Nosotros al mando de log moni-
tores Lorda y Torio nos dirigimos a Torre Ce-
bolleda llegando a la falda de ésta hacia las doce,
Ascendemos sobre doscientos metros mis y nues-
tra amiga la lluvia que ya nos habia acompafiado
en los dos dias anteriores del cursillo, hace acto
de presencia durante media hora, junto a la inten-
sisimma niebla gue ya tenemos; pasado este obs-
ticulo rodeamos sin subir la primer torre por
estar mojada la roca. Ascendemos la segunda sin
grandes esfuerzos recogemos tarjetas en el buzén
unico de Cebolleda y comemos unas pastillas de
chocolate que nos brindan pues ya son las dos y
media y llegamos a la tercera donde ya nos ha-
bian comunicado que teniamos un paso dificil;
se cbserva, se estudia... y ya estamos arriba, con
bastante frio, sobre todo el abnegado monitor
que inmdvil asegura desde alli, Damos fin a la
ascension al llegar a la tercera torre y se destre-
pa; hacemos rapel en el “paso dificil” y gracias
a la niebla cogemos un sendero equiveocado., Des-

WA

Al hacer su mochila,
no se olvide que

: Jesds, 1
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puede proporcionarle
todo cuanto necesite

OVIEDO

cendemos pegados materialmente por culpa -de las
piedras sueltas que hay muchas y con bastante
precaucién por ser el sendero cada vez mds ré-
pido. Rodeamos un nevero y tenemos que bajar
por una grieta-chimenea (agradecemos ahora la
cquivocacién del sendero pues podemos hacer
alazde de nuestras anteriores clases practico-ted-
ricas) nos reunimos en una peqguefia cueva para
evitar el peligro constante que suponian las pie-
dras movidas por nuestras botas.

Volvemos a destrepar un poco en todos los
sentidos y direcciones, cara al valle y cara al mon-
te, en horijzontal y vertical. Damos con el sen-
dero auténtico que nos lleva al refugio, después
de haber cruzado varios neveros. Ya son las seis,
cogemos el equipaje y caminamos hasta las ocho
y veinte, hora en que llegamos al autocar, después
de levar un paso endiablado que aun no he com-
prendido cémo han podido resistir dos compo-
nentes femeninos del grupo. Nos ofrecen ropa y
comida y ya de regreso mientras algunos duer-
men otros pensamos complacidos, aungue cansa-
dos, en lo que acabamos de realizar, a pesar del
mal tiempo que hemos tenido y en el buen dia
que hemos disfrutado.

Mi mayor agradecimiento a la E. N, A. M., a
sus componentes agui en Asturias y a todos los
que han colaborado para el feliz transcurso y tér-
mino de este cursillo que creo ha tenido un ro-
tundo éxito en cuanto a organizacién y ensefian-
za se refiere.

ULPIANO CASTRO
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Noticias y eor

Aunque parezca increible Gredos es una pro-
piedad particular. Carteles indicadores colocados
en La Plataforma asi lo hacen saber y acampa-
dores instalados en la Laguna Grande o el Circo
han tenido que levantar sus tiendas a requeri-
micnto del propietario del terreno. La noticia ha
sido ampliamente difundida en la prensa nacio-
nal.

Creiamos que el feudalismo habia desapareci-
do siglos ha ,pero nos tememos que atn colea.
sQué se oculta detrds de esta reivindicacién de
la propiedad? ¢Explotar privadamente el coto de
caza que Turismo tiene en dicha Sierra? ¢Co-
brar peaje a los montafieros? ¢Forzar al Estado
a una expropiacién? Misterio... por ahora,

._0_..

La expedicién india al Everest, dirigida por
M. S. Kohli, ha logrado un gran éxito. Alcan-
zaror la cumbre A. S, Cheema y Nawang Gombu
el 20 de Mayo; Sonam Gyastc y S. Wangyal el
22; C. P. Vahra y Ang Kami el 24 y una cuarta
certada, cuya composicion desconccemos, dias
mds tarde.

_‘__

Ha quedado constituida la Seccién Regional
Asturiana del G. A. M. E. bajo la presidencia de
don José Ramén Lueje (miembro de honor del
GAME) actuando de secretario don Fernando
Fernindez.

_.‘.._.

El proyecto de. Parque Nacional en la zona
francesa de los Pirineos occidentales no agrada a
las gentes de la comarca y las paredes de Ga-
varme abundan en inscripciones de oposicién bien
elocuentes. El circo de Gavarnie es visitado anual-
mente por unos dos millones de turistas y es l6-
gico, hasta cierto punto, que los habitantes del
lugar pretendan sacar todo el jugo posible a este

Toda clase de articulos para deportes

- MONTANA -- CAMPING
FUTBOL -- ESQUI -- PESCA
ATLETISMO

PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de Vetusta

Trav. de San Juan, 2 y San luan ~ Teléfono 13836
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chorro turistico, sin las restricciones que les oca-
sionaria el Parque.

Pero nos tememos que, si no se reglamenta
la onarquia existente, los abusos actuales van a
acabar con el turismo. Muchos visitantes hacen
el trayecto de Gavarnie al Circo en cabdlleria cu-
yo alquiler cuesta 15 francos (unas doscientas pe-
setus) por viaje. Aclaremos que la distancia o
llega a tres kilometros (aunque en Gavarnie se
dice a los incautos que es de diez) por lo que
tan lucrativo negocio ha traido a docenas de ex-
plotadores que con varios centenares-de caballe-
rias recorren el estrecho sendero a paso de carga,
atropellando e insultando a los peatones que es~
torban su camino y levantando una nube de pol-
v, moscas y olor a estiércol que hacen de Ga-
varnie uno de los lugares mds ingratos de Fran-
cig, pese al admirable paisaje.

—&—
Primera ascension al Gangapurna (7.315 m.)
los dias 6 y 8 de mayo, por una expedicién ale-

mana dirigida por G. Hauser. Esta cima perte-
nece al macizo del Annapurna.

—&—

Poca asistencia al Campamento Internacional
en Sierra Nevada. Segiun nuestras informaciones
Asturias ha estado representada por siete mon-
tarieros, cuatro de VETUSTA y tres del ARGA-

YU. El total de acampados rondé los tres cen-
tenares.

Los refugios de alta montafia del Club Alpino
Francés han totalizado, en 1964, sesenta y ocho
mil pernoctaciones. Como es ldgico los refugios
mds frecuentados son los de los Alpes, alguno
d2 -los cuales ha llegado a seis mil quinientas
pernoctaciones. En la cadena pirenaica el refu-
gio méas utilizado ha sido el de la Brecha de
Roiddn, con mil cuatrocientas estancias noctur-
nas, seguido del refugio de Baysellance (Vigne-
nizie) con novecientas.

Tenemos entendido que en los Parques Na-
cicnales ha de respetarse la naturaleza integra-
mente y por lo tanto estdn prohibidas la caza, la

pesca, la tala de drboles, las explotaciones mineras
e hidrdulicas, etc.

Sin embargo, en el Parque Nacional de Aigiies
Tortes vy Sant Maurici se tolera todo esto. Una
cosa estd, por el contrarto, rigurcsamente prohi-
bida: acampar en Aigiies Tortes. Parece como
st los acampadores destruyesen la Naturaleza mu-
cho mds que la furibunda tala de drboles reali-
zada por una explotacion forestal con tal empeiio
que las laderas del valle de Sant Nicolau, vistas
desde las cumbres préximas, ofrecen un lamenta-
ble espectdculo de troncos derribados, ramas cor-
tadas, trochas de arrastre, etc. O que los aprove-
chamientos hidroeléctricos que han dejado prdcti-
camente en seco la hermosa cascada de Sant Es-
perit., .
Es de suponer que estas industrias existiesen’
ya cuando se cred el Parque, pero el Estado de-



beric haber indewmnizado’ previamiente a sus pro-

pieiarios para evitar el absurdo actual estado de’

cesas que es una mofa del espiritu de la Ley
creadora de los Parques Nacionales,
_é__

A vpartir del 1 de setiembre los deportistas fe-
meninos en posesidn de la Tarjeta Federativa del
anio correspondiente gozardn automdticamente de
los beneficios de la Mutualidad General Deporti-
va, sin necesidad de pagar cuota alguna. Segin
nos comunica la Federacién Asturiana de Mon-
tafi’smo.

_.@__.

Los alpinistas argentinos Carlos Cowmesana vy
Fosé Luis Fonrouge han logrado, en los dias 13
y 16 de enero pasado, la segunda ascension del
F:tz Roy, segun un itinerario por la cara oeste
(desnivel 1.600 m.) totalmente diferente del uti-
lizado en 1951 por los primeros escaladores de
esce pico L. Terray v G. Magnone,

Una' consecuencia ‘de los’ tiemipos’ dufe ‘coriemos
es la desaparicién- de ‘nuestros amigos los pastores’
habitantes de las majadas de nuestras montafias.
Deniro de muy pocos afios habrin dejado total-
mente de acudir con sus ganados a Ario, a Ve~
ga Redonda, a Camburero y Lijordes. La dura
vida del pastor no satisface a los jévenes que
emigran en busca de mejores condiciones de vida
v los viejos van retirdndose poco a poco. Con-
ello perdemos unos grandes amigos y lo sentimos,
pero también nos alegramos de cue el mejor nivel
de vida libsre a nuestros campesinos de tan duras

tareas.

La revista SKI dedica habitalménte gran es-
pacio a las montafias asturianas, para lo que cuen-
ta con la colaboracién de varios montafieros ove-
tenses y gijoneses, estusiastas ccnocedores de nues-
tra orografia. Es de justicia agradecer este interés.

Infor

Pese al mal tiempo habido, se celebrd el
I Campamento Social de nuestro Grupo, con la
asistencia de mdas de medio centenar de monta-
nercs: de ambos sexos y la instalacién de una
veintena de tiendas de campafia. )

Aparte del estupendo humor de que hicieron
gals todog los acampados, pues nunca mejor em-
pleado el refrin de oue a mal tiempo buena cara,
hemos de resaltar la colaboracién y estupenda
acvgida que siempre nos dispensaron los vecinos
de DPedroveya. el simpatico y agradable pueblo de
los horreos.

Otra nota digna de mencién fue la interpreta-
cién de un pequefio coro improvisado, que cantd
en slgunos momentos durante la celebracién de
la Santa Misa, resultando realmente emotivo el
acto.

_.0__

Desde primeros del préximo mes de octubre,
empezard a funcionar un servicio de bar en el
lucal que a tal fin tenemos destinado en nuestro
Domicilio Sceial.

Como cierre 'a la temporada de Camping, el
préximo dia 19 de octubre a las ocho de la tarde,
en el Salén de la Obra Social y Cultural de la
Caja de Ahorros de Asturias, se celebrard una
proveccion de diapoesitivas comentadas, que han
sidc cedidas por varios de nuestros socios y que
comprenden “diversos Campings y paisajes de Es-
pafa.

cial

Recordamos a todos nuestros socios que guie-
ran’ efectuar proyecciones en el Domicilio- Social,
que el dia sefialado para las mismas es el jueves,
debiendc de solicitarlo a partir del lunes inmeé-
dwte anterior

_._0_-

El 221051 sigue siendo ‘el mimero de teléfono
del Grupo, instalado” en el nuevo domicilio y del-
que habfamos estado oprivados desde hace tres
meses, Esto viene a resolver uno de los problemias
que tenfamos planteados tltimamente, ya que la
falta del mismo se hacia sentir en muchas oca-
siones.

__Q_.

Del 22 al 30 del préximo noviembre, se celebra-
rd una exposiciéon de. fotografias de montafia, en
nuestro Domicilio Social. En el proximo boletin
nformaremos ampliamente sobre los detalles de
la misma.

Es de esperar dado el gran numeéro de aficio-
nudos que existen en nuestro Grupo a este arte,
la presentacion en la misma de una variada se-
leccidn de bellos” paisajes.

—&—

Tor diversas causas este boletin aparece con
gran retraso. Haremos lo posible para evitar estas
anomalias en lo sucesivo, para lo que solicitamos
la ‘colaboracién’ de ‘fodos nuestros socios. '



Actividades montafieras realizadas

Hs sido. abundantisima la actividad deportiva
de nuestros socios durante los messs pasados.
Las excursiones, travesias y ascensiones gque re-
seflamos a continuacién son solamente una frac-
citn de lag efectuadas y corresponden a los par-
tes y comunicaciones escritas recibidas. De otras
muchas actividades realizadas (de las que tene-
mos s6lo referencias verbales) daremos cuenta a
mcdida que vayamos recibiendo la documentacién
corgespondiente.

a) TRAVESIAS Y MARCHAS

Junio, 6:
Poncebos -~ Bulnes - Amuesa -
Collado de Cerredo

Julio, 18:
TFoncebos - Amuesa - Jou del
Agua 3 id.

2 montafieros

Agosto, §:

Gavarnie ~ Escala de los Sa-

rradets - Brecha 4 id.
Agosto, 10:

Soro de Sajambre - Posada de
Valdeén 4 id.

Montafieros:

Precios especiales en todo

Agosto, II:
Posada - Remofia - Liordes -
Collao Jermoso 4 montaferos

Agosto, 13:

Urriello - Bulnes - Poncebos 4 id.
Agcsto, 22: ’
Travesia del Cares 58 id.

Agcsto, 29:
Foncebos - Bulnes - Amuesa 2 id.

b) ASCENSIONES

Junio, 6:
Pico Ferreirtia 10 id.
Huertuw’l Diablu 11 id.
Junio, 17:
"Tres Concejos - Cellén 1 id.
Pico Torres 15 id.
Toneo y Requexines ’ 3 id.
Juizo, 27:
Valverde, Torres y Valmartin 3 id.
Pefia El Viento 2 id.
Tunio, 28:
Toneo - Agujas - Fuentes -
WNogales - Huevo 2 id.
Agujas 2 id.

material de camping

Mochilas, tiendas de campaifia, sacos de dormir,
colchones, cocinas de camping a gas butano
(desde 460,29), elcétera

0
O
=
0
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Janio, 29:

"T'oneo
- Torres
Juito, 11:

Biafiacaballo - Estorbin - Tres

Concejos :
Julio, 18:

Peita Ubifia - Cueto las Cabras
Julic, 25:

Pefialaza - Cueto Fontin
Agosto, 1:

Cerreos y Ubifia pequeiia
Agosto, 2:

Cotalba
Agesto, 3:

Torre de los Traviesos

Agosto, 4
Cotalba y Requex6n

Agosto, 5:
Cabezo El Verde y El Covu

Agosto, 8:

Porru Bolu
Pefigsanta de Castilla

1 montafieros

id.

id.

id.

id.

id.

id.

id.

id.
id.

Agosto, 10:
Besiberri Sur (Pirineos)

Agosto, 12:
Llambrién

Agosto, 13:

Gran Tue de Colomés (Pirin‘eos)

Agasto, 14:
Jultayu
Agosto, 15:
Cabezu El Verde
Tortillin
Agosto, 28:
Pico Tres Mares
Apgoso, 29:
Mostayal - Gamonal - Gamo-
niteiro )
Setiembre, 8:
Mostayal
Setiembre, 12:
Cuetos del Trave
Setiembre, 13:
Naranjo de Bulnesg

5 montafieros

4 id.
3 i
3 | id.
3 id.
2 id.
9 id.
3 id.
1 id.
3 id.
2 id

Con gana o sin gana...
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Siempre que se pretende realizar una
expedicion de cierta importancia, mucho an-
tes de la fecha sefialada para Ilevarla a cabo,
comienzan los preparativos. Una serie de
gestiones necesarias son motivo de la ac-
tuacion de los elementos que componen el
equipe: conocimiento del lugar que ha de
servir de escenario para los fines de la ex-
pedicion, dificultzdes que se han de encon-
trar, medios para vencerlas, etc., etc.; todas
esas cosas que saben hacen falta para con-

seguir el éxito. Pues bien, como todos los
afes cuando llegan estas fechas, nuestro
Grupo comienza los preparativos de una de’
las expediciones més interesante y particu-
lar de cuantas figuran en el calendario de
salidas. Nlo es una escalada sensacional, ni
ung fravesia de grandes durezas, pero si un
“trabajo” especial, una “ascension” espiritual,”
remdéntica, a la cumbre de 13 galanteria y del
ensiiefio, realizada bajo la bruma melancé-
lica de un dia de Reyes. Ya estd dicho todo.



Ya sabéis a qué nos estamos refiriendo, no
hacen falta mds aclaraciones.

Estamos a dos meses escasos de la fecha
sefialada para la que muy bien pudiéramos
Hamar expedicién de la fantasia, excursion
de la ilusién. Es el tiempo justo de hacer
los preparativos preliminares, para realizar
las gestiones imprescindibles de organizar,
poner, molestar a las amistades, y extender
fiuestra manc para conseguir esa estupenda
carga que ha de hacer felices a los nifios de
Sotres, como anteriormente lo hiciera a los

‘de Bulnes, Valle de Lago, Tuiza, Valle del "
‘Moro, Lindes, Cortes, Gamonedos, Casielles,
Viboli y Onon,

Es la. hora de la formacién del equipo.
Todos podemos ser parte fundamental de
él. Del interés e ilusion que pongamos cada
uno de nosotros depende el éxito final de
esta maravillosa empresa. Unos nifios que no
conocemos esperan de los Montaiteros Ve-
tustz un dia feliz. Una dia que les quedara

grabado siempre. Un dia de Reyes --el tni-
co dia de Reyes de su vida, casi seguro--.
No podemos defraudarles, tenemos que ha-
cer realidad esa esperanza, queremos y es-
tamos dispuestos a lograrla. Nosotros esta-
mos decidides a conseguirlo. Ahora sblo
{altas t.

Grupo Regional

En el ultimo boletin de VETUSTA hemds
leido una noticia wmuy satisfactoria: ya se ha
constituido un Grupo Regional de Alta Monta-
fia. Nos satisface porque, si bien la actividad mon-
tariera en baja y media montaria es bastante abun-
dante en Asturias, las ascensiones de alta montatia
no eran tan frecuentes y, sobre todo, se limita-
ban (salvo raras excepciones) a la época vera-
niega vy a las cumbres mds populares y géneral-
mente mds fdciles de
Picos de Europa.

nuestros impresionantes

Pese al entusiasmo de algunos precursores cu-
Yyos nombres estdn en el dnimo de tcdos, ¥ que
lograron ascensiones de cierta categoria, veiamos
ario tras anig que eran escaladores de otras lati-
tudes quienes abrian vias nuevas en nuestros Pi-
cos que tan amplio campo de accion ofrecen aun
a los amantes de la mcatafia. Abrigamos grandes
esperanzas con la existencia de este Grupo Regio-
nal que suponemos dirigird a los Picocs de Eu-

. ropa su atencion principal, sin que esto excluya

el interés por otros macizos, regionales como ¢l

. de Ubitia o mds lejanos como los Pirineos o los

Alpes, que les deparardn ocasiones abundantes de
practicar el montafiismo en las mds variadas cir-

_ cunstancias, para lo que el GAME les dard cier-

tas facilidades ya que, segun nuestras noticias,
dispone de . presupuesto propio en el seno de la

 Federacion.. Asi el pertenecer al GAME no es

sélo un honor sino que supone también ventsjas

.materiales.

e Alta Montaiia

Pcr otra parte el Grupo de Alta Montaiia es
un nuevo medio de fomentar el espiritu de ca-
maraderia entre nuestros montafieros, facilitando
ocastones de contacto y trabajo en comun a es-
caladores de diversas procedencias. Por dltimo
esperamos que la creacion del Grupo sirva de
estimulo a numercsos aficionados para extender
su campo de actividad vy perfeccionar su técmica
a fin de lograr méritos para ingresar en su seno,

Hace ya tiempo que en las pdginas de este
boletin  publicymos las chndiciones reyueridas
para ello. En el aspecto deportivo estas condi-
ciones son cinco ascensiones a cumbres de mds
de tres mil wmetres, diez escaladas de categoria
Dificil o superior, en baja y media montafia, dos
de categoria Algo Dificil y dos de Dificil en alta
montaiia y oiras dos invernales de alta montaria
(altitud superior a dos mil quinientos metros).

Los compcenentes del Grupo Regional son los

‘ sefiores J. R. Lueje, §. Delgado, ¥. Torio, ¥. L.

Ferndndez, Emilio Martinez, Fernando Ferndn-
dez, YJosé Manuel Sudrez y Faime Alvarez. Ojald
podamos en breve ver esta ampliada
fuertemente. Aficion no falta y estamos seguros
de que nuestro Grupo VETUSTA ofrecerd su
ayuda a cuantos quieran llevar a cabo las activi-
dades requeridas para ingresar en ¢l Grupo Re-

relacion

‘ gig*fzal.

FONTAN



El 22 de setiembre dltimo un accidente, cuyas
causas no son alin bien conocidas durante la
ascensién de una pared caliza en el Mont Ger-
bier, macizo del Vercors, ocasionaba la muerte de
Marc Martinetti y de Lionel Terray. Asi desapa-
recia una de las figuras mds notables de la his-
toria del alpinismo y probablemente la mas re-
presentativa del montailismo francés en el mo-
mento actual.

Terray habia nacido en Grenoble en 1921,
contaba, por lo tanto, a la sazén 44 afos. Aun-
que de familia bastante acomodada (su padre era
médico) su entusiasmo nor la montafia le llevé
a hacerse agricultor y guia profesional en Chamo-
nix donde vivia en un chalet que é mismo ha-
bia construido. Su amistad con Louis ILachenal
data de los afos nréximos al fin de la guerra;
ambos formaron una cordada arrolladora que
consiguié ascensiones muy dificiles en tiempos
tenidos como imposjbles, por lo que se les llamé
“la locomotora”. Entre ellas figuran la cuarta as-
censién a la Punta Walker de las Grandes Jo-
rasses en 1946 y la segunda de la pared norte
del Eiger en 1947.

Su pooularidad internacional data de 1950
cuando ambos formaron wnarte de la expedicién
que, bajo la direccién de Maurice Herzog vencié
el Annapurna, primera cumbre de mis de ocho
mil metros hollada por el hombre. Formaba con

Gastén Rebuffat la segunda cordada "de ataque,
pero renunciaron a alcanzar la cima para ayudar
d@ Herzog y Lachenal que regresaban victoriosos
pero en grave esqado (los dos hubieron de su-
frir multiples amputaciones a causa de las graves
congeladuras). Durante el descenso Terray y Re-
buffat cuedaron ciegos lo que hizo del retorno
de los cuatro alpinistas una dramética odisea.
(Digamos incidentalmente que de los ocho miem-
bros de acuella expedicion han muerto tres de
ellos, Lachenai, Terray y Couzy en accidente de
montafia, Oudot en accidente de automoévil),
Posteriormente Terray participé y dirigié otras
expediciones montafieras; recordemos como las
mis notables las concuistas del Fitz-Roy y del
Chacraraju en los Andes, la del Jannu en el Hi-
malaya y la del moate Huntington en Alaska,
esta ultima precisamente en compafiia de Mar-
tinetti fallecido simultdneamente. o
Hace algunos afios fue el protagonista de una
pelicula excepcional rodada vor Ichac (el came-
raman de la expedicidn Annavurna) y llamada
“Las estrellas del mediodia”. En ella asi como
en las pdginas de “La batalla del Jannu”, que es-
cribié como relato de la victoriosa expedicién a
esta dificil cumbre del Himalaya, quedard para
siempre la imagen de la extraordinaria figura del
alpinismo gue se llamé en vida Lionel Terray.

XXX

Montanero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




El pisado dia 19 de setiembre ha sido re-
puesta la imagen de la Santina en Pefiasanta de
Enol. Montafieros del Grupo Ensidesa, a los que
acompafiaba el Presidente de la Federacién As-
turiana, colocaron una nueva imagen, en sustitu-
cion de la desaparecida en circunstancias no
aclaradas. En wrincipio se habia pensado reali-
zar esta reposicion el 11 de julio, fecha que
Hubo que retrasar, por no haber sido entregada
la imagen por su constructor, al 4 de setiembre.
El inesperado viraje del tiempo en ese dia, que
produjo una buena nevada en Picos, obligd a
un nuevq aplazamiento. Lamentamos que esta
serie de circunstancias desafortunadas hayan im-
pedido asistir a muchos montafieros a este acto
como hubiera sido su deseo.

*

Continua Hillary su labor de ayuda a los en-
tusiastas nepaleses, formidables colaboradores de
las expediciones al Himalaya. Esta ayuda se con-
creta en la financiacion y direccidn técnica de la
construccion de escuelas (son ya cinco las eri-
gidas asi) dos puentes y una pista de aterrizaje en
estas comarcas.

*

Todos sabemos cuien fue el primer escalador
del Naranjo de Bulnes asi como multitud de de-

talles sobre la vida y la personalidad de aquel

gran asturiano y montafiero. Pero del segundo
escalador y primero en solitario vencedor del
Naranjo, don Gustavo Schulze, se sabe mucho
menos.

. En uno de los tltimos nGmeros de la Revista
PENALARA, J. A. Odriozola nos da muchos de-
talles de este poco conocido alpinista, que acaba
de fallecer en Myéjico, exactamente el 25 de fe-
brero del afio en curso, a los 83 de edad.

*

El refugio de TORRECERREDO en San Isi-
dro ya ha sido cubierto. Es de resaltar la rapi-
dez con que ha_procedido el constructor, dado
que las obras cComtenzaron en julio y el refugio
es de gran tamafio, unas setenta plazas. Nuestros
amigos gijoneses pueden estar satisfechos de la
labor realizada, que nos sirve de ejemplo a to-
dos, pues -gran parte de los fondos necesarios
proceden de la suscripcion de acciones por sus
socios. Esta es la tnica forma de comseguir algo
y no la de esperar a que nos llueva el dinero
del cielo y nos lo den todo hecho en bandeja.

*

A finales del pasado mes de setiembre se ce-
lebré6 en Monserrat una Reunién Nacional de Es-
caladores, 2 la que asistieron en representacién
de nuestra regién don Fernando Ferndndez, se-
cretario del Grupo Regional de Alta Montafia, y
nuestro consocio y miembro de dicho Grupo
don Jaime Alvarez, regresando muy satisfechos de
su estancia en tierras catalanas.

* )
La Asamblea Regional de Sociedades Monta-

oticias y comentarios

fieras se celebrard este afio el dia veintiuno de
noviembre

*

Recomendamos a nuestros socios la lectura del
nimero 364 de la revista PENALARA, corres-
pondiente a Enero-Marzo 1965 en la que se pu-
blican dos interesantisimos articulos: uno sobre
la expedicién americana al Everest de 1963 vy
otro sobre la escalada de la cara Oeste del
Naranjo.

*

Nuevas noticias sobre Gredes. Algunos diarios
han publicado una carta de los propietarios de
la finca, aclarando que han explotado esta inin-
terrumpidamente como pastizal, que no ha habi-
do por lo tanto ningiin abandono de la misma y
que no se ha obligado a levantar su tienda a
ningun acampador, aunque se hace saber que a
partir del afio préximo se cobrard una cuota por
acampar, para lo que se acotard una zona que
serd dotada de los correspondientes servicios.

*

En algunas pistas francesas ha aparecido un
nusvo artilugio, el trineo neumdtico. Consiste en
una e:pecie de X de dos metros de longitud con
aspas de unos 30 centimetros de didmetro. El
usuario se tiende boca abajo sobre el artefac:o,
con sus extremidades sujetas a las aspas del mis-
mo para cue, mediante movimientos adecuados

de dichas aspas, gobierne el deslizamiento del
aparato .

*

St nuestras informaciones son correctas el Cam-
pamento Internacional de Alta Montafia del pré-
ximo afio mil novecientos sesenta y seis se cele-
proximidades de Sallent del Gdgello (Huesca).

*

La expedicién Alaska-Tierra del Fuego, pro-

movida por Lépez de Ceballos, ha realizado nu-
merosas ascensiones en el continente americano.
Entre las mds importantes cabe sefialar la prime-
ra ascensidon femenina espafiola al Popocatepetl
(5.452 m.) y ascensiones al Half Dome (2.698 m.)
clésica escalada en el Parcue Nacional de Yose-
mite, y a los montes Shasta (4.316 m.) St, He-
lens (2.950 m.), Hood (3.430 m.) y Rainier (4.392
metros).

*

Hemos oido que se wva a reparar el piso en
la carretera del Puerto de S. Isidro, dando un
riego asfdltico hasta la Central eléctrica.- Ya iba
siendo hora de que Obras Publicas se acordase
de esta via de comumicacién. Otra necesidad apre-
miante en dicha carretera es el levantamiento de
la abandonada via de ferrocarril que la recorre
durante. varics kilémetros reduciendo al minimo
su exigua anchura.



Como habrin podido observar nuestros so-
cios, la exposicién de fotografias ha sufride un
pequefio retraso, quedando fijada la fecha para
los dias 22 al 30 de noviembre,

Por d:fisultades de cobrador, que hasta la
fecha veniamos padeciendo, se habia sufrilo un
retraso en el cobro de los recibos. Agradecemos i
nuestros socios faciliten al nuevo cobvador --den-
tro de las posibilidudes de cada uno-- la tarea
de poner al corriente los recibos pendientes de

pago.
—®—

Después de la “expo” (segin se dice ahora)
de fotografias, que tendrd lugar a finales de no-
viembre, dardn comienzo los preparativos para la
Campafia de Reyes en la Montafia, que este afio,
como los anteriores, esperamos result¢ un com-
pleto éxito, por el bien de mds de un centenar
de nifios y nifias gue esperan ilusionados la lle-
gada de los Magos.

No hace falta decir que el préximo mes de
diciembre, nuestro Domicilio Social registrard un
gran movimiento de montafieros y simpatizantes

FUTBOL -- ESQUI -- PESCA
ATLETISMO

PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de Vetusta

Trav. de San Juan, 2 y San Jean Teléforo 13836
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g Toda clase de articulos para deportes

g MONTANA -- CAMPING &
W

Informacién social

dizpuestos a colaborar de alguna forma en pro
de esta estupenda obra.

Seguin nos comunica el “brujo” de turno, este
atio el gordo de Navidad caerd con tcdo su peso
en el Grupo. De confirmarse esta brujeria sefia

de desear que el mimero de los desmayados fue~
se el minimo,

La Seccién de Montaiia prepara algunas pro-
yecciones de diapositivas y documentales de mon-
tafia ,ddndose a conocer en préximos boletines
las fechas de las mismas.

—@—
Para que no se enfrie el dnimo de los cam-
pistas, durante este invierno se efectuardn algu-
nas proyeccicnes de diapositivas de Camping, que
amablemente nos han ofrecido varios de nuestros
socios ¥ a los que desde estas lineas damos las

gracias, Oportunamente daremos a conocer las-
fechas.

En anteriores ocasiones hemos solicitado co-
laboraciéon para nuestro boletin y hoy nueva-
mente hacemos un llamamiento a todos los socios

y les recordamos que la dnica manera de me-
jorarlo es teniendo la ayuda de todos.

Por todos estd reconocido:de la necesidad de
mejorar este boletin pero ¢cuintos son los que
colaboran? Pongamos todos nuestro granito de
arena y 1o habremos conseguido. De lo contrario
no pidamos imposibles, nues a media docena de
“supervoluntariocos” no se les puede pedir mas.

—@—
Los padres de familia piden para los Ypeque-
fios socios” libros, revistas y algin que otro jue-
go infantil para que lu estancia en el Grupo les
sea agradable a los peques. Esta es una buena
sugerencia que se debe llevar adelante, para ir
ambientando a los futuros sube-montes.

Desde mediados de mes tenemos en el domi-

cilio del Grupo, un nuevo atractivo gue nos pa-
rece estupendo, un pequefio bar.



1.ds que ya tiivieron ocasién de verlo, habrdn
podido observar que estd situado en un rinco-
nin del hermoso salén, y si hemos de ser since~
ros, su situacién es, ademas de discreta y ¢6mo-
da, enormemente estratégica. Nada mejor para
pasar esas veladas invernales, que reunirse los
amigos ante una mesa, donde el humeante café
invita a la confidencia y al mutuo intercambio
de ‘ideas, de ambiciones montafieras y de dil-
ces afioranzas sobre ésta 0 'aquella peripecia.

Hemos cambiado unas impresiones con la per-
sona cue se ha encargado de este servicio. Esta,
ademds de reunir todas las buenas cualidades re-
queridas para el caso, pues dada su profesion
podemos asegurar que el mismo se halla en ma-
nos expertas, nos ha mostrado la lista de precios,
que nos parece muy por debajo de lo normal. Si
afiadimos que la calidad de los articulos estd ga-
rantizada, no dudamos que este servicio, habra
de prestar un mayor aliciente ain, a las estu-
pendas instalaciones con que, gracias a todos,
cuenta hoy nuestro Grupo.

Por ajuste en el programa de excursiones se

ha trasladado, para el dia 28 de noviembre, la
excursion prevista para el dia 21 a Pico Fario.

» : s N s, i o aA
Para el dia 31, estd prevista ia realizacién
de pricticas de escalada en nuestra escuela par-

' ticular, Pefia Jumar,

—@—

La proyeccion de diapositivas prevista pata el
dia 29 de octubve, ha sido aplazada para prime-
ros de noviembre. La fecha exactd se anunciatd
por la prensa.

EXPOSICION DE FOTOGRAFIAS

En nuestry programa de actividades figura
una exposicidn de fotografia a celebrar en los
primeros dias del mes de .noviembre y que sera
como un resumen grafico de las actividades rea-
lizadas durante el afio.

Dado el numero de excursiones realizadas y
las cadmaras cque en. ellas figuraban es de supo-
ner que habrd sido hecha una crecida cantidad
de ellas, y que una seleccién de las mismas po-
drd dar lugar a una muestra muy estimable que
puede servir de acicate para los que aun no
practican este arte y de propaganda para nues-
tro deporte.

Es indudable que el éxito de la exposicién
depende de la colaboracién que presten nues-

eros:

| Precios especiales en todo
material de camping

Mochilas, tiendas de gampaﬁa, sacos de dormir,
colchones, cocinas de camping a gas bulano
(desde 460,90), elcétera

| y Zaloha
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tros socios, por lo que rogamos a todos nos de-
diquen el mayor apoyo, seleccionando y envian-
do sus fotos, gue han de ajustarse a las con-
diciones siguientes:

El nidmero de fotografias que cada expositor
podra enviar ‘sera ilimitadg.

El lado mayor de las fotografias no serd
menor de 30 cm. si bien, nara uniformidad del
conjunto, seria de desear que todas las fotos se
ajustaran a los tamafios 32 X 30 ¥ 30 X 4o0.

También serfa aconsejable cue los papeles

empleados fueran mates o semimates, pues los
brillantes producen reflejos que hacen incémoda
su visién.

Las fotos se enviardn sin montar, resefiando
al dorso titulo y nombre del autor.

El plazo de admisién finalizard el 15 de no-
viembre,

El Grupo pondrd el méaximo cuidado para
que las fotos no sufran deterioro alguno, no obs-
tante si a pesar de ello los hubiera, los exposi-
tores no podran exigir indemnizacién alguna.

NUEVAS ALTAS
.—._._

MARY SOL GONZALEZ ALVAREZ
VIOLETA MANGAS BARCENA
ANTONIO GORRIZ CASERO
LUIS ALONSO CASERO
DANIEL APILANEZ CRESPO
M. AMELIA PINIELLA DE APILANEZ
JUAN JOSE FERNANDEZ CASTARON
MONCHA NORIEGA

ENEDINA PEREZ GRANDA

ANDRES GARCIA GARCIA

RICARDO JOSE RINCON MARTINEZ

'MARIA  LUISA GONZALEZ ALONSO
ELOY LANA HERRERA

JOSE FERMIN PALICIO SUAREZ
ELVIRA BENITO ARGUELLES

M.» ENCARNACION HERDERA TASCON
RICARDO ALONSO SOTO

PEDRO RIESTRA FERNANDEZ

GO

Fruekla, 2

BEATRIZ MONASTERIO ESCUDERO
MARY LUZ MONASTERIO ESCUDERO
MANUEL BUERGO MATEO

Deseamos a todos una cordial bienvenida y
esperamos que con su presencia y entusiasmo co-
laboren por el bien de nuestro Grupo y del
montafiismo.

Todos cuantes socios quieran parti-
par en el proximo sorteo de Navidad,
de la Loteria Nacional con el nfimero
que mas arriba indicamos, pueden pasar
por nuestrc domicilio social, a partir del
1 de noviembre, todos los dias laborables,

de oche a diez de la noche.

OPTICA-FOTO
! Gomez y Collado, S. L.

OVIEDO
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS REALIZADAS B) ASCENSIONES

A) TRAVESIAS Montarieros
Participantes Julio. — DPica de Estats (Pirineos)... 4
Agosto, 10. — Pefia de La Cruz
Setiembre, 15. — Enol ... (Mampodre) ..., 9
Jou sin tierra .......ccooiciiiiienin, Stbre. 12. — Jultayu ... 3
Jou Santo ..... et 14. — Pefiasanta de Castilla, 3
Fuenteprieta ........coovvvvveieeninnes 19. — Pefiasanta de Enol... 2
Vega Redonda ..................... 21. — La Barragana (Cu-
Enol 4 billas) ....o.ooooiinenn 12
..................... 26, — Gamonitelro . 4
Octubre 10. — Enol . Ario - Enol... 3 La Almagrera ....... 2
11. — Enol-Ordiales-Enol .. 3 Octubre, 3.—La Sobia ..... [UTTPA 7
10-12. — Aliva - Verénica - IO-—%{Calva (Busdongo).... 13
Utriello - Poncebos.. 2 eflamea ... s
) 11.—Naranjo de Bulnes ... 2
10-12. — Aliva - Vega§ de 12.—Torrecerredo 6
Sotres - Urriellu - Pico Fuentes ............ 2
Poncebos  ....ien.... 7 Pefiasanta de Castilla.. 2

ACTIVIDADES PROGRAMADAS PARA
NOVIEMBRE
—@—
DIA 7. — Excursién a Pico Redondo (Te-
verga).
DIA 14. — Travesia Nava - Pilonieta - Les
Praeres - Pico Ques - Carancos.

DIA 28. — Excursion a Pico Fario y prac-
ticas de escalada en Pefla Careses.

DIA 24. — Proyeccién de documentales.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Monlaiicros «VETUSTA» IMPRESOS
Avenida de Galicia, 19, 8 ©
OVIEDO
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Adherido a la Sederacion di‘/zczfioéz de
Montariismo y Federacion Norte de Squs.
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En estos dias en que el otofio atn lucha
con el estio y que ya comienza el viento a
rugir en las lontananzas azuladas y en que
teda criatura viviente dirige una mirada len-
ta de temor hacia el norte, perdido en un
abismo de nubes impenetrables, los nifios
de Sctres nos esperan, Ha comenzado a
prender en ellos la esperanza y esa chispa de
ilusién que todos tenemos obligagién de ha-
cer realidad.

En la proximg festividad ds Reyes, los

Magos subivédn hasta Sotres, acariciardn a

los nifios y les entregarin los presentes que
pencsamente y a ufla de caballo, transportan
desde el lejano Oriente. Para liegar alla arri-
ba, habran hollade la nieve sobre un tortuo-
so sendero desaparecido bajo la espumosa
capa bianca; pero habrin llevado la alegria
a los pequefios, y también a los mayores;
habitantes todos de aquellos parajes incrus-
tados entre las pefias, separadas a veces por
oquedades y abismos impresionantes, o pot
placidos 'y bucélicos valles, donde pace el
ganade mansamente en la primavera, Pero



sobre todo, se habra realizado la obra mais
meritoria y mis hermosa que cabe realizar
al Grupo Vetusta; porque estamos convenci-
dos, y una vez mis lo proclamamos, de que
es, la Campafia anual de Reyes, la actividad
més humana, més cilida y la que con mis
fuerza nos acerca a nuestros hermanos mon-
tafieses, compaifiercs nuestros, amigos nues-
tros y, sobre todo, amantes de la misma na-
turaleza que nosotros amamos, Ellos alli es-
tan perennemente conservando la antiquisi-
sima tradicién, hereddndola una generacién
de la anterior y entregindola integra y lim-
pia a la siguiente,

Y bien: esta Campaiia que ahora se ini-
cia va a costar muchos quebraderos de ca-
beza y no poco dinero. La Comisién de en-
tusiastas que. echd sobre sus espaldas esta
responsabilidad se va a ver y desear para
poder llevar a buen término esta labor. No
es suficiente un ilimitado entusiasmo ni bas-
tan los buenos deseos de este puiiado de va-
lientes; se precisa la colaboracion de TO-
DOS. No hacemos este llamamiente a “ti”,
ni a “ti”, sino a TODOS.

Esta Campana no la realiza éste ni aquél,
sino el GRUPO, y el Grupo somos todos.
Si el éxito corona la empresa, y sobre ésto
nG tenemos ninguna duda, no podemos ad-
judicarlo a unos pocos, sino que serd total
del Grupo, asi como también sucederia si un
fracaso fuera el resultado. Por lo tanto no

nos esti permitido desertar cuando lo que
se halla en juego es el propio prestigio de
nuestra Sociedad, y estamos seguros del
éxito mas brillante.

En otra Campafia semejante anterior, ha-
bldbamos en este Boletin a las madres y pa-
dres y les haciamos la consideracién de que
en la amanecida del dia de Reyes, cuando
vieran a sus hijos saltar de alegria ante la
muifieca, el camién o el tambor, dedicaran
un recuerdo a tantos y tantos nifios de la
montafia astur que no conccieron jamis esos
juguetes y que acaso nunca verdn colmada
esa juvenil ilusion. Volvemos hoy a exhor-
tarles para que en un momento de quietud
y meditacién, piensen en esa escesa tierna y
hermosa que se desarrolla todos los afios a
la sombra de los viejos muros de una igle-
sia, colgada alli arriba,gracias a los Monta-
fieros de Vetusta. Piensa, madre, que tanto
quieres a tus hijos, que hay otros nifios per-
didos en las soledades de la montafia que
confian en ti, No los defraudes, porque ellos
no olvidaran nunca tu generosidad y quiza
algiin dia te lo paguen con creces, sacando
& tu propio hijo de un mal paso u orientin-
dolo por entre la espesa niebla, librandolo
de una muerte segura.

Los nifios de Sotres esperan y confian en
TODOS vosotros.

Montanero: Usa la bota

Solicitela en todos los comarcios del ramo




 Schultz y Schulze

Nos hemos' animado a escribir unis liress
sobre estos dos personajes, ligados a la historia
de nuestra regién, porque hemos comprobado que
en muchas ocasiones se atribuyen a uno de ellos
hechos realizados por el otro, y no faltan gentes
que creen que se trata de una sola persona,

No es extrafio este confusionismo porque
muchas circunstancias contribuyen a ello. Am-
bos apellidos son de ortografia y pronunciacién
parecidas, ambos eran de origen alemdn, se de-
dicaron a estudios geoldgicos en nuestra provin-
cia y publicaron trabajos de investigacién sobre
nuestro suelo,

D. Guillermo Schultz nacié en Hesse Cassel
en 1800 y estudié en la Universidad de Gotinga.
Vino a Espafia en 1826 como ingeniero de minas
y en 1834 comenzd sus trabajos geoldgicos y geo-
grificos en Asturias, a los que dedicé mdis de
diez afios. Fruto de ellos fueron las numerosas
publicaciones que salieron de su pluma, entre las
que destacan sobremanera el Mapa Topografico
de la provincia de OQviedo, primerc completo y
fidedigno, cuya reproduccién honra nuestro do-
micilio social, y la Descripcién Geoldgica de As-
turias. Posteriormente desempefié un papel pri-
mordial en la reorganizacion de la industria mi-
nera espafiola y de las ensefianzas de Mineria,
siendo Director de la Escuela de Minas y ocu-
pando otros puestos oficiales. Murié Schultz en
Aranjuez en 1877 y como homenaje a su memo-
ria se dio su nombre a una de las calles de nues-
tra ciudad y se erigié un pequefio monumento,
coronado por su busto, en la Plaza de Riego..

D. Gustavo Schulze es posterior, casi un si-

glo. Naci6 en Orizaba (Méjico), de padres ale-

manes, en 1881, Estudié en Leipziz y Munich,
donde pareée que fue uno de los fundadores de
la Bscuela de Escalada de Baviera, En 1906 vind
a Espafia con el fin de realizar un estudio geolé-
gico de los Picos de Europa, que continud du=
rante los afios 1907 y I9o8, redactando una tesis

doctoral sobre este tema. Posteriormente trabajé
en Méjico y en Tanganika. Durante la primera

guerra mundial fue hecho prisionero por los in-
gleses y deportado a Egipto y la India. Regresd
& Alemania en 1920 y a Méjico en 1923, Alli hi-
zo estudios geoldgico-mineros, siendo nombrado
catedritico de Geologia de la Universidad de Mé
jico donde fallecié el 25 de Febrero de 1965. Fue
uno de los primeros en realizar ascensiones en
Picos de Europa, entre ellas a Tiro Tirso el 9
de Setiembre de 1906, cuya tarjeta retird Herre-
ros en 1932 y la famosa segunda escalada al Na-
ranjo de Bulnes, por via distinta de la utilizada
por Pidal y en solitario, el 1 de Octubre de 1906.
En esta ocasién us6 dos clavijas, las primeras que
se utilizaron en Espafia (no volvieron a emplear-

se clavijas en nuestra Patria hasta la ascensién
de L. Estasen por la pared N. del Pedraforca en
1928); estas clavijas fueron descubiertas por Fo-
lliot y Ldpez en 1933, siendo retirada una de
ellas por Herreros poco después. También fue
el primero en emplear el rappel al descender di-
cho dia del Pico Urriellu. Con ello introdujo en

Espafia la moderna técnica del alpinismo y su
nombre guedd unido para siempre a la historia
del montafiismo espafiol.

FONTAN

(ampamenio Internacional de

Organizado por la Federacién Andaluza de
Montafia se celebraron en Sierra Nevada y du-
rane los dias 24 al 31 de Julio, ambos inclusive,
los actos, marchas y ascensiones del Campamento
arriba indicado.

El primer dia, al cual no pudimos asistir,
aunque si hubo alguna representacién asturiana,
fue la apertura, estando sefialadas para el dia si-
guiente la ascensién al Veleta y tres dias mais tar-
de la del Mulhacén. En los dias intermedios se
hicieron escaladas en algunas cimas gue segin
Nuestro parecer eran de relativa facilidad.

La ascensién al Mulhacén estaba previsto
efectuarla en dos dias, con un vivac en la La-
8una de La Caldera, pero nosotros, al no pare-

Alta Nontana en Stera Nevads

cernos excesivamente largo y un poco mondtono
por su relieve Jo hicimos en un dia. No solo

fuc asi sino cue vareciéndonos facil el itinerario

lo. hicimos por otro sitio mds dificil. Es decir,
que nos aventuramos a subir al Veleta y al Mul-
hacén en la misma fecha y puedo decir que quien
nos anim¢é  a efectuarlo asi fue nuestro amigo
Novoa, quien para las tres del mismo dia ya tenia
hechos los dos “colosos” de Sierra Nevada.

El saltarnos un poco a la torera las fechas
del Campamento, fue como decia anteriormente,
porque Sierra Nevada es una cadena de montafias
con un relieve gue cansa, de roca pizarrosa y
sin vegetacion de ninguna clase, ya que por en-
cima de los 1.500 metros la flora va desaparecien-
do hasta quedar reducida a ciertos musgos y eso



solo al lado de varias lagunds que hay muiy cefca
unas de otras. ‘

Precisamente el Campamento fue instalado
en la Laguna de las Yeguas, habiendo conocido
ademss la de Las Cabras, La Caldera, que estd

debajo del’ Mulhacén, y otras en las que nos di-

mos alguin bafio.

El Campamento estaba situado a2 2.850 me-
tros, muy cerca del Veleta aproximadamente a
una hora de marcha del Refugio de Educacién y
Descanso, mas bien Albergue, pues tiene Bar y
Pensién. Un “jeep” estaba al servicio de todos
cob:y do 50 pesetas por persona por cubrir este
trayecto.

" Det Veleta al Muthacén hay también carre-
tera y cada dia que pasa, esta sierra se va hacien~
do. mas turistica, estando en proyecto asfaltarla
hasta la misma cima, cosa muy préxima, toda
vez que en los tres dias de nuestra estancia alli,

avanzé la capa de pavimento mds de dos kil6-

metros., Con esto podemos suponer, que con la

ventaja del buen tiempo’ que alli se disfruta, el
afio que viene cualquier coche puede subir a los
3.470 6 3.481 metros del Veleta o Mulhacén res-

pectivamente, en la seguridad de que encontra-

rd una estupenda carrectera,

Nuestra impresién del Campamento no puede
ser mejor. Si tenemos ademds en cuenta gue no
hubo asistencia extranjera, y que la regién nor-
tefia, donde se practica en mayor cantidad el
montaflismo, era [a mas alejada de alli, nos pa-
recerd crecido el nimero de tiendas que se jun-

taron, 57 en total,

Nos parecié Sierra Nevada un estupendo
lugar para la practica de los deportes de Invierno,
con buenas comunicaciones y cierto atractivo
montafiero que posiblemente sea mayor durante
la primavera , estacién gue nos parece mis re-

comendable que en la gue lo hicimos noso:ros.

FUENTESECA y ARGUELLES

Precios especiales en todo

material de camping

colchones, cocinas de camping a gas bulano
(desde 460,90), etcétera

§ Mochilas, tiendas de campaiia, sacos de dormir,

OVIEDO
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- Nﬁti eia & y ; Comen tariﬂs

Las carreteras son tema frecuedte de comen-
tario en estas lineas, Vamos con -unas noticias
sobre ellas. Ya estd la carretera del Fito en re-
paracibn que quedari concluida dentro de un
afio. También ha sido reparada y dotada de rie-
go asfaltico la que remonta el valle del Nalén,
encoatrandoss en magnificas condiciones hasta
bien entrado el término municipal de Caso., Es-
tdn a punto de empezar las obras de mejora del
firme en el tramo San Martin-Piramo de la de
Puerto Ventana. Se habla de una nueva consig-
nacién, por importe de 2I millones para la de
los Laros, lo que permitiria incluso ensancharla

algo ademis de mejorar el firme. Por tltimo pa-

rece que la Diputacién de Le6n piensa construir
el tramo Panderruedas-Posada de Valdeén, lo que
facilitard mucho nuestro acceso al hermoso valle

donde nace el Cares.

En Tokio se ha construido un rascacielos con
una fachada imitando una escarpa rocosa natural,
en la que pueden realizarse prdcticas de escalada

previo pago de una tarifa de alredador de siete

pesetas hora.

¢ ¢ ¢

Hemos leido que los lobos causan estragos en

la’ “alta. montafia praviana”. Sin exagerar, geh?

Porque no dudamos +d . que haya lobos en aque-

lla comarca pero. sus colinas no podrian ser ca-
lificadas de alta montafia ni por el mis optimista

de los habitantes del pais de Liliput.

& & ¢

En lo que va de afio se han producido ca-
torce muertos en accidentes deportivos sufridos
por montaiieros espafioles, de los que doce fue-
ron en moatatia v dos en exploracion subterrdnea.
Aungue wninguno de ellos pertenecia a nuestra
regidn (siete a la catalana, seis a la vasco-navarra
v uno a la central) no estard de wmds que haga-
tos todos el mdximo esfuerzo para evitar tan do-

lorosos sucesos.

Dicen que un método eficaz para librarse de&
las picaduras de moscas y mosquitos consiste en
frotarse la piel con cdscara de naranja, Como ek
remedio no. parece caro ni dificil esperamos que;
muchos “vetustos” lo ensayen y nos digan des-

pués el resuliado de la experiencia.

¢ o 0

Confirmamos la ncticia de que el Campa-:
mento Internacional de Alta Montafia 1966 se ce~
lebrard en el valle dekTéna, al pie de Sierra Te-
lera (Huesca). Para el afio 1967 estd previsto que.
el campamento correspondiente se celebre en la’
Caldera de Taburiente (Canarias).

L2 2R

La Asamblea Nacional de la Federacién Es-
pafiola de Montafiismo se ha celebrado el dia 31
de Octubre en Barcelona. Esperamos dar en el
préximo Boletin una informacién de los asuntos
tratados en dicha reunidn, asi como de la Asam-

blea Regional celebrada el zr de Novie

|
§
%

Bazar)

Toda clase de articulos para deportes
MONTANA -- CAMPING
FUTBOL -- ESQUI -- PESC

ATLETISMO
PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de: Vetusta: = -

Trév. de=5an~]u~an.ZySan«vluan - Teléfone 213836 ‘~
gVIEDY
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MAGUESTU Y ESPICHA EN CARESES
(POLA DE SIERQ)

En el programa de actividades de la tempo-
rada 1965-G6 ,publicado por el Grupo, se sefia-
laba para el dia 21 del presente mes una salida
al Picu Fario y pricticas de  escalada en Pefia
Careses. Como habrdn podido leer en el Boletin
de Octubre pasado, la referida salida se pasa al
domingo siguiente dia 28.

Los componentes de la Delegacién Local de
Pola de Siero, aprovechan esta atractiva excursion,
para obsequiar a todos los miembros de Vetusta
con un magiiestu de castafies y una espicha de
sidra dulce, a celebrar en la Pifiera (Careses).

Suponemos gue casi todos los vetustos cono-
cen el Picu Fario y La Pefia Careses, pero no
obstante para orientacién de cuantos quieran asis-
tir damos los datos siguientes:

Desde La Pola al Fario, 2 horas.

Desde La Pola a P. Careses, 7 minutos.
Desde La Pola a La Pifiera, 1 hora.

A la salida de Pola, por la carretera general

a Santander en el lugar conocido por la Venta
de la Ufia, sale un acarretera provincial, hacia

de la Ufia, sale una carretera provincial, hacia

Careses. De esta carretera, cerca de la Casa Nue-
va, hay un ramal en direccién a la Pifera, sitio
donde pueden dejar los vehiculos, quienes los
utilicen, Desde anui y por buen camino se si-
gue al Fario y Careses. Como quiera que el ma-
gliestu se celebrard en un popular “llagar” de La
Pifiera y comenzard a las cinco de la tarde, que-
da un margen de tiempo miuy amplio, para as-

OPTICA-FOTO
Gomez y Collado, S. L.

OVIEDO

j Fruela, 2

cender al Fario (773 m.) y efectuar prdcticas de
escalada en Careses (549 m.).

Ademds de los trenes de los f. c. Econémicos,'

hay autos de linea a La Pola, desde las 10,15 de

_ la mafiana, y de regresa hasta las 23 horas.

Los Vetustos de Pola de Siero, os esperan
a todos para ese dia, con el deseo de que resulte
una gran jornada de confraternidad de todo el

Grupo de Montafieros Vetusta.

Excarsiones realizadas sepia [MNBS

TRAVESIAS

Participantes

10 - Qctubre

Cabafiaquinta - Pefia Mea - Laviana 5

17 - Qctubre
Soto de Sajambre - Senda del Arce- .
diaﬁo - Amieva 25

24 ~ Octubre

Travesia del Aramo

Enol - H. Sta. Marfa -‘R.eqixxén‘\-; A
Ordiales -~ Enol. 4

Sierra de Cuera 28

31 Octubre - 1 Noviembrc
Busdongo - Negrén - C, Luna - P. Ba-
llota - Los Pontones 18
Busdongo - Negrén: - Casa Mieres -
Meicin -~ Tuiza.. - 7~ -~ ; s xoi":

Bulnes - Sotres - Tielve - Poncebos 7

Teletono 211 572



Montaiieros
Ca

Felechosa -~ C. Valencia - Llaimo -

S. Agiies, 3
S. Sajambre - C. Dobres - Valdeén -

Poncebos. 3
Panderrueda - Valdeén - Poncebos 26

ASCENSIONES

10 - Octubre
Pefia Mea. 7
Pefias Negras, 3
17 - Octubre

Gildar y Cebollera 3
Canto Cabronero 10
Pefia Escrita 3
P. Santa de Enol 4

24 - Octubre
Pico Lifio 6
Pico Turbina 2

31 - Octubre
Negrén

1 - Noviembre
Mesa y Texa
Peiia Ubifia
Canto Cabronero

7 - Noviembre
Pefia Mayor
Pico Redondo

ACTIVIDADES PROGRAMADAS
PARA EL MES DE DICIEMBRE

Montafieros

28

10

26

Dia s.—Pricticas de escalada en Priafies.

Autobils a Pajares si hay nieve pa-

ra esquiar.

Dia 10.—Charla y proyecciones sobre esqui.
Dia 12.—Colocacién del Belén de, Cumbres.

Autobtis a Pajares si hay mnieve,
Dia 19.—Tradicional excursién del Acebo.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSAI

(irupo Monlaneros «VETUSTA»

Avenida de Gallcla, 18, 3.°
" OVIEDO
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Diciembre 1965

Sotres, metido en el corazén de los Picos
de Europa, sera el proximo dia 6 de enero,
el destino de la Hamada por un montafiero
Caravana de la Ilusion.

Este afio no seran los vecinos de la
Plaza de! Ayuntamiento, ni los que madru-
gaban a cir las primeras misas del dia en
San Isidoro o Sante Domingo, testigos de
nuesira marcha, como lo fueron durante va-
rios afios. Esta vez seran los vecinos de la
Avenida de Galicia y Plaza de América, los
fieles que acudan a la Santa Misa en la Igle-
sia del Corazén de Maria, los que nos miren
un tanto extraitados marchar en las primeras
heras del dia de Reyes, alegres y contentos,
dispusstos a llevar ilusién y alegria a todos
los niftcs y nifas de Sotres.

La salida de la Caravana se efectuard
de nuestro Domicilic Social a las SEIS de
la mafiana para legar a Cangas de Onis ha-
cia las SIETE Y MEDIA, en donde se
desayunari en la ya familiar para nosctros
Casa Ventura, para seguir viaje a continua-
ci6n con salida de Cangas a las OCHO, para
proseguir a Puente Poncebos y Tielve, lugar
éste en donde se dejaran los autocares y al
que se llegard hacia las NUEVE Y MEDIA,

para desde alli una vez pasados los paque-
tes a las caballerias, continuar a pie camino
de Sctres.

Cen cbjeto de que todo salga lo mejor
posible, los horarios se mantendrin con la
méaxima puntualidad, recordando a todos
aquellos acompafiantes la necesidad de ob-
servar y cumplimentar todas cuantas jindi-
caciones hagan los Delegados, tanto a ’lé sa-
lida como durante el recorrido, ya que te-
niendo en cuenta el factor tiempo, del que
tan escasos vamos a estar, asi como de los
posibles inconvenientes con que casi seguro
nos encontraremos, es de todo punto impres-
cindible que todo el programa se ajuste a

los tiempos previstos.

Debido al nimero limitado de plazas
que este afies nes veremos en la necesidad
de llevar, recordamos a todos aquellos que
quieran desplazarse, que los billetes para este
dia se podran retivar en nuestro Domicilio
Socia!, Informaci6n, a partir del préximo dia
20, por rigurose orden. En el precio del bi-

Hete estara el incluido el desayuno en Can-
gas_de Onis.



Dos “

Tan sélo unas horas de paréntesis y qué di-
ferencias tan sensibles. Desde la cima del Teso-
rero, el mejor mirador de Picos, a mi juicio,
veia alli en la lejania alguna de las playas cdn-
tabras sobre las cue me tumbé, indolente, a lo
largo de cuatro meses. Cuatro meses aue, unidos
al afio que llevaba alejado de toda actividad mon-
tafiera, me infundian un cierto respeto ante las
jornadas venideras. El Central no admite flaque-
zas ni bajas formas. Claro que no ibamos en plan
de duras ascensiones. Mas que nada nuestro obje-
tivo era el de conseguir un amplio reportaje gra-
fico de todo el Macizo Central,

El comienzo no pudo ser més desalentador.
Cuando abandonamos Espinama, una niebla den-
sa se abatia lenta sobre Picos. Eran las nueve de
la mafiana del dia diez de octubre.

El Land-Rover, desvencijado, pero con mucho
“fuelle” aun, ascendia seguro y sin vacilaciones
por aquellos desniveles, que las sefializaciones
marcan con un veinticinco y veintiocho por cien-
to en muchos tramos. El conductor nos asegurd
que en realidad algunos tenian hasta un treinta
y siete por ciento. Me cuesta un poco creer que
lleguen a tanto, pero gue no estarin muy lejos
de ello es algo cque no dudo. Parcce inverosimil
que un vehiculo pueda ascender por aquellal.. 1la-
mémosla caleya, tan tremendamente empinada. No
obstante, la trancuilisima y natural desenvoltura
con que el conductor manejaba el coche, nos in-
fundié una absoluta confianza.

Pronto dejamos atrds el Parador de Aliva,
ocupado por los 1ltimos turistas de la temporada.
Poco mas tarde descendiamos del coche en la
Colladina, final de la primera etapa de nuestro
viaje. Nos despedimos del amable Méximo y
tras dirigir una carifiosa mirada al vehiculo que
nos habia librado de dura caminata, nos aden-
tramos en el Macizo. La senda es tan marcada
que la niebla no es obstdculo para avanzar sin
vacilaciones. Hora y media mds tarde aparecia-
mos. en el refugio de Cabafla Verénica.

Nos recibieron tres muchachos vascos. Udaon-
do, Rafa y Angel, empedernido vegetariano, fue-
ron tres compaficros ideales para hacer mds lle-
vaderas las horas de refugio. Las circunstancias
atmosféricas no habian variado y, asi, no era ni
aconsejable, ni atrayente, salir por los alrededores.

A media tarde hicieron acto de presencia
otros cuatro montafieros. El interior del refugio
resultaba ya pequefio para tanta gente. El sefior
Llop y el que esto cuenta decidieron aveaturarse

eros” en la moniafia

entre la niebla. Un poco por no aburrirse toda
la tarde encerrados y otro poco por estirar las
piernas y empezar a disfrutar de nuestras queri-
das montafias, de las gque tanto tiempo llevidba-
mos apartados. Llegamos en nuestro paseo hasta
Collada Blanca, pasando luego nor el Jou tras
Llambrién hasta el comienzo de la famosa Ca-
nal de Dobresengos. Lloviznaba, nero no lo su-
ficiente como para enfriar nuestros 4animos, Al
atardecer, regresamos para meternos en los sacos
de dormir no sin antes dar buena cuenta de sa-
brosa cena.

A las seis de la mafiana del lunes nuestro
4nimo se iluminé mds atn que el interior del
refugio, gue una lune nueva alumbraba intensa-
mente. Nadie aguanté mds dentro del saco. To-
dos salimos gozosos al exterior para contemplar
un amanecer extraordinariamente bello y poco
frecuente en Picos. Visibilidad asombrosa. Las
camaras funcionaron profusamente. ¢Verdad que
ya era hora, sefior Llop? Se despachd a sus an-
chas, desde luego.

Todos aceleramos al maximo las faenas de
aseo, desayuno y preparativos de marcha. El dia
se presenta maravillosamente prometedor. Sormos
los primeros en salir. El Tesorero nuestro pri-
mer objetivo. Ascendemos por la cara que da
al Jou de los Boches. No hay dificultades. Ya en
la cumbre vuelve la cimara del sefior Llop a
entrar en funcionamiento., Poco a poco, toda la
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orografia  circundante va- pasando al' celuloide.  El
semblante de mi compafiero resplandece de sa-
tisfaccion, No me extrafia. Yo sé de las veces
que persiguié tal cosa sin haberlo logrado hasta
entonces, Siempre la niebla habia dejado trunca-
das sus ilusiones. Ahora su deseo se hacia reali-
dad. Torrecedo, Pefialba, Llambrién, Tiro Tirso,
San Carlos, Campanarios, Naranjo... Los minu-
tos transcurren sin gue nos apercibamos de ello.
Nos perdemos en la contemplacién privilegiada

de tanta grandiosidad. Pero aun resta: mucho te--

reno por recorrer en la jornada. Descendemos
hacia el enorme Jou de los Boches. Mucho calor.

Ya sobre las cresterias que dominan la Vega
de Urriello, nos encontramos con nuestros com-
paﬁeros de Grupo, Fuenteseca, Paco Soto, Fuente-
szca II, a quienes acomparfia el famoso Epifanio,

de Bulnes. Continuamos juntos hasta el refugio,.

dharlando animadamente. Como llevamos tanto
tiempo por tierras santanderinas, estamos 4vidos
de noticias de la “‘tierrina”. Nuestros camaradas
pagan las consecuencias y soportan el . “tiroteo”
con paciencia.

Comprobamos el buen estado del refugio de
Urriello, si” bien su reparacién atn no ha con-
cluido. jQué pena cue no haya muchos hombres
como Conrado Senties! Gracias a él y sus cola-
boradores podemos hoy disfrutar de una Cabafia
Verénica y un Urriello.

Hay mucha gente alli y nos acomodamos
como mejor podemos, Por llegar los ultimos, a la
noche el duro suelo nos sirvid de lecho. ¢Que
es muy higiénico eso de la cama dura? Puede ser

- yerdad, peroy cémo me acordé de mi “Flex” de

Castro Utrdiales, Al dia siguiente, madrugén y a-
Torrecedo. Otro dia fabuloso y visibilidad exce~
lente, Carmina y Jaime aumentaron el niimero
de “wvetustos” que el dia anterior me encontré en-
Urriello. A mediodia estdbamos de regmeso y
casi sin tiempo de “repostar”, descendiamos, co-
rriendo, a Bulnes. Mi compafiero ya debia estar
alld ,pues prescindié del viaje a Torrecerredo a
cambio de fotografiar el Naranjo en hora opor-
tuna.

En Poncebos muchos “guayabos” de Vetus-
ta, due nos obseguiaron con un desfile de mode-
los impresionante. {Qué pantalones méds bien lu-
cidos! jQué colorido! Me quedé algo asi como
atontado y sin razonar. Y eso que uno se des-
pachdé a su gusto en el “exilio” admirando du-
rante el verano mucha belleza internacional. Pero
lo que ahora estaba viendo era algo fuera de
serie, Bueno, la hubo gue en menos de una ho-
ra lucié hasta tres atuendos distintos., Vamos, el
dltimo gritito de la moda. Estas “pisa-praos”!.
Es broma.

Con harto pesar emprendimos el regreso a’
Castro Urdiales, pero acuellos dias maravillosos
nos van a servir para vivir de recuerdos otra
temporadita,

Bueno, vetustos, hasta la nréxima y conste
que este par de “playeros” aun pueden dar mis
de una “pasada” a muchos aue se dicen “mon-
tafieros”. Ahi queda eso. Otra bromita, pero
menos.

TANO
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Montafiero: Usa la bota

Solicitela an todos los comercios del ramo
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Cartfa abiertfa

A muchas fechas de distancia, mds de un afio, me dirijo a vosotros en nconbre de los
niftos de Cain, el pequerio y rustico pueblo leonds asentado, como el asturiano de Bulnes, en el
corazén de los Picos de Europa. Para aquellos nifios, con vidas que parecen arrancadas de her-
mosas y a la vez crudas pdginas literarias; para esos nifios que nos ven pasar por su pueblo, mo=
chila a la espalda, hacia el intrincado laberinto de piedra de su wmaravilloso paisaje; para esos
nifios que, atentos a cualquier movimiento nuestro mos clavan sus ojos redondos como platos,
cuando en el porche de sus casas o sentados en el escafio de sus cocinas bebemos el agua fresca
que bajara de los Picos o comemos el queso que nos brindan sus padres; para esos nifios, a los
que un pezeta escribié una hermosa leccion de geografia, pido un Dia de Reyes.

Nifios de otros pueblos, casi ajenos a nuestro quehacer deportivo, vivieron ya (y no diga
sin razon porque todos los nifios tienen derecho a ello), gracias a los Magos del Grupo de Mon-
tafieros Vetusta, un dia de Reyes. Ese dia, que, sin saber por qué y sin que nadie tenga la
culpa, se estd escamoteando a los nifios de Cain.

Desde aquel seis de enero en que se inicié nuestra estupenda cabalgata con la wvisita a
Bulnes, afio tras afio aguardan estos nifios la llegada de los Reyes del Grupo, y afio tras afio
también, Sufren la decepcion de nuestro olvidc. .

Cuando se acercan estas fechas la esperanza surge nuevamente en sus corazones infan-
tiles y esperan que el nuevo asio les traiga, al fin, el esperado dia. Pero este de mil novecien-
tos sesenta y seis tampoco serd Y no serd porque a otros nifios les cupo la suerte. Y asi, mientras
éstos vivan alegres esos momentos que estdn esperando, que estuvieron esperando, quizd sin
darse cuenta, durante toda su vida, aquéllos otros, los de Cain, verdn cubrirse, una vez mds, su
cielo azul por la espesa niebla de la desesperanza, y quedard en sus pequefios corazones un
poco de amargura. Y volverdn a esperar...

Yo pido, y por elle escribo esta carta, quz esa espera no dure mds. Y que los préximos
Reyes, los de mil novecientos sesenta y siete, sean para los nivios de Cain.

MANUEL PAREDA FEITO

Meamblea Regional do Sociedader Monfalorss

Como estaba anunciado se celebrd esta los dias 16 al 18 de )uho en Branagallones ¥

Asamblea ¢l pasado dia 21 de noviembre.
Entre los numerosos asuntos que se trataron
en dicha reunién creemos interesantes para
nuestros socios los siguientes:

Actividades federativas para 1966.—Se
acordé celebrar la fiesta de San Bernardo el
dfa 12 de junio en Alba (Quirés), habiéndose
ofrecido el Grupo de Montafia Ensidesa para
organizar los actos correspondientes.

Bl Campamento Regional serd durante

PO, tate tavd

BRI ISS

la organizacién del mismo correrd a cargo de
los Grupos Pefiamea de Laviana y Herman-
dad de S. José de La Felguera, sociedad esta
Gltima recén adherida- a la Federacién que
demuestra asf un gran entusiasmo y espiri-
tu de trabajo que hemos de agradecer. En-
tre las actividades a desarrollar durante el
Campamento figura una Marcha Intersocial.

El Campamento Internacional de Alta
Montafia se desarrollard en el valle de Tena
(Hluesca) al pie de Pefla Telera, en fecha

OPTICA-FOTO
Gémez y Collado, S. L.
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ain no concretada pero que se hard saber a
principios de 1966. - -

Domicilio federativo.—La Federacién
Asturiana se ha instalado en los -locales que
hasta hace unos meses ocupé nuestro Grupo
VETUSTA, que han sido amueblados ade-
cuadamente. Coincidiendo con la Asamblea
se. procedié a la bendicién e inauguracién de
dichos locales.

Reorganizacion de la Junta Directiva de
l1a Federacién.—Desempefiard la  Vicepresi-
dencia en adelante José Antonio Pérez Mo-
ya, actuando como Secretario Victor Ansel-

mo de los Santos, .como-Vocal de Refugios
Gabriel Garralén, como™ Vocal de Campa-
mentos Adolfo Corrales, como Vocal de Mar-
chas, Francisco Ruiz Tilve, como Asesor Ju-
ridico, Roberto R. Requena y como Vocal-
Delegado en Avilés, Francisco Llorente.

Tarjeta Federativa.—Existen gestiones
muy adelantadas para que la posesién de la
Tarjeta federativa reporte mayores beneficios
a los montafieros. Se recomienda a todos su
adquisicion, a ser posible en los primeros
meses del afio, evitando prisas de ultima
hora.

Informacion Social

"Gran numero de ‘socios y publico en gene-
ral, visité la Exposicién Social de Fotografias que
fue clausurada el pasado dia 30 de noviembre en
nuestro domicilio social. De favorables se pueden
considerar 'los comentarios de la mayoria de los
vizitantes, gue elogiaron el buen gusto y la cali-
dad._de .las forografias expuestas.

Durante los dfas. 4 al 8 del actual mes, la
misma permanecié expuesta en el domicilio de la
delegacién de Pola‘ dé¢ Siero, salones de la Casa
de la Cultura.

—0-
' Desde przmeros de mes, la Comisién de Re-

yes en la Montavia recibe cori agrado toda la co-~

laboracion que. los socws quieran prestar, que
dicho sea, puede ser’ mmucha”y wariada; todo. es
cuestion de buena voluntad.

N B NN, N

Volvemos a recordar y rogamos a nuestros
socios, den el mayor ..nimero de facilidades al
nuevo cobrador al objeto de poner al dia los
recibos atrasados, pues como ya decfamas en nues-
tro anterior BOLETIN, nor razones de fuerza
mayor el Sobro de los mlsmos se viene efectuan-
do con algun retraco :

"‘Des'de pri‘meros' ‘de noviembre se encuentra
a disposicion de: nuestros socios, loteria para el
sorteo extraordinario de Navidad. El mimero es
el 42.836, que_tiene toda la pinta de ser el “gor-
do” de este anoA .

S S

Una intensa campafia de: [Mantenga limoia
Eppafia! .jMantenga limpia Asturxasl se estd lle-
vando_ga efecto por todos los medios de difusion.
A ‘nosotros s6lo nos resta decir:  {Mantengamos
linipio nuestro® domicilio ‘social; que es de todos!

PR, W—

Este afio serd Sotres —el pueblo mds alto
de Asturias— el afortunado que recibird la visi-
ta ‘de los Reyes Magos. Son CIENTO VEINTI-
CiNCO los nifios y nifias que esperan nuestra
visita. Otras tantas 1luswwzes que haremos reali-
dad si td nes ayudas.

O
afabios de fechas en las

scesidac

v\:. Por

prayessiones - de-sdogumeptales v diapositivas. qus.

estaban programadas, rogamos a nuestros socios
estén al tanto en la nrensa y radios locales, por
los cue oportunamente daremos a conocer los
dias en que se celebrardn.

—0

Volvemos a recordar por ultima vez —en este
afio, se entiende— la necesidad de que todos co-
laboren en wnuestro BOLETIN. Esperamos, pues,
que en vista de las numerosas llamadas a la co-
laboracion que hicimos durante el afio que ter-
mina, se vean compensadas por el envic de tra-
bajos para ir mejorando en cantidad y calidad el
actual BOLETIN.

FRRUORY o Yn—

Recordamos a todos acuellos cue quieran co-
laborar —y atn no lo hayan hecho— en la re-
caudacién de fondos vara el nuevo domicilio so-
cial, que pueden hacer entrega del mismo en la
Secretaria del Grupo, todos los dias laborables,
de ocho a diez de la noche, o enviandonos aviso
para pasar a recogerlo.

[URRIUEI , TR

Ultimamente se viene registrandc en nuestro
Grupo una gran actividad. montafiera, lo que na- -
turalmente nos llena de satisfaccion. Lo que si
nos agradaria también es que todos mandasen los
partes correspondientes.

—0

La ultima woroyeccién realizada oor la Sec-
cion de Camping, en el salén de actos de la
Obra Social y Cultural de la Caja de Ahorros
de Asturias, ha resultado un éxito, a juzgar por
el ptiblico cue llenaba totalmente el salén y por
los comentarios favorables que el respetable hizo
a la salida de la misma.

—0

Han dado comienzo las salidas a las pistas
de Pajares que, durante todo el invierno y siem-
pre que las condiciones del tiempo lo permitan,
se continuardn realizando.

Préximamente se iniciardn las clases y prdc-
ticas con monitores, para todos aquellos socios que
lo deseen,

- —0—

El pasado domingo, dia 28 de novxembre,

~-§¢ gelebrd. da. anunciada, gxcursion,. al. Picos Fasio, 5



asf como el amagiiestu” con que los montafieros
de la delegacion de Pola de Siero nos obse-
quiaron,

Del Fario, poco hay que hablar, pues es de
casi todos conocido, pero de la excursién en si,

asi como del “amagiiestu” y espicha se puede de-
cir bastante y siempre bien. Més de un cenfenar
de “vetustos y vetustinos” llegaron a la cumbre
del Fario, utilizando los caminos mds dispares. El
dia, que se presentaba bastante gris, afianzd en
buen tiempo, y permitié que todos quedasen a
comer arriba.

Por la tarde y en “La Pifiera”, tuvo lugar
la segunda parte de la excursién. Alli se concen-
traron no solamente todos los que habfan subido
al Fario, sino también los escaladores que habian
estado hacienndo pricticas en Pefia Careses, y unos
grupos que llegaron desde Oviedo.

En amable camaraderia y con gran alegria,

entre fogata, “castafies” y sidra dulce y cantari-
nos, pasamos una tarde estunenda, en la que
montafieros, escaladores y esquiadores alternamos
en auténtica hermandad.

No podemos terminar sin dar las gracias a
nuestros anfitriones.

El dia 3 de diciembre, con gran asistencia
de socios, celebramos la anunciade "Tarde mon-
tafiera’, primerc de los detalles con que nos ob-
sequié la creada Comisién de Actividades Socia-
les y Relaciones Publicas. Para alegria de los pro=
motores y tristeza de los que nmo asistieron, dire-
mos que la misma fue un verdadero éxito.

Tras una estupenda merienda y en medio
de gran expectacion, fueron elegidos el "Rey de

la Montafia” y sus damas: “Dotia Pisapraos” y
»Dofia Llamuerga”. Seguidamente y ccn enorme
alegria, fueron sorteados un gran lote de regalos,
estrictamente deportivos y wmontafieros, que fue-
ron de auténtica sorpresa. A los encargados de
hacer la adquisicion de los mismos les enviamos
nuestra felicitacién mds sincera, pues todos o ca-
si todos fueron verdaderas movedades, que no se
encuentran fdcilmente a la venta.

PROXIMAS EXCURSIONES

BELEN DE CUMBRES. — Segun circular
enviada por la Federacién Asturiana de Montafiis-
mo, la colocacién del “Belén” tendrd lugar el dia

19, en una cumbre ain sin designar del macizo de
Ubifia. ’

En la misma circular se advierte que la con-
centracién de montafieros asistentes se hari en
Tuiza de Arriba, a las siete y media de la maiia-
na, del citado dia, Siendo IMPRESCINDIBLE
que lo sasistentes vayan provistos de ropa de

_abrigo para bajas temperaturas, crampones, piolet

y botas de alta montafia. Asimismo deberin ir,
formando cordadas de tres o cuatro elementos,
con su correspondiente cuerda,

——

ACEBO. — Esta tradicional excursién del
Grupo se realizard el dia 19. La salida de los
autobuses se hard del domicilio social, a las nue-
ve horas. Mis detalles, en “Informacién”.

—f—

REYES. — En este mismo BOLETIN se
detalla todo lo relacionado con esta “expedicién”,
pero, 1o obstante, recordamos a los qupe tengan
pensado asistir, que este afio el ndmero de plazas
‘para acompaiiar a los Magos es limitado.

—k—

PAJARES. — Todos los dias, de ocho a diez,
despacho de billetes para los autobuses-a la nieve,

——

ENERO, 1 y 2. — Excursién de alta mon-
tafia al macizo occidental de Picos de Europa.
Plazas limitadas.

ENERO, 23. — Ascensién a CUALMAYOR
y CUETO NEGRO DE LA RASA (1.241 m),
desde Caranga, con descenso por Las Agiieras

(Quirds).
NUEVAS ALTAS

TERESA FERRERO COPO
GUILLERMO BREY RUIZ

MARY CARMEN MIGUEL SANTIAGO
JOSE ALFONSO PEREZ IGLESIAS
JOAQUIN SUAREZ FERNANDEZ
ANGELA PINTOR RODRIGUEZ
MARIA DEL CARMEN POL MENENDEZ
JUAN JOSE MARTINEZ GUISASOLA
MARY FLOR VALDES LOPEZ
MARINA DIAZ MARTINEZ

JUANITA FDEZ.-POLA MARTINEZ



YURI FERNANDEZ-POLA MARTINEZ
ENRIQUE CORRALES GONZALEZ
JOSE ANTONIO CORRALES GONZALEZ
PALOMA HERNAN-GOMEZ PRIETO
M.* EUGENIA HERNAN-GOMEZ PRIETO
Damos a todos una cordial bienvenida a esta
gran familia montafiera.

ACTIVIDADES E INFORMACION DE
LA DELEGACION DE POLA DE SIERO

Del 4 al ¢ del corriente mes de diciembre,

estuvo expuesta en la Casa Municipal de la Cul-
tura, la coleccion de fotografias que habian sido
presentadas al concurso-exposicién organizado por
Vetusta. Fue muy visitada y se hicieron des:a-

cados elogios de las mismas.

El miércoles, dia 22 del presente mes, a las
nueve de la noche, se pasaran en el domicilio de
la Delegacién, numerosas diapositivas de monta-

fia y camping.

Se recuerda a todos los afiliados, que iniciada
la campafia de organizacién de la visita de Re-
yes, se reciben donativos en metdlico y de ju-

guetes.

Asimismo, se pone en conocimiento de los
gue deseen asistir a la salida del 6 de enero
préximo, cue este afio se hace a Sotres, en los
Picos de Europa. Pueden solicitar reserva de bi-

lletes en autocar,

Con gana o sin gana...

~ Anis LA QUIR

Precios especiales en todo

material de camping

CGimadevilla, 15
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Mochilas, tiendas de campaiia, sacos de dormir,

colchones, cocinas de camping a gas bulano
(desde 460,90), etcétera
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SOCLOS Y sim/)aiizanies

elices g)ascuas

prospero 7966

AL AL HRERTTARE N A N PSS I Lo ANER

Grupo Moniaiicros «VETUSTA» IMPRESOS

Avenida de Galicia, 19, 3.°
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