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- Es el Va.lle de Lago un pueblo del con-
cejo de Somiedo, situado a S.E. de la capi-
tal de éste, a una distancia de algo menos

de dos horas y media de andar a paso dis-

creto, y a 1.200 m. sobre el nivel del mar.
Es uno de los mis altos del término muni-
cipal y también de los de Asturias. No'es
que sea el de maés altitud, pero si uno de los
‘que se hallan en las condxcxones expresadas

Su s1tuac1on ‘es al prmcnplo de un. valle
aue comienza en el lugar conocido por “La
Compuerta” y termina en el Lago del Va-
lle” o “del Ajo”, o sea, que empieza en una
extensxon, aunque pequena, de agua, y ter-
‘mina_en otra. La compuerta .0 depésito se
halla formado por agua. conducida hasta él
para efectos industriales. La distancia entre

ambas masas de agua es de algo mds ‘de seis

kilémetros, por lugares verdaderamente her-
mosos, pasando por el barrio del Valle pro-
piamente ‘dicho y por el del Otero, para en-
trar algun tiempo después en unas extensas
praderias, bonitss praderias, salpicadas® de
_-chezas. recibiendo aquéllas ~.el -nombre de
“Uas Praderas” y pertenecien‘tes al ,pueblo
-del Valle.

Se llega al citado. pueblo saliendo de Pola
de’ Somiedo por Ia carretéra que termma

cerca del pueblo del ‘Coto y desde aqui por

1orograﬁca es,'~
“eacho.

idlﬁcultad debi
. ;condxcxones '




tormenta cesaba, o al menos, no causaba
ningl’m dafio. Pues bien, en el Valle existia
la primera de dichas creencias y asi habia
un palo que diariamente tenia gue estar en
casa de algin vecino, temendo este la obh-

é encontrase el palo de
tenia la obligacién de ir a tocar

; 1'sion,
~ llera que alll ]laman “La Pena”.

T 8e emmeza la excursién sahendo del pue-
- blo del Valle en dnreccwn E. por el cammo

- tomando una senda de montaiia hacia la iz-
ui d .,Este prmcnplo de sublda se halla a

~ por losylﬁbga‘resy Haimados “Las Matas“ v “Lo-
Cma del Cabnl” para llevar ala “Brana de So-

direccién N.  se llega,

“ yer, pasan o nor v los. lugares conocndos por
" Pefia_Prieta, Fuente y Llanos de Huergcla,

. sublendo por el lugar Tlamado
nav fuente conocida por

nas de la-iglesia-del lugar, con ob-

se empieza la Sllbld‘l,

inconvenientes del acarreo.

este nombre (1.790 m.) y se continfia subien-
do por terreno no muy inclinado hasta una
collada llamada “El Tarambico” (1.820 m.).
A continuacién hay una bajada. en direccién
0., para llegar a una vega llemada “Fuen-

> que debe su nombre a existir varias de
estas en dicho lugar. Hay wun desnivel de
190 m. En dicha vega existe una laguna, de
poca - profundidad, y cubierta en su mayor
parte por juncos y espadanas, donde se crian
patos silvestres.

Una vez. atravesada dicha vega, se sube
a otro pico, llamado “Las Cruces”, a 1.804
metros, desde donde se desciende a otra ve-
ga, conocida por “Vega de Boca de Mosta-

‘cheo”, a 1.630 m. y que se halla encima del

barrio del Otero. Después de esta bajada,
otra nueva subida a la “Collada de Detras

“'de'la Peiia El Cueto” y “El Pico de la Sierra

del Rebezo”, sito éste a 1.780 m. Otra nueva
bajada hasta el lugar llamado “Entre Cam-

. pos” o “Valle de la Peiia”, sito a 1.600 mer
_tros y que se halla ‘encima del - pueblo el
. Valle. _—

Desde aqui se puede descender a este

~ pueblo por una vertiginosa pendiente en la-
dera’ m‘uy‘ inclinada o se puede continuar
R hasta encima del lugar llamado “Bobias”.

La travesxa €es larga, pero - mis que la

,dlstancna, son las subidas y bajadas lo mas

penoso, por existir desniveles de 160 a 190

. 'metros, pero, precisamente, en estas subidas
..y bajadas estd la belleza de la excursian,

pues dan ocasién de ver los valles aque se for-

man y se pueden contemplar desde las altu-

ras, extensos panoramas en todas direccio-

“"nes, y asi se van viendo por un ‘lado, las
~ montafias 'situadas encima del lago, tales co-
" 'me Picos Albos, Pefia Orniz y otras: por

otro lado, las situadas encima de las brafias

" de Murias Luengas v Cueva Mellz, tales co-

mo Laguenzos, El Rebezo, Faspayén, etc.;
~y por otro, el Cordal de la Mesa, que sepa-
ra los concelos de Somledo y Teverga

A paso normal sin apuros y sin detener-

_se, se emplean unas 7 horas en la travesia,

y si se prolonga hasta encima de Bobias es

" necesario afiadir una hora mas.

‘Existen dificultades grandes en la comu-
nicacién, asi como en el transporte, pues s¢
da el caso de que detras del llamado “Pico
de las Cruces” existen yacimientos de mar-
mol rosa, que se hallan inexplotados, por 10s
M. S. V.,
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—No sé, pero me parece
que yo “es0” no lo subo.

—Anda, cdllate de una vez
y vamos hasta la base. Alli
veras las cosas de otro modo.

“Eso”, era el Naranjo de

Bulnes y el didlogo se desa-

rrollaba entre Luis Estrada y
su 1nseparabl° amigo Paco La-
villa, “su ilustrisima” para los
intimos. Mieptras tanto, Epi-
fanio, el guia, preparaba con
mano experta las cuerdas a las
que ibamos a confiar nuestra
seguridad personal durante
unas horas. Humberto y yo,

los dos polesos de la expedi- -

cién, recogiamos el resto del
material y seguiamos los pa-
sos de los anteriores,

Menos Humberto, los otros
tres ‘{bamos a escalar por pri-

mera vez este coloso, que yer- -

gue su arrogante figura solo,
como un reto a todos y a’to-
do. Un poco de inquietud ner-
viosa nos dominaba a los cin-
co. Al guia, por la responsa-

bl i

bilidad de sacarnos felizmen-

“te de la aventura y al resto
por ese respeto 16gico que im--
este,

pone una escalada de
tipo.

Con esa admirable facilidad -
tan propia de los nativos, tre-

pa “Epi” hasta la primera pla-

taforma. Luego yo, tras breve

atasco, por un cambio inopor-
tuno de pies. Me sigue Estra-

da, que se va tras el guia a-
la segunda. plataforma. Ascien-
_tras se va encordado, Asfico~ """

de luego Paco y detrds Hum-
berto. Hasta aquf : todo- va

bien. Para algunos aparece la
‘primera dificultad al hacer el
‘paso horizontal; salida obliga-
da de la. primera- plataforma.. .
"Es un toque de atencién, pa- . I
ra que nadie se crea que aque- . liz

llo va a ser comodo. A partir

de aqui los asideros abundan:
relativa
normalidad hasta el segundo .-

y se progresa com .

descanso, amplio y cémodo

‘para la espera, Se sale de alli-

por una estrecha: chimenea.

-ra es estrechas ¥ nad

'~y Pola?). Desde aqui

g este terreno ‘al. poder ;abarcar

inﬂ ”'
Los primeros pasos para afian=
zarse ‘en ella no son facﬂes

No se avanza ahora en senti-
-do vertical, sino mds biencon
una ligera tendencia hacia la

derecha. La plataforma

cia para. aguardar: enella ‘duk
rante mucho,. -tiempo..: (¢Ver
dad que no, Carmma, Jaime,;.

31gulente me parecié el tramo*_‘;
mds - facil “de’ recorret; mien~

mo resulta todo lo-.contrarios:::

.con el que viene a continua-
_cién.. Lo forma .una; 11ambr1a:~~

un pat. de ellos. mas. profun:
dos, aunque bastante  sepa
dos_entre si: ‘La ‘escaladater
mina, amente, - eneste

qu :taﬁe‘r():s Usa la sl;‘ota‘

Solicitela en todos los ‘com‘ei'é\iOS‘del:ra‘mév;
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dan para "'lha'ce‘r:‘ rappel largo
ccon. cuerda . doble. Optamos

* ganar "thIl’lpO‘ Uniendo las dos
*"’cuerdas que llﬂvabamos se s0-
fluc10n0 todo. '

: Carmma, ]alme y Pola- de-
" 'ben estar en las primeras pla-
" taformas. Nos- llegan sus vo-
“.ces, -asustadas “ante :la caida
: .de alguna  piedra, .que noso-
»tros desprendemos- a pesar del
“'sumo * cuida
- para evitarlo.- Habfan llegado
‘a‘la -base* cuandoya nosotros
and4bamos, en’la subida, por
la segunda y ‘tercera platafor-
“mas; Nos ‘cruzamos en la ‘ter-

-advertimos de ‘ello.:

de un“maravilloso' paric ama.*t’*Che en la pared.
A nuestros pies las praderlas,;
de Bulnes y Pandebano eran .
un descanso -para - la. vista, -
atormentada tanto tiempo por
la monétona
caliza. Mas al
azul: 1ntenso,

Nuestro ‘guia les aconsejo,
.mcluso, dar la vuelta,

o Pero ‘continuaron. Siempre
ocurre lo mismo en tales ca-
sos. Puede mis el deseo de
llegar que la prudenc1a’

nemos.: fuerzas comiendo
espués - descendemos
amburero para pasar
- la noche.
‘tanto intranquilos, pensaudo
en los que habiamos dejado
en el Naranjo. Era muy tarde
y no habian aparecido. Soélo
sus mochilas estaban alli ante

€ cuarenta - metros no

$- L OO0

; por.. el sencﬂlo, con -objeto-de -

‘cuidado que’ ponemos:

cera;Era-un poco tarde y les

—Se os va.a hacer de no-

Nos acostamos: un

lkmdo,!S I,

Teletono 11572

nosotros, como para recordar-
nos més atn que ellos pensa-
ban pasar la noche también en
aquellas cabafias. Pensamos
que se les habria echado en-
cima la. noche y que se que-.

- darfan en el refugio de Urrie-
1lo. Cuando a la mafiana si-

guiente comprobamos que no

hacian acto de presencia, nos.

alarmamos seriamente y Epi-

- fanio y yo salimos rdpidamen-
‘te hacia el Naranjo provistos

de cuerdas y material de es-
calada Ya pOd\,IS nnagmaros
en qué estado de 4nimo. El pa-
norama alcanzd un cariz mu-
cho mds sombrio al ver que

en el refugio tampoco estaban.

Iniciamos la subida de la canal
de la Celada pensando en lo -
peor. Por fortuna, a poco mds

.de la mitad oimos sus voces y

les vimos aparecer en la par-
te alta. Un suspiro de satis-
faccién se escap6d de nuestras
gargantas. La tension anterior
se tradu;o en ligeras bromas
para quitar importancia a la
cosa. Enfin, todo- concluyd sin
novedad; jMenos mal! Y co-
mo las ‘consecuencias: pem—
ne: 1tes ya las habran' sacado

L ropios interesados,. fina-
Ya en Urnello charlamosf 05 Ppropios 1 >

lizamos el relato de esta aven-
turilla por las paredes del Na-
ranjo de Bulnes. De lo que
estamos bastante seguros es
de que a nuestros camaradas

“no se les ocurrird, muy 4 me-
, nudo, dormir a mitad: de una

pared, aunque sea mis c6mo-
da que la del Pico Urriello.

TANO



El dia elegido para el debut de dos
nuevos escaladores fue el de Todos los
santos. Cogimos el coche en Riosa,
que parecia mdis bien una funeraria,
pues salvo los seis montarieros, los de-
mAas pasajeros eran portadores de co-
ronas y ramos de crisantemos, etc. En-
tre la cantidad de gente que iba, el
olor de las flores, los baches y un poco
de miedo que particularmente yo lle-
vaba, fa'té poco para que me marease.

Al fin llegamos a Parteayer y ya
desde abajo pudimos contemplar nues-
tro objetivo “Pefia Jumar”. Siempre
me habia parecido una “pefiuca sin
importancia”, pero ahora que yo iba
a escalaria, que era la primera vez que
me las entendia con clavijas, cuerdas

y mosquetones, no s€ lo que paso,:
pero por un momento’ la ‘pefiuca” se

a1bia convertido en un “Naranjo”.

Cuando volvi a ver “la pefia”, ya -
estibamos en su base prep‘aréndoloa
todo para empezar la ascensién. Pri-
meramente una serie de detalles téc-

nicos a cargo de nuestros “profesores”

Adolfo y Mario; colocacién de clavi-
jas, paso de las mismas, nudos, recu-

paracién del material, etc. Todo aque-
llo que nos ayudaria en la subida y
slempre, pues no .se 1nos olv1dara
jama4s. :

Ya estamos dispuestos, va a su-

bir el primero: Mario. Prepara ¢l ma-
terial necesario y después de encor-

darse comienza a trepar, mientras des-

de abajo le aseguran. Le vamos ob-
servando sin perder detalle. Coloca
una clavija, luego otra, y tranquila-
mente nos va haciendo una demostra-

cién perfecta de cémo hay que escalar.

Una clavija méds y momentes después,

rimeros pasos en la esc !ada“

en la cima. Ahora me toca a mi, con

ayuda me ato a la cuerda y comienzo - -

a trepar. Al poco de empezar hay un
paso, a mi parecer el mas dificil, que
me da algo de tabarra. Lo 1ntent0,

pero no veo forma de pasarlo, replto, o

pero es igual; cada vez estoy mas des-
orientada. Tengo unos  momentos de
duda, pero de nuevo al ataque Me
estiro, tanteo buscando una presa y ;
cuando me doy cuenta; sin. saber co-

mo; lo he rebasado. Ya no tengo mie- -

do y me siento tan feliz y decidida -

que’ pr031g0 alegremente. Ahora’ la

cosa es mads facil, pero no un paseo
precisamente; me voy a colocar sobre
una plataforma a la altura casi de los
hombros. Atentos los de la cuerda:

juna mano aqui, un pie alld, ya casi
estoy; ahora la rodilla, quieto! La
rodilla me dijeron al empezar que no
se emplease nunca, aipa la pierna,
mds, un poco mds, esta. Vaya, parece
que se jadea, pero cOmo presta respi-

rar profundamente y descansar. De

nuevo a la “guerra”, rebaso una cla-
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vija, trepo, rebaso otra, un poc:o mas

~de trepada y arriba. :

Le toca €l turno ahora al otro no-
vato, que, animoso y sin dificultad,
pronto lo tenemos a nuestro lado.
Gracias a Dios todo salié bien. Pero
aun falta el descenso, que vamos a
efectuar por medio de un rappel. Esta
vez le toca el primer turno a Lain.
‘Vemos cémo coloca el anillo con el
mosquetén, como vrepara la cuerda
de rappel y como coloca la de segu-
ridad. Con gran tranquilidad comien-
za el descenso que concluye perfecta-
mente. Recuperamos la cuerda y me
ato 'yo, preparo lo restante y hacia

abajo. Volvi a sentir miedo, pero me

decidi, acaso con excesiva confianza,
pues un pie se me escurrid, perdi apo-

yoy quede colgando Como pude yol-
vi a tomar contacto con la pared y
poco a poco llegué abajo con un rene-
grén en un brazo.

Parece que le tomamos gusto, por-
que cuando después de descansar un
poco nos dijeron que habia que ha-
cerlo todo una segunda vez, lo hici-
mos . alegremente, con gana, y puedo
decirlo bien alto, no vacilé en el paso
ni quede colgando en el rappel. Saho
todo estupendamente

Y asi fue nuestro bautlsmo como
escaladores. Quedamos: encantados y
dispuestos a seguir escalando, asistien-
do a cursillos y- escuchando los con-
se;os de nuestros. “profes”.

 ALINA

Nntici‘as, y |

La Asamblea y Rallye Nac1ona1 de

Camping que celebra anualmente la

A. E..C. E. durante la Semana Santa
- seran orgamzados este afio por el Club
‘de: Camping de Madrid en las proxi-
midades de dicha capital.

‘ Segﬁn hemos leido, va a construir-
se un salto de agua en el curso alto

del Naldn, cuyo trazado cruzari el ca-
mino aue conduce desde Bezanes a

Brafiagallones. No es esto lo que nos
preocupa en dicho proyecto sino la po-
sibilidad de que a causa del mismo
desaparezca la hermosisima cascada
de Mongayo, quizas la mas bella de
Asturias.

El XII festival del Film de Mon-
tafia, en Trento, ha supuesto un gran
triunfo para los franceses que han ob-

comentarios

tenido el primer premio en 16 mm.
con “Bataille pour le Jannu”, y en 35
milimetros con “Les Oceanautes”, asi
como el premio a la mejor seleccién
nacional y otras recompensas. lam-
bién fue premiado el filme italiano
“Sexto grado en Patagonia”, pelicula
en la que se relatan las ascens10nes a
las Torres del Paine.

El Rallye Internacional de Cam-
ping 1964 tendrd un escenario ury
tanto alejado de nuestras fronteras, ya
que se celebrara nada menos que en
Israel.

‘Una pequefia expedicion alemana
de reconocimiento ha descubierto un
posible itinerario en la vertiente Sur
del Nanga Parbat. Como consecuen-
cia se intenta organizar para 1965 una



Con gana o sin gana...

~ Anis LA QUIROSANA

expedicion de dicha nacionalidad,
compuesta de doce escaladores bajo la
direccion del doctor Herrligkofer, a
fin de intentar la travesfa de la mon-
tafiz, ascendiendo por el lado Sur y
descendiendo por la arista Norte.

Existen. muy buenas impresiones
acerca de la rapida ereccion del refu-
gio Rabada-Navarro en cl Jou del
Agua, iniciativa de la Federacién As-
turiana de Montafiismo.

Pese al mal tiempo reinante du-
rante todo el verano se han realizado
en los Alpes numerosas ascensiones
de gran dificultad, entre ellas la 52 as-
cension del espolén de la Punta Wal-

ker y la quinta del espolén central, en
la pared Norte de las Grandes Joras-
ses; la 22.” de la cara Norte del Cervi-
no y las 37 a 41." de la pared Norte
del Eiger, entre las cuales figura una
en solitario, la primera victoria de
este género, a cargo de Michel Dar-
bellay. :

Otra notable empresa en solitario
ha sido la ascensiéon de la cara Oeste
de la Aguja del Dru, por René Des-
maison.

Contintia siendo muy bajo el na-
mero de montafieros afiliados a la Mu-
tualidad General Deportiva, hecho
que no nos explicamos ya que la cuo-
ta a satisfacer es insignificante y las
ventajas adquiridas muy importai

Dia 17 de noviembre. — Asistencia a la marcha regulada

EXCURSIONES CCLECTIVAS EFECTUADAS

Dia 24 de noviembre. — A puente Vidosa (preparativos Reyes) ... 45 »

ASCENSIONES REALIZADAS SEGUN PARTES RECIBIDOS

16 de julio ..oiiiiiii Mostayat 7. montafieros
28 de julio ..o Pico Pienzu 12 »
3 de noviembre ........................ Pefia Careses II »
10 de noviembre ....................... Peflamea 15 »
17 de noviembre ........................ La Verde 20 »?
24 de noviembre ........................ Brafiavalera y Chagu 2 »
1 de diciembre ...........ocooiiil Cueto Fontun 4 ”?

8 de diciembre ........c.cociiiiiinl, Pefiamea 7 i



NUEVAS ALTAS

Haydée Conde Suart

Rafaela Blanco Gonzalzz

Mario Alvarez Gonzalez

Begofla Sanchez Gonzélez
Manuel Garcia Farpén

Juan Antonio Ferndndez Garcia
José M. San Narciso Diaz
Emilio Ocejo Mori

Gumersindo Gonzdlez Rodriguez
Amor Villar Garcia

Maria del Pilar Tosal

Maria Josefa Cilleros

Maria Angeles Duarte

Maria Lourdes Blanco Arreondo
Conchita Fernindez Meana

EXCURSIONES PARA EL MES DE
ENERO
DIA 6. ——'Excﬁrsién de Reyes, en autocar

hasta Los Beyos. Salida a las siete de la ma-
fiana. Se recomienda gran puntualidad.

. Nuestro “hombrz del tiempo” particu-.

Jat {Vetusta puede permitirse esos lujos) nos
‘ha aconsejado no programar excursiones pa-
ra el mes de enero que se prevé muv inse-
suro. No obstante, en caso de condiciones
favorables, se organizardn, sobre la marcha,

excursiones con los itinerarios mds aconse-
jables seglin las circunstancias, por lo que
rogamos a los interesados se mantengan en
contacto con Secretarfa, Teléfono 21051,

OTROS AVISOS

— Se "encuentran 'ya a disposicién de los
socios las vifietas y cupones federativos para
1964, cuyo precio es de quince pesetas.

— El Grupo Excursionista del Atenco de
Gijén nos comunica que en domingos su-
cesivos realizard una serie de cologiios so-
bre Excursionismo, Montafiismo, Turismo,
Folklore y Arte en Asturias. En Secretaria
se facilitardn més informes a los interesados.

— El Club Montafieros Celtas (Marqués
de Valladares, 19, Vigo) organiza su XVII
Concurso Nacional de Fotografia de Mon-
tafia y VI de Diapositivas en color. Plazo
de recepcion, hasta el 12 de enero. Otros

-detalles a disposicién de los interesados, en

el tablon de anuncios de nuestro local
social.

— Agradeczmos profundamente la cre-
ciente -colaboracién de nuestros socios en las

-paginas de este Boletin v les recordamos que

cualquier pequefia noticis (un nuevo hospe-

daje, el arreglo de una fuente, la aparicion
~de un libro o folleto sobre montaflismo, et-

cétera), puede ser util para los demis.
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La llegada a la Huera constituyd una
Sorpresa para_uno, que no conocia
aquel paraje. El espectaculo que ofrece
la enmarasiada orografia se adivina,
mds que se ve; porque anonada al espi-
ritu mds templado. No se comprende
el cataclismo que en tiempos pretéritos
hubo de acontecer para amontonar tan-
ta belleza.

Sin embargo, nuevas sorpresas nos
aguardaban. Aquel empinado camino,
apenas entrevisto, bordeando el preci-

Iglesia de
Casielles

picio, que tiene por lecho un torrente
de encrespadas aguas verdes. Y aquel
molino, con su puente de vieja madera,
de una rusticidad extraordinaria. Este
puente que jamds se conmovidé por el
empuje de las aguas y los embates del
tiempo, temblaba de emocién cuando
sobre sus afiosas vigas avanzaba la real
comitiva. Era consciente de su respon-
sabilidad, porque sabia que iba a sos-
tener sobre su lomo carcomido la «ca-
balgata de la esperanza», portadora de
un mensaje de amor fraterno gque unos



hombres de la ciudad llevaban a otros
que-eternamente moran colgados entre
aquellas pefias, muy cerca del cielo.

Aquel conjunto de molino, puente y
rio, era realmente tan infantil y bello
como los «nactmientos» que los nifios
colocan con afdn, con carifio y con ilu-
sién en el mejor rincon de la casa. Y,

para que nada faltara en la biblica evo-

cacion, hasta tenia su Rey Mago, sus
pajes, sus borriquillos y su mula. Fue
éste, sin duda, el cuadro de mayor plas-
ticidad que hemos visto.

Y qué diremos de la ascension por
aquel sendero que se enrosca mds Y
mds en busca de la cima? Haria falta
mucha poesia para expresar tanta
belleza. Solo atinamos a comprender
una infinita escalera que va conducién-

" donos hacia la luz, hacia el sol; porque,
efectivamente, mientras abajo, junto al
rio, aiin habia sombras, ya los picachos
y riscos, alld en el infinito, estaban ma-
ravillosamente iluminados, formando
unos contrastes de luz y sombras verda-
deramente fantasmales.

Escaleras arriba asciende lentamente
la real comitiva, como hormiguitas que
desde su nido se desplazan a otro para
visitar a sus vecinas. Esta senda apo-
va sus peldasios en fuertes murallones
‘de caliza, por su izquierda; y, por su
derecha, en unas praderas, como pariue-
los festoneados ‘de raquiticos robles,
escalonadas en.incomprensible equili-
brio. Todo es inverosimil alli; desde el
cadtico sistema orogrdfico hasta la pro-
pia vida de sus moradores. Pero, no
obstante, en aquellas brefias hay vida,
hay ilusiones; existe la virtud y el pe-
cado; alli nacen seres humanos que
sienten, que padecen y que mueren; alli
‘hay, en suma, corazones anhelantes que
esperan al Rey Mago.

Después de casi coronada la senda, sc
avista la torre de la iglesia, muy peque-
fiita, como un juguete infantil, que des-
cansa en una plazuela de verde y raqui-

b

tica hierba, a la gue dan guardia
permanente media docena de drboles.
Y alli, apifiados en apretado racimo,
esperdndonos con ilusion, los morado-
res de Casielles, Viboli, Biamdn y Cdn-
dano. ¢Qué hemos experimentado en
nuestro primer contacto con estas gen-
tes? Alegria..., acaso una profunda pe-
na, o todo a la vez, porque aquellos
hombres parecian arrancados de um
cuadro de la Mitologia fabulosa.

Ya hemos consumido mucho espacio;
pero es preciso resefiar lo mds impor-
tante y el motivo principal del viaje
real, que no era otro que el llevar a
aquellas gentes la ilusion, y sobre todo,
depositar en los brazos infantiles los
presentes que este afio los Magos de
Oriente habian destinado a los nifios de
eso0s caserios.

Tras una misa, en la que los villan-
cicos sonaban a gloria, dentro de unm
recinto de patética desnudez vy de pri-
mitivismo encantador, comenzd el re-
parto de regalos. Los chicos, sentados
en semicirculo, iban acercdndose al Ma-
po para recoger su lote. En sus sem-
blantes se reflejaba la emocion, la me-
drosa risa y la enternecedora escena
de las madres viendo a sus pequefios
felices por primera vez, con una ilusion
sin limites. Y no falté la viejina de
Biamon que trataba de contarnos su
larga historia de sufrimientos y priva-
ciones, de alegrias y dias felices, ha-
bldndonos de un pariente que tenia en
Oviedo, preguntdndonos si lo conocia-
mos, v su alma infantil y sencilla no
comprendia nuestra ignorancia. Porque
alli todo es primario, desde el hombre
hasta la tierra; nada se deshorda de la
primitiva fuente que did origen a la
vida en aquellas inmensas soledades,
tan cerca del cielo.

Y a nuestros benefactores y asocic-
dos que hicieron posible este milagro,
muchas gracias y que Dios se lo pague.

°S.

OPTICA-EOTO

Gomez y Collado, S. L.

Frt{gla, 2

OVIEDO

Telétono 11572



~INVERNAL ANTICIPADA

" Ccémoda, confortable, con un ambien-
te caldeado, que invita al «pigacin», co-
mo desquite del madrugén, rueda veloz
la unidad eléctrica de la Renfe, con des-
tino a Ledn.

No me imaginaba yo entonces lo que
- a continuacién iba a ocurrir. Pensidba-
mos que como cosa légica la nieve
abundaria en Pajares. La temporada es
propicia para ella. Efectivamente; en
Puente de los Fierros aparecen las pri-
meras muestras de ella. No obstante
es muy pequena cantidad. Sin embargo,
cuando nos bajabamos en Villamanin,
la sorprzsa fue mayiscula. Algo mas de
medio metro cubria las calles y en la
carretera una larga hilera de camiones
aguardaban el paso de la maquina qui-
tanieves, para emprender la marcha de
cara a las rampas del Puerto, una nc
pequefia aventura en aquellas circuns-
tancias. La cosa presentaba mala cara.
Por si fuera poco, nevaba y un viento
racheado y frio nos metia la nieve por
la cara, impidiéndonos la visién.

Nuestros compafieros -esquiadores
partieron..ya desde Busdongo. Alli no
queddbamos més que Lauri, Conchi,
Cabafias y yo. Habiamos salido con la
idea de subir al Cueto Fontun. Ahora
ya no lo veiamos tan claro. De momen-
to penetramos en el bar-Gonzalez a «en-
tonanos» un poco. Con unos cafés bien
calientes entre pecho y espalda, comen-
zamos a ver las cosas con mayor opti-
mismo. Partimos hacia Fontiin. El pér-
tico de la escuela nos amparé por
breves minutos. Nieva intensamente.
Deliberamos. Las chicas no quieren sa-
ber nada de quedarse ni dar la vuelta.
Deciden acompafiarnos. Nosotros que-
riamos salir para entrenarnos un poco,
con miras a las invernales que hay en
perspectiva. Avanzamos con dificutad.
La. njeve- nos llega a las rodillas,

ademas la ventisca nos impide mirar al
frente, nos ciega. El entrenamiento pro-
mete ser a fondo, desde luego. Un enor-
me pefasco nos protege por unos
instantes del temporal que arrecia en-
tonces. Proseguimos. Las dificultades.
van en aumento. Caminamos: ya con la
nieve casi por la cintura. Nadie se des=
anima y poco a poco trepamos ladera

arriba. No vemos mas alla de cinco me-

tros. Confieso que de no conocer el te-
rreno hubiera sido el primero en dar la
vuelta..Aquello se estaba poniendo de-
masiado duro. Pero nos encontrdbamos
con fuerzas y el frio se soportaba bas-
tante bien. Nuestras chicas respondian
maravillosamente y no dejaban escapar
una sola queja. Estoicamente nos acet-
cdbamos cada vez mas a la cima. No voy.
a deciros lo que supuso aquella anda-
dura, con la nieve hasta medio cuerpo;
porque muchos ya lo sabéis por expe-
riencia. Para los que no lo sepan, sélo
les diré que si no cuentan con muchas .
facultades y buen equipo, no intenten -
nada parecido. Es durisimo, agotador y-
expuesto. Al fin coronamos la collada.

-Son las tres y veinte de la tarde. Queda-

muy poco para llegar a la cumbre. Sin
embargo damos la vuelta. El frio y las
tremendas mojaduras que llevamos en
la ropa, expuestas a la nieve-comienzan
a hacerse notar. Considero una impru-
dencia continuar. Llegar a la cima ya no
conduce a nada, pues la niebla nos pri-
va de la contemplacién del panorama.
En cambio podemos encontrarnos facil-
mente con algiin principio de congela-
cién en manos o pies. Cuesta mucho
dar la vuelta a dos pasos de la cumbre,
pero, amigos mios, el amor propio en
tales casos, conviene echérselo a la es-
palda. Basta ojear las estadisticas de
accidentes en la montafia para observar
que un: tanto por. ciento considerable
de los mismos de debe a temerarias to-



zudeces. Personalmente, ya tuve que
volverme, teniendo-las cimas a pocos

metros, en tres ocasiones. Confieso que-

con mucha rabia. Hoy agradezcc haber-
lo hecho una vez mas. Ahora sé que
podré hacerlo cuantas veces lo consi-
dere oportuno, sin dejarme llevar de un
amor propio mal entendido. Casi soy
un novato en esto del montafiismo y me
alegra haber conseguido llevar a la
practica los consejos que al respecto of
tantas veces a los veteranos. No convie-
ne abusar de las facultades fisicas. Tal
vez respondan las tuyas, pero no debes
jugar con las de los que te acompafian.

Ya sabes que ordinaiamente nadie quie-
re ser el primero en darse por vencido
y por orgullo se llega a la extenuacidn.
Las consecuencias las pagan luego to-
dos por igual.

La bajada fue raplda. En una hora
escasa nos presentamos en Villamanin.
Después del cambio de ropa y una co-
mida calentita se nos ovidaron todas
las calamidades de la dura jornada. El
resto carece de interés. Asi terminé este
dia primero de diciembre con una in-
vernal un tanto anticipada.

TANO

COLABLU

Ante mi tengo el boletin del mes de
diciembre. Lo tengo abierto precisa-
mente en la pagina que lleva por titulo
COLABORADORES y a continuacién,
un interesante articulo, en el que entre
otras muchas cosas nos dice, asi, rotun-
damente, que hacen falta eso, colabora-
dores.

El Sefior S. tiene mucha razén, pero
que muchisima, y por ello, yo, que nun-
ca hice nada por el Grupo, por «nuestro

grupo», quiero hoy aportar mi grano de’

arena, mi diminuto grano de arena.
Quisiera que esa llamada a todos los

montafieros, no se hubiese hecho en va-
no, todos debemos de colaborar, por-
que lo dice bien claro «Pedimos colabo-
radores, buenos y regulares». Yo no
estoy comprendido en ninguno de estos
dos grupos, pero intentaré acercarme
un poco al segundo, cosa en mi ésta
bastante dificil.

En nuestro Grupo —erapleo esta pa-
labra porque Sociedad me suena muy
mercantil— existen Vetustos que po-
drian aportar muchas cosas buenas a
nuestro boletin, podrian hacerlo mas
ameno, més interesante, podrian ayu-

Montaiiero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




dar 2 nuestros compafieros, a esos que
es , P .
oder llenar las pocas paginas de nues-

ira Hoja Circular y, en una palabra,
restarian una estupenda y magnifica
colaboracién a lo que es nuestro, a lo
que €s de todos, al GRUPO.

Tomemos esto con un poco de carifio,
aportemOS todo nuestro grano ’de. are-
na, tenemos que levantar los &nimos,
tenemos que unirnos, para ser fuertes,

ara estar entre los mejores.

A estas paginas, creo que todo el
mundo puede asomarse, en ellas creo
gue tengan sitio aquellos que quieran
colaborar, aportar ideas, etc... El1 que
mas y el que menos siempre tienen algo
gue ensefar a los demas, tomemos €l
articulo del sefior S. como ejemplo.

Yo desde hoy, desde este mismo mo-
mento, procuraré prestar mi colabora-
cion, mi modesta colaboracion, porque
sefiores, hasta la fecha me dediqué o
ver c¢6mo un grupo de entusiastas, de
verdaderos Vetustos, trabajaban, entrc

tras mes, se ven y se desean para -

tanto que muchos, nos dedicdbamos a
criticar, incluyéndome a mi, pero de lo
que se dice hacer, trabajar, de eso nada.

De las pocas veces que hice acto de
presencia en nuestro domicilio, he sa-
cado esta conclusion, es frio, poco aco-
gedor, ‘necesitamos otro mds conforta-
ble, creo que seria el modo de dar un
poco de ambiente y de calor, a todo el
que llega alli. Este es a mi entender uno
los problemas mds urgentes a solucio-
nar, la Directiva en este caso es la en-
cargada de tomar soluciones y nuestra
obligacién es apoyarla incondicional-
mente. oL . .

Nuestro patrono San Bernardo de
Menthon, dice que «En el duro esfuerzo
por alcanzar la cima, se cobran nuevas
fuerzas y se aprende a vencer los mul-
tiples obstaculos». Ya tenemos, pues, el
camino a seguir, luchar y vencer los
obstaculos que nos vayan saliendo al
camino. , .

Pifiera

'PRIMER RAPPEL

Octubre 1963

Ante todo, decidme, vosotros, los que ya
sois veteranos en este arte. .
iSe puede llamar asi a un descenso de
veinte metros? : .
Careses no es ningin ocho mil, pero
habfa que empezar por algo y Careses fué
el elegido para el debut. Es una montafia
bajita, casi de juguete y sobre todo vista
desde Pefia Mayor. ;Ddnde estaba la paresl
aquella en la que tenfa tantas ganas de
posar mis ojos? Sdélo se vefan pequefias
rocas que se bajaban de un simple salto.
Pero alli estaba, en 4ngulo recto con la
direccién general de la.montafia, de lado,
como si quisiera pasar inadvertida. ¢ Es que
no le agradarfa contemplar el hermoso y
tipico paisaje de pomaradas v caserios?
Vista desde abajo no era tan «ogro»
como esperaba; una vez en la plataforma,
llamémosla de lanzamiento, toda mi aten-
C6n se concentré en ver con qué habili-
Osa destreza cruzaban las cuerdas, anu-
déndolas a mi alrededor. En aquel momento
“;las cref mil. Ya estaba a punto, entonces

desconfié de saber manejar aquel labe-
rinto y de los “hérctleos” brazos que
me aseguraban. Vi el vacio a mis-pies'y no
me apetecié ser péndulo humano; no me
cref capaz y quise, con hondo pesar, desis-
tir, pero “Hércules” me hizo ver que no
habia motivo fundado para tal v ya que
me habia tomado la molestia de subir -»
iba a bajar por la «ruta de los cobardess».

Admirada vi cémo mis pies se mantenfan
pegados a la roca y la cuerda no se desli-
zaba con. demasiada rapidez por entre mis
fragiles dedos. Y para més asombro fui-
capaz de pararme cuando me lo ordenaron.

A partir de este momento empecé a dis-
frutar de aquel juego nuevo que crefl prohi-
bido para mf, alin en pequefia escala. Y
espero poderlo seguir jugando, por lo me-
nos hasta que me encuentre entre ese 23%
que citaba nuestro Boletin anterior. ‘

Asi pues, dejémoslo en un «baby rappels .
o «rappel de poche», como querdis... jvya
se hard mayor! C

MARY NIEVES



Noticias y Comentarios

Tercera expedicién espafiola a los Andes.
Si la segunda puso de manifiesto la poten-
cialidad deportiva y econémica del monta-
fiismo - cataldn, la tercera representa una
demostracién més singular ya que se debe
a la iniciativa de un solo Club, el veterano

Club Alpino. Espafiok que celebré el pasado

afio sus bodas de oro y que.se dispone a
enviar-en el presente mes de-febrero siete
montafieros a la conquista del Aconcagua,
méxima elevacién de América y Unico «sie-
te mil» fuera de Asia.

Atendiendo la razonada peticidn de la
Federacién Asturiana, la F. E. M. ha depo-
sitado una llave del refu .gio Cabafia Veré-
nica en Oviedo, para evitar a los montafie-
ros asturianos el largo rodeo que suponia
el tener que ir-a recogerla a Potes. Como es
légico, antes de entregar esta Ilave a los
posibles usuarios la Federacién Asturiana
se informard telefénicamente en Potes acer-
ca de la ocupacién de dicho refugio, evitan-
do asf la coincidencia en él de cordadas de

ambas procedencias, ya.que. la capacidad..
del.mismo es, como-se sabe, muy.reducida: .

Otro-mito montafero que desaparece. Se
ha conseguido el descenso (y nada menos
que en .invierno) de la pared norte del
Eiger, considerado. como imposible. Esta

pared,;.que sélo ha.sido escalada.en conta-

das ocasiones, -ha causado ‘numerosas vic-
timas, entre ellas y recientemente los espa-
fioles Rabadd y Navarro, cuyos cuerpos han
sido rescatados durante el descenso alu-

dido.

Por cierto que, seglin nuestras noticias,
no se dard el nombre de estos montafieros
al proyectado. refugio del Jou del. Agua, ya
que la Federacién Aragonesa prefiere que
tal honor corresponda a un refugio situado
‘en Aragdén.

Hemos oido. que el veterano .montafiero .
D. José Ramodn Lueje ha sido premiado por
la Delegacién Nacional de Deportes con la
Medalla al Mérito Deportivo. Lamentamos
gue noticias como ésta no adquirieran la
difusién que los méritos del homenajeado
merecen, pasando .desapercibidas. incluso
para los més allegados al -montafiismo as-
turiano.

Durante fa noche del 11 al 12 de Agosto
pasado se desarrollé una importante ope-
racion de salvamento en la cara oeste de
la Aiguille de Blaitiere. En la mafiana de!
11 escalaban esa cara unos .diez o doce al-
apinistas cuando, hacia las 11,30 una pie-
dra desprendida por uno:de ellos hirié en
la cabeza a N. H. Mac Niven que ascendia
en compafiia de R. N. Campbell. A causa
del golpe Mac Niven cayé rompiéndose el
créneo. ‘Atendiendo las voces .de Campbell
otro escalador. J. Belleville descendié para
ayudar colocando al herido en una plata-
forma y lanzando llamadas de socorro que
no fueron oidas hasta las 5,30 de la tarde.
A las-6,15 un helicdptero deposité al pie.de
la pared a los guias Charles Bozon y René
Novel que atacaron la pared, sacudidos por
una violenta tempestad, alcanzando el lu-
gar del accidente a las 11 de la noche. @E|
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descenso, de noche y en medio de la tor-
. menta, - necesitd. siete .rappels,. [legando a
- las 4 de la-mafiana al pie de la pared, desde
donde se trasladd el herido.a Chamonix.
Aunque la operacién fué facilitada median-
te el empleo de enlaces radiofénicos y po-
tentes reflectores iluminando la pared, es
encomiable el valor y espiritu de la cordada
- salvadora, dadas las dificiles circunstancias
de la empresa.

Nuestro aplauso entusiasta para quienes,
venciendo toda clase de dificultades, han
llevado a feliz término la instalacién del

te'|e's-quf-de La Picarota. Es posible qué la
empresa';novreulte'eco.némicamenl‘e renta-
ble, pero no dudamos de que seré altamen-
te rentable bajo el punto de vista deportivo
y contribuird de manera decisiva al fomen-
to de!l deporte de nieve en nuestra regién.

Cuando este boletin llegue a las manos
de nuestros socios se estaran celebrando en
Innsbruck (Austria) las pruebas de la IX
Olimpiada de Invierno. Procuraremos infor-
mar detalladamente en nuestro ndmero de

"marzo sobre los resultados de estas com-

peticiones.

INFORMACION  SOCIAL

Programa de excursiones para 1964

Febrero 16.—Excursidn a Pajares para as-
cender al Cellén, Pefialaza o Sierra de Cu-
rrilles, segun las condiciones de fa nieve.
‘Marzo 1.—La Mota de Cetin. Esta cumbre
estd situada entre Ponga y Pilofia, a cosa
de una hora de la carretera Sevares-Sellafio.
Marzo 15.—Pico Fario (Siero). Excursidon
facil y ya conocida. '
Abril 12.—Pefia Negra. Cumbre sntuada en-
tre Teverga y Somiedo. Ascensidn facil, pe-
ro larga y ya descrita en este boletin.
Mayo 1.—Excursién turistica a las Cuevas
. de Altamira y Santillana dlel Mar.
Mayo 1 al 3.—Excursién de montafia al
Macizo Oriental de Picos de Europa. Plazes

limitadas."

Mayo 24.—Travesia Aguas Mestas (Somie-

do) - Ondén (Narcea) por el Alto de los

Cadavales.

Junio 7.—Traves{a Puerto -Ventana - Huer-
tu’l Diablu - La Cigacha - Ricabo.

Junio 14—Fiesta de S. Bernardo en el
Puerto de S. Isidro.

Junio 28-29 —Travesia del Cares.

Julio 18-19.—Excursidn a Leitariegos con
ascensioén al Cueto Arbds. Se pernoctard en
Villablino, haciendo al dfa siguiente la tra-

Excursidn del Acebo

vesfa Leitariegos - Cornén - Puerto de So-
miedo.

Julio 25-26.—Fiesta del Pastor en Enol.-
Agosto.—Campamento Internacional de Al-
ta Montafia en Aliva.

Setiembre 6 —Travesia Tonin - Estorbin de
Valverde - Casomera.

Octubre 11-12.—Excursién al Puerto del
Pontdn con ascensidn al Pico Pozva," per-
noctando en Riafio :para ascender al dia
siguiente a Pefia Prieta.

Noviembre 8.—Pico Pienzo (Sueve).
Diciembre 20.—Excursién del Acebo.

Excursiones realizadas

30 participantes

Excursién de Reyes 80 partlmpantes

NUEVAS ALTAS

José Antonio Cabal Alonso

~ Miguel Angel Cuadrado
Francisco Herrero Garcia
Antonio Jamart Garcia -
Asuncidén Garcia Salvadores
José Rancafio Secades
Rafael Diaz Ferndndez
Maria del Carmen Sifieriz Gayol
Maruja Fernédndez Sdnchez
Mariano de la Fuente Alonso
Vicente Bravo Alabdn
Julieta Garcia-Pefa- . .

- Ramdn Arias Ballesteros



AVISO IMPORTANTE

La Junta Directiva de este Grupo, en uso
de las atribuciones que le confiere el Regla-
mento, acordd aumentar el importe de las
cuotas de aquellos socios (femeninos e in-
fantiles) que venian satisfaciendo CINCO
pesetas mensuales a la cantidad de DIEZ
pesetas. Esta medida entrard en vigor a
partir del mes de enero actual.

Ascensiones efectuadas segln partes
recibidos

8 de diciembre
29 de diciembre
30 de diciembre

12 de enero

Cellén montafi.

Pico Torres montan.

montaf.

1
2

P. Redonda 3 montaf.
Pico Torres 2
1

12 de enero

Cuitu Negru montafi.

Nota

“Recordamos que ya estdn a disposicidn
de los socios los cupones federativos para
1964. Todos aquellos que deseen solicitar
0 renovar su inscripcién en la Mutualidad
General Deportiva deberdn pasar por Secre-
tarfa a la mayor brevedad, con objeto de
hacer los trémites correspondientes.

__._0_—...————

En los salones de la Obra Social y Cul-
tural de la Caja de Ahorros, el dia 14 de
febrero, a las ocho de la tarde, se proyec-
tari una sesi6bn de diapositivas y pelicuta
en ocho milimetros del reparto de Reyes:-en
el desfiladero de “Los Beyos”.

—.———0__.

El domingo, dia 19 de enero dos socios
del Grupo Montafieros Vetusta escalaron el
Naranjo de Bulnes. Creemos sea la prime-
ra escalada invernal de esta cumbre.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Monfafieros «VETUSTA» IMPRESOS
c./ SOL, NUM. 1
OVIEDO
STu Do e
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MAherido a la Sederacion Espaiola de
Montaiiismo y Gederacion Norie do Cqus.

comerto—
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* Drimerd escaada invemal &l Do Bl

(26 de enero de 1964)

Amanece cuando pasamos por la Maja-
da de La Piedra. Hace frio. Una niebla pe-
gajosa lo tapa todo, y al condensarse en
nuestras ropas las deja cubiertas de peque-
fias agujas de hielo, que nos dan un aspecto
fantasmagorico. A pesar de ésto sudamos,
pues nuestro pase va acompasado al enor-
me afan que tenemos de colocarnos tempra-
no en la base de nuestra meta de hoy. Las
mochilas pesan por la abundancia de mate-
rial, pero ne hacemos alto alguno.

Alrededor de las diez de la mafiana He-
gamos a Llampacimera, donde desayunamos,
dejamos las mochilas y calzamos los cram-
pones. La nieve estd dura lo que nos per-
mite avanzar con rapidez. Nuestra moral es
grande. La niebla despeja y poco a poco va
apareciendo el sol por las cimas de las agu-
jas circundantes.

Nos encordamos y sin pensarlo nos me-

temos de lleno en la canal de la base del -

Porru Bolu. El “viejo” de la cordada, Pola,
con sus treinta y ocho abriles cumplidos, da
lecciones de bien escalar a la cabeza de la
misma. Las dificultades surgen a cada ins-

tante. Nos cuesta herrores legar a la co-

llada, y es preciso colocar seis clavijas en el
. Corto trecho de treinta metros, que en vera-
. Do siempre se hace sin precaucion alguna.

i B_rilla el sol en las Torres de Argaos. (Qué
| distintas de hoy hace un afio precisamente,

cuands en medio de una ventisca endenyo-
niada hicimos la primavera invernal a la
Tercera Torrel). ; .

La temperatura se mantiene a dos gra-
dos bajo cero ¥ no nos causa transtorno al-
guno, sblo el dejarnos sin agua al congelar-
se €ésta en nuestras cantimploras. Menos mal
que los termos respondieron satisfactoria-
mente.

Pola en su continuo tallar peldafios nes
suelta verdaderas tormentas de nieve y hielo.
Parece una faria desatada e incansable. Jaime
es quien da las voces de alarma. jNieve val.
El casco de Carmina parece una campana en
sus sonidos. Yo meto la cabeza donde puedo,
y pese al gorro de lana y a la capucha del
anorak no me libro de algiin coscorrén, afor-
tunadamente sin importancia.

Después de tres horas de pelear llega-
mos al Collado. Este que en verano es una
plataforma bastante cémoda para media do-
cena de personas, hoy es un cuchillo donde
no hay sitio para poner un pie. Es necesa-
rio hacer unas bafieras, que llevan mas de
una hora, y asegurados mwuy en corto, (tres
clavijas mds), preparamos el ataque a la
pared.

Jaime, a caballo sobre mis espaldas, da
el primer paso, que resulta dificilisimo, pues
las grietas estin bastante recubiertas de hie-
lo que tiene que quitar a martillazos, y, jc6-



mo no! , de nuevo me hacen sentir la frial-
dad de la nieve en mi cuello. Coloca una
clavija, me asegura, y subo. A continuacién
sube Carmina, que trepa como una ardilla,
y luego nuestro “padre” Pola. Seguimos
progresando muy despacio por lo descom-
puesta que estd la roca y por el hielo, y tras
colocar tres clavijas mis llegamos a la cima.
Son las cinco de la tarde y ya Ilevamos cer-
ca de siete horas metidos en El Porru Bolu.
Emocionados nos estrechamos las manos.
Firmamos en el libro registro, recogemos
precisamente nuestras tarjetas y la de Fer-
nando Fernindez de Ablafia dejadas en Sep-
tiémbre de 1962, y rdpidamente iniciamos el
descenso hasta el Collado. Carmina y Pola
lo hacen en un rappel de treinta metros.
Jaime y yo en dos mis cortos.

- La noche se nos viene encima y es necesa-
rio darse prisa. Carmina debidamente ase-
gurada desciende de un tir6n hasta la pri-
mera clavija. La sigo yo que bajo toda la
canal en un rappel de treinta metros, y vein-
te méis asegurado, pues la mochila pesa lo
suyo, y mi temor al hielo, por el recuerdo
y presencia alli enfrente, claramente alum-
brado ya por la luna, del lugar de nuestro
accidente del afio pasado, me hacen estar
bajo de tono comparado con mis compaifie-
ros. A continuacién bajan Pola y Jaime des-
trepando y en pequefios rappeles.

Son cerca de las ocho de la noche cuan-
do por fin nos reunimos todos junto a las
mochilas. El abrazo que nos damos no se
puede describir.

En el cielo brillan los luceros, y en su
titilar nos dan carifiosos guifios de enhora-
buena. Por si esto fuese poco, todas las agu-
jas y cresterias que forman aquel circo bri-
llan bajo la luna con inmaculado manto de
nieve, en un especticulo incomparable.

Con pesar, y dirigiendo continuamente

la vista atrds en ademén de despedida, nos

% OPTICA-FOTO

vamos alejando de nuestra meta de hoy, que
en medio de la noche brilla airoso, afilado,
esbelto y retador. Me da la sensacién de un
dedo enorme que sefiala al Cielo para que
demos gracias a Dios por habernos permi-
tido gozar de tanta belleza. '

MATERIAL EMPLEADO:

Dos cuerdas de perlon de sesenta metros.

Quince clavijas con sus mosquetones co-
rrespondientes, tres de las cuales fue preci-
so dejar en la pared, aparte de las dos que
ya habia de nuestra anterior escalada.

Piolets y crampones para todos hasta la
Collada.

El tiempo invertido en la escalada fue
algo mas de las ocho horas.

BREVE HISTORIA DEL
PORRU BOLU:

Se escala por primera vez en 1934 por
los sefiores Herreros y Tresaco del Club Pe-
fialara de Madrid. Hasta hoy iban efectuadas
dieciséis ascensiones. La nuestra hace por lo
tanto la diecisiete, siendo ademas la prime-
ra vez que se sube en invierno.

Tiene una altura de 2.025 metros. Es de
formacién caliza y la roca estd muy descom-
puesta. Catalogado oficialmente por la
F. E. M. como de tercer grado en época
estival. . ‘ -

Su via de escalada, hasta la fecha, es
tinica, por la Arista, con la variante sola-
mente del arribo a la Collada, que puede.
hacerse indistintamente por la izquierda o
por la derecha. En época invernal la de l.a
derecha la considero totalmente impracti-
cable. ‘

JOSE MANUEL SUAREZ .DIAZ
(De los Grupos Vetusta y S. Claudio)-

B R A '

Gomez y Collado, S. L.

Fruela, 2

OVIEDO

Telétono 11572
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Con el Belén, por el Torres

{Hola, mierenses! Se os saluda. — ¢Qué
os pas6? —Nada, Vicente, gajes del oficio.
Un Land-Rover que no se presenta, otro
que llega con una hora de retraso y casi
otra que perdemos al quedar sin gas-oil, a
ja altura de Caborana y tener que andar
puscandolo imitilmente por aquella zona, pa-
ra terminar bajando a buscarlo a Mieres.
Total, ya véis; dos horas de retraso.

Sin embargo la gente conserva la calma
y comenta en tono jocoso, con ese buen hu-
mor hispano ante las situaciones adversas,
" ¢l precio abusivo de ciertos mejillones, que
uno de nuestros compaileros tuvo que pagar
en Moreda, sin quedarle siquiera el consue-
1o de que la seflorita que se los cobré en-
dulzase, con su atractivo, la implacable “ban-
derilla”. La pobre era una auténtica negacién
de la belleza y el trato de gentes. Cuando
las cosas se ponen mal...

Estamos a la altura de la central eléctri-
ca, en las primeras rampas del Puerto de
San Isidro. La escena se desarrolla en el
momento de unirnos a nuestros compaiieros
de Mieres, que marchardn con nosotros a la
colocacién del Belén en el Pico Torres.

Ante el témor de una nevada que blo-
quease el camino e impidiese el regreso del
coche, lo dejamos a poco de pasar el puen-
te con que se inicia el Puerto. La nieve lle-
gaba a mitad del radiador y progresdbamos
con mucha dificultad. El conductor, brava-
mente, pretendia seguir, quizds por sacarse
la espina de sus fallos anteriores, pero le
ordenamos volver a Felechosa a esperarnos,
pues incluso queria quedar alli mismo.

La nieve, muy blanda, en polvo finisimo,
nos llega a las rodillas. Hay momentos en
que sube hasta la cintura.

A la altura del embalse, abandonamds la
carretera. Los de cabeza se organizan en re-
levos para abrir marcha, El panorama se
presenta muy duro. Dejamos a los mierenses,
mejores conocedores de la zona, la eleccién
del camino a seguir. Va en cabeza Manolete,
ese pequefio gran montafiero de Pola de Le-
na. A su lado Luisin, su hijo, 2 mi juicio la
mejor joven promesa del montafiismo astur.
Detrds el resto; creo que en total somos
veintiséis.

Un fallo de material obliga a algunos a dar
la vuelta pronto. El avance es lentisimo, las
dificultades ingentes. Coronada la primera
loma, hacemos el primer descanso. Algunos
s¢ quedan a comer. El estomago no admite

espera. Los demds lo hacemos m4s arriba,
rdpidamente, porque el frio es intensisimo a
pesar del sol que luce; el termdémetro de
Pola marca cinco grados bajo cero. Las dos
y veinte de la tarde. Vamos mal de tiempo
y aceleramos el ritmo de marcha en lo po-
sible. Poco es. Las dificultades aumentan,
Calzamos los crampones y es necesario el uso
continuo del piolet, extremando las precau-
ciones. Aparecen las primeras placas de nie-
ve helada. Es muy tarde. Ante la lentitud
impuesta por la marcha de una columna tan
numerosa, se opta por reducirla al minimo
y que prosigan los mejor preparados de
cada grupo representativo. Hay sus maés y
sus menos, porque nadie quiere dar la vuel~
ta. Muy humano. Sin embargo se impone la
cordura y sélo ocho reanudan la marcha, que
en estos momentos adquiere caracteres du-
ristmos. Nos hundimos hasta la cintura y
cuando terminamos de cruzar la ladera en
que nos hallamos situados, a mi, que ahora
voy el primero, sélo me sobresale de la nieve
la cabeza. Me abro paso haciendo hueco con
el hombro y metiendo luego el piolet, para
echar nieve a un lado. Sélo os diré que en
andar ochenta metros, aproximadamente, tar-
damos veinte minutos. Tuve la humorada
de cronometrarlo. Al fin salvamos aquel tra-
mo, pero proseguimos hundidos hasta la cin-
tura y a veces poco menos. Aquello ya pasa
de lo normal. Por si fuera poco nos envuel-
ve la niebla. La hora de marcha siguiente la
dejo a vuestra imaginacién. La suponéis,
¢no?

$G-00300
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Toda clase de articulos para deportes

MONTANA -- CAMPING
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ATLETISMO
PESCA SUBMARINA
Descuento a socios de Vetusta

Trav. de San Juan, 2 y San Juan Teléfono 13636
DVIED

B R e



Cinco y veinte. Placas de hielo. Cuerda,
crampones, piolet; todo es poco. Pisamos
las cresterias rocosas del Torres. No vemos
la cima, pero la sabemos al alcance de la
mano. jAl fin lo conseguimos! Pero, no. La
‘prudencia puede mis que el deseo de coro-
nar la hazafia. Hay que dar la vuelta. jEs
un fracaso! Nadie pronuncia la frase, pero
estd en el animo de todos. Se ve en los ros-
tros. Cada uno en particular se arriesgaria
a seguir, casi de seguro. Pero también todos
vemos. el peligro inherente a tal decision.
Por eso nos callamoé todos. Por fin, los je-
fes de expedicién, yo sé que muy a su pesar,
dan la orden de regreso. Se acepta por una-

" nimidad, sin un mal gesto, ni una palabra.
En aquellas circunstancias, pisar la cumbre
supone una hora mds de camino en condi-
ciones inhumanas. Fuerzas quedan para ello,
pero es una imprudencia a todas luces. La
noche estd encima y el termémetro anda por
los siete grados bajo cero.

Van sicte horas largas de camino y jqué
camin‘O!‘ No conviene abusar. El cuerpo es-
ta Ya ~demasiado zarandeado. Nuestro amor
propio estd lastimado. Mas no ha sido nin-
giin fracaso el no llegar a la cima. Se habian

apurado todas las posibilidades a nuestro
alcance, El Belén quedd alli, sobre una de
aquellas primeras crestas. El objetivo estaba
cumplido. Y el delicado detalle de que du-
rante las Navidades nuestras montafias no
quedasen huérfanas de su Rey, no desme-
rece por metro mis o menos de altura, La
calidad del gesto se mide por el corazén
puesto en la empresa. Y pusimos todo el que
teniamos. ‘

Aparte de toda esta consideracion, apren-

dimos toda una leccibn de montafiismo, la
mejor: renunciar a la satisfaccién personal a
cambio de la seguridad de todos y cada uno
de nosotros. ‘ ‘
‘ POstgriormente' nos hemos enterado de
que dias més. tarde, Quique .y Nacho, -dos
excelentes aficionados de Oviedo, lo coloca-
ron sobre la cima. Os agradecemos el detalle,
muchachos. Esperamos contaros pronto en-
‘tre el nimero de nuestros socios. Hasta
pronto, pues, 'amigos.

Aqui termina el relato de una de las sa-
lidas montafieras mas duras que he realiza-
do. ¢Qué os parecié a vosotros, mis compa-
#2705 de fatigas? ‘

' TANO

Montafiero: Usa la bota

Solicitela en todos los

comercios del ramo




Apuntes de frigorifico por un profano

A mi que no habia visto esquiar mas que
en el NO-DO, me extrafiaba bastante la ve-
Jocidad a que bajaban aquellos individuos
sobre un par de tablas. El domingo subi a
pajares y ya descubri la martingala. Ay, ami-
gos, la cosa estd bien discurrida. Primero le
gacan el brillo a la pista con la parte de
atras de los pantalones. Claro, luego cémo
go van a bajar ripido.

Otra de las cosas que yo no veia claras
era la de como se arreglaban para dar esos
virajes, monte abajo. Ahora todo estd claro.
Antes de subir a la pista, pasan todos por
casa del Manoples y beber unos vasos de
un potingue, que llaman “manchaos” y no
te digo nada; hacen ya las eses antes de em-
pezar a bajar. Lo que discurren estos mozos
del esqui!

Lo que no fui capaz de averiguar, ni su-
biendo al Pajares, es por qué casi todos pa-
ra frenar escogen los sitios mds raros. El
que no se enrosca en un poste del teléfono,
mete la cabeza en un “matu” o se echa a
la larga en un rio que pasa por abajo. Otros

son mucho mas originales. Se enroscan co-
mo los “merucos”. Estos de la nueva ola
con tal de llamar la atencién...

Aqui en el Pajares, como en todas partes,
siempre hay espabilados. Bajaba un chaval
a toda velocidad, cogié una bafiera y termi-
nd en el suelo hecho un lio. Una especta-
dora, muy solicita ella, se acerca y le pre-
gunta: “Ay, probin, ¢cay6? El, mordiendo
bien las palabras respondi6: “No, sefiorita;
vengo asi desde casa”. Desde luego, hay
cada pregunta... o '

Quisiera saber por qué los esquiadores
ceando van a empezar gritan: jPista! Una
tonteria, porque acaban todos despistindose.
Ahorrad palabras y quedaréis mejor.

Hay mucho “vetusto” que en Pajares se
pasa de la raya. Quietos, no penséis mal.
Quiero decir que se pasan a Leén o mejor
dicho a las leonesas. Confraternizacién, ami-
gos. Esperemos que las “vetustas” se pasen
a la viceversa. Claro, West Side Story.

Un fresco

SECCION DE CAMPING

El préximo verano tendra lugar en flsrae' el XXV Rallye de la

F. I. C. C. Con este motivo daremos alguna informacion sobre:

a) Geografia de Israel,

b) Camping en Israel.

dejando el apartado b) para el préximo nimero

GEOGRAFIA DE ISRAEL

Israel estd situado en la extremidad orien-
tal del Meditetraneo, no lejos del punto de
unién de Europa, Asia y Africa, entre las
latitudes 29° 30’ y 33° 15’ y las longitudes
34° 177 vy 35° 41 Este. La superficie total
es de 20.700 Km® de los cuales 445 Km?
son de agua. Las fronteras terrestres se ex-
tienden sobre 951 Km. y la maritima sobre
254 Km.

El territorio es una faja irregular y es-
trecha de unos 420 Km. de logitud, exten-
diéndose desde las colinas de Galilea al
Norte, hasta el puesto de EI LAT sobre el
mar Rojo at Sur. Limita al N. con el Liba-

no y Siria, al E. con Siria y Jordania y al
SO. con Egipto en la faja de Gaza.

Al N. de TEL AVIV el pais no tiene
mds de 19 Km. de ancho. En el sitio de mas
anchura, al S. de BERSEBA, tiene 112 Km,,
y desde este punto la espada triangular del
NEGUEYV se afila el S. donde no tiene mis
de 9 Km. de anchura en 'su punta, en
EI LAT.

LA LLANURA COSTERA bordea el
Meditetrdne6 en 187 Km,, se ensancha al
O. de HAIFA (Valle de Zabulén), al S. de
HATFA (llanura del Sarén) y de nuevo al S.
de TEL AVIV (llanura de Judea). Con ex-
cepcién de ‘la bahia de HAIFA la costa es
rectilinea y guarnecida de dunas arenosas.

LAS MONTANAS constituyen la espina



dorsal del pais; su media de altitud es de
700 metros y se extienden sobre 320 Km,,
desde el Libano al Sinai. En la proximidad
de la costa; su pendiente es dulce. Mds lejos
en el interior del pafs emergen las colinas de
SAMARIA, EPHRAIM y JUDEA, redondea-
das, pedregosas, erosionadas por la lluvia;
‘las pendientes son mds escarpadas hacia el
-JORDAN. En el drido NEGUEV se encuen-
tran altas cadenas de montafias de colora-
ciones vivas, con vastos criteres.

- .. La cresta de la montafia estd cortada por
-varios valles, siendo el més ancho el de
-JEZREEL (Esdraelon) entre HAIFA y el va-
lle del JORDAN; tiene 48 Km. de longitud,
"y en su punto mis ancho 19 Km.

- EL-VALLE DEL JORDAN. Naciendo
en-el valle de HUILA al N, el JORDAN des-
emboca 5§ Km. mis al S. en el lago de
KINNERET (llamado ain mar de Galilea,
lago de Tiberiades o lago de Genesareth);
el rio discurre a 220 metros por debajo del
nivel del mar 'y termina enseguida en el

MAR MUERTO. SODOMA sobre este mar
estd situvada a 392 metros por debajo del ni-
vel del Mediterrdneo y es el punto méis bajo
de la Tierra. ,

EL. NEGUEV se extiende aproximada-
mente sobre la mitad de todo el territorio.
Al N. constituye una extensién de la llanura
costera; hacia el E. esta llanura se inclina
hacia los acantilados y escarpados que do-
minan el Mar Muerto y el valle del ARAVA.

Israel posee los veranos soleados y cali-
dos y los inviernos dulces del Mediterraneo.
Al principio del otofio y al fin de la prima-
vera el calor y la sequedad del aire pueden
ser bastante dificiles de soportar.

La estacién de las lluvias dura habitual-
mente de noviembre a marzo, mientras que
las precipitaciones son casi nulas al final de

la primavera y durante el verano. Los me-

ses mas lluviosos son generalmente diciem-
bre, enero y febrero. ,

(Extraido del Boletin de Informacién de
la F. L C. C.).

NOTICIAS ¥ €¢

La Federacién Espafiola de Montaiiismo
ha comenzado a preparar una expediciéon de

montafieros espafioles al Himalaya. Esta ex-

pedicién se efectuard en el otofio del pro-
ximo afio 1965 y tendrd como objetivo cum-
bres de altitud inferior a ocho mil metros,
ya que el ataque a cimas mds elevadas re-
quiere el uso de inhaladores de oxigeno para
compensar el enrarecimiento del aire, lo que
encarecerfa notablemente el presupuesto de la
aventura, que se calcula andard por los dos
millones y medio de pesetas.

*x K X

Como puede leerse en alguno de los es-
critos aparecidos dltimamente en nuestro
Boletin, se han producido varios “fracasos”
en las excursiones invernples emprendidas
esta temporada. Para nuestra manera de pen-
sar no son tales, sino otros tantos éxitos, ya
que la retirada, en aras de la prudencia,
requiere a menudo mas coraje que el des-
precio del peligro. Estimamos que en mon-
tafiismo el riesgo es grave y que esta gra-
vedad solo puede ser compensada reducien-
do a un minimo las posibilidades de acci-
dente, por lo que es preferible pecar de pru-
dente que de audaz. Més vale resefar mil
“derrotas” de este tipo que un sélo acci-
dente.

NENTARIOS

Con gran sorpresa por nuestra parte he-
mos leido que una empresa de transportes
intenta establecer un servicio regular de
autobuses entre Covadonga y el lago Enol.
¢Serd verdad o se tratard de una broma?

LA S 4

Repasando la coleccién de nuestro bole-
tin correspondiente al pasado afio 1963 ve-
mos que nuestros socios han efectuado 729
ascensiones de montafia, visitando 95 picos
de los que el mas lejanc (y asimismo el mas
elevado) fue Monte Perdido y el mas fre-
cueatado Cueto Fontiin que registr6 no me-
nos de 43 ascensiones. a

Como quiera que existen ain bastantes
montafieros que no nos notifican sus excur-
siones (aunque hemos mejorado mucho en
este aspecto) creemos que la cifra real de
ascensiones realizadas por socios del Grup0
andari cerca del millar, pasando de cien loS
picos visitados. '

* x X

Los alpinistas italianos Marjo Bertotto y
Andrea Bononi han conseguido la primefd
ascensién invernal de la célebre Aiguill®
Verte, cuya silueta ha sido popularizada por
alguna més o menos camelistica pelicula



alpinismo. La ascensién comenzd el 1une§,
27 de enero y la llega,lda a la cima se reali-
4,6 veintiséis horas mds tarde.

Tk ok Kk

Poco a poco va creciendo el niimero de
colaboraciones para nuestro boletin. A ries-
o de pecar de “abusones” nos atrevemos
a pedir que los escritos vengan, a ser posi-
ple, a maquina y por una sola cara. Y en
todo caso, muchas gracias.
* K *

Siempre hemos creido que en toponimia
deben respetarse Integramente no sélo las
denominaciones locales sino también la orto-
rafia de las mismas. Por ello encontramos
reprobable el afin de rebautizar con nom-
bres pretenciosos o conmemorativos aque-
llos accidentes geogrificos que ya poseen
designacién propia en la comarca circundan-
te, asi como la traduccién a otras lenguas o
dialectos de dichos nombres locales. Seria
ridiculo, ademds de dar lugar a innumera-
bles confusionismos, que dijéramos Monte
Blanco por Montblanc, Ogro por Eiger, Don-
cella por Jungfrau, etc.

Este respeto por la toponimia debe ex-
tenderse también a las formas dialectales,
dentro de una misma nacién, y jamds incu-
rriremos en la pedanteria de traducir al cas-
tellano Montserrat, Encantats o Estany Llong.
Por la misma razén nos parece inadmisible
que la mayoria de los montafieros catalanes
hablen de Mont Perdut cuando se refieren
al aragonés Monte Perdido, vicio de expre-
si6n que, si puede encontrar una débil ex-
cusa cuando se encuentra en un comentario
escrito o hablado en cataldn, adquiere carac-
teres de grotesco parche si aparece en una
nota escrita en castellano, como hemos te-
nido ocasién de leer wltimamente.

* kK

Rogamos a nuestros socios en edad mi-
litar que faciliten sus nombres e historial de-

portivo en Secretaria, ya que la F. E, M. es-
ta estudiando con las autoridades militares
la posibilidad de que el servicio militar de
los deportistas se realice de modo compati-
ble con las actividades deportivas. A este
efecto recordamos a quienes se encuentren
en tales condiciones la posibilidad de reali-
zar dicho servicio militar en la Escuela Mi«
litar de Montana en Jaca. :

* kK

La Subsecretaria de Turismo ha conce-
didos precios especiales a los montafieros en
posesion de la Tarjeta Federetativa, durante
sus estancias en los Paradores de Pajares y
Aliva. Estos precios son de 60 pesetas ha-
bitacion sola y 180 pesetas pensién com-
pleta. ; B

También se estd tramitando autorizacidn
para que la Tarjeta Federativa sea docu-
mento suficiente para circular por la zona
fronteriza pirenaica. Asimismo se gestiona
de la RENFE la concesién de una tarifa es-
pecial (similar a la de kilométricos deporti-
vos) para montafieros federados con la sola
presentacién de la Tarjeta, estando pendien-
te solamente de sefialar las estaciones a las
que serfa aplicable esta tarifa.

*x X X

La emisora radiofénica Radio Asturias,
dedicard un programa a Montafiismo, bajo
los auspicios de la Federacién Regional, los
segundos jueves de cada mes, a las ocho y
diez de la tarde. ‘

‘ * * % .

La Direccion del Hotel Pelayo, de Co-
vadonga, nos ha informado de que los mon-
tafieros en posesién de la Tarjeta Federetiva
gozardn de una tarifa especial tanto en sus
estancias en dicho hotel como en los viajes
realizados en el jeep que el hotel posee pa-
ra la ascensién a los Lagos.

INnformacion Social

Ascensienes realizadas seqdn los partes recibidos

MONTANEROS
Enero, 19.—Naranjo de Bulnes ......... 2
' ? —Gamoniteito ............ e 3
¥ 26.—La Mesa ....... 4
?  ” —Porru Bolu 4
Febrero, 2.—Segunda Torre de Argaos 3
” 9.—Tiatordos ............c.o..n. 27
? ? —Pefiasanta de Enol ......... 2

NUEVAS ALTAS

Francisca Gilolmo Aparicio.
Luis Llop Gilolmo.

M.° Eugenia Llop Gilolmo.
José A. Rodriguez "del Corro.

Lourdes Tamargo Alvarez.



EXCURSIONES PROXIMAS

Difa 1 de marzo.—LA MOTA DE CETIN
(1.134 m.). Esta cumbre estd situada domi-
nando el valle de Ponga. Para alcanzarla se
parte de la Collada Moande, en la carretera
de Sevares a Sellafio, a 12,5 Km. del pri-
mero 'y 6 Km. del segundo de dichos pun-
tos, y rodeando por el norte una estribacién
caliza situada al E.. de dicha collada se al-
canza la cumbre en poco méds de una hora.

" Dia 15 de marzo.—PICO FARIO, entre
Siero ¥y .Gijén, excursibn muy ficil y suave,
como entrenamiento _para las que se reali-
cen durante la préxima Semana Santa,

Dia 12 de abril—PENA NEGRA (1.836
metros) Situada entre Teverga y Somiedo,
es. muy poco visitada, pese a sus espléndi-
dos panoramas. El itinerario, que parte de
Villanueva de Teverga, ha sido descrito en
el niimero 39 de este boletin (febrero de
1963).
" Los horarios y. demas detalles de estas
excursiones se facilitardn a los interesados
en Secretarfa.

' * k%

NOTAS

Hemes recibido una estupenda carta, re-
bosante de entusiasmo, de un socio, cuyo
nombre no hace al caso, que apunta varias
iniciativas .para un desarrollo creciente de las
actividades del Grupo apoyadas, como -es 16-
gico, en unas mayores disponibilidades eco-
némicas para lo que sugiere una elevacion

de la cuota social. Creemos que esta cues-
tién debe plantearse ante la prox1ma Junta
General, pero no estard de mds que nues-
tros socios vayan estudiando si es conve-
niente 0 no tal medida para que la decisién
que se tome en su dia sea fruto de la refle-
xi6n y no de la impremeditacién como ha
sucedido otras veces.
* k %

La Sociedad Sierra Nevada, de Granada,
ha convocado un certamen de fotografia de-
portlva, cerrdndose el plazo de admisién el
préximo dia 10 de marzo. Otros detalles en
el tablén de anuncios.

‘ * %k %

Una investigacién a fondo ha permitido
descubrir que el “hombre del tiempo” que
nos habia engafiado con sus falsos augurios
para el mes de enero, era un saboteador
procedente de organizaciones “enemigas”.
Juzgado sumariamente ha sido condenado a
llevar siempre brdjula y mapa, termoémetro,
altimetro, barémetro y paraguas.

x ¥ x

A todos aquellos socios que les interese
hacer colectiva en Semana Santa, deberan de
Ponerse en contacto con el Vocal de Mon-
tafia,

- JUNTA GENERAL ,

El proximo dia 17 del actual mes de
marzo, en el Salon de actos de la Obra So-
cial y Cultural de la Caja de Ahorros de
Asturias, a las ocho de la tarde, se celebrard
la Junta General Ordinaria.

Con gana o sin gana...
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APUNTES DE ESCALADA

Aquella pared oscura -y cuarteada, mds
de lo normal, no me inspirdé agrado alguno
desde el principio. Me dije, in mente, que
habria que trabajar con mds precaucién de
la corriente. En rdpida inspeccién ocular di-
visamos pronto una serie de clavijas, aso-
mando la cabeza herrumbosa a ‘lo largo de
unas fisuras en la pared. Sefialaban las vias
abiertas por los compafieros de Gijén. Es
su escuela de escalada. Nosotros estdbamos
alli como asistentes al cursillo de escalada,
convocado por la F, A. M. a través de la
Delegacién de la E. N. A, M. en Asturias,
Objeto: preparar instructores de la
E. N. A. M. para crear la escuela regional.
Saludamos a Vicente, de Mieres, Lorda, de
Avilés, Fernando,- de Ablafia y. al resto de
compaferos de Gijén.

- Luis Estrada, nuestro entusiasta presiden-
te de la Federacién Asturiana de Montafia,
nos honra con su presencia. Le acompafia el
activo secretario; Moya y el famoso e in-

scparable compafiero Paco Lavilla, que hoy -
viene de - punta en - blanco. Nos dice que.

aquello es demasiado “lano” para él;  que
del Naranjo para arriba o nada. Como para
corroborarlo, nos hace una impecable de-
mostracién de escalada, “en corbata”. Bue-
no, el non plus ultra de la elegancia. Ah{
queda eso,

Con unas sencillas palabras el Presidente
da ot iniciado el cursillo. Comienzan las
Prictioas con unos Dpasos en Dulfer, Jaue
que nos dejan los brazos doloridos ¥ casisin

" “fuerza, por ¢l momento. Proseguimos en es-
calada libre a base de salvar diedros, chi-

meneas, pasos de cresta, a caballo, rappel
en 8... Aunque se rivaliza en interés por rea-
lizar las distintas pricticas, las primeras os-
curidades de la noche ‘nos obligan al aban-
dono de la pared. Nos despedimos hasta el
préximo sibado. Aquel domingo, 16 de fe-
brero, no daba mis de si. .
Sédbado, 22. Dia gris. Llueve a ratos..
Llegan los dos profesores de la E. N. A. M.
que nos ensefiardn-la técnica de escalada ar-.
tificial.  Presentaciones de rigor y a-trabajar,
que el tiempo apremia. Pronto aprendemos
los secretos del uso de la doble cuerda y de
la marcha en cordada de dos. La tarde con-
cluye. Nos dirigimos a Gijén, para ver la
proveccion de diapositivas de la primera ex-
pedicién espafiola a los Andes del Perd y la
escalada a los Drus, por parte de los profe-
sores del cursillo. En el fondo creo que to-
dos pensamos en que nos gustarfa emular
aquellas hazafias, aunque de momento. lo
veamos fuera de nuestro alcance. ;
_El domingo amanece lloviendo. A las
ocho de la mafiana nos encontramos ya en
Verifia, esperando que los “Profes” y los de
Gijén hagan acto de presencia. Mientras
tanto nos resguardamos en las grietas de la
pared, porque el agua sigue cayendo de for-
ta pertinaz. {Vaya panorama! La pared se
estd poniendo imposible para la escalada,
A pesar de todo, superando esta dificultad a
base de éntusiasmo, comenzamos a trabajar



en cuanto llegan los restantes. Ya se advier-
te mids de una mojadura, pero no importa.
El uso de estribos pasa pronto a formar
parte de nuestros conocimientos practicos.
En una impecable demostracién, el profesor,
Antonio Riafio, abre una nueva via en una
pared extraplomada, que unos y otros re-
montan a continuacién. Mario, Pola, Lorda...
Todos disfrutan, salvando con decisién el

obstéculo, Hay que frenar el entusiasmo de-
masiado vehemente de algunos, aunque ‘por-
lo ‘general todos trabajan contra reloj, en el

deseo de aprovechar al mdximo las précticas.

Atn nos estimula mis el hecho de que la

lluvia ha cesado vy luce el sol.

El empleo de tacos de madera, micro-
clavijas, etc., va dejando de ser desconocido
_para nosotros, al igual que una serie de da-
tos utilisimos en escalada, y todo gracias a
la labor concienzuda y eficaz de esta pareja

de montafieros “madrilefios”, que la EN.A.M.

nos ha enviado. Han sabido ser ademés unos
magnificos compaiieros. El reloj no se de-
tiene y hay que terminar. Son casi las tres

y media de la tarde. Por gusto continuarfa-
mos en la tarea, por lo que se recoge el ma-
terial con cierta desgana Ahora que. esta-
bamos entrando en calor..

El cierre del cursillo tiene lugar, muy a

lo asturiano, con una comida de despedida,

en honor de los Profesores, que aprecian las
excelencias de la suculenta fabada. No hay

discursos. En medio de un ambiente de cor-

dial ‘camaraderia finalizamos la comida. Con
un llanisimo, “hasta la vista”, nos despedi-
mos unos de-otros.  Ya tenemos dos amigos
més: Carlos Soria y Antonio Riafio, de la

E. N AM. castellana.

Ahora no nos queda méds que emplear
los conocimientos adquiridos en la realiza-
cién de escaladas de cierta envergadura, para
que este dormido montaflismo astur comien-
ce a sonar con fuerza en el d4mbito nacional
y ¢épor qué no también en el extranjero? To-
do es empezar. La base estd puesta,

TANO

REFUGI

En la ulnma Junta Genetal de nuestro

Grupo se ha hablado de la construccién de

un refugic en Valgrande, tema que nos agra-
da sobr~..inera pues siempre ‘hemos creido
que tal empresa es una de las més importan-

tes y necesarias que puede realizar una So-

'c1edad cuyo fin es el fomento de los depor-

tes de montafia y meve. Sin embargo un

proyecto de este t1p0 necesita ser pensado

detenidamente antes de emprender su rea-
lizacién' ya que representa un esfuerzo no-

table que serla fastimoso desperdiciar.

, Antes de. segulr -adelante hemos de sefia-
lar que los refugios de montafia son, desde
el punto de vista econémico, desastrosos casi
siempre porque los mgresos que en ellos se

obtienen son muy pequefios en comparacnon‘
con su costo, por lo gue no se cubren los

intereses y gastos de amortizacion del capital
en ellos invertido. Si de otro modo. fuese

- poco tardarfa la iniciativa pnvada en instalar

en aquellos Iugares negocios de hostelerla,
como ha sucedido por ejemplo én el Puerto
de Navacerrada. Por lo, tanto la construccién
de refugios sélo estd just
existe otra .clase de alo;am iitos & cuando;
existi ndok éstos, proporcnoﬂan los refugios

stificada candé no

oIt iés imtables a §us Usuaritd, En todo‘

caso es eviedente que el refugio ha de estar
emplazado en zona de interés deportivo.y:
que’ por razones de distancia haga necesaria

o conveniente la pernoctacion in situ.

‘ Desgracnadamente no siempre se han te-
nido en cuenta estas consideraciones. Ejem-
plo que todos conocemos es el Refugio .del
Fito en el Sueve, construido gracias a los
desvelos de] Dr. Pimentel y totalmente iniitil,
ya gue era innecesario en esa zona, de baja
altitud, facil, cercana a pueblos importantes’
y de cémodo acceso. Con tal construccién
nada se facilit6 porque todo era facil alli ya:
Algo similar ocurre con el Refugio de Faya-
caba, construido por la Orgamzacwn Tuve-
nil en la base de Pciamayor. Auque carece-
mos de datos sobre su utilizacién estamos
seguros ‘de gue es pracncamente nula, al me-‘
nos a efectos deportivos,

" Examinemos ahora las condiciones de
Valgrande. Es mnegable su importancia como
estacion invernal por ser la tGinica que cuen-
ta con instalaciones para la practica del “esqui
aunque estas sean ain escasas. Es de espe-
rar gue sea cada vez mayor el némero de
esquiadores v Daralelamente el de telesquis
y otras mstalacmncs, para los depcrtes de
lnwerné. En cambxo carece pracucamente dﬂ



interés montafiero por lo que 16 es de es-
perar que el refugxo sea utilizado durante
el resto del- afio.

En lo que se refiere a dlstancms, Val-
grande se halla muy cerca de 0v1edo, a solo
48 Km. por lo que aifin en las pésimas con-
'dmones actuales el viaje representa no mas
de hora y media en automdvil, y cuando- fi-
‘palicen las obras actualmente en curso y la
nueva carretera Oviedo-Pefiamiel es de es-

- perar que el tiempo necesario para trasla-
- darse a Valgrande sea inferior a una hora.
_Por otra parte existen ya en Valgrande es-
‘tablecimientos de hosteleria de no escasa ca-
- pacidad y estin en proyecto otros nuevos.
.En estas circunstacias es necesario un estu-
‘dio econémico antes de dec1d1rse a constnur
un refuglo ya que la dnica justificacion del
mismo seria de tipo econémico, es decir, pro-
_porcionar a nuestros socics mayores como-
didades o precios mucho menores que los
“ofrecidos por las instalaciones existentes.

Por lo que hemos oido se trata de cons- -

truir un refugio sencillo con lo que se des-
“carta el ofrecimiento de grandes comodida-
_des. Exammemos, por lo tanto, el aspecto
_econémico. Se barajaron cifras del orden de
150 a2 200.000 pesetas para una capacidad
de 4o plazas. Creemos que esta cifra es exa-
. geradamente optimista y probablemente se
. necesitara una.cantidad superior al doble de
-lo indicado, es decir, de 300 a 400.000 pe-
. setas, Esto quiere decir que entre los inte-
- reses de este capital v los gastos de amor-
-tizacién, conservacién, luz, calefaccion, llmple-
_ za, etc,, el refugio le costard al Grupo una

:;cantldad que sntuandonos en un punto de vigs
.ta optimista no bajari de 20.000 pesetas

anuales, Suponiendo que las cuarenta plazas
del refugio se cubran durante 12 fines de

_semana, que es lo maximo que dura la nieve
en Valgrande, se totalizarian unas 500 per-
_noctaciones por lo que cada una le costaria
~al_Grupo 40 pesetas. Si, como es muy pro-
bable, los costos son mayores y la utilizacion

menos intensa el costo. por plaza seria mayor

. como es légico, por lo que es prudente esti-
-mar en 60 pesetas por pernoctacién el coste

minimo. Ahora bien, segiin hemos leido. en
nuestro Gltimo boletin es posible pernoctar

_en Valgrande por dicho precio. Por lo tanto

no parece ]usnflcada la construccién ‘de di-

. cho refugio y seria menos oneroso para el

Grupo y mis cémodo para los. esquladores,
subvencionar la estancia de estos en los es-

‘tablecnmlentos va exnstentes, lo que- podna
,,hacerse, previo acuerdo con la Gerencia de

dichos establecimientos hasta el lmute que

la capacidad de las instalaciones y las posi-

bilidades del Grupo permitiesen. ‘
Con estas consideraciones no pra: .mdemos

f‘,dyecu' la dltima palabra sobre este asunto, ya
_-que p051blemente se nos hayan pasado por

alto otros. aspectes de la cuestién, ni desa-

_nimar a los autores del proyecio. Solo tra-
_tamos de llevar a su 4nimo la conviccién de
que es necesario un estudio cuidadoso y des-
apasnonado del problema antes de tomar
"una decisién, que vor su lmportanma, puede

suponer una carga excesiva para nuestras

‘débiles espaldas.

FONTAN

Picos Yordas

.. jMagnifica excursién la realizada por
. unos - 30 componentes del Grupo el otofio
pasado a estos picos! Creo que todos sin
- excepcidn la recordardn con gran placer, ya
que no es frecuente; con la esperanza de que
. entre los componentes de esta excursion ha-
_bria alguno que la describiera en el Boletin,
-no lo hice entonces, animindome. ahora para
..recordarla y ponﬂr mi “granito de arena” a
la tan desada “colaboracién”.

No. recuerdo exactamente a la hora que
-llegamos a Riaflo, pero si que hacia bastan-
=:te -calor. Después de llenar las cantimploras
y cargar las: mochllas, nos dividimos en -dos
grupos, 4 al pico Gilbo y el resto al Yordas
(dos.de ellos hacia 15 dias habian estado ya
en éste). Al primer pico se asciende por la

“cara Norte, por lo que el calor afecta menos,

pero el segundo, se hace por la del Sur, en:

~tre dos pefias por las que no corre ni un

, soplo de brisa. Al llegar a la mitad del reco-
_rrido, ya las cantimploras sonaban a calaba-

zas, invirtiendo en el camino unas 4 horas,

_con--muestras- de -cansancio fuera de lo nor-

mal, pero si justificadas. (Los de primera- fi-

_la siempre llegan antes). Como siempre ocu-
rre al llegar arriba y contemplar como pre-
__mio. un panorama tan hermoso, respirando
. el aire puro y fresco de la cima, todo el es-
. fuerzo queda compensado y

por si esto fue-
a poco, quedaban las mochxlas, para experi-

. mentar otro de los.placeres que Dios nos
.ha dispensado, comiendo con. un apetito que
“‘tampoco, desgraciadamente, es el de todos



'ios dlas. Pasados Ios prnneros momentos de

* tanta emocién;" ‘pasdmos recuento a los picos

- conocidos - que nos circundaban, entre los
“cuales se alzaba imponente y con su clasica

forma de pirdmide  EL ESPIGUETE, de

2.450 m, “de’ altura, objetivo principal de
-aquella. excursién 'y al cual deberiamos as-
~cender al dfa siguiente.’ Después del agotador
- dia*'que llevabamos sobre nuestras espaldas,
“aquél pico ejercia sobre nosotros, a la vez

que- admiraci6n, la obsesién y el ansia por
- llegar ‘a‘ él, v con-las ‘dudas consiguientes de

si estariamos en condiciones de podar coro- -

" narlo; algo asi como si nos esperara un exa-
" men -de revalida, .
‘Después del descenso, al llegar a Riaﬁo,
_-encontramos a varios conocidos que habian
llegado con sus coches para seguir nuestro
* itinerario. Con wuna opipara cena en el Ho-
 tel, los de la segunda y tercera fila preferi-
mos la cama, ya que el examen para noso-
tros se nos presentaba mdas dificil, conforme
se acercaba la hora de la prueba.
Amarneci6 un dia espléndido, con un
_poco de niebla en los valles, pero el calor
tan fuerte como el dia anterior, y después
_de un buen desayuno, nos pusimos en mar-
cha, volviendo a cada instante las cabezas
para. contemplar el Yordas y Gilbo que ase-
- mejaban dos monstruos antidiluvianos, pocas
’_horas antes derrotados por nosotros, inflando
. el pecho con el aire fresco y sano de la mon-
tafia y. adquiriendo moral y encrgfas . para
derrotar el proximo.
~ Después de pasar Pedrosa del Rey, em-
- pezamos la ascension hasta llegar al Alto del
‘Serrén, contemplando el Espigiiete en todo
su -esplendor, casi al alcance de la mano, ro-
deado en su base por la niebla matinal, ma-
ravilloso y respetable como el duefio y se-
fior de toda la comarca. Llegamos poco des-
pués. a Valverde de la Sierra. Como tantas
otras veces, reina el buen humor, las mochi-

las al hombro, fuera pantalones y jerseys, pa- .

ra ir cémodos, se agrupan los de la primera
fila, y los de la segunda y tercera formamos
" dos grupos yendo todos a converger a la
fuente que se encuentra en la propia base,
cerca de donde se forma la piramide. De to-
“dos los componentes, algunos quedaron antes
de llegar a la fuente, otros en la collada, cer-
ca de esta fuente, y de los restantes, los pri-
meros bordearon la base por la derecha su-
biendo por la cara Sur, los segundos de los
~ cuales formaba yo parte, lo hicimos por la
arista- derecha de la. Cara Qeste, y un tercer
grupo, mds rezagado, lo intentd también por
la cara Sur, desistiendo al poco de iniciarlo.

Al poco de ¢omenzar la ascensién por dicha

“‘arista, nos enfilamos por un pedrero, procu-

rando guardar las distancias debidas para el
caso, hasta coronar un espolén donde se ini-
cia un paso muy original, el cual’ debe -ser
mitad obra de Dios y mitad del’Diablo, con-..
sistiendo en un corte casi- horizontal .que.
atraviesa la pefia por la cara Sur. Hay espa-
cios- donde se puede andar de: pie y otros .
que se tiene que pasar sentado sobre el:corte

" de la roca viva, con los pies hacia fueracol-
“gando en el precipicio, ‘teniendo que . pasar

las ‘mochilas de unos a otros, hasta: llegar ‘a

" la zona donde se puede andar de pie. Como
" es natural, los que sufren de vértigo se re-

sistian a pasar, pero pOI‘ fm, consegmmos

" hacerlo todo el grupo sin excepcién a fuerza
de animarlos y ayudarlos. Tuvimos la siguien-

te sorpresa, y es que al final del corte y em-

" pezar a subir, nos encontramos con tres jO-

venes de los del primer grupo, cabalgados

" sobre la pefia, decididos a quedarse alli, to-

talmente desmoralizados por causa del vér-
tigo que habian padecido. Les animamos a

" continuar, cosa que hicieron después de de-
" mostrarles que no era tan dificil como ellos

creian, aparte claro estd, que como buenos
montafieros, creo se habrdn picado en su
amor propio, al observar que 5 o 6 j6venes

" del llamado “sexo débil” (jcaramba con la

debilidad!), les estaban zurrando de lo lindo.
A vpartir de aqui ascendimos agarrados a la

" pefia por un pedrero muy inclinado, que por

ser la ultima etapa pesaba en la garganta y

" en las fuerzas que realmente se-estaban ago-

tando, coronando jpor fin! encontrdndonos
con los del primer grupo, haciéndose las fotos
de rigor y llenando las tarjetas, hasta que
poco a poco fueron llegando todos. Como
nota destacada les diré que al llegar a los
2.400 m. aproximadamente, encontré una
planta, Gnica que surgia entre las piedras
del pedrero y animaba a la peila desnuda de

" cualquier otra vegetaci6n, con-sus hojas pare-

cidas a las de la higuera y-completamente
verde. Ignoro de qué se a.hmentaria aquella
solitaria y original planta.

Después de contemplar el Curavacas ¥
Pefia Prieta, cercanos a nosotros y observar-
les para futuras excursiones, comimos en la
cumbre, haciendo el descenso por diferentes
lugares, escogiendo mis dos compafieros ¥

" yo, la cara Norte, muy fresca, y que ain

conservaba algunos neveros, regresando a la
hora prevista a Valverde donde nos concen-
tramos todos para regresar a Oviedo.

UM



| SECCION DE_CAMPING

mformauon ‘sobre Campmg en Israelf

-Se habla actualmente mucho de Israel y
. cada uno de  nosotros tiene la impresién de
paberse’ hecho una buena idea de este bello
als. de tan rico pasado. Pero raros son los
que han acampado hasta el presente en Is-
rael si no es en un campo de bungalows.
¢Cémo se llega alli? Existe una linea de
navegacion que parte de Marsella. Resulta
més barato coger un barco griego en Atenas
pero en este caso es preciso pasar por Italia

(para llegar a Grecia, se coge el barco en.

Bari).

Si no llevdis vehiculo pedéis coger el
avion. “EL AL” aterriza en LYDDA, y alli
_podéis escoger entre la treintena de servicios
de autobuses que con poco gasto os conduci-
r4 a cualquier parte de Israel.

Israel conviene perfectamente para acam-
~par. El clima se parece al de Italia o Espafia.

No existen terrenos de camping oficiales,
aunque se hable de ellos. Hemos acampado
més de una vez en uno de los numerosos
" “kibbutzim”, cooperativas agricolas. Alli he-
- mos recibido una magnifica acogida.

No es dificil hacerse comprender, porque
casi todo el mundo habla una o varias len-
guas modernas.
" El N. es montaficso, en numerosos sitios
se encuentran bosques y grandes cultivos. En
el centro se encuentra el mar de Galilea, o
lago de Tiberiades. En el O. encontramos
las playas del Mediterrdneo, con el gran
puerto de Haifa, donde concurren todas las
lineas de navegacién. Al S. se encuentra el
vasto desierto del Neguev; estd atravesado
de N. a S. por una buena carretera asfaltada
de 2 50 Km. de longitud. Es la tinica comuni-

cacién con el Mar Rojo. Esto, a nuestro pa-

recer, es la parte més fascinante del pafs.
También aqui $e’ encuentran los “kibbutz”,
paisajes que-Os ‘cortan el aliento, rocas rojas,
rodeado todo de arena blanca, negra o roja,
. palmeras, oasis, camellos’ y beduinos. Cada

100 Km. un depésito de carburante y un
restaurante. :

Sa'a
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La regién del Mar Muerto es 1gualmente
interesante, una depresién profunda que se
encuentra a 400 m. bajo el nivel del mar.
Se llega alli por una carretera asfaltada que
va de Beersheva a Sodoma. El mar tiene
una gran concentracién de sal, de modo que
sin. saber nadar, se puede bafiar sin temor;
la presién hacia arriba es tan fuerte que im-
posible ahogarse; incluso se flota sin nadar.

Como amigos de la naturaleza, hemos
hecho alto especialmente en el drido territo-
rio del Sur. Solamente hay valles y gargantas,
con acacias, y partes totalmente desérticas.
Es interesante abandonar la ruta de vez en
cuando para estudiar la rica fauna y flora
de las gargantas. Encontraréis alli decenas
de flores y plantas tropicales y semi-tropica-
les. También bellos péjaros cantores, 4guilas,
grandes lagartos, varias espncxes de ZOITOS,
etc.

En las grandes ciudades como Jerusalén
(donde existe un albergue de juventud), Tel

* Aviv y Haifa, la vida es intensa. Gentes lle-

gadas de todas las partes del mundo encuen-
tran alli trabajo, para hacer de su pais una
gran nacién proéspera,

Se encuentra de todo. Hay teatros, cmes,
museos. Por la tarde las gentes se pasean
por las calles; muchedumbre de gentes de
rostros despiertos y reidores. Todas las te-
rrazas de los cafes estdn abarrotadas.

Evidentemente, esto solo es una ojeada
de todo lo que se puede encontrar en Israel.
Pensad en todos los monumentos, testigos
de la rica historia del pais.

BEs igualmente muy interesante constatar
que los judios llegados de todos los paises
del mundo han aportado. algo de estos paises -
a Israel. Se nota en las gentes, las danzas,

‘el artesanado y el folklore.

(Extraido del Boletin de Informaclén de
la . L C C)

Gomez y Collado, S. L

Fruela, 2 ,
X 000
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NOTICIAS Y COMENTARIOS

, ‘Cinco escaladores japongses han logrado
~la ‘primera ascensidén del Baltoro Kangri, en
los Karakorum,

. En Francia ha sido prohibido reciente-
mente el ejercicio del auto-stop a los meno-
res de 16 afios, salvo en caso de auxilic a
enfermos o heridos graves. Segfin parece este
s el preludio de la prohibicién total del auto-
stop en el vecino pais;, donde se empieza a
_ considerar dicha  prictica como una forma

s de: mendxcxdad

Para nuestros entusiastas de la alta mon-
tafla: en Suiza hay §3 picos de més de cua-
‘tro mil -metzos, vayan preparando el pasa-
‘portc

Recomendames a nuestres socios  que
‘lean el relato de la ascensién al Nevado Co-
toni (Lopez de Ceballes en MONTANA,

. mm. 88), el articuio sobre esquies de made-
ra, metal y plistico en PENALARA, néimero
356y sobre todo la traduccién del articulo
de M. Martin sobre esaqui de travesia (ori-
ginal en LA MONTAGNE, niim. 40, tra-
_ duccién en PENALARA, nim. 350) y las
*“Cartas a un joven. escalador” de J. M. Vi-
lalba en CORDADA, num. g99. Todas estas
revistas se encuentran en nuestra Biblioteca.

Una dlspos1c1<5r1 oficial ha prohlbldo que
los propictarios de Terrenos de Campmg
perciban un recargo por cada tienda ‘ade-
mds de las cantidades que cobran por cada
acampador y cada vehiculo. Se subsana asi

‘un abuso absurde (que al parecer solo he-

mos padecido en Espafia) a causa del cual
un acampador solitario pagaba- por - tres
cencentos diferentes (persona, tienda y wve-

* Liculo) con lo que la estancia en el camping

le resultaba a menudo mdis cara que en una

“fonda.

‘La F. E. M. estd gestionando que la Tar-

" jeta Federativa sea documento suficiente pa-

ra los acampadores, evitando asi a-los mon-

" tafieros el temer que proveerse de la' inutil

Tarjeta de Camping que no hemos conse-

guido saber para qué sirve.

El Ayuntamiento’ de Mieres proyecta la
construccién de un refugio para montafieros

- con una capacidad de -o plazas, en los te-

rrenos que posce en el Puerto de los Nava-
res (Ubifia), dejando la edificacién ya exis-

. tente para uso .exclusivo de los pastores y

ganaderos que tienzn sus reses en . dichos

. pastos, lo que supondrd mejor servicio y ma-

yores comodidades parz todos.

Montianero: Usa la bota

. Solicitela en todos los comercios del ramo




Junfd General Ordinaria

El pasado dia 17 de marzo se celebr6,
el Salon de Actos de la Cbra Social y
Culmral de la Caja de Ahorros de Asturias,
{a Junta General Ordinaria bajo la presiden-
cla de don Luis Sela Sampil, qmen con unas
preves palabras imicio la sesidn y leyé la
convocatona con su orden del dia, que a
diferencia de afios anteriores, se ha hecho
en carta-circular y personal con el fin de
que acudiesen el mayor nfimero posible de
asociados. Es lamentabilisimo que a pesar de
esta’ atencion, de la que la Directiva ha he-
cho gala, no se hava consesuido interesar
en los asuntos del Grupo a una gran mayoria,
siendo. los asistentes los mlsmos que acuden
slempre
" Seguidamente el Secretario, dio lectura
al Acta de la Junta anterior, que fue aproba-
da sin enmiendas y per unanimidad. A con-
tinuacion los sefiores Tesorero y Contador
exponen el estado de cuentas y la liquidacién
dé las ‘mismas, que se aprueban.Resulta de
su’ exposicion un aumente en las posibilida-
des ‘econdémicas del (rupo, altamente safis-
factorio. El Sr. Presideate propone a la Jun-
ta General el nombramiento de dos “Censo-
res de Cuentas” p=r: comprobacién de las
mismas, si bien, dcu José Antonrio Corrales
aclara que los informes de estos sefiores de-
beran. de realizars: anmtes de las Juntas Ge-
nerales, y asi se aprueba.

A continuacién el Secretario da lectura a
la Memoria, hizo mencién entre ofras, de Ia
primera escalada invernal del Naranjo de
Buines, llevada a cabo por miembros de nues-
tro Grupo, siendo el hecho de mas categoria
realizado en'la historia de nuestra sociedad.
Después -hubo un pequeiio incideute, a con-
secuencia de una alusién que el sefior Arrieta
en sus derechos pidié se le aclarase; guedd
aclarado, y la Memoria fue aprobada

Se pasé después a la renovacion de car-
gos correspondiendo los mismos a los pues-
tos de Vicenresidente, Secretario y Vocal de
Esqui, guedande sin remevar el de Secreta-
rio: como siempre este puesto es el de mds
dificil solucién. Por otro lado es légmico y
natural, que después de dos afios no se debe
forzar a auien estuvo desempefidndolo pro-
Visionalmente, a que continfie, sobre todo

abiendo otros éom superiores éendicioried
bara elld.

45 000000

Asi que la nueva Junta Directiva: queda
formada de la siguiente manera:
Prezidente: D). Luis Sela Sampil.

Vicepresidente: D. Santos Rodrxguez Cor—
cobado.
Tesorelo. D. Pedro Corrales Arango.
Contador: D. José Lobon Gonzélez—
Borbon, o TR
Biblioteca: D. Fermin Gutiérrez Villar.
Camping: D. Manuel Collado.
" Montafia: D. Julidan Martin Arroyo.
Escalada y Secretario provisional: don
Eduardo Fernandez-Pola Conde

Esqux D. Cayetano Rodriguez.

Quedando pendiente el cargo de Secreta-
rio, hasta que se-encuentre la persona que-
lo quiera aceptar, La Junta General dié un
expresivo voto de gracias ‘a los Directivos
salientes don Victor Hevia y don José Ll.llS
Mariinez, por la labor realizada. :

A continuacién el sefior Presidente y a
propuesta de la Junta General nombré una
comisién formada por los seiores don Juan
Llop, don Luis Sanchez, don Pedro Corrales
y don Luis Tufién, para que estudien con-
cienzudamente el problema de la adguisicién

de un nuevo local social en propiedad para

nuestro Grupo. Este asunto no stlo debe ser
el sentir de los asistentes a la Junta General,
sino de todos los socios en gemeral, y la ba-

' se para comseguir que nuestra sociedad pue-
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da llegar a tener la potencia necesaria para
emprender otras iniciativas, siempre con la
ihusion y la fe puesta en el engrandecnmlento
de nuestro Grupo. Finalmente el sefior Pre-.
sidente solicitd de la Junta se haga constar
nuestro agradecimiento a la Caja de Ahorros
de Asturias, a través de su Qbra Social y
Cultural, por las cesiones de su Salén de
Actos y por las facilidades que en todo mo-
mento nos proporciona.

Y tras alguna pregunta sobre refugios se

levant6 Ia sesi6n.

Ascensmnes realizadas segun los

partes recibidos

Dfa 1 de marzo, La Mota de Cetin 20 montafieros

Id. La Sobia ... g Id
Id. P. Pienzu (Sueve) 6 Id.

PROXIMAS EXCURSIONES

Dfa 12 de abri.—PENA NEGRA (1.836 m.)

Cumbre situada entre Teverga y Somiedo, domi-
nando el valle de Saliencia. La ascensién se efec-
tuard partiendo de Villanueva de Teverga, por las
brafias de El Rebeyén y Llamargil. El itinerario,
que requiere de tres y media a cuatro horas, ha
sido descrito en el boletin nim. 39, de febrero
de 1963.

Dia 1 de mayo.—~Excursién turistica a Santi-
llana del Mar y cueva de Altamira.

Dias 1 al 3 de mayo. — Excursién al Macizo
Oriental de Picos de Europa. Rogamos a todos los
interesados en esta excursién se pongén en con-
tacto rapidamente con el vocal de Montafia, a fin
de poder ajustar los detalles de la misma (itine-
rario, horarios, alojamientos, etc.).

ACTIVIDADES DE NUESTRA
DELEGACION DE POLA DE . SIERO

Durante el pasado afio 1963 nuestros socios -de
Pola de Siero han efectuado §1 excursiones, de las
que 21 fueron travesfas y 2§ ascensiones a cum-
bres, siendo las restantes de varios tipos (turisticas,
marchas, - -cursillos; -etc.); “con 120 -participantes
masculinos y § femeninos, Ademds se organizaron
proyecciones de peliculas y diapositivas, charlas
sobre técnica fotogrifica, etc. En la actualidad
este animoso nucleo cuenta con 62 socios.

Nuevamente rogamos a todos nuestros socios
nos comuniquen las actividades deportivas que
realizan, especialmente las ascensiones montafieras,
indicando itinerario, tiempo y dificultad de la as-
censién. Con ello no s6lo se obtienen datos de va-
lor estadistico sino cue se facilitan detalles muy
dtiles para futuros excursionistas.

Grupo Montaiieres ««VETUSTE.»
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Adheridds a o Sedderacion Epaiols de
Montaiismo g Federacidn Morle de Cqui.

2.7 EPOCA. -N.° 53

HUJA CIRCULAR
Depoésito Legal O. 148 -~ 1959

Mayo 1964

El montafismo ¢s un deporte arriesgado
que todos los afios arroja un Jamentable
nfimero de victimas. Las mejoras en los me-
dios técnicos de que dispone el montafiero
no suponen una disminucién grande del n@-
mero de accidentes, ya que cada afio crece
el nfimero de deportistas y la dificultad de
las empresas- que acometen. No es de ex-
trafiar que nuestra Federacion, con excelente
sentido del porvenir, se preocupe de montar
una eficiente organizacién de Socorrismo
que, ante el auge de los deportes de mon-
taiia, exige de forma apremiante la mas ele-
mental prudencia.

Para ello se precisan dos elementos: hom-
bres y material. El segundo de estos ele-
mentos ha sido facilitado por la Excelenti-
sima Diputacién Provincial, que ha subven-
cionado con una importante aportacién la
adquisiciébn de camillas, teleféricos portati-
les, botiquin, etc., en razén a gque este eqgui-
po no sdlo serd atil para auxiliar a los de-
portistas, sino a todos aquellos que puedan
sufrir un accidente en Iugares poco accesi-
bles (una catdstrofe aérea, por ejemplo) y
para atender al traslado de enfermos o he-
ridos en tantas aldeas, lugares, caserios, bra-
flas y majadas, diseminados por nuetsras
me=tafias v alejados de las vias de cosmus
cagién, ‘

Nos toca ahiora a nosotros aportar el ele-
mento humano. Quienes se presten a colabo-
rar en tan noble tarea deben reunir ciertas
condiciones y conocimientos para la mayor
eficacia de su labor. En primer lugar deben
poseer el titulo de socorrista para saber pres-
tar los primeros auxilios a los posibles acci~
dentados. Muchos montafieros han asistido
a los cursillos de este tipo que organiza la
Cruz Roja y por lo tanto no escaseéa en As-
turias personal que cumpla tal requisito.
Ademis, es conveniente que los miembros
de los equipos de socorro posean aptitudes
y conccimientos de escalada, ante la posibi-
lidad de tener que prestar ayuda en terrenos
dificiles. Por thltimo es preciso que los so-
corristas estén familiarizados con el manejo
del material antes citado. Para ello se cele-
brard en breve un cursillo al que esperamos
asistan buen niimero de montafieros astu-
rianos. o

Como sabemos que en VETUSTA exis-
ten muchos montafieros que poseen el titu-
lo de socorrista v han acreditado sus aptitu-
des para la escalada no dudamos de la pre-
sencia de un equipo de montafieros oveten-
ses entre Io grupos de socorro que se van
a organizar inmediatamente, ' -
FONTAN



- Picu Urriellu en inviern

‘Gracias a la gran amistad gue me une a Car-
ming 'y. Jaime, pude sacarles de su natural re-
serva y enterarme de los pormenores de una de
sﬁs ~ltimas salidas, de gran relieve. Escalar el
Naiﬁanjp de‘Bulnes en pleno mes de enero no es
u.q'a bagatela precisamente. Y si otras escaladas
" de bastante menos envergadura se airean, a bom-
bo y platillo, recargadas en muchos casos de un

" sensacionalismo barato, que perjudica notablemen-
‘te la limpia trayectoria del montafiismo bueno,
no’ vamos a dejarnos ganar la partida, cruzados
de-brazos. Por eso quiero que os enteréis de esta
hgzaﬁa, que si es de las que merecen comentario.

" No es raro que Jaime soflase a menudo con
el “Picu”. En la pared, frente a su -cama, tiene
una fotografia, de gran tamafio, que lo repre-
senta. Su vista continua fue lo aue le movid a

" escogerlo para la escalada, a pesar del respeto que
le infunde; sobre todo a partir de la pequefia
peripecia gue en sus paredes le ocurrié el pasado
octubre, Omito los detalles, porque de todos son
ya conocidos. Casi ni comenta con los amigos
la idea, Teme escucharles el que desista de su
locura, pucs seguro que asi lo catalogarian. Sin
mds, prepara cuidadosamente el equino y mate-
rial necesarios wara los dos, pues, naturalmente,
no puede faltar a su lado la decidida y extraor-
dinaria Carmina, un tanto enfurrujiada, porque
hasta Wdltima hora no se habia admitido -su par-
- ticipacién en la empresa.

Con . enorme optimismo y  deseando que el
tiempo continuase como hasta entonces, salen el
18 ‘de enero para hacer noche en Bulnes. Hasta
Poncebos les lleva la veteranisima moto de Jai-
me, que ya debe saberse de memoria todas las
retorcidas carreteras de montafia de Asturias. En
casa de Sara, que es la de todos los montafie-
ros espafloles. y extranjeros que visitan los Picos,
pues su hospitalidad es internacional, saludan a
viejos- -.conocidos.

—¢Van al Picu? .

.+ Carmina complace su curiosidad y deja tras
de si caras perplejas. Nadie lo cree. Preguntan
por Epifanio. Estd arribe, les responden. Con un
“hasta luego” se despiden y salen a buen paso.
No hace falta. Es temprano. Sin embargo, el de-
seo de verse con el gran amigo Epifanio les acu-
cia .y hace acelerar su andar. A pesar de haber
tratado poco a este singular bulniego, el formar
con él cordada para escalar la cara morte de la
Aguja de los Martinez, les unié en la amistad
para siempre,

Empapados en sudor, por la prisa y el pe~
so de 1las mochilas, sorprenden a las gentes de
Bulnes; ‘poco acostumbradas a ver por aguellas

13

épocas a “turistas”, apelativo comin con el que
sefialan a todo visitante forastero. La acogida, co-
mo siempre. Estos buenisimos bulniegos no saben
hacerlo de otra manera. Ya se sabe; lo primero
la taza de café, luzeo tienes que comer, si no
quieres verles enfadarse y, por ultimo, en el col~
mo de la amabilidad, son capaces de irse a dor-
mir al pajar con tal de cederte hasta su propia
cama. |{Qué magnifica es esta gente!

La esposa de Epifanio adivina pronto, con su
intuicién femenina, el motivo del viaje sobre to-
do en cuanto ve aquel despliegue de material.
Huelga decir que considera indtil la tentativa.
Subir al Picu en acuella fecha es imposible.
i Cualauiera le convence de lo contrario! Teme
por su esposo, como cada vez que nos ve llegar
en su busca, con las cuerdas a la espalda. Se
queda mds tranquila cuando Jaime le asegura
que sélo quieren echarle un vistazo de cerca,
para ver cémo estd en invierno.

—Advertimos claramente el respeto - instintive
que estas gentes le tienen a la nieve, La enorme
scguridad con que se desenvuelven sobre la roca,
se convierte en vacilante duda al pisar sobre la
nieve. En realidad, no es que les falte valor,
sino técnica y material adecuado para moverse
sobre ella. Dejo todo preparado y nos acosta-
mos, deseando ver ya cl nuevo dia para acome-
ter la empresa.

Siete de la mafiana. Un sorbo de café ca-
liente, vy andado. Bl termdmetro sefiala cero
grados. Pasa una nube negra cue deja caer unas
gotas frias, pero no lo suficiente como para en-
friar nuestros dnimos. Sélo Epifanio arruga el
entrecejo y suelra un “jmalo!” que indica lige-
rana  coarrariedad. Como  cdatrapunto avivamos

1 »
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el ritmo en el andar para sacudirnos el frio ma-

fianero. Tres grados bajo cero por Balcosin y-

al fondo el Naranjo, iluminado ya por el sol. Man-
chas de nieve en los canalizos. La canal de Cam-
burero, tan dura como siempre. En las cabafias
reponemos fuerzas, en condiciones, porque me
pilla en hora. La nieve cubre ya todo a nuestro
alrededor. Cruzamos el canaléon del Jou Liuengu
y lo remontamos por la izquierda. Las otras pai-
tes estdn impracticables. Flancueamos las torres
de Carnizozo. 1.a canal de la Celada ofrece un

aspecto impresionpante a causa de la nieve acu-'

mulada. Hay que calzarse los crampones. Son
cerca de las doce y mnieva suavemente, aunque

cesa pronto. {Zis! Crampén que se me rompe
y se va canal abajo. Por fortuna frena pronto. Ca-
si dos horas de camino Celada arriba y al fin
en el Jou, tras el Picu. Sudamos a pesar del
frfo intenso. [Qué subidital

Epifanio, con esa facilidad tan suya, trepa ya
hacia la primera plataforma. Le sigo y Carmina
hace de farolillo rojo. Encuentro dificultades en
la ascensién, debido a las botas, que resultan
inadecuadas. Un reshaldn de vez en cuando me
pone en estado de alerta continuo. No hay te-
mor. Voy bien asegurado. Ya en la cuarta pla-
taforma observamos una niebla densa cue avan-
za hacia nosotros desde el sur. Tapa pronto la
Torre del Oso y los demds picos que tenemos
enfrente. Esto y los cuatro grados bajo cero que
marca el termdémetro nos inquieta un poco. Pero
hacemos de tripas corazén y wvroseguimos. Paso
a primero de . cuerda, por desenvolverme mejor
en la nieve, Hasta agui todo ha ido relativamente

*

nérmal; no obstante ahora echamés de nienos
el material dejado en la base. Sélo- veinte me-
tros para pisar la cumbre. Pero en medio una
placa de hielo que nos infunde respeto acentua-
do. La atacamos con un pitén largo por todo
auxilio, en caso de resbalar. Poco a poco y con
muchas precauciones logramos rémontar ‘el di- "
ficil paso y nos fundimos en un eStreche abra-
zo sobre la cima. Cuatro de la tarde. 1.a emo-
cién' del momento, que es mtensa, cvueda recor
tada vor el pemsamiento de lo que nos “espera
para descender. Tarjetas, firmas y abajo. Enor—"
me precaucién hasta llegar a la primera clavua,
a la que despojamos del hielo para iniciar el "
“rappel”. Dirige Epifanio. Con cuatro fios’ basta ™’
para llegar abajo. jQué ganas teniamos! Erroni~
ces si oue damos rienda suelta a la emocion.
A Carmina se le escapan las ldgrimas. ‘i'E"tex"né

femenino! T

Fl fulgor de la nieve es suficiente para des-
cender por la Celada. Cuando entramos en Bul-
nes es noche cerrada. Alli culminaban trece ho-
ras de laborioso empefio puesto en la hazafia,
El triusfo emdulzaba todos los sinsabores pasa-
dos en la jornada—.

Y asi, de manera tan sencilla y concisa termi--
na Jaime su relato. Yo no quiero afadir’ nada.
El hecho tiene ya quilates de sobra para resaltar
por si mismo. Me limito a transcribirlo, pues'
de lo contrario, dada la sencillez y modeéstia de’
esta pareja simpdtica de infatigables’ montaneros, :
no hubiese llegado a vosotros. '

TANO
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Cuidemos el

No sé por que razén el material de mon-
tafia, de cuyo precio muchas veces nos asus-
tamos, 10 cuidamos tan poco. Resulta bas-
tante extrafio que aguello que nos parecié
caro a ld hora de pagarlo, y que muchas
veqes nos cost6 un esfuerzo comprar, lo
tratemos como si nos lo diesen gratis a cada
instante.

Por si fuera poco, hay ain otra razén
mias poderosa que la econdémica, para pro-
curar el buen cuidado de él. Si tratamos en
debida forma nuestro material, seremos nos-
" otros mismos los beneficiados, pues nues-
tra comodidad y lo que es mas importante,
nuestra propia seguridad, dependeran mu-
chas veces del cuidado que le hayamos pres-
tado. Creo que esta es la razén mds fuerte
para procurar su buen uso y conservacion.

En numerosos libros de montafia se de-
talla cémo y de qué forma se debe atender
al cuidado del material, pero, no obstante,
vamos a dar, de una forma breve, algunas
reglas generales para su buena conservacion.

BOTAS. — Cuando se guarden para
una temporada larga, deben limpiarse bien,
cubriéndolas después con una ligerisima ca-
pa o mano de grasa, procurando que ésta
no toque en las costuras, Después se les co-
locardn unas hormas interiores 0 en su de-
fecto se rellenarAin de papel absorbente,
atindolas y envolviéndolas para protegerlas
del - polvo.

Si por el contrario se estuviesen usando
con frecuencia, se limpiardn después de ha-
berlas empleado y se les darz una mano de
crema para el calzado, a ser posible que
contenga silicona. Esta operacién debe efec-
tuarse cuando.se¢ vayan a usar al dia S1gu1en-
te e unprescmdzblemente si se va a cammar
sobre nieve.

Cuando teniendo que usarlas al dia si-
guiente, .las tuviésemos himedas, podemos
secarlas bastante, aplicindoles por el interior

polvos de talco y rellenindolas y envolvién-

dolas en papel de periddico. ,

En caso de haber quedado rigidas o
acartonadas al secar, después de haberse
humedecido mucho, pueden recobrar su
flexibilidad, d4ndoles una ligera mano de
grasa, evitando las costuras.

COLCHONES NEUMATICOS. — Se
guardardn extendidos o enrollados, pero
nunca doblados, espolvoredndolos interior y
exteriormente con polvos de talco.

raterial

SACOS DE DORMIR. — §¢ aireardn
bien después de su uso y se guardaran, a
ser posible, en un saquito o bolsa mayor‘
que su funda y protegidos del polvo. i

ANORAKS. — Una vez secos y lime
pios, se colocardn en una percha, mejor que
doblados. En caso de lavarles se hard con
agua tibia y jabén neutro secindolos lejos
del calor y sin planchar, para no perjudicar
al impermeabilizante.

ESQUIES. — De una temporada para
otra, se guardardn limpios y sin restos de
ceras, prensdndolos © atandolos por sus ex-
tremos y colocando en su centro un forro
de unos cinco centimetros. Durante el ve-
rano se les dard una mano o dos de aceite
de linaza, para que no pierdan elasticidad.

Las ataduras, especialmente las automa-
ticas, se engrasarin en su totalidad.

Durante la temporada de uso debemos
cuidarlos, procurando reponer los tornillos
de los cantos que se hubiesen perdido, de-
fecto éste que ya ha originado mds de un
accidente.

PIOLET. -— Debe de aplicarse a la ma-
dera, cada cierto tiempo, una mano de acei-
te de linaza. No se empleard nunca m4as
que para los fines a que est4 destinada. '

MARTILLOS DE ESCALADA. — Pro-
curaremos siempre que su cuerda se halle
en buenas condiciones, pues es un autén-
tico problema perder uno en el curso de una
escalada.

CUERDAS. — Después de usadas, se

‘secardn a la sombra y lejos del calor, si se

hubiesen mojado, limpidndolas de polvo y
barro después. Se guardarim debidamente
dobladas y enfundadas o envueltas.

Las cuerdas, contra la costumbre gene-
ral,, deben ir siempre guardadas dentro
de las mochilas, y nunca al exterior.

TIENDAS DE CAMPANA, — Se guar-
dardn siempre secas y limpias, procurando
doblarlas y enrollarlas debidamente.

GUANTES Y MANOPLAS. — Siendo
de cuero deberd aplicdrseles con frecuen-
cia una crema para el calzado, a ser posi-
ble incolora.

Los de lana se guardardn siempre secos.

Como cierre, vamos a detallar un ulti-
mo consejo: El de hacer estas cosas lo mds
pronto posible. No dejarlo nunca para ma-
fiana, Generalmente llegamos a casa o al



refuglo, cansados con bastante apetito y
;As suefio ain, y es muy cémodo quitar
jas botas y tirar el material al primer rincén
que encontramos. Ya lo recogeremos o nos
jo recogerdn mafiana, ahora nos conforma-

mos con una ducha, comer y dormir. Sin

embargo, hay que tener um poco de fuerza
de voluntad; si estamos en un refugio o al-
bergue, y vamos a salir al dia siguiente, por
encima de todo debemos de dejar el mate-

rial’ listo para ‘usarlo otrd véz. En el caso

X WQ‘—Q—O
¢

d2 que no volvamos a salir hasta dentro de
unos cuantos dias, podemos, aunque no de-
bemos, dejarlo para el dia siguiente, pero
no lo demoremos mds, sino llegard el dia
de una nueva salida, y vendrén los apuros,
las botas con barro, los esquies sin laca, los
cordones rotos, etc., etc., con lo agradable
que resulta en el momento de partir, en el
que siempre nos suele faltar tiempo, tenerlo -
todo en debida forma. ,

ADQOLFO
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El pasado domingo, dia 22 de marzo, y
en las pistas del Puerto de San Isidro, se
disputaron las pruebas de los Campeonatos
Sociales del Grupo de Montaiieros Vetusta,

Se llevaron a cabo con un tiempo ver-
daderamente excelente, y estas pruebas es-
taban compuestas por tres categorias: Mas-
culinos primera; Masculinos segunda y Fe-
meninas.

La prueba se corri6. en una sola manga,
de unos 300 metros aproximadamente para
los masculinos primera y de unos 150 me-
tros para las categorfas restantes.

OVIEDO
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Una vez escogida la pista mds apropia-
da, se procedié al sorteo de dorsales entre
todos los inscritos, y acto seguido se hizo
el trazado de la carrera, para dar comlenzo
a los campeonatos. :

Las malas condiciones de la nieve, en
su mayoria muy lenta, hizo que todos los
participantes tuvieran un poquitin de mala
suerte, ya que fueron bastantes las caidas su-
fridas. ‘

Las clasificaciones finales fueron las. si-.
guientes:

MASCULINOS, PRIMERA

1.—Juan Herndndez Menéndez ...... 1

m. 6 s 1/5 1.° premio
2."—Jesds Aparicio Lopez .................. I m I2 s, 2.° premio
3.°~—Gonzalo Garcia Prada ............... I m 14 s. 4/5 3.° premio
4.—José Luis Vézquez Solfs ............ I m 17 s. 2/5
5.°—Angel Mario Sinchez Gonzdléz ... 1 m. 50 s. 3/5

—Luis Gonzédlez .............ovvvvinennn. I m §7 Ss.
7.°—O0vidio Garcia Sudrez ................ 2 m 10 8 4/5
MASCULINOS, SEGUNDA
1.°—Juan José Ferndndez Garcia ...... o m 43 s I/§ 1.° premio
2.—Vicente Véazquez Garcla ............ I m. 15 s. 3/5 2.° premio
3.°~Wenceslao Nicieza Quesada ......... I m 17 s. 4/5
4.°—José Luis Monforte .................. I m 22 s 3/5
FEMENINAS
1.—Blanca Esther Lorenzana ............ 0 m 46 s 2/5 ° premio
2.°—Begofia S4dnchez Gonzdlez ......... N. C 2.° premio-



Al siguiente dia de su celebracién; y én
el Restaurante Junval, de esta capital, se
procedid a la entrega de premios, para lo
cual, por los asistentes fue ofrecida una pe-
guefia fiesta en honer de los ganadores.

Quisicra dar las gracias desde las pagi-
nas de este Boletin, a todos quienes de una
manera desinteresada ofrecieron su colabora-
cién en la organizacién de estos Campecna-
tos Sociales; y muy especialmente a don En-
rique Laguna, presidente de la Federacién
Asturiana de Ciclismo, gquien también, de
una manera desintéresada, ofrecié los dorsa-
les que posee dicha Federaci6én, para la-ce-
lebracién de los campeonatos. :

" Por otra parte quisiera hacer una I'ama-
da a todos los socios que practican el de-
porte de esqui, que la buena organizacién
de todas cuantas pruebas y demds cometi-
dos que esta Seccion de Esqui lleva a cabo,
depende de todos en conjunto, y no de la
persona que estd al frente de ella, por lo
que fno dudo esperamos con toda vuestra
colaboracidn.

No cabe duda, estd ya en su finalizacién
la presente temporada, pero corio decfa an-
tes; no dudamos en Ia colaboracién de to-
dos, ya que para la préxima temporada son

miichos los proyectos que tenemés, fales ¢o:
mo la organizacion de varias pruebas de
competicidn,~y si nos es posible la organi-
zacién de wn cursillo para nedfitos, etc. ¢No
os parece cierto que con la ayuda de todos
cstos proyectos se pueden llevar a cabo?

Asimismo se tiene pensado, la confec-
cién de un calendario con todas las activi-
dades a desarrollar por la antes mencionada
Seccidn de Esqui, y espero que para 12 pro-
xima temporada 1964—1965, sera fructife-
ra la labor desarrollada, ya que por supues-
to no se basa solamente en la organizacién
de viajes al Puerto, sino que todos los so-
cios encuentren un ambiente acogedor vy
agradable,

También me dirijo a todos para deciros
que aun cuando esta temporada finalice, es-
ta Sociedad no cesa en sus actividades ex-
cursionistas, en las cuales no dudo, podréis
conocer la realeza y majestuosidad de estas
nuestras montafas de Asturias.

Ademds, este Grupo os ofrece su local
social, no con muchas comodidades, pero si
lo suficiente para que poddis por semana, ve-
nir con vuestros amigos, para charlar de to-
das vuestras actividades, '

SOL1S
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Mochilas, tiendas de campana, sacos de dormir, colchones,
cocinas de camping a gas butano (desde 460,90) etc.
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Precios especiales en todo
material de camping
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Para aquellos cue no hayan podido
asistit @ la dltima Junta General extracta-
mos aqui los datos més interesantes del es-
tado de cuentas leido en la misma. Los in-
gresos del Grupo en 1963 ascendieron a
53.075595 de los que 48.824 pesetas co-
;responden a cuotas sociales y el resto a
intereses bancarios, un pequefio superdvit
en excursiones y otras partidas de menor
importancia. Los gastos fueron de 33.950,30
figurando como partidas mds importantes
Jos correspondientes al local social (12.402,85)
y Boletin (11.421,25) y gastos generales (co-
rreo, teléfono, cobranza, suscripciones, etc.)

En consecuencia hubo un superavit de
19.125,65 con lo que nuestro haber social
se eleva a 77.400,11. Hemos de aclarar que
esta cantidad no es en. dinero efectivo ya
que incluye, como es légico, el valor del
mobiliario, enscres, libros, material depor-
tivo, etc.

El movimiento de la cuenta de excur-
sioncs ha sido bastante fuerte, habiéndose
abonado por alquiler de vehiculos miéds de
sesenta mil pesetas, La recaudacién por este
concepto ha sido ligeramente superior lo que
ha permitido compensar, en parte, los défi-
cits produridos por esta misma actividad en
afios anteriores.

Sov muy optimistas los resultados has-
ta el dia de hoy, 16 de abril, sobre la en-
cuesta oue se estd realizando para la adqui-
sicion de un nuevo domicilio social y el
aumento de cuotas, De seguir a este ritmo
las contestaciones, no tendria nada de parti-
cular, quz en el préximo Boletin diésemos
una agradable noticia a nuestros socios.

Acduellos aque no puedan o no quieran
suscribir ningin bono, pueden colaborar
contestando las preguntas y haciendo cuan-
tas sugerenciss crean convenientes,

Si algiin socio no ha recibido la circu-

‘ lar junto con el imbreso para ser cubierto,
- Puede retirarlo en la Secretarfa de nuestro
Grupo,

EXCURSIONES REALIZADAS

. Durante la Semana Santa se han rea-
lizado excursiones a Somiedo, Sajambre,
Riafio y Cabrales. Hemos recibido partes de
Varias travesfas entre ellas Bulnes-Amuesa-
Collado y Poncebos-Ostén-Enol-Mestas, asi
®mo la clisica de Las Xanas,

La excursién a Pefia Negra reunié 55
participantes, pero a causa de la abundan-
cla de nieve caida la semana anterior sola-
mente llegaron a la cumbre algo menos de
la raitad de los excursionistas.

ASCENSIONES EFECTUADAS SEGUN
LOS PARTES RECIBIDOS

Dfa 22 de marzo

Pefia Mea

Dia 27 de marzo

Pico Pienzu (Sueve)

Pico Gilbo (Riafio)

Sierra del Rebezo (Somiedo)
Canto Cabroaero (Beza)
Dia 28 de marzo

Pefla Rabina (Somiedo)
Cotorra de Escobafio

Dia 12 de abril

Pecfia Negra 21 »

6 montafieros

B O - 0
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PROXIMAS EXCURSIONES

Dia 10 de mavo.—Travesia de Navidiello a
Collanzo.~Salida a las 7,05 de la mafiana por el
norte hasta Navidizllo desde alli por el pico Tres
Concejales al Estorbin de Valverde y alto del
puerto de Piedrafita para bajar por Llamazares a
Casomera y Collanzo.

_0_—

Dia 24 de mayo.—Travesia Agus Mestas (So-
miedo) Onén (Cangas del Narcea)—Salida a las
siete de la mafiana del sitio de costumbre, Son unas
siete horas de travesia; desde Agus Mestas se pa-
sard nor Santullano dejando algo a la izauierda
Robledo para llegar al alto de los Cadavales dos
horas después se podrd subir una de sus cumbres,
Pertenece a la sierra de la Serrantina y vor la
cumbre de una desviacidn se pasa por el alto de
las Matanzas, nombre cue se le da.a causa de
unas luchas gque allf tuvieron los Carlistas. En es-
tas tlerras antiguamente fueron brafias todos sus
pueblos, Algunas desanarecieron totalmente y otras
fon los pueblos hoy existentes; as’ la de los Ca-
davales desaparecida y Llanos, Castilmouro, Cas-
tiello, Cabanal, Radaces y otros muchos. Desde
Parrondo se baja nor uno de sus itinerarios a Onén
en ddonde, si el tiempo lo permite, tendremos una
sorpresa para desnués continuar a Oviedo.

Dia 7 de junio.—Travesia Puerto Ven-
tana-Huerm’l Disblu (2.162 m.) Puertos de
Agiieria-Ricabo (Quirds). Ascensién facil en
una de las zonas menos conocidas del ma-
cizo de Ubifia, con largo pero fécil descen-
so hacia Quirés.

Dia 14 de junio.—Fiesta de S. Bernaz-
do en el Puerto de S, Isidro,



NOTICIaas

En estas paginas hemos hablado muchas
veces de carreteras en malas condiciones,
quejéndonos del abandono en que se en-
cuentran la mayoria de nuestras rutas de
montafia. "Hace poco hemos conocido una
que da ciento y raya a todo lo que habia-
mos visto; nos referimos al tramo cue tor-
dea el embalse de Barrios de Luna. No es
“posible encontrar un ejemplo mejor de te-
rreno de: pruebas para tanques.

" Segun parece, dos grupos financieros as-
turianos proyectan la construccién y :xplo-
tacién de varias instalaciones en Valgrande,
entre las que se encuentran la estacién de
servicio con taller mecdnico, una vienda de
articulos deportivos, un aparcamiento pera
250 vehiculos, etc.

Por otra parte, noticias de origen leonés

aseguran que en el puerto de San Isidro -

y mas concretamente en ¢l valle de Cebo-
lledo (que es el situado al pie del Toneo),
se plensa construir una estacién invernal
con un costo de cuarenta y cinco millones
de pesetas. Suponemos que se trate de un
rumor sin fundamento, pues aunque la zlti-
tud de esa zona asegure la permanencia de
la nieve hasta bien entrada la primavera,

sus pésimas comunicaciones impiden una .

utilizacién masiva de tales pistas, lo que se-
rfa necesario para hacer rentable tan impor-
tante inversion. Si para ello se acometiese
una reforma profunda de las actuales vias
de acceso, serin preciso un presupuesto mu-
*35 elevado.
, —0—-

Durante los dias 27, 28 y 29 del oré-
ximo mes de junio se celebrard el II Cam-
peonato Regional de Montafta, convocado

: por la Federacién Asturiana de Montafiismo.

U COoOmMmentarieos

El escenario serd la praderia del Meicin, en
situacion ideal para efectuar ascensiones en
el bellisimo macizo de Ubifia. La organiza-
cion del Campamento correrd a cargo” del
Centro Cultural y Deportivo Mierense. En-
tre otras actividades se desarrollara un cur-
sillo, eminentemente practico, de Socorris-
mo y Salvamento en Montafia.

Las fuertes escarchas del pasado mes de
diciembre en el puerto de Navacerrada die-
ron lugar a que en cuarenta y ocho horas se
formase sobre los cables del telesilla de La
Bola del Mundo un manguito de hielo de
85 centimetros de didmetro, con un peso
de unos 300 kg. por metro lineal. El aspec-
to del cable y las columnas de sustentacién
en las fotografias que se han publicado era
realmente impresionante.

, e

En la I Exposicién Internacional de Es-
peleologia, celebrada en ~Barcelona durante
¢l pasado mes de febrero, figuraba un piano
topografico de la cueva maés larga de Eurc-
pa, la gigantesca H—H suizo-alemana, que
alcanza una longitud de 42 kilémetros.

, —0—

Durante el domingo, 12 de abril se pro-
dujeron en Suiza numerosas avalanchas de
nieve, muchas de las cuales alcanzaroz a
grupos de esquiadores. Entre ellos se encon-
traban, filmando una pelicula oublicitaria,
varios participantes en los pasados jucgos
Olimpicos, de los que fallecieron Wallace
“Bud” Werner (Estados Unidos) y “Barbi”
Hanneberger (Alemania).

Dadas las condiciones de la nieve se te-
me que este afio sea peor -ue el de 1g<J,
el afio de la “muerte blanca”, en el ¢ne ics
aludes produjeron en Suiza noventa y ocho
muertos y sesenta y dos heridos.

—

Con gana o sin gana...
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La creciente facilidad en las comuni-
caciones -transalpinas debida a las perfora-
ciones practidadas para dar - paso : al - ferro-

carril primero y a amplias carreteras des-:

pués, tienden a sustituir la cldsica figura de
monjes en lucha con la dura meteorologia

y hasta de los famosos perros de hocico

chato y.ancho, de labios y orejas caidos y
de abundante pelo en busca de caminantes

extenuados. Los Alpes se quedan para el .
deporte montafiero de la escalada y para el-

esqui veloz y vistoso.

Nada ‘de esto- ocurria en el snglo XI
cuando-a los oidos del Arcediano de Aosta
Bernardo - llegaban - notidias de desgracias

frecuentes y de grandes penalidades. All4
arriba, a 2.473 metros sobre el nivel del mar,

aprovechando un estrecho paso al oriente
del- Mont Blanc, gran nimero de caminan-
tes druzaban las dimas para- descender - al
valle, pero no sin rendir tributo abundante

de vidas humanas sepultadas entre la nieve.
o ‘despefadas en los imponentes barrancos.
- Ya los romanos habian levantado:a la-

sombra - de Japjiter Penn los primeros re-

fugios. De la presencia de esta deidad se

deriv6 -.dicho sea de paso-- la demomina-
¢i6n de. Alpes Penninos cambiada hrego en
Apeninos. ‘En la_época carolmgxa se habfan
actualizado las funcignes de asistencia con
monjes benedictinos, pero la decadencia ha-

bia- dejado claraménte deficitarias las insta-~

_laclones e msuﬁcnentes los servicios dlspen-

sados a los: viajeros. -

‘Fue. entonces cuando Bemardo de Aos-'
ta o de Menthon emprendié su obra de au-
xilio con una eficacia y un espiritu tales,
que llega ya ininterrumpidamente hasta
nuestros dias cargada de méritos y abierta .
a las mayores alabanzas y a la mis univer-

sal admiracidn.

Testigos de los. grandes servncxos pres-
tados por San Bernardo y sus discipulos
son las donaciones que, segfin costumbre de
la época, se hacfan al Monasterio desde Si-
cilia, Francia, Suiza e Inglaterra solamente
a un siglo de distancia -de la fundacién. Si-
glos mis tarde Napole6n guardari un grato
recuerdo de la hospitalidad: proverbial cuan-
do en mayo de 18co pasa a Italia al frente
de sus aguerridas tropas.

Al monasteno—refuglo se habrian de

‘ anadn' otros dos més. Uno de la misma’ épo-
- ca, pero a nivel inferior, 2.188 metros, y ‘en

un lugar mucho mis apacible; se lé habria
de llamar al monte el Pequeno San Ber-

- nardo. Otro, ya a comienzos del siglo XIX,
“en el cantén de Valals sobre el _paso del‘

Simplén. - ,
El espmtu de candad montaitera y el
espiritu: misionero impulsaron a los monjes

. de. San Bernardo hacia el Tibet ‘donde en
- 1933 abrieron una Misién situada en las

fronteras de Birmiild, China y el Tibet. En



1936 habian comenzado los trabajos para la
construccién de un monasterio en:Latsa a
3.800 metros sobre el .nivel del. mar. Los
acontecimientos politicos -y militares, en aque-
llas zonas habran paralizado: o, anulado tan
loables esfuerzos. e

Venerado como santo Bernardo desde
el primer cuarto del siglo XII, su-nombre
fue introducido en el: martirclogio romano
en 1681. Ya muy pronto después de la fun-
dacion de su monasterio el pueblo uni6 al
nombre de San Nicolds, a quien habia- sido

dedicada la iglesia, el de "Bernatdo," hasts
que éste quedé solo y vino a desighar tam:
bién la geograffa circundante. -~ = -

- Pio XI, el ‘Papa alpinista;  lo céh‘s’tm'ﬁ
y6~-c‘on fecha de agesto de 1923 patréno de
los alpinistas, de -1os -habitantes: de los- -‘A‘lpe‘s ‘
y-de cuantos viajan por. aquellos lugares, <~

Sobre ‘el Grandé y sobre el Pequeno
San Bernardo fueron levantadas en 1905 y
1902, respectivamente, dos estatuas monu-
mentales del Santo.

R. RIESGE)
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'CORONEMOS LA CIMA

Tenemos ante nosotros -¢: proyecto -mis ams-

bicioso que ‘hasta . ahora: haya: abordado. -el: GRU-

PO. Me refiero' a la- adquisicion- de-un local so-

cial’ propio, aue nos libre - définitivamente. de: la
servidumbre; - de la. -estrechez- y- de-la income-
didad. )

No puedo aportar datos concretes, porque’
la Comisién nombrada para llevar a- efecto- este

proyecto, guarda una reserva. absoluta —y me
parece muy bien que asi‘tea— en-cuanto a quie-

nes’ han suscrito bonos y a aquélles-que nc lo

han- hecho, por- razones- ficiles de- comprender.
Pero.si-he podido conocer la suma total que has-
ta fin de abril importaba la suscripcidn, ia cual
representa un setenta y cinco por ciento de las
contestaciones recibidas, Por. otra- parte, el mno-
veiita por ciento de tales - contestaciones, - son- fa-
vorables al aumento d¢ cuotas;

En cuanto a acuéllos gue no han contes-

tado, supongo Yo quec ¢s que dan su rseatis

miento; puesto gue los abstencionistas, tanto- en

Juntas Generales como en encuestas de toda. in- -
dole, ticitamente dan su-conformidad a los temas.

debatidos.

Supongo que se habrdn recibido sugeren-

cias; pero' de ello no he sido informado. De

cualquier forma, e€l. resultado es alentador y po=
ne' de manifiesto -el ‘esoiritu de colaboracién de
todos los socios que sientén como tal y s0n - éon=
secuentes consigo mxsmos,

A todos’ aquéllos que atn no' han cfo‘h‘t"eé#‘ ,
tado;.'me " dirijo “especialmenté¢. para: que lo hagan
cuanto antes. No se trata de un  proyecto que
haya de llevarse a la prictica- “nccesariamente?, .
sino una. especie de recuento * de fuerzas- para:
conocer nuestra potencialidad -econémica. -Hémos:
de olvidar algunas asperezas —si es que las hay— -
y todos a. una coronar la cima gue tan prome- -
tedora se presenta. No nodémos perder el tiems- :
po- en-.estos momentos en polémicas: sobre: si es'
una utopia o una. ilusién como si de -alcanzar-la *
Luna e tratara. Naturalmente aque si todos los
socios - consideramos el provecto como un esper:
jismo, resultard - inevitablemente un espe;xsmor N
mas. si. todos o casi todos estamos firmemente
decididos a ogue el espejismo se diluya -en rea-
lidad, ha de resultar también inevitablemente una-
realidad. Cuando un grupo de hombres: ha. de’
levantar una- piedra de  grandes: proporciones. y.
peso; nunce lo- conseguird: si se entretiene - en-
darle-vueltas y maés vueltas sin- dnitno para: echars.
le-mano con decisién y- valentia- y convencido  des
antemano que van a fracasar. No hay ogue pa-
rarse a: discutir “si son galgos- 0. podencos”; sino:
aportar cada tno su colaboracién y; manes-a;
la ‘obra. ) i e ' ’

- El' deporte de montafia es puro -y sin-contas -
gio; pero por muy montafiero gue se- sea;. @
nadie se¢ le ocurfe desgansar en su casa en Un:
saco ds dormir, nl' pasar las veladas familiares
sentados en  tosead “fdyvelds™ -por: .suy. ‘arstls .
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3eguro- que- no—:que lo que .se pretender es:crear

un club o un “chigre”, estd equivocado. Todos:

deseamos recibir ensefianzas ‘de  conferenciantes,
ver proyecciones, cine, etc.; pero para lograrlo
necesitamos lugar adecuado donde hacerlo. ¢O es
que hay algin loco que, discurriendo honrada-

mente, plense que el actual dOIﬂlClllO retine con-
-diciones. para- ello? o

" Ne -se han olvidado las distintas. facetas del
-deporte .de monfafia: escalada, esqui, etc.; pero
~para: legar a ello -se. .precisa fomentar el espiritu
de asocmcxén y comnanemsmo y mal se podri
conseguir este objetivo, si cada cual entorpece o
trata ‘de entorpecer la labor ‘de los demds. Si

oy el aﬁmxcx'c& socid) es- 14 metd - inmedides;
miiidna - 1o ‘setd ‘el - dibergue; ‘el material, etc.
Nunca  Hegarémos. a:* nada: ‘mientras el GRUPO
no sed uny sociedad Tuerfe, tanto en nimero co-
mo en -calidad. La calidad’ es inmejorable; pero
el nimero ain es escaso y; pdra que aumente,

. se - necesita -ofrecerle -alicientes: y estos - alicientes

solamente -se consiguen con dinero.- Ya estamos,
pues,. dentro. del terreno econdémico. -No: creo que
a .nadie se le .ocurra. censurar ‘a una Sociedad,

" deportiva o no, que -a fines de afio tiene unas

pesetas de- superdvit. { Ojald nuestro GRUPO tu-

-viera: aliora-uno.;o dos:millones! En ese caso no

serdfan . ngca_aarias, estas: deshilvanadas: - lineas.
' -LUIS

SEAMOS PRUI

"Muchas veces se ha dicho que la pru-
“dencia es la mejor virtud del’ montafiero
‘quien, ante cualquier empresa que intente
.debe tener el coraje de retroceder si las di-
ficultades. que-se presentan son superiores a
sus fuerzas. porque la supervivencia es un
deber que ha de anteponerse al placer de la
victoria,

. Bl Grupo. intenta ahora realizar una idea
que serfa maravilloso conseguir: disponer
de un local social mejor que el que actual-
mente poseemos, ;Cudnto nos agradaria po-
.der. llevarla al terreno de la realidad! Tam-
kién nos agradaria disponer de autobids pro-
_pio . para nuestras excursiones por las ven-
tajas de todo orden que nos supondria tal
mejora, refugios situados estratégicamente,
‘profesores de esqui, un terreno de camping

{a ser posible cerca de una playa o con pis-

cina) para. expansién de nuestros socios y
fuerite ‘'de ingresos en la temporada turisti-
‘ca, etc. Puestos a imaginar proyectos de me-
jora no acabariamos nunca.

Pero esto es como el cuento de la le-

chera.. ¢Tenemos fuerzas para llevar a cabo .

una sola de estas’ ideas?

No escasean, y sin salir de Oviedo exis-
ten ejemplos bien conocidos, las sociedades
que han pretendido realizar proyectos por
enciméa de sus posibilidades. El resultado es
1o sblo el fracaso. sino el hundimiento eco-
némico del Club, con la con51gu1ente deser-
cién en, -masa de sus. socios porque nadie
quiere cargar con la tarea de levantar un
déficit considerable que ahoga toda posibi-
lidad de realizar otras tareas. .

B aaaaaaaaaa

ENTES

En nuestro caso es significativo que mds
del Bo por. ciento. de los socios no hayan
conitestado al-cuestionario que se les envid:
esto debe interpretarse’ como una total falta

_de interés por el asunto, y si tratisemos de
imponerles un esfuerzo econdmico para lle-

var -adelante un proyecto que no les inte-
resa se negarian a ello mediante un recurso
tan sencillo como es el darse de baja.

Creo yo que si nos sentimos con 4nimos
para intentar una empresa de tal enverga-
dura lo mds- l6gico ‘es convocar und Junta
para decidir primero cuédl de. los proyectos
pendientes se va a acometer, porque mu-
chos, ademds, creemos que la construccién
del Refugio de Valgrande es més importan-
te y urgente que el nuevo local.

CARLOS

Toda clase de articulos para deportes
-MONTANA -- CAMPING
FUTBOL -- ESQUI -- PESCA

ATLETISMO
PESCA SUBMARINA
Descuento a socios de Vetusta

Trav de San Juan, 7'y San luan Telgfono 13836
OVIEDD
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Hmc'aapmmmadamen{:c dos meses todes los
: socxos recxbxmos utid' sircular  a la que acompa-
ﬁaba una encuesta relacxonad,a con la adquisicién
de un pIso y el aumento de cuota.k Ia mayoria
. kemos. contestado a aquélla y la remitimos al club,

. cumpliendo asi ‘una. misién orientadora. con la :

que .la -Junta Directiva puede sentar su- base para
tomar una- importante y decisiva, solucién. Nues-

tro boletin ‘no. puede. quedar al margen de tan

interesante problema que, como. tal, promoéié»co—
mentarios para. todos los. gustos. Este mes trae-
mos a nuestras. columnas conocxdos compaﬁeros
que hacen pubhca su opmxén contestando a nues-
tras pxjegunt;as:

—gConsxdera suﬁcxente la cuantm de la cuota
actual o estxma oportuno su aumento?

'2.“4—‘?{Es pa‘irtidario‘vde'la adquisicién de. l.m' piso?

3.8 aPor qué? )

42— ¢Disponer de in local social que retna con-
diciones mejores que. el que poseemos per-
judicaria el ambiente . eminentemente depor-
_tivo del Grupo?

5 “-—-eCausas?
He aqui' )‘as ] reﬂskpuvest‘as:
Mari Nieves:
1.2—Si{ al aumento,
2.;'-—Si. v
3.*‘-{—-Para tener un.local-donde fomentar el mon-

taflismo con charlas, proyeccién de pelicu-

las y dxaposmvas montafieras, etc.
4LN0.

5.:-—L1evaria a mis unién y a um mejor cono-
* cimiento entre los socios, asi seria més f4-
cil que s¢ animiasen unos a otros a ir de ex-
cursién. Los veteranos' orientarfan a los
prmc:plantes, con los que de otra ferma no
estatian en contacto, y.su experiehcia serfa

de gran ayuda,.

1.5—~La suficiencia o no de lo “éudta’ aétusl -debe

ser considerada en Tazén a la situacién-éco- v
"némica del Grupo. El Bstado dé Cuentas
'ﬁi)roﬁédo “en la” dltifma Junta “General: pre-
senta’ al Grupo, si no’ en ‘una ‘Situacién” eco-
ndémica boyante, si lo suﬂcxentemente des—_
ahogada como para no hacer necesano, por
ahora, un aumeéntéd de cuota.’ ’

Sl después de c;n;ug_ar deﬁ‘cits’ anteriores
la vc'uenta )de_quorefiévkar‘roja un superavit
de diecinueve mil y pico de pesetas; si
existe asimismo un saldo a favor en el ca-
pitulo de excursiones, vsaldo que evxdencna
que ¢l precio de los billetes de las _mismas
es siempre. superior al costo real ¢eémo.jus-
tificar dicho aumento? _k:Sivnger;amAenté creo

gue Do tendr[ak buena acogida.‘

2.8—Considero conveniente la adqmsxmén de un
piso para local social, pero sin que esto}
suponga “a priori” unm gravamen en .1?! cuq—'
‘ta-del socio. Esta. 0peraci6xi debe vre{alviza'r‘ee,vf
'si es factible, por aportaciones de los. socios
feintegrables en su dia. Una vez adquiridoi
.l piso ¥ teniendo en cuenta el aumento de -
) los gastos generales que ello acarrearla, e
cuandomesub&laenlamad«»lsocwv
tendréd plena justificacién, :

3.5—Fl local actual no retine condiciones para el
desarrollo de las actividades sociales propias’
del Grupo: exposiciones de fotograffas, pro-;

yecciones, charlas, etc.

4.2—Creo, por el contrario que lo mejoraria,

M. Paneda

A—Fl ser suficiente 0 no estd en relacion dic
recta con los proyectos a realizdr, Para 80'5'3
guir como hasta shora puede ser suficienté;
pero para realizar proyectos mds ampli0§§
diez pesetas son muy poca cosa. o

3.5—Propio 0 no ereo que nos -hace falta un M




‘.

ior local Ahora. bien, -si puede set propio. .. 2

e ‘que para’ hacer mentaflis-

mo no nos hace falta més local, ni local si-

quiera. Pero si esta prictica se hace por

medio de una sociedad y esta sociedad!tes -

A todo. lo numerosa que 12 nuestra (y mids que

puede Ser) es necesario drsponcr de un lu-
gar de’ convivencia para estimulo, orienta-
cnSn v ~ambiente - que, lejos - de’ perjudicar,
har(a mucho bien en el sentido. deportivo.

1ta (i Rabanal ’
’: »—Aunque partlcularmente acusarfa . cualquier
. . aumento que se produjese en mis gastos, por

modesto que fuese, no de)o de reconocer

' que la cuota actualmente en v1gor ha que—

dado ‘un poco por debajo del nivel ‘que
“mantienen otras “entidades " de paréCido ran-
#0 que la nuestra.” Por ello considero que
‘B nos resultaria excesivamente gravosa una

~ elevacién® de cinco pesetas sobre la cuota
‘que tememos establecida. '

Montaiieros

Mochﬂas,‘tlendas de campana, sacos de dormlr, colchones,

Cirhadévilla, i

--Sm entrar _en cc;nsxderacmnes de tipo fmaﬁa

cxero, cuestlon en-la que. no,, me ~consxderd.

r\_enterada para. opmaf si es que Coto--resuls -

tado de los célculos qué se realicen se con-
sigue arbitrar una férmula por la que s¢
pud-lCS{. levar a cabo osta adqulsxmén ni
qué decir tiene que me, ,emantarla qu; niies-
tra Sociedad pudiese contar con el local’k

que por su crecnente 1mportanc1a vxene DC-

cesitando cada vez mds.

. 4.8~Por el contrario creo qué contribuirfa ‘a: fos

mentar 'y mejorar las actuales. relaciones: so<:
ciales, pues no cabe duda que al contar con
un local cémedo y acogedor donde.se pu-
diesen prolongar las . reuniones. de asocia—
dos en las que se suelen mtercamblar im- -
presxones, proyectos y comentarios. en Te-.
lacién con nuestras actividades el ambiente
del Grupo mejoraria y aquellas relaciones.
experimentarian un indudable incremento
con reperciisién inmediata en el aspecto de<
portivo, que en definitiva es lo nuestro,

VAWM VMAAMAWIR VA WVWVWWVWVWV\N\NVVWV\MN\NV\NWWWWWVW ’

Precios esi:ecmles en todo-
materzal de campmg
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Ei Campémmto Intemacaonal de Alts Mon-

' tafia - correspond:ente al afio - actual -ge - desarro-

Hard en Aliva desde el 3 al 9"’del“pr6x1mo mes
de agosto. El acceso a Aliva se hace por ferro-
-¢arril ‘hasta ‘Unquera; Desde _este . punto existen
“servicios: ‘de aurobus - frecuentes ‘hasta :Potes y
~desde -estd villa' hasta’ E'spinamﬁ ‘hay wambién una
“lifiea regular de- autobuses. La Sociédad Pefalara,
o.rgamzadora del Campamento, facxhtara el trana-

porte en jeeo desde Espmamq hasta Aliva.

‘Bl buen tiempo .que ha reinado -en Ruropa
durante.. gran. parte del.invierno -ha dado pie para
la realizacion de numerosas ascensiones inverna-

_les, especialmente en los Alpes donde se han
_conseguido muchas “primeras. invernales” en la
;Aiguillc du Midi, Verte, Dru, Jorasses, etc. Tam-
‘bién los Pirineos han registrado primeras en el

tl\/iidi d’Ossau, Vignemale y otras cumbres, .

Hace dempo se dlD la not1c1a de ,que se

-estd reahzando un mmucwso estudxo, cuyo costo'

o8- de vazias decenas de mdlonea de pesetﬂs, para
resblver deﬁmuvameme el pmblema de las co-‘
municaciones: Asturias-Ledn: por carretera. Segiin~
rumores que hemos oido dltimamente parece ser
que ante las dificultades que br.escnca el puertp
de’ Pai-ares' para"el trazado de una rutasatisfac-
toria se° eet—é pensando en e paso_ por. 1as- cerca-
nius del Negrdh o _por el puerto de La Cubxllal,

"De aceptarse cualquxera de estas solucmnes 3e

abrlita a los deportes de nieve y montaﬁa una

zona hasta -ahora. poco- accesible y- habria que mo-

- dificar totalmente .nuestras. -ideas -sobree .el em-

plazamiento.  de . la: - futura -estacién -gstur-leonesa’

de deportes de invigrno.-

_Estd préxima a dparecer una obrg ..mon_i:x-'

mental. sobre -alpinismo:- “Las- montaffas “de f;la

Montaifiero: Usa la bota

Sohcntela en todos Ios comercios del ramo
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a

o0 DAgInas 800 fotos en negro y 150 cn CO= -

joss. & amén de numerosos mapas, constard-de dos
,olumenes, de cardcter geogréﬁco—da,scnptwo el
pﬂmero y hlimano—hlsténco el segundo. El pre-
cio de la edlcton francesa de esta obra enciclo-

p,édxca serd de unas 2.500 pesetas.._

b,

* 'Nos consta que el Centro Cuitural ¥ Depor-
uVO Mlerense estd ~ haciendo un gran esfuem

para urgamzar 1mpecab1emcnre el II Campa-

wérigingl’ de “R. - Ptison-Richie, . giifs: 8.
chaﬂmmx y novehsta bxen conocxdo p-ar sus re=-

cos - de - ambxeme momauero "Con un total de'

mento Regional, convocado = por - la . Federacién

7 Asturiana - de Montaflismo para finales de junio,

La-recepcién de acampadores se harg en la ‘tarde -
del sibado 27 y la clausura el dia 29. Espere-
mos que el numero de asistentes esté a tono ‘
con . el mtcrés que merece el macizo de mea .

vy con el entusmsmo de los orgamzadorcs.

—_——

Del 27 de senembre al 10 de octubre se
celebraré en Tremo (Itaha) la V Bienal Interna-
cxonal de Fotograffa de Montafia, en la que se

adrmtxrén solamente fotograﬂas artlstxcas de am

p—

INFOR

tintas - opiniones sobre la iniciativa de. adguirir tm
local social en propiedad. Es. curiose- comprobar
cémo - se ‘interpreta en forrha ‘totalmerite Opuesta
el silencio de gran nimero de socios que un co-
mentarista atribuye a falta de interés en el pro-

to asentim 1emo

Es lamentablc aque la Dxrectxva se' vea pri-
vada de la opinién de tantos ‘socios y el Club
saldrfa ganando mucho si todos diésemos nucs-
tra contestacién al cuestionario gue se remitid
en su dia a los socios.

‘No parece tarea muy ardua rellenar cuatto

queya. venis- con- franqueo’ v direceion, -

"PROXIMAS EXCURSIONES

JUNIO, 7. — Travesxa “Puerto:. Ventana —
Huertu *1 Diablu (2.162 m.) — Puertos de Agiie-
|t — Ricabo. Fécil ascenso a una de las zonas
 Metos- conocidas del macizo de Ubifta con des-
%n30 largo, pero cémodo, Recomendamos esta

En las paginas anteriores puéden leetse dis~

yecto mientras que otro lo traduce por. un thei-

contestaciones: y depositar en- €l correc un sobre.

f¥cursién a todos los que no conozcan esta zona,

En autoecar- hasta . Puerto Ventranag, salii, de:-
Ovie_do a- las 7,30, )

JUNIO, 14. — Fiesta de S. Betnardo en el
Puerto de §. Isidro, zona: ideal para - el ascenso -
a numerosas cumbrés; con el atractivo del hermo-
so Lago del. Ausente. y. la confratermzamén con
montafieros de toda la provincia. -

. Autocar con salida. de Oviedo a las 7,30, ..

JUNIO, 27 al 29. — Campamento Regional
de: Montafia-€n El Meicin- (Tuiza), Invitamos a:
todos nuestros socios gue posean material de’
acampada a participar en este Campamento, en
cuya organizacidn se¢ viene trabajando hace ya
varias semanas. Bn Secretaria se informard d:c-
talladamente 2 los Intergsados sobre plograma
de actividades, medios: de: acoeso; etc.

JULIQ, ‘17 y 18. — Hemos traslédado a és-
ta fecha la Travesfa del Cares, que en prmcxpxo
se habia programado para finales de junio. Puede
decirse que estdn cubiertas ya la totalidad de las -
plazas para esta excursidn, puesto que no es
posible disponer en Valdeén de mis alojamientos
Que. los.que ya tenemos. feseivados,.



' EXCURSIONES REALIZADAS

) 'El" dia 1 de mayo se ieahzo ! la " excursxén"_

a Sannllana y Altamira con un total de 40 pat-
ucxpantes No pudo realizarse, . por falta.. aé alo-

llones

El dia 10 del mismo mes se efectué la Tra-
vesfa Nawdxello — Tres Conce)os ~ Estorbin -—
Llananzanes — Casomera, con 25 participantes,

Nu-vas alias

COTA- CASTEJON GARCIA

' CARMINA VIRGILI.

JAVIER SUAREZ BARCENA | -
ANTONIO BANCIELLA ALONSO
JESUS IGLESIAS SUAREZ '
JOSE LUIS GONZALEZ ECHEVARRIA
FAUSTINO MENENDEZ
ANGELINES SANCHEZ CABAL
EMILIO MARIA DE TORRES ARNOLDT
MARIA LUISA SANCHEZ CESPEDES
JOSE RAMON 'GARCIA GASCHT'
JOSE RAIMUNDO GARCIA GARCIA
CONCHITA GARCIA GARCIA
RAQUEL FIEL LOSADA . -
FERNANDO MENDEZ PEREZ

JOSE "LUIS FERNANDEZ GARCIA

" Dia 26 de abril:

s la proyectada en la misma fecha al
riental, por lo que un grupo de mon-
taﬁeros se.desplazé en  esos dfas a Brsnaga—u*

" ASCENSIONES - 'EFECTUADAS SEGUN:

LOS PARTBS RECIBIDOS

La Muezca
Penamayor ..... e

Dia 1 de mayo: o ;
Pefias de Gubillas ......cooc..... .8 1

Peflamea ..icoooviiiiiinn 2 Id.
Cuitu Nigru y Negrén ......... 3 Id

Pico Caniella ..cooocovrvvivieiveens 2 Ido

” Dia z de mayo o

. ‘2 . Id

El Comén eesdnsanviinty
Pefia Ublﬁa .................... 2 Id.
** Cueto Fontin ....... '3 Id
jDia 3 de mayo _ o
- La Magdalena ..... . z W
Dia7demayo~, . L
‘Pefiasanta - de. Castilla _............ 2 Id;
La Verdxlluanga .................... “ 3 Id.
Dia 10. de mayo:
Tres' Concejos 'y Estorbin ... 25 Id B

ﬁ@n gana o sin’ gana...

Ams LA QUIROSANA

Grupo Monlaﬁeros «VETIJSTA»

c/ soL, NUM. 1
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La escalada, en el deporte de montaiia,
es quizés una de las actividades mas atrac-
tivas y gue mas atencién merece, y en todo
¢! mundo cuenta con muchos adeptos y que
el montafiista debe considerar muy seria-
mente ya que sin esta actividad no seria
completo; en nuestro concepto, en montafis-
mo, no tienen cabida las especializaciones, es
decir el que se dedica exclusivamente a una
de las ramas del montaiiismo; el verdadero
montafiista es aquel que se dedica por igual
a escalar rocas, alta montafia, que camina por
valles y montes, que se interna en las pro-
fandidades de la tierra para explorar o sim-
plemente visitar grutas; o sale de paseo al
campo ‘ )

El verdadero montafista debe practicar
todas estas actividades y la escalada es par-
ticularmente dificil y exige mucho al prac-
ticante; una excelente condicién fisica y men-
tal, fundamentales para un buen equilibrio,
poseer una perfecta visién para prever ries-
gos y superarles, conocer técnicas y aplicar-
las con oportunidad para salvaguardar la se-
guridad de! grupo y personal, voluntad fé-
Irea, y sobre todo, sentido completo de de-
portivismo para declararse vencido, si es que
tiene que intentar pasos en que corra ries-
gos enormes o con pocas probabilidades de
salir con bien.

El escalador no es unl oco ni un suicida

ESCALAD

como la mayoria de la gente plensa, es un
hombre que sabe medir riesgos y sus posi-
bilidades tanto técnicas como fisicas, y so-
bre todo que esta plenamente seguro de sus
convicciones deportivas y que renuncia to-
talmente a fama y presuncién por haber lo-
grado tal o cual hazafia; el escalador es ca-
rente de exhibicionismo, y al decir escala-
dor decimos montaitista, y se siente plena-
mente pagado con poder gozar del contacto
de ]a agreste roca, de la lucha tenaz, con las
dificultades que le presenta y que estd cons-
ciente en tener que vencer y cuando esto
sucede, se torna agradeﬂdo y satisfecho con
la roca por la oposxcwn que le ha presen-
tado.

La técnica moderna de escalada es su-
mamente amplia, hasta tal grado de no co-
nocer imposibles y con esto disminuyen los
riesgos, sin perjuicio de su atractivo, esto
aunado con los materiales e implementos
que son cada dia mejores y preporcionan
mayores comodidades y mayor seguridad pa-
ra que el escalador desafic imponentes pa-
redes y agujas y vea sus esfuerzos coronadss
con la mixima satisfaccién de la cumbre en
donde solo el cielo azul y el horizonte: le
dan la bienvenida.

(De la revista “Espafia” de México”



LA MOTA DE GETH

~ Estupenda, atrayente y maravillosa resulté
esta salida por tierras de Ponga. Lo siento por
los:_ que la Iluvia del viernes anterior hizo re-
traerse y guedar en Oviedo. Se perdieron una ex-
cursién de las buenas. Hasta el sol quiso cola~
borar con los “vetustos” y lucié con fuerza du-
rante todo el dia. Atn mis: vara gue todo re-
sultase perfecto la visibilidad ‘era asombrosa para
_esta Asturias siempre envuelta en brumas,

Quedé un 1anto sorprendido al entrar en el

“autocar en la Pola. Ibamos casi en familia. Al-
“ gunas, caras nuevas entre los de siempre. La Te-
Tefénica se hallaba bien representada. Estd visto
que Maruja y Mariano mueven los hilos de ma-
nera excelente. No dudamos que estas entusias-

tas embajadoras de la C. T. N. E. se habrin

olvidado ya de las agujetas, que no perdonan a
los nuevos en estas lides, ni a los que salen
poco, y pronto las veremos en las préximas sa-
lidas, ademds perteneciendo ya a Vetusta. (Esta
se la-dedico al sefior Mariano.)

La gente joven se anima y las canciones se

suceden en una mezcla ininterrumpida de ritmos
y estilos. La afinacién deja algo que desear, pero
se consigue el objetivo primordial de entretener
el viaje. .
k ‘Tras desayunar en Cangas, proseguimos has-
ta Sellafio. Ignoro si a los demds les ocurrird lo
mismo, pero a mi esta zona del Pontdn, transi-
cién entre lo asturiano y la meseta, me .agrada
extraordinariamente. Posee un paisaje  peculiari-
simo. Es una mezcla de la bravura roquiza astu-
-riana con. la serenidad mistica castellana. El re-
sultado es un ovaisaje inconfundible aque atrae.
Una vez méis nos entusiasma la contemplacién
de esta garganta del Sella, admiracién de propios
y extrafios. El Ponga no quiere desentonar y dis-
curre por un desfiladero también de belleza in-
comparable. Nos auedamos demasiado pequefios
para captar en toda su dimensién tanta grandeza.
Asturias me parece que hay aue verla y sentirla
desde fuera, A fuerza de ser tan excepcional, a
los de casa se nos hace corriente. Sélo cuando es-
tamos en. otras regiones nos damos cuenta exac-
ta de lo maravillosa que es nuestra “tierrina”.

Dejamos el coche en Sellafio, por hacer caso

Fruela, 2
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de todos los vecinos, menos del mis indicado,

que era el caminero de la zona, y a quien no
permitieron decir ni pio. Afirmaron que ¢l au-
tocar no podia seguir, cuando, en realidad, como
luego comprobamos personalmente, hubiese lle-
gado perfectamente hasta la Collada, ahorrando-
nos unos Kkilémetros de recorrido. No obstante,
la subida por la carretera fue agradable. La se-
fiora de Santos Corcobado aproveché la ocasién
para sacar unas fotos de lo mds “typical spanish,
made in Asturias”, con destino a la exportacién
v venta a los turistas, al parecer. Negocios par-
ticulares.

El calor aprieta y la gente aligera ropa. Al-
gunas hasta tal extremo que se olvidaron de dén-
de colgaron el jersey. ¢Verdad, Loli? Ni enco-
mendandosz al Angel de la Guarda se supo mis
del susodicho.

El dltimo tramo de la subida, corto, pero
asaz empinado, hizo sudar de la lindo a mas de
cuatro. Todo oueddé compensado por la visidn
que desde la cima pudimos contemplar. El pano-
rama de Picos de Europa, alli al alcance de la
mano, nevados y sin un 4pice de bruma que em-
pafiase la contemplacién, fue algo que escapa a
la riqueza de epiteros de nuestra lengua, para
poder plasmarlo en estas cuartillas, Sélo puede
scntirse, pero mo expresarse.

Comimos alli mismo, sobre la cumpre. Y
nos costé arrancarnos. Pero el dia .se nos iba
hacia el Oeste. Habia que bajar. Salimos mas
atajo de Sellafio. Pronto aparecié el autocar ¥
partimos hacia Cangas. De nuevo brotan las can-
ciones y ahora si gue sin barreras de edad. To-
dos se sienten j6évenes y participan con satis-
fecho entusiasmo de la alegdia contagkosa del
momento. Siempre me admira esta unidad que
reina. en las excursiones dei Grupo. Aqui es im-
posible sentirse extrafio.

Y, aueridos. amigos, cuando estaba tomdn-
dole gusto a la cosa, fremazo y: “Bse de 12
Pola, que tiene que bajarse. Llegd a su pueblo.”

Resulta gue “ése” era yo. Entonces, hasta Ia
préxima, compaiieros.

TANO
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FESTIVIDAD DE SAN BERNARDO

PUERTO DE SAN ISIDRO - 14 de junio de 1964

Para los que acampamos €l dia anterior
en lo alto del Puerto, bien en la Brafia o
en la Raya, el amanecer del domingo, fue
bastante pesimista. Dia oscuro, niebla espe-
sa y baja, orbayu que en algunos momentos
era aguacero, y viento frio, no son para es-
tar muy alegre.

Y el sdbado fue cerrandose cada vez mas
y cuando llegaron a acampar los ultimos,
habfan caido algunos aguaceros; pero como
quiera que al anochecer despejé en algunos
momentos, y celebramos tranquilamente una
animada tertulia alrededor de la tradicional
fogata, nos metimos en los sacos completa-
mente convencidos de que nos esperaba un
buen dia. Tanto es asi que muchos hicimos
proyectos para madrugar y alcanzar alguna
de las cumbres del Puerto, para estar de vuel-
ta a la hora de la misa. No obstante durante
la noche, el tamborileo del agua sobre el te-
cho de la tienda nos despert6 mdas de una
vez, como queriendo indicarnos que no nos
hiciésemos muchas ilusiones.

‘Por esta razén no tuvimos prisa en salir
de los sacos, y cuando lo hicimos, ya habian
llegddo numerosos coches y algunos autoca-
res, siendo saludados por parte de los ocu-
pantes con sabrosos insultos por dormilenes.
Tras un breve cambio de impresiones en el
que se barajé la posibilidad de bajar a ce-
lebrar la misa a Felechosa, se acordé hacer-

lo alli, sin temor al tiempo. Francamente
fue un acierto y tuvimos también mucha
sucrte. Una vez terminada la misa, que cele-
bré nuestro “Pater”, comenzé a abrir y an-
tes de una hora, quedé el cielo sin una nu-
be, con lo que todos o la mayor parte de los
asistentes emprendieron marcha a diversas
cumbres y lugares de aquella zona.

Asi, cuando nosotros alcanzamos el pico
Agujas, sobre las cumbres del Toneo, Au-
seate, Requexines y demds cotas de aquella
zona, veiamos las figuras de numerosos mon-
tafieros que habfan subido a ellos, quedin-
donos fuera de nuestra vista el Pico Torres
y el Lago Ausente, que fueron los lugares
mds visitados.

Esto fue lo que dio-de si el dia de la
Festividad de nuestro Patrono, en el Puer-
to de San Isidro, lugar de sobra conocido
pero que tiene alicientes para su visita en
cualquier época del afio. Alli saludamos a
compaiieros de casi todos los clubs de mon-
tafla de Asturias, que en numerosos coches,
autocares y motos, acudieron a la cita con-
vocada por nuestra Federacién. Entre ellos
habia habfa alguno de los que crefamos que
habian perdido la aficién, pero que nos sor-

prendiéron  demostrdndonos que 10 ni<o

que pasa es el tiempo.

ADGLFO

Montafiero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




Excursiones poco frecuentes

V‘Vi.as Pefias de Cubiyllas,(1.901) m.)

Al Occidente de Villamanin se extiende el
placido: valle de Rodiezmo: Corre a lo largo de
este valle una carretera, descarnada unas veces y
polvorienta otras, pero . bastante transitable, que
atraviesa . los pueblos de Ventosilla, Rodiezmo,
San Martin y Poladura, Dejando a la derecha un
corto ramal gue conduce a‘ Viadangos la carretera
asciende por una suave collada al pie del crestén
calizo de: La Muezca, cuya cumbre gue tienc una
altitud de 1.636 m, recibe el nombre de Las Can-
gas. Al otro lado de esta collada se ciicuentra el
valle de Casares, tranquilo y acogedor, cuyas aguas
corren hkacian' Pola de Gordén, Mis alld la carre-
tera sube suavemente y después de un breve ti-
nel desciende para unirse a la que va de Pola
de .Gordén al embalse del rio Luna, por Aralla,
... »Hay en dicho valle dos pueblos; Casares y
,Cubillas. Al norte del primero se alza violenta-

mente ,un trio de dientes calizos visibles desde -

Villamanin, donde se les conoce por Las Tres
-Marias, siendo .el mis elevado la Pefia Ortigal
de 1,971 m. Al Poniente de Cubillas se ¢ncuentra
un espinazo rocoso notablemente abrupto e inite-
resante, que se¢ prolonga hasta las cercanias de
‘Caldas de Luna. Dos horcadas los dividen ¢n tres
" masas que sélo tienen acceso por contados itine-
rarios.

La més préxima a Cubillas, llamada La Ba-
rragana, es, segun el mapa del I. G. C., la de

mayor altitud, 1.901 m. Se puede subir a ¢lla ror
la ladera sur, abandonando la carretera poéo mas
alld del km. 15, desde donde se divisa perfecta-
mente la caapal que conduce a la primera de las
horcadas citadas, por la que se asciende sin di-
ficultades cresteando después hacia la derecha,
aungue también es ficil gatear por la rcca a la
derecha de dicha canal. La vertiente nortz de esta
cima se ‘desploma verticalmente sobre la celleda
de Ferreras, unos 200 m. mis baja, constituyeni~
do un excelente campo de accién para los ¢mien-
tes de la escalada artificial.

La cumbre central es la de menor altitud y esta
cortada por una serie de escotaduras y resaltes
casi verticales gue hacen incémodo y dificil el
atraversarla cresteando. Es preferible bordearla por
la ladera meridional descendiendo algunos metres
por debajo de la horcada que la separa de la
Barragana para tomar unos rellanos gtie suben
syavemente hacia la segunda horcada. Ssta masa
rocosa es llamada el Ch4d de la Corolla. . *

La cumbre occidental es la Pefia del Prado y
su altitud segiin el mapa citado es de ,1.883 m,
gungue nuestra impresion es de ser ligeramente
més- alta que la cumbre oriental, Desde la horcada
que la separa del Chi de la Corolla hay aque
vencer primero un agudo espolén subiendo una
empinada canal en cuya parte superior abundan
los tallos fésiles de remotos organismos T'zrinos.

PENAS DE CUBILLAS Y CASARES VISTAS DESDE PENA LAZA



Tras ella se encuenira atn un nar de t;saltos ro-
cosos quz se rodean primero por el nortz y des-
puéS por el sur, llegando a una zona herbosa lla-
mada el Prao de la Segd, desde donde se alcanza
la cima en pocos minutos.

Hacia el sur queda, al otro lado de la ccllada
de Alonga, el Pico Meloita (1.839 m.) y mais le-
jano el Pedroso (1.9c9 m.). Desde la cumbr: se
domina ampliamente el embalse del Lura y un
extenso panorama de montafias, especialmente ha-
cia e! norte donde destacan el Negrén, Cacabillos,
Ta Mesa, Ubifia, etc.

14 cresteria desciende vertiginosamente hacia
la inmediata collada de Alonga, al sur; esta via
d= descenso sdlo es practicable con el auxilic d=
abundasite material de escalada. Quienes nro dis-
pongan de él han de retroceder hasta Iz horcada
proxima al Chd de la Corolla ya que tampoco es
factible descender hacia el sur desde ¢l Prao de
la Segd, nor terminar esta via en unas llambrias
de gran inclinacién, aungue quizds .ea posible
descender desde el Prao hacia el norte, zona que
Nno Conocemos.

Se estd trabajando activamente en la confec-

cion de un nucvo plano de Picos de Europa, que
comprenderd los tres macizos de esta region mor-
tafiosa, en cuya labor han tenido una gran parti-
cipacion algunos conocidos wmontaiieros. La edi-
cién estd a punto de salir a disposicién del pu-

blico.

Un rasgo 'substancial del espiritu montafiero
es el amor a la Naturaleza. Por eso el montafiero
solicita v amoya la creacién de Parques Nacionates
v sz ovone, la mayoria 'deila veces quijotesca e
indltimente a la tala de bosques, la instalacién
de teleféricos y aun a las obras de albafiileria en

el seno de sus amadas cordilleras,

Hace tiempo oimos a uno de los mds carac-
terizados alpinistas que el verdadero montafiero
es el que vivaguea en la montafa, sin acampar
ni mucho menos utilizar refugios y son muchos
los gue consecuentes con este modo de pensar se

oponen 3 la ¢

‘preparacién” de paredes rocosas pa-
ra la escalada e incluso a cualquier tipo de esca-

lada artificial.

Por eso nos resulta extrafio que individuos y
colectividades que se dicen montafieras se dedi-

qQuen a grabar inscripciones y colocar ldpidas con-

memorativas en parajes de gran interés natural y

nowble afluencia de excursionistas, a veces con

pretextos méds o menos histéricos y siempre (se-
gan se deduce del tamafio de las letras utilizadas)
con el yfin de dejar bien patente la identidad de
los “perpetradores” del pretendido homenaje a
virtudes ajenas que sélo es en el fondo autoho-

menaje a la vanidad propia.

Se confirman las noticias que hemos anticipado
sobre el proyecto de estacién invernal en San
Isidro. Parece ser que nuestro comentario anterior
sobre este tema ha sido interpretado como oposi-
cion a dicho proyecto y ojeriza al puerto de San
Isidro. Y nada hay de éllo, por el contrario todo
lo que contribuya a fomentar el deporte tendrd

siempre nuestro apoyo, que poco vale.

‘Unicamente manifestdbamos nuedtro escepti-

cismo ante dos aspectos del asunto:

'1.°) 'Que esas instalaciones vayan a ser disfruta-

das por los esquiadores asturianos. No olvidemos
que el puerto de San Isidro pérmanece  cerrado
durante semanas y aun meses, precisamente en la
época de nieves. Y no parece que QObras Pubicas

vaye a disponer en un futuro préximo de recursos



para mejorar las condiciones de trdnsito por esa

carretera.

2.°) Que funcionen sin fuertes pérdidas eco-
némicas, porque ademds de los gastos de funcio-
namiento hay que amortizar 45 millones que es
mucho dinero. El problema estd en saber quién

pagard las pérdidas.

Entre las muchas ascensiones que se pueden
realizar desde Aliva, escenario del préximo Cam-
pamento Internacional de Alta Montaiia, vamos

a resefiar las més accesibles.

Ficiles son Pefia Vieja (2.613 m.), Torre de
los Horcados Rojos (2.506 m.), Pico Tesorero
(2.570 m.), Tiro de Navarro (2.598 m.) y Pico

de San Carlos (2.392 m.).

Con pequefias dificultades estdn Pico de San-
ta Ana (2.503 m.), Torre del Hoyo Oscuro
(2.430 m.), Madejuno (2.513 m.), Tiros de San-

tiago (2.567 m.), Pico Cortés (2.370 m.), Tabla
de Lechugales (2.441 m.) y Pico del Fierro

(2.426 m.).

La carretera de Caranga a La Plaza, estrecha,
retorcida y con el constante trdfico de camiones
procedentes de las minas de hierro de Somielo
tiene que soportar ahora ademds el transporte del
carbén de las minas de Teverga que hasta hace
cosa de un afio se hacia mediante el _bequeﬁa tren

minero que bajaba hasta Trubia.

Por si esto fuera poco la Hidroeléctrica del
Cantdbrico va a comenzar las obras del Salto de
Proaza que comprenderdn la construccién de una
presa en Olid para trasvasar las aguas del rio
Teverga al Quirds mediante un ninel de cuatrc
kilémetros por debajo de las estribaciones de La
Sobia, lo que supondrd mds camiones con ma-
quinaria, cemento, escombros, etc. Consecuzncia:
habremos de renunciar -a las excursiones a Puer-
to Ventana durante algunos afios.

Y va que hablamos de Puerto Ventana agra-

. dezcamos que la reparacién del deficiente pisc

de la carretera, mds arriba de Pdramo, se haya

hecho con escombros de las minas de hierro, pro-
ductores de un espeso polvo que deja a viajeros
vy vehiculos cubiertos de un hermoso barniz ro-

jizo y con aspecto de comanches o navajos. Por-
que podian haberlo hecho peor, con escombros

dz minas de carbém, por ejemplo.

La escasez de sacerdotes es la causa de gque
muchos pueblos de montafia carezcan de servicios
religiosos los dias festivos. Parece ser que existz
la posibilidad de que el cumplimiento del precepto
dominical en estas y otras excepcionales circrns-
tancias pueda hacerse los sdbados por la tarde,
si las autoridades eclesidsticas lo juzgan oporrunc,
privilegio que creemos alcanzari también a los
montafieros que se encuentren en dichos lugares

en tales fechas,

La casa Nestlé ha tenido la idea de dedicar
uno de sus dlbumes a la expedicion espafiola a
los Andes del Peri en 1961, Con magnifica pre-
sentacion y abundante texto vepartido en 15 capi-
tulos el dlbum consta de 107 fotografias en color,

algunas de gran tamafio.

Hemos de agradecer esta iniciativa con la qu¢
se da amplia difusién a una empresa deportiva
muy meritoria y se realiza simulidneamente und
eficaz labor proselitista entre la juventud de ia

que han de salir nuestros futuros alpinistas.

S
Bazar)

Toda clase de articulos. para deportes

MONTANA -- CAMPING
FUTBOL -- ESQUI -- PESCA
ATLETISMO
PESCA SUBMARINA
Descuento a socios de Vetusta

% Trav. de Sag Juan, 2 y San Juan Telttono 13836
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Seccion Escalada

Un nuevo éxito de dos de nuestros es-
caladores, que ahora han realizado la extra-
ordinaria escalada por su cara “Este” del
famoso “PORRU-BOLU”. Es muy estima-
ble esta escalada porque encierra unas difi-
cultades superiores a la del Naranjo de Bul-
nes por su via directfsima, considerando en
principio una dificultad de cuarto grado su-
perior combinado con pasos de quinto. El
tiemnpo iuvertido fue de 17 horas teniendo
cue hacer un vivac en la pared a 1o metros
de la cima, la longitud total de la escalada
fuz de 105 metros. Nuestra felicitacién a es-
tos escaladores, que a pesar del poco tiem-
00 gue practican esta especialidad, esidn de-
mostrando que han asimilado su técmica.

Recientemente se ha creado la Seccion
Asturiana de la ESCUELA NACIONAL DE
ALTA MONTANA (E. N. A. M.) de la que
han sido nombrados Monitores nuestros
companeros Eduardo Pola y José Manuel
Suirez. Es esperanzadora esta nueva crea-
ci6n para el Montanismo Asturiano, por io
que pueda representar para sacarle de la

inactividad y ostracismo que venia padecien-
do. antes de la creacion de la F. A. M., por
lo que tenemos un motivo mas para felici-
tarnos todos los que de verdad amamos la
montafia,

La seccidén de Escalada de nuestro Gru-
po, hace un llamamiento a todos aquellos
que tengan interés por esta especialidad, y
les invita a participar y recibir lecciones ted-
rico practicas por miembros de la E. N. A. M,,

con el fin de elevar el nivel técnico del mon-

tafieros y pueden llegar a reunir las activida-
des necesarias para ingresar en el G. A. M. E,,
gue no tardando mucho se creard en Astu-
rias, méxfina aspiracién de todo montafiero.

Participamos a nuestros socios que el ma-
terial de escalada se vera en breve, abundan-
temente surtido, pues estamos pendientes de
recibir cuerdas, clavijas, estribos etc. etc,
con fo que ya no habrd disculpa para no ha-
cer actividades sean éstas de la indole que
sea.
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Montaneros

Cimadevilla, 15
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Mochilas, tiendas de campafia, sacos de dormif, colchones,
cocinas de camping a gas butano (desde 460,90) etc.

A. Cenal
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Precios especiales en todo
material de camping

y Lalofa
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Informacidon

EXCURSIONES REALIZADAS

El dia 21 de mayo, a pesar del tiempo des-
apacible, se realizé la excursién anunciada que,
( ségt’;q ,',un'o de los marticipantes, consistié en ir
;“‘cyl\eswd,jc' Aguas Mestas a Onén bajo un mismo
"‘chaparrén”. B
. El 7 de junio 32 excursionistas se trasladaron
a 'P}JS’I‘EO Ventana para efectuar la travesia pro-
gramada para ese dia.

Para asistir a la festividad de San Bernardo
-en el Puerto de San Isidro partieron de Oviedo dos
autocares y alrededor de una docena de turismos,
rebasando ampliamente el centenar de asistentes
de VETUSTA, a los que han de afiadirse los
de nuestras secciones de Pola de Siero y Avilés,
En total unos 150.

TRAVESIAS Y ASCENSIONES EFECTUADAS
'SEGUN LOS PARTES RECIBIDOS

a) ‘'Travesias participantes
Dia 17 de mayo Enol-Ordiales-Enol ......... 6
19 id. Travesia del Aramo ...... o9

24 - Yid. Aguas Mestas-Onén ...... 21

31 id. Enol-Ario-Enol ............... 5
Travesia del Aramo ...... 3

7  junio Ventana-Agiieria-Ricabo ... 32

b) Ascensiones montafiezos
Dia 7 de mayo Retrifidn .................c..... 3
18 id. Torre del Oso ............... 2

k Espolén E. de Pefia Santa 3

19 id. Porry Bolu ............... 2
'Gamonal ....................... 9

Urriu de Morronegro ...... 4

28 id. Pena Redonda y La Panda 2
Pefia Podre y oiros ......... 3

7 junio- Fuertw’l Diablu ............ 32
Ranchén y Panchén ...... 3

14 id. Ausénte ........................ 7
“Roldan y Agujas ............ 5

PROXIMAS EXCURSIONES

Dias 18 v 19 de julio.—Travesia del Cores.
Cubiertas ya la totalidad de .las plazas, come

anuncidbamos el mes pasado.
Dia 25 de julio.—Fiesta del Pastor en Enol.
Detalles de la excursidén e inscripciones en Sz~

cretaria.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Monxlaﬁeros ««VETUSTA’»

c/soL, NUM. 1
OVIEDO

" GRAFICAS LUX - BANTA 'ANA, 8 PEL, 5052 - OVIEDO
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Hasta bien entrada la Edad Media ape-
nas se tenia noticia del peligro de los alu-
des en los Alpes centrales. Al acercarse el
invierno la alta montafia velvia a su soledad
y el trifico se alejaba de los desfiladeros. Sin
embargo, de tarde en tarde, algin alud se
abatia sobre un ejército que intentaba cruzar
los Alpes en la mala estacion, causandole se-
rias pérdidas en hombres y material. Tal fue
lo que le acontecié al ejército de Anibal, en
el afo 218 a. C. en Mont-Genévre y en el
Pequefio San Bernardo. En 1478, en el San
Gotardo, tropas de Zurich y de Uri expe-
rimeataron parecida suerte, y lo propio su-
cedio a soldados suizos y austriacos duran-
te la guerra de Suabia. Tampoco salieron
mejor librados los soldados de Napoleén y
Suvorov. Muchos viajeros, comerciantes y
peregrinos sucumbieron asimismo por esta
causa, :

Cuando el hombre estableci6 su morada
en los valles alpinos tal6 bosques enteros.
Con ello desguarnecia inconscientemente a
las aldeas de sus defensas naturales. Desde
el siglo XV a nuestros dias los aludes no
Cesaron de causar enormes dafios, tanto en
Suiza como en otros paises alpinos. Han
Costado y cuestan todavia muchas vidas hu-

manas. Uno de los principales peligros,. el
del paso de los puertos en invierno, quedd.
conjurado al practicarse tineles en las mon-
tafias. Mas lo que se gané por un lado se
perdié por otro. Una moda nueva lanzé a
sus seguidores, calzados de esquies, a la con-
quista de las montafias. En la actualidad,
millares de esquiadores dominicales, sin ex-

petiencia alguna, se entregan a su placer fa-
vorito. Desconocedores del terreno y de sus

- asechanzas se aventuran, sin hacer caso del

estado de la nieve, por las pendientes mis
expuestas. Ellos son quienes desencadenan
el 95 por ciento de los aludes _que cada afio
arrastran o envuelven a no pocos deportis-
tas. En los once inviernos comprendidos en-
tre 1950-51 y 1960-61 los aludes causaron
303 victimas en los Alpes suizos, unas 530 -
en Austria, 100 en Francia y otras tantas en
Ytalia. Mis de la mitad de los accidentados
son esquiadores y su proporvién va crecien-
do en las estadisticas. En varios paises al-
pinos existen organizaciones especiales. dedi-
cadas a estudiar el estado de la nieve, que
sefialan en seguida el peligro de alud. Re-
cordando que en la primera guerra mun-
dial mis de 40.000 soldados perecieron por
efecto de la muerte blanca en el frente ita-



lo-austriaco, Suiza creé la primera de estas
instituciones en los afios de guerra 1939-41.
El Instituto federal para el estudio de la nje-
ve y los aludes, que asi se denomina, ha
prestado invalorables servicios al ejército sui-
0, y‘desde 1945 a la poblacién civil.

Hay diferentes modos de prdteger eficaz-
menfe a Eos gruoos de poblacnony las vias

obras de contencién que impidan desen-
cadsnarse las masas de nieve. También cabe
pereger el objeto amenazado mediante zan-
jas: 0 construcciones resistentes que hagan
desviar la trayectoria del alud. Verse envuel-
to‘en 8l Signiﬁca, a menudo, la muerte. El
‘que no comsigue mantenerse en la superficie
de las masas de nieve arrastradas hacia el
valle, se verd derribado y cubierto por ellas.
Puede sucumbir de resultas del choque, por
asfixia o por los golpes de las piedras, tro-
zos de roca, tromcos de arbol o la v1ga de
un techo, *fblen aplastado por la nieve,
Otros mueren ' frm o asfixiados por el agua

de la nieve derretida ‘e‘ penetra en las .
vias resmrawmas. El saly amento es ante todo .*
un problema de tiempo. Salvo aue medien
circunstancias excepcionalmente favorables,
no hay esperanza de sacar con vida al que
quedo 'ente rado mis de dos horas ba]o un

Al termmo de su recomdo el alud forma
un enorme.cono de residuos muy apretados.

Para salvar a las victimas se organizan in-
mediatamente las tareas de auxilio en el cono
del alud. El sistema que da mas resultado
consiste en el empleo de personas experi-
mentadas ayudadas for perros adiestrados
especialmente para la bisqueda de los ente-

- rrados en la nieve. A falta de perros se for-

man- equipos de exploradores que se valen
de sondas. Este procedimiento es menos efi-
caz que el anterior porque requiere mds
tiempo. Un perro puede explorar una zona
en mucho menos tiempo gue el que invier-
te un equipo de sondeo. La sonda es una
pérdida de metal de 2,50 a 4 m. de largo
con la cabeza redondeada. Para levar a cabo
la exploracién se cuadricula el terreno del
alud en porciones de 245-30 cm. de lado,
lo que da, por término medio 13 golpes de
sonda por metro cuadrado. Las posturas in-
verosimiles en que aparecen los cuerpos en-
terrados son debidas a los esquies y basto-
nes. Cuando no es posible desembarazarse
de ellos a tiempo esas prolongaciones de las

‘extremidades se' clavan en la nieve e impi-
“den a la victima mantenerse en la superficie,
“ocasionando, por una accién de torsién y

de palanca, horribles fracturas y disloca-
ciones.

M. SCHILD
del instittlto federal para el estudio

_ de la nieve y los aludes (publicado
en la revista. IMAGE-ROCHE)

Solicitela en todos fos

Montaiiero: Usa la bota

comercios del ramo




Pefia Santa de Castilla

AlGn me parece imposible poder estar escri-
piendo este relato, sentado cémodamente en mi
~asa. Esta jornada en Pefia Santa de Castilla fue
lo mds duro cue hasta ahora he vivido en mi
vida montafiera. La verdad es que no soy dema-
siado veterano, pero si lo suficiente como para
recordar alguna efemérides harto comprometida.
Sin embargo, ninguna como esta,

Mi amigo Victor Anselmo venia importunin-
dose hacia tiempo para que le acompafiase a Pe-
fia Santa. Des2aba subirla antes de irse a pasar
el verano en Monte la Reina. El dia de la Ascen-
sidn nos parecid bueno nara llevar a cabo la sa-
lida y alld nos fuimos. La verdad es que yo no
las tenia todas conmigo, como suele decirse. Ha-
bia estado en Picos el domingo anterior y sabia
que era mucha la nieve alli existente. Mas, debi-
do a la insistencia machacona de mi compaifiero,
accedi a ello.

Salimos el miércoles a media tarde, en moto.
Bueno, lo de siempre. Fallamos de bujia, etc., etc.
Total aue hasta las doce y cuarto de la noche no
llegamosa Vega Redonda. Una cena répida y @
dormir, A las cuatro de la mafiana sesién extra-
ordinaria a cargo de un raton, aque logra desper-
tarnos. Por lo' visto queria particinar en algiin
concurso de Gallina Blanca, ya que ese llevaba a
su madriguera, arrastrdndolo vor el suelo, un so-
bre de sopa, aue habiamos dejado sobre la coci-
nilla, Pillado in fraganti, huye a su escondite y
no vuelve a molestarnos mds, o al menos no nos
enteramos. A las seis de la mafiana ya estamos ¢n
pie, preparando el desayuno. Y a las siete en pun-
to abandonamos el refugio. El dia no puede cer
mejor. Llampa Cimera tiene mucha nieve, que ya
no nos abandonaria en el resto del dia. Por suerte
no estd demasiado blanda y se camina con rela-
tiva facilidad, La visibilidad es tan buena gue nos
detenemos de vez en cuando a contemplar el pai-
saje y sacar fotografias.

A las diez llegamos a la base. No me muestro
muy partidiario de subir, porcue la nieve cubre
buena parte de la ladera y sobre todo casi toda
la via central de ascenso de la cara norte. Se lo
comunico a Victor Anselmo cue sufre una clara
desilusidn. Se le advierte un gran empefio en su-
birla por la citada cara. Eh]o la chimenea de la
derecha por considerarla més asecuible y empren-
demos la ascension. Vuelve mi amigo a la carga y
entonces, decidido a que compruebe por si mismo
la dureza de lo que pretende, cambio de ruta y
prosigo por el centro, convencido, desde luego, de
que pronto tendriamos gue dar la vuelta. Las di-
ficultades son enormes. Encontramos en nuestro
camino muchas placas de hielo y se hace necesa-
ria la talla de escalones. A mitad de camino pare-
ce gue mi camarada estd plenamente convencido
de quién tenia razén. Pero entgnces soy yo el aue
decide seguir por alli. L.a nieve ofrece seguridad
¥, aunque con dificultad grande, puede avanzarse.
Hay un momento en gue mi avance se ve inte-

rrumpido. No encuentro salida. Durante diez mi- "

Rutos busco una presa gue me sirva para salir de
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aguel atolladero y al fin con ciertos apurillos pue-
do salir de aguella ratorena. Procuro trepar por la
roca siempre gue puedo, aun a costa de derivar
un poco. Al fin, a las cinco y cuarto .de la tarde
coropamos la cima, si bien un poco a la derecha
de donde se halla el buzén; al cue no intenta-
mos llegar. Tenemos por medlo una plaéa enor-
me de nieve helada y salvarla nos hubiese lleva-
do mucho tiemno, del que ya no disponiamos.
Aln tenfamos que bajar y ademés se vefa apare-
cer la siempre incuietante niebla. En realidad el
objetivo, que era coronar Pefla Santa, estaba cum-
plido.

Acuciados por la amenaza de la niebla, inicia-
mos el descenso, vero no por ¢l centro sino por la
izquierda. El primer tramo no ofrece dificultad
mayor. Luego nos metemos a un nevero empi-
nadisimo, cuyo final es un paso estrecho y a la
salida -del mismo un talud impresionante 'y casi
extraplomado. Nos pegamos a la roca y deriva-
mos hacia la izouierda en busca de una chimenea
gue advertimos. La cosa se pone fea. Aguella dni-
ca- salida es. harto comprometida. Hacia -la mitad,
aproximadamente, las presas  para manos-y -pies
desaparecen por completo y, por si fusra poco,
la via se estrecha y adquiere un extraplomado
acentuadisimo. Parece que hay que desandar el
camino y retornar a la cumbre para elegir otra
bajada. Mig cavilacienes para hallar una solucién
de emergencia las interrumpe la expresién jubilo-
sa de Victor Anselmo: juna clavija!  Efectiva-
mente. Alli, a la altura del hombro, estd clavada
una estuvenda clavija de rapnel. jgracias, desco-
nocido amigo, cue tuviste la feliz idea de colo-
carla alli. No te vpusdes imaginar lo quée te lo
agradecemos! Comprobamos la solidez, golpedn-
dola. con una roca. Estia segura, No obstante, ase-
guro a mi amigo, por si acaso. Baja en un corto
y. rdpido rappel y yo le sigo al poco rato. Al fin
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nos vemos sobre un nevero que conduce a la base,
Nuestra alegria es desbordante. Si embargo o
descuidamos las precauciones y ello evita que mi
compafiero ruede ladera abajo al pisar sobre una
placa de hielo. Todo se redujo a un corto resba-
16n y el pequefio susto correspondiente. La cuerda,
bien usada, soluciond el resto,

La niebla cubre ya el Jou Santu., Aceleramos
el pmaso y, va abajo, iniciamos una carrera, sélo
interrumpida en las subidas, que nos pone a las
puertas del refugio a las ocho en punto. La visi-
bilidad casi nula no representé obsticulo. Las
huellas dejadas en la nieve, al subir, nos guiaron
con toda perfeccién, Fue una suerte.

Al cabo de otra hora de rivida marcha nos
presentamos en el refugio de Enol. Llueve. La
bajada de los Lagos es otra peguefia odisea. Ape-
nas s¢ ve y hay gue usar el freno con demasiada
frecuencia, nor lo que no tarda en fallar., Es el
alto de la “Huesera”. Pie a tierra. Mi amigo se
encarga de llevar la moto y yo cargo con las dos
mochilas. A golpe de calcetin, arribamos a Cova-
donga a las once y media de la noche.

Calados hasta los huesos, sin probar bocado
desde: el desayuno y tras diecisiete horas de la-

boriosa andadura, ya podéis imaginaros nuestrc
estado. De pena. Decidimos cuedarnos en Cova-
donga. Por cenar unos huevos tritos y unas chu-
letas de carne de ternera, No habia mas. No eran
horas propicias para encontrar preparada una me-
jor cena en la Hospederia del Peregrino. Atn nos
quedé humor para contemplar en la Televisidn
unos combates de boxeo. Luego caimos en I
cama con tal gana que me parece gue ya ibamos
dormidos por el aire,

Para los que 'ya subisteis a Pefia Santa es f4-
cil haceros una idea de lo cue representé esta su-
bida, con sblo tener en cuenta que desde la base
misma a la cumbre, empleamos siete horas y
cuarto, sin descansar un instante. Hacerla con
nieve me ha parecido durisimo. Ignoro si alguno
del Grupo lo ha realizado. Pero si alguno piensa
intentarlo, le advierto desde ahora gue vaya bien
preparado. Es dificilillo. El uso de la cuerda e
precisa de modo continuo asi como el del piolet,
No estd tampoco de mids llevar alguna clavija,
Luego un poco de decisién y ya estd.

Y eso ha sido todo, compafieros. Hasta la pro-
xima.

TANO

Excursiones poco frecuentes

EL SIETE [2.365 m.}

El marayilloso macizo de Ubifia es un autén-
tico regalo nara los montafieros asturianos que
disponemos alli de un magnifico campo de activi-
dades con vias de ascensién de rodos los tipos y
dificultades. L.a Pefia Ubifia grande es probable-
menteé la cumbre maés visitada del macizo, aunque
desde. hace algunos afios, el Fontin de no menor
altitud y superior escabrosidad e interés montafie-
ro, estd siendo objeto de numerosas ascensiones.
Quienes buscan escaladas de cierta dificultad sue-
len dirigirse hacia los Castillines, con el resultado
de que apenas prestamos atenciéon a las demads
cumbres del macizo.

Tal es el caso de la cima objeto de este co-
mentario. Desde 1952 hasta el afio actual el libro
del buzdén de la cumbre sélo registra 36 ascen-
siones. En los primeros afios de este periodo sélo
hay visitas de montafieros gijoneses, algunas es-
paciadas hasta tres afios entre si. Después aparece
con vreferencia las de montafieros mierenses. De
nuestro Grupo solamente hay dos ascensiones en
tan largo espacio de tiempo. Sin embargo se trata
de un pico bastante ficil, aunque no tanto como
Pefia Ubifia o el Fontin, y de amplias perspec-
tivas, ‘

Para alcanzarlo se parte del Meicin por la va-
guada o Valle de Covarrubia coronado por los tres
riscos del Castillin, siguiendo un sendero que
abandonamos para subir por el canchal de regu-
lares pedruscos calizos grises entremezclados con
otros rojizos. Al cabo de poco mis de una hora
finaliza la vaguada en una colladita gue asoma a
un’ jou irregular. A nuestra izquierda queda el
Cueto de Las Cabras y detrds de €1 Pefia Ubifia
grande., A la derecha de esta se alza la Puerta de

Arco y ya a nuestro frente los tres Castillines ¥
después el Siete. Desde el jou se levanta ung canal
a nuestra derecha hacia la elevada escotadura de
la Pasada del Siete y de ésta se alargan hacie
nuestra espalda las cresterfas del Portillin,

Ascendemos nor esta canal durante unos minu-
tos para coger enseguida las llambrias de la base
del Siete, trepando vor ellas ficilmente hasta en-
contrar unos pliegues, visibles desde abajo, dia--
gonales un poco hacia la izquierda, por los que,
se sube hasta la cresta, ganando la cumbre sif
dificultad en menos de una hora.

Domina esta cima el jou de Cueva Palacios €P
impresionante panorama. Al Oriente y més baf?,
aqueda la cima del Tercer Castillin, a Occident®
y mas alta la del Risco de Paso Malo, m4s al
las del Fontan. Por el Mediodia una abrupta caic? !
sobre las tierras de ‘Torrebarrio de Babia. Al Nof-
te, separado de nosotros por el estrecho y duil
collado de la Pasada del Siete, tan préximo que |
la misma convexidad de la pefia nos dificulta s
contemplacién, se desprende el largo cordal qué |
por el Portillin, Farifiento, etc. va a morir en ‘
Tapinén, cerrando primero el hoyo de Cueva p
lacios y después las verdes praderias de los Pue”|
tos de Agiieria. !

El extrafio nombre de este pico se debe 2 d¥
su ladera oriental junto con la pared vertical 463
Tercer Castillin forman, vistos desde ’I‘orrebafﬂu "
la figura de un 7 tumbado. No nos agrada n'fcgf
cho el nombre (ue, a nuestro parecer, Se€ apll
mejor a la collada entre ambas cumbres ¥
rirfamos se generalizase mas el de Cueva Palecl |
con que lo conecen los pastores de esta alta ma ‘
da quirosana. i

§. 4. C.
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[l Campamenio Regional de Monfaia

Como se habia anunciado, durante los dias 27
al 29 del pasado mes de junio sz celebrd en ¢l
Meicin el II Campamento Provincial de la Federa-
cién Asturiana de Montafiismo, que coastituyo
un gran éxito ya gue el ntimero de tiendas paséd
de 70 y el de acampadores de los dos centenares.
Durante el Campamento se efectuaron multitud de
marchas, travesias y ascensiones ademds de un
cur_illo de Socorrismo con numerosos asistentes.
El tiempo fue bueno, con algunas vedijas de nie-
bla poco persistente.

Como de costumbre la sociedad con mis abun-
dante representacién fue VETUSTA que aportd
22 tiendas y 65 acampadores. También fueron
amplias las representaciones del Grupo Llaranes,
de la Organizacién Juvenil y de las numerosas so-
ciedades de la comarca del Caudal gue, en con-
junto, enviaron alrededor de un centenar de par-
ticipantes.

Capitulo aparte merece la organizacién, enco-
mendada al Centro Cultural y Deportivo Mieren-
se, que puede calificarse de impecable, Desde la
minuciosa seflalizacién del itinerari» de acceso

hasta el arreglo de la fuente y servicios higiénicos
(fregaderos, aseos, letrinas, etc.) todo fue cuida-
dosa y detalladamente preparado para la mayor
utilidad de los acampadores. Se sefialé con cal la
disposiciénn cue habian de adoptar las tiendas, es-
crupulosamente respetada por los asistentes, se
marcé con niedras blancueadas el camino a la
fuente, se instalé una cantina muy surtida y a
precios econdmicos, funcionaron a la perfeccién
el servicio de Transportes (autobuses hasta Tuiza
y caballerias desde acui al Meicin) y el de Infor-
macién a cargo de nuestro buen amigo Cirino
Hevia; el altar, los fuegos de Campamento, el bo-
tiquin, todos los detalles en fin revelaron la pre-
sencia de montafieros entusiastas y dispuestos a
cumplir la tarea encomendada en beneficio de los
demas.

Por ello no podemos dejar de manifestar nuestro .
agrdecimiento a Vicente Rodriguez, Jefe de Cam- -
pamento, y a su equipo de colaboradores que tan
alto han sabido dejar el pabellén -del Centro Cul-
rural y Deportivo.

FONTAN
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Montaneros

Mochilas, tiendas de campafia, sacos de dormir, colchones,
cocinas de camping a gas butano (desde 460,90) etc.

§
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Precios especiales en todo
material de camping

Lalona
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nolicias

Hemos de lamentar el fallecimiento, durante
el pasado mes de junio, de don Celso Gdémez Ar-
giielles, uno de los pioneros del deporte de mon-
tafia en Asturias, a quien el Club de Esqui Pe-
#iaubifia habia nombrado Presidente de Honor,

Don Celso era uno de los ultimos represen-
tantes de la época heroica del montafiismo, cuando
no existian anoraks ni suelas Vibram ni fogones
de butano y los alpinistas hacian sus excursiones
con polainas, botas herradas con gruesos clavos
de “ala de mosca” y amplias capas de paiio. In-
cluso creemos recordar que don Celso habia in-
ventado una curiosa ’percha axilar” para levar

el paraguas abierto dejando las manos libres. Las

empresas montasieras de aquellos precursores nos
" parecen hoy sin importancia e incluso risibles, pe-
ro fueron la semilla del montasiismo actual y de
la aficién de los gue ahora son sus continuadores;
por ello podrian decir como el hidalgo castellano:
»si no venci reyes moros, engendré aquien los
venciera”. -

— X —

Las tarifas de utilizacién del nuevo refugio de
. Gériz serdn de siete pesetas por uso de la cocina
- individual de butano, diez por ducha y veinte por
pernoctacién para los montafieros federados, que
se elevardn a cien para los no federados. El refu-
gio permanecerd abierto desde el 13 de junio al
. 15 de octubre.

El montafiismo no tiene suerte con la prensa.
Las noticias de tipo montafiero aparecen rara Vez,
en algin rincén extraviado y sin relieve. En cuan-

BEE eniari 1 S

to a los reportajes es para echarse a temblar. Los
de cierta categoria, que tratan de las grandes em-
presas alpinas, suelen ser sensacionalistas y esca-
lofriantes, silenciando cuanto se refiere a seguri-
dad y labor metédica. Los de menos vuelos son
generalmente fruto de la pluma de corresponsales
pueblerinos que, sin la menor idea de nuestro de-
porte ni haber salido del terrufio natal, escriben
ditirdmbicos articulos sobre las bellezas de su va-
lle (lo que nos parece légico vy laudable) al que
juzgan muy superior a los lugares de fama inter-
nacional que sélo conocen de oidas, con lo que
se cae frecuentemente en el ridiculo.

Er otras ocasiones el tema consiste en las ha-
zafias montafieras de algin amigo o conocido del
escritor, con no menos hiperbélicas y lamentables
cfirmaciones. Asi hemos wvisto escribir sobre I
escalada de Pefiaubifia, el empleo del piolet para
subir al Toneo en funio (cuando de la nieve no
queda ni el recuerdo), las condiciones alpino-de-
portivas de Leitariegos, etc.

Y no es éste un mal regional; no hace mucho
en un diagrio madrilefio de los de mayor difusién
se comparaba la ascensién invernal al Curavacas
con la de la pared norte del Eiger, nada menos.

Un alud en la Aiguille Verte ha ocasionado a

muerte de 14 alpinistas entre los que figuraba
Charles Bozon, campedn francés de esqui y pro-
tagonista de una dificil operacién de salvamento
que relatdbamos hace unos meses en estas pa-
ginas. )



INFORMACI

Hemos recibido varias comunicaciones sobre
¢l asunto de la elevacién de cuotas sociales y ad-
quisicién de un nuevo local. Creemos que esta
cuestion ya ha sido suficientemente debatida y
hemos publicado opiniones tanto a favor como
ern contra de dichos proyectos, a fin de que nues-
tros socios pudiesen juzgar los argumentos esgri-
midos por unos y otros. No parece probable que
la publicacién de nuevos alegatos vaya a modificar
las impresiones ya existentes sobre este asunto,
ni tampoco disponemos de espacio abundante en
¢l Boletin para reproducir todos los escritos reci-
bidos, algunos bastante extensos.

Nuestros comunicantes nos perdonaridn que,
por estas razones hayamos decidido no publicar
mas escritos sobre este tema, salvo las notas ofi-
ciales cue la Tunta Directiva desee hacer publi-
cas.

— X

La coincidencia de varias circunstancias desfa-

N SOCIAL

vorables ha dado lugar a qgue nuestro Boletin de
julio llegase a noder de los socios con algin re-
traso. Pedimos perdén por eesta demora que pro-
curaremos no- vuelva a repetirse,

— X

En los meses pasados ha crecido el ntimero de
partes de excursiones recibidos en Secretarfa, asi
como las colaboraciones para el Boletin. Pero
~hora empiezan a escasear de nuevo ambas cosas.
¢Bs cus vamos a tener que repetir en todos los
nimercs la misma stdplica?

— X

Hemos recibido un ejemnlar de la “Guia de
campings de Espafia”, de Ediciones Alonso, Ma-
drid, cus nusstros socios pueden consultar en Bi-
blioteca. Quienes desen adaguirir algiin ejemplar de
la misma pueden solicitarlos en Secretarfa al pre-
cio de 45 pesetas.

TRAVESIAS Y ASCENSIONES REALIZADAS SEGUN LOS PARTES RECIBIDOS

a) Travesias

Dia 21 de junio.—Covadonga-Ario-Valdeon-Cabrales

Dia 28 de junio.—Meicin-Ronzén-Navares-Meicin

b) Ascensiones -

Dia 21 de junio.—Cueto Fontin

15 participantes

»

6 montafieros

Dia 28 de junio.—Peflaubifia grande .................ociiiiini 6 »
CaStillift ....eeeeieeeeee e 3 »
Fontdn ........... eens e et 8 »
Dia 29 de junio.—Pefiaubifia grande 2 »

Fontan
El Siete

- Dia 5 de julio.—Pico Gilbo
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Proximas excursiones

‘Agosto, 8 y 9.—Excursi6n a Aliva para
asistir a la clausura del Campamento Inter-
nacional de Alta Montafia. Salida de Ovie-
do el dia 8 a las tres de la tarde, pernoc-
tando en Potes, Salida de Potes el dia 9 a
las seis de la mafiana hasta Espinama, para
de aqui subir a Aliva donde se oird la San-
ta Misa y se asistird a la clausura. Se procu-
rard disponer de un Jeep para la subida a
Aliva de quienes lo deseen. Rogamos a quie-
nes estén interesados en este vigje se ins-
criban con la mayor antelacién posible para
ajustar los medios de transporte.

Septiembre, 6.—Excursion al Puerto de

~San Isidro para realizar la travesia por la

Collada Acebal a Brafiagallones y Bezanes,
con posible ascensién a la PENA DEL
VIENTO (2.000 m.). El autocar continuara
por el Puerto de Tarna para recoger en Be-
zanes a los participantes en la travesia,

Octubre, 4.—Breve excursién de entrena-
miento, cuyo itinerario se dard a conocer
oportunamente, para poner en forma a quie-
nes participen en la anunciada excursién a
Pefia Prieta los dias 11 y 12.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Monlaiieros «VETUSTA»
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Por Degaiia: Puerto de Yaldeprado

Seguramente es Degafia uno de los con-
cejos asturianos que mdas rdpida y honda
transformacién han sufrido en estos tltimos
afios, pasando de ser un territorio aislado y
de bajo nivel de vida a otro en que todos
los pueblos del mismo, a excepciéon del Co-
rralin, tienen carretera, lo que facilita en
grado sumo la comunicacién con el exterior
y la entrada en el mismo de las corrientes
turisticas y culturales actuales, debido al in-
tercambio que existe.

De aquellas casas de techos de urces o
escobas, sin el minimun de comodidades, sin
ventilacién y de aspecto miserable, se ha
pasado a estas otras de aspecto moderno,
de amplios ventanales, pintadas de blanco y
con las comodidades de un nivel de vida
bastante elevado, puesto que en casi todas
existen los medios necesarios y los elemen-
tos precisos para ello.

Ademas de ésto, que pudiéramos llamar
terreno particular, existen los edificios que
calificariamos de publicos, y asi vemos que
se ha construido una amplia y hermosa Igle-
sia, escuelas, casa del Médico, cuartel de la
Guardia Civil, Casa Sindical, instalacién de
teléfono publico, etc., que colocan a la ca-
pital del conceio a la altura de otras de ma-
yor importancia: todo ello debido a la la-
bor constante y entusiasta de la primera auto-
ridad municipal, que se desvela para que
sus convecinos gocen de todas las ventajas
de las modernas costumbres y elevado nivel
de vida. '

Lo que ahora necesita Degafia es un pa-
rador de turismo. No. vamos a pedir un pa-
rador lujoso y que sélo sirva para uso de
los llamados econdémicamente fuertes, sino
uno mds bien modesto, donde pudieran
estar los aficionados a la pesca (que en abun-
dancia existe en el rio Ibias); a la caza, ya
sea mayor o menor (con su reserva de per-
diz, que se halla a menos de 10 minutos del
pueblo); y al montafiismo (con sus dos sie-
rras que la flanquean por el Norte y por el
Sur, y con picos de cerca de 1.900 m.).

A pesar de todos los cambios de costum-
bre, todavia subsisten algunas supersticiones,
que si son inofensivas no hay por qué com-
batir, y una de ellas (que tiene esta condi-
cién) es la siguiente: Existen diversos col-
menares, de colmenas tipo antiguo llamadas
“fijistas”, en el interior de unos circulos for-
mados por paredes hechas de piedra, las
cuales paredes tienen una altura de 2,50 a
3 metros, ¥y el circulo un didmetro de
10 a 12 metros. Se les conoce con el nom-
bre de “cortines”, y se construyen en dicha
forma para oreservar las colmenas de la vo-
racidad de los osos, que, como se sabe, son
muy aficionados a la miel, v haciéndolo asi
se impide la entrada de dichos animales.
Pues bien, en una de esas colmenas se co-
loca la parte ésea de la testuz de una vaca
con sus correspondientes cuernos, por ser
creencia que ésto hace que el colmenar
prospere y vaya aumentado el nimero de
colmenas con el consiguiente incremento en
la produccién de miel. Creencia ésta que no



produce dafio a nadie y que no hay por qué
desterrar,

Desde Degana se pueden hacer unas cuan-
tas excursiones montafieras y una de ellas
es la que vamos a resefiar: la ascensién al
Puerto de Valdeprado y lugares cercanos.

Se 'sale del mencionado pueblo en direc-
cién SE.,. y pasando por un puente que
existe’ sobre el rio Ibias, y por un camino
en buenas condiciones, se llega sin tardanza
al -lugar llamado “Campa Redonda”. Segui-
damente, ¢l camino se bifurca y se s1gue el
que continia de frente o sea en la misma
direccién SE., que es el llamado de “Dega-
fia -a Corb6n”

. Al poco tiempo se llega a la llamada “Re-
guera de Bustigias” y seguidamente entra
el camino en un espeso bosque, pasando por
el lugar denominado “Reguera de Bustillo”,
bosque que en la parte superior del camino
se conoce con el nombre de “Las Rebecha-
_das” y en la parte inferior por el de “Argo-
fiales”. Estd formado, en su mayoria por ro-
bles, aun cuando también existen otros Ar-
boles, como los servales o acerolos (que alli
se llaman “capudros”) y otros 4rboles de ho-
ja parecida al avellano, que se conocen con
el nombre de “chamears”. También hay ace-
bos y hayas.

Se contintia el camino, siempre subiendo,
aun cuando no con mucha inclinacién y en
buenas condiciones, pasando por las inme-
diaciones de una fuente llamada “De Polén
de Miguel”.

Sin gran tardanza se llega a un lugar del
bosque bastante oscuro y finebre, que se
denomina “Reguera de Mal Nombre” o “Re-
guero de]l Diablo”.

- Después de algln tiempo, termina el bos-
que’'y se llega a una collada, limite de las
provincias de Oviedo y Ledn, o sea, al Puer-
to de Valdeprado, desde donde se contempla
amplio panorama de la segunda de las cita-
'das provincias. Cerca de alli se halla la bra-

fla de Valdeprado, perteneciente al pueblo

‘de este nombre, ya en la provincia de Ledn.

Se puede ir desde aqui en direccién SE. o

"SO. y vamos a ir en la dltima de estas direc-

ciones. Después de una pequefla subida, se
llega al lugar denominado “Lagunachos del
Alto del Puerto”, que es un terreno cena-
goso con bastantes charcos y unos pequefios
arroyos que nutren aquéllos.

Continuando en la misma direccién vy
siempre subiendo, aunque no en terreno muy
inclinado, se llega a una fuente conocida por
“La Campona” o “de Fasgueo” o “de los
7 ojos”, llamada por este ultimo nombre
porque en el invierno mana por 7 lugares
distintos. Se halla en la provincia de Leén,
muy cerca del vértice de la Cordillera Can-
tabrica.

Encima de esta fuente y en direccién O.
hay dos lagunas, a las cuales se sube por te-
rreno bastante inclinado. Se les conoce con
el nombre de “Lagunas de Fasgueo”. Tam-
bién se hallan en territorio leonés. No estin
registradas en la hoja correspondiente de
1:50.000. Su altitud es de 1.820 m. sobre
el nivel del mar.

Desde la segunda de las citadas lagunas
se sube en direccién O. por terreno bastan-
te inclinado, y muy himedo, hasta llegar a
una collada “Bobia de Fasgueo” y desde
aqui se continda en la misma direccién por
la Cordillera Cantdbrica, pasando por diver-
sos lugares de la misma, entre ellos por el
conocido por “Boca de Arena” y al cabo de
alglin tiempo se alcanza la llamada “Collada
de la Hubia de Piedrafita” en el puerto de
este nombre, donde se toma el camino que
en direccién N. va hacia Degaila, y pasando
por la bifurcacién del camino de que al prin-
cipio hemos hablado y por “Campa Redon-
da” (que también hemos citado) se llega se-
guidamente a dicha villa, dando por termi-
nada la excursién.

.M- S. V.

Gomez y Collado, S. L.
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(01 Cmpamento otersacional de Mg Montai

El acertado emplazamiento de este Campamen-
to, levantado en las praderias de Aliva, cerca del
Chalet Real, atrajo a numerosos montafieroso de
toda Espafia. Baste decir que el ntimero de tien-
das rebasé ampliamente los dos centenares y que
estuvieron presentes escaladores de lugares tan le-
janos como las Islas Canarias, También el tiempo
espléndido y soleado, contribuyé al éxito del Cam-
pamento; tan sélo el viernes dia 7 estuvo el Cam-
pamento sumergido en una inoportuna capa de
niebla que desanimé a algunos asistentes que an-
ticiparon su partida; no obstante las cimas sobre-
salian del manto nuboso y quienes se decidieron
a hacer ascensiones ese dia tuvieron so! en abun-
dancia.

La participacién asturiana fue muy numerosa.
Recordamos ahora haber visto gente de los Gru-
pos Argayu, Riscu y Centro Cultural de Mieres,
Centro Asturiano de Gijén y Llaranes y Vetusta
de Avilés, Nuestro Grupo VETUSTA envié una
abundante representacién, algo més de medio cen-

tenar de montafieros que realizaron numerosas as-
censiones y travesias, siendo Pefia Vieja y Pico
Tesorero las cumbres mds visitadas.

La organizacién fue solamente regular, El trans-
porte desde Espinama a Aliva fue anirquico y
en algunos casos abusivo. Cosa parecida sucedié
con el servicio de cantina y economato, un tanto
desordenado y con precios que ngs parecieron ar-
bitrarios. Sélo se instalaron servicios higiénicos
para sefioras, viéndose obligados los participantés

- masculinos a emprender largas expediciones para

satisfacer ciertas necesidades, Sin embargo nin-
guno de estos defectos llegé a adquirir caracterei
graves y en general los asistentes quedaron sa-
tisfechos de haber participado en este Campa-
mento, tras cuya clausura se inauguré en. Cordi-
fianes el monumento erigido por. iniciativa de los
montafieros leoneses en memoria de D. Julidn
Delgado Ubeda. '

7 4. C. |
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Montaneros

Precios especzales en todo
material de camping

Mochilas, tiendas de campafia, sacos de dormir, colchones,
cocinas de camping a gas butano (desde 460,90) etc.

|
i S. A. Ceial y Ialoia
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La ley del
embudo

Entre las publicaciones deportivas que se re-
ciben en VETUSTA existe una, procedente de
iina regidn donde el montafiismo tiene profunda
solera, caracterizada por su intrépida intolerancia
con cuanto juzga defectuoso o abusivo en el dm-
bito de nuestro deporte. Con especial empefio se
defiende una de las caracteristicas del modo de
ser montafiero, el espiritu de libertad e inde-
pendencia. Y esta actitud forzosamente tiene que

resultar simpdtica para quienes buscamos en la.

montafia una vélvula de escape a las trabas, servi-
dumbres y ataduras que la vida moderna nos im-
pbne, un retorno a la lucha del hombre con la
Naturaleza sin m4s. 4rbitros cque nuestra propia
voluntad y la divina.

Pero el instinto de sociabilidad y la propia con-
veniencia nos empnuja a dar y recibir ayuda de
los demds y el espiritu de camaraderia y colabo-
racién es también consubstancial al modo de ser
motafiero. Y nos causa un leve resquemor, una
cierta intranquilidad, el hecho de que el fomento
de esta idea no se haga, en la revista citada con
igual calor, similar empefio e idéntica atencién.
Se airean y critican los defectos , se atacan las
arbitrariedades y las ideas o decisiones equivo-
cadas o abusivas pero pocas veces vemos el aplau-
so a la idea feliz, la peticiébn de colaboracién, la
llamada a la unidad y la concordia, la exhorta~
cién a la camaraderia con alteza de miras o la
sugerencia de soluciones a los problemas aireados.

Y esto empaifia la brillante ejecutoria de la re-
vista y nos lleva a temer que no sean sélo la li-
bertad, la independencia y la justicia los méviles
de su actitud, sino también un afin de notorie-
dad por el ficil camino del varapalo y una visién
algo miope o interesada de las cosas.

Desgraciadamente nuestras sospechas se han vis-
to reforzadas ante la posicién adoptada por la re-
vista respecto a una desdichada idea lanzada en
la dltima Asamblea Nacional de la FEM, Se ha
sugerido que en. lo. sucesivo cada Delegacion o
Federaci6én Regonal tenga niimero de votos pro-
porcional al de montafieros existentes en el terri-
torio correspondiente. Esto significa nada menos
que prescindir automditicamente de las opiniones,
necesidades o conveniencias de todos los cue no
seamos vascos, catalanes o madrilefios, pues sa-
bido es que en estas tres regiones se concentra la
mayoria de los montaficros, espafioles. Ellos se

Wy

repartirian las dotaciones econdémicas, los nuevos
refugios, los cursillos, las plazas en las expedi-
ciones al extranjero, todo en suma, salvo las “li-
mosnas’’ que graciozamente nos concediesen a los
demds., Regiones como Aragén, Valencia o la nues-
tra, donde el montafiismo esti alcanzando cierto
desarrollo, se verian de hecho fuera de la Fede-
racién, pues ni tendrian influencia en su gobierno
ni podrian esperar beneficios de ella,

Pues bien, la revista en cuestiébn apoya tan
monstruosa e injusta sugerencia. Claro estd que
sus rectores son de una de las regiones ‘“‘grandes”.
¢Dénde queda la justicia? ¢Donde la indepen-
dencia de los “montafieramente débiles”? {Oh
misteriosa ley del embudo que cambias el juicio
que nos merecen las cosas segiin que sean los de-
mis o nosotros los perjudicados!

No faltan argumentos espaciosos basados en la
superioridad econémico-deportiva de esas regiones,
¢Qué pensariamos sin con parecidas ideas, al-
guien propusiese en la ONU que el nlimero de
votos de cada pais fuese proporcional a su pode-
rio econémico o demogrifico? Aceptar tal modo
de pensar equivale a someterse a la razoén de la
fuerza, quien mas puede dicta su voluntad y los
demis a aguantar.

Por favor, seamos ecudnimes. Nos parece hu-
mano que quien mas contribuye y més peso so-
porta pretenda tener mejor derecho, pero no has-
ta el punto de imponer su tirania a los demas.
Este mejor derecho puede ejercerse de otro modo,
por e¢jemplo siendo el ndmero de votos de cada
Delegaciéon o Federacién Regional proporcinal al
numero de cifras con cue se escriba el niimero
de montafieros reoresentados, es decir, de 10 a
99 montafieros dos votos, de 100 a 999 tres votos,
etc. Naturalmente se entenderdn vpor montafieros
unicamente los cue estén en posesién del cupdn
federativo del afio en curso ya cue cuienes no
auieren contribuir al sostenimiento de la Federa-
cién no pueden exigir que se les tenga en cuenta
a la hora de decidir.

Pero sea esta u otra la decisiébn que se tome,
no puede olvidarse oue el aumento de los dere-
chos de unos serd siempre a costa de disminuir
los derechos de los otros y esta disminucién tiene
un limite gue la justicia no nos permite rebasar.

FONTAN
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1.2 mayor catdstrofe de la historia del alpinis-
mo. Asi se ha calificado el trégico alud del 7 de
Julio en la Aiguille Verte. Tres profesores de la
Escuela Nacional Francesa de Esqui y Alpinismo,
pueve alumnos de un cursillo para gufas y dos par-
ticipantes extraordinarios, repartidos en siete cor-
dadas, intentaban coronar dicha cumbre por la
arista de Grands Montets. A 4.050 m. de altitud
y 70 de la cima un desprendimiento de nieve
los arrastré vor el “couloir” Cordier, causando la
muerte de todos. Entre ellos figuraban hombres
de orimera fila en el alpinismo francés: Jean
Houvier, miembro de 5 exvediciones al Himala-
ya, Charles Bozon (cuyo padre perecié también
en un alud) campeén mundial de slalom en 1962,
René Novel, Maurice Simond, etc.

No nuede hablarse de imprudencia. El propio
director de la Eccuela, Jean Franco, habia sobre-
volado en helicéptero aquella mafiana el itinerario
de la ascensién sin observar sefiales de peligro.
Pese a la rapidez con que acudieron las patrullas
de salvamento (alrededor de un cuarto de hora)
ninguno pudo ser rescatado con vida. La brutal
caida excedié de los soo m.

La noticia ha conmovido a los ambientes mon-
tafieros de todo el mundo, cuyas manifestaciones
de condolencia se han visto coronadas por un
mensaje de S. S. Paulo VI. Esperemos que la
iniciativa del Club Alpino Francés, abriendo una
suscripcién en favor de los 18 huérfanos produci-
dos por el desastre, alcance el €xito que merece.

(ml
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Ya ha salido para la venta el mapa de los tres
macizos de los Picos de Europa que ha editado
la F. E. M. Los trabajos topogréficos, dibujo ¥y
reproduccién se deben al Instituto Geogrifico y
Catastral, la tovonimia e identificacién de cum-
bres al conocido montafiero santanderino J. A.
Odriozola. El plano esti a escala 1/50.000, de~
masiado reducida para las necesidades montafie~
ras. Tenemos noticias de gue se piensa hacer una
tirada a una escala mas amolia, quizds 1/325.060.
Serfa conveniente que tal caso los trabajos topo-
graficos se hiciesen a partir de fotografias aéreas
por fotogrametria para lograr una mayor exactitud
y se orescindiese de las curvas de nivel, sustitu-
yéndolas por un sombreado, en las zonas de fuerte
pendietite para mayor claridad del dibujo.

La edicién actual lleva en el reverso croduis
de rutas de acceso, un dibujo panorimico desde
el Pico Tesorero y una breve descripciéon de la
zona y de la red de refugios existentes en ella.
Su precio es de 30 pesetas.

Los montafieros catalanes Anglada y Pons han
escalado, a primeros de Agosto, la pared norte
del Eiger; después de tres vivacs en ¢l descenso
y uno en la bajada. Es la primera vez que mon-
tafieros espafioles coronan esta dificil ascension
que ya habia sido intentada por sus actuales ven~

Solicitela

Montanero: Usa la bota

en tOdOS iOS comercios dEI ramo




cedores en 1962 y miés tarde por los infortunados
Rabada y Navarro.
También recientemente ha sido escalada esta

pared por vez primera por una mujer.

La carretera del Puerto de Las Sefiales ha sido
objeto de una reparacién intolerable ya que ha
consistido en extender sobre ella una capa de tie-
rra arcillosa que la més leve humedad convierte
en peligrosisima pista deslizante, imposibilando
practicamente la circulacién rodada. Algo similar
se ha hecho en el Puerto de Tarna, Mucho nos
tememos que en estas circunstancias se produzca
algin accidente grave y en tal caso ¢se exigirdn
responsabilidades a los culpables de tal estado de

cosas?

Cientificos y alpinistas rusos han hallado hue-
llas claras de pisadas de yeti en la ribera de un
pequefio lago tibetano. Corresponden a un pie
de 40 cm. de largo (equivalente a calzar del 60)
y 15 cm, de ancho. La revista CORDADA pu-
blica en su nimero de Septiembre una intere-

sante fotografia de tales huellas,

Uno de los componentes de la expedicién a los
Andes “Barcelona 1963, Venancio Lépez de Ce-
ballos, dirigird una nueva expedicién, la “Alaska-
Tierra del Fuego” que, con caricter fundamental-
mente turistico, explorard la totalidad de la cor-
dillera que corre a lo largo del Pacifico en una
longitud de 15.000 Km., reuniendo datos sobre
accesos, aprovisionamientos, zonas inexploradas,
cumbres virgenes, etc. en toda esta larga exten-
sion. Los expedicionarios utilizarin una furgoneta
Volkswagen para el viaje, corriendo a su propia
costa los gastos, tanto de transporte como de es-

tancia, que se calculan en unas 20.000 ptas. men-

suales por persona. Se espera aue no falten los
volutarios para esta empresa.

El boletin del Club Alpino Suizo “Les Alpes”
comenta, a proposito del descenso de la pared
Norte del Eiger realizado el pasado invierno, que
esta pared resulta mis ficil en invierno que en
verano, puesto que el hielo cementa las numerosas
rocas sueltas o “podridas” de esta inestable
montafla. Por otra parte este mismo hielo per-

mite salvar mediante la técnica de “cramponnage”
placas rocosas lisas que en verano estin com-

pletamente desnudas y son de dificil superacién,
Las dificultades invernales son Unicamente las ba-
jas temperaturas y el escaso ntimero de horas

de luz.

La cumbre virgen mas elevada conguistada has-
ta la fecha por montafieros espafioles es el Ne-
vado Cotoni de 5.817 m. en la Cordillera Yauyos
del Peri, de forma sorprendentemente parecida
al Cervino. Esta ascensién se realizé durante la

expedicién a los Andes “Barcelona 1963”.

S
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Toda clase de articulos para deportes

MONTANA -- CAMPING
FUTBOL -- ESQUI -- PESCA
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PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de Vetusta
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Aunque este tipo de noticias no sea habitual
en nuestras piginas tenemos que dar cuenta de
una boda. Porque tampoco es habitual que se nos
case un Presidente, y el pasado dia 12 de Sep-
tiembre se casaron Valentin y Mary, el Presidente
de nuestra seccién de Pola de Siero y una de las
gentiles y animosas montafieras con que cuenta

puestro Grupo. A ambos nuestra enhorabuena,

En fecha cue se anunciari oportunamente en
la prensa diaria se realizard una proyeccién de dia-
positivas obtenidas por socios de VETUSTA du-

rante el pasado verano.

Si tenmos en cuenta que asistieron unos 50

“yetustos” al Campamento Internacional de Ali-

va y que cada uno realizé por término medio, tres
ascensiones, lo que supone un total de unas 150,
comprobaremos, al consultar la relacidn que pu-
blicamos m4s abajo, que solo se notifica al Gru-
po la tercera parte, aproximadamente, de las ac-
tividades montafieras. Y esto es muy poco, poqui-
simo. Tendremos que seguir suplicando todos los
meses que nos comuniquen, aunque sea por telé-

fono, las excursiones efectuadas.

PROXIMAS EXCURSIONES

Octubre, 11 y 12. — Excursién a PENA PRIE-
TA (2.536 m. ). Salida de Oviedo el dia 11 a
las ocho de la mafiana en autobis, por el Puerto
¢l Pontén, para pernoctar en Riafio. Desde el
Pontén se pueden realizar varias excursiones fa-

Ciles (ascensién al Pico Pozda, visita al Puerto de

nformacion Social

Panderrueda, etc.). El dia 12 salida de Riafio a
las ocho de la mafiana en autobds hasta Llanaves,
desde donde se emprenderd la marcha por ¢l va-

lle del Naranco, Boquerén de Bobias y Valle de

‘Bobias. Aaui -se encuentra el Pozo Bobias, lugar

ideal para un descanso. De aqui a la cima se
tarda algo menos de una hora. El regreso se bard

por el mismo itinerario.

Octubre, 25. — Excursién al Pico RABO DE
ASNO (1.890 m.). Salida de Oviedo en autocar
hasta Genestoso (Narcea), para hacer la fravcsia
Genestoso - Rabo de Asno - Laranguin - Raiie-
ces - Porley - Valliciello - Onén. En esta travesia

se invierten alrededor de cinco horas.

Noviembre, 8. — Excursion al SUEVE con
ascensiéon al PICO PIENZU (1.149 m.)

EXCURSIONES REALIZADAS

El dia 18 de Julio se efectudé la travesia del
Cares, habiéndose cubierto- con mucha antelaéién
las 43 plazas disponibles. En vista del éxito se
repitié esta excursién el 23 de Agosto cubriéndose

asimismo otras 43 plazas.

El dia 25 de Julio se desplaz6 un autocar con
43 personas al Lago Enol, para participar en la

Fiesta del Pastor.

Y el dia 6 de Septiembre se realizé una ex-
cursiébn al Puerto de San Isidro en la que par-
ticiparon 54 excursionistas, con regreso por Tar-
na. El objeto del viaje era realizar la Travesia
San Isidro - Collada Acebal - Brafiagallones -
Bezanes, pero a causa de la niebla y el orbayu
la mayorfa de los asistentes desistieron de ello.
Otros dieron la vuelta desde la Collada o la Pe-
fia del Viento y sélo dos realizaron la totalidad

de la travesia.



Ascensiones efectuadas segun los partes recibidos

Montadieros
Julio, 18.—Pefia Santa de Enol 12 Agosto, 4.—Pefia Vieja
»  18.—Torre de la Horcada 3 ? 5.—Tesorero
» 18 —Torre de Enmedio 3 » 5.—Pefia Vieja
”  20~-Travesia de cumbres Requexén- ”  5—Pico San Carlos
" Cotalba 2 ? 6.—Tesorero
»  21.—~La Torrezuela 2 ? 7.~—Tesorero
» 22 —Torre de Enmedio 2 ? 8.—Pefia Santa de Enol
»  25—Pico Miravalles 2 » 8.—Naranjo de Bulnes
¥  25.~—Pefia Vieja 2 ”  14.—Jultayu
»  25.—~Tesorero 2 »  15.—Cuvicente
»  27.—Aneto 2 »  30,—Naranjo de Bulnes
»  28,—La Maladeta 2 Setbre,, 6.—Pefia del Viento
»  30.—Posets 2 ” 6.—Pico Susardn
Agosto, 3.—Jultayu 6 i 8 —Pico El Ausente
” 3 —Pefia Vieja 2 »  13.—Los Argaos (integral)
» 3.—Pico Santa Ana 4 »  13.—Tiatordos

Montafieros
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Para practicar el montafiismo no es ne-
cesario estar federado ni siquiera pertene-
cer a ufl Club o Sociedad deportiva. La
decisibn de formar entidades colectivas de
este tipo nace no sélo del hecho de que
el hombre es un ser sociable por natura-
leza, sino del propio interés, porque las co-
lectividades alcanzan resultados inaccesibles
a los individuos aislados y los beneficios ad-
quiridos son tanto mayores cuanto mis am-
plia y firme es la base social, cuanto mayor
es el nfimero de sus miembros y més fuerte
la camaraderia entre ellos. Es un mal sin-
toma el manifestarse refractario a la unién
y colaboracién con los demds, aunque a ve-
ces se aduzcan pretextos aparentemente no
faltos de razones, pues casi fatalmente quien
empieza colocéindose aparte termina estando
en contra y esto puede desembocar en he-
chos lamentables, ,

No hace mucho anuncidbamos que al-
gunos escaladores gijoneses habfan prepara-
do en Verifia una pared rocosa com el fin
de que sirviese de Escuela de Escalada, en
la que posteriormente se desarrollé un cur-
sillo con asistencia de profesores enviados
desde Madrid por la ENAM. Esta labor
fue destruida por personas que desmante-
laron lo hecho llevindeose el material colo-
cado. No puede atribuirse esta !abor a ra-
tercs profesionales ya que el beneficio eco-
némico de su dificil “trabajo” no pasarfa de
algunos céntimos. Tampoco es verosimil que
lo hayan hecho montaficros federados,

quienes se beneficiaban de la existencia de
este campo de entrenamientos. Forzosamen-
te hemos de penmsar en algfin grupito inde-
pendiente de mozalbetes, de calafia similar
@ los que se dedican a destruir buzones de
cumbres o escribir obscenidades en los li-
bros-registro.

Seria pueril que reclamisemos severas
medidas contra los autores de esta “haza-

fia”. Ni los dafios materiales justifican una

accién judicial, ni seria fécil probar la cul-
pabilidad de los “hérces” que quizds sean
los mismos que han robado la imagen de

la Virgen de Covadonga existente en Pe-
.fiasanta de Enol, destrozando su pedestal.

También aqui es palpable la actuacién de

personas de mala fe ya que ademis de no
haber seiiales de rayos se encuentran te-

des los fragmentos del pedestal pero ni uno

.solo de la imagen.

Se ha dicho repetidas veces que el de-

‘porte debe ser una escuela de valores es-

pirituales, y el montafisme en particular,
que carece de competiciones, no puede coms

_prenderse si no es asocidndolo a una dispo-
-siciébn de espiritu, a una manera de ser y
.obrar en la que la nobleza, la camarade-
_ria, el sentimiento de amistad y ayuda a to-
-dos y con tedos los demds montaiieros ten-
-gan un papel primordial.

Pero mal pueden asimilar este espiritu

- quieves, aislados, carecen de quien se lo in-

culque y menos ain si observan cémo per-
sonas, que por su experiezcia y posicién de-



berian ser ejemplares, fomentan a veces el
lespicfitu de discprdia ridiculizando ptiblica
y privadamente las actividades ajenas, abs-
teniéndose de cualguier género de colabora-

cion o muestra de buena voluntad o recha-

zando teda oportunidad de contacto con los
deméas. Los frutos de esta actitud munca
pueden ser buenos.

"No quisiéramos que estas lfneas fuesen
interpretadas como- una alusién a nadie en
particular. Hablamos en términos generales
de un defecto que se ha presentado en di-
versos momentos y lugares, dentro y fuera
de nuestra regién y que tratamos de evitar
reaparezca en el futuro. El montafiero es un
deportista que asciende a las cumbres. Pero
no basta que su cuerpo corone las cimas.
Mis arriba 2Gn debe ascender su espiritu.

Debemos elevarnos por encima de nuestras
diferencias, por encima de la suspicacia, la
mezquindad, la mala voluntad, de todas es-
tas cosas que nos parecen pequefieces cuan-
do desde una cima contemplamos el pano-
rama grandioso de nuestras montanas y que,
inexplicablemente, somos incapaces de ven-
cer en cuanto retornamos al valle.

Y no nos olvidemos de los aue vienen
detrds, de les que ahora empiezan. Porque
seremos culpables de sus defectos comio qui-
z4s lo seamos también de los defectos de
quienes han cemetido los hechos que més
arriba comentamos. . Tratemos de ayudarles,
como amigos, a corregir sus errores, a obrar
con altitud de miras. Serd la vinica manera
de hacer que ascendamos verdaderamente,

FONTAN

‘En la- pasada festividad de Reyes, Sus
‘Majestades han cabalgado a la inversa de
como nos lo cuenta la tradicion. El proxi-
mo afio, sin embargo, y segin nuestras no-
ticias, visitardn el occidente asturiano.

De la anterior visita ya nos hemos ocu-
pado en este BOLETIN y hemos contado
‘a sus lectores, de una forma desdibujada y
facilona, las peripecias del viaje; el ambien-
‘te de los pueblos al paso de la comitiva
real; el recibimineto dispensado; la alegria
‘de los nifios —y de los no nifios— y, en fin,
‘todo cuanto hemos podido captar en tan
-maravilloso peregrinar por las brefias de
Cindano y Casizlles.

Ahora es preciso preparar la cabalgata
. 'del proximo afio. Y como la fecha del 6
‘de enero ya estd ahi, casi a la vuelta de la
es(quina, tenemos que apresurarnos y no de-
‘jar nada para udltima hora; porque las pri-
‘sas no son buenas y necesitamos superar el
-éxito del pasado aflo.

La labor que hay que realizar es ingen-
‘te, y si la dejamos en manos de unos pocos
‘sacriﬁcados, resulta que, a pesar del entu-
-siasmo desmedido de ese reducido grupo, no
“conseguiremos llegar a la meta propuesta.
-Nosotros creemos que este sacrificio que se
realiza en favor de unos nifios casi aparta-
‘dos del mundo, pero que tienen sy cora-
Zoncito; sus penas y sus alegrias, es la la-
~'bor més hermosa que anualmente realiza
el Grupo en favor de los demds, Hemos de

i Tods clase de articulos para deportes
H ,
b
.
:
3
A

asomarnos al exterior de nosotros mismos

y contemplar las necesidades ajenas.” Ha-
ciéndolo asf, lograremos comprender toda la

grandeza de esos muchachos y nos despren-
deremos de un juguete o de unas pesetas,
para que esos chicos al apacentar sus ove-

jas por los riscos asturianos, puedan tener

‘entre sus manos un caballo de carton, un
automovil de plastico, etc., etc.

No se trata de remediar necesidades ma-
teriales, porque los Mecenas hace tiempo

§
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" que han desaparecxdo de este mundo, salvo
honrosas excepciones; pero si se trata de
remediar necesidades de tipo sentimental,
que, aunque baratas, satisfacen plenamente
1a ilusién del alma infantil.

Por eso nos atrevemos a lanzar nuestra
flamada desde este BOLETIN y esperamos
que todos acudan a ella. Estamos seguros
de que cada lector tiene por casa algo que
ofrecer a los Reyes, para que éstos sean
portadores de buenas nuevas a los nifios as-
turianos  que de otro modo nacen, viven y
mueren sin haber cumolido una ilusion.

~ Amigo lector: acuérdate de estos pe-
quefios cuando contemples a los tuyos.
Piensa que, -aunque nacidos en diferente

ambiente, tienen los mismos gustos, y las
mismas ilusiones, y que un juguete barato o
ya desechado, pero presentable alin, cum-
ple una misién, como la qumple al hijo
del rico un coche o un caballo de verdad.

El Grupo no dispone de dinero para
estas necesidades; ha de salir todo de las
aportaciones de los socios y de los simpa-
tizantes. Y si todos ellos en afios anteriores
se han portado maravillosamente, estamos
seguros que éste ain se superaran.

Querido amigo: esperamos tu donativo
y, anticipadamente y en nombre de los ni-
fios que esperan, muchas gracias.

Ya se acerca el invierno. Nuestras monta-
fas se cubririn de nieve que transformari to-
talmente su fisonomia. Hasta hace pocos afios
esta época suponia en Asturias una paralizacién
de las actividades montafieras porque el esqui
ocupaba la atencién de muchos de los - aficiona-
dos al montafiismo y los demés se desanimaban
ante las inclemencias del tiempo y la presencia
de dificultades que no estaban preparados para
vencer. Aforrunadamente. las cosas han cambia-
do y ya existe un nucleo, bastante numeroso,

de montafieros que practican su deporte tanto’

en invierno como en verano.

Entre los elementos materiales necesarios
para la practica del montafiismo invernal es el
piolet el mds indispensable. Sobre la nieve pue-
de prescindirse a veces de los. crampones e in-
cluso de las cuerdas pero dificilmente puede
desenvolverse quien no posea un piolet, si la
pendiente es algo acusada o hay hielo.

La palabra niolet procede del dialecto ha-
blado en la zona francesa de los Alpes. En Ale-
mania este instrumemo se. llama Eispickel y en
inglés. ice-axe. En ‘castellano se ha traducido a
veces por pilochgy: nombre de tmna herramienta
de albaflileria conla.cue el piolet tiene alguna
semejanza de forma; aunctie no de dimensiones
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ni emnleo, pero esta traduccidon no se ha gene-
ralizado y cominmente se usa la palabra fran-
cesa cue es breve y no da lugar a confusiones.

Hemos visto en algunas ocasiones a mon-
tafieros inexpertos cargados con piolets qgue no
les servian mas que de estorbo, unas veces por
la ausencia de hielo y nieve, otras nor falta de
técnica o por tratarse de 1tiles de fabricacién
casera y defectuosa. Creemos que no estari de
més dar unas ideas sobre las cualidades y usos
de este instrumento cuya técnica recomendamos
se adquiera practicamente en algin cursillo ad
hoc, como los cue a tal efecto organiza la ENAM.

El piolet ha de ser resistente, ya que de &l
depende frecuentemente la seguridad personal de
uno o varios montafieros, perfectamente equili-
brado, para evitar esfuerzos innecesarios a quien
lo maneja (muchas veces en incémoda posicién)
y lo mé4s ligero posible, como todo el material
de montafia, siendo su peso normal de 700-800
gramos. No es de extrafiar que la fabricacién
de piolets de calidad s6lo puede hacerse tras una
larga eXperiencia tanto en su empleo como” en
su manufactufa, vy las ventajas cue presenta un
pxolet de murca acreditada compensan sobrad.a-

"mente ‘el desembolso econdmica que fupone su

adquisicién.
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Un piolet viene a ser la combinacién de tres
instrumentos: hacha, azada y bastén. El hacha;
‘muy estrecha y larga, casi- un pico, lleva su ex-
tremo provisto de varias entalladuras en diente
de sierra en la-curva inferior, para mejorar el
‘efecto de retencibn cuando se usa esta parte
como ancleje. El mango es de madera, de sec-

cién oval, jamas circular, con objeto de facilitar °

mediante un -movimiento de giro, la extraccién
del piolet cuando ha sido hundido profundamen-
“te en la nieve. Su extremo inferior va dotado de
una punta metdlica afilada de casi un decime-

tro- de ‘longitud... Hemos visto algunos piolets

en los que esta punta constituye el remate de un
casquillo en el cue va embutido el extremo del
mango. Esta disposicién es npoco recomendable
porque retiene la humedad c¢ue penetra por la
parte inferior del mango causando la putrefaccién
de la madera e inutilizando el instrumento, ade-
mis del peligro aue puede suponer tal putrefac-
cién si, como es ficil cque suceda, pasa inad-
vertida, Es preferible que la punta metdlica se
una a la madera mediante una espiga hincada
en el extremo del mango que se zuncha con
una camisa -adecuada nara evitar que se agriete
y se desgaste. De este modo no queda cerrado
dicho extremo y se favorece la eliminacién de
la humedad adaquirida.

Para evitar aue las partes agudas (boca del
hacha, régatén) causen heridas o dafios cuando
el piolet no estdi en uso se las cubre.con una
funda de cuero .0 caucho. Algunos montaiieros
utilizan asimismo una lazada de cuero para su-
jetar el piolet al pufio, de modo semejante & lo
que se hace con los bastones de esqui, para evi-
tar su pérdida. Sin embargo, habida cuenta del
modo de utilizacién del pniolet, tal pérdida cs
muy poco probable. Por el contrario este modo
de proceder es peligroso ya que en -un resba-
16n o movimiento instintivo el piolet es arras-
trado incontroladamente con grave riesgo de
producir heridas a su usuario. Por eso -la ma-
yoria de los alpinistas prescinden de tal su-
jecién.

La longitud del piolet es de 70 centime-
tros a un metro, sectin la.talla de su usuario.
Si el piolet peca de corto obligard a flexionar ex-
cesivamente el cuerpo, si es largo exigird flexio-
nes de brazos incdmodas y dard poca seguri-
dad en el apoyo.

Y dejamos para otra ocasién las formas de
utilizar el niolet, que son muy variadas y nos
ocuparian un esnacio excesivo.

§. 4. C.

SECCION DE ESQUI

Y como siempre, todos los afios con el mis-
mo cantar, Pricticamente ya tenemos el invier-
ho_ encima, y en mi creer, no deberiamos dejar
pasar el ya poauisimo . tiempo que nos queda
para ultimar. algunos detalles del programa de
actividades a desarrollar por este Grupo para
esta temporada entrante,

- 8¢ .de sobra que se cuenta con muchos en-
tusiastas de este devorte, y sé también que al-
guqos, éstos en un tanto por ciento bastante
mzis .peauefio; se llevardn a la boca frases como
ésta: “Ya estd agui otra vez este pelma”. Sin
embargo. es hora.va, de gue. vayamos pensando
en. hacer algo mis fructifero, cue si no me equi-
voco, se venia haciendo hasta este momento en
que escribo estas cuatro lineas. '

1.0 aque si os puedo asegurar, es que el pro-
grama de actividades para esta temporada, ha si-
do confeccionado con bastante amplitud, y pre-
sentado para su anrobacién a la Junta Directiva,
que en su sesién del vasado mes de octubre, ha
debatido la ultimacién de este programa-calen-
dario, y ésta ha confirmado también su decisién

de conceder y facilitar todo el apoyo que esté
al alcance de ella para resolver todos cuantos
problemas se presenten.

. -~ Sin embargo, siento mucho no poder daros
un detalle amplio, como de verdad me gustarfa
hacerlo, de tcdas cuantas actividades estin pro-
gramadas, pero puedo adelantaros de una ma-
nera bastante sencilla, las mds importantes ‘a res-
lizar, que espero sean del agrado de todos, ¥
sobre todo una cosa que a mi parecer, ha de
{ser imprescindible para la brillante realizacién
de todos estos sofiados proyectos, tal como e8
la plena colaboracién, en todos los' sentidos de
la palabra, de todos los cue  sois verdaderos
amantes de este apasionante y bello deporte.

El programa definitivo, os serd dado a co-
nocer, por medio de estas paginas, en el BOLE~
TIN del mes préximo. ‘

Seguidamente voy a detallaros de una ma-
nera breve, las actividades mds importantes B
realizar, y cue serdn las siguientes:

Habréd varias competiciones, cuatro- por 10

menos, y a ser posible una cada mes, entre 147



cuales no dejo de contar los “CAMPEONATOS
SOCIALES 1965”. Estas competiciones, se co-
rrerdn de acuerdo con cuanto sefialan las nor-
mas y Reglamento de la F. I. S. en todas sus
categorias. Se entregarin a los ganadores los tro-
feos de las distintas pruebas, las cuales llevarin
su denominacién.

Hay también un amplio programa de cur-
sillos o clases de esgui dominicales, de una du-
racion de dos horas aproximadamente, aunque
alin estin sin determinar los profesores que da-
ran dichos cursillos.

Est4d orevista también, la celebracion de un
cursillo de varios dias de duracién, si bien, co-
mo anteriormente digo, para los cursillos de es-
qui, estdn sin determinar los profesores, ya que
aun continiio haciendo las gestiones para la ul-
timacion con los mismos.

Es proyec:o también de esta Secciéon de Es-
qui, la realizacién de un viaje, de una semana
de duracién aproximadamente, a una conocida
Estacién Invernal esnaiiola.

En fin, y una serie ilimitada de cosas, que
espero a todos os entusiasmarin.

He hecho también algunas gestiones con la
Federacion Norte de Esaui, mis cue nada de
cardcter informativo, tal como que se nos diera
a conocer el calendario que la misma tiene con-
feccionado para esta temporada. Algunos deta-
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lles importantes para la- Federacién de todos los
esquiadores, cosa imprescindible, . como. sabréis,
para -participar en cualquier acto organizado por
dicha Federacién, y tal como cursillos, .etc., etc.
Asimismo, no duda tampoco. en ofrecernos cual-
quier clase de apoyo y aliciente, en todo lo que
conduzca a una buena propagacion de este depor-
te blanco. )

Y esto e¢s todo, amigos. Como os decia an-
tes, y no me canso de repetiroslo, lo unico que
esperamos es vuestra plena colaboracién, y des-
de luego no dudo que con la entusiasta ayuda
de todos, conseguiremos transformar todos nues-
tros suefios en verdaderas realidades.

Asi oue ya sabéis, a sacar todos vuestros
trastos y a ponerse en forma para la temporada
que da comienzo.

Como el ovrincipio de todas las actividades,
no lo podemos predecir en estos momentos, ya
que este Grupo no dispone de servicio metereo-
l6gico, lo tnico que os digo, es que os vaydis
poniendo ya en contacto con la Secretaria de la
Sociedad, gue con mucho gusto se os dard toda
clase de informacién ¢ue preciséis. (Y os ad-
vierto que guedan ya muy pocas plazas.)

Y nada mds, amigos, ahora a esperar que
nieve, y que lo paséis todos tan bien como yo
lo deseo. '

SOLIS
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NOTICIAS Y COMENTARIOS

En la reunién de la Funta Directiva, celebra-
da el pasadc dia 6 de octubre, con asistencia de
todos los componentes, entre los diferentes asun-
tos tratados figuran los siguientes:

— Renovacion urgente de cargos.

— Solicitar medalla de la FEM para un socio
fundador del Grupe y gran montaiiero.

— Dar un voto de confianza a los componen-
tes de la comision pro-compra diso, por la la-
bor realizada.

— Agradecer a la casa Nestle la atencidn re-
nida por su obsequic del dlbum de la ‘Bxpedicion
espaiiola a los Andes.

~— Estudio del programa presentado por la
Seccion de Esqui, para la proxima temporada.

—Nuevas tarifas del refugio de Ario.
" " —Reyes campajia afio 1965.

— Informe sobre actividades efectuadas y ma-

terial adquirido, importando éste unas diez mil

pesetas, presentadc por el Vocal de Bscalada.

El Departamento Comercial de la RENFE
nos comunica que en lo sucesivo se concederin
billetes individuales de 1.7, 2.* y 3. con tarifa
especial, andloga a la de los billetes colectivos
deportivos (Tarifa 8, art. 1.°, pédrmafo 1.°) a los
montaneros federados. ’

Serd requisito indispensable presentar la Tar-
jeta federativa con el cupén del afio en curso,
los billetes serdn de ida y vuelta con un reco-
rrido minimo de cien kilémetros y el regreso ha
de hacerse en el plazo méximo de cinco dias,
presentando previamente el billete en la taquilla
de la estacién de regreso.

Estos billetes solamente se expenderdn en
diertas estacione? y para ciertos destinos. En
nuestra regién se despacharin sélo en las esta-
ciones de Gijén, Oviedo y Mieres con destino a
las de Pola de Lena, Campomanes, Pajares, Bus-
dongo y Villamanin. ' o

Quienes estén interesados en conocer mis
detalles sobre las condiciones de utilizacién y es-
taciones de destino -extraprovinciales. pueden ha-

.- cerlo. en -Secretarfa, ;. o



Van muy adelantadas las obras del refugio
que construye en El Meicin el Centrc Cultural
y Deportivo Mierense. Nos alegramos y senti-
mos no poder decir lo mismo del refugio de
San Isidro, iniciativa de la A. M. A. Torre-
cerredo apoyada vor la Excma. Dibutacion Pro-
vincial, cuya primera diedra se colocé con gran
solemnidad hace mds de un asio sin que se-
pamos cudndo se colocard la segunda.

B g

Y ya cue hablamos de S. Isidro diremos
que el Ayuntamiento de Aller tiene el propé-
sito de urbanizar la zona de La Raya, derri-
bando previamer;: las mdoestisimas constrtic-
ciones existentes que tan denlorable efecto cau-
saban. Confiemos en cue se realicen estos pro-
yectos y en oue algn dia, alld para el afio 2000
se mejore la carretera,

e ¢

El dia 8 del actual mes de noviembre se ce-
lebrard la Asamblea Regional de Sociedades mon-
tafieras federadas. En nuestro nimero del pré-
ximo mes de diciembre daremos una resefia de
esta- Asamblea.
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Se habla de oreanizar, en colaboracién con
la Federacién Norte de Esoui, un cursillo de
esqui nara montafieros el »réximo invierno. Con
ello se trata de facilitar la realizacién de trave-
sias invernales de montafia, modalidad de depor-
te muy poco .nracticada en nuestra regién por-
que los esguiadores se dedican tunicamente al
esqu{ de nista y los montafieros carecen de la
técnica necesaria,

—— O

Recordamos gue todos los segundos jueves
de: cada mes Radio Asturias ofrece la emisidn

"MONTARISMO”, que informa sobre la- acti-

vidad montafiera mundial.
-0
" No hay »neor sordo que el que no quiere
oiry ni accidente mds lamentable que el de quien
no est4 asegurado. Si nracticas el montailismo
afiliate a la Mutualidad General Denortiva.

—0

Una wnoticie cue se nos ha cuedado traspa-
pelada. Ha sido, conguistado el Shisha-Pangma,

ultimo “ocho mil” del Himalaya que guedaba

por..escalar 'y primero en serlo dor una cordada
exclusivamente asidtica, pues todos los miem-
bros de la expedicion eran chinos.

B ¢ SR

Nos halaga comprobar cue nuestro BOLE-
TIN s fefdo detenidemente en lugares muy sle-

jados de Oviedo. Una nota sobre Monte Perdido,
gue publicamos hace meses, ha sido ‘objeto de
varias réplicas, unas privadas, otras piblicas. Nos
parecen muy respetables los razonamientos que
en ellas se alegan, aungue no convincentes. Pero
en esto de la toponimia ya sabemos que es difi-
cil llegar a un acuerdo.

Una cosa hemos de rectificar. Tal como es-
taba redactada la nota parecia que consideriba~
mos a la lengua catalana como una simple for-
ma dialectal, y esto ha lastimado.a quienes, con
razén, se. sienten orgullosos de su idioma. Nues~
tra torpeza literaria ha sido la culpable de este
desliz involuntario gue lamentamos. Mea culpa.

Otra cosa gue ha levantado revuelo es nues~
tra cposicion al proyecto de representacion pro-
porcional en la Asamblea Nacional de la FEM.
Suponemos que los partidarios de la representa-
cién proporcional serdn consecuentes con su mo-
do de pensar y adlicardn este mismo principio a
las Asambleas Regionales, dando a cada Club un
numero de votos proporcional al de sus socios,
perc: nos tememos que esta idea no dpspierte
tantas simpatias como la primera.

No nos exirafia que este proyecto haya sido
presentado por el Presidente de la FEM, sefior
Méndez Torres, porgue sabemos que en la FEM.
se ha insinuado la conveniencia de eliminar la
actual proliferacion de Sociedades mentafieras en
beneficio de wyn Club Alpino Espafol potente
similar - al francés o al {ttaliano. Y con la’ apro-
bacidn del proyecto se habria andado mucho ca~
mino en tal direccién buesto aue supone un gel-
pe mortal para los Clubs modestos.

- O—

La Federacién Asturiana ha organizado un
cursillo de escalada en roca cuyas oprimeras lec-
ciones se han desarrollado en Verifia el 27 de
setiembre, concluyendo en Vega Redonda el 11
y 12 de octubre, El anuncio de este cursillo nos
llegd demasiado tarde para poder incluirlo en
nuestro nuamero de agosto. Y como no publica-
mos numero de setiembre la noticia tuvo poca
difusién entre nuestros socios, lo cue - lamenta-
mos aungue no sea nuestra la culpa,

P

Un grupo de “vetustos” cue se dirigia hacia
Chamonix se detuvo en cierto lugar de Francia
para adguirir algunos alimentos. Un “ilustre”
componente de la expedicion se ofrecié para rea-
lizar las comopras. Penetré en un wmodeste esta-
blecimiento, atendido por una sefiora, y con €l
acento mds galo vosible dijo:

— Oetifs.
Rdpida respuesta de la vendera:
— No spedk emelish.



INFORMACI

Ponemos en conocimiento de nuestros socios
.- que disponemos de ejemplares del mapa de Pi-
cos de Europa editado por Ia FEM, a precios
:educidos. Quienes estén interesados en adqui-
ir este mapa deben recogerlo en Secretaria a la
mayor brevedad.

Seglin nos comunica la Mutualidad General
Deporiiva las altas y renovaciones en esta En-
tidad deben hacerse en el mes ‘de enero. Por
lo tanto todos nuestros asociados que deseen es-
tar asegurados durante el préximo afio 1965 de-
ben presentarse en Secretaria a fin de realizar
los tramites correspondientes antes de que fina-
lice el plazo sefialado.

En nuestro local social se encuentra depo-
sitado' un impermeable que se devolverd.a quien
- justifigue ser su duefio. No se le cobrari el im-
porte de este anuncio, aunque merecia otra cosa
por despistado.

El mal tiempo estrope6 nuestros planes ex-
cursionistas en los meses tultimos, lo que fue
una- listima, por ser muy numerosa la: participa-
ci6n. de montafieros. En la proyectada. ascensién
a Pefia Pricta tomaban parte cuarenta y un cx-
cursionistas, pero un temporal de nieve nos cha-
f6 las ganas de caminar impidiéndonos cubrir los -

N SOCIAL

objetivos. Como tarabién resulté vasada por agua
la travesia S. Isidro - Bezanes nor la Collada
Acebal y Brafagallocunes tenemos dos excursio-
nes pendientes para la préxima temporada, en
espera de mejor suerte con el tiempo.

Rogamos a todos los sccios en cuyo poder
obra material deportivo propiedad del Grupo lo
devuelvan a la mayor brevedad para posibilitar
su utilizacién. por otros asociados.

PROXIMAS EXCURSIONES

Noviembre, 8. — Excursién al Fito (Sueve)
con ascensién al Pico Pienzu (1.140 m.), en au-
tocar. Billetes e informes en Secretaria.

Diciembre, 13. — Excursién del Acebo, Da-
remos mds detalles en nuestro numero -de di-
ciembre, .

Si las condiciones meteorolégicas lo - permi-
tiesen se organizaria alguna otra excursién. Los
interesados pueden informarse oportunamente en
nuestro domicilio social (Teléfono 21051).

ASCENSIONES REALIZADAS SEGUN LOS
PARTES RECIBIDOS

Montaficros
Agosto 6 Pico Tesorero . 2
8 Pico S. Carlos 4

29 Aneto-Pico Maldito- Por-

Montafiero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




Victoria Prado Fernandez

tillén inferior I Concepcién Allende Contador
Setiembre 13 Torre del Oso 3 Maria Cruz Bajo Fernindez
14 Torrrecerredo 3 Pilar Caso de los Cobos Galin
15 Tesorero- - Torre Blanca- Enrigue Pascual Jarero -
Llambrién 3 Audrey Stevens
16 Tiro Tirso 3 Ana Petrie
19- Pefiasanta de Castilla 3 Juan Manuel Rio Gutiérrez
20 Pico Meloita 6 Agustin Cuevas Prado
21 Sierra Las Morteras 3 Salvador Cortés Clusa
Octubre 1 La Mesa 3
NUEVAS ALTAS
Marfa Luisa Gonzéilez Gonzilez El préximo martes, dia 1o de los co-
G}:zmén Tuﬁf'm Gonzélez rrientes, a las siete vy media de la tarde, en ¢l
Vicente Martinez Montes salén de actos de la Obra Social y Cultural
Julio Valdés I:'emandez , de la Caja de Ahorros de Asturias, se celebra-
Eduardo Martinez Rodriguez X , .
Ricardo A. Cafias r4d una proyeccidn de peliculas, cedidas ga-
R. P, Ramiro Gonzilez Pedroz lantemente por la Embajada de los Estados
Felipe Zubeldia Rodriguez Unidos de América, completdndose el progra-
Manuel del Rio Castro ma con una coleccion de diapositivas de alta
Roger Duarte Rodriguez montafia, propiedad de varios de nuestros
Jestis Maria Dara Martinez sOCios.
Faustino Fernindez Miranda
Jestis Lobato de Blas
Angel Gabriel Alvarez
José Ignacio Alonso Alvarez LnTERIn MBE REAWIE
José Céndido Gonzalez Rodriguez ' Nmero 41.2791
Jos¢ Manuel Norniella Alonso Aquellos socios que deseen jugar en el nu-
Lucio Pérez Rodriguez s . L
Donato Garcia Vélez mero indicado, pueden rvetirar las participaciones
Mercedes Santamaria Laviada ‘en la Secretaria del Grupo, todos los dias de
Josefina Gonzilez Florez ocho a diez de la tarde.
- e

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Montafisras «VETUSTA»
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CABALGATA DE REYES

Anuncidbamos en el BOLETIN del mes
pasado, los trabajos preliminares que se es-
taban llevando a cabo para la organizacién
de la proxima cabalgata de Reyes. Ahora
ya podemos hablar de cosas concretas y dar
a conocer a nuestros lectores el programa
definitivo. Este afio se ird a la zona de Can-
gas del Narcea.

El autocar saldra, como en afios anterio-

res, en las primeras horas del dia 6 de ene-
ro, del sitio de costumbre, rindiendo viaje

a Genestoso. Desde alli, se emprenderi la -

comitiva rea!, que continuard hasta Porley.

"En este gltimo pueblo, se concentraran
ciento ocho nifiocs y nifias del propio Porley
y de los de Rafieces, Posada la Nueva, La
Nisal, Santianes, Ordiales, Valliciello y Luar-
nee, para asistir 2 la Santa Misa a las doce
de la mafiana y efectuar, a continuacién, cl
reparto de juguetes y golosinas,

Estamos, pues, metides en plena faena
de trabajo; y al emplear el verbo, nos refe-
rimos al Grupe, Grupo con mayiiscula, no
a un “grupo” de entusiastas que, aunque
rebosantes de ilusién y de deseos, no son
omnipotented, Todos tememos que aportar
puestre grano de arena, para realizar la obra
mis sublinte que hacerse puede: llenar de
ilusién a los nifios,

Todos hemaos side nequefios y recorda-
mos con nostalgia la madrugada de Reyes,
y aun hoy, que peinamos canas, nos levan-

tamos sigilosamente para dontemplar em-
belesados los colores de la corbata. Enton-
ces ¢por qué no hemos de pensar un poco

~en los nifios de las brafas astures?

La labor es ingente y los gastos elevados,
y todo ello no puede descansar sobre los
hombsos de unos poces, y pensemos los

-muchos que, al fin y al cabo, los nifios de

la montafia son los montafieros natos y por
tantc compatieros nuestros. Pensemos que
ellos por amor a sus montaiias, son los pri-

- rieros admiradores de las bellezas que la

Naturaleza tan prédigamente sembrd sobre
esta incomparable y tdnica Asturias.

Pues si esos nifios de hoy, han de ser
los que mafana, ya meozos, convivan con
nuestros hijos, y acaso los libren de la muer-
te sacindcles de un mal paso, de la niebla,
o de una tormenta de nieve, entonces re-
cordaran la trompeta o el caballo de cartén
que muchos 2figs atris colmé sus ilusiones.

Pensemos todes que, si el Grupo tiene
seftalada una misién especifica, cual es la
de fomentar el deporte pure de la montaga,
estas cabalgatas de Reyes que se organizan,
al margen de esa misién, representan, no
kay duda, la provia alma del Grupo y son la
piedra angular donde descansan las relacio-
nes husmanas.

iTodos en favor de los nifos-monta-
fieros!

S.



(Figura 4) | . (Figura 5)



Transperte del pioler. — Durante los viajes
y marchas de aoroximacién la mejor manera de
llevar el piolet es sujetdandolo a la mochila en
posicidon vertical v con el regatén hacia arriba,
protegiendo los extremos aguzados como ya se
ha dicho anteriormente.

En las escaladas mixtas el piolet constituye
un estorbo durante los pasos rocosos, en los que
conviene tener las manos libres. En tal=s circuns-
tancias lo mejor es pasarlo diagonalmente entre
la mochila y la espalda; de este modo se alcanza
facil y rdapidamente cuando es necesario de nuevo.

Manejo del piolet. — El piolet tiene tres
usos; C€OmMoO apoye vropio, como instrumento pa-
ra tallar escalones y presas y como medio de se-

guridad.

El piclet usado para apoyo, — Puede hacerse
en dos posiciones: sobre el regatén o sobre el
pico.

1) Apoyo sobre .el regatém.

1) Como bastén.—En pendientes suaves se
coge el piolet por la cruz con el pico dirigido ha-
cia adelante, hundiendo el regatén en el suelo
(figura 1). En las travesias horizontales o diago-
nales ¢l piolet se llevard sizmpre por el lado de
la montafia, nunca por el del valle, En los des-
censos el piolet se hinca mis abajo del punto
de apoyo de los pies, flexionando las piernas, y
cargando sobre él el peso del cuerpo para mover
el pi¢ del mismo lado, cue se afirma algo mids
abajo del punto donde estd hincado el piolet (fi-
gura 2). Con nieve blanda este método puede
usarse sin crampones para descender pendientes
bastante fuertes.

b) En rastrillo (ramasse)..—El piolet se coge
por la cruz con la mano del lado del valle y por
la part: inferior del mango con la otra mano, En
las travesias horizontzles o diagonales el piolet
estd casi horizontal, con la punta hacia adelante,
apoyado el regatéon en la pendiente y ejerciendo
fuerza hacia el monte con la mano del lado del
valle. (figura 3). En los dezcensos llamados en
“ramasse” el alpinista se desliza sobre la nieve

(Figura 7)

dura, mis o menos encogido, con los piés para-
lelos a la pendiente, el piolet cogido de este mo-
do llevando la cruz por delante (con la punta
hacia afuera) y el regatén apoyado en la niecve
etrds, haciendo fuerza sobre él con la mano del
mismo lado para frenar la velocidad de desliza-
miento. (figura 4).

¢) Como asidero.~——Sobre nieve blanda en
pendientes medianas o fuertes el piolet se clava
profundamente en posicidn vertical delante ¥

_alejado del cuerpo cuanto se pueda. Asiéndose

a él con ambas manos el alpinista avanza los
pies asentdndolos firmemente. El piclet se saca,
dindole un giro lateral para mayor facilidad, v
se hinca mds arriba, progresando de este modo.

2) Apoyo sobre el pico:

d) Con una mano sobre la azada.—Sobre
nieve dura en pendientes fuertes se clava el pico
profundamente, quedando el mango a lo largo
de la pendiente y apoyando la mano sobre la aza-
da (figura 5). '

e) Con una mano sobre el mango.—En el
descenso no puede usarse el procedimiento ante-
rior porque la fuerza ejercida sobre la azada ha-
ria pivotar el piolet sobre la punta, fallando el
apoyo. Por lo tanto se coge el piolet por la parte
superior del mango, cerca de la cruz, clavando
el pico (figura 6).

f) Con las dos manos.—En pendientes fuer-
tes de nieve dura o hielo se clava el pico a la
altura de la cara, tanto mds arriba cuanto mds
fuerte es la pendiente. La mano del lado del
monte se apoya sobre la cruz, la del lado del
valle coge el extremo inferior del mango que
debe estar paralelo a la pendiente, teniendo cui-
dado de no hacer palanca apoydndose sobre este
extremo porque se destruiria el anclaje del pico
que debe estar firmemente clavado (figura 7). En
caso de pérdida de equilibrio la fuerza debe ha-
cerse sobre la mano colocada en la parte su-

perior,
J. A. C.
(Continuars)



La Asamblea Fedérativa Regional se ce-
lebré el pasado dia 8 de Noviembre:- con
asistencia de representantes de trece socie-
dades montafieras, Tras de la lectura ‘de las
Memorias de Secretarfa y de las- Vocalias
de Alta Montafia, Campamentos, Refugios,
Socorrismo, . -Exploraciones  subterrdneas &
Informacién, se pasdé a debatir el programa
de actividades para la temporada entrante.

Se trat6 en primer lugar del emplaza-
miento del Belén de Cumbres del presente
afio, acorddndose que, para fomentar el
montafiismo invernal se colocase dicho Be-
Ién en una cumbre de montafia media, Por
iniciativa del recién formado Grupo Mon-
tafiero Pefiamea, de Pola de Laviana, se con-
vino en designar la cumbre que da nombre

a esta Sociedad, con acceso desde Laviana -

y desde Cabafiaquinta.

La Festividad de San Bérnardo se ce--
lebrard el afio préximo en el Pico Pienzu -
(Sueve). El Campamento Regional serd or-

‘ganizado por el Grupo Llaranes y se desa-

rrollard del 26 (sidbado) al 29 (festividad :
de San Pedro) del mes de junio. En principio
se sugiri6 como emplazamiento los -Lagos -
de Somiedo, pero teniendo en cuenta las
malas .comunicaciones de esa zona y la in-
ciusién- de un dia laborable entre las fechas -
del Campamento se creyé mds conveniente,
para facilitar la asistencia de los montafieros,
realizarlo en el Puerto de San Isidro.

El estado del refugio de Vega Redonda
fue objeto de un amplio debate. De acuer- -
do todos en las deficientes condiciones del .
mismo las opiniones se dividieron entre ‘la -
ereccién de uno mdis amplioc y cémodo .en
el mismo lugar o el arreglo del existente -

ESQUIES

NIEVE

ATADURAS
BASTONES
ANORAKS
BOTAS
"PANTALONES
GORROS
GAFAS
GUANTES
ETC.

COMERCIAL

CAMPOAMOR, & y 7
Teléfono 14362
OVIEDO



a edificacién ‘de otros' de :capacidad re--
Jucida en. Jou Santo. y Fuente Prieta. Esta .

glima solucién presenta la venta)a de poder

reahzars\, en etapas con consignaciones anua-
jes mds modestas y facilitar més el acceso
q las cumbres principales de la zona, pro-
duciendo ademds una descongestion del. re-
fugio de Vega Redonda. Finalmente se acox:-
dé dar un voto de confianza a la Junta Di-
rectiva de la F, A. M. para su .labor . et
esta CUSSHiON. .

Se -anunciaron también los proyectos “dé .
jas Vocalfas de Socorrismo, Exploraciones -

qubterrdneas, Informacién y.Alta Montafia,

que 1o reproducimos por estar faltos de al- -

gunos detalies (fechas, lugares, etc.) que se
gltimardn mas adelante,

Se traté de la reposicién de la imagen .

de la Santina en Peflasanta de Enol, que-
dando nuestro Grupo” VETUSTA encargado
| de organizar este acto.

~ Por dltimo la Asamblea acordé por una-
nimidad oponeise al proyecto ‘de ‘represen-
tdcién proporcional en la Asambléa Nacio-
nal de la F. E.-M.

una peticion de los sherpas, ha emprendido
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% Toda clase de articulos para deportes

MONTARNA -- CAMPING §
. FUTBOL -- ESQUI -- PESCA
ATLETISMO

PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de Vetusta

Trav e San Jvan, 2 ySan Juan
OVIEDD.
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Tetétaro 13838

El famoso montafiere Hillary, atendiendo -

tnd - campana para’ construir. escuelas :en- lag..
comarcas mds apartadas del Nepal; desti--
nando para.ello les' ingresos .producidos.por -
sus. publicaciones sobre las-empresas fontas
fieras’ en. las~que'_participa. Fruto de esta.
campaiia .es la. construccion .de tres escue. -
las .y la, esperanza de levantar varids .mis, ,
asi.como. una .clini¢a. .

Segin ‘s¢ dijo en la Asambléa Regional
el nimero de cupones federativos expedidos
en. Asturias durante el afio actual fue de-po-
co més de seiscientos, de los que la mitad -
corresponden al Grupo Llaranes y 125 a.
Vetusta. Seguimos creyendo que . este nd- -
mero es muy bajo. Poco podremos. pedir a -
la Federacion si tan remlsos .00S .MOoStramos .
en. ayudarla.

Se estd dando remate a la primera pista
de descenso de esqui de categoria olimpica
en Espafia, cuyas caracteristicas hardn que
pueda ser homologada por la Federacién In- .
ternacional, Se. construye en La Molina, con-.
menzando en La Tossa d’Alp, con un te-i;
comdo de mis de tres mil metros y una .
anchura minima de vemte, perfectamente .
sefializada y dotada para el cronometraje de .
las pruebas. Confiemos en poder ofrecer a
nuestros lectores un reportaje detallado acer-
ca de esta soberbia instalacién.

Hace dfas tuvimos que telefonear a Cam- .
po de Caso. Aunque sabiamos que en dicho .
lugar habia teléfono no fuimos capaces de -
encontrarlo en la Guia. Finalmente nos en-
teramos de que, para la Telefénica, Campo -
de Caso se llama. Arrobio. No es éste el
tnico pueblo al que la CTNE ha puesto un
nombre arbitrario: Lo ‘mismo sucede con La
Foz de Morcin (Lugar de- Abajo para‘la
CTNE), San. Tirso de Abres (El Llano), etc.

‘Los montafitros, que ' creiamos - conocer
a-fonde-la.geografia_de ‘Asturias por -haber-



plsado Ligares tan apartados como Bulnes,

Valle del Moro ¢ Villar de Vildas, descu-
trimos da existencia telefénica de . lugares
como .Cabritén, El Pumar, Mifiagén, Para-
beles..de Abajo,. El Censo, Salgas de Arri-
ba, etc.,.de cuya ubicacién no¢ tememos la
menor . idea,. Claro esti que a. lo. mejor ftras
cstos nombres se .esconden .Ibias, Somiedo,
Pcrlora o Santa Marfa del Mar, que no fi-
guran én la Guia.

Ha sido puesto en  servicio el tramo

Puerto de Navacerrada - Puerto de-Los Co-

tos, del ferrocaml eléctrico que sube desde
CerCedllla al primero de los puertos citados.
Inicialmente funcionarin tres tremes diarios
en cada direccién, poniendo asi al alcance
de una gran masa de publico la zona de
Peiialara.

En un grandioso reportaje en varios epi-
sddios, publicado en un diario local, acerca
de-los Picos de Europa se incluyen fotogra-
fiag ilustrativas, lo malo es que una de las
fotos es de Tuiza y Peflaubifia y otra re-
produce el primitivo puente de Trea, de-
saparecido hacé varios lustros.

¢Sabia Vd. que para los deportistas ju-
veniles la cuota anual de la Mutualidad De-
portiva es de sélo 15 (quince) pesetas? Se-
guimos sin comprender por qué se aséguran
tdn pocos montafieros y est;uiad_ores cuando

las tarifas son tan bajas y las ventajas tan

evidentes.

Hemos leido una serie de excelentes re-
portajes originales de César Rubin acerca
de la vida de los pastores de ovejas en el
Puerto de 8. Isidro. Estos ‘reportajes son
una demostracién de que el montaiiismo

ofrece temas abundantes sobre los que es.
ctibir y de que si todos pusi€éramos interés
en elle podriamos ofrecer un Boletin muchio
mais ameno a nuesfros socios.

El nimero-de sociedades montaiieras fe-
deradas en Asturias es de catorce, a saber:
tres en Gijén (Torrecerredo, Esqui Club y
Centro Asturiano), tres en Oviedo (Vetusta,
San Claudio y Frente de Juventudes), cinco
en Mierés (Argayu, Riscu, Centro Cultural,
San Bernardo de Figaredo y Torres de Abla-
fia) y uno en Avilés, Cangas de Onis y Pola
de Laviana (Llaranes, Pefiasanta y Pefiamea
respectivamente). Ademds estidn realizdndose
tramites para la adhesién a la F. A. M. de
ui grupo de Langreo.

Va a partic la expedicién que el Club
Alpino Espafiol envia a los Andes con la
intencion de vencer el Aconcagua, méixima
eievacién de esa cordillera y tnico “siete
mil” fuera de Asia. Ademds intentarin as-
cender a algunas cumbres virgenes de la zona
chllene-argenuna de dicha cadena menia-
flosa.

Como Jefe de Expedicién va Carlos Fernandez;
como médico Mariano Anglada y los restantes
miembros son Manuel Moreno, Antonio Riafios
Miguel Gémez y Adolfo Jiménez,

El material de csta Expedicién, con un pesd
total superior a los 1.500 kgs., saldra por vit
maritima, a primeros de mes, siendo acompafid”
do por algunos miembros de la misma. Ya cash

en las Navidades y por via aérea lo hardn el re%

to de los participantes.

Dos datos més sobre esta expedicién. Es I
primera espafiola, organizada por un club, Y %
y uf

r4é la primera nacional, en que se “ataque’

siete mil,



informacie

He aqui algunmas de las actividades de nues-
a Seccidn de Avilés en el afio que finaliza:
Mayo, 14.—Excursién a S. Isidro y ascen-

tr

siéon al Torres,
" Mayo, 17.—Esxcursién a La Ballota y ascen-
giébn & La Tesa, '
' Mﬁyo, ‘31.—Excursi6'n y ascen_sién a P'e:ﬁg
]uho, 18 y I9. ——Excursxor a cha Redonda

y ascensmn a Pefiasanta,

Julio, 25 y 26.—Excursién a Torrebamo y

gscensidn a Ubifia pequefia. _

Agosto.—Asistencia al Cafnpan_l_ento -Interna-
cional de Aliva con ascensiones a Pefia Vieja, Te-
sorero, Torre Blanca, Llambrién, y Pico Cortés.

“Agosto, 15 y 16.—Excursién a Amuesa y as-
censién a Torrecerredo.

Septiembre, 20.—Excursién a Caso y ascen-
sibn a Tiatordos.

Ademés se organizaron excursiones a Pajares
y S. Isidro durante la temporada de esqul.”

Ultimamente venimos padeciendo de una es-

pecial “gafancia” en las escursiones organizadas

por el Grupo. En algunas ocasiones fue el mal

txempo, en’ la proyectada éxcursion “a - Genestoso
pdra ascendet ‘al’ Rabo de Asno un’ error del‘eohs
ductor del amobus, rcspecto a la~ carretera” ‘et
mejores - #ndiciones” para llegar- al - térmmo del’
viaje produjo’ un retraso considerable’ que impi-
dié ‘el disponer de -tiempo suficiente ‘para‘ la‘“ag
censién, aunque se ‘pudieron cumplir los - demis:
objetivos, que no eran sino los "p'i;eparati‘\"ios pata-
nuestra excursién de Reycs, q,ue este aflo visita-
rdn esa zona,

PROXIMAS EXCURSIONES: -
Diciembre, 13.—Ex¢ursi_6n del acebo. Innc—
rario va habitual en esta tradicional excursion.

Diciembre, 20.—Colocacién del Belén de
cumbres en Peflamea, La fecha definitiva de esta
excursiéon no ha sido confirmada por la FAM-
pero es muy probable que sea la anunciada.’ Au-
tobiis hasta Levinco (Aller).

Enero, 6.—Excursién de Reyes a Porley. Au-
tobuds hasta Onén (Narcea).

Es propésito de la Vocalla de Montafia cons
fecclonar un programa de excursiones muy atraé:

tivo para nuestros socios. A tal fin rogamos_ a

Montaﬁerb:ﬂUs_a :la bqta

A



todos-los habituales participantes:en nuestras ¢x= '
pediciones:'que . nos hagan - cuantas sugerencias -

deseen respecto a. fechas, destinos, itinerarios, etc.,
-antes del dla 15 del actual mes de diciembre,
para poder atenderlas :

ASCENSIONES REALLZADAS SEGUN ' LOS
_PARTES RECIBIDOS

CHA oo Montaﬁeros
Octubre; 17.—La Sobia...........cooceeeenn. 2
Oetubre;: 18 —Espmguete Cereiiaeeae e 4
Nov1embre, 1.—Pefiamea e 5
Noviembre, 1.—Pefia Gradura ............ 4
Noviembre, 8.—Pico Pienzu ............... 46

" . Noviembre 8.—Tochu El Obispo ... -2 -

Noviembre, 15,—Gamoniteiro .............. 10

, Recordzmos a  nuestros socios que .deseen
parnc;par en el sorteo de Navidad, con el.nii-
Jero 41.2I1, que pueden pasar por la Secretria
“del Gruno, todos los dlas de ocho a diez de la
‘tarde. C k

F ru ela 2
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__Rogamos,  nugvamente, a todos: aquellos ‘so.

" cios ‘que tiemen en su poder, material propiedad

del Grupo, hagan entrega del mismo, ya que de

" lo contrario nos veremos obligados a incluirlos
‘en’ la lista “negra”.

La Comisién de Reyes se encuentra en, plena
actividad El prommo 6 de enero, mis de un

centenar de nifios y nifias, seran obsequlad0s con
‘jugustes y golosinas. Esperamos que en esta .oca-

sién —al -igual que en las anteriores— los- vetus-
tos y simpatizantes contintien prestando su va-
liosa colaboraci6n.

< Un* grano no hace granero, pero ayuda a su
compafiero.
Un libro no hace una biblioteca, pero puede

‘ayudar a hacerla

Bl préximo dia 11 del actual, a las sicte y

media de la tarde en el salén de actos de la

Obra Social y Cultural de” la Caja de Ahorros

-de Asturias, se proyectardn -unas peliculas y dia-

positivas, de ambiente montafiero,

Teléiono 1 ] 572 |

Anis L
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