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"~ AL LAGO UBALES

Todavia no habfa amanecido, cuando
_varios de los que nos encontridbamos pa-
sando una temporada en el acogedor ho-
tel, que el activo y emprendedor don Ni-
canor Caballin tiene instalado en el her-
moso pueblo de Coballes, en caso, y que
muy propiamente se titula «Baleén del
Naldn», tomabamos un coche para hacer
una excursién por las montafias del con-
cejo, y mis concretamente al «Lago Uba-
lesy, situado en lo més intrincado de la
montafia, y muy poco conocido por los
montafieros, lo que es una verdadera lis-
tima, por ser de lo méis hermoso y agres-
te de la orografia asturiana. -

El coche nos condujo hasta el pueblo
de L.a Encrucijada, situado a 4 Xms. de
Coballes, en el que nos apeamos y empe-
zamos la excursién a pie, subiendo por
un camino en muy, buenas condiciones y
no muy pendiente. Empezaba a amane-
cer y todo presagiaba un espléndido dia,
pues 1a niebla que existia era de las.que
tienden a desaparecer con el sol. . i

Pronto llegamos al lugar denominado
«Brafia Fria», por donde pasamos sin
detenernos, para llegar al cabo de algln
tiempo al barrio de La Infiesta, de la pa-
troquia de L.a Felguerina, en una de cu-
yas casas, El Pando, nos detuvimos unog

‘cuantos. minutos, Desde aqui nos acom-
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pafié Ramén Posada, -que iba a servirnos
de guia en la excursién.

Como hahfamos supuesto, la niebla du-
rd poco tiempo, nienocs de Jo que pensi-

bamos, pues el viento Sur, que hizo su
aparicién, iy que en aquellos lugares la-

man «orflay, la disipd ripidamente, de-
jando solamente algunos copos celgando
en la atmésfera y que se conocen con el
nombre de «gatos de borriny, pues es da
advertir que a la niebla la conocen por
«borriny. Cuando existen mares de nie-
bla, la llaman «tenadas. "

"Una vez reanudada la marcha, en di-
reccibn Sur, se continfia por buen cami-
no ,aunque bastante pendiente y ganan-
do altura rdpidamente. A medida que
ascendfamos, el paisaje, como es natu-
ral, se iba haciendo mas extenso y muy
hermoso, contemplandose varios pueblos
del concejo de Caso y montafias de éste y
de otros términos. ‘

Después de algtin tiempo, se ve hacia
abajo y a la izquierda una extensa pra-
deiia, conocida con el nombre de «Les
Camperes», de una gran bhelleza natural.
Cerca de aquf y a la vera del camino, se
halla el llamado «Pico del Aguilay, de
muy ‘poca altura. o '



Desde aqui se dulcifica algo la incli-
nacién del terreno, por ser menos pen-
diente, Un poco de desviacién y se llega
a la fuente «La Frayadan, situada eni lu-
gar estratégico y quie permite réfrescar
las’ secas, gargantas a la vez que dis-
frutar de algfin descanso, pues el sol
aprieta y es de agredecer algo de frescor.

Pero no conviene .retrasarse, pues el
calor aumenta a medida que transcurre
el tiempo, y por ello, al poco tiempo se
reinicia la marcha, también subiendo. Al
lado del camino existe una pequefia oque-

dad, llamada «La Cueva de leg Calzaesr,

de donde sale una corriente de viento
frio, a pesar del calor que hacla, y es
sefial de que se halla comunicada con
otra cueva o galeria subterrinea, que da
origen a la frialdad.

Una pequefia subida y se llega a una
llanura, conocida con el nombre de «Pan-
do Vayegu», lugar de descanso, por ha-~
ber terminado la parte mis dura de la
exeursion.

Después de descansar unos momen”os
y apreciar el amplic y magnifico pa-
norama  aque desde alli se contempla,
reemprendimos la marcha en direcciédn
Hste; primero una ligera bajada y des-
pués una igual ligera subida, llegando
al poco tiempo a una collada llamada «I.a
Canalina», desde donde se ve el hosque
de Reres, Brafiagallones y otros lugares.

Foxicte mucha abundancia de agua, pues
en poco tiempo se pasa por tres fuentes :
T.a Canalina, Miraorin v Fuente Orada.
Pasada ésta, y siguiendo la. misma direc-
cién. Este que trajimos, existe una peque
fla subida y se llega al denominado «Can-
tén de la Carbaza», mirador desde donde
se contempla claramente el bosque de
Reres, la Vega de Brafiagallones, el Can-
to del Oso, Picos de FEuropa y otras
moutafias, as{ como también el camine
que desde €l pueblo de Bezanes va a la
Vega de Brafiagallones.

Sin tardanza, se deja el camino y se
va hacia la derecha, hasta la «Majada
de la Carbaza», ya cerca del Lago Uba-
les, a donde se llega mediante una subida
de 100 m., en direccién Sur. Hste lago
es diffcil de localizar, por -estar situade
en una profunda hondonada. Se halla
a cerca de 1.700 m. sobre el nive] del
mar, siendo el segundo en altitud de log

existentes en Asturias, pues sblo le so-
brepasa el situado en el pueblo de Leita-

riegos, que pasa de los 1.700 m.

No lo registra la hoja del Instituto
Geogrifico y Catastral de | x 50.000, lo

que es de extrafiar, pues es de bastante

extensién para ser tenido en cuenta.

Al Sur del citado lago se halla el lla-
mado «Pico del Cascaydnr.

Saliendo en direccibn SO,, se llega al
poco tiempo a la llamada «Collada de
Ubales», situada a poco mayor altura
gue el mencionado lago. Desde alli po-

. dfamos haber regresado por el mismo ca-

mino que habiamos traido, pero preferi-
mos cambiar el itineraria y bajar por
«Lios Arrudos»,» a cuyo efecto, fuimos
Moyones», que desde la: collada antes ci-
tada se ve. Desde «l.os Moyonesy», y
hacia el O. a la majada llamada «J.os
siempre bajando, se 1lega a la majada
de «l.leder. Desde aqui -continuamos en
descenso, siguiendo el arroyo ilamado
«Roxecu, 11egﬂndo a la «Fuente de la
Peniella», que tiene fama por aquellos
lugares de ser la mejor de todas las que
existen en aquellos contornos, por la ca-
lidad de sus aguas.

Al poco tiempo se llega a otra majada,
llamada «Roxecur, a orillas de dicho
arrqyo.
~ El terrerio por donde fbamos es real-
mene maravilloso, por los hermosos bos-
ques que atraviesa el camino, y formados
por elevadas hayas.

Sin gran tardanza, se lega al lugar
denominado «I.a Fontona de los Arru-
dos», donde se capta el agua que sutte a
Gijén. De las inmediaciones de dicha
fuente sale un camino que va a la maja-
da de «T.a Robre», perteneciente al pue-
blo de Caleao; y 2 otra lHanmada «L.a Ta-
bierna», del concejo de Aller.

Una vez pasada la «Fontonar, se en-
tra de lleno en el desfiladero de «l.os
Arrudosy, impresionante cortada, en-
cetrada entre altas montafias, bajan-
do por empinado camino, tan pendiente
que en varios lugares estd en forma de
escaleras. Al fondo, en la profundidac
del barranco, discurre el arroyo de «L.os
Arrudos». El terreno es agreste y salva-
jemente hermoso, digno de ser visitado
y contemplado. Se estd bajando durante
algn tiempo, y por fin, se llega al




«Puente de la Calabazan», donde el terre-
1no se dulcifica v es ya de poca pendiente.

Antes de seguir adelante, debemos
hacer una observacibn en cuanio a las
cabafias que forman las majadas que vi-
sitamos. Agl-como en otros sitios, las ci-
tadas cabafiag estdn cublertas por pior-
nos, teja o pizarra, las de aqui, se ha-
llan con maderas en su mayor parte, aun-
que también existen algunas con tejas.
Ademé4s de conocerlas por el nombre de
cabafias, también se les conoce con el
nombre de «poblosy.

Volvamos al camino y diremos que iba-
mos hacia el pueblo de Caleao, pero an-
tes de llegar a &l ze halla el lugar cono-
cido por «Xl Salto de Rodrige». Cuenta
la tradicién que este nombre le viene de
que un contrabandista llamado «Rodri-
go», iba huyendo de la fuerza phblica,
que le perseguia muy de cerca y, al ver-
se perdido, dio un gran salto por encima

del arroyo y pasbd de una orilla a otra,
internindose en la espesura del bosque
y desapareciendo de la vista de sus per-
seguidores.

No lejos de aqui se halla ya el pueblo
de Caleao, situado en la ladera de una
montafia, no siendo necesario llegar a él,
por estar la carretera antes de iniciarse
la subida. Esta carretera es la llamada
de Coballes a Caleao. Fuimos por ella
hasta el pueblo de La FEncrucijada, don-
de por la mafiana habiamos dejado el co-
che, que tomamos y nos dirigimos a
nuestra eventual residencia del «Balcén
del Nalénn, donde una agradable ducha
y una buena cena, seguida del corres-
pondiente descanso, nos dejé en condi-
ciones de repetir otra excursién tan agra-
dable como la que habiamos hecho.

M.S. V.

I turismo y los Picos de Europo

La Diputacién Provincial de Sanian-
der ha tomado la decisién de ’lanzar”
turisticamente el macizo de los Picos de
Europa. Con este motivo hemos letdo al-
QUNOS comentarios que coinciden en Se-
nalar la inactividad que reina en nues-
tru provincia en materia luristica, pese
a la celebracidn de dos Congresos de Tu-
rismo que no Se han lraducido en resul-
fados prdcticos.

Esta zona montaiiosa, de cuya belleza
da idea el hecho de estar enclavado en
ella uno de muestros primeros Parques
Nacionales, se encuentra précticamente
abandonada, tanto por parte de los orgu-
nismos estatales como por los provincia-
les (hagamos excepcién del refugio cons-
trutdo por la Excma. Diputacibn en
Ario) 3 ast lo demaestran el pésimo es-
tado de las carreteras que a ella condu-
cen, la carencia de instalaciones de hos-
pedaje, la falia de indicadores, guias 4
publicaciones, eic. De este abandono so-
mos los asturianos los mds culpables,
pues correspondiendo a nuesira provin-
cio la mayor parte del Parque Nacional
v del macizo moniafioso, no. hemos sido
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capaces de vemediar este estado de co-
sas o de conseguir que el FEstado lo reme-
diase.

Hemos de agradecer a la Diputacién
de Ledén que patrocinase una muestra
fotogrdfica de la belleza de Picos de Eu-
vopa, ya que no hemos sabido o no he-
mos querido organizarla nosolros, pese a
contar con materiales en cantidal y ca-

aa's
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lidad suficientes, aunque dispersos enlre
los numerosos aficionados astures, y he-
mos de agradecer a la Diputacién de
Santonder este lanzamiento’ . del gue
ndirectamente nos beneficiaremos nos-
olros también. ’ ,
Una cosa nos desagrada, como monla-
fievos, en eSte proyeclo santanderine.
Nos referimos a la instalacidn de un le-
leférico hasta el Mirador del Cuble. Re-
petidas veces hewmos manifestado nuestro
repulsa, que coincide con la manera de
pensar de muchos montafieros de olras
latitudes, hacia la instalacién de estos

artefactos, werdaderos destructores del

encanto de la montaia. [maginemos lo
que sevia el Mirvador de Ordiales o el Jul-
tayu con semejontes adefesios. Estima-
mos que la montaiia debe disfrularse o
pie, pero si hay que dar facilidades al
turista cémode constrivanse caminos
albergues, carreleras si Se quiere y en

Gltimo t 871 m i n o adéplese lao solucién
puesta en prdclica en el Balneario de
Panticosa: el helicéptero. Tiene nume-
rosas ventajas: economia de udquisicién,
hhertad de ilinerarios, ausencia de adita-
wmentos sobre el paisaje, tarifas de wutili-
zacidn no superiores (el teleférico no se-
ria rentable v si ha de ser subvenciona-
do para compenser las pérdidas también
puede subvencionarse el funcionamiento
del helicdptero) v por dltimo podria ser
utilizado para salvamentos en monlaiia
yp ara el acceso fdcil de autoridades,
18cnicos y médicos, aprovisionamiento en
época de wmieve y evacuacién de heridos
v enfermos en muchas zonas y pueblos
de dificiles v a veces imposibles comuni
caciones, de los que los montaiieros co-
nocemos wuwmerosos ejemplos.

FONTAN

Este afio las hojas navideiias, las elasi-
cas hojas el acebo, no se dejarian coger
con facilidad. e

Toda la falda del Aramo cubierta por

una gruesa capa de nieve blanda hizo el
caminar més duro y dificultoso; los arro-
vos eran verdaderos riog que para Cruzar-
los habia que demostrar ser un buen sal-
tarin. P

Ya metidos en pleno puerto de Andruias
se conmenzd la poda, ejercicio ¢ue nos pro-
porciona unas calorias muy necesarias, tox
da vez que, cuando nos halldhbamos en ple-
na recoleccion, la lluvia helada que cafa
molestaba enormemente. Nadie se confor-
ma con ramitas, aqui el que no carreta un.
arhol se lleva dos, pero todos satisfechos.

No trato de «inflarn la. narracion de es-
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ta marcha con los datos siguientes, los
aclaro para dar una satisfaccion, o como
se dira en los medios oficiales, una MEN-
CION DL HONOR para esos «MUCHACHO-
TES» de nuestra Delegacién de POLA DI
SIIERO.

Asi st hace Montafia, despojandose de
las fuerzas personales y acomodéindose o
las cualidades mas débiles, lisicamente ha-
blando, ¥y con su compafifa y la de todos
procurar gue no cunda el pesimismo y
pierdan voluntad, tan necesarias en las
marchas. Asi este grupo de 24 montafieros,
la mayoria «jovencitas» en un dia de difi-
cultades, pudieron llevar a sus casas el
ACEBQ por el que habfan, ido con la ma-
yor ilusién.

) S. C.

OPTICA-FOTO
Gomez y Collado, S. L.
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SECCION DE CAMPING -

Hota soine 1 XKIL Rallye TIAL!

(Dicl eBetetin de Informacidim de la FIGO)

A pesar de todos los cambios de ideas
v del descontente de algunos, se ha cele-
brado, como estaba previsio, del 4 al 12
de agoslo, en las mejores condiciones posi-
hles, si se tieue en cuenta las dificultades
de nltima hora encentradas por los 01‘;;1~
nizadores.

Que todo no ha sido perfecto, excepto
el lugar v el tiempo, no hay inconveniente
en reconocerio, :

I tono de ciertos -articulos publicados,
demuestra Ja poca simpatfa de sus redac-
tores hacia la FICC. Por el contrario, otros
mnichos olros, han mostrado” tacto y mesu-
ra en Jas criticas gue creyeron un deber
formular v que la FICC agradece.

He aqui algunos datos estadisticos que
hablan_ por si solos:

Participantes:
Alemania. . . . 833
Bélgica. . . . . 107
Dinamaxrca . . . 27
Franecia, . . . . 1.035

Inglaterra . . . 388
Ttalia, . . . . .. 111

Luxemburgo . . 19
Pafses Bajos. . 31
Suiza., . .. L. 20

Argelia, Austria, Espafia, Estados Uni-
dos, Finlandia, Grecia, Israel, Marruecos,
Portugal, Suecia y Tdunez, contribuyeron
con cuarenta pariicipantes,

Total, 2.619 personas, de las cuales 2.952
emn adultos.

876 automéviles, .)73 tiendas 488 carava- ‘

nas y 19 pedesires,

EL DESARROLLO DEL GAMPiNG EN
EUROPA

(Extractado del numero 6 (1962) de la
- revista CAMPING)

Damos aqui una breve resefia del desa-
rrollo del «camping» en Europa. Los da-
tos, en parte, estdn tomados de un estudio
hecho por el Camping Club aleman. !

. Iiste desarrollo es espectacular, tenien-

[, 162, o Robpoding

do en cuenta que existen ya catorce millo-
nes de acampadores, para 1os gue sc han
creade mds de diez il terrenos. Hasta los
paises tras el «delén de acero» toman parie
en la carrera de alraer ¢l mayor namero
posible de acampadores.

IEn el continente, la industria del «cam-
ping» na cuenta aun diez anios, al nienos

bajo esta nueva forma de la posiguerra.

En muchos paises se asiste a una cieria
escisién entre acampadores bajo tienda vy
caravanisias. ‘

L1 Censejo de Juropa, que ohserva con
alencion el desarrollo del «canmping», ha
publicado ya un informe que atrae la aten-
cién. sobre la instalacién de terrenos de
tcamping» y especialmente sobre el aspec-
to sanitaric de la cuestién. Los signos dis-
tintivos de los texrenos se han internacio-
nalizado, de suerte que, aun sin conocer el
idioma, se pueda interprefar cualquier
guia, de vecamping».

INGLATERRA, el pais de los caravanis-
1as, cuenla alrededor de 3.600 terrernos de
caravanas, muchos de ellos ocupados de
un modo permanente. ¥n 1960 este pais ha
Tabricado méas de b50G.000 caravanas, Alrve-
dedor de cuatro millones de ingleses han
adoptado este modo de viajar,
~_FRANCIA ya tiene actualmente 1.500 te-
rrenos de «camping» muy bien instalados,
v por lo menos 3.000 pequeiios terrenos ep
los que se puede acampar;,

ITALIA es el pafs de los grandes terre-
nos, de los cuales, Ios mayores, se encuen-

\\tram a lo largo de la costa del Adriatico.
~ El mayor puede acoger 10,000 personas, lo
_que no atraerd ciertamente a todos los
~acampadores. Italia posee un millar de te-

rrenos bien organizados,
ALEMANIA posee el mismo ndamero y
Jas estadisticas indican cualro millones de

\a,campadore,s_‘; Los terrenos se .dividen en

terrenos de éstahci'l, ferrenos de paso, a
los cuales se agrega una tercera categoria:
«a posihilidad de acampary.

ESPANA ha sido muy activa en estos

; Ultimos afios. y posee mas de 500 terrenos.
" Los espafloles acampan poco: la mayorfa

de los acampadores son extranjeros.



SUECIA y NORUEGA tienen cada una
nlrededor de 300 «campings», todos muy
bien situados. Su acondicionamiento es
sencillo, ,

DINAMARGEA, con sus trescientos terre-
nos bien organizados, recibe, sobre todo,
respecto a extranjeros, acampadores ale-
marnes.

SUIZA y AUSTRIA han ampliado con-
siderablemente sus redes de terrenos bien
organizados en el transcurso de los ulti-
mos afios, y en amnbos pafses se encuen-
tran cada vez mas terrenos adecuados al
«camping» de invierno.

BELGICA cuenta actualmente con unos
doscientos terrenos.

LUXEMBURGO, pequefio y agradable,
tiene 4s de cien, todos muy bhien acondi-

cionados.

YUGOSLAVIA es el tnico pafs de la

turopa del Tste que cuenta con mis de
100 terrenos.

POLONIA ha enviado por primera vez,
deépués de la guerra, dos representantes ul
XXIIL Congreso Internacional de Camping.
Dispone de 27 terrenos.

HUNGRIA ha abierto el 15 de mayo,
sobre el lago Balaton, el gran lago de este
pais, un excelente terreno, (ue puede re-
cibir extranjeros. Reservas en las agencias
de viajes.

Los otros pafses de detras del «ieldén de
aceron, tiene pocos terrenos, pero estan
amuy bien acondicionados. Se reservan ex-
clusivamente para los extranjeros.

Los PAISES BAJOS, con sus 400 terre-
nos bien instalados, cuentan con la red
més densa de Europa y ademds, un nume-
ro muy grande para un pafs pequeio.

La organizacién del «camping» y la in-
dustria del «camping» van a la par.

Montafero: Usa la b(_)ta

Solicitela en todos los comercios del ramo




Excursiones poco frecuentes

"CUYARGAYOS

(1.389 m.)

Sobrescobio es uno de los iérminos mu-
nicipales asturianos. de menor extension
etrritorial, pero posee una serena belleza
que atrae a la memoria aquella, Arcadia
feliz gue Palacio Valdés describié en «l.o
Aldea Perdidax». ¥std consiituido por una
estrecha, franja de terreno, alargada en
direccién Norte-Sur y de unos tres kiléme-
tros de anchura, coincidiendo en su mayor
parte con el valle que, presidido por la ele-
vada cumibre del Redrifién en su cabecera.
sirve de cuenca al rio de Alba, gue desa-
gua en el Nalon cerca ya del borde septen-
trional "del concejo. Los cordales montafio-
sos gque limitan el valle lo separan de las
tierras de Laviana al O. y Caso al E. En
este cordal oriental se destaca la cumbre
del Cuyargayos, que hemos visitado recien-
temente y a la que consideranios como ob-
jeto ideal para una excursiéon invernal de
baja montafia,

Se parie para ello de Soto de Agues, a
donde nos conduce una hreve carretera que
nace en Rioseco, y pasando por los ba-
rrio de S. Andrés y Agues, junto a la
iglesia y las escuelas de reciente consiruc-
cién se toma el camino que conduce a La-
dines, abandondndolo en la primera bifur-
cacion a la derecha para cruzar el rfo por
rustico puentecillo, El camino ancho y um-
brio, sigue el curso del arroyo; en su tra-
mo inferior abunda la «llamuerga», que en
nuestra reciente visita habia sido endure-
cida por las fuertes heladas hasta darle
una solidez de cemento.

Pronto nos adentramos en una hoz en-
cajonada entre la Pefia Llagos a nuestra
derecha y las esiribaciones del Cuyarga-
yos- a la .- izgquierda, subiendo sin cesar.
unas veces junto al rio, otras a bastantd

altura sobre él y siempre con hermosas
perspectivas, realzadas por las manchas
de nieve que se iban haciendo més fre-
cuentes segun ascendiainos.

Al.cabo de una hora de marcha y sa-
liendo de la hoz, llegamos a un cruce, don-
de tomamos el camino de la izquierda que
serpentea entre las praderias de Feleches
y Sencio, abundantes de agua y salpicadas
de cabanas (entre las que vimos una, de
Maria la de¢ Bernaldo, que es, probable-
mente, la més limpia, curiosa y «atopadi-
zan de todas las cabaflas que henios cono-
cido en nuestra vida montafiera . Ya cerca
de la divisoria encontramos otra fuente y
finahuente damos vista a las tierras de
Caso en magnifico panorama gue se extienv
de desde Pefia Crespa al Torres,

Ahora s6lo nos queda crestear a la iz-
quierda, rebasando una suave elevacion
Namada Pico Mezquita, seguida por la ci-
ma, mds rocosa y accigentada, pero facil,
del Cuyargayos. La excursién, sin prisas,
dura unas tres horas. Divisamos desde es-
ta cima un amplio panorama de cumbres
cerrado al Oeste por el Aramo y al Este
por los montes de Ventanidlla, pero nues-
tra vista se detiene preferentemente en el
placido valle a nuestros pies en el que los
pueblos tranquilos de Sobrescobio (Soto de
Agues, Ladines, Villamorey, Rioseco, Cam-
piellos) destacan sobre el verde ‘tapiz de
los campos enmarcados por las rocosas
masas de Pefia. Escrita’'y La Chamoca.

Con un par de horas es suficiente para
descender por el mismo itinerario, aunque,
también es posible continuar cresteando en.
direccion Norte para bajar después a La-
dines y de aqui a Soto o Rioseco.

J. A, C.



La Delegacién Nacional de Deportes
concedid la Medalla de plata al Mérito
Deportivo, a don Jests Sudrez Valgrande.
Presidente de la Tederacién Norte de Es-
qui. Desde estas lineas felicitamos sincera-

mente al veterano esgquiador que rige los -

destinos de la Federacién Norte.

GURSILLO DE ESGALADA EN HIELO

La Delegacién Cantébrica de la ENAM
organiza un curso de escalada en hielo los
dtas 17, 18 y 19 de marzo préximo, en el
Macizo de Pefia Ubifia. Més adelante se
facilitars informacién més detallada.

PROGRAMA DE EXCURSIONES PARA
1963

Con objeto de acdaptarlo a las activida- -

des proyectadas por la Delegacion Regional
de la FEM, se demora la publicacién del
programa, de excursiones para el afio 1963
hasta el préximo ntmero.
‘ EXCURSIONES REALIZADAS

De esqui: .

(Puerto de Pajares): 25 noviembre

- ) . 2 diciembre

16 »
) 23 » -
Del Acebo
(Puerto de Andrias) 16 »

EXOURSIDNES PARA EL MES DE . .
ENERO

De los Reyes Magos. — Dia 6. — A los
Gamonedos de Onis y de Cangas, y Remiis.
Salida en autocar, a las seis de la maiiana.
Presupuesto a.plommmdo 125 pesetus.

Vocal: don Julidn Martin Arroyo.

Dia 13. — Recogida del Belén instalado
en Pefia, Ubifia, Salida en autocar a las
7,30 de la mafiana. Presupuesto aproxima-
do, 80 pesetas.

S6lo apta para montafieros experimen-
tados y con equipo de invierno.

VocaL sanor Pola,
Excuruuones de esqul- Dids 13 2() y 27

‘Salida en aufocar: de Avilés a las 7,30 y de

Oviedo a lag 8,30 de la mafiana. Presu-
puesto: 60 pesetas,

Vocal: Seccién de Lsqul.

ifeliz Ao Hueval

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Montaiicros «VETUSTA»
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efensa

Gomo un dios de la montaita petrifieado,
en el concejo de Gabrales se yergue el gi-
gante de la geografia astur, EI rayo la
acaricia, le viste el relampago, le canta
amorcsamente la tempestad, jQué peligro
puede amenazar su majestuosa ingencia,
su belleza unica?

En realidad, ninguno. Pero la idea de;
peligro es por demdas imaginativa y hace
ver visiones. Este defecto padecemos log
que pertenecemos a esa especie llamada a
desaparecer de los sentimentales.

El paisaje —dijo Tarde— es un estado
osl alma, Pero eso era antes. Hoy el pai-
saje es un articulo internacienal, exporta-
ble en peliculas, fuente de divisas. De ahi
que todos los pueblos se afanen eén mos-
trar cualquier 1trozo de¢ panorama gue
posean o ogue se apropien... Todo es in-
suficiente para atender la demanda de
parnoramas en el mercado del paisaje. Y
como a ftodo io guwe adduicre algun valor
le han salido muchos enemigos, desde el
dendroclasta hasta el escarabajo de la pa-
tata, Si bien el mas temible —extrana pa-
radoja-— es el turismo., Porgue el turismo
es como uita serpiente gue se mucerde la
cola. Bueca el puro paisaje, pero para rens
dirle su volandera admtiracion emplea me-
diog revolucionarios (tour, en inglés guie-

re decid también revolucién) y exige oa-
rreteras, ho'telas, transhordadores aé:
reos, cosas todas due, incrustadas en el
paisaje, tinnen escasos defensores, ya que
en ellos estan bien representados los inte-
reses particulares; pero el alma impalpa-
ble del paisaje, su yo intransferible, solo
pueden representaria debidamente un ar-
guitecto, urn pintor ¢ un goecta que, en ra~
z6n de su intimidad psiguica con el pai-
sais, podrian evitar cualquier atentado a
su bhelleza eterna.

Una carretera que aproximse al turista
al Naranjo de Bulnes es muy necesaria;
pero ofrece el incortveniente de qgue por
ella circularan cientos de automoviles, Y
como hay una seereta inguina entre el au-
tomdvil y el Naranjo, por el dinamismo
del uno y el estatismo de! otro; aguél pre-
tenderia que la ecarrctera se prolongasy
hasta la cuspide, en suyo caso ¢l ingente
penasco quedaria convertido en un vulgar
mojon de carretera. Aparte de gue asi co-
mo Mr. Heart se levo las diez mil piedras
del convento de Avila y lo instaié ecn Te-
xas, otro mister cualoguiera creeria mas fa-
cil llevarse una viedra sola como ol Na-
ranjo de Bulneg, si bien precisaria bugue
de algun tonelaje

Gtro medio que habria que implantar co-



mo defensa del paisaje es ol impuesto con-
templativo, pues no ¢s lo mismo distrutar
un paisaje, a una distancia u otra, una
sola vez o en permanente éxtasis.

Y asi, si por ver mediocres paisajes en
malas pelisulas se pagan Lhuenos difioros,
bien merece alguno el placer de disfrutar
de los Picos de Eureopa, en los que se yer-
gue el Naranjo de Bulnes como el empera-
dor de un pais de cicloves,

Desde que don Armando escribid su in-
mortal novela, los asturianos vivimos dia-
riamente algo de «Aldea perdidan, al desa-
parecer paisajes y costumbres en aras del
progreso material, sometidos a la ley fatatl

de «rinovarsi o moriren, Hoy desde el De-

va al Eo, el motor de explosién y el salto
de agua han acabpado definitivamente con
su pasado eglogico. E! fruncido de roca
que se amontona entre el Sella y el Deva
es como un album de hellezas e historia
cuyo mayor atractivo es que no ha sida
excesivamernte manoseado, CGonservar sus

paginas lo mas iniegras posiblos es ol uni-
co medio de que se mantenga su valor en
el mercado internacional del paisaje,

Nada de esto quiere decir guie no se ha-
ga lo posible porque muchos espanoles
vengan a comprobar gue los Picos de Eu-
rona, el Narawjo de Bulnes, no estan en
los Pirineos, sino en Asturias, en el con-
cejn de Cabrales, donde la roga ha tejido
pellezas unicas, la wistoria tiene raices re-
motas y la toponimia (Inguanzo, Arangas,
Asiejo), eco de eponeya ancestral.

Pero al Naranjo de Bulnes hay que le-
gar como lilegan las aguilias, en alas de
emoeion, de lo grandicso. Persemos con
horror en el dia gue un helicoptero aparez-
ca en su cima, Sera tragico para los héroes
del montanismo y su ingencia sublime
habra quedado reducida a la de una luz
de tantas verrugas de la geografia.

ANGEL POLA

M

Son las iltimas hovas de la noche de
Reyes, en  estro domicilio social reina la,
actividad, ~‘remos (ue son 10os comienzos
de la comitiva, que mas tarde llevaria la
Huston y la alegria por caminos y sen-
das de las montafias de Covadonga.

Las seis de la mafiana, noche cerrada,
sin poder ver esa estrella de Oriente (ue
guiaria a "los Magos, pues la lluvia co-
mienza a caer cuando dejanos atras este
viejo arco de nuestro Ayuntamiento, testi-
go silencioso de nuestra marcha. Los Re-
yes nos acompatian y ellos solucionarian
lo del tiempo, por algo son Magos; duran-
te el viaje en autocar, nos obsequiarian
con un grabdisimo y rico roscén y en la
cindad de Caugas de Onis, adonde llega-
bamos cuando clareaba el dia y ya las
caras de los componentes de la caravan:
se encontraban alegres y risuefias, nos de-
jarfan repostar nuestros vacios estémagos.

Quedan pocos kilémetros de coche, des-
pués de Cangas yao se van dejando por el
camino algunos regalos; primero es al ami-
- g0 Ramos, a.gquien vemos en Soto, con

dos de sus nietos. Alli queda una caja
grande cue los dos peques miran con los
0jos muy abiertos; saben que es para ellos,
para Ramos queda an montén de abrazos
gue recibio de todos aquellos que sabe le
aprecian; mas all4 son los nietos del buen
FFanjul (que en paz descanse), quienes re~
ciben los obsequios; también los hijos de
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Remis reciben sus regalos. Sigue la mar-
cha hasta Llanos de «Con, final de ruta en
autocar, Comienza el descargue de los pa-
quetes para trasladarios a las caballerias..
Grandes Dbolsas de plastico con iriciclos,
muiiecas, halones y no sé cudantas chuche-
rias y golosinas wmids, La bienvenida corre
a cargo de un grupo de nifias que nos
reciben con alegres villancicos; aqui ya el
Rey con sus pajes marchan monfados en
magnificos caballos. Comienza la marcha
de la cabalgala; el paso por Llanos de Con
es verdaderamenie emocionante: fodo el
vecindario estd esperando el paso de la
caravana. Sigue ésta su marcha, suenan
los cohetes, a un lado y a otro del estire-
cho valle se ve a la gente conlemplando
el paso de la comiliva. Saludan agitando
sus pafiuelos; la senda se hace cada vez
mas pendienie, después de una hora de
caminar llegamos a Remis. Las genies nos
esperan vestidas con sus mejores galas,
palabras de bienvenida, de agradecimien-
lo, de amistad; después se unen a la cara-
vana y todos junios seguimos hacia la co-
Dada. Anies de llegar a ésia, pasamos por
Gamonedo de Onis, mas gentle, mas alegrin
y nuevamente aumenia el grapo con lod
que se van uniendo por el camino. Segui-
mos subiendo vy, en la Collada, todos los
veeinos de los Gamonedos npos acompafian
y sus niftos junto con los de Llanos, nos

cantan més villancicos, esta vez acompa-
flados por el toque de campana de la igle-
sia

Qué estupendo campamento se forma en
un momento; aquel viejo tejo junto a la
iglesia; S M. senilado, rodeado de sus pa~
jes y de los nifios y niflas que querian ver
y hablar con su Rey Mago. Para todos tie-
ne palabras y consejos S. M., nadie queda.
sin hablar con él, poco falta para que l&
tiren de la barba, pero. al fin le salva el
comienzo de la Sanla Misa.

Finalizada la Santa Misa comienza el
reparto de juguetes, pero antes se dan, las
gracias en nombre del Grupo de Montafie-
ros Vetusta a lodos los presentes, vecinos
de los Gamonedos, pues casi en su lotali«
dad estdn alli v al resto de los acompafian-
tes por su colabovacién y entusiasmo y se-
guidamente entre las exclamaciones de lo-
dos Jos alli reunidos, los pequeniinos que
no pueden con sus grandes paqueles; las
nifas, que contemplan a sus muilecas con
unos grandes ojos muy abier <« como si
sonasen. vy asi entre una y obra cosa.
entre gozos y alegrias lega el final, Tenes
mos que lerminar ahriendo el witimo pa-
guele para repartirlo entre todos aquellos
pequeiiuelos, cantores de dulees y alegres
villanecicos, que nos habian acompaiiado
desde, Ilaios de Con. Pasaban de veinte.

Montanero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




pero todos, al fin, lograron aigtin regaio
y aungue ellos no estaban en la lista de
los Reyes, éstos consiguieron que en todas
aquellas inocentes caras brillara una son-
risa de dulcs alegria.

La gente quiere conversacién, pero es la
hora de comer algg para poder regresar
de dfa. Al despedirnos se hace un silencio
y un pastor, un viejo pastor, con voz que-
hrada por la emocién, pregunta cémo po-
drian pagarnos todo aquello, para ellos
tan desconocido, que, como 8l decia, comn
sus muchos afios nunca habia visto un rey
de verdad; sélo lo habia contemplado en
estamipas, pero tampoco él sabia que no-
sotros nunca habfamos contemplado cédmo

a un hombre lleno de sinceridad se le e
naban los ojos de lagrimas de agradeci-
miento.

Y como al principio, un afio mas; un
atto mas que hemos llevado ilusién v
alegria a los pequefiinos de nuestras mon-
tafias y una vez mds gracias a todos los
que con su generosidad nos ayudan, a los
que nos acompafian, que con su presencia
dan una nota de amistad hacia aquellas
sencillas y estupendas genies, a nuestra
delegacién de Pola de Siero, mitad siem-
pre de nuestros propdsitos y a S. M., que
debia ser el primero, gracias, muchas gra-
aias, Julian.

S.

EXCURSIONES POCO FRECUENTES

ena Negra

(1.836 m.)

De la Cordillera Cantdbrica se despren+
den varios cordales que se adentran en las
tierras asturianas comunicando a nuestra
provincia un relieve accidentado. Uno de
los més largos es el que parte del Alto de
los Viganos, entre la collada de Balbarin
0 la Farrvapona y los Puertos de la Mesa.
A todo lo largo de este cordal, que separa
primero los términos de Somiedo y Tever-
ga y después los de Belnionte y Yernes v
Tameza, discurre la antigua calzada ro-
mana, aun conservada en algunos tramos,
que conduciac desde Astorga a Asturias a
través del citado Puerto de la Mesa y que
figura en algunos mapas como Caming
Real de CGviedo a DLxtremadura.

La cumbre mds elevada de esta cadena
montafiosa es la Pefia Negra, que domina
vertiginosamente el pueblecito de Arbeya-
les en el valle somedano de 'Saliencia. Des-
de Oviedo el acceso a esta cumbre se ha-
ce mejor por Leverga, Partiendo de La Pla-

za (467 w.) se toma una carrefera que nos
lleva, a Villanueva (6530 m.) fras un reco-
rrido de tres kilémetros y medio. Detras de
este pueblo se divisan tres elevaciones ro-
cosas cuyos nombres son: La JIPaxarina,
Tromeu y La Cuevona o Pefia del Riosecu,
siendo esta ultima la situada méas a la
derecha. Los estrechos valles encajonados
entre estas alturas estan cubiertos de mon-
te bajo que dificulta notablemente el paso.
Por esta razén el camino mas favorable
para el excursionista es el que transcurre
por el valle situado a la derccha de la
Pefia del Riosecu. Asi, pues, cruzamos Vi-
llanueva, continuando por un ancho cami-
no, fallida carrretera, durante unos quince
minutos y, habiendo rebasado la pefa ci-
tada, que queda a nuestra izquierda, to-
mamos un sendero gue se va estrechando
y ascendiendo, internéndose poco después
en el hayedo cuya fresca sombra alivia
un tanto la fatiga de la fuerte subida.



La senda asciende sin rodeos y cuando
parece que va a alcanzar la divisoria {uer-
ce a la derecha, bordea una praderia y se
lempina ofra vez. De nuevo se curva a la
derecha y saliendo de !a arboleda vemos
la brafia de El Rebeyén, muchas de cuyas
cabafias tienen el tipico tejado de piornos.
Seguimos la senda que conduce a dicha
hraita, pero antes de legar a ella tomamos
un senderito a la izquierda, que sube por
la vaguada y alcanzamos por fin la. divi-
socia (1.275 m.) desde donde divisamos la
Pefia Negra coronando una amplia vagua-
da que se alza frente a nosotros, Llevamos
hora y media de camino desde Villanueva.

Franqueuada la collada tomanios un sen-
dero sensiblemente horizontal, a nuesira
derecha, que en poco mas de diez minutos
nos lleva a la brafia de Llamargil. Des-
cendemos un poco hacia la derecha, por

la praderia, para cruzar el arroyo y tomar
al otro lado un sendero que asciende diago-~
nalmente hacia la izquierda internandose
en la vaguada antes vista. Sélo nos resta
remontar ésta lo que hacemos lentamente
entre los piornos primero, sobre espeso
musgo inas tarde y por los derrubios de
no. pequenios pedrusces finalmente, Jegan-
do a la cumbrre en hora y media desde
Llamargil,

Aunque el fuerte desnivel que hay ¢ue
remontar (1.200 m.) sea motivo para que
no podamos considerar esfa excursion en-
ire las muy cémodas, la falta de otras di-
ficultades y el (ranscurrir por una zona
muy poco frecuentada hace que Ja reco-
mendemos a quienes, deseen apartarse un
poco de los recorridos «iradicionalesn.

Hemos visto «Asi es Asturias», Nos han,
gustado muchas cosas, tales como las vis-
tas de Tarna, Prariagallones, el Descenso
del Sella vy la playa de 8. Lorenzo, y no
creemos acertadas otras como linsidesa.
las minas, el Campo de S. Francisco y las
vistas urbanas en general que nos parecen
poco inleresantes para el forastero, salvo
en casos excepcionales como, Cudillero o
Lastres.

| En nuestra opinién con una enérgica
labor de tijera que eliminase los trozos ci-
tados, y agunos mas (por ejemplo las es-
cenas lluviosas con el fondo musical de
des cuatro Poless, de excelente colorida
pero sin atractivo turislico) y afiadiendo
algunas tomas de paisajes como IL.os Bes
yos, Tuiza o la ria del Fo, podria lograr-
se un. excelente filme de propaganda lu-

ristica.

La F. T, M. tiene el propdsito de trans-
Tormar rapidamente su recién creada De-
legacidn en nuesira provincia en Federa-
cién Regional Asturiana. Isio constituve
una prueba de confianza en nuestras posi-
bilidades deportivas que no podemios de-

fraudar.
*
Ya va siendo hora de que se regule la

practica de camping en IInol. Y no deci-
mos eslo por afin ordenancista ni de re-
caudar ingresos para nadie, puss también,
mosotros somos acampadores y nos gusta la,
libertad y la economia. Pero sucede ¢ue
en Isnol reina una anarquia que se traduce
en suciedad, latas vacias y reslos de co-
mida por lodas partes, zanjas en el césped,
elcélera. Ademés de eslos inconvenienles
maleriales existen con {rccuenciz moles-
{ias de olra indole: grifos, palabras soeces,
canticos intempestivos y cosas por el esti-
lo. Todo ello puede evitarse si se acota un
ierreno para camnping con instalacones n.d-



nimas (letrina, pozo de desperdicios, etc.)
y wn servicio de guarderia que impida estos
abusos. Por otra parte los campistas no
tendrian asi que temer que su tienda sea
derribada por una vaca o saqueada por las

cabras,
*

Segln un rumor que nemos oido se van
a invertir ocho millones de pesetas en una
reparacion a fondo de la carretera de Los
Lagos, presupuesto que permitivia el ricgo,
asfdltico de la misma. Ojald se confirme
esta noticia tan agradable y en tal caso ess
peremes que se tenga en cuenta la conve-
niencia de poner en condiciones el ramal
que a través de la Vega de Enol conduce
al Mirador del Rey y Puente del Aleman.

*

TLa Delegacién Regional Asturiana de
la I'. &, M. ha dado a conocer las activi-
dades intersociales ¢ue organizayi para el
afio 1963. Son; las siguientes:

Dias 17-18-19 de marzo.— Cursillo inver-
nal de escalada en Ubinia.

Dia 16 de junio.—Fiesty de S. Bernar-

do de Menthon en Mounsacro.

Dfas 28-29-30 de junio.—Campamento in-
tersocial en Tl Meicin,

Iixeursién a Ordesa para asistir al Cam-
pamento Internacional de Alta Montafia en.
Goriz a principios de agosto,

Por dltimo se estudia 1a posibilidad de

pealizar una marcha interclubs en otofio.

*

Prosiguen con desesperante lentitud las
obras de reparacion del tramo Laviana-
Rioseco. Entre las vias del anacrénico fe-
rrocarril y los acopios de grava apenas
queda sitio para tos vehiculos ¢ue han de

circular por esta zona a paso de carreta.
*

Parece ser que la ¥. L. M. dispone de
dos millones de pesetas para la ereccién de
ocho o diez refugios de montafia de fipo
prefabricado, similares al instalado no ha-
ce mucho en Biciberri. Uno de estos refu-
gios se levantard probablemente entre
Amuesa y Torrecerredo, emplazamiento que
Ip mayoria de Jos montafieros creen muy

acertado.
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INFORMACION SOCIAL

Ponemos en conocimiento de todos nues-
tros socios que desde primeros del afio ac-
tual todos los recibos se pasarin a cobrar
a domicilio, no quedando por lo tanto nin-
guno al cobro en la Secrelaria de este
Grupo.

Acuerdos mas importantes de la altima
rounién de la Directiva

Se nombra Tesorero a don Pedro Corra-
les, por haber cesado como tal don José
Maria Argtelles a peticidén propia.

Se crea la Seccién de Tscalada, que pro-
visionalmente estard a cargo de don ILduar-
do Pola,

Se acuerda la suscripcidon a nuevas re-
vistas de esqui y montaifia.

Por ausencia del actual vocal de Mon-
tafin es preciso designar otra persona para
este cargo, haciéndose gestiones al efecto.

Se solicita la cooperacion de todos los
socios para buscar un nuevo domicilio so-
cial que pueda resolver todas nuestras ne-
cesidades de espacio y sea de precio ases
guible.

Num. Altas de nmuevoes socios

516 Mary Carmen Alvarez Jardon
o17 José Manuel Sudrez D. Istébancz
518 José Sudrez Alvarez

519 José Antonio Ferrao Pérez
520 Margarita Sdnchez Gonzdlez
521 Ramén Iglesias Diaz

522 Juan Herndndez Menéndez

523  Alberto Sierra Blanco

524 M. Pilar Cienfuegos Jovellanos
523 Maria Asuncién R. de Diego
526 J. Ramoén A. Cienfuegos

D27  Julian Noval Mariscal

Hh28 J. José Ferndndez Garcia

529 Julita Sanchez Gonzdlez

530 Jesus Valdés Valdés

531 M. Dolores Corcobado

532 Jesus Menéndez Gonzdlez

EXCURSIONES CRLEBRADAS SEGUN
PARTES RECIBIDOS
Setiembre 21 Toneo 5 monlafieros
Noviembre 4 P. del Viento 20 »
Diciembre 4 Cuyargayos 3 »
Diciembre 9 Gradura 3 »
Diciembre 23 Pefiamea 1 »

Recordamos a lodos los socios que es
obligatoria la posesién de la tarjeta fede-
rativa, con el cupém del aflo en curso, para
poder participar en cualquier actividad co-
lectiva, utilizacion de refugios, etc.

PROGRAMA DI EXCURSIONES DI
MONTANA 1963

A conlinuacién se resefla el programa
basico de excursiones para el afio aclual,
a realizar en autobus en las fechas que sc
indican. Ademds de dichas excursiones la
vocalia de Montafia organizaréd otras, en
fechas distinlas y de acuerdo con Jas cir-
cunstancias (condiciones climaiolégicas, co-
municaciones, cte. a fin de procurar com-
placer las indicaciones y sugerencias que
se le hagan.

Febrero, 17. — CUYARGAYOS (1.389 m.).
xcursion descrita en nuestro bholetin nu-
mero 38 correspondienie al pasado mes de
enero, Salida de Oviedo a las 8,30 hasta
Solo de Agues, Presupuesto aproximado 50
peselas.

Marzo, 17. — LI CASTIILLU (1.652 m.).
Esta cambre es el vériice mds elevado de
un espinazo calizo que desciende desde la
collada del Viso hasta cerca de Riospaso.
Desde este punfo se alcanza la cima en
menos de dos horas. Presupuesio aproxi-
mado 60 pesetas.

Abril, 21.—-PLENA NEGRA (1.836 m1.). Tx-
cursion. deserita detalladamente en este mis-
mo Dboletin. Iin autobis hasla Villanueva
de Teverga. Presupuesto aproximado 50 pe-
selas. .



Mayo, 1. — Si estd abierto el puerto de
Tarna se hard una excursién al macizo de
MAMPODRY (2,190 m.) cambre situada en
tas proximidades de Marafa (Ledn) de la
que se hablé en nuestro boletin ntwmero 11
de agosto de 1960, Presupuesto aproximado
100 pesetas. Tin caso contrario se ascende-
14 al CUETO FONTUN (1.948 m.) cerca de
Villamanin, con posibilidad de visitar la
cueva de Valporquero.

Mayo, 18. — PIENA RUIEDA (2155 m.).
Esta mole rocosa se alza en tierras de Qui-
r6s, dominando los puertos de Aglieria y
es bien conocida de nuestro socios. Se as-
ciende desde Ricabo en unas cuatro horas.
Presupuesto aproximado 60 pesetas,

dJunio, 4, — FLERREIRUA (1.983 m.). In
las proximidades de Puerto Ventana con es-
pléndida visla, Presupuesto aproximado 75
pesetas.

Jumnio, 16, -— Asistencia a los actos orga-
nizados por la Delegacidn Regional en
MGNSACRO.

Jurnig, 30. — Coincidiendo con la clausu-
ra, del Campamento Intersocial del Meicin
se harda una excursion a Tuiza, ascendiendo
al FONTAN (2.417 1n.), una de las cumbres
méas hermosas de la geografia asturiana,
T.a excursién desde Tuiza dura unas tres
horas y media. Presupuesto aproximado 70
pesetas.

(Continuard)

DELEGACION DE POLA DE SIERO

En el domicilio social de nuestra sec-
cion de Pola de Siero se dardn los dias
14, 21 v 28 de febrero a las nueve de la
nsche, unas charlas de orientacién fotogra-
fica, a cargo de don Ovidio Martinez Rea.

Con gana o sin gana...

Anis LA
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El Valle

Este valle de espléndida belleza, que me-
recié ser designado Parque Nacional ya
en 1918, estd situado al norte de la pro-
viricia. de Huesca. en el {érmino municipal
de Torla. Sigue sensiblemente la direcciom
Iiste-Qeste con una longitud de unos 15 ki-
Iometros y una anchura que varia entre
uno y tres kildmetros.

1l acceso al valle se hace desde Torla.
Jugar al gue podenios llegar desde Jaca por
Biescas, alravesando ¢l puerto y {dnel de
Cofefablo. Desde Torla, una buena carre-
tera. de ocho kilémetros, nos leva al valie.
salvande un fuerle repecho después de
cruzar el rio Ara por el Puente de los No-
varros.

A la entrada del valle se encuentra el
Parador de Turismo y un par de kildne-
tros mas alla, cerca de unos estableci-
mientos de propicdad privada lermina In
carretera asfaltada en una bella praderis.
Unos cenlenarcs de melrog mds lejos se ha
montado i camping cerrado que comple-
ta Ja gama de instalaciones holeleras pa-
ra lodos los gustos y presupuestos.

ITace millones de afos Jas aguas pro-
cedentes del macizo de T.as Tres Sorores
labraron un valle que, duranle la época
fle las glaciaciones, sirvido de alojamiento
al glaciar que se desprendia de dicho ma-

CSa

cizo. La enorme masa de hiclo fue cortan-
do un cafidn de paredes verlicales a lo
Jargo de su recorrido v esla accion pro-
longada duranle largo liempo Qio origen,
al valle gue ahora sirve de curso al rio
Arazas,

Tos bloques rocosos ue bransporfaba el
glaciar se deposifaron en la zona de fu-
sién de éste, formando grandes amoniona-
nientos de rocas que conslituyen actual-
mente un obstdculo para cl curso del rio.
que ha de salvarlos medianle hnpeluosas
cascadas,

Ten el fondo del valle, fapizado de {inn
hicrba, crecen scrbales y acebos, y en Ja zo-
na inferior de lag laderas espeso bosque de
pinos, abelos y hayas por encima del cual
emiergen  las rojizo-amarillenias parcdes,
demasiado verlicales para soportar vewe-
facion arbdrea. El contraste de color (ue
formian con el verde oscuro del sxuberanie
hosgque a sus pies aumenia la belleza det
paisaje, subrayada por el pinloresco cur-
so del rio de transparenies v frins aguas.

Nace ésle en la vertienle S. 0. del
macizo de Las Tres Sorores y corre prime-
ro en dirveccidn sur precipitindose en el
circo de Boaso, extremo oriental del valle,
por la cascada de la Cola de Caballo, ¥
se curva hacia el oeste para seguir la div



receidén general del vallé, apuntando lige-
ramente al N. 0. en algunos tramos. La
naturaleza del terreno consislente cn es-
tratos horizoutales es la causa de que el
rio vaya descendiendo a lo lurgo de unn
gscalinata natural, formaundo nua serte de
cascadas Hamadas Gradas de Soaso. Aguas
abajo de este lugar se encuenbra la casco-
da de Bstrecho, lamada taanbidn Chovdoe-
nal por la abundancia de frambuesa {chor-
ddim, en el lenguaje del Alto Aragon). lina
de los sallos de esta caseada liene 7

tros de altura,

Alas abajo de ésle se encuentran las
de Arripas, T.a Canal, Arco Iris y, por 1l-
timo, la de Moliniclo, cerea va de la coo-
ftuencia de Arazas con el Ara en el ox-
tremo oceidental del valle.  l.os  arroyos
que desembocan eu el Avazags han de sal-
var la gran diferencia de nivel del mura-
Hén rocoso, originando también altas cas-
eadas como la de Cotatuero en el cirvco
del mismo nowmbre.

La verticalidad de las paredes del va-
Ile ha dado motivo para la colocacidn de
clavijas fijas em algunos puntos, a fin de
(acilitar el paso de los cazadores o turis-
tas que visitan eslos parajes.

Las de Soaso, en ntmero de diez, fue-
roun colocadas por cuenta de la Sociedad

3 ome-

Pefialara en 1921, en la pared coliza que
cierra el circo del mismo nombre y aun-
que no son imprescindibles suponen unn
avuda para los caminantes no escaladores
v log porteacdores ue Hevaban suministros
al refugio de Goriz. Actualmente la ¥, I8
AL L construido una senda de hervadura
algo mas a la derecha, que lacilita el co-
nmino.

Las de Salarons soun lrece, colocadas en
las misas circunstancias que las de Soa-
s0, en el circo de Carrviata, situando en la
tadern norte cdel Valle cerca del immo-
nente Tozal del Mallo.

Mavor fama han alcanzado las 32 cla-
vijas de Cotatuero colocadas en 1884 por
orden del cazador nglés Mr. Buxlon para
posibilifar el acceso vapido a la zona fran-
cesa de Gavarnie. Son lotalmente impres-
cindibles no s6lo como asidero sino como
asienlo del pie, siendo las destinadas =
esle uso de diferente forma ¥ mayores di-
mensiones, Aungue lotalimente seguras al-
gunas se mueven ligeranmente y el descen-
so por ellas, de cara al abismo, requiere
cierta presencia de animo que no todos
poscen,

J. A. G,

(Continnwra)

rimera Torre de los Argaos

(27 de enero de [8963)

Son las lres de la maiana cuando s
limos de San Claudio. A las scis v omedin
lHegamos o Fnol. Despertamos a Corrales
y Collado, que habian pasado Ja noche en
el refugio. (lacemoes con cllos un tolal
de sicle. Breve clinrla, unos cafés y vuelta
al coche, que aliora nos deja delinitiva-
mente en el Pozo del Alpndn,

Proplo dejamos alvds o Vega de  lIn
Pledra y Ja Rondiclla, donde comenzamos
a pisar nieve. Desde Luol no volvimos =
ver agua, toda, incluso el Lago, estabs
helada, ofreciendo a nuestra vista hemso-
sas cascadas v rios de crislal,

A las nueve, en Vega Redonda. JTgce-
mos an breve descanso y comemos aleo-

Continuamos juntos Jos siete hasla, Jou Sin
Ticrrt, AHL Lres dediden conlinuar hasta
el Jou Sanlu pava hacer unas folos. Falo.
Solis, Pola v vo desistimos del Porru Bolu. -
por i falta de moral. (Los dewds amigos
me perdotardn, pero yo llevo coumigo wo-
veina por o falla de mi inseparable Mon-
chu y o me alrevo.) Decidimos atacar do
frente ol collado de ka primera ‘lorre de
Argaos. Nos calzamos los crampones. Lo
nieve cstd  durva, resbaladiza, peligrosa.
Solis v IFalo empiezan a pasar Jos prinwes
ros apuros. Vamos sin encordar.

Llegames al Collade. Nos encordamos.
Yo de primero, a quince metvos de cuerda.,

S plres quinee para Falo, igual distap-



cia para Pola y el resto debidamente re-
cogido por éste.

Ataco la primera Torre precisamente
por la roca, aun cuando hay lenguas de
nieve ¢ue llegan hasta la proximidad de
la cima, al considerar los inconvenientes
que habia represeniado el hielo hasta acuel
momento,

TTago mi primer largo de cnerda y me
pongo a asegurar a Solis, Pagsan unes
momentos de charla abajo, que, como o«
patural no oigo, v Solis se suella ¥y marchs
al ver al veslo de los compaiefiros o In
lejos. Quedan lreinla v dos metros  de
cuerda entre Falo v vo. Aseguro a ¢sle.
se revne rdpidamenfe conmigo y subimad
a Pola. Reunion difieil por la mala roes
v verglis gue recubre todas las grielas ¥
silios donde poner un pie.

Hago otros diez o doce metros y coloen
una clavija. Subo a Falo, mando subir o
Pola, asegurdndole vo lambién ¥ quedan-
do dsle por falla de espacio unos cuatroe
me{ros por debajo. Tralo repetidas veces
de forzar un paso sin consegunirlo, Praeha
Falo v tampoco, Me quito los guantes.
aseguro con una clavija la mochila, me
encomiendo a la Santina (axn le debo un
monién de Rosarios y promesas de refnr-
ma) v consigo pasar. Avanzo todo lo aue
penmnite la cuerda, Negando hasta el 1imi-
e, Colaco olra clavija. v {enso Ta cuerds
en sefial de que emptece a snhir Talo, 17e-
tira, encoge ¥ alli me quedo con la cuerds
enlre Jas manos media hora Iarga. Cansn
Ta cuerdg no se mueve v se manliene fiv-
me. Doy voces, v nada. Sopla fuerle ven-
tisca, Temo haya ocurrido un accidente
Alo 1a cuerdo a la clavija, desciendo unos
melros v veo a Pola en la base de la po-
red. Ignoro Jos molivos, pero ha descen-
dido y Falo esta tratando de hacer ofre
tanto. Voces, sefiales, escritos en Ja nieve
(pobres ofdos mios, cudntas culpas pagan
que no tienen). jAscgural, jasegural.. Y yo
tirando de la cuerda y la cuerda sin mn-
verse, Desciendo méas y... la cuerdae na co-
rfa, pues Falo, en su nervosismo no ha-
bia deshecho el nudo de encordarse ¥ apro-
vechando la longitud de la cuerda habia
camshiado de sitio. Lo ¢uito, arranco 1Ia
ctavija, subo de nuevo v recupero toda la
cuerda, quito la elavija de arriba tltima
v me quedo solo con un lo de G4 metros
de cuerda y un aire ierriblemente frio v

fuerle. Remonto unos cinco o seis mefroe
m#s v desciendo por una canal muy -em-
pinada cubierta de nieve, donde me espe-
raba Pola. Nunca podrd darse cuenin
exacin de lo que agradezco su ayuda, pues
empezaba a agolarme.

Tras varios resbalones v iraspiés llega-
maos de nuevo al collado. He fenido 1a ci-
ma de Ja Torre a m.enos de gquince melros
de frepada sencilla, Estaba solo, pero no
tenia miedo ni nerviog, como pueden atee-
Liguar mis compaficros. No quieroe que {e
me Lache de inmoidesto, pies es Ia verdad.
La cuerda no me unia con mis compafic-
ros v la escaladna habria sido solamenle
min v por eso la rehusé, No quiero éxifos
ni elogios de ninguna clase baecia mi par-
ticulares, Praclico In escalada por recrear-
nme v opor ensefar a les que sahen paenne
gque yo, Cengidevo que la cuerda Gue nos
une en unn escalada tambitn eonlribnea
a upirme mas vy omas con feg amigos v con
esn me sobra, Si el no querer pisar la ci-
ma en solitario representa algo en mi hie-
forial comn escalador para el fulure GAM
de Asturtas jmala suerte! Yo lo guise ast
v asi ha sido,

Jesde o} collado hacemos unas lolog »
Tns Torres de 1<nol, Traviesos y Cebolleda
De vez en cuando sopla fucrte ventisea.
pern se mantiene despejado. Lo, vista ha-
cia Cemba Vieva es algo prodigioso.

Oplam:os por desgeendey en direceidn al
Jou Sin Tierri. No vamos encordados pov
no considerarto necesario; lo que eshuvo n
punfo de costarnos wn serio disgusto, por
los repelidos reshalones. Creo me salieron
unns cuantas canas MAas -y por lo menos
puedo atestignar que senti erizarse repeti-
das veces mis cabellos hajo el gorro.

Pronto llegaremos a Vega  Redonda
Un pegueno allo para merengar y regreso
Un «Pefinsantan en Cangos de Onis que
sabia o gloria, muchas canciones, u1na ar-
moéniea que sond incansable, pesc al frio
v oa las diez en Oviedo.

Nada covseguimos... jpero, qué impor-
fal Nueslros Picog, lan amados, quedan
alli ¥ nosotros salimos bien librados.

Obro dia serd,

José M. SUAREZ DIAZ

(G. M, San Claudio)



PASEO CON ESQUIES

El pasado domingo dia 10 de Tebrero
salimos de Tuiza, un grupo de montafieros
de Gijén y Oviedo. Teniamos como obie-
tivo visitar 1a «Casa de Mieresn con el fin
de caleular alojamientos y olros prepava-
tivos con vistas al Cursillo de Tscalada v
Téenica invernal, que se celebrard en cs-
tos lugares durante los dias 17, 18 y 10
de anarzo. Llevamos todos los esquies con
gran acievto, pues la nieve llegaba hasta.
mas abajo de Tuiza,

Son aproximadamenle las 10,30 de la
mafiana, coando empezamos a  caminar.
acompafiados por Fidel, cl encargado del
citado refugio, al que previamente habia-
mos recogido en Mieres. Subimos por 1a
cavretera, aprovechando pequefios atnjos.
prescindiendo de la subida por Acheite por
la gran cantidad de nieve existente. in et
lugar  denominado «Los  Cuadros», nos
calzamos los esquies, pues la nieve ya ecs
abundante y se camina mejor. Hay mo-
mentos que la. carretera, sobre todo en lo
alto del puerto no sc¢ puede precisar por
donde va, pero no nos extraita, pues en
pleno verano cuando no hay nada de nie-

ve, cuesta trabajo seguir su curso debhidoe
al abandono en que se halla.

Llevamos casi cuatro horas de marchn
cuando coronamos ¢l alto del puecrto, don-
de todes nos calzamos los esquics, para en
un suave descenso aleanzar nuestro obie-
tivo. Los 4 kildmetros de carrelera cxislen-
tes desde el alto, hasta 1a «Casga de Micresw
se hallan por comipleto ocultos por la nie-
ve, no notandose (alud ni nada que indi-
que su cxistencia. Ya cn su interior; mien-
tras Delgado toma nota de los dates cue
crec necesarios, otros se encargan de en-
cender la. cocing, preparar un café o va-
ciar la mochila para buscar la comida: v
el bueno de Iidel nos sorprende con uns,
empanada v un pedazo de lomo, de fabri-
cacids casera, ue estan estupendos. Tisle
guarda, se desvivig por atendernos y ayir-
darnos todo lo que pudo. A él y al Avuo-
amiento de Mieres, ue cdificé esle al-
bergue y limpia todos los afios la carre-
tera tendremos que eslarles agradecidos
siempre.

7o pasan de las 4,30 de 1a tarde cuandn
salimos de regreso. (Una bucna wano de

Solicitela en todos

Montafiero: Usa la bota

comercios del ramo




cera en los esquis nos permile avanzar ra-
pidos y colocarnos pronfo en el allo del
puerto, para comenzar el descenso hacin
Tuiza. Pero antes volvemos la vista airds
unos momentos para echar un Wlimo vis-
{azo a eslos puertos, escenario de tantas
andanzas montaficras duranle el verano.
v que ahora nos ofrecen unas pistag para
esquiar estupendas con una nieve inme-
jorable. Prescindimos inicialmente de la
carrelera v descendemos por las laderas v
cnando la aleanzamos de nuevo, hacemaos
un alto para reagruparnos, Se hao puesta
a nevar y hay niebla; pero no importa se
desciende bien, pese al ligero desnivel de
1a carrefera. Ilm los Cuadros damos un

nueva racion de cera a los esquies y segui-
mos bajando, cruzando por encima de va-
rias avalanchas que se han desprendido.
despuds de haber subido por la mafiana.
Con frecuencia nos delenemos para agrn-
parnog v algunos se lamentan de la falin
de laca, lo que les imlpide bajar hien. Por
mi parte estoy de suerle pues bajo hastan-
{e aprisa ¥ aungue oscurece, pronio llegn
al alajo de 'Tuiza. Me delengo definilivn-
menfe a esperarlos, suelio las fijaciones v
apenas s¢ andar. 1°0¢o o PoOCo N0Og VAINOR
reuniendo, cuando lo hacen los Viltimos.
en el ciejo brillan Tas estrellas,

ADOLFO

info

PROGRAMA DE EXCURSIONES DE
MONTANA 1963

(Continuacion)

Agosto. — Iixcursion a Ordesa con asis-
tencia al Campamento Infernacional de
Goriz. La fecha, itinerario y demds deta-
Ues se dardn mdas adelante.

Setiembre, 8, — PIRA DEL RIEBRZO
(1.978 m.) Se halla siluada al J. del puer-
1o de Somiedo, desde donde se asciende
facilmente en menos de dos horas. Tl des-
censo puede hacerse por Colo de Buena-
madre a La Pola.

Setiembre, 28, — PENA MEA (1.560 m.)
Cumbre bien conocida que no precisa des-
- eripeion.

Octubre, 20, — REMELENDE (1.920 m.)
- Ascenso [4cil en cosa de una hora desde
¢l puerlo de Tarna, con descenso por Mon-
gayo, signiendo el itincrario descrito en
nuesivo boletin mimero 10 de julio 1960.
- Tedeil y de gran belleza.

,

Noviembre, 12. — PINA GRADURA
- {1160 m.) Desde Lnlrago (Teverga) puede
- subirse a esta cumbre en hora y medin.
: Iixcursion suave y facil.

Diciembre, 15. — Ixcursion del ACEBO
L segun el itinerario (ue se dara a conocer
oportunamente.

BALANGE DE SITUACION AL 31 DE
DICIEMBRE DE 1962

ACTIVO

Caja ... e DTOUIPP 5.971.28
Caja de Ahorros ... e 0,642,609
Cuolas pendientes ..o 4.170,00
Seccion de Pola de Sievo ... BYLREY
Mobiliario ......ooeeiiin. v 16.200,00
Bar ... TP e 120135
Insignias y banderines ............... 1.931 458
_ Material de monfatia ... e 2.805,7
Biblioleca ¥ folografin ... 7.358.01
Partidas en suspenso ................ 100,00
£0.884,40

AN

PASIVO

Seccibn. de AVilés . 200.00
Refugio de Ario ..o 1.410,00
Refugio Vega Redonda .....oies 841,70
CampPing oo 158,30
Maher Social ... e DBRT4AR

(0. 884,46



Para refrenar el optimismo de ¢uienes
crean elevado nuestro Haber Social indi-
caremos aqui que los ingresos por cuotas
de socios durante el pasado afio asceundie-
ron a 30.828 pesetas en Oviedo, 6.750 fue
la aportacién de los socios de Avilés v 3.975
la correspondiente a Pola de Siero. Sin
embargo los gastos ascendieron a 46.522.9?
por lo que el Grupo tuve un déficit de nnas
cinco mil pesetas, que de conlinuar en afios
sucesivos acabard pronto con la parte dis-
ponible de dicho Haber Social. Aclarare-
maos que dichos gastos fueron debides prin-
cipalmente al local social (12.319,45), défi-
ci{ excursiones montafia (6.961,00), déficit
excursiones esqui (5.782,10), impresion del
boletin (7.545,00) v olros varios (Gastos de
cobranza de recibos, teléfono, impresos, co-
rreo, etc.). Todos los detalles complementa-
riog estdn a disposicion de los socios que
deseen conocerlos, en Sceretaria.

() ———

Rogamos a quienes envien originales
para su publicacién en este boletin, que
los escriban por una sela cara y a ser Do-
sible a dos espacios. En estas condiciones
la. extensién mas apropiada es de dos o
tres folios.

—

Iistan a la disposicion de los socios en
Secretaria los cupones de renovacién de la
Tarjeta Federativa para 1963. Recordamos
gue se exigird dicha tarjeta con el cupdn
del afio en curso para participar en las
actividades organizadas por la Federacién
Regional.

—_—

Tn la altima reunién de la Directiva se
tomaron enire otros los siguientes acuer-
dos: nombrar a don Julidn Martin para

GRS
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la vocalia de Montafia, por haber cesada
don Rafael Rodriguez a peticién propia.
¥y para la de Esqui a don José Luis Marti-
nez, por cese, también a peticién, propia-
de don Adolfo Corrales. Estos nombramien-
tos tienen carécter provisional hasta la
proxima Junta General,

—

También se acordd dar de bhaja al so-
cio J. N. M. a causa de su incorrecto
campertamiento, denunciado por varios so-
cios, durante una de las Ultimas excursia-
nes de esqgui.

—_———

Rogamos, por favor, a nuestros asocia-
dos (ue tengan en sn poder material de-
portivo del Club, lo devuelvan con la ma-
vor rapidez, una vez que hayan hecho uso
de él, pues hav otrog esperando para usar-
lo. Francameute, hayv casos que dejan »
nno frio: un asociado retiré un farol haece
dos afios ¥ aup no lo ha devuelto, no sa-
bemos si es que en su casa no hay luz o
es que va. todas las noches a «cordobeyosn.
Hay piolets ¥ crampones con cuatro v cin-
co meses. Lo mas lamentable es que no
hacen uso del material ni dejan usarlo a
los deméds. Repetimos que por favor nos lo
devnelvan rapidan:aite.

—_—

Il epcargado de la biblioteca nos pide
que hagan:os el mismo ruego para todos
los que tienen en su poder libros de la mis-
ma, pues no hacen Talta meses o afios pars
reerlos.

B e g

OPTICA-FOTO
Gomez y Collado, S. L.

OVIEDO

Telétono 11572
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Lo mismo podemos decir de las revis-
tas: Voy a llevarme ésia para hojearla.
Llévaleln y léela, bero por favor, devuél-
vela pronto.

——— ()

Relacion de altas habidas durante el mes

N.b 533 Ignacio Medina Sudrez
534 Ignacio Medina Alvarez
530 Sergio Alvarez Mori
536 José Luis Cuesla
537 Foutenoy
538  Jacques Malhieu
539 Maria Jesus Rodriguez Canga
540  Pilar Lopez Rodrigues
541 César José Avello Valdés
542 José Corral Zas
543 Maria Luisa del 'fio Garcia
044 Luis Flérez Villumil

—_——

Excursiones realtzadas

Pese al desagradable invierno que es-
tamos «disfrutandon se mantiene la acli-
vidad montaiiera, habiéndose realizado ex-
cutrsiones a Pena Ublfla, Pefia Mea, Picos
de Turopa, Puerto de Ja Cubilla y Cuyar-
gayos. Danios en este boletin reseila de al-
guna de ellas v cen el proxino indicuremos
las ascensiones cfectuadas.
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- SKY - MONTANA - CAMPING
FUTBOL - PESCA
PESCA SUBMARINA
ATLETISMO, ETC., ETC.

Géneros de punto . Confectiones pora seiiora
¢ Sdun fl QVIEDO  Telbfono 13830
AR R A AR A R0 SN e A s R LR AR

FOLA 0LV

Excuriones para el mes de marzo

Dia 17Tl Caslicllu, desde Riospasa.
Salida de Oviedo a las ocho de la mafiana.

Presupuesto aproximado 70 pesetas,

La noticia que anticipabamos en
nuestro ultimo boletin se ha conver-
tido en realidad antes de lo que pen-
sakamos, Desde el 30 de enero existe

" la Federacion Asturiana de Monta-
nismo, como ya se ha dado a cono-
cer ¢n la prensa diaria. Hagamos
votos por que tenga una vida denor-
tiva fuerte y larga, para lo que VE-
TUSTA no regateara su colaboracion.

los dias 17, 18 y 19 de marzo se
celebrarda en ¢! Puerto de los Nava-
res (Ubina) un cursillo de escalada
invernal, Para asistir al mismo eg
condicion indisnensable, ademas dea
estar en posesion de la tarjeta fede-
rativa, contar con un equipo perso-
nal (cramyones, piolet, saco de dor-
mir, ete.) adecuado. EI ntmero dd
plazas es limitado por lo que anticiv
pamos qug probablemente no sera
posible atender todas las solicitudes

do inscripeion, capecialmonte las tar-
dias,




FProyvyeccidn

SALA DE LA OBRA SOGIAL Y CULTURAL DE LA CAJA DE AHORROS
Sabado, 9 de marzo a las siete y media de la tarde

DOCUMENTAL Y TRANSPARENGCIAS
Reyes ¢n las Montafias de Covadonga

. TRANSPARENGIAS
Picos de Europa en invierno y excursicrics de nuestro Gruwo.

A la atencién de nuestros socios y shimpatizantes y a 1os que generosamontg

cofaboraron en nuestra campafa de Reyes er !a Meniaia.

Para fecha proxima se cetebrara una charia sobre el préximo Campamento
Internacional de Montafa, con proyeccion de diapositivas. Oportunamente s¢ dara a

conocer -dia y logal donde se

Lremcons

Con gana o sin gana...

Anis LA SANA

'i Grupo Monlafieros «VITUSTAw
c./ soL, NUM. 1
OVIEDO

IMPRESOS

CAUC o s, ML i PISO
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b v Orupo. de Montatierss

Adherido cz la Federacion é}/ia/iafa
Montaiiismo y Gederacicn Morte do Csqus.
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2.2 EPOCA. -N.° 41 |

HOJA CIRCULAR ‘
Depésito Legal O, 148 - 1959 ‘

Abril 1963

El Valle

(Continuacion)

Tna varigda gama de excursiones puede
realizarse tanlo en el recinto del Parque
como en la zona nontaflosa que lo rodea,
desdet las suaves y comodas como el des-
censo o Torla por el camino de Turieto
o la visila de las cascadas del. Arazas, 2
tas de gran recorrido y duracion cowo las
fravesifis a. Gavarnte o a Pinela y las as-
censiones y escaladas en lodos los grados
de dificultad, de las que es soberbio cjem-
plo la verliginosa paved del Tozal del
Mallo.

Gran parle del recorrido de estas coxcur-
siones se deslyza a lo largo de los winbrios
bosques que evitan los ardores del sol pro
duciendo un agradable ambienle para re-

montar con comodidad los fuertes desnive- -

les que hay que salvar en la amayoria de
ellas,

I'n el croquig adjunto hemos senalade
con lrazos los recorridos mas faciles, que
reseriamos a conlinuacion:

1y Ordesa-Torla, cruzando el rio junio
al monumento a Briel v continuando por
R) camino de Turielo v Molinielo hasta
cruzar el drg cerca de Torla por el puente
de la Glera;, Puraciop unag dos horas,

2) Al cireo de Carriala, tomando el sen-
dero que parte del final de la carretera
hacia el Norte, entre el hosque. Recorride
mis breve y duro que ¢l anierior y que
puede realizarse en menos liempo.

3) Al circo de Cotaluero, remontando el
rio Arazas hasla Ja bifurcacion existenie
anfe’ una capillita de la Virgen del Pilar
Se loma a la izquierda ascendiendo por el
hosque junto al lorren{e. Se puede legar
a la base de¢ Jas clavijas en un par de
horas.

4y Al circo de Soaso, tomando el sende-
ro de la derecha en la bhifurcacidon antes
citada. Se pasa después junto a la cascn-
da de Lstrecho v ands tarde por las Grada<«
de Soaso. In la excursion se invierfen algo
menos de lres horas, v dos en el regresa.

5} A la fajo de Pelay, subiendo por lJa
empinada senda de Jos Cazadores, situada
enfrente del barranco de Cotaluero. La du~
racion de la excursion depeunde del ilinera-
rio de descenso que puede: ser Ja misma
senda, o prolongarse hasta Souso o por Tu-
rieto.

También es posible efectuar excursiones

v ilravesiag de mds enyergadura. Cilares

mos entre ellas;
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a) A la Gruta de Casterel y Brecha de
Rolddn por Colatuero, en la gue se inviers
ten unas cuatro horag en el vecorvido dm
ida, a las (ue hay que adadir el lempo
necesario para visitar la gruta y el de re-
greso, Desde Ja Brecha puede descenderse
al pueblo fraseés de Gavarnie en nnas tres
horas,

b)Y A Dujaruelo por el puente de Tos Na-
varrags v Santa Blena, para lo que se ne-
cesitan lres boras, Desde Bajaruelo puede
sibirse al puerto del mismo nombre on
hora v media escasa v de aqu{ bhajar a Ga-
varnie en tres horas, Desde Bujaruelo pue-
de ascenderse fambién hacia Drazalo, des-
cendiendo de agui al Dolneario de Danti-
cosa, zona m,ontaiera de gran helleza en
la que destacan cumbres como ¢l Pico del
Tufierno, Balaitous, PPiedrafita, ele.

¢) Al caiion de Anisel  por Goriz v Co-
Nado de Gorviz o Ayrablo.

Ay Al cireo de Pineta, por ¢l Collado de
Goriz o por el de Monle Perdido y lLago
de Tucarroya. lslas dog excursiones son
de wran duaracidn.

Desde Goriz, lugar donde sge levaniara
este wio o Campamentio Internacional de
Alta Montafia, pueden efeciuarse con has-
tanfe comodidad nmnerosas ascensiones n

picos cuyas altitudes rehasan en varios ca-
sos los fres niil metlros. Tinlve las  as-
censiones que podemos considerar como [4-
ciles [iguran:

Taillon, por la Brecha

Casco de Marhoré, por ¢l S. K.

Torre de Marboré, por el S.

Pico de Marboré, por Ia Brecha

Monte Perdido, por el Tago Helado de

AMarboré,

Soum de Ramond, por Goviz o por Mon-
{c Perdido.

Tucarroya.

Con pequenas difieuliades, es decir, de
un arado similar o la ascension a Petfia-
santa de Tonol, Pehaubifia o Bl Fontdn te-
NEMOS,

Tozal del Mallo, via normal,

Gabieto -

Casco de Marboré, por el S0,

Torre de Marhore, por ¢l corredor O,

Pico de Marbové, por el collado de As-
tazou

Gilindro de Marboré.

Son nny numerosas lag ascensiones de
mayvor grado de dificultad.

d. A. G

Montlanero: Usa la bota

Solicitela en tOdOS IOS comercios del ramo




| Dacimiento en Pefaubiia

UNA INVERNAL A REPETIR

Maiiana fria de enero. Junto a los arcos
del Ayuntamiento nos vamos reuniendo los
expedicionarios. No sin dar un pequeito yo-
deo para despertar a un animoso monta-
fiero que salta de la cama al microbis uw
poco avergonzado, salimos cde Oviedo para
llegar a Tuiza acompanados desde las cer-
canfas por el Dauphine madrugador de los
amigos de San Claudio. Nos reunimos rs-
pidamente con el grupo que hizo noche en
la, locaidad, con el presidente de la Dele-
cacilén al frenfe. Hay mucho hielo en el
camino y nos deleitaymos con el especticulo
de los arbustos con sus ramas complefa-
mente cubiertas de blanco. La nieve «ue
comenzapos o pisar estd dura y mos ale-
gramos de haber llegado provistos de gram-
pones. Ya caminando por la nieve, damos
alcance al incansable compafiero del Cexn-
tro Cultural v Deportivo mierense.

La subida hasta ¢l alto del Terrero na
ofrece otras diflicullades que lag propias
del notable desnivel por una nieve en con-
diciones faciles. La fila avanza y serpep-
tea las laderas con la hmpresion totalmen-
te lograda de ambienle alpino. Mientrag

nos detenemos para mirar las cumbres cu- -

biertas parcialmente por las nubes bajas.
recordamos, a pesar de la desproporcién
las diapositivas de los Andes Peruanos, Ya
cerca de la loma, el agna de la fuents
mantiene descubierto un pedrero y alli re-
ponemos fuerzas pava emprender pronto
la marcha en busca de la Canalona,

La falta de familiaridad con la nieve
convierte en impresion de aventura la sen-
sacion de un caminar entre el hielo del
flanco norte coronando precipicios que In
nieve hace mas temibles, v el flanco sux
que nos obliga a cambiar de direccion s
causa del veblandecimiento de la superfi-
cie blanca. Uno de los componentes de 1o
expedicion se ve obligado muy a pesar sn»-
yo, a regresar bien acompiiado por al-
guien que disimulando su contrariedad, re-
nuncia a la ascension con espirilu de com-
parierismo. Cuando entramoes en la Cann-

tona afrontando la verlical, ya estamos
nechos al ambiente y por los zig-zag cue
van trazando los ¢ue en cabeza abren sen-
da —en el descenso los cortarcmos lanzdn.
donos en directisima-— alcanzamos feliv-
mente la cumbre con su caracteristica cor-
nisa labrada porv el vienlo, en aguedos mo-
mentos no fuerte, pero st muy Oo.

Los mds expertos localizan certerns
mente, a pesar de la desfipuracién produe-
cida por la nieve uniforme, el lugar del
buzén., El Nacimiento hay que buscario cer-
ca, pero nadie puede precisar la distancia
ni la direccion con relacién al punto de re-
ferencia. Sin otro anxilio que los piolets v
afiorando las palas de Tuiza, vamos apar-
tando metros cithicos de nieve mientras las
calicatas miden los muchos decimetros qua
nos separan todavia del suelo. Una iden
luminosa nos ahorra trabajo y nos condu-
ce a la pronta ubicacibn exacta de la ba-
se de la cruz desaparecida. Pudiera suce-

‘der que la maxima altura de la nieve nn

coincida con la misma cumbre. Las prue-
bas cfectuadas asi lo evidencian al toca
piedra con los palos a poca profundidad.
El buzén se descubre con gran alegria pov
parte de todos. ¥l encuentro del Nacimien-
to se completa bien pronto al aparlar las
pledras que lo protegen.

Ta emocion se apodera de todos cuandn
gale a la superlicie la campana protegida
por fina cubierta de plastico. Las méqui-
nas fotograficas enfocan de cevca el Miste-
rio y en la cumbre nevada de Pefiaubifin
suenan las notas no demasiado armoniosas
de un villancico. B} objetivo de la expedi-
cion invernal estaba conseguido tras um
doble trabajo: la suhida hasta la cima y 1a
lucha con la nieve para arrancarie el se-
creto, «I Nifio perdido y hallado en la nie-
ven os como podia tilularse esie reportaie.

el deseenso se emprende con alegria v
optimismo_ Media hora [ue soficiente pars
yue la mayoria del grupo cubrieva la die-
tancia entre la cumbre y la lowa por de-
hajo de la cual se veemprende el camina



trazado a la subida con direccién a 'Puizi.
Hasla el joven que necesitéd ser atendide
para alajar fdcilmente sintomas de conge-
lﬂcién en sus pies, sigue la marcha de los
grupos de descenso. Una parada pava. re-
confortar los cuerpos con café bien calien-
{e ¥ con buen vino blanco en Campomanes.
parada ¥apida porque hemos de subir Ia
Rebollada, bajar el Dadvan y afronfar o
Manzaneda, para llegar a las ocho a Qvie-
do con objeto de que el «paters pueda cele-
hrar v los demas oir misa en San Juon.
tl amable chofer de Luciano hace gue 1lea
guenios felizmente en el momento preciso.
cnando ya ta mayoria hubo de ¢nedarse @

paadnasee

la entrada del templo, materinhmenie Hena
de gentes que no saben nada de expedicin-
nes invernales a Pefiaubifia.

Quedamos citados para Jas Navidadés
proximas. No sabemos ddonde ltodavia, Pn-
dria ser en lugares mas accesibles vy exie-
ten razones para ello. Pero también hav
una razdn para repelir en circunstancins
parecidas la experiencia. T.a mayor parte
no nos hubiéramos decidido a una inver-
nal de esta calegoria si no hublera cxistida
este molivo hermoso del Nacimiento.

R, RIESGO

Notioci

fface un afio dabamos cuenta de log in-
fructuosos intentos de vencer en inviermnn
la. cara norle de las Grandes Jorasses, ul-
- timo gran problema invernal de los Alpes
sin resolvier, que ha sido superada durante
' las pasadas Navidades por una cordada
- formada  por el gran alpinista  italiapa
Walter Bonalli y Cdsimo  Zapelli. Para
ello necesitaron seis dias de escalada, ie-
niendo gue soportar lemperaturas de 35
. grados bajo cero.

,,,,,,,,, B .

En nuestro bolelin del pasado mes de se-
¢ {jembre informabamos sobre la expedicion
- francesa a los Andes del Peri, con el fin
- de vencer la cima este del Chacraraju, -
mo seis mil no escalado en esa regién.
cuya soberbia silueta hemos contemplado
después en Jas diaposilivas proyeciadas por
Télix Méndez a principios de noviembre.
Tl afague a la cumhre se vealizé por la
farg esfe v ocomenzd el 20 de julio, Dos-
puds de inslalar {res campamentos inferme-
dios, el 5 de agoslo alcanzé la cambre una.
cordada formada por Dubost, Gendre, San-
bis, Terray vy Guido AMagnone, Los dias R
v 7 ascendieron los restanies expediciona-
rios, Languepin, Gevril, Pasal, Puiseux v
- Sandoz.

e ...V*......._._,
T.os alpinislas japoneses estan realizan-

do gran nvimero de ascensiones iLmporian-
H

@

g

tes. Bn 1962 hicieron, entre olras, la pri-
mera del Saltoro Kangri, de 7.742 m. en e
Karakorum y la primera del Nupchu, de
7068 m.oen el Tlimalaya, Bn esta misma
cordillera (macizo del Annapurna) cinee
miembros de uua expedicion franco-holan-
desa alcanzaron por primera vez la cims
del Nilgiri el 19 de oclubre.

Nuestra enlusiasia  enhorabuena para
los bravos esquiadores «payariegosn aue
de tan brillan{e manera han revalidado sn
indisculible superioridad en el esqui de
fondo espafiol, y nuesira esperanza de que
esta vieloria se repita en afios venideros.

[ G

Quien haya leido log relalos de lasg expe-
diciones al Himalaya realizadas duranie
Jos ultimos afios, habra {ropezado en nn-
mierosas ocasiones con el nombre v la fo-
togralia del sherpn Gvalzen Norvbu, falfe-
cido en wavo de (961 en el curso de una
expedicion japonesa al Lang Tang Fimal.
Con Jean Tranco y Lionel Terray formabs
Ta cordada vencedora del Makaln TT (7.660
metros) en oclubre de 1934, Norbu, Tfranco
y Guido Magnone (ueron los vencedores del
Makala 1 (8470 nu) on mayo de 1955, Al
afio signiente lograha la primera ascension
al Manaslhuy acompariando o alpinistas ia-
poneses y pasaba asi a ser el primer hom-



bre gue conquistaba, dos wocho milesy, Su
valfa eractal quee los japoneses, le utilizabon
como wsirdars (jefe de los sherpas) en lo-
das susg expecdiciones anuales,

Pero su valor, tenacidad v resistencio.
fisica quednron mejor de manifiesto en In
expedicidn de Picro Ghiglione al monte Api.
en el Nepal. Hallandose con Barenghi en
la cunubre de dicho monle (7.132 m.) v al
horde del agolamiento, descendié para cui-
dar a Rosenkrautz, que habfa fenido aun
abandonar la ascension, acompafiando
ésle en una difieil relivada enbe la niehla.
Tras un {ereible vivac contintan el deseen-
go: Rosengrantz  pierde el conocimiento v
Norbu ha de transportarlo, Finalmente Nor-
b queda clego v ha de caminar a cuairn
patas para tantear el ferreno. Un seguaudn
vivae v oal amaneccer Rosenkrantz muere.
Norbu, ciego contintia solo, descendiendn
lodo el dia, vivaquea por lercera vez v en-
cuenira finalmente o Ghiglione, «que ya uo
esperaba supervivienies.

R,

Para dar una idea de las dificultades
vencidas por la expedicion  {rancesa al
Chacraraju este copiamos unos parrafos de
Jean Luiscux sobre el Campamento TTI:
«NOo es mas (ue una vaga gruta de hielo.
cuyvo suclo, muy atormentado, estd fonma-
do por la cima de una lorve de hielo infe-
vior, v ol techo por la avaunzada de uus
torre de hielo superior; todo este andamia-
je estdo unido o la voca pero el hielo estd
perforado de agujeros como cl gruyére v
enlre rooit v ohielo se ve el valle!»

«Berd la altima ctapa "antes de la cima.
'ni etapa bien precarta sobre este cnmpla-
zamicnto particularmente expuesto donde,
despuds de instalar las (res  ticndas, nn
hay modo de cocinar, v donde las neeesi-

dadés mas naturales solo pueden shtisfacer
se después de haberse encordado, en posi-
ciones acrobaticasy,

CAMPING. — La Asoctacion Esparsiola de
Camping y Garavana, celebrara su V {am-
pamento Nacional del 11 al 14 de abril en
Periiscola (Gastelién). El programa, como
en ainos anteriores, comprende juegos, con-
cursos, visitas monumentales, Misa de Glo-
ria la noche del sébado seguida de un Fue-
go de Campamento, E! domingo, exhibicion
e danzas folkléricas y clasura.

T.a Federacion Astariana de Montadtisma
se ha apuniado un gran ésito con la orga-
nizacion del I carsillo de Téenica Tuvernal
para el que se inscribieron treinta y cinco
mon{atieros de dyversos Grupos v Socieda-
des asturianas, que s¢ vieron honrados con
la. presencia de don TPé¢lis Méndez, presi-
dente de la 1M 15, M., quicn demosted ast.
una vez masg, su interés por Asturiag, Iis-
peramos dar en nuestro préximo bolelin
una vesefa mas amplia de este cuvsillo.

La instalacion del Camping de Ordesn
dio lugar a numerosas criticas por pavte do
quienes crefan que Jas edificaciones no av-
monizaban con la belleza natural del Par-
aue, También sc decin que por coincidiv
uno de los lados del Cauping con la sendn
(ue atvavicsa el valle, los  acampadores
quedaban expuestos a la curlosidad de los
transeintes, un poco a modo de bichos ro-
vog tras una verja. Por cstas u otrasg razo-
nes el Camping ha sido desmontado para
proceder a su instalacién cerca de la entra-
da del Parque, en lag proximidades del Da-
rador de lurismo,
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INFORMACIE

La Federacion Ispaiiola de Monlafia b
concedido a don Manuel Sudrez Valdés 1a
Medalla al Mérilo Deporiivo, nolicia «ue
proporeiond gran salisfaccion denlro del
ambicnle monlatiero de nuestya vegicn, vow
todas las buenas cualidades que  reuane
nues{ro socio y buen compaficro.

Con 1al molivo, en la Wiima reunion ce-
Lehrada por la Junla Direcliva, se acordd
pnombrar una comision que se encargara de
organizar un aclo de homenaje y simpalis
yue se celebrard en Jugay vy fecha que

oportunamente se dard a conocer.

§aldn de Actos de 12 Ohia Sorial y Dulfural
de 1 (aja de Bhorros

Viernes, 5 de marzo, a las 7,30
PROYECCION DIE DIAPOSITIVAS
VALLE DE ORDESA
Comentadas por
JOSE ANTONIO CORRALES
Nuevamente invilamos cou sunmo
interés o todos nuesiros socios a esla
sesion. En o ella podran ver toda la
belleza del paisaje del Alto  Pirinco
Aragonds ¥y Jugares en gue se cele-
brard el préximo Campamento Tolee-
nacional de Monfafia,

EXCURSIONES EFECTUADAS

Siguiecndo nuestro programa de excursto-
nes, ol pasado dia 17 de marzo se realizé
la del pico Casticllu, a la que asislieron
breinta y dos monfaneros que se desplaza-
ron. en autocar hasta Rios 1Pasos, iniciin-
dose desde alliy entre fucrte viento y abun-
danles chubascos, fa ascension  hacla o
cunthre, gue durd unas dos horas aproxi-
nradamente. Kl descanso en el alto fue muv
breve debide a lo desagradable del tiempa.

YOI

iniciandose rapidamente ©l descenso con
objelo de poder Hegar al puchlo con liewm-
po suficienie para reponer con loda (ran-
quilidad las cuergias perdidas.

Al regreso, o) ambicnie que reinaba en et
aulocar era eslupendo, pucs aunque el din
no habia sido nada bueno, s¢ habia conse~

guido hacer el «piquinm,
. ,() —————

Asistimos a Ja ultina velada que nos dio
nuesltro GRUPO en la Obra Social y Cul-
{ural de la, Caja de Ahorros, calificindole
de huena por su varjedad y motivos en las
proyecciones de diaposilivas y pelicula de
Reyes en la Montaila, Salisfaccion y agra-
do enfre todos los asistenies que complein-
han la saln en su totalidad, v al final Gui-
llermo Lopez nos ofrecié unos melros de
cine antiguo que proporciond una noia dd
buen humor; fue muy apaudida foda 1o
velada,

Deseanmos que se repitan cesfag scsjones
que sirven de divulgacion de nuestro do-

porte y nmuuestran la belleza del paisaje as-
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turtano y al mismo tiemipo son motivo de sado mes de febrero. Salida de Oviedo
union enlre nuestros socios. las ocho de la mafiana. Presupuesto ap
ximado, 60 pesetas,

ASGENSIONES REALIZADAS SE
GUN DIA 1 DE MAYO. — MAMPODRIE (2.

PARTES REGIBIROCS L
melrog). Salida de Oviedo, a lag gicle de

Eonero, (8. - Defi itk o e .
o 18 Pefiaublita grande, 18 mon mafiana, Presupuesto aproximado, 1(0
taneros. . . ,
setas. Bn easo de no estar abicrto al trd

Iebrevo, 7, — Cnyargayos, 96 monba- : ;
’ - YUrgayos, < W co el puerto de Tarna se hard la excursi

fieros. ; —
a Villamanin, para ascender al  CUL
Marzo, 3. — La Forea, 12 montailevos. FONTUN (1.948 m.) visilando al descen
arz o — Caefin D S N T R R ; .
Marzo, 17. - Casticllu, 22 montafieros. la cueva de VALPORQUERO.
Marzo, 18.—Pcfiaubifia pequefia, 16 mon- Presupuesto, ol mismo
38 18to, sMo.
taneros.
Marzo, 18, — Pedaubita grawde, 7 mon-
. [N o SH—
taferos.
EXCURSIONES PARA EL MES DE Insistimos, otra vez, en la necesidad
AB .
RIL que nuestros socios se provean de la Ta
DIA 21, —— PENA NEGRA (1836 w.), Lti- jeta federativa, evitondo las aglomeraci
nerario descrito en nuestro boletin del pa- nes de ullima hore,
- . —

Con gana o sin gana...
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La corta convalecencia de una inopor-
tuna gripe, en realidad nunca las enfer-
medadies son oportunas, me deparé la opor-
tunidad de ofear la colegoién de civeula-
res de nuestro Grupo, cofeccién gue des-
graciadamente tengo incompleta, pues si
bien estas circulares no parecen tener mu-
cho valor en gl momento de su aparicién,
pasados los afios hacen historia, aungue
esto s6lo sea la sengilla historia de un mo-
.desto grupo de montafieros.

A lo largo de toda la coleecion aparece,
como un estribillo, la misma lamentacién,
la misma gueja, se senata un mal gue gui-
Z4 no tenga curacion por tratarse de un
mal de nacimiento: 1a falta de colaboracién
de Jos socios. y da carencia de personag dis-
puestas a .trakhajar.

El Grupo se ha venido desenvolviendo
gracias .al trabajo de un reducido grupo, a
veaes reducidisimo, de directivos que guiza
.hayan podido tener errores en detérmina-
dos mpmentos, pero gue nada pueden re-
presentar ante sus .aciertos y fo desinte-
resado de su lapor,

El socio, por lo general, se ha limitadd
a pagar su cuota y presentar sus quejas y
suando esta dispuesto a colaborar {o hace
aportando ideas sin pararse a pensar que
.éstas poco valor tienen si . no ;hay alguien
-capaz de hacerlas realidad. ;De qué hubie-
¥ran ,servido fos grandes inventos que .han

ENT.

lltevado a la civiizacién a la altura actual
si hubieran guedado en ideas, o a las ideas
no hubkiesen Seguido el trabajo, constancia
y tenacidad precisos para hacerlas reali-
dad? '

El socio quiza no se da cuenta, o .no
quiera darsela, de que :no es-un accionista

.de.una sociedad -anénima .a la que .entrega

su capital que se encarga de administrar
un Consejo, un Director o unos empleados
gue por su trabajo cobran sus sueldos, ¢o-
mo es natural, : R

El @rupo, en cambio, es una sociedad
en la que si todos sus socios tienen igua-
les derechos también tienen idénticos debe-
des y la carga que estos deberes supone

. debe ser soportada por todos y cuando son
" unos pocos los gue soportan esta carga lo

menos que podemos hacer es agradecer a
estos su sacrificio y no exigirles mas de
1o gue pueden dar, sin olvidar gue para
ello no solamente han sacrificado horas de
su descanso, sino hasta de su trabajo,

Por otra parte, pese a la gran labor de

‘proselitismo que el Grupo ha venido reali-

zando desde su fundacion justo es recono-
cer .que no hemos logrado que la aficién se
extendiera -en Ja proporcién que hubiéra-
mos deseado, no hemos logrado .interesar
a grandes masas de jovenes gue vinieran a
sustituirnos ¢n nuestra tarea,



sGudales han sido 'as causas de este des-
interés por la montaia?

Dificil, muy dificil, es contestar a esta
pregunta, pues quizd esta crisis no se dé
tan sélo en el montafiismo sino en todos
los deportes. En otros tiempos podria ar-
giiirge, como causa prineipal, la falta de
ayuda, de instalaciones, eto., pero estos ar-
gumentos no tienen validez, a mi modo de
ver, si 8e piensa .en !a escasa o nula ayuda
que se presté al fathol y tlegd a ser practi«
cado por miles de jovenes en toda Espaiia,
si bien ahora con sus costosas instalacio-
nes sostenidas por una gran masa de afi-
cionados creemos ha entrado en una fase

)

de crisis, en cuanto a practicantes se refie-
rve, que puede dar origen a su desaparigién,

En cuanto a los demas deportes, ;han
aumentado Ias masas de practicantes en
proporciéon a la atencion que Prensa y or-
ganismos oficiales vienen prestandoles en
los ultimos anos?

;Disponiamos los que practicAbamos de-
portes hace treinta afios de las posihilida-
des de gque disponen los jévenes de hoy?

Estas disguisciones nos fievarian a ha-
cer muy extenso este comentario que, por
otra parte, podriamos continuar en un pré-
ximo numero.

Braiiagallones

LEmpezar una excursién lloviendo a to-
do llover ya es mala cosa, pero si en la
carretera nos para la Guardia Civil paras
que llevemos. a un herido hasta el primer
puesto de socorro, entonces no falta un
poco de supersticion que nos anima, a dav
 la vuelta, pues con este principio pensa-
mos que el final puede ser desastroso.
Pero por algo somos valientes montafieros
cerramos los' ojos y confiando en Dios se-
guimos hacia nuestra meta.

Paramos en Bezanes y uno de los ocho-

va en busca de pan, recorre el pueblo pero
no lo hay en ningun sitio, cuando ya des-
esperado de engomtrarlo se decide a com-
prar unas galletas (recordé seguramente
aquello de que a falta de pan buenas son...
galletas) un buen hombre nos proporcionsd
un. kg, Contentos con nuestro pan y doble-
mente optimistas pues el cislo se muestra
despejado y pensamos subir en el Land
Rover hasta.cerca de Andorvio, subimos al
coche y seguimog camino. Hay que salir
del pueblo por unas caleyas que mas que
Land Rover, necesitariamos un helicéptero.
Dejando atras la Gltima casa vemos el ¢a-
mino cortado por un montén de piedras
gque se habian desprendido de un muro;
no hay manera de pasar sin quitarlas v
claro, los ocho como regros, ante la mira-
da. impasible de los mozos (ue nos con-
templan con las manos a la espalda y sin

ofrecer una ayuda, en unos minutos de-
jamos limpio el camino de piedras.

Otra vez continuamos con el coche, pero
parece que no hay suerte; como al kiléme-
tro quedamos atascados en una llamuer-
ga. v ni «p'alante ni platrdsy. Vuelta a ba-
jar del coche esta vez en busca de piedras
vy ramas para colocar debajo de las rue-
das, acelerones y més acelerones y mada.
M4s ramas, mag pledras y, por fin, logra-
mos salir de entre el barro, esto es un
decir, pues yo, v como yo dos més, tenfa-

- mos barro hasta en la cabeza.

A los cinco minutos de nuevo el cami-
no cortado, esta vez es un tronco de arbol
atravesado. Sudando y cangados, logra-
mos quitarlo de en medio, pero para que
el coche pueda dar la vuelta y regresar
a Bezanes, puss hemos decidido prescin-
dir de 641 ante el temor de nuevas di-
ficultades. Decimos adiés al chofer un po-
co tristes pues con él se nog vian lag ilu-
siones de caminar poco. Cargamog las ma-
chilas a la espalda y continuamos & pie.
Si lo sentimog es por log noviatos que nos
acompaifian, pero esperamos (ue respon-
dan bien. |

- Con unas cosas y otras son casi las
siete cuando de;amos atrds el Canfu de I
Oracién. .

A partir de aqui se adelantan cuatra
para una vez en Brafiagallones y mien-
tras ‘unos encienden la chimenea y pre-



paran los alojamjentos, los otros volver o

hussarnos, por si hace falta una ayuda o

simplemente para animarnocs un poco. Asi
lo hacen y espantando numerosos rebecos
Jegan a la praderfa con las ultimas luces
del dfa. Hacen lo previsto, dejan una loz
bien visible en las ventanas del refugio v
vaelven en nuestra busca.

Mientras tanto nosotros vamos hacien-
do kilémetros més lentamente. La primera
media. hora monétona y mas cansada.
pero después el paisaje emipieza a maravi-
Harnos, el cansancio deja de molestarnos.
pues los muisculos ya estin en plena for-
ma v los pajaros parecen de acuerdo para
amenizarnos la caminata.

IHacemos el primer alto, unos minutos
de charla mientrag alguno fuma un pitille
y en marcha,

Timpieza a oscurecer, a nuestra derecha
por encima de unas montafias, el ciclo

estd tommando un color rojo, el contraste

con los verdes eg precioso, nos quedamos
un rato contemplidndolo, hasta (ue mna#
damos cuenta gue la noche se nos viene
encima y ain queda mucho camino, Lle-
gamos al iunel de roca, y allf uno de los
novatos dice que no puede mas y que de
alli no se mueve por nada; me records
una de esas mulas castellanas que cuan-
do se niegan a caminar ni los golpes ni
lag voces consiguen que avance. Nosotros
tuvimos més suerte, un poco de cho-
colate, unas palabras de 4nimo y un mi-
mo de la novin, que lo habia embarcado.
hicieron el milagro, continuamos y al poco
rato pudimos ver las luces que nuestros
compafieros habjan puesto en el refugio.
Aquello nos -levanté la moral y animosos
gontinuamos, saboreando de -antemano el
descanso que tenfamos ya tan cerca,

Faltando. muy poco mnos encostramos
con log que habfan salido a nuestro en-
cuentro, nos ofrecieron un poco de azicav
¥y ya todos junios cubrimos el final de eta-
pa que nos quedaba.

Muchos no conociamos el refugio d&
Braflagallones mds que de oidas; no es ex-
trafio que al entrar en él nos quedisemos
asombrados y lo recorriésemos todo para
cerciorarnos de que aquello era veal y no
un espejismo por efecto del cansancio. Dos
cuartos de bafio, uno de azulejos rosa y ek
otro azul, con duchas, lavabhos, ete., coci-

na, una despensa donde se podia encon-

lrar nescafé, arroz, aceite, coca-col,
veza... casi puedo decir que habis, dé -tc}dn
Los dormitorios con literas, colchon‘es, in-
cluso sébanas y colchas, LQué mas ‘podia-
mos pedir? jAh, si, la cenal Qué hambre
se nos despertd de pronto. Todos a una
empezamos a preparar la cena, que fue un
banquetazo, pues hasta hubo sopa de can-
grejo...

Después de cenar algunos se fueron a
dormir, pero otros, entre los que ae en-
contraban dos de los m4s cansados, forma-
08. un coriquin alrededor del fuego, can-
tamros o mejor de nuestro repertorio po-
niendo en ello el alma, pero a la una tu-
vimos que dejarlo pues los que ya, estaban
en la oama empezaban a protestar. jQué
desagradecidos, después de haber estado
cantando para ellos!

De madrugada, mientras cinco de los
nuestros subian a la cumbre de La Porra.
el resto dormfamos la mafiana sin nin-
guna preocupacién ni remordimiento.

Cuando nos levantamos, sin prisas, ad-
miramos los alrededores, acabamos de ra-
gistrar la casa comprobando que, efectiva-
mente, no habiamos sofiado y nos pusimos
a. preparar la comida para todos.

En plena demostracién culinaria ¥y
mientras doraba una cebolla en aceite, mi-
raba hacia los montes para los que habfan
partido los nuestros con 4nimo de saber
por dénde andaban. No se apreciaba nin-
guin movimiento cuando por una pala de
nieve veo algo oscuro moviéndose, me fiio
bien y cudl no serfa mi sorpresa al com-
probar que aquel «algo» era un 0so y su
cria. No ful yo sola quien lo vio, eh? Ade-
mas, cuando bajaron log otros nos dijeron
que habipn encontrado huellas de oso que
iban hacia la direccién donde yo los vi.

Después de comer y tomar café, em-
prendemos el regresn a Bezanes sin més
incidentes que un poco de lluvm, que nos
cay6 encima.

Después de dos dias pa,sados entre estu-
pendos amigos y en unha zona preciosa.
pugtimos fin a esta excursién que, pese al
princio, acabé bien.

Como recuerdo nos trajimos dos hon-
gos de buen tamafio (casi tres kilog) que
yva salieron para Santiago de Compostela
a engrosar el herbario de un futuro farma-
céutico. \

ALINA



Como ya se habia a,mmcmdo los ding
17,18 v 19 de marzo pasado, se celebré
en el macizo de Pefiaubifia el I Cursillo
Oficial de Eécalada, habiendo sido lleva-
do a cargo por los profesores de la Iis-
cucla Nacional de Alta Montaria de San-
tander, y con la asistencia del presidente
de la. Federacién Espafiola de Montafiise
mo‘,'don Félix Méndez Torrveg,

Al mismo y en calidad de alumno, asis-
‘hé el presidente de la Federacion Asturia-
na, doctor Luis Rstrada, junto con otroe
treinta y siete alumnos de distintas socie-
dadey de la provincia.

Durante dicho cursillo hubo gran varie-

dad de clases teéricas, a cargo de Rodol-
fo Amonortu que traté sobre la utiliza-
cién del plQIet, sujecion de los crammpones.
principales nudos. para encordarse y otros
conocimientos imprescindibles en todo es-
calador, tales como el calzado, etc.

Antonio. Ilsplas, de Madrid, Lambién tra-
10, sobre. los- principales métodos de "acam-
pada al aire libre, recayendo principal-
mente en la acampada invernal, dond¢
dio a conocer datos tan inleresantes come
el del equipo a ultilizar, dénde ‘debe si-

<

« . ! l
tuarse la acampada, v principalmente ma-
terial de que debe componerse.

Por nuestros presidentes nacional ¥
plOVlnlel fueron tratado< varios asuntos
muy imporhantes, taleg como el de acon-
dicionamiento de algunos refugios de Pi-
cos de Iuvopa, proveer a la IFederacinn
Asturiana de material necesario para s»
desarrollo v actividad. Asimismo se traté
del préximo cursillo de escalada en roca.
del que mas adelante se¢ darin a conocer
las fechas para su celebracion.

Tinalmente, don Télix Méndez Torres,
dio una charla, manunifestando que tenia un
gran interds por nuestra provincia, ha-
ciendo constar que el hecho de haber ve-
nido personalmente a este cursillo fue de-
bido a la numerosa concurrencia de alum-
nos. Siguié diciendo que veia gran &nimo
en Asturias, esperando que en sucesivos
cursilios se mulliplicasen los asistentes.
para as{ encauzar a huestra provingia, &
ser igual que las mejores de Espafia. Asi-
mismo. se traté de la constitucion de un
Grupo de Alta Montafia cn Asturias.

Por tliimo se procedié a la clausura
del curso, con la entrega de los distin-

Montanero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




tivos del mismo, haciendo constar la asis-
tencia de las chicas que paso a paso si-
guieron- hasta su terminacion.

No dejaremos en olvido la invitacién con
que fueron ohsequiados todos los asisien-
tes al cursillo por el Centro Cultural y De-
portivo Mierense, asi como también la va-
licsa ‘Lyuda que prestcuon para su cele-
pracion jufito con el Iltmo. Ayuniamien-
to de Mieres, lo cual en nombre de loe
asistentes y del Grupo Montaflero Vetus-
12 qaedamos muy agradecidos.

Una vez més podemos ver la valiosa
colaboracién que nog presia nuestra Fede-
racién Asturiana, que hasla su constitu-
cién, todo esto estaba. en el olvido.

Dentro del plan de aclividades de la
Federacion Asturiana de Monlafiismo, na-
ra el afio mil novecienios sesenta y tres.
estd el de la organizacién del viaje al
Campamento Inlernacional de Montafin
que se celebrarsd en GOriz, con motivo de
la inauguracién del Refugio Delgado Ube-
la. Organjzacién de un Campamento Pro-
vincial de Montafia. en el Meicin, Macizo
de Ubifia, los; dfas 28, 29 y 30 de junio.
Iiesta Patronal San Bernardo de Menthén
que se celebrard con una concentra»::l(m
montafiera en la demlena oﬁmé,ndow
la. Santa Misa. '

También proyecta la 1eahzac;16n de una
maxchd regulada inter-clubs, o

SOLIS

Noticias y Comentarios

Pudiera ser que en un futuro bastante
préximo sufriesen un cambio total las po-
sibilidades {uristico-deportivas de la Sierrs
del Aramo. Segun hemos leido TVE consi-
dera la cumbre del Gamoniteiru como un
huen emplazamiento para instalar la an-
tena retransmisora principal de Asturias v
aunque esto suponga un inconveniente dd

. tipo estético en el paisaje, ofrece la vents-
- ja de que la carretera o pista que haya

de construirse para el montaje y servicio
de dicha antena facilitard el acceso a esa

. zona -de los montafieros, turistas y esquia-

dores asturianos, que se encontrardn asi

con un campo de aclividades al alcance de

los m4s cémodos usuarios, 8 dicha pista

es transitable por vehiculos normales.
—_—

Est4 muy extendida al errénea creencia
de que la grasa es un buen impermeabili-
zante del calzado y del cuero en general.
Lo cierlo es que su uso es conveniente para

- que el cuero se mantenga flexible, evitan-
: do que se reseque y llegue a agrietarse.
t pero dilata los poros del material hacién-
¢ dolo ds filtrante, por lo que debe.usarse
¢ anies de guardar el calzado a fines de tew-
t porada o durante ésta, si es necesatio, pere
¢ nunea en visperas de una excursion. '

Los mejores impermeabilizantes son los

productos a bhase de silicona, de los que
existen en el mercado preparados liguidos.

qce se pulverizan sobre el calzado horas
anles de la utilizacion de éste, repitiende
el tratamiento previamente a cada excur-
sibn. A-falta de estos pfoductoq 0 pars
completar su accién conviene aphcar una
capa dé crema pam el calzado a hase de
betiin o, meJm‘ aun, de silicona, que t.am-
bién- se puede adquun' fcilmente.

. : ——0——
B Véga Redohdw la Jefatura dé Mon-
tes ha constiuido una fuente que permite

utilizar en mejoves condiciones el agua del
manantial alli axistente, inejora que no se-

L <>-<><>~<><>-<><>-<><><><><><>¢<>\’><>M<>—1
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remos los montafieros los tnicos en agra-
decer.
S

Recientemente se ha, efectuado el Inven-
tario Turistico de Lspafia. intre las nume-
rosas entidades y organismosg que hap con-
tribuido a la realizacion de este inventaric
figura la Federacién Asturiana de Montad
fiismo, que conté con la colaboracién de
varios de nuestros consocios para redactar
un espléndide informe, profusamente iluas-
trado pese al brevisimo lapso de t1empo de
que se dispuso para ello

Sabemos que a base de estos tra,baws se
realizard, en Madrid del 20 de junio al
20 de julio una Exposicién Nacional en la
que cada provincia dispondra de un
«standy». ;Se aprovechars bien esta ocasién
para el fomento del turismo en Asturias o
quedaremos una vez mas inoperantes, es-
perando (que nos sirvan las cosasg en han-
deja?

—Q——

Se esta estudiando una nueva reglamens=
tacién del «camping». Esperemos que e
subsanen en fa misma las multiples defi-
ciencias actuales, entre ellas log precios
abusivos de algunos establecimientos y la
inutilidad de la actual Terjeta, Nacional de
Acampamento Turistico y que se someta =~
disciplina, o algunas sociedades campistas
cuyas actividades mo son precisaments
un modelo de seriedad y tnansparencia.

—— O

Con motivo de la posible instalacién de
TV en la Gamonal hemos leido un repor-
taje en el quwe se habla. de los espléndido¢
bosques y bellfsimos lagos de la Sierra del

GO0

Fruela, 2
0

Aramo. Ignoramos por qué no se Wensin.
naba en él la ahundancia de yetis, que por
alli pululan, usando los lagos en sus pedi-
luvios y los bosques como escondrijo,

iAy, Dios mfo, no se puede ser feo!

R, W

Iis propGsito de la TFederacién Asturiana
de Montafiismo organizar todos los afios al
menos, un curso de escalada en roca y otro
de técnica invernal, Tl de escalada en roca
de este afio se celebrard coincidiendo con
el Campamento intersocial del Meicin
(28—30 de junio)).

e

La Federacién Espanola de Montafismo
ha sgialado las fechas del 5 al 11 de agos-
to para la celebracidon del Campamento In-
ternacional de Alta Montana, en Qoériz.

s § ]

Los asistentes a los cursillos de escalada.
celebrados en nuestra regién. preparan con
entusiasmo una serie de salidas para prac-
ticar las enseflanzas recibidas. Aungue pa-
rezca paraddjico deseamos a nuestros hi-
sofiog escatadores una buena serie- de fra-
casos, pues se aprende mucho més cdon
ellos que con los éxitos. Lograr buenog re-
sultados desde el principio seria tanto co-
mo adquirir la impresién de que se domina
la técnica de la escalada, dando lugar »
una peligrosisima confianza que podria
traer funestas consecuengias. Lo conve-
nieste es progresar lentamente y conceder
la méxima atencién a la prudencia, sin
despnimarse por los reveses.

OPTICA-FOTO
‘Gomez y Collado, S. L.

OVIEDO
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INFORM

JUNTA GENERAL REGLANENTARIA

El préximo dia 10 de mayo, viernes,
a las siete y media. de la tarde, en el
salén de actos de la Obra Social y Cul-.
tural de la Caja de Ahotros de Asturias,
se celebrard (D. m.), la Junta General
Ordinaria, en la que se fratard, entre
oftros temas, la situaciéon actval de la
Sociedad. El orden del dia se dard a
conocer oporfunamenie.

Por considerar esta Junta de suma
importancia, por los asuntos que en la
misma se han de tratar, rogamos a to-
dos los socios su asistencia.

LA DIRECTIVA

PROXIMAS EXCURSIONES
DIA 19 DE MAYO
Peiia Rueda (2.155 m.)

IEn autobus hasta Ricabo (Quirds), des-
de donde se puede ascender en unas cua-
iro horas. Salida de Oviedo a las giete v

media, Presupuesto aproximado, 70 pesetas.
DIA 4 DE JUNIO
Ferreirta (1.983 m.)

n autobus hasta, Puerto Ventana, des-
de donde g9e puede ascender facilmente en
hora y media. Salida de Oviedo a las ocho

de la mafana., Presupuesto aproximado.
odhenta pesetas.

IMPORTANTE

Dado el tiempo transcurrido desde que

obra en poder de un socio la pelicula de

1CION sOCIAL

Reyes, del afio 1961, correspondiente a los
pueblos de Tuiza y Lago del Valle, le roga-
mos encarecidamente haga entrega de o

misma en la Secretaria de nuestro Gruvo.

OTRA VEZ EN LOS GAMONEDOS

Los pueblos de Los Gamonedos han sido
testigos, una ves més, de afecto y simpa-
tia que nuestro Grupo siente por todos los
pueblos de la montafia. IEn esta ocasién,
para regocijo v entusiasmo de las gentex
de aquel lugar, se proyectaron las diaposi-
tivas y pelidulia de los actos que se cele-
braron el dia de Reyes en aquellos pue-
blos. Bn las dos proyecciones celebradas.
el éxito de las mismas fue bien patente.
la. «salan se enconraba rebosante de publi-
co, los comentarios humoristicos sobre lo=
improvisados artistas eran de lo méas sim-
pdtico, las primeras figuras de la pantalla.
en vislta del éxito, hasta parecian darse un
hire de cierta importancia, todos los asis-
tentes, que dasi se puede asegurar fueron
los habitanies en su totalidad, gozaron Vv
rieron, disfrutando juﬁto con los montafie-
ros que alli nos encontrdbamos, de unos

momentos de sana elegria.

Queremos hacer saher que, también co-

. mo siempre, ellos, todos en general, vol-

vieron a demostrarnos que el afecto es mu-



tuo, que entre montafieses y imontafieros,
existe una corriente de simpatia y afecto
que nuevamente quedé Dbiem demostrada
por unos y otros, en estos dos dias de Jue-
ves y Viernes Santos, que hemos tenido
ocasién de convivir unas pocas horas en
los acogedores pueblos de Los Gamonedos.

Una nueva iniciativa de nuestro Grupo.
que fue posible llevarla a la vealidad, gra-
cias a la amabilidad y colaborcién de Gui-
Hermo y.Collado, que con su amor y en-
tusiasmo por las cosas del Grup‘o, hacen

posibles estas y otras iniciativas.

ACUERDOS DE LA ULTIMA JUNTA
DIRECGTIVA

Provisionalmente se¢ ha designado =
don Manuel Collado para vocal de Cam-
ping, hasta que este nombramiento sea ra-

tificado por la Junta General.

CAMPAMENTO INTERNACIONAL DE
ALTA MONTAKA

Rogamos a todos los socios interegados
en asistir a dicho Campamento lo comuni.
quen -en Secretarfa, a fin de poder prepa-
rar con tiempo suficiente los vehfculos ne-

cedarios para el viaje.

Con gana o sin gana...
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ALTA MONTANA

Entre las tareas mds urgentes del monta-
flismo asturiano y que con méis interés nus
fueron encomendadas por el presidente de
la F. E. M. durante el curso de Técnica In-
vernal celebrado el pasado mes de marzo,
figura el fomento de las actividades de Alta
Montafia y la puesta en marcha de una Sec-
cién Regional del Grupo de Alta Montafia
Espafiol.

En el seno de nuestra flamante Federacién
Regional Asturiana esta labor estard especial-
mente encomendada a Juan Delgado, quien
ya demostrd su capacidad e interés en la or-
ganizacién de los cursillos de escalada cele-
brados en la zona de Ubifia en junio del 62
y marzo del 63. Para fundar una Seccién Re-
gional del GAME hacen falta seis montafie-
ros que pertenczcan al mismo, nimero exi-
guo pero no alcanzado adn en Asturias. Crec-
mos que puede ser interesante para muchos
de nuestros socios conocer los requisitos im-
prescindibles para pertenecer al GAME en su
Categoria Regional, por lo que extractaremos
a continuacién los datos necesarios que he-
mos tomado del Reglamento. del GAME vy
de las Normas de Alta Montafia, editadas por
la F. E. M.

.. Edad. -~Mayor de edad (zr aflos) o bien
mayor de-18 afios si acompafia autori zacx(m
patema por. escrito, ‘

Aﬁhacx(m —Llevar dos afios. .como mini-

mo perteneciendo a una sociedad federada.
Tarjeta.—FEstar al corriente en la tarjeta
federativa y en la Mutualidad General Depm-»
tiva (tipo riesgo). '
Actividades.—a) Ascensiones: Cinco cun-
bres de més de tres mil metros y ocho cum-
bres caracteristicas de la region.

b) Escaladas en baja y media montafia:
Diez escaladas de las catalogadas como Di-
ficil, Muy Dificil o Extremadamente Dificil,
en la zona montafiosa que sirve de escuela en
la regién; de ellas cinco de téenica “libre”
y cinco de Técnica “artificial”.

c) Escaladas en Alta Montana: Cuatro
escaladas a cumbres de mds de dos mil qui-
pientos metros, de ellas dos de categoria Di-
ficil y dos de categoria Algo "Dificil. Al me-
nos dos de ellas se reahzaran como primeto
de la cuerda.

d) Escalada invernal: Dos escaladas a
cumbres de mas de dos mil quinientos me-
tros, catalogadas como Poco Dificil ¢n época
estival. Todas estas ascensiones se entienda
hechas sin guia.

Solicitud.—Se solicitard el ingreso en el
GAME vpor escrito a la Seccién Reglonal Q-
rrespondiente, detallando las ascensiones rea-
lizadas con fecha, via de ascensién, lugar ocu-
pado en la cordada y acompafiantes.

Permanencia,—Para continuar como souo
activo def GAME han- de- Pealizarsg_ an.ual~



mente como minimo dos escaladas Dificiles y
otras dos Algo Dificiles en Alta Montafia.
Bajas.—Seran baja en ¢l GAME saquellos
miembros activos que no realicen las activi-
dades anuales exigidas para la permanencia
o realizdndolas no lo comuniquen a su debi-
do tiempo a la Seccién Regional correspon-
diente. Asimismo serdn baja quienes falseen
sus declaraciones, cometan actos en descré-

dito del GAME, faltas de camaraderia, dene- .

gacién de auxilio en montafia, etc.

Reingresos.—Quienes hayan causado ba-
ja.por falta de actividades podrén solicitar su
ingreso después de haber llevado a cabo en
el plazo de un aflo cuatro escaladas de cate-
gorfa Dificil y cuatro de categorfa Algo Di-
ficil' y una escalada invernal a una cumbrz

de mis de 2.500 m. catalogada en época esti-
val como Poco Dificil.

Insignias.—Las insignias del GAME se-
rén personales e intransferibles, debiendo scr
devueltas al dejar de pertenecer al mismo.

Miembro de Honor.—Quienes hayan per-
tenecido durante seis afios consecutivos co-
mo miembros activos podrian pasar automé-
ticamente a miembros de Honor, en cuya ca-
tegoria no se exigird minimo de activic.des
anuales.

£n un préximo boletin d=remos algunas
aclaraciones sobre los términos empleados en
este Reglamento y clasificacion de las cum-
bres de nuestra region a estos efectos.

FONTAN

Prefiero, en- verdad, abrir marcha a tra-
vés de picos con nieve hasta las rodillas que
verme frente a las cuartillas para relatar las
incidencias de esta travesia. Pero me lo han
pedido esos esforzados amigos que preparan
el Boletin y bien merecen que se les ayude
en la incémoda tarea. {Poco nos damos cuen-
ta del sacrificio que les supone, a veces, com-
pletar el ejemplar! No colaboramos, amigos
montafieros, y el Boletin es nuestro, de todos,
.no de dos solamente. Y como el movimien-
to se demuestra andando all4 va mi modesta
colaboracién.

Ya estd aqui nuestro tren. Siempre el mis-
mo. No ha cambiado nada. Cuantas veces
desde bien pequefio, sali a este andén de
Pola, tantas le vi aparecer con el mismo color
en sus maquinas, idéntica forma en los va-
gones y casi, casi, con las mismas caras en
sus maquinistas e interventores. Forma ya
parte de nuestras salidas montafleras. Es len-
to, incémodo, pero nos sirve porque en él
se inician la mayoria de nuestras andaduras.
Lo apreciamos como a2 un viejo amigo fiel,
a pesar de sus defectos.

Expectacién en las caras de muchos via-
jeros. Nuestra indumentaria. s1&mpre la des-
pierta. ¢Por qué? Se conqce poco la verdad
de nuestras actividades 'y me da la impre-
3idn de que nos envuelven en un halo de
irrealidad. Es la particular opinién que he
sacado de mis conversaciones con las gentes
ajenas a lo nuestro,

Eas primeras caras ‘«wonocidas de nuestros
éompaiieros de Oviedo. dsomdn. en las venta-

De Soto a

Mo

nillas de los 1ltimos vagones. Saludos, bro-
mas, recibimiento cordial. Suben Valentin y
Pepe Quirds. El tren se pierde ya tras la
curva cercana. Me quedo un poco triste so-
bre el andén. No voy con ellos y siento per-
derme la animacién y jolgorio que, como
siempre, seran la ténica caracteristica del via~
je. Pero tengo un compromiso coa unos ami-
gos, debo acompafiarles en su coche hasta
Soto de Sajambre; me uniré luego a los
demis.

Mi viaje, sin mayores incidencias, salvo
una espera desesperante de dos horas. Lo de
siempre, pinchazo inoportuno. Poco antes de
entrar en el desfiladero de Los Beyos ade-
lantamos al autocar de linea. Es un modelo
antediluviano, de los de bancos sobre el
techo, alli van precisamente mis compafieros
(siempre fueron gente de altura). Debe de
soplar un vientecillo frio porque se envuel-
ven en sus anoraks y cubren sus cabezas con
las capuchas. Uno, que viaja en cémodo Dau-
phine, se marca un farol y les saluda al pa-
sar con olfmpico gesto. Sin embargo, en el
fondo, pensé que me hubiese gustado més
ir alld arriba. Cuestién de apreciaciones.

Delante de nosotros va. un land-Rover,
con “vetustos” de Avilés que van a esquiar,
pero ignoro adénde.

Soto. Me esperan ya los compafieros de
travesfa que llegaron antes en un taxi desde
Cangas de Onis. Los del autocar se quedan
en el pueblo, no cruzardn hasta Enol.

Valentin, un viejo amigo de la localidad,
se..ofrecié cortésmente 'a levarnos hagta su




cabafia de Vegabafio, donde pasaremos la no-
che, Nuestro reducido grupo se pone ¢n mar-
cha, Tres de Oviedo, entre los que destaca
una linda montafiera que tiene mucho de va-
liente y tres de Pola, més el guia. El camino
es bueno, pero la carga pesa y por lo tanto
se camina despacio. Para evitar la nieve cru-
zamos un bosque, a la izquierda de la senda
-habitual. La marcha se hace mds lenta atin;
aquello se empina més de la cuenta y los
“rodamientos” no estdn toda via a tono.

Al fin, Vegabafio. Una cabafia estupenda
nos brinda cobijo. Nuestro amigo retorna a
Soto. {Gracias, Valentin! Sin amigos, como
td, nuestras caminatas por las montafias ten-
drian muchos mds inconvenientes.

Dormiremos abajo. Arriba, en la “tend”,
entra demasiado el aire. Mucho hueco entre
las vigas y las paredes. Una capa de hierba
sobre el suelo y encima extendemos los sa-
cos de dormir. Antes se¢ cena ligero, la gente
no tiene ganas de meterse en complicacio-
nes culinarias; piensan en la jornada del dia
siguiente y quiere descansar., Un optimista
propone encender una fogata para caldear el
ambiente. Se intenta, pero apenas hay lefia
que, ademds, estd himeda; total, que termi-
namos llorando como en un serial de las tres
y media. Nunca vi salir tanto humo de un
fuego tan pequefio; hay que abrir la puerta
y un ventanuco ante el inminente riesgo de
asfixia. Entre lloros y toses se concluye por
apagar aquella fabrica de humo.

Las doce. Planeando las jornadas sigujen~
tes nos habiamos despreocupado de la mar-
cha del reloj. A los sacos, camaradas, y ya
lo sabéis, a las seis de la maflana en pie;
a quien se haga el remolén lo sacamos a la
nieve. El jefe estd implacable, ¢a quién que-
rrd impresisnar con tal despliegue de autori-
dad? Los subordinados respondieron y a las
seis preparaban el dasayuno sobre los horni-
llos. A las siete y diez dejdbamos atrds la
cabafia. La nieve estd dura en la Vega, los
crampones no SOR muy Necesarios pero tam-
poco estorban. Nos internamos en un bosque
cuyo nombre desconozco. Como soy novato
en estas zonas me ocurrird lo mismo con fre-
cuencia a la hora de sefializar la travesia.

La nieve se torna muy blanda, nos hun-
dimos hasta més arriba de las rodillas. Cruza-
mos un riachuelo y la ascensién entre los
4rboles se hace penosisima; a la dureza de
la ladera se afiade la dificultad de la marcha
por nieve blanda. Aquello se vuelve inter-
minable. Un descanso para normalizar la res-
piracién y otra vez en ruta agobiadora. Al fin
salimos a campo abierto y la nieve se ofrece
nuevamente dura. Ascendemos por una loma
en direccién a Frade,

Desde la arista de la loma veo el primer
rebeco encaramado en una roca. Nieva con
cierta intensidad y disminuye la visibilidad..

En la vaguada, a nuestra izquierda, un re-
fugio de atrayente construccién sobresale casi
totalmente de la nieve; creo que es reciente

Montanero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




‘y-‘pertenece a-la Socledad Astur de Caza o
'._a la Nacxonal de Caza y Pesca, me inclino
‘por lo Gltimo. Parada en el alto de Frade;
_*en 1as laderas cercanas y en direccién a Val-
,dcén cuento hasta. treinta y cuatro rebecos,
‘queé huyen a saltos ant: nuestra presencia.

Cruzar una ladera y ascender luego la Ca-
-nal del Perro resulté agotador. Fue uno de los
peores momenios de la travesia. Tardamos
casi una hora en hacerlo. Coronada la Canal
¥ ya en la zona de Vega Huerta la andadura
se tornd mas llevadera. Surgié una nueva di-
ficultad; existia una capa de nieve blanda y
debajo’ otra helada. Resbaldbamos con tanta
 frecuencia, a pesar de los crampones, que de-
_cidimos encordarnos. Apenas hecho esto,
" nuestra intrépida compafiera se escurrié lade-
ra abajo; su compafiero de cordada respon-
- dié” admirablemente y la sujeté a media ca-
* rrera. Poco mds adelante fui yo quien rodé
" por la pendiente; la técnica asimilada en el
cursillo de Ubifla dio sus frutos pues clavé
inmediatamente el piolet y frené en el acto.
Si llega a verme el monitor me da un sobre-
saliente. En vista de aquello y de que la nie-
bla cerrada nos impedia la visién nos detuvi-
mos a comer y a esperar que aclarase, o en
caso contrario acampar alli o regresar a Soto.
Hubo suertecilla y aclard.

En Vega Huerta ni rastro del refugio, la
nieve lo ocultaba totalmente. La tarde era
. espléndida y bordeando Pefiasanta de Casti-
lla llegamos a La Llerona. Eran mds de las
~ seis y s¢ decide acampar sobre la nieve, una

fiueva experiencia para todos. Desde luego -

no se pasa mal; con colchén neumético vie-
ne a ser lo mismo que haciéndolo en otra
parte sin nieve. Lo que no es tan facil es
meterse seis en una tienda de dos-tres. Lo
conseguimos, aunque no del todo; mis lar-
gas extremidades inferiores durmieron las
pobres parcialmente fuera de la tienda, La
cena a lo sibarita del todo, hasta con mer-
luza frita, Bueno, lo de dormir fue otra cosa;
al faltarnos los. colchones neumiticos se no-
taba demasiado la frialdad de la nieve a tra-

vés del piso de la tienda, no obstante algo

descansamos. A las cuatro de la mafiana en
pie. Derretir nieve para preparar agua para
beber en ruta y hacer los desayunos nos lle-
vé tres horas. A tal temperatura los hornillos
de butano funcionan mal. Siete y media, par-
tida, nieve dura y ascensién ficil de la Hor-
cada de Pozas. Despejado y sol espiéndido.
Fuente Prieta, pequefio descanso. Tomamos
la ruta un poco alta y no entramos por la
Horcada de las Merinas lo que nos despista
un tanto; en tan critico instante se echa la
niebla encima y entonces la desorientacion se
agudiza, Son las diez de la mafana y cami-
namos al albur con una ligera idea tan solo
de la zona que pisdbamos. Nos metemos en
un jou enorme que luego resultd ser el dei
Requexén. Detencién y refrigerio rdpido, na-
die ha perdido las ganas de comer a pesar
del mal momento. En unas lomas cercanas
nueva parada de dos horas esperando un cla-
ro. Desesperando de ello nos disponiamos a
descender en cualquier direccién cuando de
pronto desaparece la niebla y brilla el sol.
iQué alegria en nuestras caras hoscas hasta
entonces! Nos halldbamos al lado del Reque-
x6n, hacia Llampa Cimera teniamos el
camino cortado por un farallén y decidimos
salir en direccién a Cotalba, pues habiamos
visto unas huellas marcadas en la nieve. Casi

no nos dio tiempo de llegar a ellas y de nue-

vo la niebla nos envuelve, pero ahora no ha-
bia mis que seguir las pisadas de los que
habfan ido a Ordiales. La nieve estaba blan-
disima y la marcha era agotadora, con peli-
gro de partirse una pierna en las numerosas
hoyas que se abrian a nuestro paso sobre la’
nieve que cubrfa las rocas. Era frecuente hun- .
dirse hasta la cintura y muchas veces hasta
debajo de los brazos, pero todo se daba por
bueno al sabernos ya seguros sobre la ruta.
verdadera, ‘

TANO

(Continuara)



"Hoy las ciencias adelantan...

Rescatados. tras permanecer
cuarenta y ocho dias en desier-
to nevado,

Sdlo contaron para sohrevivir
con unas mudas, cuatro fatas
de conservas, dos tubos de pas-
ta dentifrica, una Biblia y un
libro de versos,

La noticia (cémo no) nos llega de Amé-
rica (de América del Norte) y a mi, obse-
sionado siempre con las cuestiones de ali-
mentacién, me ha dejado perplejo. Si, con-
fieso que, de golpe, me he dado cuenta de
lo que vale un pais técnicamente adelanta-
do y del atraso en que, hasta ahora, he-
mos vivido.

Como montajiero me ha preocupado mu-
cho, al hacer una excursién, la clase V¥
cantidad de los alimentos a llevar va que
no cabe duda, una alimentacién debida-
mente estudiada influirfa, en mi rendimien-
to fisico y la reducecién del peso en la o=
chila podria ser el éxito de la marcha.

Esto cuando se trata de expediciones de
varios dias y; en lugares sin aprovisiona-
miento posibie, como Picos de Europa.
constituye un serio prohlema, asf{ como en.
los casos en que por extravio o accidente
habria que permanecer en el monte mas
tiempo del previsto,

Pues bien, estas preocupadiones mias.
que creo seran las de otros muchos cama~
radas, se han disipado como la niebla ma-
tinal se disipa al elevarse el sol en el hori-

saa'aaaassaasssad

zonte. ;Qué son cuatro o ¢inco dias en los

Picos ante los cuarenta y ocho dias que
esta parejita ha permanecido en la regin
desértica de Yukén y adem4s entre nieve?
iPensar que hemos vivido en la més ahso-
luta ignorancia, pensar que hemos ido car-
gados con las mas diversas prendas de
ahrigo, sacos de dormir incluidos, cuando
con un par de mudas hubiéramos tenido
suficiente! Recordar que hemos ido cami-
nando horas y horas bajo el agobiante ne-
so de nuestras mochilas atiborradas de los
més variados articulos cuando un par de
laias de conservas y unos tuhos de pasta
dentifrica hubjeran sido suficientes! Esto
sin olvidar que «i los tubos eran de deter-
minada marca nos podrian proporcionar.
de paso, Ia posesién de un coche, un televi-
sor 0, después de contestar a una serie de
estupidas preguntas, un viaje de «luna de
miel» més o menos largo o méas o menos
melifluo.

Pero yo creo que el secreto radica en 1a
lectura de la Biblia y los versos de Robert
W. Service. Pero los versos jhan de ser de
este sefior, a quien no conozco? ;no servird
lo mismo si son de Calderén de la Barca,
Lope de Vega, Géngora, Machado o Garcia
Lorca?

La cuestién es seria y creo procede una
consulta a los sabios americanos ya que
aventurarse por el monte con un libro de
versos inadecuados podria acarrearnos con-
secuencias fatales.

Tl asunto es, como veis, trascendental
y requiere la intervencidn, no ya de 1&
jovencita Federacién Asturiana de Monts-
fiismo, sino de la propia Nacional.
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Como estaba anunciado se celebré el pa-
sado dia 19 de mayo la Junta General regla-
,mentar,x,a. ,A las ocho, de la ‘noche d10 co-
mienzo. la, sesuSn hacxendo uso de la. palabra
¢l gefiot 'presidente para manifestar que.la
‘Junta ‘ha'sidot:convocada de acuerdo’ con los
fEstatutos y Reglamentos de la F E. M para

‘

-Sentar sel e,st,adg_: de» cucntas para: su ap,roba-
-¢ién. 7Bl sefior fspresidente quiere hacer resal-
‘Star,”aunqué ¢4'estan en el 4nimo de todos,
“ont 5Bles’ y dc gran repercusion
-\ro, la congstitu-
ana de Monta-
o tiempo, y se-
g Iz Madalla de Plata
" Liborio ‘Martin

ros para la
; de las lotografias y
afols a los
wositivas Yy
LHCSETOS as0-
0s de escalada cele-

Qe

) ron juguetes y golosinas el
» de Reyés entre nifios de pueblos de mon-

Sor 11 nisnerosa asist::nc.ta de-'
wos. Como en afios an-

«hacxéndolo este afio a més de sesenta -

ORMACION SOCIAL

siones colectivas de montafia y 22 de esqui,
habiéndose recibido partes de otras 50 excur-
siones orgamzadas parUCularmente, totalizan-~

_El estado de cuentas, lefdo por el conta-
dor, sefior Lobén, fue aprobado a continua-

¢ién. La DirebtiVa propone un aumento de

cuota con el fin deé poder llegar a instalar-

‘1ios en un local mis amplio, promoviéndose

un animado debite, tras el cual el sefior pre-
sidente propone que quede el asunto sobre
la’ mesa para un estudio mds detatlado por
la Dxrectwa, convocando, en caso necesario,

.una Junta General Extraordinaria para- tomar
-la decisién pertinente,

A continuacién se da cuenta de haber ce-
sado en sus cargos, a peticién propia, ’varios
dirsetivos, y de los nombramientos provxsm-
Zirectiva, proponién-
Cenesal su conﬁrmaqon en

,‘A-‘ ,\\ ‘—07

: Don Luis Sela Sampil.
idente: Don Victor Hevia Rodri-

Conde.

{esorero: Don Pedro Corrales Arango:
" Contador: Don ]ose Lobén Gonzilez-

. Berbeo.

Vocal de RefugxoS' Don Francxsco Rmz

" Tilve.

Vocal de ‘Esqui: Don José Luis "Martinez.
Vocal de Montafia; Don Julidn Martin
Arroyo. f
Vocal de Camping: Don Manuel Collado.
Vocal de- Biblioteca: Don Fermin Gutié-:
rrez Villar,
A peticién del sefior presidente se acuer-"
'da dar un voto de gracias'a la Caja de Aho-:
‘rros por las facilidades que nos da para la.
celebracién de éste y otros.actos y & se:levan-;
“ta la sesién. -




- TELESQUI DE LA PICAROTA to se calcula er
: ' . o ' tas, que se obtendran’ mediante suser
de bonos de mil pesetas; cuvos: po:.cﬁ
disfrutardn de reduccién e
telesquis- instalados. Fs
esquiadozes,

Como es bien sabido por nuestros es-
quiadores la' capacidad del actual telesqui de
La Cerra es insuficiente para ‘atender la
afluencia de deportistas, por lo que la Fede-
racién Norte de Esqui ha proyectado la ins-
talacién de un telesqui en La Pig:éroté, con
una longitud de 450 m. y un desnivel de 20¢

princizi?

Redondo, 7. Micres.

ASCENSIONES REALIZADAS SEGUN | PAL\ g

12 de abril - ‘ " Porrén de Moneo
21 Id. . : - La Magdalena

21 Id. ‘Gamoniteiiu

28 d. . Tjatordos

1 de mayo - o Cueto- YFonnin

b Id. Pico Curriilos

x - Id ' Pico Rublo

5 Ia. ) Coralba -

5 Id. Tonco y Ausente
5 Id. - Brafnavalera

12 Id. : Zico. Torres

12 Id. ' 2 del’ Rebezo

del Viento

12 1d. l

PROXIR /LS EXCURSION

Funio, 16. — Fiesi =
LA MAGDALEMY, Acceso wcAl dcqu_ Santa
Eulalia de Morcin (autobus de linea Oviedo-
Riosa) o desde Parteayer (ferrocarril Vasco-

Asturiano). Recordamos ¢ue
. . ) obligatoria y quc <c
Junio, 28-30. — Campamento intersocial los asistentes a los

y cursillo de escalada en roca en =1 Meicin . . marchas mgammcm
(Tuiza). Oportunamente se dardn a conocer '
los medios de acceso.

Junio, 29 y 30. — Travesia del Cares, sa-
liendo de Oviedo .a las siete de lamafiana -
el dia 29, hasta el puerto del Pontén,. des-
cendiendo a pie hasta Posada de Valdedn pa-
ra pernoctar. El dia 30 se recorrerd integra-
mente la maravillosa Garganta del- Cares has- :
ta Poncebos, donde estard esperando el auto-
bis para regresar a Oviedo. MONTANA - CAMPING
FUTBOL -- ESQUI -- PESCA
ATLETISMO

PESCA SUBMARINA
Descuento a-socios de Vetusta

riav doSan Juam. 2y San Jumn  Telifoo (3036
DYIEDD

LECCIONES TEORICAS DE
MONTANISMO
'C'o'mb ‘preparacién al cursillo de e:calada
se dan'm previamente unas Iec-

f}‘m«:&w




FIESTA DE SAN BERNARDO

Para quienes no conozcan La Magdale-
na (que serdn muy pocos) hemos de adver-
tir que no hay agua cerca de la cumbre, por
lo que es conveniente que todos los asisten-
tes lleven cantimplora que pueden Hepar en
las fuentes préximas a Pastrana, Gltimas que

se encuentran durante la subida.

RELACION DE ALTAS

sty5~ Mary Carmen Sudrez Alvarez.

Mary Carmen Rodriguez Ferndndez.

José Maria Valdés Salicio.

Esperanza Pifiera Borbén.

Gloria Arteche Rodriguez.

Carmen Alvarez Alvarez

Ana Marfa Gonzilez Estrada

Juan Arrieta de la Vega

Ramiro José Taboada Mildn.

Maria Antonic Diaz Alvarez,

Maria Cristina Alvarez Cienfuegos.
5% Maria del Pilar Benito Argiielles.

$S7-José Sudrez Menéndez.

Esteban Pérez Guardado,
Bernardo Majano.

Manuel Lopez-Manteola Flérez,
Francisco de Saro Posada.
Ignacio Castelao.

Eduardo Gémez Lacazette Llera.
Agustin Herrero Zapatero.
Francisco Pérez de Santa Coloma,
Arturo Alvarez Buylla Corujo.
José Antonio Llavona Figaredo.
Julio Sinchez Juan.

José Pire Ferndndez,

Rafael Kindeldn Romero.

Victor Botas Barbén,

Rosa Mary Pourifién Martinez.
Mariano Fernédndez Rodriguez.
Maria Rodriguez Granda.

César Martinez Herrero.

Jos¢é Luis Cabo Villoria.
Montserrat Martin Rodriguez.

573 Manuel Ferndndez Ferndndez.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

e e e L

Grupo Monlar‘ler; «VHUSTA»;

c./ soL, NUM. 1
OVIEDO

- GRAFIGAB LUX:SARTA ANX, 0 TEL, Qdavinid - . o " " 7 VU Tresten e



cAdherido a la Federacion d”s/ala
Montaiismo y Federacion Norte de &7&5.

2. EPOCA.-N.° 44 |

HOJA CIRCULAR
Depésito Legal O, 148 - 1959

Julio 1963

Alta

Se entienden por Alta Montafia, en nuestras la-
titudes , las alturas superiores a dos mil metros
'y por Baja Montafia las inferiores a mil, denomi-
nandose Montafia, Media la comprendida entre
mil y dos mil metros. A los efectos del reglamen-
to del GAME sélo se computarin como tales las
escaladas que salven un desnivel de 6o metros
como minimo desde la base de la pared a ecs-
calar.

La escalada en roca puede ser libre, artificial
y combinada. Bs “libre” cuando las clavijas, cuer~
das, ‘etc., se emplean solamente como medio de
seguridad, sin apoyarse en ellas para la progre-
sibn de la escalada. Es “artificial” cuando han
de usarse medjos tales como clavijas, tacos, estri-
bos, doble y triple cuerda, etc., para vencer las
dificultades. Por ultimo, la escalada “combinada™
usa ambas técnicas,

Como escaladas invernales se computan las
realizadas entre el 2x de diciembre y el 20 de
marzo, ambos inclusive,

" En cuanto a la graduacién de dificultades las
ascensiones reciben la denominacién de Facil cuan-
do empieza a ser necesario el uso de las manos
para progresar, Poco Dificil cuando por la in-
clinacién o altura de la pared es conveniente en-
cordarse como medida de seguridad, pero sin usar

onta

A

clavijas ni mosquetones; Algo Dificil cuando es
aconsciable el uso de clavijas como elemento de
seguridad por la escasez o pequeiiez de los aga-
rres, pero en técnica libre; Dificil cuando es im-
prescindible el uso de clavijas y cuerdas por la
verticalidad o escasez de presas, siendo este tipo
de escalada accesible a cualquier persona normal
suficientemente entrenada;  Muy Dificil cuando
cuando existen dificultades que han de salvarse
mediante pasos de hombros, Diilfer, etc. y requie-
ren cualidades personales superiores a lo normal
y Extremadamente Dificiles cuando se necesitan
cualidades extraordinarias de adherencia, agilidad,
equilibrio, resistencia, etc., siendo éste el limite
de las posibilidades humanas en técnica “libre”.

Como ejemplo de estas graduaciones y para que
sirva de orientacién a nuestros lectores, damos a
continuacién una clasificacién de las ascensiones
en los macizos mis importantes de nucstra regién,

A) FACILES

1) Macizo de Ubifia. — Puerta de Arco, Pe-
fia Rueda, Tapinon.

2) Macizo Occidental de los Picos. ~ Pico
de San Milldn, Pico de Gobantes, Torre Berme-
ja (cara E.), Jultayu, Cuvicents, La Verdilluega,



Torre Blanca, Torre de los Traviesos, Torre de
la Canal Parda, Torre de Corroble, Garita Baje-
ra, Torre de Enmedio, El Requexén, Torre de la
Canal Vaquera, Cotalba.

3) Macizo Central de los Picos. — Pico Norte
del Trave, Torre de Coello, Tiro Navarro, Torre
de las Colladetas, Pefiacastil, Torre del Hoyo la
Llera, Torre de Collado Jermoso, Pico San Car-
los, Pefia Vieja por la via normal, Torre de los
Horcados Rojos (V. N.), Pico Tesorero, Pefia Re-
moiia.

4) Macizo Oriental de los Picos. — Cucto de
la Junciana, Pico Inagotable.

B) POCO DIFICILES

1) Macizo de Ubiria. — Pefiaubifia (por Te-
rreros y por Ronzén), Pefiaubifia pequefia, 1.° y 2.°
Castillines, El Siete, Risco de Paso Malo, Fon-
tan (V. N.), Prau Fontin, Portillin, Ranchén, Fa-
rifiento y Siegalavd (V. N.)

2) Macizo Occidental de los Picos. — Tiro
la Llera, Torre Bermeja (cara O.), Torre Ciepa,
2.* v 3.2 Torre de Aristas, Torre de Piedralluen-
ga, Pico los Llastrales, Garita Cimera, el Diente,
Cabra Blanca (V. N.), Estribos, Torre del Tor-~
co, Pefiasanta de Enol (V. N.), Torre de la Hor-

cada, 1.* y 2.* Torre de Cebolleda, Torre el
Poyoén.

3) Macizo Central. — Torrecerredo (V. N. y
por la arista E.), Torre Bermeja, Tiro del Oso;
Arenizas, Torre de la Pardida, Neverén de Urrie-
flo (V. N.), Neverén del Albo, Pico Norte del
Albo (por ¢l corredor “Pefialara”), Tiro de Santia-
go, Tiro de la Torre, Los Campanarios, Torre
def Medio, Torre de la Celada, Torre de la Pa-
lanca, Tiro Callejo, Llambrion (V. N., cara E.
y cara N.), Torre de las Minas de Carbén (V. N.)
Tirto Tirso (V. N. y cara N. por la derecha),
Torre Blanca (V. N.), Tiro Llago, Madejuno, To-
rre del Hoyo Os:curo, Torre Sin Nombre (V. N.),
Pico Santa Ana, Torre del Friero, Torre del Ho-
yo Chico, Torre del Hoyo de Liordes, Torre de
Salinas.

4) Macizo Oriental, — Pico Cortés, Pico del
Evangelista, Tabla de Lechugales v Pico del Fie-
rro. '

C) ALGO DIFICILES

1) Macizo de Ubisia. — 3.° Castillin, Fontin
(directa cara S.) y Sicgalavd (por la cresta desde
el Tapinén).

2) Macizo Occidental de los Picos. — Torre
de Ita, Torre Parda, 1.* Torre de Aristas, Torre

Roblizas, Cabezo Llombreras, Pefiasanta de Cas-
tilla (V. N., por el “paso llave”, por los Llastra~
les, travesia integral de las crestas O. a E.), Agu-
ja del Gato (via Faus), Aguja Corpus Christi (ca-
ra N. O)), Cabra Blanca (por los Estribos), In-
nominada del Torco (caras N, y S.), Pefiasanta
de Enol (directa desde la Horcada y por Cemba
Vieya), 3.* Torre de Cebolleda, 1.*, 2.3, 3.2 y

y 4.* Torre de Los Argaos, Porru Bolu.

3) Macizo Central. — Pico de los Cabrones
(V. N. y Cresta S.), Neverdn de Urriello (cara
N. E.), La Morra, Torre del Oso, Torre de Cag-
nizoso, Torre de Perialba (V. N. y cara O.), Picén
del Hoyo Grande, Tiro Tirso (cara N. izquierda
y cara S.), Torre Blanca (cara S.), travesia Torre
Blanca-Tiro Tirso, travesia Madejuno-Tiro Tirso,
Aguja de la Canalona.

D) DIFICILES

1) Macizo Occidental de los Picos. — Pefja-
santa de Castilla (via Sol-Ruiz Vilar), Aguja Cor-
pus Christi (cara S. O.)

2) Macizo Central. — Torrecerredo (via Ca-
sal-Martinez), travesia Pico de los Cabrones-To-
rrecerredo, Pico Utricllo (cara 8. travesfa horizon-
tal, via Martinez, via Victor, via Schulze, via Pi-
dal y por la cara E. via Cepeda), Aguja de la Se-
fiora del Tio Toribio, Torre de las Minas de
Carbén (cara S.), travesia integral Madejuno-
Llambrién, Torre Sin Nombre (cara S.) y Pefia -
Vieja (cara S. E.)

E) MUY DIFICILES

1) Macizo Occidental de los Picos. — Pefia- !
santa de Castilla (directa por la cara S.)

2) Macizo Central. — Pico Urriello (por la.
cara S. variante Teo y por la cara N. via Carle-~:
to-Ré y variante Régil), Torre Pefialba (cara S.
por el Gran Diedro), Torre de los Horcados Ro-;
jos (cara S.)

F) EXTREMADAMENTE DIFICILES

1) Macizo Occidental de los Picos. — Pefia~;
santa de Castilla (por la canal del Pé4jaro Negro):

Fontan -




Recuerdo muy bien mis primeras salidas
a la montafia, tanto aquellas hechas por un
grupo de amigos que no teniamos la menor
idea, como las efectuadas con VETUSTA,
Yo era entonces poco mis que un “guaje”,
y me parccia que aquellos “sefiores”, a los
que oia relatos de travesias y ascensiones,
eran casi unos héroes Ellos en algin modo
fueron mis maestros y yo el alumno; me
ensefiaron a acampar, a escalar, a esquiar, y
toda esa serie de detalles que tan necesarios
son en la montafia. Fueron también para mi
unos auténticos “gufas”, que me mostraron
algo maravilloso: Asturias, Fue una leccidn
larga, que nunca les podré pagar y siempre
les tendré que agradecer, una leccién apren-
dida a fuerza de recorrer muchos valles y
de ascender a mds cumbres y colladas. Con
el tiempo fui conociéndoles y muchos a
pesar de la diferencia de edad, pasaron a ser
compafieros de montafia, auténticos camara-
das. En ocasiones nos unié la misma cuer-
da, acampamos bajo la misma lona o segui-
mos las mismas huellas en los descensos.

Hay uno a quien siempre admiré espe-
cialmente; creo que es de los socios que a
més excursiones colectivas ha asistido, que
ha desempefiado los cargos més ingratos de
la Junta Directiva. Y que siempre pese a su
edad ha luchado y trabajado como el mds
joven. Me refiero a don Manuel, no hace
falta més, con este nombre lo conocemos to-
dos. Cudntas veces nos habrd acompafado
en nuestras andanzas montafieras, fuese co-
mo fuese, con nieve 0 con sol, con Iluvia o
con viento, no importando que fuera Invier-
no o Verano, Con su altimetro, su bloc de
notas y una mochila que siempre me llamé
la atencién por su reducido tamafio, reco-

2228202000000 R e atal
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rri$ casi todas las montafias de Asturias, pu-
diendo afirmarse sin temor a error, que es
el montafiecro que mas zonas conoce de esta
regién. Y si no fue para los jévenes un
maestro de escalada o de esqui, fue un au-
téntico profesor de “Geografia e Historia”,
pudiera decirse, que nos ensefié a conocer
toda Asturias. Con él aprendimos los nom-
bres de rios y valles, de picos y colladas, de
pueblos y caminos, de bosques y lagos. Y
cuanta historia, leyendas de arroyos y fuen-
tes que hablan de xanas y corales, de cuevas
y de lagos, de pueblos y de aldeanos, de cué-
lebres y de sidros.

Ahora que por la FEM, como premio a
esa callada labor montafiera, le ha sido con-
cedida la Medalla de Plata, tengo a la fuer-
za que recordarme tantas salidas hechas a
su lado, siempre bloc en mano anotando
nombres y tomando alturas. Después todos
estos datos eran trasladados a un archivo en
el que figuran todas sus salidas montafieras,
y que con frecuencia ha constituido una va-
liosa fuente de informacién. Es esta una la-
bor que pasa por completo desapercibida,
pero que en muchas ocasiones supera a fa-
mosas escaladas o primeras absolutas, pues
requicre una gran constancia, mucha pacien-
cia y una aficién sin limites,

Los que ahora formamos la vanguardia
de los montafieros del Grupo, y que por cua-
tro cosas nos creemos unos fendémenos, de-
biamos de fijarnos mads en estos trabajos he-
chos por auténticos montafieros, que aunque
por imperativos de la edad bayan reducido
sus salidas, sienten y viven la montafia me-
jor que nosotros

ADOLY¥O

222220200 ans

OPTICA-FOTO
Gomez y Collado, S. L.

Fruela, 2

OVIEDO

Telétono 11572

e D N O D O S B e O o e e e e O B O vt b S S SRS s RSy B oSy



DE SOTO A ENOL

(Continuacién)

Vega Redonda.— Nadie. Disminuye la
nieve. Caramba, por vez primera, después de
muchas horas, logro asentar el pie sobre la
verde hierba. En la Rondiella bebo, asimis-
mo tras largo tiempo, agua que no es de
nieve. Enol, Abrazos de bienvenida y alegria
desbordante en todos. Se nos mira como a
unos pequefios héroes. La verdad es que la
travesfa puede catalogarse, como una buena
hazafia, a causa de las dificultades vencidas.
Eu si, ya sabemos que no representa gran
cosa, pero hecha en tales circunstancias ad-
quiere un valor no pequefio. Ramos y Amé-
rica, siempre delicadamente atentos nos bus-
can alojamiento en una cabafla y ponen a
nuestra disposicién su cocina. Es lo tnico
que pueden ofrecernos, porque ¢l refugio es-
t4 lleno. Nos ponen a secar la ropa y el es-
tupendo Ramos nos enciende un gran fuego
en la cabafia para que p'lsemos una noche
agradable.

Javier Prado se luce como cocinero de
primera y nos prepara una cena incompara-
ble. jVaya sopa! Callos, café, copa. Un ban-
quete en toda regla. Al menos asi nos lo pa-
rece tras aquella andadura que se nos puso
tan atravesada.

iQué delicia contemplar, al dia siguiente,
todo el macizo occidental desde la puetta
del refugio!

En Covadonga nos esperaban Santos y
los demds.

Mi primera experiencia en Picos me ha
dejado satisfecho. Por supuesto con ganas de
volver y pronto. No dudo que habrd zonas
parecidas en otras partes, pero no Creo exis-
ta tanto y tan bueno en tan poco espacio y
a la puerta de casa, por asi decir, Creo que
valoramos poco nuestros incomparables Pi-
cos de Europa.

TANO
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Montaneros

Precios especiales en todo

material de camping

' Mochilas, tiendas de campafia,sacos de dormir, colchones,

cocinas de camping a gas butano (desde 460,90) etc,

MW

Cimadevilla, 15

al y Lalona
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Una excursidon facil

El Cerro

Con la esperanza de tener un buen dia parti-
mos de Quiedo en diveccion a Teverga, atravesan=
do Peras Funtas v el magnifico desfiladero que for-
man tas moles calizas de La Sobia ¥y Petia Gradu-
ra has.a Entrago. En este lugar cruzamos el tio
warchando por la carvetera que llega hasia Taja,
a diez kilémetroz de distancia, por una zona mi-
wera donde mos informaron que deberiamos ‘parar
en Uriia por considevar gque la carretera estaba
niy mal a partir de ese punto, comprobando
postertormente que para llegar a Urria hay que
subir una gran pendiente con curvas tan cerradas
que tuvimos que maniobrar en alguna de ellas.
Dicho pueblo estd escalonado en la ladera de tal
formia que lo comparamos al de Los Llanos, si-
tuado en la falda de La Magdalena por La Foz,

Después de colocar el coche a la sombra de
un darbol situado al lado de la iglesia, cargamos
las mochilas al hombro, empezando la subida por
una senda hasta legar a las braiias, donde encon-
wramos mucho ganado y wuna concentracién de
mozos de los pueblos de los alrededores dispu-
tundose un campeonato de fiitbol en un campo

edondo (1.418 m.)

gue ya guisieran el Real Owviedo y otros muchos
disfrutar.

- Atravesamos las branas y cargamos un poco
de lcfia para hacer la comida, ascendiendo al Cerro
Redondo desde el cual admiramos, con un esplén-
dido sol, desde el Cornén hasta los Picos de Eu-
ropa. Tomamos un aperitivo vy entremeses dispo-
niéndonos a preparar ¢l arroz, ensalada v carne
asada a la parrilla sobye las ascuas de la hoguera
formada con la lefia que subimos, acompaiiado
todo por un buen wvino, café vy copa, quedando
mds gue satisfechos, ranto que planeamos otra
excursién a otro lugar desconocido por nosoiros,
en busca de nuevas rutas para admirar nuestros

"maravillosos paisajes,

Excursién fdcil, se tarda en subir una hora vy
cuarenta 'y cinco minutos aproximadamente. Para
ir . en autocar debe pararse en Campiello, desde
donde parte otra senda que conduce al mismo
lugar, pevo se halla unos (losczcmos cincuenta me-
tros mds bajo que Urria.

U M

Montanero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




Excursiones poco frecuentes

Sierra del Rebezo (1.978 m.)

Pocos son los montafieros que no han
visitado los lagos de Somiedo, excursién que
muchas veces lleva aparejada la ascension a
los Picos Albos, situados entre el lago de La
Calabazosa y el lago del Valle. Las restantes
cumbres de Somiedo son ﬁ'?ucho menos visi-
tadas y no por falta de belleza e interés de-
portivo sino a causa de las poco ficiles co-
municaciones que tiene esta zona.

Desde el Puerto de Somiedo, distante 95
kilémetros de Oviedo, pueden realizarse ex-
‘cursiones de gran belleza y variada dificul-
tad. La mé4s breve y sencilla es la ascensién
‘a la Sierra del Rebezo, cumbre situada al
‘oriente de dicho puerto. Para alcanzatla to-
‘mamos el camino que arranca de la carretera
' junto a la primera casa del pueblo de Santa
Maria del Puerto (1.524 m.) en direccién Es-
te, camino que asciende suavemente y a los
pocos minutos nos conduce a unas praderias
situadas en una vega por cuyo fondo corre
en direccién Sur un arroyo cuyo curso va-
mos remontando ficilmente.

El pico a donde nos dirigimos se encuen-
tra en la cabecera de este pequefio valle,
aunque no es visible desde la praderfa por
interponerse ante él una estribacién rocosa

que nos lo oculta. La ascensién, bien direc- .
‘tamente, bien dando un pequefio rodeo por
la vaguada a nuestra derecha para suavizar

la pendiente, no presenta dificultades y pue-
de realizarse sin prisas en poco mis de una

hora. Llegados a la cima, bastante escarpa- .

da por su lado Norte, podemos ver a nues-
tra izquierda y muy abajo el pueblo de Cau-~
nedo y las revueltas de la carretera que nos
ha conducido al puerto; frente por frente, al
otro lado del valle del Saliencia se alza la

Pefia Negra, detrds de la cual el macizo ro-

coso de La Sobia se empasta sobre la caliza
del Aramo. Hacia el Este y a unos tres ki-
l6metros de distancia se encuentra, casi en
nuestra misma linea, Pefia Chana (2.073 m.),
por cuya izquierda asoma el Alto de los Vi-
ganos y por la derecha la lejana Pefia Ubifia,
Ailn m4s a la derecha esti la empinada Pefia

-Orniz (2.182 m.) y cerrando el panorama por

el Sur una amplia cadena de no identificadas
montafias leonesas, Hacia Occidente se des-

taca la elevada cipula de! Cornén (2.188 m.)
y un poco mas cerca La Penouta.

~ Para variar el camino podemos descen~
der bacia el Noroeste por una ripida vagua-
da que pasando por la aldea de Llamargal
nos deja en la carretera cuatro kilémetros
més arriba de Caunedo, También es facti-
ble el descenso hacia Valle del Lago y Coto
de Buenamadre, aunque no lo conocemos per-

:sonalmente por lo que no podemos indicar

su duracién y dificultad.
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Toda clise de articulos para deportes
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Informacion social

EXCURSION A ORDESA

Todos los socios interesados en partici-
par en esta excursiéon deben ponerse en con-
tacto urgentcmente con don Santos Corcoba-
do a fin de formalizar su inscripcién. Los
socios de Avilés pueden dirigirse a don Jesis
Gutiérrez con el mismo fin.

BIBLIOTECA

Nuestra biblioteca crece muy lentamen-
te. Sabemos que muchos de nuestros socios
poseen libros de- montafia interesantes y que
quizis puedan cedérnoslos sin grandes incon-
venientes. Por favor, rebusquen en su biblio-
teca,

EXCURSIONES REALIZADAS

Bl dia 19 de mayo se efectu6 la excur-
si6bn a Pefa Rueda, asistiendo 36 montane-
ros. El dia 26 del mismo mes nuestra seccién

de Pola de Siero organizé la travesia Soto
de Sajambre-Amieva, en la que participaron
muchos montafieros ovetenses, totalizando
36 excursionistas. La excursion a Puerto
Ventana, con el fin de ascender al Pico Fe-
rreirtia, en la que tomaban parte también
36 montafieros, se vio estorbada por un fuer-
te temporal. Los excursionistas, desistiendo
de la ascensién proyectada, continuaton has-
ta S. Emiliano, desde cuyo lugar ascendieron
algunos a Pefiaubifia pequefia.

Por iltimo, el dia 16 de junio se celebrd
en La Magdalena la festividad de S. Bernar-
do, organizada por la Federacién Regional,
a la que asistieron varios centenares de ex-
cursionistas de todas las sociedades asturia-
nas, siendo especialmente numerosa la parti-
cipacién de VETUSTA. Después de la Santa
Misa se impuso a nuestro compafiero y ex-
celente montafiero don Manuel Suirez Val-
dés, la Medalla de Plata federativa que re-
cientemente le habia sido concedida. ‘

ASCENSIONES EFECTUADAS SEGUN LOS PARTES RECIBIDOS

Dia 12 de mayo
Idem

17 de mayo

19 de mayo

23 de mayo

26 de mayo

2 de junio

4 de junio

9 de junio

13 de junio
Idem

- 16 de junio

Idem

-16—17 de junio - -

Cerro Redondo
Pefia Redonda y La Panda 2 »

"4 montafieros

Cornén

2

Pefia Rueda 36 »
Pico Susarén 5 »
Gamonietiro 2 »
Peiiaubifia pequefia 8 »
Huertu °l Diablu 5 »o
Pefiaubifia grande PR )
Seis picos del Aramo 2 »
Pefia Orniz 4 »
Retriién 2 »
La Magdalena 20 »
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TARJETAS RECOGIDAS

En los picos visitados se han recogido”™ -

tarjetas de las sociedades siguientes:

Centro Cultural y Deportivo Mierense,
Grupo Santa Cruz, Grupo Los Aguilas, Gru-
po Ranerc y varias particulares,

ALTAS DE SOCIOS

Rosa Mary Ferndndez Rodriguez
Mary Carmen Cortina Rodriguez
Maria Dolores Cortina Rodriguez
Aurelio Suéarez Blanco

Marfa Teresa Menéndez Menéndez
Paulino Martincz Areces

José Salcedo Crespo

Juan Crespo Juncosa

. EXCURSIONES PARA EL PROXIMO

' MES DE JULIO

Dia 14— Excursién al Puerto de San
Isidro, punto ideal de partida para efectuar
nuinerosas ascensiones como las de los picos
Torres, Toneo, Rolddn, Ausente, Requejines,
Pefia del Viento, etc., todos ellos de més
de dos mil metros, con el aliciente turistico
de poder visitar ¢l Lago del Ausente, re-

frescindose en sus limpidas aguas de las fa-

tigas de la excursion. Salida de Oviedo a
las sicte y media.

Dia 25. — Excursién al Lago Enol, a fin
de asistir a la Fiesta del Pastor. Salida de
Oviedo a las siete en punto de la mafiana.

Excursién a Ordesa. — Véase la nota in-
serta en otro lugar.

Por favor, pedimos a nuestros socios no

_esperen a ultima hora para diligenciar la tar-

)cta fedc,ranva, carnet internacional de cam-
ping, inscripcién en la Mutualidad, etc. To-
dos estos trémites pueden realizarse ahora
cémodamente y con seguridad, facilitando la
labor de Secrctaria. /

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Montfaiieros «VETUSTA»

c./ soL, NUM. 1
OVIEDO ’

Sr. D.
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Adherido a la Federacion &ytalia/a de
Montaiiismo y ederacion Norte de Squs.
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Agosio y Septiembre

Por Semiede: Pefia Orniz

Somiedo siempre es noticia, es decir, que
por mucho que se haya andado por dicho
concejo y hablado de las bellezas naturales
que encierra, nunca se agota el tema, pues
tiene tan gran personalidad y reune tales ali-
cientes para el montaiiero, que siempre hay
algo que queda para admirar, y el espiritu
nunca se sacia de contemplar la hermosura
de sus paisajes y siempre se desea andar mas
y mas por los apacibles valles y elevadas cum-~
bres de su orografia. '

Asi, aprovechando la festividad del Cor-
pus, unos cuantos montafieros del Grupo
“VETUSTA” acompaiiamos al Padre Manuel
Lainz, S. J. --muy conocido en los medios
cientificos de Asturias y fuera de Asturias por
sus estudios sobre la flora regional-- a la Pe-
na de Orniz en busca de una flor que éf
deseaba encontrar en aquellos lugares, en
plena floracién, y era ésta la época indicada
para ello: se trata de la especie “Raminculus
Seguieri (raminculo de Seguier), reliquia gla-
ciar de la que hasta lrace poco se pensaba
ser propia de los Alpes y de la que ya dicho
Padre habia dado noticias de clla en ¢l Bole~
tin del I D. E. A, por su hallazgo en el
Macizo de Ubiiia y en el de Orniz, y que sin
embargo, se halla totalmente ausente de los
Picos de Europa y de los Pirineos, a pesar de
tener unos y otros tanta y més altitad que
las montanas de la Cordillera Cautdbrica.

A fe que guede estar satisfecho el P. Lainz
de su excursién, pues en la ladera Sur de
Pefia Orniz enconttd sbundantes plantas de
las que iba buscando, y fodas ellas en plena

floracién, que cra precisamente el fin que le
conducia a dicho lugar,

Se halla situada Pefia Orniz en la Cordi-
llera Cantabrica, a cerca de 2,200 m. de al-
tura sobre el nivel del mar, entre los térmi-
nos municipales de Somiedo (Asturias) por el
Norte, y Cabrillanes (Leén), por el Sur.

Para hacer dicha excursién pernoctamos
en el pueblo de Santa Maria del Puerto de
Somiedo, y el jueves, dia 13 de junio, festi-
vidad de Corpus Christi, salimos muy de
manana, para alcanzar la cumbre de referen-
cia. Fuimos en direccién Este, subiendo por
Peiia La Laguna y Pradiella por terreno en
muy buenas condiciones y poca inclinacion,
Hegando hasta el alio llamado de Mixadoiro,
desde donde se contempla hermoso y amplio
panorama en todas direcciones, ya de Ja re-
gi6n asturiana como de la provincia de Leén,
Desde dicho lugar, bajamos el pueblo de La
Cueta, sito en esta tiléima provincia, situa-
do a algo menor altura que el de Santa Ma-
ria del Puerto: &ste se halla a 1.485 m,

Es el pueble de La Cueta un ejemplo
tipico de los de la montana leonesa, en don-
de la época invernal se prolonga debido a
la mucha nieve que lo cubre casi por en-
tero y que imposibilita y aun impide toda
vida externa, en determinadas ocasiones.

Riega a La Cueta el Hlamado arroyo de
Cebolleo, que alli también le conocen por rio
Sil, pues dicen que es el nacimiento de ese
rio. La Cueta se halla en la margen derecha
del spismo, y para continuar nuesira excur-
6i0n s¢ atraviesa por wn rustico pucaty y se



pasa a la margen izquierda, siguiendo por un
camino en muy buenas condiciones y no de
mucha inclinacién, pues se va ascendiendo
bastante .comodamente: abajo, ¢l rio bravo y
rugiente, debido a su caudal como conse-
cuencia del deshielo, y arriba, a la derecha,
la Pefia de Vagina Luenga y Pefia de Le-
gucheira, con clevaciones que sobrepasan los
1.800 metros.

Poco después, por otio puente se pasa
a la orilla opuesta y continiia el camino as-
cendiendo también coa bastante comodidad,
para llegar a una praderia llamada “de Cebo-
lleo”, desde la que se sube por una senda
de montafia, de més inclinacion, hasta una
majada, conocida con el nombre de “Cue-
valanche™.

Desde aqui, para ir a Pefia Orniz, hay
dos caminos: uno que va hacia la izquierda,

para llegar a la majada de “La Mortera”, y -

otro, hacia la desccha, rodeando el Pico de
Cuetalbo, por la majada de este nombre.

Nosotros fuimos por el camino de la iz-
quierda, o sea, hacia la majada de “La Mor-
tera”, subiendo por un terreno de bastante
inclinacién. En esta subida y al lado de la
senda se halla, ya cerca de la cumbre, una
fuente, en la que es necesario proveerse de
agua, por no haber otra en lo que resta has-
ta la cima de Pefa Orniz. Terininada la su-
bida y al trasponer una collada, se ve hacia
la derecha la citada Peia, objeto de nuestra
excursion. A la izquierda, se halla la ma-
jada de “La Mortera del Coto”. No fuimos
a ésta, sino que nos dirigimos hacia la base
de “Peita Orniz”, por un terreno bastante
Hawo, cen algunas ondulaciones, que ahora
st 10 se notaban, debilo a la nieve que las
cubrin. Cuando este tetreno se halla sin nie-
ve, tienz ¢l aspectc de ser volcinico, con
pequefias elevaciones pusccidas a criteres, y
con mwuy poca vegetacidbn. Este terreno se
halfa encima del Lago del Valle.

No fhiabiamos oido Misa v se acercaba la
hora de comer, y por ello decidimos seguir
los consejos del P. I.ainz, o sea, que éste,
como privilegio especial puede decir la Misa
en cualquier lugay, Ia dijera en el sitio en
‘que nos evconiribames, y seguidamente, an-

3
tes de subic a ia Pefia, hiciéramos nuestra
coraida. Asf fue: se instald un rdstico altar
y como el citado Padre llevaba todes los or-
namentos necesarios, dijo la Misa, que todos
--€X2MOS  POCOS-- 0iMOS con gran recogi-
miento y deveocion, Estibamos a bastante al-
tura (1.900 m.), y habfa mucha nieve en: los
alrededores, y nada nos distraja. Fue una
‘Misa de la que guardaremos imperecedero

recuerdo, pues a aquella altura podemos de-
cir que nos encontribamos mas cerca del
cielo.

Terminada la Misa y después de haber
comido, reemprendimos la marcha por un te-
rreno bastante pendiente y con tnucha nieve,
a pesar de lo avaazado de la estacién. Su-
bimos a una collada situada entre Pefia Or-
niz y Cuetalbo, a algo més de 2.000 m. de
altitud, Fuimos hacia la jzquierda, donde el
terreno hace una pequefia bajada y seguida-

mente una pequesia subida, para llegar al lu-

gar en que se empieza la verdadera subida
a la Penia por su parvic Sur. El terreno es
bastante inclinado y en ocasiones pedregoso,
y aqui fue donde el P. Lainz encontrd en
abundancia la flor que iba buscando, en
plena floracion.

Llegamos a la cumbre y desde ella com-
templanios amplio panorama en todas direc-
ciones, viéndose al Este el macizo de Peda
Ubifa y algunos pueblos del Valle de Babia;
al Noroeste (casi al Norte una pequefia par-
te del Lago del Valle y mas distante, en la
misma direccién, las Vegas de Camayor; al
Sur se contemplan altas montafas de la pro
vincia de Leén. :

En la cima de Pefa Orniz se encuentra
una planta crasa, de aspecto cactiforme, que
resiste la sequia mds pertinaz} el Sempervi-
vum casttabricum. :

Sentados en la parte més alta de la Pe-
fia, el muy culto y entusiasia herborista Padre
Lainz nos dié una interesante charla sobre
flores y plantas, de la que recordamos algu-
nos ejemplos, tales como que el Carex ru-
pestris comenzaba su floracién a x.900 m. y
que en toda la Cordillera Cantibrica sblo es
conocida en QOrniz y Picos Albos; aue el
Teesdaliopsis conferta (vista en brezales a
partir de 1.608 m.) es un endemismo, descri-
to por el botinico aragonés Lasasca: que el
Narcissus asturiensis es un precioso “cuquie-
110” de floracidn precocisima y mal co-
necido en su misma patriz; que existen va- -
rias OGrguideas muy vistosas, maravillosamen- .
te adaptadas a la polinizacién por los in- .
sectos.

No pudo segwir su maravillosa diserta-
cion porque el tiempo apremiaba y tenia-
mos que regresar a Santa Maria del Puerto:
abandonamos aquellos lugares, hermosos y '
agrestes, y volvimos por el mismo camino
que habiamos seguido a la ida, hasta Hegar
al citado pueblo somedane. “

M. SV,



SECCION DE CAMPING

La higiene del «camping»

Dentro del cuadro de investigaciones coordi-
nadas para los problemas de interés comin, el
Consejo de Ewropa habia confiado a cuatro mé-
dicos el esiudio de la higiene vy de las condicio-
nes santtarias del ”camping”.

El informe que han elaborvado se concreta en
18 recomendaciones que aqui se repoducen y que
podian 1omar como base todos los gobiernos con
el fin de elaborar condiciones uniformes en ma-
teria de camping.

1.—La autorizacion de esiablecer un terreno
de acampada no debiera ororgarse sin el asenso
favorable de las autoridades sanitarigs.

2—La clasificacién de los tervenos de ”cam-
ping” en funcién de su equipo y de la calidad del
campo constituye un buen medio de mejorar el
nivel de los mismos.

Se recomienda wmuy especailmente que cada
pais publiqgue una guia peviddica conteniendo la
lista de los terrenos autorizados y la categoria en
que estan clasificados.

3.—Para la eleccion del emplazamiento de los
terrenos, conviene tener en cuenla las condiciones
naturales de drenaje, la sombra necesaria, la exis-
tencia de sufiriente espacio que permita un desea-
ble aislamiznto y la posibilidad de praciicar de-
pories y ejercicios al aire libre.

4.—Se recomienda en general limitar la su-
perficie de cada campo a 10 hectdreas, a lo sumo, y
su capacidad mdxima a %2.c00 personas. No debie-
ran tolerarse mds de 6o instalaciones (200 per-

" sonas) por hectdrea.

§.—Los terrenos deben disponer de adecuado
suministro de agua. Cuando no es posible unir
el campo a la ved de distribucién de la localidad
deberd disponer de instalaciones propias que sa-
tisfagan las exigencias higidnicas, y que estén apro-
badas por la awtoridad sanitaria local. El volu-
men de agua por persona ¥ dia no debiera ser
inferior a teinta Livos, no debiendo consentirse
el empleo de grifos de agua mo potable, como
regla general, S

6.—Los Pcamping” deben estar provistos de
instalaciones de agua en la proporcidn de diez
lavabos por cada cien pesonas. Las duchas y los
pediluvios, en la proporcién de tres, de cada cla-
se, por cada cien personas. Bl suclo que vodea a
los grifos v los lavabos debe ser impermeable.

7.—~Los campos deben disponer de un -
mero de retretes proporcionales a sy capacidad

lo mznos um W, C. por cada 30 acampadores).

Estos hugares deben iluminarse durante la noche.
8.~Deben estar provistos de instalaciones para
el lavado de la vajilla, con agua caliente, a ser

posible, y siempre separados de los lavabos de
aseo personal.

9.~Las aguas y desperdicios serdn evacuados
conforme a los reglamentos sanitarios y en las
condiciones aprobadas por la autoridad cornpe-
tente de Iln salud publica. No dzben, de ningin
modo, manchar el suelo o contamingr las aguas
exieriores.

10—Los detritus v basuras deberdn recoger-
se en vasijas lavables de chapa galvanizada, o de
otra wmateria aceptable, con tapa hermética (una
vasijo de 100 litros por cada 25 acampadores).
Deberdn vaciarse todos los dias. Pueden igualmen-
te recogerse en cajas de cartén o bolsas de papel
fuerte, si se destruyen o continuacion.

11.—DBxcepro en los campos wmwy pequeiios
deberd haber wn guarda permanente, ademds de
estar cerrado el terreno. En los iterrenos impor-
tantes habrd por lo menos un empleado por hec-
wrea 0 por 200 Personas.

12.—EBl guarda o admunistrador debed avisar
inmediatamente al médico local en cuanto presu-
ma cualquier caso de enfermedad contagiosa.

13.—Las condiciones en que se almacenen los
alimentos que se vendan en el campo deberdn
ajustarse a las leyes en vigor.

14.~-Los terrenos de acampada deben estar
provistos de un botiquin de urgencia, con suero
antitetinico y, por si acaso, suevo contra lns pi-
caduras de serpientes wvenenosas. Estos sueros no
deberdn administrarse mds que por un médico
autorizado. Los campos situados cerca de un lago,
rio o may, debieran, en la medida de lo posible,
estar dotados de aparatos de vespiracidn artificial,
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O poseer, al menos, instrucciones sobre los méto-
dos de respiracion artifiical usuales.

15.—Cada acompador debiera estar provisto de
un carnet de camping expedido por la organiza-
cién nacional o internacional competente (4. I. T.
o F. I. C. C.). Este carnet no serd exigido en
los paises donde el camping esté autorizado fuera
de las zonas veservadas a este efecto.

16.—Los reglamentos que conciernen a los
acampadores deberdn estar impresos en varias len-
guas y estar muy difundidos por ser de gran im-
portancia para el mejoramiento de las condiciones
sanitarias v de la higiene de los campos, y repre-~
sentar un gran valor para la educacién sanitaria
de los acampadores.

19 —Los campos deberdn ser inspeccionados
periddicamente por las autoridades sanitarias, que
podrdn ordenar el cierre de los wmismos si las
condiciones sanitarias 1o son satisfactorias.

18.—La cooperacién de las sociedades de ’cam-
ping” es muy importante para el wmejoramiento
de las condiciones higiénicas en los terrenos y para
la educacion de los acampadores. Las autoridades
deberian esforzarse en fomentar esta cooperacion.

(Extracto del n.° 6 de

“La F. I. C. C. vous informe”)

la Pedriza de Manzanares
9 - 10 junio 1963

Vaya con el presente, ante todo, nuestro
més profundo agradecimiento a los amigos de
Pefialara, especialmente a Espias, Lopez, Acu-
fia y Calvo, que con sus multiples atenciones
¢ interés en complacernos hicieron franca-
mente grata nuestra estancia.

La Pedriza de Manzanares forma el con-
trafuerte meridional del Guadarrama Ante-
rior. Estd dividida en dos macizos, la Ante-
rior cuya cima principal es el Yelmo (1.714
metros) y la Posterior, més escarpada, cons-
tituida por Las Milaneras y el Pinganillo
(1.986 metros). Su unién natural se forma
en el Collado de la Dehesilla. Por el valle
que forman ambas corre un arroyo denomi-
nado de la Majadilla, en las proximidades
del cual estd el Refugio, antes llamado Giner,
y ahora Pefalara.

La Pedriza delimita el siguiente espacio:

Desde la ermita de Pefa Sacra al Colla-
do del Alcornocal, Zona del Yelmo, Collado
de la Dehesilla, Pico de la Herrada, Collado
de Veatana, Region del Pinganillo por todo
el cordal, hasta las Milaneras siguiendo toda
la linea de cumbres. De aquf a la confluencia
del arroyo Cuervo con el Manzanares, y de
nuevo la Capilla Sacra.

Tiene muchas y variadas escaladas, de

& <

todos los tipos y gustos, entre las cuales me
llamaron poderosamente la atencion El Pa-
jaro, Las Buitreras, Mogote de los Suicidas,
El Camello, Cinco Cestos, L.a Maza y El
Tolmo.

Tres problemas fundamentales se nos pre-
sentaron en todo momento: El desconoci-
miento de las vias de escalada, la falta de ma-
terial adecuado, error nuestro previsible e
imperdonable, y finalmente nuestro escaso
conocimiento de la escalada artificial.

Fuimos a la Pedriza sin pretensiones de
hacer grandes cosas, pero dispuestos a gozar
de la montafia y lo conseguimos ampliamen-
te. Podemos asegurar y no mentimos, que
se nos mostré hermosa, bravia y nos deparé
tantas satisfacciones como nunca montafia al-
guna nos las habia proporcionado, pese a la
brevedad de nuestra visita.

De Oviedo a Villalba hicimos el viaje en
un coche de tercera de la Renfe, que puso
a prueba concienzudamente nuestros huesos.
De Villalba a Manzanares es un taxi el que
nos lleva y se encarga de echarnos a pique
nuestro menguado presupuesto. Alli hacemos
la clasica visita a su hermoso castillo, unas
cuantas fotos, oimos Misa, repostamos de
carburante nuestros estémagos y mochila al
hombro iniciamos el camino hasta el Refugio.

Gomez y Collado, S. L.

Fruela, 2
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La subida es suave, a orillas del rio, con
abundancia de sombra junto a los pefascales
que vamos dejando atrds y corta. En hora
y media, despacio, llegamos al Refugio de la
S. A. E. Pefialara. Magnifico cjemplo de lo
que debe ser un refugio de montafia, por
su situacién, por su limpieza y por su mag-
nifica instalacién. En él dejamos nuestras mo-
chilas y salimos a dar una vuelta por la
zona del Yelmo. Hacemos alguna trepada
para establecer contacto con el granito y me
defrauda. No hay presas, no hay grietas, y
cuando las hay son inadecuadas para nues-
tro material, todo es liso en la enorme masa
de bloques diseminados por doquier, y pa-
rece un enorme laberinto especialmente dis-
puesto para perdernos. Ignoro los nombres
de los pefiascos ascendidos. .

Oscureciendo ya regresamos al refugio.
Por si todo fuese poco para enfriar nuestros
dnimos mds adn, llueve.

Al dia siguiente amanece un dia magnifi-
co. Salimos muy temprano y afilamos nues-
tras uflas en un monolito de quinto grado
libre Hamado El Tolmo. Empleamos la téc-
nica del “lanzamiento” y fallamos, pero nues-
tros fallos sirven para levantar la moral. De
alli iniciamos la escalada del Pijaro por su
cara Sur y terminamos arriba pasando por...
donde pudimos y a través de los cuatro pun-
tos cardinales. Descendemos por la via nor-
mal.

Continuamos por las crestas. Bloques y
mas bloques de granito, (jcudnto afioro nues-
tra calizal), cuevas, pasos de hombros, tre-
pa aqui, baja alld, chimeneas, sustos al por
mayor, hasta llegar al Pico de la Herrada
(1.804 m.), donde hacemos un alto, El re-
greso lo hacemos hacia el collado de La
Dehesilla.

De nuevo llegamos al Tolmo. Otro in-
tento con mds suerte y forzamos e! techo
inicial en libre. Alli las pocas energias que
nos quedaban se queman y pese a nuestros
redoblados esfuerzos no conseguimos pasar
la cnorme llambria que arranca delante de
nuestras narices. No nos “pegamos” al gra-
nito, tal vez por falta de calzado adecuado.
Monchu se desespera, Pola se muerde los
pufios, y yo aguanto unas y otra vez los
resbalones del primero en sus inntmeros in-
tentos. Desistimos por estar totalmente ago-
tados.

Aqui terminaron nuestras escaladas en la
Pedriza. El balance no puede ser mds satis-
factorio: algiin intento dificil, varias escala-
das faciles, un conocimiento de nuevas mon-
taflas y, sobre todo, y esto vale mucho mas,
el haber hecho nuevos amigos. ¢Qué mds
podemos pedir?

José Manuel Suirez Diaz

(G'. M. Vetusta y San Claudio)

Montaniero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo
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La Federaciéon Asturiana de Montafismo
tenia el propésito de celebrar un cursillo de
escalada en roca coincidiendo con el Campa-
mento Intersocial del Meicin, pero, segin pa-
rece, los instructores que habjan de dirigirlo
no podian desplazarse a Astarias en dichas
fechas, por lo que el cussillo de escalada fue
sustituido por uno de Montafisino. Hemos
oido decir que no se desiste de la idea de
celebrar el cursillo de escalada en roca mas
adelante, quizds en setiembre. Estén atentos
por lo tanto muestros socios ante la posibili-
dad de que se convoque este cursillo sin
tiempo suficiente para anunciarlo en este Bo-
letin.

* % %

En la zona alpina de Las Dolomitas ha
alcanzado justa celebridad la pared noroeste
del macizo de La Civetta. Por sus grandes
dimensiones (varios centenares de metros de
altura, casi cinco kilémetros de longitud) v
su absoluta verticalidad es conocida entre
los alpinistas de habla alemana como “die
Wand der Winde”, la pared de las paredes.
En diversas ocasiones y por diferentes vias
habia sido escalada esta pared en busca de
sus diferentes cumbres: cima De Gasperi, ci-
ma Su Alto, Piccola Civetta, cima de la Te-
rranova, etc. pero la pared noroeste de la
cima principal no habia sido escalada aun en
invierno.

Por iniciativa del alpinista italiano Robsz-

to Sorgato, un equipo formado por el mismo, .

los también italianos Piussi y Redaelli y ¢l
aleman Toni Hiebeler prepard dicha esca-
lada a finales del pasado mes de febrero, co-
menzando el ataque el dia 28 del mismo
mes una cordada formada por los tres dlti-
mos, pues Sorgato afectado de una bron-
quitis hubo de desistir de la empresa. La
ascension fue muy dura: gran frio, hielo,
nieve en polvo en los canalizos finales, y
ocup6 del 28 de febrero al 7 de marzo, con
slete vivacs.

Entretanto Sorgatoj reetablemdo de su en- °

fermedad, atacé la pared el 4 de marzo =n
compaflia de Bonafede y Menegus, logran-
do vencerla con solo tres vivacs y llegando
a la cumbre el mismo dia que la cordada
precedente, aunque diez horas mds tarde.

Se trata, sin duda, de una de las mé4s
briflantes hazzfas del alpinismo invernal,
esta vez por partida doble, y con la partici-

ntarios

pacién de un hombre, Toni Hiebeler, que
afiade cada afio nuevos éxitos a su brillante
historial deportivo.

* H *

Los meodelos modernos de tiendas para
acampada en alta montafia llevan el doble
techo en el iaterior de la tienda, sujeto con
cremaileras zal suelo impermeable que, en
contra de lo que ocurre normalmente, va
cosido al techo exterior. Parece ser que con
esta disposicién se consigne un ambiente
mds confortable en caso de bajas tempera-
turas en el exterior,

Xk K

Va a desaparecer el ferrocarril minero d=
Teverga, pintoresca chocolatera que ponia
una nota graciosa en un paisaje muy fami-
liar para los montafleros oveteases; pero lo
que nos preocupa es que el transporte del
carbén de dicha cuenca minera se hard de
ahora e1 adelante por carretera, con todos
los inconvenientes, dificultades, accidentes k4
desintegracién del piso que ello supone en
una ruta muy estrecha, de anacrénico tra-
zado y ya sobrecargada de trafico.

* A *

Fl Dglegado Nacional de Deportes ha im-
puesto personmalmente 1z Medalla al Mérito
Deportivo a nuestro viejo amigo Jesns Sui-
rez Valgrande, antafio campeén nacional de
esqui en fondo y actualmente Presidente de
la Federacién Norte de Esqui y entusiasta
impulsor de este deporte. Enhorabuena.

* % %

La gran cantidad de nieve caida durante
el pasado invierno afiade dificultades y peli-
gxos no habituales para la practica del mon-
taflisno en nuestros ‘macizos. A principios
de julio un alud de nieve ocasioné la muer-

oote de un religioso escolapio cn el descenso
S de Moat; Perdido, una de las cumbres mas
ficiles de Pirineos.

; * X

- La Federacién Asturiana de Montafiismo
ha consegmdo una estructura metalica idén-
tica a’la que se empled para levantar el re-
fugis “Cabziia Verdnica”, Se piensa utili-
zar esta cfipula para construir un refugio si-
milar al anterior, cuyo emplezamicnto pi-
diera ser el Jou de los Cabrones, en el Ma-
cizo Ceniral de los Picos de Eumpa o ef
Jou Santo en el Macizo Occidental. De lo




que no cabe duda es de que su adaptacién, -

transporte y erecciéon serdn tarea que muece-
sitard la ayuda y celaboracién de todos los
montafieros asturianos si queremos verlo en
funcionamiento en un plazo breve. Confie-
mos en que asi sea.

* & *

A pesar del tiempo lluvioso y desagrada-
ble el Campamento intersocial organizado por
la Federacion Asturiana de Montaflismo es-
tuvo bastante concurrido. Se levantaron 23
tiendas en las que pernoctaron 76 acampa-
dores, pertenecientes a las sociedades Ve-
tusta, Llaranes, Torrecerredo, Esqui Club,
Centro Cultural y Deportivo Mierense, San
Claudio y T¥rente de Juventudes. El ntme-
ro de asistentes de nuestra sociedad fue de
veintidds.

Durante el campamento se dieron’ leccin-

nes sobre cartograffa y sobre prevencién y
auxilio de ‘accidentados, realizdndose practi-
cas de marchas de orientacién y ascensiones
a varios picos del macizo. \'

Trenes de interés para los montafieros

en los nuevos horarios de la RENFE

Salidas
Oviedo-Ledn 7,06 9,30 16,50 19,27
22,33 (solamente domingos
y festivos)
Oviedo-Fierros 13,12 16,00 21,01

Llegadas

Leén-Oviedo 9,31 13,35 20,25 21,16
TFierros-Gviedo 7,03 15,58 19,50

NNV VMYV VLA VAT VATV AVWVWVAAVAVA VWL AV

Cimadevilla, 15

MMMV AV AWV TV AAMAIAVAVAAAVAAA

lontaneros
Precios especiales en todo
-material de camping

Mochilas, tiendas de campaifa,sacos de dormir, colchones,

cocinas de camping a gas butano (desde 460,90) etc,

OVIEDO

VWAV

MMMV WAV AWV VAWV WAA VAV




INFORMACION SOCIal

ASCENSIONES REALIZADAS SEGUN LOS PARTES RECIBIDOS

Dia 24 de Junio ... ... ... ... ... ... ... ... ... Pefia el Viento ... ... ... ... 2 montaflercs

Dia 29 de Junio ... ... ... ... ... ... ... ... ... Cuitu Nigru ... ... ... ... ... 3 id.
id. P =1 I (<] { e e K id.
id. et eiv eer e eie in wee oon ... Peflasanta de Enol ... ... ... 2 id.
id. et eer eer ees eve i wve oo ... Travesia Enol-Sajambre ... ... 5 1.
id. et e e e i e e e Portillin L L L 2 id.
id. et e e e e v eee wee v Canalén Oscuro ... . e . 7 id.
id. et e e e i i e e oo Camisos Lo Ll T id.
Dia 30 de Junio ... ... ... ... oo oo oo oo oo El Siete . Lo L3 id.
id. et et eee ier e i wev vww.. Ubida grande ... ... . L. L 2 id.
Dia 7 de Julio ... ... ... ... ... ... ... .. ... Peflalaza ... ... .. P id.
id. i Siete cumbres Aramo ... ... 2 id.
Dia 14 de Julio ... ... ... oo ot voe v ven o TOTrES o il L 2 id.
id. et vt eie ere eee vee e .ee .. Rapaona ..o Ll a2 id.
id. R 15 <11 s V- R id.
id. et e e et i i eve oo e, Pefia el Viento R id.
id. et er e i i e e e o Roldén Lo L oo L 2 id.
id. e e e e e e e e e Ausente Lol L e L 2 id.
id. et e eer i ee aie een oo oo Requejines ..o o 2 id.
EXCURSIONES PARA LOS MESES Excursién bien conocida y sin dificultades. Pox
PROXIMOS el ferrocarril Vasco-Asturiano hasta Cabafia-

Agosto. 11. — A la Collada de ARISTE- quinta. Salida a las siete y media.
= pl . - -

BANO, para asistic al festival vaqueiro, ha-
ciendo el viaje de ida por Tineo y el regre- POR FAVOR, ENVIENOS NOTA DE LAS

so por Luarca. Excursion de gran interés tu- EXCURSIONES QUE REALICE DIiI-
ristico. Salida de Oviedo a las siete de ia RANTE EL VERANO, INDICANDO
maifiana. FECHA, ALTITUD, NUMERO DE
Setiembre, 8, — SIERRA DEL REBE7O PARTICIPANTES E ITINERARIO
(1.978 m.). Excursidén descrita en nuestro bo- POR LO MENOS. TODOS LOS DA-
letin del pasado mes de julio. En autocar has- TOS QUE NOS FACILITE USTED
ta el Puerto de Somiedo. Salida de Oviedo a PUEDEN SER DE GRAN UTILIDAD
las siete y media de la mafiana. Fécil. PARA OTROS. NO NOS NIEGUE ES-
Setiembre, 29. — PEMA MEA (1.560 m.). TA MINIMA COLABORACION.

Con gana o sin gana...

Anis LA QU

ROSANA

Grupo Monfaiieres «VETUSTA» IMPRES O S
e soL, NUM. 1
OVIEDO
Y S TS
CAUE e num piso ...

WRAFICAN LK - RANTA ANA, 6 TRE, 5087- QVIEND
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Buena labor la de Jose Antonio Corrales
en su campaiia mformanva sobre. estos lu-
gares, pues su gran interés consiguié des-
pertar en los montafieros de esta provincia
el 4nimo de visitarlos y asi, miembros de
los- grupos San Claudio, Llaranes, El- Arga-

Esqui Club y Vetusta, en ndmero de
unos treinta, montaron sus tiendas en las la-
deras de Monte Perdido, mdxima altitud,
de estos CONtornos, con sus 3.352 Metros.

Después de cuatro horas de larga marcha
por el Valle de Ordesa, pisando una senda
trazada por lugares que es preciso atravesar
con calma para admirar tanta belleza, se lle-
ga al nuevo refuglo de Goriz, que lleva el
nombre de Delgade Ubeda y que, con sus

nuevas mstalacxones, suple al viejo caserén -

que nada decfa en nuestro favor comparado
con sus préximos wecinos franceses

Al pie de estos: refuglos se alzaron més de

200 tiendas de toda Espafia y Francia, y
como fondo todo un circo de montafias con
Sus tresmiles apetecibles de escalar para todo
buen montafiero, pues fueron pocos los que
No depositaron sus tarjetas en el Cilindro de
Marboré, El Casco, Taillén, Monte Perdi-

do, etc., ya que por la variedad de sus difi- -

Memation

l‘ - Octubre

(o 1 Mo e G

cultades, al componerse sus laderas de roca,
nieve o hiclo, podian realizarse ascensiones
segtin las aptitudes de cada uno. Estas mar-
chas, de tres a cuatro horas, solian realizar-
se por la mafiana, porque. durante la tarde
son més faciles las tormentas que se forman
por alli con una rapidez impresionante, co-
mo pudimos comprobar personz'lmente con
una que nos obligd a varios “vetustos” a
pasar la noche en una cueva, con no mu-
cha ropa y una musica de fondo nada tran-
qulhzadora

El pmgrama dI camparmento. se realizd
como estaba prev1st0 Eo mi modesta opi-

- .nién falté organizacién y fallaron algunas
‘ ‘cosas, achaquémoslo a las dificultades de la

alta montafia- ¥ esperemos que ‘e lo suce-
sivo se procure corregir estos detalles, de lo
contrario comenzard a mermar cl mimero. de
acampados

Los franceses realizaron una . completa
exhibicién de material, con lanzamlento de
paracaidistas en un circulo  de. . 50~ metros,
Su helicoptero nos visitaba diariamente ha-
ciendo variados e]erc1c1os y demostraciones
ttiles, pues, gracias a él, funciond mejor el

-abastecimiento de viveres.



Los equipos de socorro de alta montaiia
franceses y espafioles organizaron conjunta-
mente un curso de socorro con varias prue-
bas sobre la pared del Tobacor, al otro lado
del Valle, que por desgracia, terminé con un
caso real teniendo que acudir a la falda del
Soum de Ramond a recoger a un montafie-
ro aragonés accidentado, colocando en quin-
ce minutos su aparato en el mismo lugar
del accidente y en poco mis lo dejaron en
un hospital de Jaca, no sin antes tener que
vencer las cldsicas pegas fronterizas, que
ante un caso como éste, de vida o muerte,
debian tener una flexibilidad mucho mayor,
anteponiendo el humanitarismo a la buro-
cracia. En la clausura del campamento nues-
tro presidente, Félix Méndez, dio las gracias
al jefe del equipo francés de socorro en
montafia, indicindole que si se lograba sal-
var la vida de este muchacho 'se la debia a
ellos que tan eficazmente habian colaborado
a su salvamento, al mismo tiempo que agra-
decia también la sencilla placa colocada en
nuestro refugio en testimonio de los lazos
de amistad que unen a los montafieros de
Espafia y Francia. ‘

Amigo Delgado, agradezco tu indicacién
sobre La Brecha, lugar que no conoceria

sin tu informacidn; son dos horas de mar-
cha con poco desnivel sobre la ladera Sur
del Casco y Torres de Marmoré. Toda esta
parte es muy interesante con sus grandes
neveros; ya metidos en la zona del pico And-
nimo estdn las cuevas heladas de Casteret,
que son algo extraordinario, luego vienen
unos pasos que para facilitar el acceso a los
mismos se ha tendido un cable y ya colo-
cados en La Brecha, con sus 2.800 m. de
altura, se domina una vista completa sobre
el circo de Gavarnie y su frondoso valle. A
unos 100 metros, pasando la frontera, se en-
cuentra el refugio francés de Sarradets, cu-
yo guarda nos invitd amablemente a visi-
tarlo, regresando al campamento después de
varios intentos de conversar con montafleros
franceses que alli habfa, intentos fracasados
por mutua ignorancia de idiomas.

A nuestro regreso pasamos dos dias en el
Valle de- Ordesa, y si la montafia fue .muy
interesante, el valle lo es tanto o mds toda-
via, pues aqui la Naturaleza llegé al maximo
en su obra creadora, pero sobre esto ya se
dio en boletines anteriores un amplio re-
portaje.

S. G

Montarnero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo
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Travesia de Enol a Soto de Sajambre’

Después del fracasado intento realizado por el
Grupo de Montafieros Vetusta para organizar la
excursion al Cares o Ario, todos los planes para
Jos dos dias festivos de San Pedro me salian mal.
1a casualidad fue que al comentarlo antes de co-
mer con un amigo montafiero, me informé que
¢él. con uno o dos amigos, marchaba por la tarde
para realizar la travesia de Enol a Soto de Sa-
,’ambre y que me uniera a ellos, haciéndolo con

un gran deseo, ya que esta ruta, ademds, era to-

talmente desconocida para mi.

Alrededor de las cinco mnos encontramos en
el F. C. Econdmicos con la sorpresa de que el
grupo lo formdbamos cinco montaneros todos co-
pocidos, excepto un “novato”, que se encontraba
de vacaciones en QOviedo y se unidé a nosotros.

Muy entusiasmados llegamos a Covadonga ca-
si de noche subiendo al lago de La Ercina con
el jeep del Hotel, donde la amable y servicial
Marfa Rosa y su esposo se levantaron de la cama
para prepararnos la consabida cena, prolongando
la sobremesa hasta las doce y media de la noche,
para salir acompafiados de la niebla'y del orbayu
a descansar unas horas en Vega Redonda. El ca-
mino, muy frecuentado en excursiones realizadas
durante el dia por uno de los compaferos (el
cual nos hacia de guia), no resulta igual con
piebla y de noche, por lo que motivé nos des-
yidramos a la izquierda, antes de llegar a La
Rondiella, subiendo a. una, que nos pareci6, coli-
na, y termind siendo pefia, donde uno de los ca-
maradas cayé a un hoyo, entre dos rocas, acci-
dente del que afortunadamente sali6 ileso.

Por los ladridos de los perros nuestro ocasional
guia se dio perfecta cuenta de la situacion donde
nos halldbamos, aunque era muy arriesgado ba-
jar por la pefia sin ver absolutamente nada, muy
a pesar nuestro lo hizo, y al poco rato aparecid
con el pastor y una luz, ayuddndonos unos a los
otros, pasamos las mochilas y pudimos bajar a
la majada, tomando un poco de leche y cofiac
en la cabafia del pa:tor y reanudando la marcha
hasta Vega Redonda que la encontramos después
de no pocas dudas, a las cuatro y media de Ja
madrugada, dondz encontramos pernociando a tres
montafieros del Grupo de Pola de Siero y como
las literas son para seis, no resulté muy cémodo
el poco tiempo que teniamos para descansar.

A las ocho de la mafana llegaron tres mozos
de Bilbao para escalar Pefia Santa de Castilla
con niebla o sin ella, muy pertrechados y dis-
puestos. Alrededor de las diez, después de desa-
yunar y en vista que nuestra inseparable “com-~

| pafiera niebla” no se habia marchado, salieron los

tres de Pola de Siero para escalar Pefla Santa de
Enol acompafiados por el guia Remis y nosotros
dispuestos a llegar a la Horcada de las Merinas
(2030 m.) para, después de comer alli, regresar
Sl no mejoraba el tiempo, pero San Pedro como
tra su dia grande, al llegar nosotros a la Horca-
da nos despejé de los 2.000 metros para arriba
2 intervalos, para que pudiéramos admirar y ex~
tasiarnos al contemplar el mar de niebla, con
Pefia Santa y todo su cortejo emergiendo como
Blas de un cuento de hadas. ‘ o

‘Después ‘de comer y sacar las fotos de rigor

Para nuestro album de recuerdos tan gratos, for- .

Mames consejo para decidir si continuar o regre-

sar; nuesto guia no encontraba dificultad si nos
acompaiiaba Remis a través del Jou Luengu y Hoyo
de las Pozas hasta la Gran Horcada de Pozas
(2.070 m.), pero éste se negd pretextando que
tenia que hacer, aconsejdndonos que desistiéra-~
mos ya que con la niebla era seguro que nos
extraviariamos. Otro compafiero aseguré que de-
bido 'a que &l sol calentaba los picos la situaciéon
no variaria por lo menos hasta las cinco de la
tarde, tiempo suficiente para llegar a dicho lu-
gar, ademds esperibamos cruzarnos con un gru-
po que con el guia Tibo, venia en direccién con-
traria partiendo de Valdedén, por lo cual decidi-
mos ponernos en marcha a las dos de la tarde
después de descansar hora y media para comer,

Nuestras predicciones fueron exactas hasta la
Gran Collada de Pozas y La Llerona, pero en el
Llastral, la niebla envolvié los picos disgustdn-
donos por no poder contemplar la Pefia Santa
de Castilla que tante habiamos deseado poder ha-
czr, y a partir de este punto continuamos no sin
algunas dudas, hasta Llago Huerta, donde para
verificar con exactitud nuestra situacién con res-
pecto a la ruta que debiamos seguir, dos com-
pafieros se dedicaron a buscar el refugio alli exis-
tente y nuestro guia a ver si encontraba algin
rastro en la nieve del guia Tibo y su grupo, los
cuales, segiin nos informaron dias después, no se
habian. decidido a hacer la travesia, y los otros
dos a comprobar en el mapa de Lueje, cudl era
la ruta mas facil para llegar a Soto.

Después de encontrar el refugio, nuestro gufa
cree que deberemos ir via Carombo, por consi-
derar que la Canal del Perro, con la niebla y la
noche, seria mds dificil, asfi que decidimos mar-
char por el nevero abajo en dicha direccién, pero
al llegar al final nos encontramos con todos los
frentes cerrados por la nieve, comprobando en
el mapa, que afortunadamente atn podiamos ver,
que nos hallibamos en el Jou de la Duernona,
las curvas de nivel indicaban la salida a la iz-

Q(onienaJ'e a @ qﬂflanmé’
'S)u;im‘ (jD;MéI

El dia 19 de octubre, sibado, se ren-
dira el proyectado homenaje a don
Manuel Suédrez Valdés con motivo de
haberle sido impuesta la medalla de
plata de la F, E M. Los detalles del
acto se dardn oportunamente en Secre-
taria, donde se recogerin igualmente
las inscripciones de adhesién al mismo.




quierda de ia direccién que venfamos recorrien-
do, asi que manos a los piolets y cavando pel-
dafios en la nieve fuimos ascendiendo hacia la
collada donde encontramos los rastros de dos re-
becos, siguiéndolos con la seguridad de que ellos
siempre siguen las buenas rutas, a poco nos sa-
Ii,ekron disparados perdiéndose en la oscuridad de
la niebla. Al pasar por un pedrero donde se habia
fundido la nieve, encontramos una pequefia sen-
da, que se perdié seguidamente, pero que nos
animé con la esperanza de que seguiamos bastan-
te bien la direcci6n, descendimos por una ladera
y antes de llegar abajo, pudimos ver que estdba-
mos ‘en otro jou, volviendo hacia la izquier-
da para arrimarnos mdas a las estribaciones del
macizo de Cuetalvo, encomtrando rastros de ga-
nado y a meadida que descendiamo; se hacian
més claros conduciéndonios a un canalén de pie-
dras interminable y aumentando todavia mas la
njebla, el or bavu, 1a oscurldad y como otro han-
dicap, nuestro “nsvaio” un poco retrasado acom-
pafiado por uno de los compafieros, transmitiendo
las llamadas de unos a otros para no extraviarnos.

Por fin se fue acercando el eco del rio y al poco
aparecieron las cabafias de los pastores que nos in-
formaron podriamos dormir alli en una de ellas,

donde la noche anterior habian pernociado tres
sacerdotes, pero después de un previo tanteo al
4animo del “novato”, el cual quiso antes de deci-
dirse consultar el mapa, quedé sorprendido al
ver que no quedaba mds mapa que recorrer, pues-
to que Soto no figuraba en él, lo cual nos hizo
mucha gracia; a pesar de ello decidié seguir, ya
que la perspectiva de quedar alli mojados y sin
provisiones Compérado a una ducha, buspa cena
y coémoda cama en el hotel, no orecia ninguna
duda.

Uno de los pastores, siempre tan amables y
serviciales, se ofreci6 a acompafiariios hasta cru-
zar el puente y encauzarnos por la senda del bos-
que que sube al puerto de Barcinera, oscure co-
mo boca de lobo, pero gracias a uno dz los com-
pafieros que tiene los ojos azulss, y po: ello veia
mejor cque el resio y se colocd de gufa sin salirsc
apznas dz' la senda,?ilo cual nos favorecié mucho,
sin mids que un sin fin de tropezones, .llzgamos
a Soto a las docz y media dz la noche, y a pesar
d= que iban a cerrar el hoiel, nos atendieron co-
mo ellos saben hacar, ofreciéndonos la ducha, ce-
na y cama caliente, que tanto habiamos deseado,

UN MONTANERO

EXCURSIONES POCO FRECUENTES

(1.942 m.)

-Es corriente que un mismo' pico sea co-
nocido por diferentes nombres, lo que ha
dado lugar a controversias y confusiones en-
tre los montafieros. Asi, por ejemplo, el Cue-
to Fontdn, que fue objeto de una excursién
de VETUSTA en la pasada primavera, es
conocido en la zona de Cérmenes por el
nombre de El Machacao, que también figu-

ra en el plano del Instituto Geografico,

mientras que en otros lugares hemos oido
designarle como Pico del Fraile.

Bastante cercano a &l estd’ el’ Pico Curri-
llos, que en el plano citado recibe el nombre
de Currilliles y al que hemos oido aplicar
también el nombre de Cueto Millarg, nom-
bre éste que otros utilizan para el vértice
llamado en el plano Brafia Caballo

D1cho pico Currﬂlos es de fac11 ascension

y muy apropiado para una excursién inver-
nal, siendo accesible desde muchos puntos’
y por varios itinerarios. El mds comodo es
el que parte de la Collada de Carmenes
(1.339 m.) en la carretera de Villamanin a
Céarmenes. Desde esta collada atranca una
breve pista que conduce a unas minas, ac-
tualmente abandonadas; esta pista estd adn
en buenas condiciones y el excursionista cé-
modo puede seguir por ella con su vehiculo
ganando algunos minutos.

La ascensién se realiza remontando pri-
mero un espinazo rocoso, sensiblemente pa-
ralelo a la carretera, tras el cual existe una
facil y engafiosa panza de monte bajo hasta
la cresta del Cufrillos, que es preciso seguif
en direccion Noroeste para alcanzar el pun-
to culminante. En tiempo normal se invierte
algo menos de hora y media en este recortis




do, pero la presencia de nieve puede alar-
garlo algo.

Es un pico muy poco visitado, reciente-
mente hemos recogido en ¢l unas tarjetas
de viejos amigos gijoneses, con fecha casi

afio y medio anterior, y estamos seguros de’

que transcurren frecuentemente intervalos
de varios afios sin que se realicen ascensio-

nes montafieras a esta cumbre que domina
un panorama amplio desde un punto de vis-
ta poco habitual, panorama cuya belleza au-
mentard notablemente si algun dia se cons-
truye el proyectado embalse de Villamanin.

]. A. C.

Noticias y Comei

Este verano los “vetustos” han hecho uso
de nuevas técmicas montafieras. Por ejem-
plo algunos se dedicaron a vadear torrentes

con nocturnidad y alevosia; otros, probaron-

las delicias de pernoctar en cueva con mu-
sarafa, etc. Pero el dltimo grito consiste en
la escalada de arboles a la voz de: “{Que
viene el perro!” Este ejercicio es especial-
mente adecuado para los que tienen mas de
un metro de perimetro abdominal.

En cierto camping espafiol nos han exigi-
do la imitil tarjeta de acampamento turisti-
co y nos han ensefiado un oficio de la Su-
perioridad recordando la obligacién de po-
seer tal documento los acampadores, asi cu-
mo las sanciones por incumplimiento de tal
obligacién. En otro camping no muy lejano
del anterior nos han hecho saber que la Je-
fatura de Policia no queria saber nada de
tal documento y que el tnico a exigir era
el carnet de identidad.

Aunque esta ultima decisién nos parece
logica, puesto que la tarjeta no es mas
que una mala copia del carnet de ideatidad,
no estaria de mas que hubiese una norma
unica para toda Espafia. Aclaremos que la
mencionada tarjeta ademds de indtil es dl-—
ficil de obtener en algunas provincias.

En Francia los terrenos de camping tie-
nen precios mas bien altos (1,70 francos

or parsona-noche los de primera categoria,
o I

itarios

0 sea, unas 21 pesetas), pero reglamentados
por disposicién oficial. En Espana cada cam-
ping cobra lo que le parece, incluyendo re-
cargos tan absurdos como los de cobrar un
tanto por tienda (ademds de lo ya pagado.
por cada persona y cada vehiculo), otro por
uso de piscina, etc.

Aunque la noticia no tiene caricter ofi-
cial cuando escribimos estas lineas, podemos
adelantar que se piensa celebrar el campa-
mento internacional de alta montafia 1964
en Aliva (Picos de Europa), corriendo ia

rganizacién del mismo a cargo de la vete-
rana Soc1edad Pefialara.

Tragico verano para el montafiismo espa-
riol. Ademds del grave accidente durante el
campamento de Goriz, que puso a prueba
la pericia y eficacia del servicio de helicop-
teros, la muerte de Navarro y Rébada, sor-
prendidos por la violenta e inesperada tor-
menta del 15 de agosto, en la pared Norte
del Eiger, ha sido causa de luto para nos-
otros. Precisamente su wltima hazafia habia
consistido en vencer la escalofriante paredo--
na del Urriello. Pedimos a todos nuestros
socios una oracién por su alma,.

Quisiéramos saber por qué se obligd a
desmontar el camping de Ordesa y se auto-
riza la presencia y la construccién de otras
edificaciones que terminan sirviendo de lo-:

Gomez y Collado, S. L.
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cal de negocio o de residencia veraniega de
particulares. O se respeta el parque demo-
liendo todas las edificaciones o se autoriza
al Ayuntamiento de Torla (que si no nos
equivocamos es el propietario de los terre-
nos) a que saque de ellos el mayor benefi-
cio econémico posible.

Ha habido quejas sobre los precios en Go-
riz. Creemos -que lo verdaderamente abusi-
vo han sido las quinientas pesetas por viaje
ue se cobraban por cada caballerfa. Tenien-
do en cuenta que cada una no transportaba
mucho méis de 60 kilos y que en muchos
casos era necesario otro viaje para devolver

envases vacios no es de extrafar el precio

a que se cobraban las cosas alld arriba.

Para aclarar una discusién que hemos of-

AMAANVVVWAWWY

Montaﬁeros

 Precios especiales en todo
‘material de camping

Mochilas, tiendas de campaiia,sacos de dormir, colchones,

do sobre las ascensiones a los “ochomiles”,
damos aqui una breve resefia sobre los mis-
mos, por orden cronolégico: Annapurna
(8.078 m.) en 1950, expedicién francesa;
Everest (8.840 m.) en 1953, expedicién bri-
tdnica; Nanga Parbat (8.125 m.) en 1953,
expedicién austro-alemana; K2 (8.610 m.)
en 1954, expedicién italiana; Cho Oyu
(8.154 m.) en 1954, expedicién austriaca;
Makalu (8.470 m.) en 1955, expedicién fran-
cesa; Kandchenjunga (8.585 m.) en 1955,
expedicién. britdnica; Lohtse (8.545 m.) en
1956, expedicién suiza; Manaslu (8.128 ‘m.)
en 1956, expedicién japonesa; Hidden Peak
(8.068 m.) en 1958';/ expedicién américana;
Broad Pesk (8.047 m.) en 1958, expedicién
austriaca; Gasherbrum; (8.035 m.) en 1939,
expedicién austriaca, y Daulaghiri (8.172 m.)
en 1960, expedicién austro-suiza.
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cocinas de camping a gas butano (desde 460,90) etc,

5. A (eial y Zaloia

Cimadevilla, 15
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EXCURSIONES PARA EL MES DE
OCTUBRE

Dias 12 y 13.—Excursién a Riafio (Ledn)
en autocar, saliendo de Oviedo a las siete
y media de la mafiana. El dia 12 se ascen-
derd al PICO YORDAS (1.963 m.), situa-
do al ONO. de Riafio (1.048 m.) y a unos
cuatro kilémetros en linea recta del mismo
pueblo, desde el que se inicia la ascension
cruzando el rio Esla y tomando una vagua-
da que sigue la direccién O. en la falda me-
ridional del pico, para remontar después ha-
cia el N. una larga y fdcil pendiente hasta ia
cumbre, Desde ésta se domina el valle de

Burédn, salpicado de pueblos (Burén, Lario,:,

Acevedo, Marafia, Polvoredo, etc.). Detrds
de este valle se extiende la cordillera Cantd-
brica desde el puerto de Tarna al de San
Glorio, pasando por los de Arcenorio, Pon-
tén, Panderrueda y Pandetrave. Mis alld,
pero aun préximos, los Picos de Europa al-
zan sus escarpadas torres. Al oeste los picos
de Mampodre, bastante cercanos, cierran el
panorama. En direccidn opuesta se alza des-
tacada la pirdpide del Espigiiete (2.450 m.)
ya en los confines de Palencia, que serd el
objetivo para la ascensiéon del dia siguiente,
para lo cual los excursionistas se traslada-
rdn en autocar desde Riafio, donde se per-
noctard, hasta las proximidades de Valverde
de la Sierra.
NUEVOS SOCIOS
$¢% Tomés Lépez Fernandez
Luis Granda Rey ;
TJuan Antonio Gonzilez Sudrez
Francisco Pol Méndez
Genaro Ramos Iglesias
527 Sabino Coppen Ferndndez
” José Luis Labrador Ferndndez
Emilio Roy Gonzélez"
Manuel Gonzilez Gonzélez
Ildefonso Castro Pefia
Roberto Granda Rodriguez
Luis Ferndndez Alonso
Alejandro Lago Sahagén
Manuel Menéndez Martinez
Antonio Vézquez Ferniandez
60’ Vicente Riol Garcia

~ PROYECCION DE DIAPOSITIVAS

En la fecha que oportunamente se anun-
ciard se celebrard una proyecciéun de diapo-
sitivas, obtenidas por varios socios de nues-
tro Grupo durante la pasada temporada ve-
raniega. :
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EXCURSIONES Y TRAVESIAS REALIZA-
DAS SEGUN PARTES RECIBIDOS

Participantes

25 de julio Fiesta de los Pastores 75
29 de julio Travesia Enol-Soto 5
11 de agosto Festival vaqueiro en

Aristébano 32
19 de agosto Travesia Enol-Ario ‘7
23 de agosto Travesia Ario-Valdeén 7
24-25 agosto - Travesfa del Cares | 39

ASCENSIONES EFECTUADAS SEGUN
PARTES RECIBIDOS

Moh(aﬁeros

7 de julio Mostayal 2
id. Pefia Podre 2

13 de julio Toneo 1
id. Requejines 1
14 de julio Torres 7
id. Pefla el Viento 2
15 de julio Pefiamea ‘ 1
18 de julio Torres 1
id. . Cueto Fonttin 4
id. Pefia Santa de Enol 1
19 de julio Retrifién ‘ 1
21 de julio La Almagera 5
22 de julio Pefialara (Guadarrama) 3
23 de julio Miravalles 2
24 de julio Pefia Santa de Castilla 2

27 de julio Cabeza de Hierro

(Guadarrama) 2
29 de julio Cabeza de Hierro 3
8 de agosto . Monte Perdido (Pirineos) 1
16 de agosto Pefia Santa de Enol 1
20 de agosto Jultayu ‘ 7
21 de agosto Verdilluenga 4
id. Torre La Palanca 4
S d. Torre Blanca 1
27 de agosto" Siete Picos (Guadarrama) 4

28 de agosto La Maliciosa (Gauada- °

rrama) I

id. Siete Picos 2

30 de agosto Pefialara ‘ 5
1 de setiembre Siete Picos 4

8 de setiembre Sierra del Rebezo 20

Sabemos que se han realizado muchas as-
censiones mds, especialmente en Picos de
Europa y Pirineos, cuyos partes atin no he-
mos recibido. Esperamos que en el proxi-
mo Boletin puedan publicarse todas estas as-

_censiones.



Libros recibidos

POSETS - MALADETA

Entre las adquisiciones rtecientes de nues-
tra biblioteca figura esta guia editada por el
Centro Excursionista de Catalufia y fruto de
la colaboracién del mentafiero cataldn Agus-
tin. Jolis y el pireneista francés André Ar-
mengaud,

Se describe en ella la zona pirenaica com-
prendida entre el puerto de Salcorz y el va-
lle de Ardn, en la que se presentan las ma-
yores eclevaciones de Pirineos (Aneto 3.404
metros, Posets: 3.375 m.). A lo largo de sus
casi quinientas paginas se encuentran mul-
titud de detalles sobre la regién estudiada
y se describen minuciosamente unos 450
itinerarios diferentes tanto para travesias y
excursiones turisticas ficiles como para as-
censiones de la mas variada dificultad. En
estos itinerarios se indica detalladamente el
recorrido, con el horario que se invierte en
el mismo y el grado de dificultad de la as-
cension, asi como el material aconsejable.
Por ejemplo del Aneto se dan 18 itinerarios
cuya descripcién ocupa 20 piginas del tex-

to y del Posets 20 itinerarios que ocupan 21
péginas.

Veintinueve grabados, ocho mapas parcia-
les y un mapa total a escala 1/100.000 com-
pletan esta obra, verdadero modelo en su gé-
nero y de valor inapreciable para los aman-
tes de la montafia que visiten esta zona.
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Los acc

La idea de accidente en montafia se asocia
generalmente a la de escalada en roca o a la de
altas cumbres con glaciares y bajas temperaturas.
Por eso resulta sorprendente observar, al estu-
diar las estadfsticas, que un gran numero de
accidentes ocurren en circunstancias aparente-
mente mucho menos peligrosas. La razén de esta
contradiccidn estd en que las empresas dificiles
suelen ser acometidas, generalmente, por exper-
tos, bien entrenados y, en todo caso, bien aten-
tos, en razén del peligro notorio, para reducir
a un minimo el riesgo de accidente. Por el con-
trario, en las zonas aparentemente ficiles se pro-
cede con mucha mds “alegria” y la mayor abun~
dancia de excursionistas carentes de preparacién
y abundantes de inconsciencia origina sucesos la-
mentables.

Examinemos, por ejemplo, la estadistica de
accidentes de montafia ocurridos en Francia du-
rante el pasado afio de 1962. Ha habido 174
accidentes, en los que se produjeron cuatro des-
aparecidos, 44 muertos, 50 heridos graves, 53
leves y 62 accidentes sin lesiones o muy leves.
Algunos de ellos no se originaron por practicas
deportivas sino por otras causas, 16 fueron ac-
cidentes de esqui y 140 accidentes montafieros
propiamente dichos, de los cuales 33, o sea, el 24
por ciento, fueron en montafa media ficil. Pre-
cisemos aun mds: §4 accidentes, en los que se
produjeron diez muertos, fueron en los sende-
ros o lugares proxmos o en baja montana ficil,
nueve accidentes, con cinco muertos por escala-

- ga en montafia media y 69 en alta montefia con ...

J

ontafla

23 muertos, de los cuales doce lo fueron por
caidas de piedras o en rappel; cinco por caidas
en grietas de glaciar, cuatro por aludes, uno por
rayo y uno por descender desencordado en lugar
dificil. Es decir, EL 31 POR 100 DE LOS AC-
CIDENTES Y EL 23 POR 100 DE LOS MUER-~
TOS HAN SIDO EN LA ZONA DE SEN-
DEROS.

Las causas de los accidentes han sido las si-
guientes: 43 (el 31 por 100 de los accidentes
montafieros), por resbalones o pérdidas de itine-
rario en zona ficil; 6 por agotamiento o frio;
4 por caidas en rappel y 2 por errores de itine-
rario en alta montafia, o sea, mds del 40 por 100
de los accidentes son imputables al propio
excursionista por imprudencia manifiesta, inexpe-
riencia o mal equipo. El resto de los accidentes
fueron debidos: 37 a caidas en terreno no ficil,
20 a cafda de piedras, 12 a caida en grietas de
glaciar, 4 a aludes y 10 no determinados. EN
NINGUN CASO HA HABIDO ACCIDENTES
DEBIDOS A DEFECTOS EN EL MATERIAL
DE ESCALADA.

En lo que se refiere a otras circunstancias
diremos que maés del 80 por 100 de los acciden-
tes han ocurrido con buen tiempo y las dos ter-
ceras partes en los descensos, lo que puede ser
debido a la fatiga o al exceso de confianza, tam-
bién a la prisa al estar escasos de tiempo para
el regreso. Se ha comprobado que de cada .cin-
co cordadas accidentadas una tenia mal equipo
en conjunto;. de cada - tres, una-tenia pocy o nin-



guna experiencia en la montafia y nueve de ca-
da diez eran cordadas sin gufa.

Sin necesidad de recurrir a experiencias aje-
nas es facil encontrar entre nosotros ejemplos de
imprudencias semejantes. Asi la primera victima
del Naranjo, hace mis de treinta afios, fue un
muchacho que, carente de técnica de escalada y
sin previo conocimiento de la roca, intentd as-
cender solo a dicho pico, triple imprudencia que
le costé la vida.

En circunstancias mucho menos peligrosas,
quienes asistieron a la acampada de S. Bernar-
do, que VETUSTA organizé hace dos o tres
afios, en la collada de PelGgano, recordarin el
incidente promovido por unos muchachos, de los
que se lanzan a practicar el mentafiismo hacien-
‘do caso omiso de toda organizacién o experien-
cia ajena. Ya entrada la noche advertimos su
ausencia, sin que nadie supiese a ciencia cierta
el rumbo que habfan tomado, por lo que hubie-
ron de salir en su busca varias cordadas que
los hallaron inmovilizados en un lugar no muy
facil de una de las canales que bajan de Pefiamea
hacia Tolivia, alguno de ellos sin més ropa que
unos pantalones cortos. Alegremente habian subido
a Peflamea, montafia ficil pero que ellos no co-
nocian, sin comunicar a nadie su decisién, a me-
dia tarde, mal vestidos, sin equipos, alimentos ni
agua. Se equivocaron de canal en la bajada y,
ante las crecientes dificultades y la falta .de luz
hubieron de detenerse cambiando el riesgo de
despefiarse por el de una pulmonia.

Otro punto que debemos tener en cuenta es
el relativo a los transtornos que se originan en
caso de accidente a las personas que intervie-
nen en el salvamento. Se producen multitud de
gastos que no siempre estd el accidentado en con-
diciones de satisfacer: jornales y alimentacién de
los equipos de socorro, material perdido o inuti-
lizado, transportes, clinica, etc, Estos gastos son
a veces muy elevados. En la estadistica antes ci-
tada se ve que por término medio han interve-
nido catorce socorristas en cada salvamento y

mds de la mitad de las operaciones de rescate
(94 entre 174) hicieron uso de helicépteros. Aun
en caso de no tener consecuencias personales un
accidente puede tner conscuencias econdmicas
muy desagradables para sus protagonistas. Hs
cierto que en los lugares de gran concurrencia
montafiera existen seguros que cubren este ries-
go econémico y algo parecido ocurre entre nos-
otros con la Mutualidad General Deportiva, pero
es no menos cierto que la mayor parte de los ex-
cursionistas no utilizan estos seguros, pese a que
€n nuestro €aso son muy econdémicos.

Existe ademis otro aspecto que hay que te-
ner en cuenta. Los accidentes producidos en ¢l
curso de ascenciones dificiles requieren a menu-
do que los equipos de socorro corran a su vez
riesgos graves durante el salvamento. El alpinista
es asl moralmente responsable no sélo de su pro-
pio riesgo, sino tamBién del que hace correr a
sus eventuales salvadores.

Si meditamos un poco las comsecuencias quc
se deducen de las cifras anteriores, no nos sera
dificil llegar a unas normas de prudencia como
las siguientes:

1) No emprender ninguna excursién sin dejar
aviso del itinerario proyectado.

2) No prescindir jamas del equipo adecuado
(calzado, vestuario, alimentos, material, etc.) para
hacer frente a un cambio de tiempo, retraso o
extravio.

3) Contar siempre con tiempo abundante, en
prevision de contingencias extraordinarias. Es pre-
ferible madrugar a vivaquear.

4) Uno de los participantes, al menos, debe
conocer bien el itinerario. En caso contrario ob-
tener la maxima informacién previa sobre las zo-
nas desconocidas.

5) Conseguir la mejor técnica montafiera com-
patible con nuestras facultades y no realizar ex-
cursiones que requieran aptitudes por encima de ias
que se poseen,

FONTAN
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MERECIDO HOMENAJE

No vamos a presentar a los socios del
G. M. VETUSTA a don Manuel Suirez
Valdés, me refiero a los socios con alguna
antigiiedad, pero si queremos destacar que
este homenaje que se le prepara no es
una manifestaciéon mas de la moda actual
“homenajeista™ sin ton ni son, por beberse
diez botellas de cerveza o sidra de un tirén
o por muchas tonterias que se cometen en
nuestra sociedad organizada. Don Manuel
Suarez Valdés, de aficion, montafiero, posee
un perfil humano fuera de serie, una sensi-
bilidad especial para captar el paisaje que le
lleva a un goce total de la belleza de Ia
Naturaleza. No habrd metro cuadrado de
Asturias donde don Manuel no haya puesto
sus pies; pero metros cuadrados de monte,
sendas y agudos picachos. Es caracteristico su
interés por los mas minimos detalles, sus
apuntes de collados, vegas, cumbres. De esta
manera, don Manuel fue y es nuestro archi-

vo de informacién mds completo y verdade-

ro que los mapas actuales de montaia, al-
lzunos con bastantes errores em alturas y
nombres. Sus conocimientos orograficos son
extensos e importantes y sera siempre nece-
saria la presencia de don Manuel en todo
lo que se refiera a un montafiismo seric,
tratado desde un punto de vista impeortante
y de conocimiento cultural.

Los que nos honramos con su amistad,
los ‘que caminamos a su lado en muchas ex-
cursiones y ascensiones sabemos bien de sus
dotes de bondad, de energia, de disciplina y
de camaraderia con toda la extension huma-
na de su ser (dificil, por lo visto) con lo que

ha logrado el carifio de todos, galardén és-
te que no se alcanza asi como asi. No hay,
por. tanto, ni bombo ni platillos para el ho-
menajeado, es, simplemente, el deseo de tes-
timoniarle la admiracion mas sincera por su
labor en pro del montafiismo, cuyo mérito
ya ha sido premiado por la Federacion Es-
panola de Montafiismo en su reciente conce-
sion de la Medalla de Plata.

Don Manuel Suarez Valdés no es, 1o

'podré serlo jamés, un jubilado de la monta-

fia. Para nosotros es siempre un montafiero
en activo porque su vida estd ligada total-
mente a nuestras calizas y pedreros que per-
derian su encanto si don Manuel no dibuja-
se su figura montafiera, con su mochilita y su
gorra, por los “jous” de los Picos o por los
eternos neveros de nuestras mds altas mon-
tafias.

Para el dia 9 de noviembre, en el salén
de actos de la Caja de Ahorros de Asturias
(Obra Social y Cultural), se proyectarin dia-
positivas en color producto de sus afanes
fotograficos y testimonio de su mundo mon-
tafiero visto por él.

El G. M. VETUSTA le ofrecera una in-
signia de plata, modesto recuerdo de ami-
gos, y el calor de cuantos hombres y muje-
res, montafieros y montafieras, sienten al ex-
presarle amistad de todo corazén.

LOREN
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Otra vez

Si otra vez nosotros, los pelmazos, los
que durante estos dos meses de noviembre
y diciembre, os vamos a dar la tabarra por
todos los medios a nuestro alcance, prensa,
radio, muestro boletin, etc., etc., para recor-
dar a todos que ya nos encontramos metidos
de lleno en nuestra ya conocida campafia de
REYES DE LA MONTANA.

Estamos de acuerdo en que se pide de-
masiado, de que se pide para muchas cosas,
pero ¢es que si no se pide, se da? Todos
sabemos que en la mayoria de los casos no
y por eso nosotros pedimos, pedimos ayuda
para nuestra obra y, al decir nuestra obrz,
queremos decir la obra de todos nuestros so-
cios. Sabemos por experiencia que contamos
con la ayuda de unos cuantos, socios ¥y no
socios, que aflo tras aflo vienen demostran-
do su generosidad. Pero lo ideal, lo grande,
lo extraordinario, seria contar con la ayuda

sotros

por lo menos, la mayoria de nuestics
socios, ya que entonces seria estupendc lo
dque se podria hacer todos los afios en esa
fecha del 6 de enero.

Confiermos en que este afio el ya cono-
cido “TARRO”, en donde se suelen depusi-
tar todos los donativos y que siempre jpor
estas fechas solemos instalar en nuestro do-
micilio social, marque el récord de todas las
recaudaciones- habidas durante los cinco anos
de existencia de nuestra campafla.

El tiempo pasa rdpido. Cuando este BO-
LETIN llegue a vuestras manos, quedaran,
escasos, dos meses pard que una vez mAs
un grupo de montafieros, en nombre de to-
dos, vayan repartiendo, por alguno de los
muchos pueblos de nuestras montafas, go-
losinas y juguetes, alegria e ilusiones. A
cambio de esto recibiremos la satisfaccién
de haber hecho un bien.

LIBROS RECIBIDOS

CERDANA y PALLARS

Otras dos guias editadas por el Centro Excur»
sionista de Catalufia y debidas a la pluma de
Agustin Jolis y su esposa Maria Antonia Simd
de Jolis.

Describe la primiera, a lo largo de casi 300
piginas la zona pirenajca cuyas aguas vierten al
Segre, desde La Seo de Urgel hasta Nuria, que-
dando incluidos los Valles de Andorra y la Cer-
dafia’ francesa, facilitindose 48 itinerarios turfsti-
cos y 108 itinerarios montafieros. Varias ilustra-
ciones, fotografias y mapas parciales completan la
obra que contiene asimismo un mapa a escala

1/100.000 de toda la zona.

La guia Pallars-Ardn, de mds de 500 péginas,
gstudia una de las comarcas mds hermosas del Pi-

ARAN

rineo, conocida ya de muchos de nuestros socios
por haber sido escenario de varios Campamentos
Internacionales. En ella estd enclavado el Par-
que Nacional de Aigues Tortes y Lago de San
Mauricio. Allf se alzan multitud de cumbres, al-
guna de las cuales han alcanzado justa fama por
su belleza e interés montafiero, como los Besibe-
r#is o los Encantats, en cuyos valles se extien-
den docenas de lagos, entre bosques y praderias,
que contribuyen a hacer de estos parajes un su-
téntico paraiso para los amantes de la Natura-
leza, quienes encontrardn en esta gufa 23 itine-
rarios turisticos y 413 de montafia, cuya des-
cripddn se completa mediante numerosos gra-
bados y 16 mapas parciales, ademis del mapa

general a escala 1/100.000,



NOTICIAS ¥ COMENTARI

La estd casi terminada la pista de acceso a
la estacién de TV en el Aramo, construida preci-
samente por el itinerario mds razonable. En tor-
no a esta construccién se habia levantado una la-
mentable polémica en la que el desconocimientu,
el apasionamiento localista e incluso otros moti-
vos mds censurables dieron lugar a manifestacio-
nes totalmente contrarias a la realidad.

La expedicién americana al Everest ha logra-
do grandes éxitos. El dia 1 de mayo alcanzaron
la cima James Whittaker y el sherpa Nivang
Gombu por el collado Sur y por la misma via
el 22 de mayo B. Bishop y L. Jersted. Una ter-
cera cordada compuesta por T. Hotbein y W.
Unsoeld logié la primera ascensién de la arista
oeste, partiendo del campamento II, situado jus-
tamente después de la cascada de seracs que
da acceso al Western Cwm, y alcanzando la cima
el mismo dia 22 descendieron por el collado Sur,
con lo que realizaron la primera travesia de la
montafia.

Hace ya bastantes afios cierto alpinista fran-
cés, que pretendia escalar una dificil aguja en
las proximidades de Chamonix, domesticé un mo-
no para que subiese delante y sujetase en la cima
una cuerda a fin de poder remontar el bloque
terminal. Afortunadamente no tuvo éxito pues
aunque el animal escalé la aguja, no hubo manera
de hacerle colocar la cuerda en lugar apropiado.
Y decimos afortunadamente, porque de haber lo-
grado sus propdsito a estas alturas andarian mu-
chos montafieros preocupados con los monos co
mo los cazadores con los perros.

Es frecuente que el escalador conceda una

escrupulosa atencién a las cuerdas, pitones y mos-
quetones que usa en sus empresas, fidndose sin
embargo, de una baga hecha de uri trozo dec
cuerda vieja y sin ninguna garantia, Actualmente
estdin empezando a usarse, en vez de bagas, cin-
turones de tejido de nylon de unos 5 ¢cm. de an-
chura y 2.400 kg. de resistencia a la traccién,
que ademds de ofrecer una mayor seguridad dis-
tribuyen el peso del escalador sobre una super-
ficie m4s amplia con la consigujentc mejora ea
comodidad. En algunos casos se completa el apa-
rato com otras bandas que pasan sobre los hom-
bros ¢ incluso alrededor de los muslos. De este
modo, en caso de caida, el golpe que sufre el

escalador al ser retenido por la cuerda no és

-absorbido solamente por una estrecha zona- de la

cintura, sino repartido mds racionalmente, dismi-
nuyendo el riesgo de lesiones graves.

~El Club Alpino Suizo ha celebrado en el
mes de setiembre pasado el I Centenario de su
fundacion.

Los montafieros sabemos bastante de carre-
teras abandonadas y en mal estado, y repetidas
veces hemos hablado de ello en este boletin.
Pero nunca habiamos pasado por una en condi-
ciones tan lamentables como la que va de Seva-
res a Sellafio y Belefio.

Pricticamente esta carretera ya no existe co-
mo tal, siendo la circulacién de vehiculos roda-
dos tan escasa que durante muchos kilémetros
la pista s6lo se distingus de las praderias adya-
centes por el cambio de perfil, ya que el firme
ha desaparecido bajo un tapiz herboso uniforme,
en el que no se aprecian ni huellas de rodadas.
Por ello sugerimos a O. P. que la elimine de
los mapas de carreteras y suprima los indicado-
res colocados en Sevares. .

Y como no van a ser todas nuestras noticias
sobre carreteras en tono de queja, anotemos con
satisfaccién las excelentes condiciones de piso en
que se encuentran los tramos Villaviciosa-Infies-
to, Puente de los Grazos-Belefio y Covadonga-
Lago de la Ercina,

La TFederacidon Espafiola de Montafismo ha
acordado conceder la Medalla de Montafiismo, wn
su categoria de oro, a los infortunados Alberto
Rabads y Ernesto Navarro, fallecidos durante un
intento de vencer la pared norte del Eiger. Sc-
glin nuestras noticias se ha reninciado definiti-
vamente a rescatar sus cuerpos, a causa de las
malas condiciones de la pared, debidas a las ad-
verzas circunstancias meteoroldgicas.

Quienes crean que el alpinismo es actual-
mente un deporte caro se quejan por vicio. Has-
ta 1852 el turista que quisiera subir al Montblanc
estaba obligado a contratar un equipo de doce
guias como minimo. En dicho afic una disposi~
cién rebajé tal cifra a cuatro guias, lo que tam-
poco era ninguna tonterfa a efectos econdmicos,



Dos noticias, algo.atrasadas, sobre los Andcs.
La primera es que ya estd a la venta el libro en
que se narran-las incidencias de la expedicién
espafiola efectuada hace un par de afios. La se-
gunda . consiste en el regreso, después de una
campaiia muy afortunada, de los componentes . e
la expedicién Ciudad de Barcelona 1963, al mis-
mo macizo montafioso.

Coincidiendo con el XXII Campamento In-
ternacional de Alta Montafia, cuya organizacién
estard a cargo de la R. S. E. A. P=falara que

celebra sus bodas de oro, se efectuars la primera
reunién nacional de los miembros del Grupo de
Alta Montafia Espafiol. Como ya anticipamos es-
te Campamento tendrd como escenario los Puer-
tos de Aliva.

Se estd trabajando activamente en la recons-
truccién del refugio Elorrieta, situado en Sieria
Nevada, que ha sido cedido a la FEM.

Esperemos que no se retrase mucho su inau-

NFORMACION SOCS

guracién.

EXCURSIONES REALIZADAS SEGUN LOS PARTES RECIBIDOS

DIA 7 de agosto.

8 de agosto
10 de agosto

11 de agosto
15 de agosto
18 de agosto
25 de agosto

26 de agosto
30 de agosto
31.de agosto

6 de setiembre
'8 de setiembre

“15 de setiembre

"20 de setiembre
21°de setiembre

22 de setiembre
27 de setiembre
29 de setiembre

6 de octubre

. 12 de octubre

i3 de octubre

montan:ros

»

Monte perdido 2
Cilindro de Marboré
Torre de Pineta
Monte Perdido 3
Cilindro de Marboré 3
El Casco de Marboré
Taillén 2
Pico Pienzu
Taillén ; 3
Pico Siella (La Sobia)
Tultayu
Pefia Santa de Enol
Pefla de la Horcada
Requexdn
Torre de la Canal Parda
Naranjo de Bulnes
Peila Vieja
Pico Santa Ana
Tiro Navarro
Torre del Friero
Torre de Salinas
Mostayal
Tultayu 7
Pefia Redonda 3
Pefa Mea ;
Pefia Santa de Castilla
LasMota de Cetin 3 ”
3
3
7
2
2
2

we
»
2
”»

i

Pico Yordas

El Pierzo

Gamoniteiro

Requexines

Retrindn

Peflamea

Pefia Redonda

Pefia Panda

Pico Pozia

Pico Yordas 2
Naranjo de Buines

Espigiiete =~ = 2

"
»
»
”

2
I
2
I
2
5
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
6
2
2
2
6
»
5
3
7
3



HOMENAJE A DON MANUEL SUAREZ
VALDES

El préximo dfa 9 de los corrientes, a las
ocho de la tarde, en el salén de actos de la

Obra Social y Cultural de la Caja de Aho-

rros de Asturias, se celebrard el acto de im-
posicién de la medella de plata del Grupo,
a nuestro querido compafiero don Manuel,
proyectandose a continuacién unas diaposi-
tivas, originales del mismo. ;
Seguidamente, en un céntrico restauran-
te de esta localidad, a las diez de la mochz,
se celebrard una cena a la que podrdn asis-
tir todas cuantas personas lo deseen. Las in-
vitaciones para la misma, podrdn retirarse de
la Secretaria de nuestra Sociedad. todos los
dias, de ocho a diez de la noche, hasta. el
viernes, dfa 8.

EXPLORACIONES SUBTERRANLAS
EFECTUADAS

En colaboracién con miembros de la
Seccién de Geologia de Ja Facultad 4 Cizn-
cias y del G. M. San Claudio, se han ex-
plorado las simas Funeres, Furnieiles (Bine-
nes) y La Cantera (Pefiamiel), ast comc la
gruta del mismo nombre en Pehamiel,

NUEVOS SOCIOS

Francisco Garcfa Fernandez
José Maria Diaz Pevida
José Rubio Torrillate
Enrique Martin Gémez -
Wenceslao Nicieza Quesada
Vicente Vazquez Garcia
Gracia Lépez Rodriguez
Marcelina Rodriguez Barrena
Marfa Luisa Santamirina Menéndez
Domingo Araujo Rocha -
Luis Sinchez Garcia

Felipe Fernandez Garcia .
Severino Fernandez

SECCION DE ESQUI
El .préximo 13 de noviembre, _mié:cdles,
a las 7,30 de la tarde, los esquiadores del
Grupo se reunirdn en el local social, para
tratar de la préxima temporada de nieve.

Se ruega a todos los interesados su asis-
tencia,

Montaners: Usa la bofa

Solicitela en todos los comercios del ramo




EXCURSIONES PARA EL MES DE
NOVIEMBRE

La Federacion Asturiana de Montaiusmo l_ 0 TE R I A D E N A v I D A D

ha seflalado la fecha del 17 de noviembre

para realizar la Marcha de Reguiaridad In-

terclubs, que se desarrollard sobre el itine-
o Toe Agi . Nim. 29.744

rario Las Agiieras - Collada de Aciera - Cue-

to Mar - La Forcd - Villamejil.

Por ser limitado el numero de equipos

participantes rogamos a todos nuestz0s so- Todos cuantos socios lo deseemn,
cios que estén interesados en concuairir a pueden retirar participaciones para el
dicha prueba se pongan en contacto con nimero indicadp, en la Secretaria de
el Vocal de Montafia para formalizar su ins- nuestro Grupo, todos los dias, de ocho
cripcion a diez de la noche.

La salida de Oviedo, en autobus, serd a

‘las ocho y media de la mafana.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Montaiicros «YETUSTA» IMPRESOS

c./ sOoL, NUM. 1
OVIEDO
Sr. D.

Calle num.. piso




Adherido a la c%demcwm cfs/za/w/a de
Montasismo y %demam C/V‘mfz cf}yzu,
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El radio de vista del montanero

Todos sabemos que cuanto mas se sube
mas amplio es el panorama que se divisa...
si no hay niebla. Pero, c¢hasta qué distancia
llega la vista del montafiero? La resolucién
tedrica de este problema esta al alcance de
cualquier estudiante de bachillerato: «El
cuadrado de dicha distancia es igual al pro-
ducto del didmetro terrestre por la altura
del observador sobre la superficie esférica
observada. «Asi desde mil metros de altitud
el horizonte marino estaria a 113 km., desde
mil quinientos a 138 km., desde dos mil a
159 . km., y desde el punto mas alto de Es-
paiia, la cima del Teide (3718 m.), se divisa
el mar hasta una distancia de 217 km. No
es por lo tanto de extrafiar que los asisten-
tes a una excursién celebrada hace un par
de afios a La Penouta (Somiedo) pudiesen
ver desde esta cima un buque navegando a
la altura de Cudillero, ya que la distancia
al mismo era notablemente inferior a los
150 km. que resultan de aplicar la férmula
anterior a la altitud de dicha cumbre, unos
mil novecientos metros.

Sin embargo la superficie que se observa

desde una montafia no suele ser la del mar.
Si se trata de una llanura podemos utilizar
la misma férmula anterior, pero tomando
como altura de la montafia la diferencia de
nivel respecto al horizonte visible, con lo-que
el alcance sera algo menor que en el caso de
poder divisar la superificie del mar. Por
tanto desde las cimas de nuestra Cordillera
Cantdbrica no es posible divisar mas alla
de la Tierra de Campos, sobre la que se ele-
van unos mil quinientos metros y de la que
distan unos 125 km. en linea recta.

Las cordilleras montafosas pueden. divi-
sarse aunque su base,exceda de la distancia
dada por la forminlaan ;YR
233 base quedars pm clebalo del

_seguin la férmula anterior. Es decir, desd

y por lo tanto oculta, su cumbre pue
mar por encima de él y lo hard si su distan-
cia al mismo es menos que la correspon—
diente a la altura de la montafia observada, -

una montafia de mil metros, por e]emplo
podemos observar una de dos - mil " sj ‘ést
estd a menos de 159 km. por detrds del hor
zonte correspondiente a la anterior (113 km.),
o sea si distan entre si menos de la suma-
de ambas longitudes (272 km.).

En la practica no se logran nunca alcances
tan largos. En primer lugar las montaifias;-
salvo raras excepciones como en el caso_del.
Teide, no suelen estar aisladas, por lo que las
cumbres vecinas impiden la visién de tan am-.
plios panoramas. Ademds el aire contiene.
siempre cantidades importantes de polvo,:
humo, gotitas de agua ,etc., que absorben la-
luz 1rnp1dlendo también Ia - ‘observacion de:
objetos muy lejanos.. Otra causa’de dificul-!
tad estd en el' movimiento del.:aire en las:
proximidades del suelo a causa. del calor,
fenémeno claramente apreciable eh las visua--
les rasantes en épocas de fuerte ‘inselacién.:
Por tltimo existe otra razén importante para:
que no puedan’ d1v1sarse cadenas montaiflosas!
que disten entre si un ndmero de kilémetros:
préximo a la suma de distancias antes cita-
das. Es la refraccién de los rayos liminoso
debida a la distinta densidad de las capa
de aire, El efecto de la refraccidn “consist
en que los rayos luminosos se curvan tanto:
mas fuertemente cuando mayor sea la dife-
rencia de densidades entre las capas de aire:
inferiores y las superiores; por lo que el fe!
némeno es mas perturbador en las horas:
centrales del dia y en verano. En casos ex—«
tremos la refraceion .da.jugar a.los esp
1308, £4 ente observablesicuando se viaj
en verano por carreteras asfaltadas que. pa-{




recen llenas de charcos a no mucha distancia
del observador. (Ojo, cuando las carreteras
parecen: llenas de baches no es espejismo,
sino trlste realidad).

- A cauisa de la refraccién los rayos lumino-
sos gue vienen en nuestra direccidén- proce-
dentes.de una cadena de cumbres situada
mas alla del horizonte se curvan hacia arri-
“ pasar cerca de la superficie terrestre,
desviandose por encima del observador,
mientras que los que salen en direccidon mas
baja‘pueden verse interceptados por la linea
del horizonte si la distancia de la cadena en

diente a la repetida férmula, por lo que no
llegando a nuestro ojo ni unos ni otros la
montafia lejana resulta invisible aunque no
haya obsticulos entre nosotros y ella. Por
eso no es posible divisar Peflalara (Guada-
rrama) desde Pefiaubifia (Cordillera Canta-
brica) ya que la distancia entre ambas es
casi igual a la dada por la férmula, pero si
se pueden ver las montafias del Rif en Ma-
rruecos (2450 m.) desde el Mulhacén (3.480
m.) puesto que la distancia entre ambas c¢s
de 260 km., bastante inferior a la cifra de
380 que da cl calculo tedrico.

C

No, no son los wiimeros pre-
miados o que puedan ser fa-
vorecidos con el «Gordo» de
Navidad a quienes yo me re-
fiero, yo quiero referirne a
unos pueblos;, no vamos a es-
tar siempre pensando en el
dinero —conste que yo pienso
mucho en él--, dejemos de pen-
sar en ese poderoso sefior que es
Don. Dinero, para dedicarnos a
pensar en otra cosa. Vamos
a’ librarnos, aunque sdélo sea
‘por unos breves momentos, de
pensar en él y en las comodi-
dades y diversiones que con él
se pueden adquirir y tener.
Vamos a dejar que nuestra
imaginacion vuele hacia otros

lugares. De dinero, hablare-
mos mds adelante.

_Por el grandioso desfiladero
de:los Beyos, se llega a nues-

stiéon estd muy cerca de la correspon-

LOS DE LA SUERTE

tro punto de destino; por esa
maravillosa carretera del Pon-
ton, iremos en la ya proéxima
fecha del 6 de enero, a visitar
a los «rapacinos» de los pue-
blos de Casielles, Biamon,
Cdndano vy Viboli; iremos co-
M0 ya es normid en nosotros,
a pasar con ellos esa fecha.
Alli estardn esperdndonos, im-

pacientes, emocionados, desde

muy temprana hora, sus vo-
radores; mayores y pequefios,
jovenes y wviejos. Serd como lo
ha sido en anteriores ocasio-
nes, un dia de imborrable re-
cuerdo, en la historia de estos
pequefios pueblos. Desde aque-
llos incomparables picachos,

desde los cuales se divisa la
carretera, seguro que todos,

absolutamente todos, nos es-

tardn aguardando.

FONTAN

Esperan por nosotros y no-
sotros que nunca faltamos a
nuestras citas, estaremos alli;
llegaremos a ellos, con mu-
chas o pocas cosas, con sol o
con nieve, acompanados de
muchos o de pocos, pero lle-
garemos, vaya si llegaremos.

{Ah! me olvidaba de algo
muy importante, tan impor-
tante como es el dinero, siem-
pre la misma palabra, siempre
«pegados» a la wmoneda, no
podewios vivir sin dinero; ya
lo decia al principio, yo tam-
bién pienso mucho en ello; es
natural, sin ¢l no haremos
nada, no podemos hacer nada,
pero también como todas las
cosas, tiene que llegar a su
debido tiempo, en su momern-
to ¢Es éste uno de esos nio-
mentos?

P.

eEVL

Montanero: Usa la bota
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Una seiiora —encantadora amiga a quien
nada se puede negar— me visitd, a la salida
de un magnifico concierto, para que volviera
a colaborar en esta hoja circular de la que
hace algiin tiempo estoy ausente, en gran
parte por mis ocupaciones y algo también

por una pereza de la que debo avergonzar-

me.

Voy, pues, a ocuparme de un acto que ha
tenido lugar el pasado dia 13 de octubre en
el Puerto de S. Isidro: la colocacién de la
primera piedra para la construccion de un
albergue de montania.

Creo innecesario destacar la importancia
que estas instalaciones tienen para la prdc-
tica de nuestro deporte, independientemente
del lugar de su emplazamiento.

La veterana y fraternal Agrupacion Mon-
tariera Astur Torrecerredo ha venido, en

estos ltimos afios, luchando por la conse-
cucion de este proyecto, para el cual ha
conseguido recaudar, mediante una suscrip-
cién, una cantidad que ha sobrepasado los
muds optimistas cdlculos, aunque no suficien-
te para dar cima a la obra, si ésta tiene el
tono que los tiempos actuales requieren y el
lugar de su emplazamiento reclama.

Por ello hubieron de dirigirse a la Dipu-
tacion Provincial encontrando, en la persona
de su presidente, la mds favorable acogida,
prometiéndoles, en nombre de la Corpora-
cion, la ayuda necesaria.

El proyecto ha sido elaborado- por el ar-
quitecto de este ovganismo Sr. Bobes, per-
sona muy indicada pues a su competencia
profesional une su amor a la montatia. Cons-
tard el refugio de comedor, bar y dormito-
rios, cuya capacidad depende de que se
coloquen camas sencillas o literas, todos
ellos dotados de lavabo y armarios empotra-
dos. Tendrd instalaciones de aseos y duchas
y el servicio, con entrada independiente,
constard de oficio, cocina, despensa, aseo y
dos dormitorios. Estard dotado de calefac-
cion y agua corriente.

En fin, que no faltardn cuantas comodida-
des se hacen imprescindibles en estas cons-
trucciones, dado el actual nivel de vida.

FUGIO

Hasta aqui todo va bien y no podemos
menos de congratularnos como montafieros,
agradeciendo sinceramente a Torrecerredo
las gestiones realizadas y felicitarla por el
éxito de las mismas, a la par que prometerle
nuestra modesta cooperacion.

Ahora bien, ¢ha sido acertado elegir el
Puerto citado para emplazamiento de este
nuevo refugio desde el punto de vista mon-
tafiero?

Mucho nos tememos que 1o, pues proximo
a la carretera y en una zona muy utilizada
para veraneo de familias procedentes de los
pueblos de Aller, es mds probable que sea
usado por turistas y paseantes que por los
verdaderos montasieros y, si bien a esto no
hay nada que oponer, en cuanto a los fines
que la Diputacion debe perseguir, seria la-
mentable que se desvirtuaran los que se
proponia la Agrupacion citada.

Los refugios para montafieros han de ha-
cerse lejos de la carretera, adonde haya que
llegar con la mochila al hombro o todo lo
mds en caballeria.

El coche nos va empujando hacia los Tu-
gares mds abruptos y escondidos adonde
no llega la carretera, como la civilizacion
con sus crecientes ruidos ha empujado a
las alimarfias, obligdndolas a trasladar sus
guaridas a lugares mds apartados.

Ay de nosotros cuando los vehiculos imoto-
rizados hayan llegado al iltimo lugar, en-
tonces habremos desaparecido como van
desapareciendo las alimafias, vy perdonadme
la comparacion.

Pensemos bien esto y en lo sucesivo que
sea la Federacion Nacional, como habia anun-
ciado su presidente, o bien la Regional la
que planifique el emplazamiento de los nue-
vos refugios pensando en el interés de todos.

En fin, mucho lamentariamos -que los es-
fuerzos de Torrecerredo no dieran el apete-
cido fruto, aunque siempre tendria que ufa-
narse de haber promovido una construceion
de la que la provincia se sentird orgullosa
y que ayudard a resolver el problema turis-

tico que tan abandonado anda. .
: F. R T.



“En los tiempos que corren

no se puede hacer nada, o casi
nada, sin una eficaz y bien
orientada propaganda. Esta-
mos viviendo una época en
que ésa propaganda es funda-
mental, lo mismo para vender
un producto manufacturado,
que para hacer proselitismo
“en favor de una idea politica,
“eéondémica o de cararter de-
portlsta.

Nuestro Grupo abarca mu-
. chos aspectos, conducentes to-
- dos, -desde luego, a lograr un
. firr primordial: reunir bajo su
.emblema: el - mayor niimero
posible de socios, implicando-
los en el amor a la montaiia,
a‘la naturaleza abierta de di-
" latados horizontes. Para llegar
~a<éset ideal, ‘hay muchos re-
cursos; pero unos hay que
desecharlos por costosos ¥
otfds por obvias razones. Em-
' pézamos’ por necesitar un lo-
" calisocial damplio y cémodo,
“webiy salén de lectura y biblio-
“técd, otro’ para Sesiones, sala
de proyecciones, Secretaria,
bar, etc. Pero para hacer rea-
lidad ese dorado suefio, harfan
falta ‘muchos socios. A su vez,
para “captar muchos de éstos,
necésitarfamos ofrecerles ali-
cientes suficientes, entre ellos,
. ese local social sofiado. EIf»
nos lleva-a un circulo vicioso
;difl'cil‘j de romper y del que
no vemos, por ahora, forma
.de salir.

F ruela, 2
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apartar de
nuestras mentes esa utopia,

Debemos, pues,

por irrealizable; pero debe-
mos, en cambio, buscar afa-
nosamente una férmula, un
plan, que nos permita, al me-
nos, paliar tanta dificultad. Y
para ello necesariamente tene-
mos que partir de lo que le-
nemos;- porque necio serfa
aliarnos con los suefios, ya
que son sélo eso, suefios.

¢Y qué arma tenemos hoy,
aunque sea modesta, que nos
permita avanzar? Unicamente
nuesiro BOLETIN mensual.
Desde aqui estimamos que de-
bemos partir hacia el futuro,
y para ello precisamos me-
jorar esta hojita y difundirla
profusamente. Que llegue al
mayor nimero posible de so-
cios y no socios; porgue son
estos dltimos nuestra esperan-
za. Todos los socios debemos
cuidar a aquéllos que atn no

lo son para poder un dia, go-

zosos, meterlos en ese circulo
vicioso de. que hablamos.
Cuando la presion interior de
ese circulo sea lo suficiente-
mente fuerte y equilibrada
con la presién exterior, quizd

sea el momento de romperla

definitivamente.

Nuestro BOLETIN es hoy
muy pobre y debemos reco-

“nocer esa debilidad. Le faltan

muchas cosas; pero de un

OVIEDO

modo singular le faltan cola-
boradores. A través de las
periddicas publicaciones, se
observa una monotonia abru- .
madora, repeticién de temas
y casi siempre los mismos
autores.

No podemos cruzarnos de
brazos y esperar un mand que
no ha de llegar; hemos de ser
nosotros mismos quienes de-
mos “el primer pasc adelante
y empujemos al Grupo hacia
un futuro mejor.

Pedimos colaboradores, bue-
nos o regulares; porque todos
han de tener mucho trabajo
y seria maravilloso que la Re-
daccidn se viera en el caso de
tener que seleccionar los tex-
tos por la abundancia y varie-
dad de los mismos. Cada cual
que aporte su comentario, su
chiste, su pasatiempo o su
opinién; pero que colabore,
porgue es, hoy por hoy, la tni-
ca arma que tenemos para
mejorar.

No olvidemos los periédicos
locales v la Radio. Quien ten-
ga un amigo en esos Organos
de difusién, que influya para
que nuestro Grupo salga en
letras de molde y toda Astu-
rias nos conozca.

S.
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El pasado dia 20 de octubre se celebré
la Asamblea de Presidentes de la Federacion
Regional Asturiana de Montanismo. La pren-
sa diaria publicé una resefia de la sesidn
y de los acuerdos adoptados. Damos a con-
tinuacidn algunos detalles que creemos de
interés para nuestros asociados.

En el breve plazo transcurrido desde su
fundacién (menos de un afio) la Federacidn
Asturiana ha conseguido la afiliacién de tres
Clubs, a saber, Grupo de Montafia Llara-
nes (Aviiés), Peiia Montafiera El Riscu (Mie-
res) v Grupo S. Bernardo (Figaredo).

En cuanto al niimero de cupones federati-
vos expedidos fue de 909, lo que significa
aproximadamente la tercera parte del nime-
ro de socios pertenecientes a las sociedades
federadas. La sociedad que solicité mayor
numero de cupones fue el G. M. Llaranes
que colocé unos 500, habiendo despachadp
VETUSTA poco mas de 200. Es de destacar
que algunos Clubs, como El Argayu, reco-
gieron cupones para todos sus socios, sin
embargo otras sociedades sélo lo hacen para
un ridiculo porcentaje de sus montafieros.

Se acordé que los Clubs aporten una cuo-
ta pro-refugios, destinada al sostenimiento
de los existentes, especialmente para poder
pagar a los guardas de los mismos una gra-
tificacién suficiente, a cambio de la cual se
les pueda exigir que mantengan los refugios
en estado de limpieza y buena conservacion,
lo que no es posible con las miserables can-
tidades que ahora se les concede (unos cien-
tos de pesetas al afio).

Las autoridades andorranas han acordado
cerrar al trafico nocturno, durante la época
invernal, el puerto de Envalira, ya que por
sus dificultades podrian ocurrir graves acci-
dentes, que tampoco podrian recibir socorro
en dichas circunstancias. Recordemos que
la altitud de dicho puerto es de algo més
de 2400 metros.

Las botas Hiebeler, puestas a punto por
este célebre alpinista para la invernal del
Eiger, son fabricadas ya en serie por la casa
alemana Lowa. Consisten en una bota fuerte
de cuero en cuyo interior se encuentra un
forro amovible de fieltro con suela de bada-
na. La ventaja de esta disposicién consiste
en que en caso de humedecerse el inierior
de la bota puede sacarse para que seque

méas rapidamente o sustituirse por otro de
repuesto. En las acampadas puede conservar-
se puesto el escarpin interior mientras se
permanece en el interior de la tienda, man-
teniendo los pies calientes, sin riesgo de et-
suciar o deteriorar el materiar de acampada.

Con un ‘dia maravilloso, se celebré en el
puerto de S. Isidro el pasado dia [3 de octu-
bre, la ceremonia de colocacién de la Primera
Piedra de un refugio que por iuiciativa de
la «Agrupacién Montafiera Astur Torrecerre-
do y patrocinado por la Excma. Diputacién
Provincial se emplazard en el limite de las
provincias, y que pretende albergar a Ios
montafieros y esquiadores que recurran aque-
llas cumbres.

Asistieron, con el Presidente de la Dipu-
tacién, Sr. Lopez Muiiiz, el Presidente de la
Federacién Norte de Esqui, D. Jests Sudrez
Valgrande; el Teniente Alcalde de Mieres,
Sr. Patén; Alcalde de Aller; Inspector Jefe
de Ensefianza, Sr. Elisburu; Presidente de
nuesiro Grupo, Sr. Sela; Sres. Ruiz Tilve y
Moya, que representaban a la Federaciém
Asturiana de Montafiismo, representaciones
de otras agrupaciones montafieras, as{ como
una muy numerosa de Torrecerredo, encabe-
zada por su Presidente v los veteranos y
destacados montafieros Srs. Lueje, Bourgdn
y Gavito.

El industrial ovetense, D. Belarmino Cabal,
habia instalado las cosas para que todo sa-
liera a la perfeccién, disponiendo la piedra,
elualtar y demads sin que faltara ningiin de-
talle.

A las 12,30 puntualmente, dio comienzo la
misa en el improvisado altar, con el retablo
magnifico del Torres. A continuacién se ben-
dijo la piedra por el R. P. Ortega, de la re-
sidencia del Corazén de Maria de Gijén, que
fue quien dijo la misa y quien al final pro-
nuricid unas palabras breves, pero bellas y
elocuentes.

Seguidamente se sirvié un vino espafiol
y mientras unos amenizaban con bailes y
canciones el .refrigerio, otros se encamina-
ban hacia el lago Ausente. En fin una fiesta
muy simpatica y una fecha memorable en
nuestro montafiismo.

Con gana o sin gana...




Excursiones poco frecuentes

(1.884 metros)

Normalmente suele llevar esta seccién otro
colaborador, pero por una vez voy a relevar-
le, pues yo también quiero poner mi granito
de arena, como suele decirse.

El caso es que salimos de viaje, hicimos
la excursién, llegamos de vuelta y no sabia-
mos por dénde habiamos estado. La cosa
resulta un tanto extraila pero fue asi. Cono-
ciamos el lugar de donde partimos y a don-
de llegamos, también todos los alrededores,
pero no conociamos ni uno solo de los luga-
res que atravesamos, ni encontramos a un
pastor o similar que nos pudiese dar alguno
de los nombres de los picos o collados por
donde realizamos nuestra travesia. Por eso
lo primero que hicimos al llegar a casa
fue buscar un mapa de la zona para tomar
de ¢l todos los datos que creiamos necesa-
rios, para poder escribir algo sobre ella.
Claro que esto era lo de menos, lo bueno
era que habjamos hecho una excelente ex-
cursién. Tan buena que hay que pensar en
una colectiva.

Salimos de Oviedo en la linea de Campo
de Caso, ejemplo de comodidad y velocidad;
espera por los viajeros, se detiene con fre-
cuencia, habiendo paradas hasta de cuarenta
y cinco minutos, con lo que solamente in-
vierte en €l recorrido de unos sesenta y cinco
kilémetros tres horas y media. De esta for-
ma saliendo a las dos de la tarde, llegamos
a Soto de Bezanes a las cinco y veinte.

Ya con la mochila a la espalda, comen-
zamos a subir por un camino que se dirige
a unas praderias llamadas «Porciles», donde
tenemos pensado pasar la noche. El camino
va por el mismo valle que sube hacia Bra-
fiagallones, pero por la ladera opuesta, aun-
que pronto lo dejamos para internarnos por
otro mas a la derecha, al final del cual hay
varias cabafias. Después de unas dos horas
de cémodo camino remontamos las tiltimas
praderias ,y elegimos una de las cabafas
mds elevadas, que tiene un estupendo pajar,
para pasar la noche, con lo que nos evitamos

montar la tienda. En el porche de la misma,
habilitado para talleres de madreiiero, pre-
paramos la cena celebrando después una
animada tertulia. El cielo estd completamen-
te despejado, rasu como diria un pastor de
los picos, y las estrellas brillan a miles. Ayu-
dados por la temperatura de este espléndido
octubre, estamos gran tiempo de charla..,
Durante las pausas, de los bosques cercanos,
nos llegan los ruidos producidos por nume-
rosos pajaros nocturnos.

Al amanecer nos despierta la charla de
unos cazadores quz van al rebeco. Salimos
de los sacos, cosa que siempre nos cuesta
bastante trabajo, y tras vestirnos, prepara-
mos los desayunos. A las ocho dejamos nues-
tro hotel y nos dirigimos a la Majada Cabri-
tera, bueno en aquellos momentos era valle
arriba, lo que menos imaginabamos era que
mds adelante hubiese un «mallau». Alcanza-
mos después una collada, donde espantamos
una gran manada de rebecos, y dejando en
clla las mochilas, ascendemos a una cumbre,
situada entre ésta y otra collada llamada
Zampudia. Regresamos a las nueve treinta,
y espantando mas rebecos, recorremos la
parte superior del Crestén de Brafia Pifiueli,
situado enfrente de Brafiagallones, llegando
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seguidamente a otra collada que parece ser
llaman Canalina.

Después de unos momentos de descanso,
comenzamos a ascender al que resultd ser
el pico Corteguero, que coronamos a las once
y diez. Estd espléndidamente situado y el
estupendo dia que tenemos contribuye a que
desde €l veamos un panorama grandioso,
desde el Torres, Penia del Viento, Toneo,
Ausente y demas picos del Puerto de S. Isi-
dro, al Nozales, Pefla Redonda, Estorbin,
Brafia Caballo, Tres Concejos, Cellén, Macizo
de Ubiiia, Aramo, Retrifién, Pefia Mea, Cu-
yargayos, Pefla Mayor, Sueve, Pefia de Ta-
ranes, Tiatordos, L.os Picos de Europa, Ca-
bronero, Maciédome, Picos de Marafia, Canto
del Oso, Porrén de Moneo y multitud de
cumbres més. Creo que desde muy pocos
lugares se puede dominar un panorama ma-,
yor.

Como no tenemos prisa hacemos un des-
canso, con su correspondiente bocadillo, que
es la férmula perfecta para descansar. Des-
pués comenzamos el descenso con intencién
de efectuar la iravesia hasta Felechosa. Ba-
jamos hasta una collada llamada Contorgan
y desde ella vemos que la que creiamos una
cresta seguida hacia ¢l Fieiriién, se halla
partida por un desfiladere oue como nos fi-
gurdbamos, es el de los Arrudos. Esto nos
obliga a bajar hasta el rio, que procedente
del Torres y Pico Valmar:iin va a dar a este
desfiladero.

A don Manue

Desde mi rincén de modesto montafiero me
creo en el deber ineludible de unirme en sen-
cillo homenaje con sus discipulos y awmigos, en-
tre los que tenga la satisfaccién de contarme, para
conmemorar ian grata contingencia en atencién a
los méritos puestos de manifiesto en su
obra y dilatada vida al servicio de
facetas del deporte.

Todo montafiero conoce bien a don Ma-
nuel, hombre activo en todas sus tareas, sencillo,
inquieto y buceador de amplios horizontes, her-
moso ejemplo de vocacidn y perseverancia, artis-
ta prolifero dedicado al arte y a la contemplacién.

Fruto de su labor callada y eficaz, en lucha
contra todos los obstdculos y dificultades que to-
da obra lleva consigo, es su interesante y extra-
ordinaria coleccién de fotografias y d‘aposmvds
en color, detalles deccriptivos con la maxima me-
ticulosidad de toda nuesiro orografia y de todo
cuanto de interés hay en la geografia asturiana.

“Hablar de don Manuel trae el recuerdo de
Jomadas gratas y placenteras en nuestfo deambus

las mds puras

gran -

"ria del Grupo.

El sol nos da de pleno y, pese a ser el mes
de octubre, llegamos abajo con una sudada
como’ en pleno verano. Cruzamos el rio y
seguimos por un camino que baja, atrave-
sando un bosque por la parte izquierda dei
valle. Mas adelante el camino se divide en
dos, uno hacia el Retrindn, el otro, valle
abajo hacia los Arrudos y Caleao. Dudamos;
nos gusta el proyecto de ir hasta Felechosa
pero seguir el descenso del rio y conocer cl
desfiladero también nos seduce. Cuando ya
vamos a echar a cara o cruz, nos decidimos:
por el primer camino pronto entrariamos en
terreno conocido, asi que hacia Caleao, que
por aqui no conocemos nada.

Francamente creemos que fue un acierto.
El desfiladero es de una belleza extraordi-
naria, vueltas y revueltas, descensos que mas
bicn son escaleras, saltos de agua y puentes
de juguete.

A las dos de la tarde salimos a un claro,
donde hay un «pradin». Nos damos un bafio,
pese a la frialdad del agua y después come-
mos. Luego reanudamos la marcha. De nuevo
atravesamos otro pequeiio desfiladero, tras
el cual hay grandes praderias, y por un
camino algo embarrado llegamos a Caleao.
Todavia no son las cuatro de la tarde. Ain
nos quedan seis kildmetros de carretera que
hacemos tranquilamente y nos sobran dos
horas, que aprovechamos para merendar es-
tupendamente en Casa Caballin, que no va
a ser todo mover la bisagra.

Adolfo

Sudrez Valdés

lar por las cumbres del Principado; horas de
mutua convivencia gue no se desvanecen al dis-
currir de los afios,

No ha sido en balde su afidn y su trabajo,
generaciéon de nuevos montafieros contaran con
un caudal de conocimientos en materia excursio-
nista que ninguna otra guia puede proporcio-
nar por ser ésios tomados paso a paso con bra-
jula y altimetro.

Con estas breves y mal hilvanadas lineas re-
ciba el decano de los montaficros asturianos el
homenaje sincero de los “vetustos” avilesinos y
¢l mio propio de admiracién y carifio.

Fesiis Gutiérrez

EXCURSIONES PARA DICIEMBRE

Al Acebo, dia 22 de diciembre al puerto An-
druas, hora de salida 9 dz la mafiana, de la Pla-
za del Ayuntamiento. Iﬁforuacmn en la S eLaf



INFO SOCITAL

ASCENSIONES REALIZADAS SEGUN LOS PARTES RECEBED@S

Dia 3 de Setiembre ..................... Llambrion ... ......... .t.. 4 montafieros
» 4 D ' Pefia Vieja ...oovviin.n. .4 »
» 9 D X Ot La Portiecha ............... 2 »
» 10 D La Mesa ......ooiveiiinns 2 »
», 2? T e, SOV Cuetos Albos ............... 3 »
» 6 de Octubre ........coiciiviiiinine La Verde ....ooovvvvinnnnns 2 »
» 12 N Tiatordos .........ccceeee. 8 »
» 12 L S ST El Fontdn ........... e 2 »
» 13 D e Corteguero ........... ° ..... 2 »

Aguja de los Martinez ... 2 »

La Mesa ...ooiviieiennnnns 2 »

» 17 D S La Almagrera ............... 3 »
El Fontdn .................. 6 »

Brafiavalera ............... 2 »

» 20 P e oo LaVerde ...l 8 »
» 27 D e Pico Pienzu .,................ 3 »
| | Colld Cuchu ............... 9 »

Se han recibido asimismo numerosos partes de travesias montafieras que no re-
seflamos por falta de espacio.

Dentro del programa de actividades federativas estd prevista una ascensidn in-
vernal al Pico Torres, con el fin de colocar en su cima el Belén de Cumbres, que
serd recogido en los primeros dias de enero. Para poder participar en cualquiera de
estas dos ascensiones serd necesario estar provistos del material adecuado, siendo
inexcusable el empleo del piolet y posiblemente de los crampones. Quienes estén
dispuestos a' tomar parte en estas ascensiones deben ponerse en contacto con nues-
tro Secretario para acoplar las cordadas.

Grupo Monfafieros &«VE?HSE%@ IMPRESOS
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