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22 de febrero

DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO

PICO MONCUEVU

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO
Pistas, caminos y sendas de alta montafia. Terreno karstico a partir de 1500 m de altura
TIPODE CONDICION DISTANCIA TIEMPO
ACTIVIDAD PREVISTA HORIZONTAL ESTIMADO

CIRCULAR 3 ESTACIONES 14,40 km 7:30 horas 4 3 3 4

COTA DESNIVEL DESNIVEL
MAXIMA POSITIVO NEGATIVO
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PICO MONCUEVO

La Sierra del Aramo es un cordal calcareo situado en la montafa central asturiana. Se extiende de norte a
sur, donde entronca con la parte septentrional del macizo de las Ubifias. Desde tiempo inmemorial la
actividad ganadera ha sido la predominante en la zona, sin olvidarnos que, en esta sierra, concretamente en
el municipio de Riosa, estan las minas de Texeu, que son las minas de cobre mas antiguas de Europa,
datando de época prehistorica.

Por estas montafas discurrira nuestra ruta de hoy, que comienza en el pueblo quirosano de Bermiego, (754
m.) famoso por su secular tejo y que llama la atencion del visitante por su abundancia en hérreos. Pasamos
al lado de una fuente con un agua excelente y comenzamos una subida sin tregua por una pista, primero de
asfalto y luego de tierra y hormigén alternativamente. A lo lejos vemos en la pared del Aramo la cicatriz de
una pista en construcciéon que intentaremos evitar en la medida de lo posible, aunque habra que coger un
tramo, pues esta obra ha aprovechado el antiguo camino de subida. Abandonamos a la izquierda esta pista y
comienza un duro ascenso que nos dejara a 1.500 metros de altura, ya en la parte alta de la sierra.
Divisamos, ya majestuoso, nuestro objetivo del dia. Por un terreno cadtico en el que hay que negociar bien
los trayectos, llegamos a la base del pico por el que empezamos a subir por una pindia pala herbosa hasta
llegar al collado que separa el Angliru del Moncuevu, cima a la que ascendemos por una canal corta, pero
muy pendiente, en la que trataremos de subir juntos para minimizar el peligro por caida de piedras. Una vez
superada esta canal tenemos a la izquierda el buzén cimero. El 360 de la cumbre es impresionante. Los
vecinos Gamonal, Barriscal, Gamoniteiru, Angliru, las camperas del Aramo, solo por citar lo mas cercano. Se
efectla la bajada por la ladera sur del pico sin mayor dificultad, intentando esquivar la ocasional presencia
de cotoyas, descendemos hasta la campera que se extiende a nuestros pies. Una vez alcanzada esta
campera, nos dirigimos por los verdes prados en direccion a la Ermita del Alba, que divisamos a lo lejos. Es
esta la parte mas relajada de la ruta, sin duda. Antes de llegar a la ermita giramos a la derecha y alcanzamos
el Collau Ferreiro, y ahi se acabd la tranquilidad. Es un descenso duro y técnico, donde se va a acometer un
desnivel vertical importante en poco recorrido. En caso de circunstancias meteorolégicas adversas se
modificaria la ruta para evitar este tramo.

Una vez finalizado este descenso, cogemos el camino viejo a Bermiego, que transcurre entre bosques de
avellanos y que se recorre sin mayor dificultad que la presencia ocasional de barro o de vegetacion que poco
a poco intenta cerrar el camino, de momento sin éxito. De esta manera alcanzamos nuestro destino.

Es una ruta de montafia dura, de mucho ascenso y continuado, con partes técnicas como el tramo del
descenso citado. Para hacerla es preciso estar en buena forma fisica y no ser impresionable ante
sensaciones aéreas que nos pueden jugar una mala pasada en algun punto concreto. Se debe ir equipado
con botas que protejan el tobillo y con bastones. El frontal en la mochila, siendo febrero, no deberia faltar.
Como ruta B se propone la subida al Pico Gorbizosu (1499 m), por la misma subida que la ruta A hasta la
majada de Cagachoneiro, desde donde se inicia la subida al pico, con un ahorro de unos 300+ y unos 2 km.
Se estima que habra tiempo de visitar las ermitas de la Merced y la de Sta. Maria con su Texu milenario.
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EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE

RUTAY NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

EQUIPO DE RUTA:
JORGE LOPEZ Y BERNARDO DE LA CUESTA ‘

PROXIMAS ACTIVIDADES

- 01 de marzo Pefia Cerreos (2.111 m.) Compartiendo reducimos
- 08 de marzo Pico la Senda (1.706 m.)

- 15 de marzo Pico la Carisa (1.189 m.) B S —
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