
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PEÑA SALGADA 
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENÉRICO  

Pistas, caminos y sendas de alta montaña con nieve 
 

TIPODE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO 

  

CIRCULAR  INVERNAL  7,16 km  7:00 horas  
       

COTA  COTA  COTA  DESNIVEL  DESNIVEL 
INICIAL  MÁXIMA  FINAL  POSITIVO   NEGATIVO 

1481  1979  1481  498  498 
 

 
 

 

M I D E 

3 3 3 4 

 
 

6-2026 

15 de febrero 



EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE 
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS 

 

. 
 

 

Contrariamente a lo comúnmente creído en muchos ambientes, sobre todo de influencers, 
youtubers y demás fauna que deambula por redes sociales, los pueblos más altos de 
Asturias no están en los Picos de Europa sino en su parte central y sobre todo occidental. 
Este es el caso del pueblo somedano de Santa María del Puerto, situado a la nada 
despreciable altura de 1.481 metros sobre el nivel del mar. Desde este pueblo fronterizo 
con León, comenzamos nuestra ruta de hoy, ruta que, según lo previsto, se desarrollará en 
condiciones invernales, con presencia de abundante nieve. Es obligatorio en 
consecuencia para los participantes en esta salida ir equipados con crampones, 
piolet y casco, dada la posibilidad de que la nieve este dura a la hora de acometer el 
descenso de Peña Salgada y recomendable el uso de raquetas para el resto de la ruta. 
Recordemos que es nuestra responsabilidad evitar, en la medida de lo posible, los riesgos 
derivados de acometer una actividad en montaña con un equipamiento insuficiente para 
unas condiciones más que previsibles 

 
Salimos de Santa María del Puerto en dirección a la Vega Ordial (1.587 m.) Con 

posterioridad giramos a la derecha y, ya por tierras leonesas, dejamos a la derecha Peña 
Blanca (1.803 m.) alcanzando la Collá Putracón (1.779 m.). Desde allí acometemos el 
ascenso de Peña Salgada (1.980 m), en la Sierra de Robezo, cuya cumbre es punto 
limítrofe entre Asturias y León. Siguiendo la divisoria entre ambas provincias nos 
encaminamos al Altu Putracón (1.909 m.) y bajamos con posterioridad a la Machada Ordial 
(1.650 m.). Pasado este punto, retomamos brevemente el camino por el que subimos 
desde santa María del Puerto, abandonándolo para desviarnos hacia el Collado de la 
Bobia  (1.584 m) tras lo cual nos dirigimos a Santa María del Puerto por un camino 
alternativo,  

 
Recordar, por último, que dada la época del año en la que vamos a hacer la salida 

siempre es recomendable llevar en la mochila una linterna frontal con las baterías bien 
cargadas 

 

 

 

 

EQUIPO DE RUTA:  

ANTONIO LOPEZ Y  JOSE ANTONIO GONZALEZ 
 

  

PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

- 22 de febrero                  Pico Moncuevu (1.723 m) 
- 01 de marzo                    Peña Cerreos ( 2.111 m.) 
- 08 de marzo                    Pico la Senda (1.706 m.) 

 

PEÑA SALGADA 


