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11 de enero

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO
Carretera, caminos y sendas costeras
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COSTERA: GUADAMIA-SAN ANTOLIN

Comenzamos nuestra andadura montafiera este 2026 con la tradicional
costera. Este ano nos acercamos al concejo de Llanes, en el limite con el de
Ribadesella, para acompanar al rio Guadamia en su preciosa desembocadura
en la playa del mismo nombre y recorrer la increible costa llanisca.

El bus nos dejara en el aparcamiento de Llames de Pria y tendremos que
caminar con cuidado un pequeno tramo de carretera hasta coger la senda de
Samuel. Segun nos comentd nuestro socio Javier del Valle, Samuel era un
guardia civil natural de Morcin (tiene, incluso, un mural en su memoria en La
Foz), que tenia casa por esta zona y fue el impulsor de la recuperacién de esta
senda. El camino, que sigue la direcciéon del rio Guadamia que separa
Ribadesella de Llanes, es una delicia, aunque si baja muy caudaloso,
deberemos saltarnoslo y comenzar la ruta en Llames de Pria. Una vez
llegados a su desembocadura, tomaremos el camino que lleva hasta las
ultimas casas de Llames y nos dirigiremos hacia los conocidos Bufones de
Pria.

Si la marea es la adecuada, nos entretendremos en ellos un rato, para
continuar por los acantilados hasta el Pozu Les Grulles, una maravilla karstica,
que no dejara indiferente a nadie. Poco después, nos alejaremos un poco de la
costa hacia el bonito pueblo de Villanueva, para volver a ella y contemplar la
curiosa playita del Canal. Tomaremos el viejo camino hasta Cuevas del Mar
donde, dependiendo de la marea, iremos por la playa o el interior hasta la
ermita de San Antonio y la cercana playa del mismo nombre, una de las mas
bonitas playas virgenes de Asturias y, posiblemente, de Espafia.

Proseguiremos un buen rato pegados a la costa hasta cerca de Hontoria,
donde apenas veremos unas pocas de sus casas, para encontrarnos con la
coqueta Playa de La Huelga, cercano ya el Castro de Las Gaviotas o Islote
Desfuracado, que nos hara sacar, de nuevo, la camara de fotos, que no
debemos guardar, pues nuestro siguiente destino es la afamada playa de
Gulpiyuri. Ya tenemos a la vista el pueblo de Naves y cercano el final de la
ruta, pues el bus nos esperara en la Playa de San Antolin de Beddn.

EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE

RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

EQUIPO DE RUTA:
PILAR TAJES Y ANA ALVAREZ ‘

PROXIMAS ACTIVIDADES

. Compartiendo reducimos
-18 de enero Gran Senda del Navia

-25 de enero LaSolanade Turén
-1de febrero Llosa de Viango

la huella de carbono
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