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5 de octubre

DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO

PICO CUCHU Y PICO CUALNEGRO

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO
Pistas, caminos y sendas de alta montaina

TIPODE CONDICION DISTANCIA TIEMPO
ACTIVIDAD PREVISTA HORIZONTAL ESTIMADO

CIRCULAR 6:30 horas

COTA COTA DESNIVEL DESNIVEL
INICIAL FINAL POSITIVO NEGATIVO
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PICO CUCHU Y PICO CUALNEGRO

Iniciamos ambos recorridos desde la Pola del Pino o la Pola Vieya por el Valle del Coto de la Pola. Antes
de llegar a los dos kilbmetros la ruta B se desvia a la derecha hacia La Fontica. Continuamos con la
descripcion de esta, que, después de pasar por el Escuyo de Teyas, en el Collado Linares, se desvia a la
derecha para llegar al pico. Una vez de vuelta al collado, se toma el camino a la derecha en direccién a los
Texones, prosiguiendo, ya en descenso, hacia El Pino, para seguir por la carretera hasta el punto de
partida. Distancia 10,1 km, desnivel +624.

Retomando la ruta A, una vez separados de los comparieros de la B, seguiremos en ascenso por el valle
que traiamos hasta el Cuentu de la Mayaina. Continuamos hacia el Collado Fierros de ahi sube un camino
facil de seguir y sin ninguna complicacioén técnica, pero bastante tomada por la vegetaciéon. En la cumbre,
vistas fabulosas de Pefa Mea, Pefas Negras, la Forcada y el Retrifidon, Un poco mas al sur el Torres. Al
oeste, Pena redonda y el Cueto.

Una vez hayamos disfrutado si las condiciones meteoroldgicas lo permiten del espectacular 360 que
tenemos en cumbre empezamos el descenso del pico siguiendo la cresta del mismo hasta las
inmediaciones de la fuente del Cardoso, donde retomamos el camino por el que subimos desde la Pola del
Pino y que nos servira para retornar a este pueblo donde nos estara esperando el autobus después de una
jornada de montafa sin mas dificultad resefable que el desnivel acumulado positivo a salvar.

Dada la existencia de zonas con abundante vegetacion es recomendable para todos los compaferos que
se decidan a efectuar la ruta A que vayan provistos de pantalones largos, manga larga y gafas para evitar
posibles percances en zonas sensibles de la cara, independientemente de la conveniencia de llevar

polainas si en las jornadas previas hubiese lluvias por la zona.
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EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

PROXIMAS ACTIVIDADES

-10 - 13 octubre El Bierzo
- 19 de octubre Collau Zorro (1894)

- 26 de octubre Porra de Valdepino (1738)

Compartiendo reducimos

la huella de carbono

Viducto Vfanguinas, 4 % 985 2328 23 - 629 7100 45§
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