
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PEÑA CASTIL 
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENÉRICO  

Pistas, caminos y sendas de alta montaña 
 

TIPODE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO 

  

CIRCULAR  VERANO  18,09 km  8:30 horas  
       

COTA  COTA  COTA  DESNIVEL  DESNIVEL 
INICIAL  MÁXIMA  FINAL  POSITIVO   NEGATIVO 

930  2440  930  1623  1623 
 

 

M I D E 

3 3 3 4 

 
 

26-2025 

29 de junio 



EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE 
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS 

 

. 
 

 
El Grupo de Montañeros Vetusta se desplaza en el día de hoy al Macizo Central de Picos de 

Europa para acometer el ascenso de la emblemática peña Castil (2.444 m), imponente pirámide de 
roca que marca el fin, por el norte, de las grandes alturas de los Urrieles, espectacular conjunto de 
cumbres entre los que destaca por su silueta inconfundible el pico Urriellu. 

 
A tal fin salimos de la Curvona de Sotres en dirección a las invernales del Texu, negociando el 

ascenso a la collada de Pandébano por el camino antiguo, evitando en la medida de lo posible la 
aburrida pista acondicionada para el tráfico rodado con destino a la zona de aparcamiento 
regulado existente en dicho collado. Seguimos nuestro camino y poco antes de llegar al refugio de 
la Terenosa giramos en dirección a la izquierda para coger el canal de las Moñas que, tras un duro 
ascenso, nos deja en la majada de las Moñas (1.857 m). Seguimos nuestro camino por la Vega de 
los Tortorios llegando al collado Camburero (2.052 m), punto de partida del duro ascenso de 400 
metros de desnivel, sin especiales dificultades técnicas, primero por un camino bien marcado en 
forma de zeta y, posteriormente, a través de pedreros fruto de la erosión  y el desgaste del terreno. 

 
Si la meteo nos acompaña las vistas que se nos ofrecen una vez llegados a cumbre son 

espectaculares. Admiramos, entre otros, el Picu desde la cercanía, y un poco más lejos Peña Vieja 
y Tiros Navarros, así como los picos más señeros del cercano Macizo Oriental (Valdominguero, 
Morra de Lechugales, Pica del Jierru, Samelar,…). A lo lejos, si la visibilidad lo permite, vemos el 
Espigüete, Peña Prieta y el Curavacas, allá en la montaña palentina. Vemos también el Jascal, 
Cabezo Llerosos y el Cuetón en el Cornión, así como la Peña Blanca, Pico Turbina y Liño en la 
sierra del Cuera Tras la sesión de fotos bajamos por el mismo camino por el que subimos hasta el 
collado Camburero y cogiendo la canal de Fresnedal seguimos la Riega de Camburero llegando, 
tras prolongado descenso, a las vegas de Sotres o del Toro, donde cogemos la pista que nos va a 
dejar en nuestro punto de salida en la Curvona de Sotres 

 
Ruta larga, dura y exigente físicamente, y asequible técnicamente que nos va a acercar a la alta 

montaña y que a buen seguro nos hará disfrutar y que servirá para compensar el esfuerzo, sin 
duda grande, que nos veremos obligados a realizar para llevar esta ruta a buen término. 

 

 

 

 

EQUIPO DE RUTA:  

MANU Y LUIS VELASCO 
 
 PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

-  5 a 13 julio                       Pirineos - Benasque  
-  5 a 8 septiembre            Las Merindades 
- 14 septiembre                 Valdominguero (2265 m) 
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