
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JORCAU EL CUERNU  
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENÉRICO  
Caminos y sendas de montaña. Terreno caótico en subida y bajada de picos  

 

TIPODE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO 

  

CIRCULAR  3 ESTACIONES  15,50  7:30 horas  
 

       

COTA  COTA  COTA  DESNIVEL  DESNIVEL 
INICIAL  MÁXIMA  FINAL  POSITIVO   NEGATIVO 
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30 de marzo 
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 Ruta circular partiendo del amplio aparcamiento situado en el centro de Arenas de Cabrales, del cual salimos atravesando un puente 
sobre el rio Casaño para entrar en el viejo barrio de El Castañéu, ; allí tomamos la pista asfaltada por la que vamos cruzando la Ería 
Borianas dejando a nuestra izquierda una quesería. Tras cruzar la riega Vaurrana (158 m.) llegamos a un cruce (166) y continuamos 
por el ramal de la izquierda, que nos acerca al encinar de El Ardinal y continuamos por este ramal de pista; unos pocos metros antes 
del final de la pista tomamos una camino que nos lleva a las cabañas en ruinas de Copacenti (274), que rebasamos y pocos metros 
después enlazamos con la vieja calzada (299), de firme empedrado que sube para los Invernales de Nava dando vista en todo momento 
al río Cares , al fondo del  encajonado valle. Por la izquierda tenemos una muralla rocosa rasgada por canales por cuyo fondo corren 
pequeños torrentes de agua. Llama mucho la atención las aisladas encinas de muy buen porte que sobreviven por los roquedales 
situados por encima del camino. El camino pasa bajo el rellano donde se asientan las dos cabañas de El Costazu (406), llegando a 
continuación a la Fuente El Rumió, que brota directamente de la peña; mas arriba cruza por laja de piedra que hace de puente (440) 
sobre una riega secundaria y seguidamente cruza la riega principal, llamada Báu Bazones (437), por puente de hormigón. Cuando esta 
riega baja con crecida forma una vistosa cascada. En la Vuelta el Rescañu (564) la senda da un giro de 180 grados a izquierda, pasa 
sobre la Fuente La Prida (618) y entra en la Vega de La Prida (637), la primera de una sucesión de vegas que conforman los Invernales 
de Nava, cuyo aprovechamiento ganadero se rige por viejas leyes que regulan su uso. En la Vega la Prida hay 5 cuadras, 3 de ellas 
en ruinas. Es en este punto donde los compañeros que decidan hacer la ruta alternativa se despedirán de los que decidan ascender 
ambos picos y tomaran el camino  (trazo azul) que les llevara a las cabañas de Jucelagüelga y al collado Cima, para desde allí 
descender a Arenas por el mismo camino por el que bajarán llegado el momento los integrantes de la ruta principal, resultando de esta 
manera un total de 10,70 km de recorrido y un desnivel acumulado de 720 metros aproximadamente.  Los montañeros que decidan 
ascender a los picos cruzaran  todo el alargado Invernal de Nava, a través de sus extensas y verdes camperas, salpicadas de cuadras, 
pero sin ninguna finca cerrada, hasta alcanzar el Colláu las Arnias (817), que la cierra por el este. Por este collado nos asomamos a la 
Canal de Somarribas, que profundiza de forma vertiginosa hasta las orillas del Cares, salvando un desnivel de 700 metros. Nosotros 
cruzamos el collado y tomamos la senda que pasa sobre la cabaña llamada La Casa de Peñamellera (816) y por la que vamos a 
remontar a lo alto de la Canal de Somarribas, que en esta parte final toma el nombre de La Colgaíza, dejando a la izquierda una cueva 
(853) y ganando la cimera de la Sierra de Juan Robre por el collado  Sobrecueva (924); continuando desde aqui la subida por 
desdibujadas veredas que hace el ganado para ganar la cumbre más alta de esta sierra, el Forcáu del Cuernu (973)(para otros Cabeza 
Somarriba o Alto la Bandera). Desde esta cumbre vemos los tres Macizos de los Picos de Europa, así como los cordales que se 
interponen entre los Picos y el Cares, como la Sierra de Portudera, Peña Maín, Sierra de Nedrina, S. de Cocón, etc. Para el norte 
tenemos una vista total de la Sierra del Cuera; para el este la esbelta silueta de la Pica de Peñamellera. Para el descenso nos dirigimos 
hacia las cabañas de El Brañizu (o Puerto Lles), que tenemos a la vista desde el Forcáu, yendo monte a través a enlazar con la buena 
senda que nos conduce a estas cabañas de El Brañizu (787), donde hay un cercado metálico y un abrevadero alimentado por un 
embalse. Continuamos por la senda, que nos lleva al collado Cordoveju (800) y desde aquí continuamos al de Lles (822), al que 
llegamos dejando por la izquierda el embalse que alimenta el abrevadero de El Brañizu. Desde aquí iniciamos la subida a la Cabeza 
Turueco, yendo próximos a la alambrada que protege al ganado de las verticales laderas que tenemos por la derecha (N). Desde la 
Cabeza Turueco (909) tenemos vistas similares a las del Forcáu. Para el descenso por la otra vertiente de Turueco nos separamos de 
la alambrada buscando por la izquierda terrenos mas herbosos y cómodos, por los que llegamos a las cabañas de Jucelagüelga (801. 
Aquí tomamos la senda que bordea por el norte la Cabeza Robre (876) -de verticales paredes por la vertiente que mira para Arenas- 
y que nos lleva al Colláu Cima (758), inicio del cordal de Los Sellones, por cuyo filo se traza la senda de bajada a Arenas. Este cordal, 
a diferencia del de la Sierra de Juan Robre, todo el de peña caliza, es de piedra arenisca y silícea hasta su final en las orillas del arroyo 
Ribelés. Las dos laderas del cordal a las que se va asomando la senda, son de fuerte pendiente y están cubiertas de áspero y tupido 
matorral de cotoyas y árguma, poco o nada productivo para los animales domésticos. Algunas pinturas rojas nos ayudan a seguir la 
senda correcta, tardando una hora en la bajada desde que abandonamos el Colláu Cima y entramos en un camino ancho a la altura 
de una pequeña cantera (345); un poco mas abajo ya entramos en ancha pista, por la que cruzamos el conjunto de las cabañas de 
Charás (300), pasando por un aclarado castañéu y siempre entre prados de siega, hasta entrar en Arenas, cerrando el círculo de la 
ruta. 

 

 
 

 

EQUIPO DE RUTA:  

JORGE LOPEZ  JUAN NORIEGA 
 
 PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

- 06 de abril Pico del Cuco –(763) 
- 13 de abril Peña Santa Eugenia – (1640) 
- 17-20 de abril                   Semana Santa en  Segovia 

 

 

EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE 
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS 

JORCAU DEL CUERNU 


