
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PICOS CONTRUTEIRO Y GORRION  
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENÉRICO  

Caminos y sendas de montaña 
 

TIPODE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO 

  

CIRCULAR  3 estaciones  12,95 KM  7:00 horas  
       

COTA  COTA  COTA  DESNIVEL  DESNIVEL 
INICIAL  MÁXIMA  FINAL  POSITIVO   NEGATIVO 

307  1242  307  1182  1182 
 

 
 
 

 

M I D E 

3 3 3 4 

 
 

44-2024 

1 de diciembre 



EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE 
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS 

 

. 
 

 
Comenzamos nuestra ruta de hoy en las inmediaciones del embalse de Valdemurrio, en el concejo 

de Quirós, a una altura de 307 metros. Cruzamos el embalse por la pasarela existente y una vez 
llegamos al otro lado del embalse giramos a la izquierda, dirigiéndonos por tramos de pista y 
carretera hacia el pueblo de Villaorille (364 m.) donde cogemos una pista que, alternándose con 
caminos empedrados, nos lleva a Toriezo (524 m), Una vez llegamos a la ermita de Toriezo cogemos 
el camino que sale a su derecha, saliendo del pueblo por una pista de hormigón que va a acabar en 
un camino empedrado. Y por caminos de montaña, en continuo ascenso y tras pasar por el collado 
Cotutres, llegamos a la majada Cuendeneva (845 m.). Acometiendo un pronunciado desnivel 
llegamos a la Mortera de Felgueres (902 m.), conjunto de cabañas que recuerdan la actividad 
ganadera aún existente en la zona.  Proseguimos nuestro camino para llegar al Collado Quintaneiro 
(1.042 m), desde donde acometemos el ascenso al primer pico del día, el Pico Contruteiro (1.236 m) 
buscando un paso entre dos rocas que nos hace llegar al sitio idóneo para dicho ascenso.  

 
Desde este pico tenemos vistas del Gorrión, nuestro siguiente objetivo, así como del Airua Naval, 

la sierra del Aramo, con la Gamonal, el Moncuevu, el Pelitròn y el Gamoniteiru entre otros picos. 
Vemos también, entre otros pueblos Tene, Bermiego o Bárzana. Tras bajar del pico llegamos a la 
collada Ordiales (1.192 m) desde donde subimos al pico Gorrión (1.233 m). En el último tramo de la 
subida hay un paso aéreo no recomendado para personas con vértigo, por lo que, quien quiera, 
puede esperar en la collada Ordiales. Una vez en ésta, empezamos el descenso hacia Valdemurrio 
pasando por la majada Enfilera (827 m.) y la Cueva Furada (484 m.), cogiendo el camino que lleva a 
Villaorille el cual debemos estar atentos a abandonar, llegado el momento, para dirigirnos 
directamente a nuestro destino Valdemurrio, poniendo fin a la ruta de hoy. Una ruta con variedad 
de terrenos en la que nos vamos a encontrar caminos empedrados y húmedos, sitios con barro, 
además de pistas, senderos y praderas. Es recomendable, por tanto, el uso de calzado adecuado, 
polainas y bastones por parte de todos los asistentes a la ruta. 

        

 

 

 

EQUIPO DE RUTA:  

NORINO 
 
 PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

- 15 de diciembre Belen de Cumbres  
- 12 de enero Costera Cadavedo 
- 19 de enero                      Curullu Braña – ( 1315 m.) 
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