
BELÉN DE CUMBRES 2024: Domingo 15 de diciembre 

El próximo domingo 15 de diciembre, nos iremos a Proaza a celebrar el tradicional Belén de Cumbres. 

El autobús saldrá de Oviedo, Los Prados, a las 8:10 de la mañana y a continuación pasará por El Campillín (Alcotán) 8:20 y Trece Rosas 8:30. 

Tenemos preparadas tres rutas, de diferente dificultad, para dar cabida a todos los socios que deseen participar en la excursión colectiva del día. 

Ruta A: al Pico Rey (9,19 km con 329 m de desnivel positivo y 767 de desnivel negativo), guiada por Ana Margarita. 

Ruta B: un sencillo y llano paseo por la Senda del Oso (mínimo 5,38 km), guiado por Tita. 

Ruta ciclista: Partiendo del Área de Buyera, donde se alquilará la bici para quien no la tenga o no la desee llevar, un paseo por la Senda del Oso, con 
fin en esa misma área para devolver las bicis alquiladas y donde los recogerá el autobús. Esta ruta ciclista estará guiada por Tomás Ibáñez (MÁXIMO 
10 personas). 

Al finalizar las rutas, nos reuniremos todos en el Parque Infantil de Proaza, al lado del aparcamiento donde dejaremos el autobús, entre el 
polideportivo y el colegio para degustar unos típicos dulces navideños, regados con sidra achampanada. Después, sobre las 14 horas, nuestro 
compañero Rodrigo del Sastre celebrará la tradicional misa de Navidad con recuerdo muy especial a todos los socios fallecidos a lo largo de la 
historia del GMV. 

Quien no quiera ir en autobús desde Oviedo, ni hacer las rutas, pero esté interesado en la misa y/o posterior comida, puede desplazarse por sus 
propios medios hasta Proaza, pero ha de inscribirse a la comida previamente. Los que quieran ir con su propia bici deberán llevarla en coche o ir en 
ella desde su casa hasta el Área de Buyera, donde se estima la salida de la ruta ciclista hacia las 9:15. 

 Finalizada la misa, celebraremos la comida de Navidad en Proaza, en el restaurante Traslavilla (Hotel Torrepalacio), con el siguiente menú, a elegir 
un plato de cada grupo: 

PRIMER PLATO 
 

Fabada asturiana 
 

Sopa de marisco 
 

Torto de cecina, virutas de manchego y cebolla caramelizada 
 

Ensalada de quesos asturianos con vinagreta de nueces 
 

Pastel de cabracho 
 

SEGUNDO PLATO 
 

Cachopín de ternera 
 

Carrilleras al vino tinto 
 

Escalopines al cabrales 
 

Chipirones "afogaos" 
 

Merluza a la sidra 
 

POSTRE 
 

Tarta de manzana 
 

Arroz con leche 
 

Crema de limón 
 

Flan de queso 
 

BEBIDAS Y CAFÉ 
 

Vino cosechero, agua, gaseosa, café 
 

En caso de presentar algún tipo de alergia o intolerancia alimentaria, comunicadlo, por favor, en el momento de hacer la inscripción. 



 

 
Plazo de inscripción: 
Socios: desde las 19 horas del martes 26 de noviembre hasta el jueves 5 de diciembre a las 21 horas. 
No socios: desde las 19 horas del viernes 29 de noviembre hasta el jueves 5 de diciembre a las 21 horas, siempre que queden plazas libres  
 
Opciones y precio: 
Socios: OPCIÓN 1 RUTA A, autobús y comida: 35 euros 
 OPCIÓN 2 RUTA B SENDERISTA, autobús y comida: 35 euros 
 OPCIÓN 3 RUTA CICLISTA CON AUTOBÚS, alquiler bici y comida: 50 euros 
 OPCIÓN 4 RUTA CICLISTA SIN AUTOBÚS (PROPIOS MEDIOS) alquiler bici y comida: 36 euros 
 OPCIÓN 5 RUTA CICLISTA SIN AUTOBÚS (PROPIOS MEDIOS), SIN ALQUILER BICI (BICI PROPIA), y comida: 21 euros 
 OPCIÓN 6 SIN NINGÚN TIPO DE RUTA NI AUTOBÚS, sólo comida: 21 euros 
No socios:  mismas opciones, con autobús 3 euros más, sin autobús, mismo precio 
 
Al hacer la inscripción, además de elegir el menú, es necesario también indicar la OPCIÓN de ruta elegida. 
Una vez confirmada la plaza por parte del GM Vetusta mediante e-mail, en el que se incluirá la cuenta bancaria, deberá efectuarse la transferencia, 
en un plazo máximo de tres días, enviando justificante al e-mail del Grupo. También podrá realizarse el pago en efectivo en la Secretaría del Club 
durante ese mismo plazo, tres días a partir de la confirmación de plaza. 
 
IMPORTANTE EN EL ALQUILER DE BICIS: 
EN CASO DE PREVISIÓN DE MUCHA LLUVIA O DE HELADA, LA EMPRESA DE BICIS NO LAS ALQUILA.  
HASTA EL VIERNES 13, QUE SE SEPA PREVISIÓN METEREOLÓGICA, NO SE PODRÁ CONFIRMAR POR TANTO EL ALQUILER. 
EN EL CASO DE PREVISIÓN NEGATIVA, SE AVISARÁ EL VIERNES A LAS PERSONAS AFECTADAS Y SE LES PREGUNTARÁ A QUÉ RUTA A PIE QUIEREN 
INCORPORARSE: A LA RUTA A O A LA B. SE LES DEVOLVERÁ EL DINERO ABONADO POR EL ALQUILER DE LA BICICLETA. 
 


