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1, 2'y 3 noviembre

DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO
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RUTAS DESDE LA ALBERCA

Es importante tener en cuenta que vamos a caminar por el Parque Natural de La Sierra de Francia. Por lo
tanto, no puede quedar ningun rastro de nuestro paso por este espacio protegido.

E S e 00 e 21,47 km. Cota max. 1723. Desnivel 810. MIDE 2-2-3-4. Dur. 7:05

A pesar de ser superada en altura por La Hastiala, la Pefia de Francia es la cumbre mds emblematica de la
sierra a la que da nombre. Estos topdnimos tienen su origen en una colonia francesa que se establecié en la
zona en el siglo XI, después de la expulsién de los musulmanes. Por este motivo son muy comunes en la
zona apellidos de origen francés como Martin, Simén, Luis, Bernal, Gascén o Grifidn.

Como todas las rutas de este fin de semana, partiremos a pie del hotel Antiguas Eras, donde cogeremos, al
lado de la Casa del Parque, una pista forestal que nos adentrara en el pinar. Una vez dejada la pista, la senda
nos llevard a la cima sin mayor problema que la pendiente, después de pasar por varias fuentes y haber
contemplado unas maravillosas vistas de la Sierra de Francia y de Las Batuecas (si la niebla no lo impide). En
la cima esperara el bus a los que deseen abandonar aqui la ruta e incorporard a la misma a los que hayan
decidido dormir un poco mas y hacer solamente el descenso, para el que seguiremos el antiguo camino
empedrado de la Pefia. Es importante extremar precaucion en los varios cruces con la carretera. Llegaremos
sin pérdida al puente de piedra sobre el arroyo de Leras, donde tomamos la pista que nos devuelve al hotel.

(WA R:] 3oL R\ (o ]V i{:VAVi: 21,67 km. Cota max. 1076. Desnivel 638. MIDE 1-2-2-4. Dur. 6:45

Atravesaremos La Alberca para coger, en su parte baja, cruzando el puente, el Camino de Las Raices,
salpicado por variadas esculturas, y el GR-10 que, a través de bonitos bosques caducifolios, nos conduce a
Monforte de la Sierra. Una vez llegados a este punto, se inicia la ruta o Camino del Agua (también con
esculturas) hasta llegar al sorprendente pueblo de Mogarraz, mitad de camino de la ruta. En este punto nos
esperard el bus para los que deseen abandonar la ruta e incorporard a los que hayan decidido dormir un
poco mas y hacer la segunda parte del recorrido. A partir de Mogarraz vamos ascendiendo lentamente por
una pista entre bosques de robles y castafios hasta llegar a la Laguna de San Marcos y enganchar de nuevo
con el Camino de las Raices, ya desde aqui sélo nos queda un suave llaneo hasta La Alberca.

(AN [o:{:{a.\: 9,61 km. Cota max. 1312. Desnivel 248+ y 31-. MIDE 2-1-3-2. Dur. 3:00

Nos despedimos de la Sierra de Francia con una ruta mas corta para no retrasar el regreso a casa.
Iniciaremos la ascensién, en un corto tramo, por la misma pista del primer dia, en direccién al Puerto del
Portillo. Poco antes de llegar a éste, abandonaremos la pista por un pequefio sendero. Desde aqui
tomaremos un evidente camino rodeando la Pefia de los Albitos y el Risco de los Acebos. El camino, con
incomparables vistas sobre Las Batuecas, nos conduce a través de un pinar a la collada de la Portilla
Bejarana. Aqui el camino se complica entre escobas hasta llegar a la Torrita, una sorprendente curiosidad
geoldgica. Después de las fotos, volveremos por nuestros pasos hasta el Puerto del Portillo, donde
comeremos, si el tiempo lo permite, y nos recogera el bus de vuelta a casa.

EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE

RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

EQUIPO DE RUTA:
ULIO C. FERNANDEZ, EVA PERNAS, JUAN NORIEGA Y JULIA FERNANDEZ

PROXIMAS ACTIVIDADES

- 10 de noviembre Pico Mahoén (1824) Camparlisndo reducimos
- 17 de noviembre Costera S. Juan de la Arena-Arnao (136) la huella de carbono
- 14 de noviembre La Xamoca y La Carba (1282)
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