
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CANTU EL REQUEXÓN 
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENÉRICO  

Caminos y sendas de montaña 
 

TIPODE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO 

  

TRAVESÍA  3 ESTACIONES  10,04 km  6:00 horas  
       

COTA  COTA  COTA  DESNIVEL  DESNIVEL 
INICIAL  MÁXIMA  FINAL  POSITIVO   NEGATIVO 

590  1565  650  975  915 
 

 
 

M I D E 

2 3 3 3 

 
 

37-2024 

27 de octubre 



EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE 
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS 

 

. 
 

Es muy posible que para bastantes de nosotros, sino la mayoría, resulte extraño el nombre CANTU EL REQUEXÓN 
aplicado a nuestro objetivo de hoy, más conocido actualmente como Requexón de Valdunes o Porrón de 
Valdunes. Seguimos para ello lo que defiende Guillermo Mañana en su libro “A la sombra del Tiatordos” en una 
breve excursión por los campos de la toponimia según él mismo propone: ...es muy frecuente que en el mundo 
montañero se le llame Porrón de Valdunes y, sin embargo, los ancianos consultados le dieron a esta cumbre el 
nombre de Cantu El Requexón. Nombre que incluso tiene, creemos, una lógica aplastante: toda la vertiginosa 
ladera norteña de esta cumbre, cubierta en gran parte de bosque hasta caer sobre la margen izquierda del Río 
Orlé, se llama Monte El Requexón; nada más lógico, pues, que a su vértice se le llame Cantu El Requexón. Por 
otra parte, el Monte Valdunes, de quien teóricamente habría de recibir su nombre el hipotético Porrón de 
Valdunes, queda bien alejado de esta cumbre… No está mal empezar suscitando un interesante tema de 
discusión… 

Desde el mismo Campo de Caso iniciamos nuestro recorrido por la senda que lleva desde el Centro de 
interpretación del P.N. de Redes hasta el pueblo de Veneros, donde ascendemos por sus callejuelas hasta dejarlo 
atrás y, tras rebasar el depósito de agua, girar a la izquierda siguiendo un antiguo camino empedrado, ya en 
claro deterioro, con densa cubierta arbórea, que nos permite ir ganando rápidamente altura, primero hacia el N, 
y enseguida hacia el E. Pasaremos, más arriba, por tramos descubiertos que nos permiten empezar a divisar cada 
vez más cumbres, bosques, pueblos…, que se irán alternando con otros cubiertos, hasta alcanzar los prados de la 
hermosa majada Llinares que conserva algunas cabañas en pie. Continuamos pradera arriba hasta pasar (1253 
m) a la vertiente N de la Xerra de Cárdenas, donde nos sumergimos en un precioso hayedo siguiendo un sendero 
que nos quita el habla… Más adelante, en un claro del bosque, encontramos la majada La Quintaniella en la que 
solo quedan restos y ruinas de cabañas, muchas de las cuales estuvieron techadas con grandes “banzones”, 
enormes tejas de madera del tamaño de un árbol grande. Otro tramo de bosque y llegamos ya a la pradería por 
la que alcanzamos en breve la collada Gallegos (1385 m) que nos permite avistar el colláu Llagos y nuevas 
cumbres y, a quien le apetezca, coronar el Cerro Texerina (1426 m) situado inmediatamente a la derecha (O). Si 
alguien no quisiera seguir a cumbre, esta es una buena zona para esperar y disfrutar de las vistas y del entorno. 
Tras una breve parada, hacemos un entretenido acercamiento al colláu Braña siguiendo la panorámica cresta 
que, girando poco a poco hacia el N, nos conduce al inicio del último y corto tramo que nos lleva a la cumbre del 
Cantu Requexón (1565 m). Ojalá nos permita el día disfrutar de las hermosísimas vistas que se nos ofrecen desde 
aquí: la ladera N (NE en realidad) es mucho más abrupta que la S (SO) y es necesario estar muy atentos para 
evitar el riesgo (alto) de caída; en invierno son muy frecuentes las avalanchas de nieve. 

Iniciamos el descenso regresando al colláu Braña y de aquí hacia la pradería de la Vallina Menor que, en clara 
dirección NO, nos llevará por una sucesión de prados y hermosos tramos de hayedo limpio y de fácil caminar, 
hasta alcanzar las primeras cabañas en la zona de Vegalagos, Franqueamos más abajo dos portillas y 
encontramos el camino ancho que, sin encontrar desvíos, nos lleva finalmente hasta las primeras casas de Orlé. 

Esperamos que disfrutéis de la ruta tanto como nosotros preparándola. Es difícil no maravillarse con los 
encantos de Redes. Por eso lo frecuentamos tanto. ¡Buena ruta! 

 

 

EQUIPO DE RUTA:  

MERCEDES, ROBERTO E ISIDRO 
 
 PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

- 31 de octubre Fin de semana en La Alberca 
- 10 de Noviembre            Peña Mahón y Bosque Sibilino - (1824) 
- 17 de Noviembre            S. Juan de la Arena - Mina de Arnao 

 

CANTU EL REQUEXÓN, Requexón de Valdunes o Porrón de Valdunes 


