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MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO

Pistas y sendas de montaina

TIPODE CONDICION DISTANCIA TIEMPO
ACTIVIDAD PREVISTA HORIZONTAL ESTIMADO
CIRCUITO Invernal 11,18 km 4:30 horas 2 3 3 3
COTA DESNIVEL DESNIVEL
MAXIMA POSITIVO NEGATIVO
608

76

\uPEnY 1aBecerrera

"n
&

WWww. grmvetusta. com




PENA LAS CUEVAS

Escoltada por el cordal de Ubifa, la Pefla La Cueva domina, en primer término, el
valle babieco de Torrebarrio, dentro del Parque Natural de Babia y Luna.

El ascenso es a través de una amplia pista que sale justo debajo de la iglesia de San
Claudio, edificada dicen sobre los restos de un castillo, que lleva hasta una vega con
un refugio, pasando previamente por El Picén y la Peia Los Fontanales en la falda de
la mismisima Pefa Ubifa. Hasta aqui la ruta es muy comoda, incluso con nieve para
una buena raquetada.

Una vez finalizada la pista, el camino aparece y desaparece, porque posiblemente no
sea “camino” la palabra apropiada, ya que sdlo son rastros de animales, muy
frecuentes por estos parajes, tanto caballos como rebecos nos observan curiosos y
expectantes. Sin embargo, se hace sencillo llegar hasta la cima de la pefia por simple
deduccién, pero cuidado con la niebla que lo complicaria todo y sélo un buen track
nos conduciria a nuestro objetivo.

La cumbre es amplia y llana. No tiene buzdn, sélo un hito nos aclara que aquello es lo
gue buscamos.

Retrocederemos hasta el collado y fijamos nuestro horizonte en una “forcada”
direccidn sur, justo encima de una “foz” que hace un pequefio reguero que tendremos
gue sortear en su curso mas alto. Una vez en ese collado, unico paso visible entre los
farallones rocosos, toca bajar con cuidado por una pendiente pedregosa, siempre
direcciéon al pueblo que vemos al fondo, hasta llegar a unos prados que nos haran
sortear un par de alambres de espino. Encontraremos, por fin, una pista que nos
conduce al barrio de La Cubilla en la zona alta de Torrebarrio, seguiremos el camino
que trascurre al lado del rio hasta llegar al Bus.
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EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

EQUIPO DE RUTA:
ULIO C. FERNANDEZ Y JUAN NORIEGA ‘

PROXIMAS ACTIVIDADES

- 25 de febrero Pico Caldoveiro (1.363) Compartiendo reducimos
- 3de marzo Pico Pandian (2.009)

la huella de carbono
- 10 de marzo Porra Bescoba (1.073)
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