
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SIERRA DE CARANGA 
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENÉRICO  

Caminos, sendas y pistas de montaña 
 

TIPODE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO 

  

TRAVESÍA  3 estaciones  14,33 km  5:30 horas  
       

COTA  COTA  COTA  DESNIVEL  DESNIVEL 
INICIAL  MÁXIMA  FINAL  POSITIVO   NEGATIVO 

336  1.194  193  891  1.034 
 

M I D E 

3 3 4 3 

 
 

5-2024 

11 de febrero 



EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE 
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS 

 

. 
 

Honorino nos lleva hoy a la cercana Sierra de Caranga con sus majestuosas paredes calizas, para 
aderezarnos la jornada con unas dosis de adrenalina en las pequeñas trepadas y algún descuelgue 
que tendremos que realizar. 

Iniciamos esta salida en el embalse de Valdemurio para dirigirnos, por un abandonado camino, 
hacia el bonito pueblo de Aciera y, así, evitar la carretera. Una vez allí, tomamos el desvío que va al 
pueblo de Tene. Después de unos sesenta metros, encontramos un cruce y tomamos el de la 
izquierda, que nos lleva al pueblo de Llano, para seguir ganando altura hasta el pueblo de Pirueño. 
Lo cruzamos hasta alcanzar el antiguo camino que viene de Aciera. En este punto, seguimos hacia la 
izquierda y continuamos unos metros hasta encontrar otro cruce, en el que también continuaremos 
por la izquierda hasta llegar a una bifurcación. Aquí, tomamos el camino de la izquierda para 
adentrarnos en la Canal de la Chera. 

La ascensión por la canal la hacemos por la parte derecha, siguiendo una senda bien marcada, 
hasta llegar a una especie de aguja donde cruzamos la canal hacia la izquierda. Luego seguimos por 
un sendero que nos lleva a la collada. Desde aquí, continuamos ganando altura hasta llegar a un 
farallón rocoso que bordeamos por la izquierda. Luego ascendemos por un tramo de monte bajo 
que nos lleva al inicio de la crestería. Coronamos primero el Pico Mantegu, para luego ascender al  
Pico La Hoya, con un vértice geodésico en su cumbre. Continuamos hacia el Cuetu Mar, después al 
Pico La Verde y luego al Cuetu Redondo, desde donde retrocedemos un poco perdiendo altura para 
encaminarnos hacia la Collada La Forcá, para lo cual debemos salvar algunos grandes desplomes. 
Luego, el sendero gira a la derecha para seguir perdiendo altura hasta encontrar otro farallón 
rocoso. 

Seguimos perdiendo altura por un pedrero para bordear el farallón y salir al otro lado, y luego 
descendemos al Collado La Forcá. Desde allí avistamos la cumbre del Pico La Fórca, a la que 
llegamos pronto sin más dificultad que la pendiente del terreno. Luego descendemos nuevamente a 
la Collada La Fórca y desde allí continuamos perdiendo altura por una senda bien marcada al 
principio, para luego atajar en dirección a una pista por la que llegamos al Collado Aciera. Allí nos 
incorporamos a una pista, en dirección norte, que nos lleva al pueblo de Villamejín, desde donde, a 
través de la carretera, llegamos a Proaza, donde nos espera el bus. 

 

 

EQUIPO DE RUTA:  

HONORINO RUIZ 
 
 PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

- 18 de febrero Pico Colines (2.186) 
- 25 de febrero Pico Caldoveiro (1.363) 
- 3 de marzo Pico Pandián (2.009) 

SIERRA DE CARANGA 


