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| primer nimero de la revista del afio 2007 quiere felicitar a los

alpinistas asturianos gue consiguieron conguistar algunas de las

cimas mas altas del planeta y desea que la buena racha se man-
tenga.
Los socios del Grupo vivimos a un nivel mas cotidiano la montafia y dis-
frutamos con las salidas programadas por los vocales de montafia. El
aflo comenzd con una ruta facil por la Sierra del Naranco que sirvié para
conocer un poco mas este monte tan cercano a la ciudad de Oviedo,
pero a veces tan desconocido, y se completaréd con rutas de alta y media
montafia que se desarrollardn por los montes de nuestra geografia.
Esperamos que os agraden, y ya sabéis que se admiten sugerencias y
colabaraciones para realizar excursiones.
Durante el mes de julio, dentro de la habitual programacion de verano,
una numercsa expedicion del Grupo se desplazd durante 15 dias a
Zakopane {Polania) para realizar actividad montafiera en los Montes
Tatra, ascendiendo en una de excursiones al Pico Rysy (2499 m), techo
de Polonia.
El dia 16 de septiembre las cenizas de Julian Martin se fundieron con las
pefas de los Picos y para ello un grupo de amigos y miembros del
Vetusta acompafaron a su hija y nietos en este acto donde se glosd la
vida y andanzas de Julian. Descansard en paz en el lugar gue tanto amd;
El Mirador de Ordiales.
Se celebré en Oviedo “El Seminario sobre los Picos de Europa”, organi-
zado y dirigido por nuestro socio Francisco Ballesteros. Este evento
constituyd un hito en el panorama montafiero asturiano al plantear
cuestiones destacadas y de gran importancia para el presente y el futu-
ro de los Picos de Europa. En él se analizaron aspectos juridicos y admi-
nistrativos sobre la regulacion del Parque y se expusieron los conflictos
de los pastores y drganos rectores.
Por otra parte el Grupo colaboro, junto con otros de la capital, en la
organizacidn de la ill Semana de Montafia “Ciudad de Oviedo” con la
participacion de destacadas figuras del montafiismo espafiol, como
Isidoro Cubillas, Alberto Ifiurrategui, Elisa Villa, Jorge Egocheaga entre
otros, y sirvid para conmemorar el centenario de la 1* ascensidn en soli-
tario de Gustavo Schulze al Naranjo de Bulnes.
El Dia del Socio, celebrado el 14 de diciembre, congregd un buen ndme-
ro de asistentes gque compartiendo mesa y disfrutaron con la amena
charla. Muchas gracias a la vocal de asuntos sociales Ana Artabe y a
todos los que colabaran desinteresadamente con ella en las méas diver-
sas tareas.
La Navidad en el Grupo se “adornd” con una exposicion compuesta por
30 Cagillas Belenistas, elaboradas todas ellas artesanalmente por nues-
tro socio Santos Corcobado.
Finalmente queremos agradecer el gesto de generosidad de las perso-
nas que renunciaron, en beneficio del Grupo, a cobrar el premio del
numero agraciado en el sorteo de la loteria de Navidad con el reinte-
gro.

Buen afio montafiero,

Vetusta |



Lina conversacidon con

ALBERTC
INURRATEGUL _

“Libérame, cumbre, de pensar que llegué a lo mas alto”

siendo
los dos muy jOvenes. Abarte, Etxauri, Araotz, Verdon en 19877, Pilar Banatti
del Dru en el B8, Yosemite en el 89....

Alberto IRurrategui se inicid en la momtafa junto a su harmano Félix,

Desde entonces subieron al Pumoni
en el 80 en el Himalaya. Al afo siguiente hicieron el Macalu y en el 92 hicie-
ron el Everest sin oxigeno artificial. En el afo 2000 perdid a su hermano Félix

en el descenso del Gasheburt Il.

En el afio 2002 termind los catorce ocho-

miles siendo el ndmera 10 en el mundo que los canseguian.

¢ Te es facil seguir manteniendo la ilu-
sién por subir montafas después de
haber conquistado las mas altas de la
Tierra?

No tengo ningln problema y cada
vez disfruto mas cerca de casa con la
practica de la escalada deportiva. Este
verano estuve en el Naranjo y lo pasé
increiblemente bien. No sé si tiene
algo gue ver ¢on la edad, pero si que
veo que la montafa ofrece un mon-
tén de posibilidades para disfrutar a
cualguier edad y en distintas facetas:
escalada en roca, deportiva, esqui de
montafia, senderismo. Uno se debe ir
adaptando, con los afios, a una moti-
vacién distinta, sin ningun problema,
sin perder la ilusién.

Siguiendo en la linea de la pregunta
anterior. ¢Arriesgas lo mismo, o
dices? "Aqui no tengo nada que
ganar, paso y me bajo”.

Arriesgo, pero haciendo unos calculos
mas frios.

Primero fue tu hermano Félix y des-
pués |la persona con la que compartis-
te muy estrechamente tu ualtimo
8.000. ;El miedo aumenta con la
edad?

Todos sentimos esa carga de respon-
sabilidad. Por una parte la pérdida de
mi hermano, de amigos gueridos pesa
mucho, pero no pesa menas la fami-
lia, la gente que te quiere.

A partir de la muerte de mi hermano
ya no es lo mismo salir de expedicién.
Veo las caras de mi familia y me voy al
monte pero con otra responsabilidad.

No hay mucho gue pensar.

¢Tanto influye la mente en la conse-
cucion del objetivo en este tipo de
actividad?

Creo que hay gue buscar un equili-
brio, es igual de importante estar
bien preparado psicolégica como fisi-
camente como tener una buena
adaptacién a la altura. Todos los ele-
mentos son importantes y se deben
tener en cuenta y procurar prepararse
muy bien en cada uno de ellos.

¢Sigues pensando en lo que decia
Félix. "Que en la montana dos son
dos y medio y uno no llega a uno”. El
vacio que te dejo hizo que esto haya
dejado de ser asi?

Después de superar el agujero de la
muerte de mi hermano y a dia de hoy
me siento como “uno y medioc”.

T SEMANA DI ST ANRMA

Cuando cojo el piolet es como si aga-
rrara a mi hermano de la mano y su
recuerdo se agiganta. Los recuerdos
de mi vida con Félix me sirven de gran
ayuda cuando salgo a la montana.

¢Se puede hablar de un cambio
importante de actitud y comporta-
miento en los himalayistas de ahora
mismo o ya era asi en el momento del
Pumori de los “Ifiurra™?

Creo gue esas cosas no cambian.
Cuando fuimos en los afos 90 en el
campo base del Everest ya habia 12 6
13 expediciones, ya estaba masifica-
do. Pero todo esto va a mas y asi
podemos encontrarnos, tanto por la
via tibetana como por la nepali en
primavera, con un namero de monta-
fieros e incluso con gente gque no es
montafiera pero gue se paga el capri-
cho para sentirse protagonista. Cada
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vez hay mas personas que vienen a la
montafia no por aficion si no que lo
ven como una forma de alimentar su
ego y darse a conocer, alcanzar la
fama y esto por subir a algunos 8000,
incluso por subir a otras montafias
conocidas que no alcanzan este altu-
ra.

¢Tanto influyen los cambios de men-
talidad para que la gente los traslade
al mundo de |la montafa, donde casi
siempre era el lugar donde primaba
el compafierismo, la solidaridad y el
ideal por encima de todo?

Esta claro que viendo lo acontecido
en el Himalaya en estos Ultimos afios
se evidencia que el montafiero no es
distinto y su comportamiento es igual
que el de cualquier persona. El
depoite de la montafia se ha hecho
competitivo, lleno de egoismo, de
ansiedad por llegar a la fama y por
alcanzar un reconocimiento que uno
cree que merece.

¢El egoismo y el protagonismo equi-
vocado en el mundo de la alta mon-
tafia que fue trasmitido en gran
medida por los medios de comunica-
cién que con tanta exaltacion ha
alentado a la realizacion de este tipo
de ascensiones parece haber vuelto
loca a la gente?

Esta claro que antes el reconocimien-
to se-mantenia dentro del circulo de
montafieros y amigos, un entorno
mas reducido y ahora es este desarro-
llo de los medios de comunicacion (o

4 |Velusta

que permite que la informaciéon lle-
gue a todos los ambitos de la socie-
dad y que cada uno cuente sus histo-
rias a su manera y de alguna forma te
juzguen sin tener criterio y sin tener
valores claros de lo que significa el
alpinismo.

Pues a veces haciendo algo de poca
relevancia parece que se hace algo
muy grande y pienso que son los
medios de comunicacion los que per-
miten y propician que se dé un
Himalayismo muy comercial y con un
sentido muy equivocado.

iPero con tanto como queda por
hacer en cumbres de 6.000 y 7.000
metros, por qué son tan pocos los
que van por ese camino, y cuando va
a cambiar esta situacién?

Estas montafias no tienen el suficien-
te reconocimiento y simplemente por
esta razdn no va a cambiar.

&Y jugar al equivoco como algunos o
algunas practican?

La picaresca siempre ha existido en la
montafia y en todos los deportes y en
todos los ambitos de la vida. Tenemos
gjemplos de picaresca desde los prin-
cipios del alpinismo y no sélo en
Espafia. No es ninguna novedad.

Algunas publicaciones de tu tierra
ofrecen por separado lo que son las
ascensiones propiamente realizadas
por vascos de las conseguidas por el
conjunto de los alpinistas espafioles.
¢Cuando se llega a una cumbre se

tiene tiempo para pensar “aqui llega
un vasco, un espafiol, o un c¢iudada-
no del mundo de las montafias”?
Este sentimiento depende de las per-
sonas. Yo en ningln momento tengo
ese sentimiento de nacionalidad y de
hecho nunca he llegado a creer que
represente a un pueblo en la monta-
fia ni creo que sea ese el momento de
reivindicar nada especial. La montafia
la hago porque me gusta, me apetece
y me hace sentirme bien.

:Cémo va avanzando la fundacién
que lleva el nombre de tu hermano
Félix en Paquistan?

Poco a poco se va consolidando, cada
vez se realizan mas proyectos y con
mas ilusidn ya que se ve como se estd
respondiendo a las demandas que
recibimos de la zona de este valle
paquistani donde se asienta. En este
momento tenemos varios proyectos
en marcha relacionados con la agri-
cultura, y la sanidad y hemos finaliza-
do el bombeo de agua potable a unos
pueblos y tamhbién se concluyd la
construccion del edificio que alberga-
réd la escuela de alta montafa. Son
proyectos que llevan su tiempo y su
trabajo pero que se van realizando
poco a poco y en la medida que ayu-
den a mejorar la calidad de vida de
los hahitantes de estas tierras no sen-
tiremos contentos. Es lo minimo que
podemos hacer.

{El cambio del planteamiento de tus
audiovisuales surgié por la ausencia
de tu hermano Félix o se habria pro-
ducido de todas formas?

No ha habido tal cambio de plantea-
miento. Sigo en el mismo estilo crea-
tivo. Estas proyecciones van dirigidas,
como siempre, a un publico muy
general sin centrarnos en el montafie-
ro. Lo unico que si ha cambiado es el
centenido pero no podia ser de otra
forma después del accidente de mi
hermano. Esto no quiere decir que de
ahora en adelante todos los conteni-
dos vayan a ir dirigidos a rendir
homenaje a mi hermano, a recordar
su figura. Pienso que en cada momen-
to tendré cosas diferentes para contar
y dependera de lo que sienta en cada
momento para relatar unos u otros
contenidos.

_Fernando Collia.



ENTREGA DE PREMIOS DEL x TROFEO
PROYECCIONES DE DIAPOSITIVAS DEL
GRUPO MONTANERO VETUSTA
TEMPORADAS 2004-2005

[] Jueves dia 9 de Febrero en un
[wacto previo a una presentacion de
diapositivas, se hizo entrega de nues-
tro trofeo, a los ganadores que se
relacionan, de un total de 45 proyec-
ciones ofrecidas a lo largo de estas
dos Ultimas temporadas.

Accésit

JAVIER RODRIGUEZ

Proyeccion ofrecida el dia 26-2-2004
“LA MONTANA,

UN MAR DE SENSACIONES”

Una visién personal entorne a nues-
tras montafias a lo largo de las dife-
rentes estaciones del afio, y por todos
sus sectores como son |os Cordales, la
Cordillera y Picos de Eurcpa, incluida
alguna aventura final.

2°Premio

ELISA VILLA

Proyeccion ofrecida el dia 3-3-2005
“PICOS DE EUROPA:

GEOLOGIA Y PAISAJE”

Las vertiginosas canales que vierten
al Cares, los inmensos jous, las afila-
das crestas, y otros muchos rasgos de
los Picos de Europa pueden explicarse
a través de los procesos geolégicos
que los conforman.

1° Premio

SANTIAGO VAZQUEZ

Proyeccion ofrecida el dia 1-4-2004
“LA MONTANA A TRAVES DE MIS
0Jos”

Luces, sombras y contrastes de nues-
tras montafias, se recogian en una
nueva coleccion de imégenes de este
ganador, finalista de otra edicién de
nuestro trofeo y de otros concursos
de autentico prestigio como &l * M3
Luisa”.

Por Fernando Collia

Dos momentos de la entrega de trofeos en ef Grupo.
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Segunda parte

El Grupo Andarinas de Vetusta salen todos los miércoles y hiacen bonitos

recorridos vy excursiones de interés cultural, histdrico o artistico.

Una descripcion de uno de sus recorridos es el gque reproducimos hoy.

ecorrido circular de unos diez

kildmetros por ambas marge-

nes del rio Pajares, de la esta-
cion RENFE de Campomanes al pue-
ble de Campomanes.
En la misma estacion se cruzan las vias
del tren, para tomar a la izquierda un
sendero que asciende, en unos 300
metros, al pueblo de Cornellana,
pasadas las primeras casas se toma
una desviacion que sale a la derecha
para hacer a continuacién un recorri-
do de unos 500 metros, que discurre a
media ladera en suave ascension, con
la via del ferrocarril al fondo del valle.
Pasada esta travesera hay gue buscar
un caming poce visible, que sale a la
derecha, para, en fuerte ascension,
entroncar con la carretera que hay
que tomar para llegar al pueblo de
Malvedo. Una vez en el pueblo se
puede hacer por éste un corto paseoc
para contemplar algunas casas anti-
guas y la estacion del ferrocarril.
Desde Malvedo sale un antiguo cami-
no que asciende entre prados y arbo-
lado a entroncar con la carretera de
Casorvida; se sigue por la carretera
hasta el pueblo en donde se puede
visitar una casona solariega con capi-
lla y subir hasta la iglesia de Santa
Eugenia, que goza de una situacién
privilegiada, para contemplar el
increible trazo del ferrocarril, la pefia
Furg, el pico los Corros y lo més pro-
fundo del valle con el rio y la serpen-
teante carretera. Bajando de laiglesia
*a fos pocos metros sale un camino que
en vertiginosas pendientes lleva al
pueblo de la Frecha. El camino des-
ciende entre prados hasta encontrar
unas portillas a unos 200 metros;
sigue el descenso a la izquierda en

6 | Velusta

El grupo de las Andarinas en una parada del recorrido ante fa Iglesia de
Santa Maria de Benduefios.

unos 400 metros y se llega a otras
portillas para tomar el camino ancho
que sale a la derecha hasta entroncar,
ya en el fondo del valle, con la carre-
tera que viene del apeadero del tren,
se cruza el puente sobre el rio y se
sube a la carretera N630, en donde
comienza el recorrido por la margen
izquierda del rio para cerrar el circulo.

Una vez cruzada la N630, ya en la
Frecha, se asciende por un camino
hormigonado que queda enfrente,
hasta situarse en el centro del pueblo.
Acabado el camino se sigue la calle de
la izquierda hasta un c¢ruce de carre-
teras, y aqui se toma el ramal de

Herias, que sale a la derecha, y no
para en su ascensién hasta la entrada
del pueblo que fue cuna de un hom-
bre ilustre . el padre dominico D.
Manuel Suarez, gue ejercid como
abogado del Tribunal Supremo de la
Rota y Superior General de los
Dominicos, cuyo cargo ocupd
desde1946 hasta su muerte en 1954
en accidente de automévil. El pueblo
de Herias tiene la capilla de
Santelaya, la iglesia de S. Claudio, v la
Casa’l Mayorezu,con una vista pano-
ramica de la ladera de Malvedo vy
Casorvida .

Se vuelve a la entrada del pueblo
para retomar la empinada carretera



que, en fuerte subida, se acerca al
Colladeo, donde se inicia la bajada a
Benduefios, para visitar el pueblo y el
santuario. Superado dicho collado se
da vista al pueblo de Benduefios y al
pefia

valle de Zureda con la
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Brahavalera en lo alto, a la derecha.
En el pueblo se puede visitar et rabil
de la Casa’l Roxu y pedir la llave en la
casa gue estd situada a la izquierda
cerca de la lglesia, para visitar el san-
tuario.

Ef Rarrin

Plano del recorrido.

El santuario de Benduefios es citado
en el Liber Testamentorun del archivo
de la Catedral de Oviedo por una
donacién hecha por el rey Alfonso I
y la reina Jimena a la iglesia de
Oviedo. El edificio actual es una igle-
sia de una sola nave con un camerin,
sacristia y coro, Conserva vestigios de
antigliedad en el camerin con unas
deterioradas pinturas y en las venta-
nas de éste, en la parte externa, unas
vieiras labradas en la piedra.

El regreso désde Benduefios se puede
efectuar por varios caminos o pistas;
aqui se recomienda hacer la bajada
por el Camino de Santiago( utilizado
por los peregrinos que antiguamente
entraban a visitar al Salvador por el
vale del Huerna), regresando por la
carretera hasta encontrar una camino
que sale por la izquierda, unos 50
metros antes del collado, cuyo cami-
no esta sefializado con la flecha ama-
rilla de la pregrinacidon por lo que
resulta bastante visible. €l suelo es de
hierba y llano al principio, iniciandese
a los pocos metros un fuerte descenso
hasta el entronque con otro mas
ancho, que viene de Herias, por el
que se sigue a la izquierda en suave
descenso durante unos 200 metros,
para salir a la derecha a otro mas
estrecho que, en vertiginoso descen-
50, acaba en Campomanes, siguiendo
después a la Estacidon, para cerrar el
circulo. N

¢ ODONTOLOGIA ESTETICA

¢ EXTRACCIONES 5
» ENDODONCIAS

s PERIODONCIA

¢ LIMPIEZAS

» PROTESIS

* EMPASTES

ANA MARGARITA GONZALEZ GARCIA
Médico - Denlista

CLINICA DENTAL

» TRATAMIENTO PREVENTIVO EN NINOS

c/ RAFAEL GALLEGO, 2 - 1° A

OVIEDO

CONSULTA DE 9 A 21h. PREVIA CITA LLAMANDO AL 985 277 056
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Acaba de aparecer el libro que resefiamos de
la mano de Elisa Villa. No tenemos mejor pre-
sentacion para nuestros lectores gue reprodu-
cir lo que en el preambulo del mismo se escri-
be sobre su contenido . Dice asi:

* En el verano de 1906 un alemdn flegd al
norte de Esparia dispuesto a estudiar la geologia de
los Ficos de Europa. Aquel joven era tambidn un
alpinista experimentado v esa aficion le empujd a
la conguista de las cumbres, Su ascension al
Naranjo de Bulnes, la segunda absoluta y primera
en solitario, constituyd toda una hazana y permitic
gue el nombre de Gustav Schulze permaneciese en
el recuerdo de los montaneros espanoles. 5in
embargo, a pesar de que regreso a las montafias
cantabrica en 1907 y 1908, poco mas se supo de él,
Sus estudios cientificos guedaron envuelios en ef
misteria,

Cuandeo ya habian transcurrido ochenta afios,
dos investigadores de la Universidad de Owiedo
tuvieran conocimiento de un hecho sorprendente:
los cuadernos de campo del gedlogo estaban depo-
sitados en una Universidad alemana, y en ellos se
recogfa el minucioso estudio gue habia llevado a
cabo en las Picos de Europa y areas vecinas. Al des-
cifrar estos cuadernos, se pudo comprobar gue fos
descubrimientos de Schulze se hablan adelantado
en muchas décadas a las investigaciones posterio-
res, v que, de haber sido publicados en su momen-

Vetusta

GUSTAV SCHULZE
EN LOS PICOS DE EUROPA

(1906-1908 )

Autor:  Elisa Villa Otero, Enrique Martinez
Garcia, Jaime Trullols Santonja,
Peter Schulze Chistalle.

Paginas: 293

Edita: Cajastur

ta, habrian cambiado ef devenir del conocimienta
geoldgico de la regidn. Junto a ese impresionante
estudio de (a geologla cantdbrica, fos manuscritos
también contenian detalles de los itinerarios segui-
dos, las escaladas realizadas, e, incluso las emocio-
nes experimentadas. Fue asi como, tras afios de
andlisis de los diarios, se pude llegar a conocer con
gran ‘precision el trabajo geoldgico v las activida-
des montaferas que Schulze habia llevado a cabo
en el horte de Esparia,

Este libro presenta ahora un resumen, ilustra-
do con decenas de dibujos, de las exploraciones y
fogros clentificos alcanzados por Schulze en sus tres
camparias en la Cordillera Cantabrica. Junta al refa-
to de esos estudios, el lector también encontrard
textos sacados de los diarios, en los que el joven
cuenta sus solitarias andanzas, su trato con gentes
diversas y sus conguistas montarferas. Uno de los
capitulos reproduce un artlculo publicado en 1934
en la revista Pefialara, en el gue el propio Schulze
cuenta fa subida al Naranjo. Finalmente, el volu-
men da a conocer su legado fotogrdfico, una fan-
tastica coleccion de imdgenes de hace cien afos { fa
mayoria de Picos de Europa ), con las gue el [ucido




IOTECA DE MONTANA
I st (D [ B D) () el

gedlogo y bravo escalador se nos revela, ademas,
come un fotdgrafo extracrdinario,

Desde VETUSTA no nos queda otra cosa gue
hacer, si no agradecer a Elisa el esfuerzo y dedica-
cidn con gue ha realizado esta obra, cosa gue nos
consta ampliamente. El trabajo ha merecido |3
pena ¥ la ilusién que puse en todos los momentos

de su realizacion se han visto recompensado con un
éxito feliz para su autora gue, supenemaos, entra-
fiable para ella. Desde aqui nos congratulamos con
la gran apertacion que el libro supone sobre datos
cientificos inéditos, realizades hace cien afios y que
de no haber sido puestos de manifiesto en la publi-
cacion hubiesen permanecideo ignorados tal vez
para siempre.

(GUSTAV SCHULZE

EN 1.OS Picos DE EUroPrA
(1906-1908)

Faisa Vinea O e
Exngigue Magrisgs Garcia [ Jasie TRUVOLS SANTON]|A
PEriR SCHULAL CHBISTALLE
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UNA VISITA_FAQf_ RAS

Por Carlos Barrio

Como ya sabréis algunos socios’'y, como se suele decir, simpatizantes del
Vetusta hemos ido este pasado mes de julio a conocer el macizo de los Tatras,
cambiando por esas mas exdticas montanas nuestra habitual salida a Pirineos o Alpes.
Si en niimeros fuluros los encargados de la revista andan mal de articulos y me lo solicitan,

ya describiremos con algo de detalle la ascensiéon a una de sus cumbres,

con lo que todos los que leen la revista podraun disfrutar de un articulo
lleno de nombres a caal mas impronunciable y que no les diran absolutamente nada.

Pero este articulo lo vamos a dedicar a comentar algunas generalidades sobre los Tatras,
que puedan servir a aquellos que tengan curiosidad, o la intencién
de en algin momento ir a conocerlos, para saber como son esas montarias

y qné es lo que se pnede hacer en ellas.

os Carpatos son una larga cordi-
Lllerar de mas de mil kildbmetros

de longitud, gue en Centro-
europa cierra por el norte la cuenca
del Danubio, y que hoy en dia, con el
monton de paises nuevos que surgie-
ron a raiz de la caida del Telén de
Acero, estd repartida entre una
buena media docena de ellos. No son
una cordillera continua, como los
Pirineos o la Cordillera Cantabrica,
sino mas bien un gran nimero de sie-
rras muchas veces sin solucién de con-
tinuidad, un poco al estilo del Sistema
Ibérico. En su extremo mas occidental
estan los Tatras, repartidos entre
Polonia y Eslovaquia, en los que se
encuentran las mayores alturas de la-
cordillera {Gerlach, 2655 m..} y, por lo
que dicen, las montarfias més agrestes
y de aspecto mas alpino de todos los
Carpatos.

Dos de los principales lagos de los Tatras, el Moskie Okc y el lago Negro
bajo el Rysy, con el macizo del Swinica al fondo.
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Visoka (2.560m)} a la derecha en primer plano, y Gerfach (2.655m) a la izquierda, dos de las principales cumbres de los Altos Tatras.

Lo que significa que, si uno gquiere ir a
conocer los Tatras, lo primero gue
tiene que decidir essiva a Poloniao a
Eslovaquia. Ambas opciones parecen
tener, por lo que pudimos comprobar
nosotros “in situ”, ventajas e inconve-
nientes.

Nosotros fuimos a Polonia. Las venta-
jas son fundamentalmente dos.
Primero que el centro turistico por
excelencia de los Tatras polacos,
Zakopane, es un pueblo muy agrada-
ble en el que estar, de tamafo muy

respetable {treinta mil habitantes} y
en el gue es facilisimo encontrar alo-
jamiento. No vimos nada parecido en
la vertiente eslovaca de los Tatras,
donde todos los pueblos parecian
mucho mas pequefios. La segunda
gue los Tatras polacos estan recorri-
dos por una muy densa red de cami-
nos balizados, por los que se puede
llegar a cualquier sitio y en los que es
imposible perderse. Y la palabra
“caminocs” no debe flevar a engafio.
Muchos son simplemente caminaos,
pero otros son auténticas vias “ferra-

tas” por crestas y cumbres, magnifica-
mente equipadas y gue permiten
enredar tantc como en cualquier
macizo de los Dolomitas.

El inconveniente fundamental de
querer conocer los Tatras estando en
Polonia es que mas de las tres cuartas
partes de ellos, incluyendo las catorce
cumbres mas elevadas, estan dentro
de Eslovaquia. Es decir, que en el
reparto de los Tatras a Polonia le ha
tocadoc mas bien poco. Si uno tiene
intencién de, ya que va a los Tatras,
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dedicarse a subir a sus mayores altu-
ras, es mejor tener la base en
Eslovaquia, en uno de los pueblos que
hay justo bajo las montafas (Star_
Smokovec, Tatranskd Lomnica ...),
desde los que se sale para subir a
ellas. Se puede ir desde Polonia a
cualquiera de las mas altas cumbres
de los Tatras, porgue el macizo no es
muy grande, pero requiera un despla-
zamiento en coche largo y una infra-
estructura complicada.

Caminar por los Tatras eslovacos sin
embargo tiene un problema. La den-
sidad de itinerarios balizados es
mucho menor que en los polacos (de
hecho no hay un itineraric balizado a
ninguna de esas catorce cumbres) y,
para poder caminar fuera de esos iti-
nerarios, que ellos llaman “rutas
turisticas”, hay que contratar los ser-
vicios de un guia del parque nacional
eslovaco. Eso también hay que hacer-
lo en los polacos, pero ahi es irrele-
vante porque hay “rutas turisticas” a
todas partes. Hay una disposicién en
el reglamento del parque nacional
eslovaco que dice que pueden salirse
de esos itinerarios balizados sin ir
acompafiados por un guia "aquellos
escaladores que vayan a escalar una
montafia y estén en posesion de la
licencia de su club alpino nacional”,
lo que supongeo que significa que con
la tarjeta de federado puede uno
andar a su aire. Pero, fuera de los iti-
nerarios balizados y por lo poce que
nosotros pudimos ver, no hay jitos, ni
ninguna de las cosas que estamos
acostumbrados a encontrarnos para
caminar por la mentafia. Da la sensa-
cién de que para una persona gue no
conozea los Tatras bien, subir sin guia
al Gerlach p.e., ya de por s{ una excur-
sién larga y dura, resultaria muy com-
plicado.

Y, una vez gue hemos elegido a
dénde ir, ;qué podemos hacer?. Los
Tatras estdn divididos en cuatro par-
tes: los Altos Tatras, los Tatras
Cccidentales, los Bajos Tatras y los
Tatras Blancos. Estos dos uUltimos
estan  totalmente dentro de
Eslovaguia, los Bajos Tatras ademas

< £l Lago negro de Gasienice bajo fas
paredes de los Granaty (2.256m)

|
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Ei Lamni;:a {2.635m) la sequnda altura de los Tatras y de los Carpatos.

muy alejados de los demas, y como
nosotros estuvimos en Polonia dificil-
mente podemos decir algo. Los Tatras
Occidentales y los Altos Tatras son los
mas elevados y los que estan compar-
tidos entre los dos paises. Aunque
estadn a continuacién unos de otros
(los Altos Tatras a levante de los
Tatras Occidentales), confluyendo
justo encima de Zakopane, son mon-
tafias muy diferentes. Los Tatras

Occidentales {Bystra, 2248 m., es su
maxima altura) son montafias calizas,
de cumbres bastante alomadas y no
muy atractivas, de las que sin embar-
go bajan hacia la lanura preciosos
valles can imponentes desfiladeros y
salpicados de una multitud de cuevas.
Los Altos Tatras son un formidable
macizo de granito, lleno de agujas,
cresterias y lagos, que no tiene nada
que envidiar a la Maladeta o a los

macizos cristalinos de los Alpes
{Ecrins, Mont Blanc,...) salvo natural-
mente su mucha menos altura y la
consiguiente falta de glaciares. Entre
ambos, y pensando en una estancia
de un par de semanas, uno puede
alternar trepadas a cumbres tan aris-
cas como las de p.e. el circo de Gredos
con paseos por valles que nos recor-
daran, salvo por la abundancia de
coniferas, a los asturianos, interrum-
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pidos repentinamente por profundas
foces abiertas por los torrentes en la
caliza. Y, naturalmente, un par de
dias habra gue reservarlos para ir a
visitar Cracovia, probablemente la
ciudad mas interesante de Polonia
desde el punto de vista turistico.

¢Qué hicimos nosotros?.  Basados
como estdbamos en Zakopane, reco-
rrimos la mayor parte de los Tatras
polacos. En los Tatras Occidentales,
visitamos los dos valles

mas interesantes, fos de Koscielisko y
Chocholow, nos introdujimos en sus
grutas y subimos a unas de sus cum-
bres mas representativas, los Picos

Colorados. En los Altos Tatras, tam-
bién anduvimos por las tres valles
principales que Polonia tiene en esas
montafas, los de Gasienice, los Cinco
Lagos Polacos y el Rio de los Peces.
Nos hartamos de lagos de todos los
tamafios y colores, situados bajo
paredes y crestas en unos emplaza-
mientos preciosos. Y subimos a los
dos picos mas representativos de los
Tatra polacos, el Swinica (2301 m., la
cumbre mas elevada del sector que
estd justo encima de Zakopane) y el
Rysy {2499 m., la mayor altura de
Polonia).

Por Eslovaquia hicimos un par de

incursiones. Una para intentar subir,
sin éxito por exceso de gente en la
cola, en el teleférico que asciende
hasta la cumbre del Lomnica (2635
m., la sequnda altura de los Tatras) y
para caminar por un valle lleno de
cascadas (Studene dolina). La otra
para subir al Rysy, que estaen la fron-
tera, ascension gue hicimos por la ver-
tiente eslovaca que, siendo sur, tenia
menos nieve que la polaca. Nos que-
damos, claro, un poco con las ganas
de ir al Gerlach, que para eso es el
mas alto. Pero hay que dejar algo
pendiente por si algin dia decidimos
volver.

La linea de cumbres de los Altos Tatras desde Polonia. De izquierda a derecha, Gerlach (2.655m), Ganen (2.468m),
Visoka (2.560 m) y Rysy (2.503m)
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| paraje estd situado en la

Sierra de Gredos, en tierras

abulenses. Macizo Central.
Desde alli se divisa la Cuenca del Tajo
y los Montes de Toledo.
Son unos cuantos cordales formados
por agujas de granito muy puntiagu-
das y verticales. Sus desniveles alcan-
zan desde pocas decenas de metros a
300 los méximaos.
El cordal principal es muy targo, de
unos 3 Km. en proyeccién y de aspec-
to imponente. Sin embargo, resulta
ser un decorado como los de los roda-
jes <inematogréficos, pues su parte
trasera (El Espaldar de los Galayos) es
una simple ladera de la que sobresa-
len unas puntas, casi todas accesibles
sin cuerda. Asi pues, pese a la aparen-
te inaccesibilidad que muestra la ver-
tiente Oeste, la mayoria de las cum-
bres son aptas para el senderismo
ligeramente atrevido. No es terreno
exclusivo de escaladores, de hecho
son minoria las agujas en gue se nece-
sita la cuerda por su via normal.
La roca es un granito de gran calidad.
Los Garbanzos que sobresalen facili-
tan la adherencia de los pies, y las
abundantes fisuras son bastante rec-
tas, a diferencia de las de caliza, lo
que facilita el aseguramiento con
empotradotes y friends. Esto supone
un placer afadido al de la escalada, el
de la proteccién limpia, sin deformar
la roca. Hay pocos clavos o espits,
pues no hacen falta; los empotrado-
tes gquedan a cafién y seria una gran
pérdida el que aumentaran los segu-
ros fijos.
Hay un pequefio refugio (Antonic
Victory) enfrente del Galayar, y algu-
nas plataformas horizontales donde
pasar la noche. Las vistas de las agujas
son fantasticas. Sélo estar agui vale la
pena.
La aproximacién al refugio son 800 m.

SALAY
Y SU ENT

DATOS PRACTICOS

Por Eduardo Astudilic

de desnivel. Lleva 2-3 horas, depende
de lo cargados que vallamos. Hasta la
apretura, en el ultimo cuarto del
recorrido el sendero es buenc. Por
encima, el antiguo sendero era mas
bien una trepada, pero hace unos
afios que se han construido unas
zetas muy bonitas y que mejoran las
vistas de las agujas.

RN

La época ideal para recorrerlos es pri-

mavera U otofio. En verano hace
demasiado calor. En invierno y princi-
pios de primavera la nieve embellece,
pera dificulta la progresién. No obs-
tante ir bien equipado para la nieve y
el hielo puede ser una original expe-
riencia si asumimos que la orientacion
dominante, Sur no es la mejor para
garantizar las condiciones. Sin embar-
go, no lo he comprobado, pero las
canales orientadas al Qeste si que
pueden funcionar bien por la maria-
na. Entre otras son el Canaldn Qeste
del Risco del Puente, Canal del
Capuching, Canal de la Punta Ménica,
por ejemplo.

La unica fuente estd a la puerta del
refugio.

Los encargados del refugio han hecho
un loable esfuerzo para salvarlo de la
ruina. Cuando iniciaron su restaura-
¢idn apenas contaron con ayuda
externa. Ahora ha recuperado la dig-
nidad, por lo que cualquier gesto de
apoyo hacia ellos, haciendo gasto,
comprando alguna camiseta o lo que
sea sera bien invertido.

Principales agujas que necesitan cuer-
da para ser escaladas:

Pequefio Galayo (Sélo para el bloque
cimero), Torredn, Punta Margarita,
Punta M?* Luisa, Aguja Negra, Punta
Maliciosa, Aguja Negra, Torre
AmezlQa, Punta Diaz Rubio, el
Capuchino, Punta del Pilar, el Mone,
La Vela, Punta Acufia....

Mencion aparte merece La Mira, no
es nada eshelta, pero desde su cima
de 2.345 m. -en la divisoria principal
de las 2 mesetas cuya falla forma el
sistema central-, la vista del Galayar
es insuperable, y su ascenso muy facil,
Escaladores: vale la pena hacer una
pausa para subirla. Quedan otras 100
aprox. para todos los publicos
ialguien se anima? m
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GALAYOS

AGUDEZAS DE LA MEMORIA

e me puede acusar de favo-

ritismo al elegir este tema

para un articulo. Es justo.
No pongo por delante razones de
interés para todos los montafieros,
sino las mias, o mas bien mis capri-
chos. Pero como adivino que también
tienes tu faceta errante {y si no, ;por-
qué subes montanas? ;Porqué lees
esta revista?), creo que me sabras dis-
culpar, y guien sabe si lograré hacer-
las tuyas.
Galayos es para mi un referente espi-
ritual mas que un lugar. Hace 25 afios,
durante mi “exilio” en Madrid, era el
sitio mas lejano a tiro de fin de sema-
na. La primera vez que fui, sélo vi nie-
bla. La segunda también, pero a veces
se movia un poco. El vivac chapucero
con mantas se convirtié en vigilia por
méritos propics. Conla brumay la luz
de la luna, esas agujas se individuali-
zaban, unas veces se veian unas, otras
veces otras, y se diferenciaban bien
unos cordales de otros, lo que no ocu-
rre normalmente, pues se empastan
entre ellos. Aguella noche comprendi
que las nubes, lejos de eclipsar 1a vista
de las montafias, las erotizan.
Deseaba recorrer todos los Galayos,
verlos desde muchos puntos de vista.
No escalaba, queria ser alpinista, aun-
que veia el asunto tan lejano como el
de los astronautas.
A la mafiana siguiente se presenté la
cruz: mi primer porteo de camilla.
Tuvimos que evacuar a un escalador
con un tobillo roto. No todo es siem-
pre onfrico. Aun asi, le envidiaba por
poder recorrer las montanas por los
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Por Eduardo Astudillo

Ambiente de escaladores: A la izquierda Pta. M° Luisa, con escaladores en la
Rivas-Acufia, a fa derecha, en la clasica de Aguja Negra. Visto desde la Pta. Diaz-Rubio



Primer largo de la via originel de la Pta. Diaz-Rubio

caminos mas extrafios.

En posteriores visitas ya pudimos ver
Los Galayos al completo, incluso pasa-
mos una noche por encima, en la
Mira, a 2.300 m, viende atardecer y
amanecer sobre las paredes. Mi ansia
visual estaba satisfecha, pero la
exploratoria no, ni lo estard nunca.
Entonces no lograba convencer a
nadie para hacer ascender a algun
Galayo, ni a los faciles, donde hay vias
normales sin cuerda.

Y asi se abre un paréntesis de 15 afios
con todas aquellas agujas pinchando-
me el cerebro, ocupado entonces en
abrirse paso por la jungla laboral. Los
olores a Pino & Jara del Retiro en pri-
mavera me evocaban muchos parai-
sos aplazados, generando un ruido de
fondo que ojala nunca desaparezca.
Quemada la etapa, he realizado cua-
tro viajes de escalada al Galayar.
Trataré de Ponerlos en Qrden,

1995: TORREON Y GRAN
GALAYO

(Con Antonio Estévez, Estivi) Puente
de los Santos. Atascos por culpa de los
cementerios. Pasamos una hora refle-
Xionando a la fuerza sobre las conse-
cuencias de columpiarse uno donde
no se debe....... y con ganas de llegar.
Hacia las cuatro de la tarde aparca-
mos en el Nogal del Barranco. Esta
soleado, pero frio. Nos cuestionamos
la viabilidad de escalar aqui en esta
época del ano.

Llegamos de noche al refugio, lleno,
claro, asi que tenemos que ir al hotel
de mil estrellas. El caso es que aqui
no hace frio, incluso la camiseta suda-
da puesta a ventilar gueda seca al
amanecer. Nos hemos beneficiado de
una acusada inversidon térmica, fre-
cuente en el Sistema Central.

Torre6n, cara Sur.

Decidimes no andarnos con rodecs v
dejarnos llevar por el campo magnéti-
co de la joya de la corona: El Torreédn.
Sus cuatro caras son verticales, y en mi
opinidn es el 2° capitulo de la historia
del alpinismo espafiol. El primero, el
Urriellu. Hubo muchas escaladas
intermedias, pero ninguna a un sim-
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bolo de la inaccesibilidad como el
Picu ¢ el Torreén.

UN INCISO HISTORICO

En mayo de 1933 Tedgenes Diaz y
Ricarde Rubio son los primeros en
escalar el Torredn de los Galayos. Una
actividad adelantada a su tiempo,
aungue rebasada por la de los "galdc-
ticos” Pedro y Gregorio. Es la sequnda
conquista de un gran mito en Esparia,
mas corto, pero mas concentrade que
el Naranjo.

Un mes después, en el blogue empo-
trado de la via de los pioneros queda
instalada la primera clavija documen-
tada que clavan alpinistas espafioles.
Recordemos que las primeras clavadas
absolutas de Espafia las realizé
Gustav Schulze durante la segunda
ascensién al Picu y primer descenso

Racimo de agujas vistas desd
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por la Sur, y quien sabe si en el Tiro
Tirso poco antes.

Para cerrar este inciso, quisiera opinar
que los asturianos estamos algo cega-
dos por el orgullo de Tener el Urriellu
y a sus héroes histéricos, y por elle no
vemos al Torredn en en el lugar de la
historia en el que dehbiera estar. De
hecho es poco conocido en el norte,
incluse de oidas.

CONTINUAMOS EN 1995

Estivi y yo nos vamos a la Sur, sequn-
da via trazada. Muy gayasperos, nos
encontramos nada mas empezar con
un muro tieso de 10 m, protegido por
tres clavos, asi de sopetén. Aunque es
discutible, para mi fue el paso mas
durc de la via. Nos sacude, pero
seguimos.

Los largos 2° y 3° tumban algo, lo que
nos lo hace mas facil y nos quita hie-
rro al asunto. Nos adaptamos bien a
esta roca, da gusto poner empotrado-
tes aqui. No importa si no has elegido
la talla exacta; si lo pones un poco
mas arriba o mas abajo, encaja a la
perfeccién también. jCuantas veces
en otras montafias nos habiamos sen-
tido seguros con clavos rofiosos! Esto
si que es sequridad.

A medida que ganamos altura vemos
las lineas de fuga de las agujas veci-
nas convergiendo hacia abajo, en una
perspectiva vertiginosa. El ambiente
es magnifico, el mismo que tendria
un albafiil currando en un andamio
de una catedral gdtica, rodeado de
pindculos. Sentimos el regustillo
picante de la altura.

El altimo largo es vertical, pero por
un diedro que facilita el uso de los

e la subida a la Torre Gregoria. Son el Conglo, el Tridente el Conejo.
Abajo del todo el camino de fas zetas.



pies. La arista cimera esta cerca, y la
fisura a la que me agarro se abre por
dentro..... y comunica con la
Chimenea Qeste, la de los Pioneros.
Saludo a un escalador del otro lado.
Una arista nos deja en una de las cum-
bres mas vertiginosas que haya cono-
cido, cortada a pico por todas partes,
y del tamafic de dos tableros de aje-
drez. Casi nadie se atreve a ponerse
de pié encima incluso con cuerda.
iQue maravillal

La salida del rappel, otro nudo en el
estémago. Durante el descenso, los
pies tocan suavemente la roca, prue-
ba de la verticalidad de su cara norte.
El Torredn nos ha puesto las pilas y
nos ha sorprendido gratamente.

Gran Galayo (Gran diedro)

Se trata de una escalada corta y senci-
lla. Desde que la conozco la utilizo
comeo toma de contacto para un viaje
a Galayos. Son dos largos disfrutones
con una trepada facil sin cuerda por
arriba con una c¢ima amglia, en una
montafa poco “galayera”, esto es,
ancha y algo piramidal.

Perc lo que queda en mi del Gran
Galayo es uno se los momentos mas
irrepetibles de mi existencia. Asi fue:
En la cumbre atardece. Precioso. Saco
la flauta, la ocasién era para ello. La
acUstica era perfecta, sonaba a tem-
plo gracias a la reverberacién produ-
cida por las paredes vecinas. Estivi me
mete prisa:

-Una cancién y nos vamos, esta
haciéndose de noche, no conocemos
la bajada, no llevamos linterna........

-Vale, s6lo una cancioncilla y nos
vamos,

Ya estoy guardando la flauta, cuando
de pronto suena otra no muy lejana,
con un sonido aun mejor, y mejor
tocada, por supuesto. Me paso por to
mas vergonzoso el pacto y respondo
con otra melodia, él con otra..... Estivi
estaba negro, como la noche que ya
nos hatfa pillado. De perdidos al rio,
pensé, esto no me lo pierdo.

Al final no se si gracias a la ilumina-
cién gue me produjo tan sublime
rato, o a las chispas que echaba Estivi,
logramos bajar al vivac sin contra-

tiempos. Nunca supe quien fué ni
donde estaba aquel.

2000: CHIMENEA OESTE,
PUNTA MARIA LUISA, PUNTA
MARGARITA, AGUJA NEGRA

Torredn, Chimenea Qeste.

(Con Rosa Salas) Tras el rodaje en el
Gran Diedro, donde Rosa se encontrd
muy a gusto, incluso en cabeza de
cuerda, nos vamos de cabeza al
Torredn. Pocas cumbres son tan irre-
sistibles. El desnivel escalable es la
mitad del de la Sur, a menos que
ascendamos al zécale per alguna via
existente. Preferimos sukir a la
Plataforma de las Flores {asi se {lama
el arranque de la via) a pié, con algu-
na trepada por su via normal.
Siempre me ha gustado repetir vias
histéricas. Son mas ilustrativas que
una visita a un museo, te retrotraen a
la época en cuestidn mejor que una
pelicula, y de forma Light, te ponen
en el pellejo de los protagonistas.

El primer largo es de presas pequefas
y algo ocultas. Asi para empezar,
nuestros antecesores eran valientes
de veras. Se ve encima la estrecha chi-
menea que da nombre a la via.
¢Cabremos dentro? Habia que inten-
tarto.

Algunos clavos animan a seguir, pero
estan muy al interior. Segure que mas
para afuera es mas ancho y menos
angustioso, pero no quiero renunciar
a la proteccion, asi que toca sufrir,
reptar mas que escalar. La progresion
se logra penosamente centimetro a
centimetro. En un paso me veo obli-
gado a expuisar todo el aire de mis
pulmones, aguantar sin respirar y
auparme para poder pasar. Ahora
comprendo porqué apenas se repite
la via. Me angustio aun mas recor-
dando las Palabras de Tedgenes des-
cribiendo el Largo: .... “Un frio sudor
de agcnia invade mi rostro, mientras
el corazén late tan fuerte a impulsos
de la emocidén sufrida, gue parece
que va a escaparse del pecho....” Lo
peor es gque no se referia al presente
pasaje, si no al per venir, el bloque

empotrado. El caso es que resultd
mucho mas facil de lo que creia; bien
es verdad que era un desplome muy
aéreo, pero con un agarre estupendo.
Lo pasé muy rapido, monté reunién y
comencé a ver la luz. Que panorama,
con el refugio por debajo nuestro.

El tercer largo, una delicia en compa-
racién, nos deja en la interseccion con
la sur. Lo demas ya es imaginable, la
congoja y el placer de Rosa al pisar
esa mini cumbre, ¢l rappel..... Parece
increible, que pedazo de vias se abri-
an en aquellos tiempos. Autenticas
escaladas.

Punta Margarita.

Ya lo habiamos intentado Estivi y yo,
pero un arrebato de espesura nos
impidié ver por donde iba el dltimo
largo, asi que lo habiamos dejado a

Cara E. del Torreon, vista desde el pié de
la Pta. Margarita. Por el visible hombro
pasa fa via Lucas.
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medias. Esta vez, mejor informados,
repeti con Rosa los 2 primeros largos,
disfrutando del ambientazo galayero
y de la vista del Torredn justo enfren-
te, en su angulo mas estético. Lo que
nos habia echade para atras era muy
aéreo, pero técnicamente sencillo.
Habia que subirse encima de un blo-
que, estirarse, agarrarse arriba y p'a-
rriba. Una escalada cldsica muy reco-
mendable y sin excesivas complicacio-
nes, con el disfrute de la autoprotec-
cion de lujo.

Punta Maria Luisa {Rivas-Acufia). Es la
primera torre, la méas al sur y la mas
baja en altitud de las que componen
el cordal que finaliza en el Torredn.
Pero no es la de menor desnivel pues-
to que empieza mas abajo. La via
recorre el espolon Sur. La pared es
muy vertical, pero las presas siempre
a mano vy buenas. El segundo largo
tiene un desvio a la izquierda por un

“paso de decisidon” con un buen pre-
cipicio debajo, que no fui capaz de
tomar. De frente, saliéndose de la via,
parecia mas facil, asi que elegi incerti-
dumbre frente a dificultad. Pronto
alcancé una reunién gque menos mal
que daba &nimos, pues era un solido
puente de roca, infrecuente en grani-
to. Mientras aseguraba a Rosa se me
pasé por la cabeza aprovechar la
robustez del anclaje para bajarnos de
aqui y asi evitar un posible marron,
pero la luz de |la tarde lanzé sus rayos
contra nuestra aguja y contra la
pared QOeste de la Aguja Negra, resul-
tando una imagen en sombra de
nuestra ruta sobre la monumental
pantalla “Negra”. Tan nitida era que
hasta se nos veila moviéndonos.
Consultando el croquis natural, averi-
gué que nos encontrabameos a sélo 20
m. de cumbre. Este regalo de la fisica,
que ni la NASA lo hubiera superado,

me permitié ocultar mis temores y
mostrarme mas gayu que el Cainejo
en accion. Una iluminacién en toda
regla.

—"Esto estd ya chupao”- |e solté eufé-
rico a mi compa, que soporté desde
la reunién muy paciente la incerti-
dumbre de salirnos de la via.

El dltimo largo tenia un pasete algo
duro, pero corto, y pronto el terrenc
se tumbé y se facilité la llegada a
cumbre. Desde aqui se veia la Sur del
Torredn muy vertical, parecia mentira
que la hubiera subido hace afios.

La ultima emocién del dia aqui fue el
corto paso en adherencia en la baja-
da, que a pesar de la cuerda imponia
mucho respeto. Es obligado para
alcanzar los rappeles de bajada. Un
bonite dia, de los que a veces tienes
que recordar para salir adelante.

Un tiempo después vimos en un cro-
quis que dicha variante ya existia, era

Esta vez no se empastan los cordales. De izquierda a derecha: Pequefio Galayo, Gran Galayo, Torreon {en sombra),
Torres Mariam y Rosblanc.
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solo un poco mas dificil que la origi-
nal.

Aguja Negra (Cara Oeste).

Habia que ir. Desde el refugio parece
la montafia ideal que dibujaria un
nifio. El conjunto Aguja Negra-Torre
de Amezla constituye la pared de
mayor desnivel de Galayos, unos 300
m. Era el teldén de fondo de otras
escaladas, como la de ayer. Aunque
solo fuera en agradecimiento a la
ayuda prestada el dia anterior, era
obligado.

La aproximacion transcurre por estre-
chas y profundas canales que produ-
cen torticolis si quieres apreciar todo
el paisaje. Es domingo, y muchos
otros escaladores quieren redondear
el fin de semana con lo mismo que
nosotros. Asi pués, nos armamos de
paciencia y tratamos de disfrutar de
la convivencia forzada. Nos toca
turno, y nos metemos en faena.

Los dos primeros largos son también
angostos, por una canal muy sombria,
con un par de pasos dificiles, de los
que hoy en dia se rechazan por
-enclaustrados. Asi nos cuestan tanto a
la mayoria.

Alcanzamos una plataforma a la que
también se accede por una variante
mas corta, con lo que se duplica el
atasco. Civilizadamente volvemos a
esperar. Mientras, contemplamos el
panorama, En Galayos estan muy
cerca unas agujas de otras, y por ello
es fantédstico observar a otros escala-
dores en otras montafias. Parece
como si les viéramos desde un heli-
coptero. Los hay por muchas vias, y
por otras igualmente atractivas, no
hay nadie. No hay porqué esperar
para escalar si se es un poco flexible,
pero esta via la queriamos a toda
costa. '
La vista sigue divagando por las pare-
des, y en una, da miedo ver a los alpi-
nistas colgados. ;Cuél serd la via?
iDios Mio!, no hay duda, es la Rivas-
Acufia, la de ayer. Que espeluznante
se ve desde aqui, parece mucho mas
de lo que es. Menos mal que las
hemos escalado en este orden. En el
inverso nunca nos hubiéremos atrevi-
do con la Rivas-Acufa. Un consuelo

de tontos: todos iban por la variante.
Ya nos toca. El largo es un bonita
placa, de las que hay que poner fe en
los piés. Luego viene la chimenea,
algo penosa, como no; después otros
largos muy variados y un largo final
algo aereo.

Come conclusion, es una gran clasica
de bonitos pasajes, pero no lo aérea
que aparenta desde fuera. Hay
muchas plataformas.

Unos destrepes y un corto rappel nos
dejan en el Espaldar de los Galayos,
desde donde ya se regresa caminando
al refugio.

2002 PEQUENO GALAYO
(Con Rosa Salas)

Esta vez nos toca mal tiempo.
Pasamos un dia entero esperando a
que parara de llover, y al final de ia
tarde nos podemos meter en el
Pequefio Galayo, el mas préoximo al
refugio. £l primer muro es muy
guapo, con un par de clavos. El ultimo
paso lo veo dificil de frente, pero
unas viras hacen una zeta por la
izquierda y me lo ponen mucho mas
facil. Pues por ahi voy. El segundo
tiene una superacion algo rara, que
da un poco mas de guerra. Este afio
he escalado poco y lo noto. Ando
agarrotado, veo dificil casi todo.
Galayos no es un sitio para desencas-
quillarse, pero como no hago estas
cosas cuando quiero, sino cuando
puedo, tendré que apretar mas y no
desaprovechar este viaje.

El tercero es sencillo, una canal. Casi
ni hace falta cuerda. Tras un trozo
andando, Illegamos a una inmensa
plataforma al pié del bloque cimero.
Para llegar a cumbre hay que superar
unos diez metros de fisura vertical, y
otros tantos de terreno mas sencillo.
Unos que acaban de bajar opinan que
vale mas no pararse a poner anclajes,
gue se gasta mucha energia, que si
subes de un tirdn lo soportas mejor.
Me lanzo, pero no les hago caso. Hay
que subir en babaresa, esto es, tiran-
do de brazos y piernas en direccion
contraria, como queriendo abrir la
fisura. Logro poner dos friends, pero
no me quedan fuerzas para llegar alo
facil, a cosa de dos metros. Menos mal

que no les hice casc. Me descuelga
Rosa del friend superior y paro a des-
cansar. Esta técnica atlética fatiga lo
suyo. Me autocastigo recuperando la
cuerda y obligdndome a escalarlo de
nuevo con la cuerda por abajo, aun-
que con los seguros ya emplazados.
El no tener que parar a poner anclajes
me permite llegar entero a lo facil,
maontar reunion y asegurar a mi com-
pafiera. '

Al dia siguiente escalamos la Punta
Diaz Rubio, ycomo no se pone uno en
forma en horas, salid al segundo
intento. Nuestro propdsito era la via
original y seguir la cresta al Espaldar,
pero nos tuvimos que conformar con
la normal y casi alcanzar el Espaldar.
De esta actividad mejor hablamos a
continuacidn pero de la realizada con
Jose el Bomberg, que si resultd bien.

2005 ARISTA PUNTA MARIA

Cara N. del Torreon, por donde
se rapela. A la izquierda superpuestas,
Puntas Gemelas y Pta. Margarita.
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LUISA-TORREON, PUNTA DIAZ
RUBIO-EL ESPALDAR, PUNTA
TONINO RE.

(Con Jose Peind, el Bombero) Da
gusto ir con un profesional asi, uno
nunca sabe dénde necesita un salva-
mento. Me aprovecharé de él para
despejar algunas incognitas pendien-
tes de viajes anteriores.

Como es habitual cuando voy con
alguien que nunca haya estado, lo
primero es 1o primero. Mejor cortarse
un poco Yy no lanzarse a por el
Torredn. Una de Gran Diedro abre el
apetito y te rueda al granito.

Ahora si, Torredn, pero espera, de
una forma elegante. Empezaremos
por la conocida Rivas-Acufia de la
Punta Maria Luisa, y a continuacién
Puntas Conchita y Lirios. Asi se accede
al segundo largo de la Sur del Torreén
para rematar por ahi esta fantastica

integral.
Maria Luisa-Torredn:

Me autoadjudico el primer largo. De
este modo le tocara a lose el paso de
decision. Me lo escaqueo, vamos.
Cuando me toca a mi, con la cuerda
por arriba, rememoro aquel vacio
impresionante, pergo veo que el paso
en si no es para tanto, que tiene su
truce que lo facilita. Pero como
vamos a turnes, por listo me toca algoe
con lo gue no contaba. El siguiente
largo es vertical y aéreo, con las pre-
sas en posiciones desequilibrantes.
Siempre me ha gustado mirar para
abajo, pero esta vez no. Es terrible.
Voy despacio, pensando bien cada
movimiento, y al final respiro alivia-
do.

La cresta restante es facil y entreteni-
da, y sobre la Sur al Torreén va he

hablado. Simplemente puedo desta-
car la admiracién que produjo en Jose
la adrenalinica cumbre,

Punta Diaz Rubio: Con una lagartija
como Jose, uno se anima y aunque
ande a un nivel modesto, logra mas
de lo que cree a su alcance, Asi, la Via
Original no nos resulta especialmente
dificil. No estaba mal para ser abierta
en el 58, tenia un aire Udaondo, pero
en granito. Lo que no entenderé
nunca es lo poco transitada que esta-
ba, con mucho liguen, siendo una via
bonita.

La cumbre es minUscula. Es un blogue
suelto encima de la Torre. Pincha, no
cabe un pié o el trasero encima. Nos
conformamos por poner la mano
encima por turnos. Impresiona ver a
los que estan en la Aguja Negra vy
Torre Amezua. Ellos nos dicen que
también nosotros.

No vemos claro como seguir por la

Escorzo del refugio. Destacan Ef Torredn, La Agufa Negra y La Torre Amezcia
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Ultimo largo de la Sur del Torreon. Abajo del todo la canal de la Aguja Negra.

linea de cumbres, que parecen un
museo del vértigo. Las Torres del
Conglo y el tridente son un caos de
bloques que parece que se van a caer.
Descendemos por la normal, casi todo
andando hasta el canalén Qeste del
Risco del Puente, por donde conti-
nuamos en sentido ascendente. Es un
sitio angosto y con algunos pasos de
escalada, algo asi como la Canal estre-
cha de Pefia Santa.

Caen algunas gotas sueltas. Menudo
sitic para aguantar una tormenta, en
plenc cauce del torrente. Avivamos el
paso y nos encaramos a la Torre

Gregoria. José empieza un largo que
ocuparia cast toda la cuerda. Supera
con maestria el obstaculo que nos
obligé a bajar a Rosa y a mi hace
anos, y me lo facilita a mi con la cuer-
da. Ya solo queda un sencillo canal, y
cumbre.,

iQue panorama tan guapo! El mon-
tén de pinchos gque flanquean el
Canalén, ahora lo vemos por encima,
a mucha diferencia de altura. En
pocos lugares hay tanta concentra-
cion de agujas escarpadas en tan poca
superficie. El cielo se pone de nuestro
lado y aclara. Nos quedamos un buen

rato contemplandolo y muy a gusto.
Lo curioso €s que tanto cuento para
esto, si por detrds se sube andando.
Pues asi bajaremos al vivac.

Al dia siguiente acabaremos nuestra
estancia aqui con la Punta Tonino Re,
por la Benavides Serna. Una via no
excesivamente tecnica, pero muy
aérea. Lo unico destacable no es su
belleza, vaya cosa en Galayos, sino su
via de descenso. No podiamos creer
aue el destrepe sin cuerda fuera por
donde decia el croquis, pero si, por
ahi era. 5in cuerda y sin mayores pro-
blemas.
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Y asi acabameos nuestro periplo. No
me canse de este lugar, que me sigue
incitando igual que cuando era mozo.
Qjald esté alli de nuevo pronto, y
pueda contagiar y compartir mi pre-
dileccidn.

| |

Primer fargo de fa chimenea

oeste del Torreén.

La chimena comienza en la

rendija de encima de /a cabeza.

Un buen remedio para enderazar la
coflumna vertebral,

Ha resultado agraciado con la Cesta de MNavidad del
pasado ano

D. Ismael Blance Zapatero poseedor de la papeleta

con el numero 1688. Generosamente dejo algunos

regalos para el Grupo.

En la foto acompanado de su esposa.

hospederia del

HERLZOGRING

real sitio e Cofadonga

Tino. 985 846 047
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