Grupo de Montaneros Vetusta

A rUE‘IA B=L Viaducto Marquina, 4 - 33004 Oviedo

Telf.: 985 232 823
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Moévil: 629 100 488

E-mail: vetusta@gmvetusta.com
www.gmvetusta.es

HOJA INFORMATIVA
ACTIVIDAD a realizar y caracteristicas Numero de excursion: 6-2022
RUTA DE LA CANGREXA Fecha:
(Queruas - Luarca) ' 13/02/2022
MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO
GENERICO Datos de esfuerzo DIFICULTAD del MOMENTO
A lo largo de la ruta encontraremos carteles con el texto “Peligro, Desnivel (m) | Desnivel (m) Condicién de realizacion
acantilados, no se responde de accidentes” solo hace falta prudencia. Acumulado + | Acumulado - prevista
Datos significativos (en metros) +427 -463 Todo el afio
Cota Cota Cota Diferencia Cotas | Diferencia Cotas Distancia Tiempo Graduacion MIDE
inicial maxima final ascenso descenso Horizontal estimado
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RUTA LA CANGREXA (Queinias -Luarca)

Por tratarse de una excursion COLECTIVA el/los recorrido/s se cifie/n
a lo/s que establece quién la/s guia y no a otras opciones no previstas.

ADVERTENCIA:




RUTA DE LA CANGREXA

En esta jornada recorreremos una buena parte del limite norte del municipio de Valdés siguiendo,
mayormente, el borde del litoral enlazando tramos de dos sendas costeras: el PR-AS 4 “Ruta del Cabo
Busto” y la “Ruta de la Cangrexa”.

Esta ultima ha sido abierta recientemente, en mayo de 2021, gracias a la iniciativa del Grupo de
Montafia Estoupo y a los trabajos de desbroce y sefalizacion del Ayuntamiento de Valdés.
Anteriormente, este tramo costero estaba cerrado por la vegetacion y discurria mucho mas al interior.
Gracias a esta actuacion, La Cangrexa estd llamada a ser una de las rutas mas populares de la region.

El punto de inicio de nuestra ruta es Querdas (92m) vy, curiosamente, la mdaxima altitud de la
jornada. Partimos con rumbo Norte en direccion al limite costero y al encuentro del PR-AS 4 “Ruta
Cabo Busto” que seguiremos hasta pasar el rio Esva, donde toca pisar un breve tramo de carretera
para cruzar por el puente de la antigua “Nacional” ahora debajo del viaducto de la autovia.

Cruzado el puente, a la derecha se toma un sendero que sigue la orilla de los ultimos metros del
Esva antes de su desembocadura en la Playa de Cueva, el mayor arenal que pisaremos a lo largo de Ia
jornada y que forma parte del Paisaje Protegido de la Cuenca del Esva. Si alguien prefiere dejar de
caminar, estard esperando el autobus en el parking.

Aqui comienza el segundo tramo de la jornada la “Ruta de la Cangrexa”. Sucesivamente, se iran
alternando subidas a la rasa litoral y bajadas a las playas. Los tramos por la rasa, aunque siguen los
limites de los acantilados, no presentan peligro, pues no van por el borde mismo, tan solo es preciso
guardar la elemental prudencia. Respecto a las subidas y bajadas a las playas, aunque parezcan
pronunciadas, son cortas y por terrenos que no presentan mayores dificultades, eso si siempre que se
lleve un calzado adecuado para la practica del senderismo, es decir que “agarre” y si, ademas, se usan
bastones de trekking, seran de inestimable ayuda.

A lo largo de la ruta veremos varias playas. Merece la pena destacar la Playa de los Molinos, que
debe su nombre a dos molinos restaurados, que aprovechaban el agua del Arroyo Ricante, metros
antes de desembocar en la playa.

Singular por su belleza es la Playa de La Escaladina, rodeada de acantilados en los que se estrella el
frecuente oleaje. Singular es la piscina natural que se forma en bajamar denominada por los lugarefos
“La Banera”. Sus visitantes mas asiduos son los pescadores.

La ultima que encontraremos es la hermosa Playa de Portizuelo, donde destaca una pefia "El Oleo
Furao", de gran atractivo visual para pintores y fotdgrafos. Severo Ochoa, fue un gran enamorado de
este lugar.

Después de pasar por esta ultima, se llega a Luarca por el barrio de El Villar, que en los ultimos anos
ha tenido una fuerte expansidon urbanistica. A la altura del IES Carmen y Severo Ochoa, estard
estacionado el autobus.

RUTA: RAUL ALVAREZ

CIERRE: MERCEDES GRINON y MANU MARTINEZ

PROXIMAS EXCURSIONES: (pueden estar sujetas a cambios con respecto al calendario previsto):

- 20-feb.:El Corndn (2188). Invernal desde Santa Maria del Puerto (1486).
- 27-feb.: Ourouso (1032). Travesia de La Garganta (880) a Taramundi (227).
-6-mar.: Llosa de Viango(415). Travesia del Alto de la Torneria (471) a San Roque del Acebal (47).

-13-mar.: El Estorbin (2124). Invernal desde Tonin (1280). P
Tipo Socios No socios
Adulto 12,00 € 15,00 €
<25 anos 6,00 € 7,50€
<12 anos 0,00 € 7,50 €

ADVERTENC' A' Por tratarse de una excursion COLECTIVA el/los recorrido/s se cifie/n
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a lo/s que establece quién la/s guia y no a otras opciones no previstas.




