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| afio 2018 fue doloroso para el montafiismo as-

turiano. Hasta una docena de fallecimientos rea-

lizando actividades de senderismo, montaiismo,

escalada o preparando carreras se produjeron en

nuestras montafas cantabricas; y en sus diferen-
tes vertientes, que para esto no hay fronteras.

Las previsiones de la Administracién no se han cumpli-
do. Nos decian que endureciendo las tasas por rescates la
prudencia aumentaria y que, en consecuencia, se reduci-
ria la accidentabilidad. Es hora de cambiar el palo por la
zanahoria. Se impone que la Administracién dé marcha
atras y en vez de optar por métodos punitivos, se decan-
te por la prevencion. No hay accidente mas barato que
el que no se produce. La Administracion debe invertir en
informacion y formacién. Las campafias preventivas son
baratas y eficaces. El objetivo debe ser llegar al 70% de
aficionados que salen a la montafa sin estar federados
y/o pertenecer a un club y lograr que cambien de actitud.

El montanismo se ha popularizado y, a la par, banaliza-
do, reduciéndose con demasiada frecuencia a la busque-
da, a toda prisa, de una imagen que compartir en redes
sociales: “cumbre, selfie rapido, y vuelta abajo”. Frente a
esta voragine de superficialidad, hay que trasladar a la so-
ciedad que la formacion de montafieros se cuece a “fuego
lento” y que se apoya en valores que, tradicionalmente,
venimos aportando desde los grupos de montafia. Estos
valores, que son los que hacen grande a nuestro deporte
y son los mismos que han hecho posible que el Grupo de
Montafieros Vetusta haya conseguido cumplir 75 afios, se
pueden resumir asi: una profunda pasién por la montafia,
vivida con admiracion, respeto y solidaridad.

Los grupos de montafia contribuimos a la disminucion
de las tasas de siniestralidad aportando formacién en los
valores que acabamos de citar y conocimientos técnicos.
Pero esta contribucién es humilde, puesto que nuestro al-
cance es limitado. Es preciso que la Administracion atne
esfuerzos con los colectivos montafieros y empuje en la
misma direccion.

El otro gran tema de debate que afecta a la practica
del montafiismo es la gestion del uso de los espacios na-
turales. En estos momentos nos estan llegando indicios
de que la Administracion se esté planteando restringir la
actividad montafiera en una buena parte del territorio de
Picos de Europa. Los colectivos montafieros, en general, y
el G.M. Vetusta en particular, se han movilizado en repeti-
das ocasiones en defensa de la conservacién de nuestras
montafias. Por tanto, nos sentimos cargados de razones
para oponernos a vedas y cierres de espacios que no
cuenten con suficiente justificacion cientifica.

En el émbito organizativo del Grupo, entre marzo de
2018 y marzo de 2019 hemos celebrado el 75 Aniversario
del G.M. Vetusta. Ha sido un afio intenso y pleno de even-
tos, en el que, sobre todo, hay que destacar la disponibi-
lidad y el entusiasmo con el que los socios del Vetusta se
volcaron en la celebracion, unos colaborando en el disefio
y organizacion de los actos y otros aportando su presencia
y calor en los mismos.

Organizar proyecciones fuera del local social, significé
un gran esfuerzo. Con la ilusién y el empefio de Fernando
Collia se superaron las adversidades que se fueron pre-
sentando y, finalmente, pudimos compartir con la familia
montafiera las experiencias y ensefianzas de las grandi-
simas personas que aceptaron nuestra invitacion: Alber-
to IAurrategui, Alex Txikdn, Fernando Calvo y Ana Isabel
Martinez de Paz.

La Exposicién “75 afios de historia. Miradas a la mon-
tafia”, instalada en el magnifico claustro del Edificio His-
térico de la Universidad de Oviedo, ha intentado mostrar
al publico la voluntad de servicio a la sociedad asturiana
mantenida por nuestro Grupo a lo largo de toda su his-
toria, al impulsar no solo iniciativas deportivas sino otras
muchas de caracter cultural y social. La retrospectiva se
realizé tras llevar a cabo una ardua seleccion del ingen-
te archivo documental y fotogréfico que el G.M. Vetusta
conserva. Los limites fueron dos: el econémico (y eso que
se contd con el apoyo de la Universidad de Oviedo y Caja
Rural de Asturias) y el humano. Sacar adelante la muestra
supuso una colosal tarea en la que hay que agradecer la
dedicacién de Bernardo de la Cuesta, Mercedes Grifidn y
Elisa Villa, apoyados por todo un equipo de companeros
del Grupo. Sin embargo, aln nos resta la dura tarea de
completar el examen de la documentacién disponible, un
trabajo que deberfa concluir con la transferencia de esos
fondos documentales al Archivo Histérico de Asturias.
Nuestros fondos constituyen un valioso registro de la his-
toria del montafiismo asturiano y comprenden imégenes
que enriquecen la memoria grafica de nuestro mundo ru-
ral. Cualquier apoyo que se ofrezca para colaborar en esta
labor, serd bienvenido.

Con la Comida de Hermandad se quiso homenajear y
hacer participes a todos aquellos que hicieron posible que
el G.M. Vetusta cumpliese 75 afios.

La organizacién de la festividad de San Bernardo de
Menthon, patrono de los montafieros, nos permitié com-
partir con la FEMPA y con el resto de Grupos de Montafia



de Asturias nuestro jubilo por la efemérides del 75 Ani-
versario.

La escalada simultanea de socios del Vetusta al Urrie-
Ilu, maravillosamente programada y organizada por Gelo
Ledesma, tuvo una doble motivacién: por un lado, reali-
zar un guifio a nuestra historia, que tiene su origen pre-
cisamente en la escalada de Horacio Rivero al Urriellu en
1942, y, por otro, promocionar el arraigo de una seccién
estable de escalada.

Con el Trofeo de Cumbres “75 Aniversario-Chema Ar-
guelles” se realizé un recuento (incompleto, pues desde
entonces han ido apareciendo més) de enclaves en los
que los socios del Vetusta plantaron buzones de cumbre.
Ademas, sirvi6 como incentivo para la restauracion de la
tabla de orientacion del Jito de Ario. Fue un trofeo inno-
vador en el montafismo asturiano por dos motivos: por
estar abierto a todos los montaferos, fuesen o no fue-
sen socios del Grupo y estuviesen o no federados. Pero
también por el valor otorgado en las bases de Trofeo a la
palabra dada. Asi, para notificar la consecucién de cada
cumbre, sélo se pidié declaracién mediante la remision de
un parte, sin necesidad de aportar prueba documental al-
guna. Es un reconocimiento en toda regla a la tradicional
ética montafera, pues se parte de que nadie que se pre-
cie de ser montafiero va a notificar cumbres falsamente.

Es justo reconocer que en los eventos del 75 Aniver-
sario hubo apoyo del Principado de Asturias y del Ayunta-
miento de Oviedo. El apoyo del Principado, teniendo en
cuenta su envergadura, puede decirse que fue muy super-
ficial. EI Ayuntamiento de Oviedo, a pesar de su fragmen-
tacion y menor dimension, lo hizo de forma mas efectiva
y continuada, y en este sentido hay que agradecer la im-
plicacion del Alcalde y del Concejal de Deportes. No obs-
tante, los reconocimientos a la singladura del Vetusta por
el cumplimiento del 75 aniversario no han llegado desde
las Administraciones, sino que han sido las instituciones
quienes se han acordado de nosotros. A este respecto,
queremos reconocer nuestro profundo agradecimiento
y nuestra deuda con la Asociacion Conservadora de los
Asturcones del Sueve, la Asociacién del Dia de Galicia en
Asturias y la Fundacion Princesa de Asturias.

Por ultimo, el 21 de marzo de 2018, tras un afio de
Comisién Gestora, se pudo formar una nueva Junta Direc-
tiva. Resta reflexionar sobre los motivos por los que bue-
na parte de un momento tan importante para la historia
del Vetusta fue gestionada por un érgano interino, con
capacidad limitada por los estatutos, asi como tratar de
generar las condiciones que impidan que este tipo de si-
tuaciones se vuelvan a repetir en el futuro.

Kk
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Restauracion de la

Tabla de Orientacion
del Jito de Ario

Con ascension al Jultayu y descenso por Trea-La Bersolina-Cain-Poncebos

Miguel del Monte
n el afo 1975 el Grupo Montafero Vetus-  lesy, partiendo de un pequefio circulo que es don-
ta colocd una Tabla de Orientacién en el de se encuentra situado el observador, salen flechas
Collado del Jito de Ario. Se trata de una  que sefialan los diferentes picos que se encuentran
gran losa circular de granito sobre la que al alcance de nuestra vista, indicando su nombre y
estan grabados los cuatro puntos cardina-  altitud. Es de gran utilidad para el visitante, quien, al
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admirar el paisaje, puede ir poniendo nombre a las
cumbres que se alzan ante él.

Una empresa atrevida

No estd de més recordar los avatares por los que
pasaron nuestros compafieros para cumplir con éxi-
to la misién que se habian propuesto. Una vez que la
losa estuvo lista habia que trasladarla hasta el lugar
donde iba a ser colocada. El problema no era pe-
queno, dadas las dimensiones y el peso de la piedra
de granito. Subirla hasta Los Lagos no presenté gran
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dificultad, pues se hizo en un coche que la dej6 ante
el Ercina. Pero ahora quedaba la segunda parte, que
era mucho mas complicada: subirla hasta el Collado
del Jitu, en Ario. Para este menester se habian pues-
to en contacto con Tomas Rojo, apodado “el Cabra-
liego” (que era vecino de Bobia de Abajo) para que
la subiera en su caballo.

Llegé el dia acordado y todos se reunieron junto
al Lago Ercina donde Tomas ya tenia dispuesto su
caballo. Hasta aqui todo habia marchado a la per-
feccion. Pero el siguiente paso, como acomodar la
pesada carga sobre los lomos del fornido animal, era
una cuestion en la que nadie habia pensado y que
resulté ser la méas compleja: tras numerosos inten-
tos, formulas y trabajos, aquello parecia imposible.
Tanto si la intentaban colocar directamente sobre la
albarda, como si la querian acomodar ayudandose
de los cuévanos, no habia manera de sujetarla.

Puedo imaginarme la escena: los imagino a to-
dos bregando duramente, unos tratando de amarrar
mientras otros sujetan la gran losa encima de los lo-
mos de la caballeria, pero... jno hay formal!

Hartos de pelear y rindiéndose a la evidencia,
veo a Tomas sentenciar: “jEsto no hay quien cofio lo
sujete! jCéenos antes de llegar al llagu!”. Y, ni corto
ni perezoso, les espeta: “jLIévola yo a costin!”.

Al oir estas palabras los vetustos, alarmados, gri-
tan al unisono: “{Tu estas loco, va a rompete el es-
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pinazo!”. A lo que Tomas, impavido, responde: “Vo-
sotros dejaime a mi, que esa llabana hoy duerme en
Ariu. Ayudaime pa acomodala en el llombu, que de
lo demés encargome yo".

Asi fue como, increiblemente, Toméas Rojo subié
sobre sus espaldas hasta Ario una enorme losa de
granito, la misma que ahora pretendemos restaurar.

La restauracién

Con el paso de los afios, las duras condiciones
atmosféricas a las que estuvo sometida la losa la fue-
ron deteriorando, de tal manera que ya no se lefan
las inscripciones grabadas en ella. Este hecho hizo
que la comisién encargada de disefiar la conmemo-
racion del 75 Aniversario de la fundaciéon del Grupo
incluyera su restauracion entre los actos a celebrar.
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al Jultayu y, si daba tiempo, también al Cuvicente.
Se pernoctaria en el refugio de Vega de Ario para
descender al dia siguiente, domingo 17 de junio,
por la canal de Trea hasta la fuente de Cuarroble,
girar después hacia la derecha y, siguiendo los pa-
sos de Celso Gémez y sus compafieros, que en el
otofio de 1920 vivieron una verdadera odisea por
estas canales, cruzar por El Plagamén (a donde iban
los Cainejos para recoger las hojas de plagano -Acer
pseudoplatanus- con las que envolvian los quesos
de Cabrales) hacia La Bersolina; subir Hierbas Altas
y, desde alli, descender a Cain para finalizar realizan-
do la ruta del Cares hasta Poncebos. Como se ve,
una actividad muy atractiva, aunque la travesia por
La Bersolina se puede considerar delicada, mas aln
si las condiciones meteorolégicas no acompanan.

Segundo dia. Primeros rayos de sol en Ario.

Para ello, dentro del calendario anual de excursio-
nes, se decidié organizar una salida colectiva que
tuviera como objetivo prioritario dicha restauracion
y que, a su vez, supusiera una atractiva actividad
montafiera. El plan quedé perfilado de la manera
siguiente: sdbado dia 16 de junio, salir de Los Lagos
y subir hasta el Collado del Jito de Ario provistos del
material necesario para proceder a la restauracion
de la Tabla de Orientacién, intentando que todos
los integrantes de la excursion participasen en la ta-
rea. Posteriormente, dependiendo de las condicio-
nes meteoroldgicas y del tiempo disponible, subir

El sdbado, 16 de junio, amanece cubierto de
una espesa niebla; no obstante, los prondsticos son
muy halagliefios, pues anuncian un dia soleado con
temperaturas alrededor de los 20° C. En el autobus
vamos 25 montafieros. Como no tenemos prisa, nos
detenemos para desayunar en la tienda de artesania
que hay en La Riera. Mas tarde, el autobus nos deja
en Buferrera.

Cuando nos ponemos en marcha son ya mas de
las once de la manana. El sol luce en lo alto enmar-
cado por un cielo profundamente azul que contrasta
con el exuberante verdor de las camperas y el her-
moso gris que lucen las majestuosas torres calizas
aun festoneadas de abundante nieve. La tempera-
tura es muy agradable y, de vez en cuando, corre
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una brisa fresca que mitiga el calor generado por el
esfuerzo de la marcha. El conjunto es tan hermoso
que disparamos incesantemente nuestras cdmaras,
como si fuera la primera vez que vemos este sublime
paisaje. Han sido muchas las ocasiones a lo largo de
mi vida, y en todas las épocas del afio, que he cami-
nado por estos parajes, pero no dejo de disfrutar de
su belleza, dejandome sorprender por nuevos mati-
ces, tonos, sombras o colores que me hacen gozar
como un nifio que descubre un mundo nuevo.

En la fuente de La Canaleta, en la vega de Las
Bobias, nos detenemos para echar un trago de agua
fresca, antes de continuar nuestro camino hasta el
Collado del Jito, o Jitu de Ario, donde se encuen-
tra La Tabla de Orientacién. En este lugar las vistas
son magnificas en todas direcciones. Ante nosotros
se alza el Macizo Central, que se yergue imponente
sobre la profunda Garganta del rio Cares. A nues-
tra derecha, hacia el suroeste, se eleva la linea de
cumbres que, comenzando por El Jultayu y siguien-
do por El Cuvicente, La Robliza, etc., forma un gran
circo con La Verdilluenga dejando ver al fondo la
majestuosa Pefia Santa. A nuestra espalda queda la
inmensidad de joos y montafias menores que con-
ducen la mirada hacia el préximo mar Cantébrico vy,
a la izquierda, la Garganta del Cares se adentra en
tierras cabraliegas cual profundo tajo producido en
las montafias por un enorme cuchillo.

Cuando llegamos a la Tabla de Orientacidon ya
nos estan esperando Roberto, Rocio, Francisco y
Landi, que han subido a Los Lagos en coche y se
han adelantado con el material necesario para rea-
lizar la restauracion. Nada més llegar nos ponemos
“manos a la obra” y, de una manera u otra, todos
colaboramos en la tarea de darle nueva vida a la ta-
bla. La losa mantiene los surcos de los nombres y
las flechas en ella labrados, pero tras tantos afos
de intemperie, estos son ya imperceptibles. La res-
tauracion consiste en rellenarlos con pintura, de tal
modo que se puedan leer los nombres y ver las fle-
chas que sefialan la direcciéon donde se encuentra el
lugar geogréfico indicado.

Con cuidado, vamos pintando una a una todas
las lineas y letras, a la vez que otros limpian la pintu-
ra sobrante. Aunque la tarea nos lleva un buen rato,
el tiempo pasa sin apenas darnos cuenta dada la
alegria y el buen ambiente que reina en el grupo.
El dia es muy bueno y el sol brilla con fuerza en un
cielo completamente azul. Aqui, en el collado, sopla
una suave brisa que obliga a abrigarse un poco.

El Jultayu

Concluida la primera fase de la restauraciéon nos
sentamos a comer y a continuacién nos acercamos
al refugio para dejar las mochilas y salir hacia el
Jultayu. Subimos tranquilamente, disfrutando de
la cumbre y el hermoso panorama. Son varios los
componentes del grupo que la pisan por primera
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vez, quedando admirados de tan magnifica pano-
ramica. A nuestros pies, bajo el vertical cortado de
1.400 metros, tenemos el pueblo de Cain y el valle
de Valdeodn; a la derecha, el Cuvicente, la canal de
Mesones y Pefia Santa; frente a nosotros, el Macizo
Central, en el que destacan Cabrones y Torre Cerre-
do; un poco a su derecha La Palanca y El Llambrion
y, més a la derecha aun, El Friero; la profunda gar-
ganta del Cares, que comienza en Cain, se extiende
impresionante, a nuestra izquierda; a nuestra espal-
da, el Mar Cantébrico. Es uno de los miradores més
espectaculares que hay en Asturias.

Descendemos hasta el Ojal que se encuentra en
la cresta, bajando en direcciéon al Cuvicente, para
asomarnos por tan curiosa ventana. Miramos el re-
loj y vemos que pasan de las seis de la tarde. Nos
hemos entretenido demasiado y ya no hay tiempo
para subir al Cuvicente puesto que la cena, que te-
nemos encargada en el refugio, es a las ocho, y no
estamos dispuestos a perdérnosla. Llegamos al re-
fugio con el tiempo justo para poder asearnos antes
de que nos llamen para cenar. La cena es copiosa y
bien preparada. Un paseo para ver la puesta de Sol
nos ayuda a bajarla antes de irnos a dormir.

Bajando la Canal de Trea.
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De Ario a Cain por el camino antiguo

A la mafiana siguiente nos despertamos tem-
prano y poco a poco vamos saliendo de las literas.
Tras el desayuno, la primera labor del dia es ir has-
ta El Jitu para rematar la restauracion de la Tabla
de Orientacién. El toque final, segun los técnicos,
seré lijar suavemente la pintura sobrante. Cuando
llegamos comprobamos que la Tabla ha quedado
realmente bien y solo necesita unos pequefios reto-
ques. La lija la utilizamos con mucho cuidado, pues-
to que, antes que agredir la hermosa laja de granito,
es preferible dejar algin resto de pintura, que ya se
encargaran de eliminar los fenémenos atmosféricos.

Regresamos al refugio para recoger nuestras
mochilas y, seguidamente, iniciamos la marcha en
direccién a la canal de Trea. La mafiana es magnifi-
ca, con el sol luciendo en el cielo azul y un mar de
nubes cubriendo los valles. La temperatura es muy
agradable, aunque molesta la elevada humedad del
ambiente. En mi opinién, el dia es perfecto para an-
dar por estas empinadas canales, ya que el suelo
estd seco pero la tierra se mantiene himeda y esto
le da una plasticidad muy agradable a la pisada y
una sensacién de mayor seguridad al andar. Tuvimos
la suerte de encontrar las condiciones ideales para
deambular por estos “colgados” andurriales, espe-
cialmente recordando que aquella misma semana
habia llovido copiosamente.

Canal de Trea. En segundo término se aprecia el Collau El Tornu, al
que nos dirigimos.

NUMERO 88

Por un terreno intrincado alcanzamos el collado
de Las Cruces y seguimos después al Llano del Rey,
que es donde propiamente comienza la empinada
Canal de Trea. Nos deleitamos con el paisaje que
se abre ante nuestros ojos en un juego de luces y
colores que cautivan nuestros sentidos y que inten-
tamos captar con nuestras cdmaras fotogréficas, a
sabiendas de que es imposible retener tanta belleza
en una pequefa impresién fotografica.

Cuando llegamos a la fuente de Cuarroble, el
grupo se divide en dos: varias personas seguiran
bajando por la senda de Trea, mientras que el resto
cruzaremos por La Bersolina para ir a salir a Cain.

Debido a las abundantes lluvias y nevadas que
hemos tenido, el agua mana con fuerza bajo una
gran roca. Para bordearla es preciso hacer un pe-
quefo y facil destrepe por su izquierda. Algunos
decidimos bajar un poco con nuestros compafieros,
recordandoles que més abajo, antes de un estran-
gulamiento caracteristico, deben de abandonar la
canal por la izquierda, para introducirse en el Monte
Cabrerizas y descender hasta alcanzar la Senda del
Cares a la altura del Puente Bolin. Es fundamental
realizar este giro, que esta bien sefializado, puesto
que si continuasen bajando por la propia canal se
encontrarian ante un cortado que impide la salida.

El grueso del grupo abandona la fuente subien-
do hacia la derecha para cruzar el bosque de Los
Plagamones y alcanzar el Collau El Tornu. De este
descendemos por la vertical, pero facil canal deno-
minada el Callejo del Torno, y alcanzamos la parte
superior de la canal de La Teja, que se cruza por
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el llamado Travieso La Bersolina, un estrecho pero
cémodo paso armado. Los “traviesos” son tramos
del sendero que cruzan laderas o canales muy em-
pinadas y escarpadas, y que los pastores arreglaban
y “armaban” (colocaban piedras y otros elementos)
para ganar en comodidad y seguridad. Continua-
mos por un “sedu” horizontal, llamado La Bersoli-
na, que salva la zona conocida como Las Canales y
por el que se transita sin ningun problema, si bien
dentro del ambiente impresionante que forman las
profundas canales que descienden hasta el Cares.
Desde aqui ya vemos el collado de Hierbas Altas,
al que tenemos que ascender por una corta pero
empinada cuesta de hierba. Cuando alcanzamos el
collado nos detenemos para echar un trago de agua
y reagruparnos. A partir de este lugar solamente nos
queda un largo descenso hasta Cain. Comenzamos
bajando por la riega de Las Hojas hasta la Jorcada
de Picachel, donde giramos a nuestra izquierda para
alcanzar la Pandiella Vaqueriza. El descenso sigue
por una amplia ladera denominada la Cuesta Téra-
nos, desde la que ya damos vista al pueblo. Baja-
mos hasta un punto donde debemos girar a nuestra
derecha y, tras pasar por delante de las cabafas de
Las Boas y cruzar los prados de encima del pueblo,
alcanzamos, al fin, Cain.

En la pagina 27 de la revista de marzo 2018 (n°
87, Especial), que el Grupo de Montafieros Vetus-
ta publicé con motivo de la celebracién de su 75
aniversario, se puede ver una hermosa fotografia en
la que estd marcado con toda claridad este bello
recorrido.

| 11

Tramo entre El Tornu 'y Hierbas Altas (collado verde a la izquierda)
visto desde El Traviesu La Bersolina.

El final de un gran dia

Mientras comemos en Cain, sentados a la som-
bra y disfrutando de una cerveza fria, comentamos
el recorrido realizado y todos coincidimos en que la
travesia nos ha resultado mucho maés sencilla de lo
previsto. Pero hay que recordar que disfrutamos de
las condiciones ideales para realizarla. Debido a las
abundantes lluvias, los compafieros que la habian
efectuado la semana anterior para preparar la ruta,
la encontraron en condiciones mucho peores.

La marcha hacia Poncebos por la Senda del Ca-
res, que todos hemos recorrido tantas veces, no deja
de ser un mero tramite, pero no por eso dejamos
de disfrutarlo, pues la naturaleza, siempre cambian-
te, nos sorprende con nuevas luces y formas y hace
que descubramos cosas diferentes cada vez. Siem-
pre digo que “las montafias no cambian”, lo que
cambia es nuestra capacidad de percepcion. Esto
es, somos nosotros los que cambiamos. Son nues-
tras circunstancias, nuestro estado de animo y hasta
nuestro estado fisico, los que hacen que percibamos
las cosas de una u otra forma. Si a esto afiadimos
las condiciones meteoroldgicas (luz, sombras, hora
del dia, niebla, etc.), nos encontramos que cada vez
que realizamos un recorrido siempre “vemos” cosas
nuevas.

Fotos: Miguel Collado
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Regreso

Poema de Javier Prado, socio del Grupo de
Montaneros Vetusta desde hace mas de 60 afios.
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Aproximando bajo la norte de Pefia Santa. Foto: Martin Moriyon

Penasanta, Cara Norte:
el teatro de los suenos

Fernando Calvo Gonzdlez*

Asi definio Bobby Charlton Old Trafford, el estadio del Manchester United: el
Teatro de los Sueiios. No me gusta el futbol, pero siempre que miro esa pared no
puedo evitar que esas palabras resuenen en mi cabeza.

* fercalvo@hotmail .com
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eflasanta, Torresanta, la Reina de las mon-
tafas cantabricas por su altura, por su ta-
mafio desmesurado y, sobre todo, por el
compromiso que le da la lejania (relativa) de
pueblos o refugios. En linea recta, Cain esta
al lado, pero un mundo separa las casitas a la vera
del Cares de los 2.596 m de su cumbre, y mas en
invierno.
Dos vertientes perfectamente definidas, la mura-
lla sur que desde que se inaugura en agosto de 1935
con la Casquet-Cufat-Villarroel a la Brecha de los
Cazadores se convierte cada verano en meca para
escaladores de todo el pais y de todos los niveles,
pero con algo en comun: todos anhelan la experien-
cia de “vivir” Vega Huerta por uno o varios dias bajo
la mole gris de la Reina. En cambio, la muralla norte
es un lugar sombrio y lejano que tiene grabada en
sus grietas y paredes la historia y los nombres del
alpinismo invernal en los Picos de Europa.
Tendemos a acotar las caras y orientaciones de
nuestras montafias con escuadra y, aunque mas o
menos la Pefiasanta se ajusta, hay que establecer

Canal Ancha. Foto: Fernando Calvo.
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que su cara norte es el espacio orientado al Canta-
brico que esta entre la Aguja de Mesones y La For-
cadona; abarca asi un abanico amplio: frontal NE,
escudo N y sector NW, todo es norte, todo es Pe-
Rasanta.

Las limitaciones de los accesos por el norte y las
dificultades de los tiempos de posguerra, unido a la
crudeza de aquellos inviernos, hacen que el desarro-
llo del alpinismo invernal en Picos de Europa se re-
trase en comparacion con otras montafias europeas
y espanolas. Fijémonos, por ejemplo, en la ascen-
sién de Pedro Udaondo y Angel Landa a la norte del
Picu Urriellu el 8 de marzo de 1956, fecha en la se
inaugura en los Picos de Europa la escalada invernal
en cara norte. La Chimenea Norte de la Pidal-Cai-
nejo en invierno no es el itinerario rocoso estival co-
nocido por todos, sino una dificil canal, mucho mas
cerca de una cascada de hielo fino y adiedrado que
de un corredor clasico.

Estas primeras ascensiones invernales son pro-
pias de un periodo donde el alpinismo estd muy
organizado y hasta cierto punto autoconstrefiido,
puesto que para que sean consideradas “inverna-
les” han de realizarse en el periodo de invierno es-
tacional puro (21 de diciembre a 21 de marzo). Esta
tendencia se mantiene en las ascensiones himala-

[ 15 ]
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yicas, donde objetivos alpinos como el K2 invernal
aln permanecen como una asignatura pendiente
para el futuro. Actualmente, con el cambio climati-
co, cuando muchas veces las condiciones invernales
puras no coinciden con los calendarios, negarle el
adjetivo "“invernal” a una ascension realizada en los
Picos un 19 de diciembre o un 7 de abril es una ne-

cedad.
No se suele reconocer a Alvaro Zorzo, Samuel
Alvarez, Julio Vega y J. A. Galadn como autores de la

Descendiendo hacia la Ancha. Foto: Kico Cerdd.
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primera invernal en Pefiasanta, pero suya es, dado
que el 23 de diciembre de 1972 se encaramaron por
la Canal Ancha y de este modo inauguraron el al-
pinismo invernal en esta pared ademas de las “pe-
regrinaciones” hasta el Jou Santu. Esta ascensién
suele quedar olvidada, pero si bien es cierto que la
Ancha consta de un solo resalte (para abrirse luego
hasta la Brecha Norte en una canal méas tendida) ni
dicho resalte es facil ni esta fuera de la norte, asi que
es justo reivindicar esta escalada como una auténti-
ca y meritoria invernal.
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La tendencia a repetir los itinerarios estivales,
propia de la época, se mantiene y, asi, justo un afio
después, Santiago Respuela se apunta la Normal de
la Canal Estrecha. Esta es quiza la via mas repetida
de la Pefasanta en invierno, tanto por ser un seguro
de condiciones como por contar con bastante equi-
pamiento repartido a distintas alturas de la canal se-
gun la cantidad de nieve y hielo que presente. Esta
relativa popularidad hace que sea la Unica via inver-
nal de la Pefiasanta en la que se hayan producido
varios accidentes graves, incluso mortales.

Gonzalo Suérez y Pedro Garcia Torafio, en dos
dias de las Navidades del 74, surcan el Espolén Nor-
te, la divisoria fisica de las dos vertientes mas claras
de nuestra norte: la norte y la noreste. Aunque hay
gente que desdefa esta via como invernal pura, se
trata de un itinerario mixto muy dificil y expuesto
(que, ademas, recoge la salida de las vias mas a la
derecha de la NE), es un itinerario largo y recio, y
sus 500 metros de desarrollo lo convierten en el de
mas longitud de esta pared. Quizas por ello, esca-
sean las repeticiones del mismo en periodo invernal.
Esta ascension, llevada a cabo en dos dias y no poco
accidentada, ya que Pedro Garcia pierde un piolet
en la escalada, es uno de los puntos de inflexion
en la escalada de dificultad invernal en los Picos de
Europa.

Repasando fechas y “primeras” llaman la aten-
ciéon los huecos en blanco en la linea de tiempo,
pero los Picos son asi: en cuanto a condiciones favo-
rables, hay temporadas mejores y peores o incluso
en blanco. A estas dificultades derivadas de la me-
teorologia, en aquella época se unian la inestabili-
dad del pais y las deficientes comunicaciones.

Debemos movernos hasta el afio 79 para ver dos

GRUPO DE MONTANEROS VETUSTA OVIEDO

Arista este de Pefia Santa. Foto: Martin Moriyon.

aperturas en una misma semana, y digo aperturas
conscientemente: en mi opinién, aunque un itinera-
rio esté realizado en verano, al quedar enterrado en
nieve y hielo se transforma en algo completamente
distinto. En aquella época se hablaba de “primera
invernal a la via tal o cual” y de este modo los itine-
rarios han mantenido el nombre estival. Es lo que ha
ocurrido en el Ojal de Anselmo Menéndez y Claudio
Sénchez, realizada el 7 de enero de ese afio 79, que
comparte el sistema de viras de la via de Remis; o
con La Escalonada, que justo una semana después
escalan Gonzalo Suarez Pomeda y Juan José Iglesias
Arrieta (mas conocido como Juanjo Arrieta) en unas
condiciones espectaculares, con la montafia conver-
tida en un merengue blanco con tintes peruanos.

Hacia la cumbre por la arista este. Foto: Martin Moriyon.
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Son afios donde la soledad que se sigue viviendo
hoy dia en invierno en esta montafia era ain mayor
si cabe: los ascensionistas recuerdan como el paso
de una avioneta en vuelo rasante, que los divisa y
saluda, les reconforta durante unos segundos en la
inmensidad blanca del Jou Santu.

La década de los 70 termina y con ella la transfor-
macién de la técnica que va acompasada a la evo-
lucién de las herramientas. En apenas diez afos los
piolets han cambiado, atréds quedan los mangos de
madera y las hojas a 90° y se han impuesto piolets
de 50 cm y hojas anguladas que permiten la escala-
da mas alla de los 65°, limite anterior a partir del cual
aparecia la palabra jimposible! en los labios secos y
agrietados de los alpinistas.

El afio 80 Santiago Respuela vuelve a la carga y
en dos intentos, y sin dejar material instalado detras,
enlaza a la izquierda del Espolén Norte un sistema
de diedros y fisuras: Cami.

Asi, el 30 de diciembre de 1980 Claudio Sédnchez
(Tito) se adjudica en solitario la via Directa que surca
el centro de la cara norte con trazado paralelo al
inicio del Ojal; y cuando el trazado se desvia a la de-
recha por la vira, la Directa asciende en tres largos
a la cumbre. Es un itinerario estético y elegante que
permite alcanzar todos los afos la cumbre escarcha-
da de la Pefasanta y que, junto con el Ojaly la Es-
trecha, conforma el trio de clésicas mas repetidas de
la montafia.

NUMERO 88

Las generaciones de escaladores se mezclan.
Tito anda ya en su plenitud, dejando huella en los
Picos, pero Juanjo Arrieta y Gonzalo Suarez Pome-
da siguen haciendo importantes aportaciones al
alpinismo en la Pefiasanta con la hoy casi olvidada
repeticién en invierno del itinerario de la cara NE
Fierro-Marquinez. Fue un 7 de febrero de 1982, con
la pared tapizada de hielo fino que, segun las ano-
taciones de Arrieta, dejaba el itinerario “algo delica-
do y expuesto”: es dificil resumir mejor y de forma
mas concisa una ascension en esa vertiente y en esa
época.

Las lineas mas evidentes de la montafa estan es-
caladas, pero el alpinismo avanza y con él el nivel de
los alpinistas. Los Pirineos, Alpes, Escocia o Ecrins
son destinos habituales para los peregrinos del Cor-
nién, lo que hace que su vision se amplie y asi, el 8
de marzo de 1986, Alberto Sio, Pablo Valverde y Al-
fonso se alzan a la derecha del Espolén Norte por un
fino reguero de hielo, empalmando con el Espolén
Norte muy arriba y alcanzando la cumbre por la vira
por la que discurre la Variante Gonzalo estival. La
pared estd completamente tapizada y el descenso
lo realizan por la Norte Directa “cramponeando sin
colgarse mucho de la cuerda”.

Es curioso como las ventanas de buenas condi-
ciones hacen que se agrupen las aperturas en Pefia-
santa, una ténica que se mantiene en el tiempo. Una
semana después, el dia 15 de marzo del mismo afo,

Jesiis Wensell en la repeticion de Tiritonitis. Foto: Fernando Calvo.
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Martin Moriyon en MegaFoot. Foto: Fernando Calvo.

Juanjo Arrieta y Gonzalo Suarez realizan la primera
invernal a la Arglelles-Pomeda. Juanjo y Gonzalo
no rebautizan la via, pues para ellos es simplemente
una primera invernal a la misma; pero este itinerario,
que ademas es uno de los mas bellos de la monta-
fia, es una “grande course” con entidad propia y
completamente distinta al recorrido en seco. La via
termina en la cresta y llegar en invierno a la cumbre
por la arista oriental de la montafia es espectacular

Al pie tras otra mds. Foto: Martin Moriyon.

a la par que inolvidable. Por aquello de estar algo
mas lejos que el escudo central cuenta con pocas
visitas pero sirvan estas lineas como reivindicacion
de esta preciosidad de escalada para aquellos que
dicen que los Picos “son solo sota caballo y rey”...
Durante unos afios hay un vacio en la cronologia
de aperturas. No quiere decir que la montafa no
tuviera visitas en invierno, que las tuvo, pero por un
lado influyd que hubo dos accidentes muy graves
en la Estrecha en los afios 87 y 91(*) y, por otro, que
varias cordadas que habian protagonizado la histo-
ria de esta montafia se separaron. La desaparicién
de escaladores que podrian haber dejado otras hue-
llas en la montafia, como fueron Alberto Sio o Javier
Badallo, hacen que haya que esperar hasta el afio
1997, cuando la cordada formada por Koldo Orbe-
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gozo y el afiorado Pedro Udaondo, tras varios inten-
tos, consiguen alcanzar y recorrer una canal colgada
de acceso al Espolén Norte, situada a la izquierda
de Tiritonitis. Dificil de repetir, pues para entrar en
ella necesita una altura en el nevero de la base que
no se da todos los afos. Pero los parones no signi-
fican abandono, sino que, a veces, los inviernos no
son favorables, o son demasiado crudos y los acce-
sos se hacen demasiado largos.

En el afio 2004, el 13 de febrero, Miguel Angel
Gonzélez, Pedro Diaz y Aitor Garcia abren la Big
Foot, una bella linea que en tres largos alcanza la
zona central del “escudo”. Lo mas caracteristico de
ella es la columna de hielo, clave del tercer largo:
si el hielo en los Picos se suele caracterizar por su
finura, el encontrar una columna separada es excep-
cional. (Miguel Angel Gonzélez, Pochacu, es uno de
los glaciaristas asturianos mas activos, que acumula
invierno tras invierno miles de metros de hielo de
fusion a lo largo de toda Europa).

Ese mismo mes, Sergio Vidal Canal escribe por
primera vez su nombre en la pared norte al abrir con
su primo Francisco René Canal la via llamada Direc-
tisima Primos Canal, una linea paralela a la Norte
Directa pero completamente diferenciada, que al-
canza la cumbre por la izquierda de aquella. Fina 'y
efimera como pocas, no creo que aln se haya re-
petido.

Quedan lineas por abrir pero el cambio climati-
co y la lejania no ayudan. Hay que esperar 8 largos
afos hasta que en enero de 2012, en un momento
en el que no habia una sola gota de hielo en el resto
de la Peninsula Ibérica, tienen lugar tres aperturas
en la montafia en pocos dias.
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Un hielo escaso pero perfecto hacen que en ese
mes la soledad del Jou Santu se vea interrumpida
excepcionalmente, con cordadas escalando lineas
hasta entonces desconocidas. El dia 10 de enero
se produce un momento curioso pues, tras escalar
Big Foot, dos cordadas distintas abren dos nuevas
lineas de salida desde la columna: por un lado, Ser-
gio Vidal e Ifaki Diez salen por un sistema sorpren-
dente de cuevas y “goulottes” hacia la izquierda
inaugurando la via Memorial en recuerdo a gente
como Sio, Udaondo, Badallo o iﬁiguez, que nos de-
jarfa unos dias después. Y, por otro, desde la misma
Big Foot, Martin Moriyén y yo salimos directamente
a la cumbre tras tres largos rectos y verticales donde
destaca un largo de M6, abierto a vista y sin expan-
sivos, que enlaza con una placa de hielo fino donde
solo los tornillos de 10 cm proveyeron de protec-
cién a un vuelo inesperado... Era el 10 de Enero y
aquello parecia Gavarnie: por nuestra izquierda, Je-
sus Wensell, Alvaro Ramos y Manuel Aller repiten,
mientras tanto, Tiritonitis. Coincidir en Pefiasanta es
un milagro, pero que haya dos aperturas, se repi-
ta Tiritonitis, y Simén Elias y Luis Angel Rojo estén
abriendo al mismo tiempo La buena gente en la NE
de la de Enol, es una carambola irrepetible.

En esos dias caen también la Jana en la zona de
Los Basares, una bella goulotte de 200 m de Sergio
Vidal e Ifaki Diez, y ellos también firman la bellisima
ruta IAaki-Vidal; esta Gltima discurre a la derecha de
la Arglielles-Pomeda, paralela a ella y, en mi opi-
nién, sin compartir ni siquiera el primer largo. (Sus
aperturistas, muy prudentes, asi lo sefialaban; ahora,
tras repetir la mas antigua me ha quedado claro que
son dos lineas independientes).
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Las dos Ultimas lineas en la Pefiasanta salen de (*) El 15 de marzo de 1987, Carlos Diez Ronda
los piolets de Francisco Gutiérrez Pifiera y Aurelio y José Julian Garcia Chillén sufren una caida
Vélez, en dos fortisimos ataques en el dia entrando mortal en La Estrecha, en el mismo itinerario
desde Cain: el 30 de enero de 2018 abren This ice is desde cuya salida sufre otra caida Antonio
your ice entre el Espolén nortey la Camiy el 6 de fe- Cesar Llamas Estrada en diciembre del 1991.
brero de 2019, en unas condiciones de verglass muy
expuesto “donde la lucha por la proteccién estad Bibliografia fundamental:
garantizada”, trazan la 4642turbo. Esta Gltima via ® PeRasanta, la perla de los Picos.
comparte el segundo largo con la Fierro-Marquinez, Isidoro Rodriguez Cubillas. Ed. Desnivel.
aunque si la antigua busca la salida hacia la derecha, e Cordillera Cantabrica, escaladas selectas.
ellos lo hacen saliendo directos a la arista. M.A. Adrados Ed. Desnivel.

Y asi queda el viaje y el dibujo del Teatro de los * Pefasanta, el nombre y los hombres de la pena.
Suefios. Pefiasanta seguird siendo lugar de peregri- Juan Delgado. Ed. SZ.
nacioén para quienes buscan alpinismo invernal de * 57 escaladas invernales en los Picos de Europa.
verdad en los Picos de Europa, un teatro real donde Salvador Mufoz y Francisco Alarcén.
buscar nuestra sombra tras las de otros, y donde so- Ed. Desnivel.

fiar y seguir sofiando nos mantiene vivos a todos.

Nota del Grupo de Montaiieros Vetusta
Uno de los grandes intereses de Fernando Calvo Gonzdlez, Guia de Alta
Montaiia (UIAGM), es la historia del alpinismo en los Picos de Europa. Este
articulo estd basado en la conferencia que impartio el 10 de mayo de 2018,
dentro de los actos conmemorativos del 75 Aniversario del G. M. Vetusta.
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El espiritu aventurero. Egeria
esde nifios, siempre hemos sentido una
desmedida curiosidad por saber lo que
hay més alla, por traspasar los horizontes
mas préximos, para ver lo que se extien-
de al otro lado de lo que contemplamos
cada dia.

Ese afan de penetrar en lo desconocido, cuali-
dad innata del ser humano, es lo que ha impulsado a
la Humanidad a progresar, a cruzar el Océano, a lle-
gar a la Luna, a mejorar los transportes, la medicina
o la cultura; en suma, a no detenerse y a emprender
constantemente nuevos caminos.

Hemos podido constatar esta curiosidad por
aventurarse en lo desconocido en las cartas que nos
ha dejado una gran mujer, una gran aventurera, que
se adelantd a los viajes de Marco Polo (1254-1324)
unos 900 afios. Egeria serd la primera gran viajera
que, sin saberlo, escribié el primer libro de viajes. En
el afio 384, esta mujer relatd en su cuaderno de via-
jes: «Como soy un tanto curiosa, quiero verlo todo».
Entre los afios 381 y 384, recorrié méas de 5.000 kilé-
metros, cruzo tres continentes, en su mayor parte a
lomos de un burro, y hoy es considerada la primera
gran viajera y peregrina de la que se tiene noticia
y la primera en dejar un documento escrito de su
aventura.

Los cambios sociales. Primeras mujeres alpinistas
y aventureras

Vamos a dar un gran salto en la Historia para si-
tuarnos en la Revoluciéon Francesa (1789-1799). A
raiz de los cambios traidos de la mano de la misma,
las estructuras tradicionales se tambalean en todos
los 6rdenes de la sociedad y, por tanto, también em-
pezaré a cuestionarse el papel que tenfan asignado
las mujeres desde su nacimiento y durante toda su
vida. Estos planteamientos encorsetados y con una
gran dosis de resignacion daran un revolucionario
giro en busca de otras respuestas. Nace asi un mo-
vimiento social llamado Feminismo, que viene defi-
nido por la lucha de las mujeres por su dignidad y
sus derechos.

Los comienzos fueron muy duros, y podemos
hablar de trayectorias y personalidades individuales
que, con sus actividades y experiencias vitales, han
contribuido a mejorar la situacién de las mujeres en
todo el mundo. Como Olimpia de Gouges, que, en
1791, afirma que “todas la ciudadanas y todos los
ciudadanos, al seriguales ante los ojos de la ley, de-
ben ser admitidos por igual a cualquier dignidad,
puesto o empleo publico segun sus capacidades,
sin otras distinciones que las derivadas de sus vir-
tudes y sus talentos”. Otras luchadoras destacadas
son Clara Zetkin, Simone de Beauvoir y Betty Frie-
dan.

En esta época, ya se habia subido el Mont Blanc
(1786) y se ponen de moda los viajes como activi-
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dades ludicas y culturales, pero que estan al alcan-
ce Unicamente de unos pocos privilegiados. Pronto
habré algunas mujeres dispuestas a formar parte de
este selecto grupo. Se trata de mujeres de posicién
social alta, que descubren estas actividades como
una forma de progreso personal. Viajaran por todo
el mundo y realizaréan publicaciones antropoldgicas,
cientificas y de relatos de sus viajes. Eso si: llevaran
con ellas los lastres sociales que se consideraban
“propios de su sexo”: largas faldas, enaguas y hasta
sombreros, que limitan ostensiblemente sus movi-
mientos.

En 1909, Mary Crawford, una viajera americana,
escribe sobre los beneficios de viajar a las monta-
fias: “Para una mujer de vida sedentaria que se pasa
todo el dia en la oficina, en la escuela, en el hospi-
tal, y que estd dando constantemente su energia a
otros, la montafia es lo mejor. Se va a conocer a si
misma mejor que nunca. A medida que va subien-
do, va ganando en confianza y, cuando llega arriba,
descubre un mundo nuevo. Mirar las cosas desde
arriba siempre cambia la perspectiva”.

Entre 1871 y 1906, aparecen en este escenario
una serie de mujeres que empiezan a realizar acti-

Un grupo de mujeres de Cain hace un siglo. Foto: Archivo Vetusta.

vidades en la montana y el medio natural cada vez
mas dignas de tener en consideracién, como Lucy
Walker, que culmina la primera escalada femenina
al Cervino en 1871; Josephine Peary es la primera
mujer en formar parte de una expedicién artica en
1891; Mary Kingsley es la primera persona europea
en subir al monte Camerin (4095 m), y Fanny Bullock
explora los glaciares del Karakorum y el Punjab en la
India. Esta mujer sube también al Pinacle Peak, de
casi 7000 m en el Himalaya, viaja hasta el Karakorum
y la India en bicicleta y fue una gran activista, que
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denuncia las condiciones en que viven las mujeres
de los lugares que visita. En adelante, surgira un ro-
sario de mujeres que llevan a cabo hazanas cada vez
mas prestigiosas. El mundo estd cambiando.

Escaladoras pioneras en el Picu Urriellu

Y ;qué ocurria en nuestros Picos de Europa?

De vuelta a los Picos de Europa, nos encontra-
mos con nuestras dos heroinas: Maria Isabel Pérez
Pérez y Tedfila Gao Pérez, primas carnales, natura-
les de Cain y nietas de Gregorio Pérez Demaria, El
Cainejo.

Las dos vivian en Cain, un pequefio pueblo leo-
nés encajado en las laderas de los Picos de Europa.
Es un lugar bucélico, donde contrasta la belleza del
entorno con la dureza de la vida para procurarse el
sustento. Pero esta realidad ha forjado en sus habi-
tantes un caracter fuerte y siempre estén dispuestos
a afrontar nuevos retos. Cain tiene dos barrios, sepa-
rados por un desnivel de 200 metros. Este enclave
paradisiaco se encuentra rodeado por montanas de
mas de 2500 metros, en contraste con los 450 de
Cain de Abajo. Es un terreno muy abrupto, porque,
en muy poco espacio, hay muchisimo desnivel. Ca-
siano de Prado dice que “los de Cain no mueren,
sino se despefan”, recordando de esta manera el
abultado nimero de victimas entre los habitantes de
estas tierras que han perdido su vida en el desem-
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pefio de sus labores cotidianas.

Viven de la ganaderia de ovejas y cabras y ex-
traen todo lo que les da la tierra.

Las mujeres en Cain llevan una vida similar a la
de las mujeres de la Espafia rural del primer tercio
del siglo XX. Su vida no tiene un momento de ocio,
porque, ademas de las tareas agricolas y ganaderas,
y del cuidado de los animales domésticos, llevan el
peso de las tareas del hogar: lavar la ropa en el rio,
con bajas temperaturas, procurar el alimento para
toda la familia, y ocuparse del cuidado personal de
todos sus miembros, entre otras muchas cosas.

No se tiene noticia de que las mujeres participa-
ran en actividades de caza, pero si en la biusqueda
de animales y en los acarreos de leia, hierba y tila
por los sedos, en esos terrenos tan complicados de
transitar. Pero saber moverse por estos lugares difi-
ciles les ha dado un buen conocimiento del territo-
rio, que trasmiten amablemente a los montaferos
que necesitan de su ayuda.

¢ Por qué fueron las primeras escaladoras del Na-
ranjo dos jovenes de Cain?

La respuesta estd en una mujer llamada Margot
Moles, una de las deportistas mas completas del
primer tercio del siglo XX y de la que sabemos con
certeza que contemplé las impresionantes paredes
del Picu en un viaje que hizo a los Picos de Europa.
Tuvo una estrecha relacién con el Club de Montafia

La primera mujer que escala el Naranjo de Bulnes: Maria Isabel Pérez.

Foto: Archivo Vetusta.

Tedfila Gao Pérez. Segunda escaladora del Picu.
Foto: Ana 1. Martinez de Paz.
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La imponente cara sur del Picu Urriellu. Foto: Félix Udaondo.

Pefialara de Madrid, cuyos miembros la animaron
a intentar subir al Naranjo. Seguramente, Alfonso
Martinez, guia por excelencia del Club Pefalara, lle-
vo esta noticia a Cain, lo que produjo en nuestras
dos jovenes cainejas una sensacién similar a la que,
en su dia, movié a Pedro Pidal y El Cainejo a intentar
esta cumbre. Pedro Pidal habia dicho: “;Qué idea
me formaria de mi mismo y de mis compatriotas si
un dia llegase a mis oidos la noticia de que unos
alpinistas extranjeros habian tremolado, con sus
personas, la bandera de su patria sobre la cumbre
virgen del Naranjo de Bulnes, en Espafa, en Astu-
rias y en mi cazadero favorito de robezos?”. En la
ocasion que nos ocupa, estas dos jovenes de Cain
se apresuraron a subir al Naranjo antes de que lo
hiciera una forastera.

Desde la primera ascensién de Pidal y El Cainejo,
el 5 de agosto de 1904, tuvieron que pasar 31 afios
para que el Picu recibiera en su cima a una mujer. La
primera en ascender fue Marfa Isabel Pérez Pérez, el
31 de julio de 1935, por la via del Paso Horizontal,
en la cara sur, en compafiia de un tio suyo y del guia
Alfonso Martinez. Subié con 18 afos, y utilizaron la
cuerda para asegurarse en alguin paso determinado.
Esté claro que la forma de asegurar con la cuerda no
tiene nada que ver con la manera en que se realizan
estas maniobras de aseguramiento en la actualidad,
ya que los gufas pasaban la cuerda procedente del
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escalador directamente al cuerpo del asegurador.

La segunda mujer en alcanzar la cima seré Tedfila
Gao Pérez, el 6 de agosto de 1935. Subird por el
Paso Horizontal, con su padre y con dos vecinos de
Bulnes, con la particularidad de que no se aseguran
con la cuerda, porque no la tienen. Descienden por
el mismo itinerario. Tedfila sube con 15 afios.

En una conversacién que mantuve con ella el 5
de agosto de 2004, en la conmemoracién del cente-
nario de la primera subida al Naranjo celebrada en
Cain, me comenté que “de pequefia, no habia arbol
ni piedra que se me resistiese”.

La hazafia que realizaron estas mujeres es indes-
criptible, ya que no solo tuvieron que superar barre-
ras fisicas, sino, sobre todo, mentales y sociales. Son
mujeres de corazones valientes, de gran fortaleza de
animo y seguras de si mismas, transgresoras de los
canones encorsetados de la época que les tocd vivir,
y que, en un momento en el que lo tenfan todo en
contra, fueron capaces de hacer lo que realmente
querian hacer.

Estas dos heroinas y pioneras de la escalada pa-
saron desapercibidas para la gente de su tiempo
e incluso han estado a punto de quedar ignoradas
para siempre en la historia del alpinismo en los Pi-
cos. Para cualquier habitante de los pueblos de las
montafas en la época en la que ellas vivieron, so-
brevivir a la dureza del clima y del entorno, teniendo
que alimentar a la familia, hacia excepcional plan-
tearse subir montafias por mero deporte y, mucho
mas, cuando subirlas entrafiaba riesgo de perder la
vida, como era el caso del dificil e imponente Naran-
jo de Bulnes o Picu Urriellu.

Para las mujeres de estos pueblos, que no tenian
entre sus deberes cotidianos el hecho de trepar por
las montafas, la palabra excepcional se converti-
réa en imposible. Marfa Isabel y Teéfila fueron unas
extraordinarias mujeres que, ante las circunstancias
adversas del momento, se llenaron de coraje y amor
propio para superar cualquier obstaculo y poner sus
pies en la cima de esta altiva montafia antes que
cualquiera otra mujer de fuera.

Los medios de comunicacién de la época no se
hicieron eco de tal proeza, porque estas vecinas de
Cain no pertenecian a una clase social acomodada
y, ademas, eran mujeres que habian hecho algo que,
para la mentalidad de la época, resultaba indecoro-
so e impropio de la condicién femenina. El tiempo
fue dejando en el olvido su hazafia durante décadas;
sin embargo, por fortuna, sus nombres han vuelto
a cobrar vida, despertando la admiracién de todos,
gracias a las investigaciones de los estudiosos de
la Historia del Montafiismo. Cualquier persona que
haya ascendido a esta emblemética cima de los Pi-
cos de Europa por alguna de sus vias o itinerarios de
escalada no tiene que hacer ningun esfuerzo para
imaginar y comprender la magnitud de la gesta de
Maria Isabel y de Tedfila.
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El bucdlico pueblo de Cain al amparo de los Picos de Europa.
Foto: Isidoro Rodriguez Cubillas.

Como reflexion personal, muchas veces, cuando
estoy escalando por estas paredes, me deja real-
mente perpleja la osadia y la decision que tuvieron
estas mujeres, subiendo por aqui en 1935, con nulos
conocimientos sobre la escalada y sin medio técnico
ni material alguno. Y eso, cuando me las imagino su-
biendo. La bajada sin cuerda, en el caso de Tedfila,
ya me parece ciencia-ficcion.

Primeras escaladoras en el Picu Urriellu

Haremos un repaso de algunas de las primeras
escaladoras destacadas en el Picu:

La primera mujer nacida fuera del entorno de los
Picos de Europa que subié a esta magnifica monta-
fia fue la cantabra Carmen Sanchez Erefio que, 11
afios después de las dos jovenes cainejas, realizara
la tercera ascension femenina al Urriellu. Subird al
Picu por la cara sur, por la via Sur Directa, en com-
pafiia de los guias Alfonso y Juan Tomas Martinez.

Carmen Sanchez serad también la primera mujer
en ascender al Tiro Tirso, cima contigua al Llambrién
y nada fécil, en la que hay que trepar entre abismos
impresionantes. También seré la tercera en ascender
a Pena Santa o Torre Santa.

Marfa Antonia Simé i Andreu, que sube por la
Sur Directa, realizard la cuarta ascension femenina.
Al pie de la via, su marido Agustin, que no era es-
calador, tuvo que atarse por la insistencia del guia

Alfonso Martinez, que no concebia tener que subir
con esta mujer mientras el marido se quedaba abajo
mirando.

La aventura de esta ascension al Picu habia co-
menzado en los Lagos de Covadonga, punto de
partida hacia Pefia Santa de Enol y Torre Santa, des-
de la que descendieron por la Canal del Perro al Va-
lle de Valdedn, desde donde alcanzaron el refugio
de Collado Jermoso, lugar que emplearon como
campamento base para ascender a las cumbres més
representativas de la zona.

Maria Antonia era una excelente alpinista que
atesoraba importantes escaladas en Montserrat,
Pedraforca, Pirineos, etc., lo que la hizo merecedo-
ra de erigirse en la primera mujer en entrar en el
GAME (Grupo de Alta Montafa Espafiol) en 1950.
Ella'y sumarido realizaron publicaciones de guias de
montafia y de aspectos técnicos.

Carmen Roméu Pezzi, otra gran escaladora que
realiza la octava ascensién femenina al Naranjo, con-
seguird también las primeras escaladas femeninas
al Cavall Bernat, Norte del Vignemale y Norte del
Monte Perdido. Sera la segunda mujer en ingresar
en el GAME.

Isabel Izaguirre Rimmel, nacida en Gijén, de ca-
racter vital y alegre, lleva a cabo la décima ascensién
femenina, con lo que se convertird en la primera mu-
jer asturiana en ascender el Urriellu. Fue una acti-
va escaladora, con meritorias escaladas en Gredos,
encabezando alguna cordada. Subié el Mont Blanc
por Gouter y descendié por la ruta de los cuatro-
miles. También realizé la travesia del Cervino y, en
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Dolomitas, escalé la Cima Grande de Lavaredo,...
Por sus méritos deportivos y personales, asi como
por su caracter afable, se ha ganado el carifio de
todos los montafieros, y sigue recibiendo recono-
cimientos, entre los que cabe destacar su reciente
nombramiento como miembro de honor del GAME.

Para no olvidarnos del contexto social de la épo-
ca que estamos narrando, la década de los afios 50,
destacaremos una anécdota que les ocurrié a Isabel
lzaguirre Rimmel y a Maria Luisa Rodriguez Galan
(sexta ascension femenina al Picu). Cuando descen-
dian a Miraflores de la Sierra, después de haber rea-
lizado una travesia con esquis, fueron detenidas por
la Guardia Civil por escandalo publico, ya que lleva-
ban pantalones bombachos debajo de la gabardina.
Tuvieron que echar mano de todas sus influencias
para salir con bien de aquel suceso.

Maria Jesus Aldecoa realizaréd la vigesimocuarta
escalada femenina, al ascender al Naranjo forman-
do parte de la cordada integrada, ademas, por el
magnifico escalador Pedro Udaondo y por Jaime
Cepeda. Inauguran un nuevo itinerario, el primero
de la cara este, que serd denominado Via Cepeda.
Pedro toma como referencia la “Y” caracteristica
de la base de la pared este del Naranjo, por la que

Carmen Sdnchez en la cima del Picu entre Juan Tomds y Alfonso. Isabel Izaguirre, primera asturiana en el Picu Urriellu.
Foto: Archivo Carmen Sdnchez. Foto: Archivo Isabel Izaguirre.

transcurre el comienzo de la via Schulze; una vez al-
canzada la parte superior de la “Y"”, Pedro decide
abandonar la via Schulze y continuar por una linea
vertical hasta la cumbre.

La historia tiene su “miga”: el compafero de
cordada habitual de Pedro estd lesionado, por lo
que propone a M? Jesus, compafiera del Club de
Montafia, ir al Naranjo. Pero ella tiene novio y no le
parece adecuado ir sola con Pedro, asi que propo-
nen a otro miembro del club, Jaime Cepeda, que les
acompane. Aunque Pedro lideraba la cordada, M*
Jesus se convierte en la primera mujer que participa
en la apertura de una via en el Picu. Como M?* Jesus
no quiere salir en las noticias, la via llevara el nombre
del tercero de la cordada: Cepeda.

Carmina Suérez Alvarez, del Grupo de Montana
Vetusta de Oviedo, sube por la Sur Directa, realizan-
do la trigésima sexta ascensién femenina. Es una ex-
celente escaladora, y no sera la Unica vez que suba
a esta emblematica mole rocosa. Vuelve a subir por
la Sur directa en invierno. Era la tercera invernal ab-
soluta al Naranjo y la primera femenina. Iba acom-
pafiada por su marido, Jaime Alvarez, y por el guia
de Bulnes Epifanio Gonzalo. La escalada en invierno
tiene mayores dificultades, porque obliga a utilizar
distintas técnicas de escalada en roca y de escalada
en hielo. Ademas, obliga a llevar todo el material
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Carmina Sudrez descansando en la cumbre del Naranjo.
Foto: Archivo Vetusta.

a cuestas por la pared. A partir de este momento,
volveremos a tener como protagonista a Carmina
Suérez, que ird sumando escaladas hasta superar
las 30 ascensiones. Vuelve a llegar a la cumbre en
invierno por la via Tedgenes. Seré la quinta invernal
absoluta y la primera por este itinerario. También
realizé la primera escalada femenina a la prestigiosa
Canal del Péjaro Negro en Pefia Santa, en compafiia
de uno de sus aperturistas, Pedro Udaondo.
Cerraremos esta seleccién de las primeras esca-
ladoras al Picu Urriellu o Naranjo de Bulnes con Tita

GORIA CARBAJAL, 3
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Ana escalando en la via del Paso Horizontal.
Foto: Isidoro Rodriguez Cubillas.

Gonzélez Gonzélez, que realizé la cuadragésima se-
gunda ascension al Picu con otro socio del Vetusta,
Ceséreo Fernandez, y con el guia Epifanio Gonzalo.
Tita fue una de las primeras presidentas de clubes
de montafa, pues en la década de los 90 presidié
el Grupo de Montaferos Vetusta de Oviedo. Tam-
bién ascendiod a la cima mas elevada de los Picos de
Europa, la Torre de Cerredo, al menos en 25 ocasio-
nes, ademas de otras cumbres nada sencillas como
La Robliza. Igualmente ha ascendido a otras mon-
tafias destacables como el Mont Blanc de Tacul o
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El placer de la escalada en esta mole rocosa.
Foto: César de Prado Malagon.

Llegando a la cima del Picu en invierno.
Foto: Isidoro Rodriguez Cubillas.

el Kilimanjaro, y ha realizado algun trekking por el
Himalaya.

Mujeres relevantes en la escalada de dificultad

Las primeras escaladas femeninas de dificultad
tuvieron como escenario la cara oeste del Picu, por
el itinerario denominado Rabadé-Navarro. Cuando
comenzaron a subir las mujeres, se necesitaban dos
jornadas para escalar esta pared de 500 m de des-
nivel. Esta via plantea grandes dificultades, por la
complejidad de los propios pasos de la escalada y
por su extremada longitud, con mas de 24 largos.
Después de superar el primer dia de escalada y de
hacer noche en los Tiros de la Torca, la via transcurre
por una larga y aérea travesia que atraviesa el centro
de la pared oeste, en busca del extremo izquierdo
de ésta, para ascender luego de forma mas o menos
directa hasta la cima.

La primera escalada femenina a la Cara Oeste
del Naranjo sera culminada por la francesa Martine
Ware.

Las tres siguientes ascensiones femeninas tuvie-
ron lugar en el verano de 1975 por la misma via Ra-
bada-Navarro. La segunda ascension femenina tuvo
como protagonista a la primera espafiola, Dulce
Maria Quesada. La tercera en ascender es Enedina
Pérez, que sube con una cordada hasta los Tiros de
la Torca, donde sus compafieros abandonan la esca-
lada. Al encontrarse con fuerzas suficientes, ella se
acopla a otra cordada, con la que continda la ascen-
sion hasta la cumbre. Marisa Montes hara la cuarta
subida femenina. Es una escaladora que realiza vias
de gran dificultad, y ese mismo verano, en el valle
de Ordesa, culminara la via de Las Brujas en el Tozal.

En el verano y otofio de 1978, Pilar Frias escala
la via Rabada-Navarro y, un tiempo después, la Mur-
ciana de la cara Oeste.

En el 1979, las cantabras Merche Amilla y Marisa
Torralbo progresan por la Rabada-Navarro en cor-
dadas distintas. En el mes de julio ya habian hecho
la Canal del Pajaro Negro a Pefia Santa, en cordada
femenina.

En el verano de 1983, Anna Massip y Mery Puig
escalan la Rabada-Navarro por primera vez en una
cordada exclusivamente femenina.

Silvia Vidal llega al Picu para realizar la via Prin-
cipado d'Asturies en solitario. Recibi6 el piolet de
Oro de la FEDME por esta actividad de gran difi-
cultad. El afio anterior habia escalado en solitario
la via Zodiac en el Capitan. Silvia abre en invierno,
junto con Pep Masip, la via Tramuntana, actividad
que les obligd a permanecer varios dias en la pared
en condiciones inhospitas. Es, sin lugar a dudas, la
mejor escaladora del mundo de grandes paredes en
escalada artificial de dificultad.

Josune Bereciartu escala en libre el Pilar del
Cantébrico para TVE, en el programa “Al filo de lo
imposible”. Josune fue la primera escaladora en el
mundo que consiguié superar el noveno grado de
dificultad.

Mariona Aubert Torrents seré una de las primeras
mujeres que ingresan en los grupos de rescate en
montafia de la Guardia Civil. Se convertira en la pri-
mera mujer que escala las cuatro caras del Naranjo
en la misma jornada: Leiva, Pidal-Cainejo, Cepeda y
Sur Directa.

En estos Ultimos afos, el Equipo de Alpinismo
Femenino de la Federacién de Deportes de Monta-
fia y Escalada ha hecho una abundante y notable ac-
tividad en el Naranjo, escalando por todas sus caras
y repitiendo itinerarios de gran dificultad.

Aunque no estan todas las mujeres que por me-
recimiento propio deberian de estar en este trabajo,
cierro esta nutrida lista de mujeres que han dejado
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Ana Isabel Martinez de Paz con el Picu Urriellu.
Foto: César de Prado Malagon.

huella en este impresionante monolito, haciéndolas
representantes de todas las mujeres que aman la
montana.

A modo de conclusién

Como en cualquier otro deporte, hay que con-
templar la presencia de la mujer en la montafia des-
de una perspectiva histérica para comprender el
contexto socio-cultural de cada momento, desde
que se produjo la incorporacién de la mujer a este
deporte, hasta el momento actual. Su participacion
en las actividades de montafia ha ido cambiando al
mismo ritmo que lo ha hecho en la propia sociedad.

No debemos olvidarnos de las pioneras que nos
abrieron este camino. Ellas si que tuvieron las cosas
muy complicadas en todos los sentidos. Nunca se lo
agradeceremos bastante.

Actualmente, la participacién de las mujeres en
este ambito es mayor que en tiempos pasados,
aunque sigue siendo mayoritaria la presencia de los
hombres. Lo ideal es que cada uno, sea hombre o
mujer, pueda hacer lo que realmente desea, inde-
pendientemente de su género. Las motivaciones
que llevan a cada uno a participar en esta actividad
deben ser otras, ya sean deportivas, personales o

de otra indole.

Cada vez hay mas gente que practica las distin-
tas modalidades que se pueden realizar en este in-
comparable escenario natural. Solo hay que echar
un vistazo a la cantidad de publicaciones, en libros,
revistas o material audiovisual que tratan el tema de
la montafia, desde todas las perspectivas posibles y
que ha sido asi desde los origenes de este depor-
te. El afan de aventura forma parte de la naturaleza
humana.

Dado que esta popularizacién tiene visos de ir en
aumento, es bueno que la educacién de la pobla-
cién vaya siempre por delante de la promocién, ya
que la montafa es un medio natural fragil e irrepe-
tible, que todos tenemos la obligacién de preservar
para poder seguir disfrutando de estas espectacula-
res moles rocosas.

Nota del Grupo de Montarieros Vetusta
La autora, Ana Isabel Martinez de Paz, cuenta con
100 ascensiones al Naranjo de Bulnes, realizadas por
13 vias distintas y en todas las épocas del aiio. El arti-
culo estd basado en la conferencia que impartio el 20
de abril de 2018, dentro de los actos de celebracion
del 75 Aniversario del G. M. Vetusta.
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No tienes por que repanciar a disfrutar de la ciudad en la gue siempre has vivido...

Estamos en el corazon de Oviedo

Muestros vecinos son el Parque San Franeisco La plaza de la Escandalera, el Teatro Campoamor.
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Llegando a la Vega de Urriello por el Jou Luenga. Werpedes.' Grijion
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Escalada simultanea
al Pico Urriellu

Gelo Ledesma*

Relato emocionante de como, en el aiio del 75 Aniversario del G. M. Vetusta, se
gesto y organizo una actividad deportiva excepcional, llevada a cabo el 21 de

Septiembre de 2018.

eeds, Yorkshire (Reino Unido), cualquier no-

che del pasado mes de julio. Poco mas tarde

de las 22 horas. Las Ultimas luces del atarde-

cer hace tiempo que nos abandonaron en es-

tas latitudes tan frias e inexpresivas. Me en-
cuentro solo ante la mesa del salén de la planta baja
de esta tipica vivienda inglesa, rodeada de arboles
y vegetacion, hasta casi asfixiarla. La familia hace ya
un buen rato que subié por la escalera enmoqueta-
da a la planta superior, unos en busca del descanso,
otros para acariciar con las yemas de los dedos los
botones del teclado del portétil, intentando sacar
adelante cualquier proyecto o trabajo. Cémo no, en
los reinos del whisky no podia faltar delante de mi
una copa de tan espirituosa bebida. Una colilla re-
cién apagada todavia impregna del olor del tabaco
la alcoba, por lo que me acerco a entornar la venta-
na mientras voy farfullando monosilabos y adema-
nes de expresiones sin sentido aparente.

Me imagino a muchos kilémetros de aqui, en el
lugar donde deberia estar en circunstancias norma-
les: entrenando duramente mi cuerpo y mi espiritu,
a la vez que intentando contagiar mi celo y dedica-
cién a un grupo de intrépidos montafieros del Gru-
po Vetusta de Oviedo, con los que me comprometi
a llevarles a lo més alto del orgulloso y esbelto Pico
Urriellu, el Picu para los locales, asi como a la recén-
dita, coqueta y empericotada cumbre de Pefia Santa
de Castilla. Es decir, a las joyas de la Corona, las

*papisdefani@hotmail .com

montafas mas codiciadas de nuestros mayestaticos
Picos de Europa, que ya los quisieran para si estos
pedantes y presuntuosos con los que, a mi pesar,
tengo que lidiar a diario, inventores de todo y des-
cubridores, segun ellos, de més historias todavia...

Una circunstancia imprevista, indeseada, y por
otra parte de ineludible y absoluta atencién, entré
en el jardin de mis suefios para arrancarme, si o
si, de mi retiro casi espiritual, de nuestra concen-
tracion total en el proyecto Vetusta/75 Aniversario.
La adversidad, en forma de enfermedad grave, casi
invalidante, de mi pequefa Estefania, hizo que tu-
viéramos que abandonar la placidez de nuestra tie-
rra y ocupaciones, para volcarnos en una atencién y
dedicacién, sine die, de nuestra familia, en una tierra
avanzadisima, modernisima, y todo lo que querais
acabado en “-isima”, pero que resulté ser incapaz
de tomar alguna medida que surtiera efecto para
curar la enfermedad de mi hija. Nuestros cuidados,
por supuesto, extensibles a nuestro precioso y achu-
chable, pero intrépido diablillo Adrian..., cuya sola
mirada y sonrisa apagaba en un segundo el incendio
que, ante la incertidumbre de la situacién que esta-
bamos viviendo, nos corroia por dentro.

Pero centrémonos en la esencia del presente re-
lato.

Mis recién cumplidos 65 afios han estado intima-
mente ligados a las montafias y, preferentemente,
a la escalada o a su préactica como requisito indis-
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pensable para conquistar sus cumbres. Hasta fecha
reciente, esta actividad estuvo relegada al ambito
estrictamente familiar o de amigos muy cercanos.
Pero las circunstancias de la vida quisieron que fuera
a dar, en primer lugar, con unos colegas (Luis Alber-
ca, Joseba, Felipe, Michel, Isidoro, etc.), con el en-
torno de un lugar (el rocédromo de Otero...), y con
una institucién (el Grupo de Montaferos Vetusta, de
Oviedo) seria y competente.

En este orden de cosas, también se dio una
circunstancia totalmente favorable para el enalte-
cimiento de historias y efemérides: 2018 resultd
coincidir con el 75 aniversario del G. M. Vetusta.
Ahondando en la historia nos encontramos con que
el nacimiento del Vetusta estaba “intimamente” re-
lacionado con una montafia, pero no con una mon-
tafa cualquiera, sino con el Pico Urriellu o Naranjo
de Bulnes, y a la ascension que en el afio 1942 rea-
lizé el ovetense Horacio Rivero. Con ocasién del ho-
menaje que sus conciudadanos le hicieron en aquel
momento por esta formidable conquista, surgié la
imperiosa necesidad de formar una entidad que
aglutinara y cubriera las aspiraciones montafieras de
todos aquellos entusiastas, asturianos y ovetenses.

Pero ya con anterioridad, en el afio 1935, otro
ovetense, Julidn Martin, habia sido, esta vez si, el
primero en coronar la mitica cumbre. Tanto Horacio
como Julian fueron socios fundadores del G. M. Ve-
tusta y formaron parte de su Junta Directiva, en la
que ocuparon diversos cargos de responsabilidad.

Enseguida vino a mi mente (no hacia falta tener
los reflejos de un lince...) que una manera de dar
relevancia al 75 aniversario y de rendir un sincero y
merecido homenaje a Horacio Rivero y Julidan Mar-
tin seria seguir su ejemplo y sus pasos, organizando
una actividad seria, profesional y absolutamente in-
dependiente en su ejecucién, por miembros del G.
M. Vetusta.

Un proyecto ciertamente arriesgado y ambicioso.
No por su riesgo fisico, que también podia haber-
lo, sino porque el grueso de los componentes de
la expedicion deberian ser socios del Vetusta y los
aspirantes a formar parte de la misma no eran, hasta
ese momento, escaladores, lo que suponia que se
deberian de tomar de inmediato medidas para un
concienzudo entrenamiento de todos ellos, tanto en
el plano fisico como técnico. El plano psicolégico, es
decir, el lograr que llegasen al autoconvencimiento
de sus aptitudes y cualidades nos parecia el aspecto
mas problematico. Al menos, en teoria. La practica
nos diria después que esta tremenda preocupacion
de los monitores carecia, sorprendentemente, de
fundamento. Fuimos a dar con un grupo de perso-
nas increibles, con unas ganas y una determinacion
admirables, y eso fue mérito exclusivamente suyo.

Por lo tanto, tenemos ante nosotros el RETO de
Primer largo de la Sur Directa. Foto: Mercedes Griiion. poner en la cumbre del Pico Urriellu al mayor ndme-
ro de socios a los que podamos dar el visto bueno,
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siendo escrupulosamente minuciosos en el tema de
control de la seguridad, tanto personal como colec-
tiva.

Por supuesto, al pretender contar con un nime-
ro extenso de escaladores, nos podemos plantear
la posibilidad, que enalteceria la categoria del pro-
yecto, de atacar la montafia por diferentes vias de
escalada, o incluso por diferentes caras de la misma.
Sin embargo, a fuer de ser realistas, y cuidando al
méaximo el tema de la seguridad y las facultades de
nuestros aspirantes, légicamente debemos concen-
trarnos en las més asequibles, lo que nos llevaria a
vias en las caras sur, este y norte.

Evidentemente, la Via Directa de los Hermanos
Martinez, en la cara sur, considerada en medios al-
pinisticos como la ruta “normal” del acceso al Picu,
seria el espinazo natural en el que concentrar nues-
tra atencion y, posiblemente, la mayoria de escala-
dores. Colocariamos dos o tres cordadas, de tres
miembros cada una, en esta linea. El responsable
de la primera de estas cordadas deberia de ser un
alpinista de reconocida experiencia, sobre todo en
escalada clésica, con soltura y destreza en la colo-

Segundo largo de la via Victor, llegando a la Terraza Central.
Foto: Gelo Ledesma.

cacion de seguros naturales y artificiales. Su trabajo
estaria centrado en los dos primeros largos de la via,
hasta la Terraza Central, término medio de la escala-
da. El alpinista elegido para este importantisimo tra-
bajo, y de mi absoluta confianza, fue Michel Espina,
veterano y fiable al ciento por ciento en temas de
seguridad en la progresion.

Aqui entraria en accién el primero de nuestros
planteamientos estratégicos: una cordada, dirigida
por mi mismo, atacaria la pared por la via Victor,
muy proxima a la Directa de Los Martinez, con la
que se junta, tras dos largos, en la Terraza Central.
Requisito indispensable seria que mi cordada llega-
se antes al punto de unién de ambas vias y continua-
ra la escalada dejando equipado el resto de la via,
ya comun para todas las cordadas que vinieran por
detrés. Otro elemento importantisimo en el desarro-
llo de la escalada serfa el escalador que ocupase el
ultimo lugar de todas las cordadas y que, evidente-
mente, deberia recuperar el material de seguridad
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Sur Directa, a punto de alcanzar la Terraza Central.
Foto: Mercedes Grifion.

colocado por Michel y por mi a lo largo de los 5 lar-
gos de que constan ambas vias. El elegido para tan
engorrosa tarea fue el completisimo y polifacético
Héctor Fernandez.

Tenemos, por lo tanto, ya establecidas dos vias:
la “Sur Directa” y la “Via Victor”, ambas por la cara
sur.

Para dar un toque de relevancia y empaque al
proyecto deberiamos afiadir al mismo una via por
otra cara que fuese mas dificil técnica y fisicamen-
te. En mente tuvimos, por supuesto, la via original
de la cara norte, la “Pidal/Cainejo”, pero también la
elegantisima y repetida “Cepeda” de la cara este.
Finalmente, las circunstancias determinaron que
fuera esta Ultima la elegida, la que daria un toque
de distincién y picante a nuestra empresa. Dada la
evidente diferencia entre longitud y dificultad de las
vias de la cara sury la de la cara este, se suscita que
la coincidencia de todas las cordadas en la cumbre,
para la foto oficial, podria ser cuanto menos “pro-
blematica”. Afortunadamente, este detalle pudo ser
solventado gracias a la tremenda demostracion de
calidad alpinistica de la cordada de la Via Cepeda:
Luis Alberca, Joseba Uriarte e Ignacio Alvarez, que

NUMERO 88

alternaron simultdneamente la apertura de los diez
largos de la via para llegar a tiempo de coincidir to-
dos los expedicionarios en la cima del Picu.

Todo parece ser un suefio: tengo que unir todas
las piezas de este rompecabezas, estar cercano y
pendiente de mis candidatos a convertirse en "hé-
roes”, entrenar sus cuerpos, afinar sus espiritus...
De repente, salgo de mis suefios, me despierto, me
encuentro en una habitacion extrafia y lejana, la luz
tenue... y la copa ya vacia: como mi interior, rebelde
e inconformista.

Llevamos en esta situacién ya dos meses. El
tiempo avanza y el pesimismo se acrecienta. Evi-
dentemente, yo quiero regresar a mi tierra y a mis
proyectos... Sin embargo, debemos llevar con no-
sotros a nuestra hija con el tremendo problema de
salud que arrastra, y esto hace que la decision sea
casi heroica. El bienestar y satisfaccion de sus me-
tas profesionales, el nivel de vida alcanzado y todos
sus suefios y proyectos de futuro habian quedado
aparcados, casi tirados en las sucias cunetas de este
avanzadisimo pals, que yo cada dia odiaba mas y
més... La situacién llegd a un limite tal que la deci-
sion de marcharse llegd a prevalecer e imponerse
de una manera irrenunciable. Pero seguramente es-
tos pormenores y detalles no son relevantes para el
tema de esta narracion.

A principios del mes de agosto, tras un viaje
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penoso, nos vemos por fin en tierras asturianas, a
donde, al menos, hemos podido trasladar nuestros
problemas familiares para tratar de enfocar su trata-
miento y solucién con especialistas y profesionales
espafoles.

Aunque muy limitado mi tiempo para la adecua-
da atencioén al entrenamiento del equipo de aspiran-
tes del G. M. Vetusta, gracias a los ratos que pude ir
dedicando y a la impagable dedicacioén, casi diaria,
de mis colaboradores (Michel, Héctor, Luis, David...)
se pudo llegar a un nivel de cualificacién minimo
para afrontar con garantias la realizacién de nuestro
proyecto.

El primer punto sobre el que tuve que tomar
decisiones de peso, y que ciertamente me planted
serios enfrentamientos conmigo mismo, fue la elec-
ciéon definitiva de los componentes de las cordadas.
Tenia una veintena de candidatos y tanto yo como
ellos mismos sabian de sobra quienes quedarian
fuera... Pero a pesar de ello la decision final siempre
te cuesta tomarla.

El primero de los descartes fue la renuncia a for-
mar una cordada exclusivamente femenina, que me
hubiera hecho mucha ilusién, como ya sugeri desde
un principio. Se hicieron algunas gestionesy se toca-
ron varias puertas. Pero, o no supimos emocionar lo
suficiente a las posibles candidatas, o circunstancias
personales que les impidieron emplearse con la ne-
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En la 'Y, haciendo el segundo largo de la via Cepeda.
Foto: Silvia Ferrer.

cesaria dedicacién hicieron que les fuese imposible
amoldarse a nuestros deseos. Tras el inicial disgusto,
a posteriori me consolé con el pensamiento de que,
siendo realista, tendria una preocupacién menos en
mi cabeza y un peso de menos en mi mochila.

Finalmente, nuestra aportaciéon femenina a la
expedicion fue Maria Terente, que desde un prin-
cipio me transmiti® muy buenas sensaciones. Iria
bien arropada en la cordada que compartiria con
mi sobrino David Pérez, quizas el méas dotado técni-
camente de todos nosotros, y con el completisimo
montafero y atleta Héctor Ferndndez. Héctor seria
asimismo el responsable de recoger el material de
seguridad que se utilizara en la escalada.

Delante de ellos, y abriendo la via Sur Directa, o
de los Hermanos Martinez, irian Michel Espina, Mi-
guel Collado y Felipe Mota, este Ultimo poniendo
oficialidad total a la expedicién, dado su cargo de
Presidente del G. M. Vetusta. Los tres de sobrada
experiencia y cualificacion en montafiismo y alpinis-
mo.

Por la via que sube a la izquierda de la Sur Di-
recta, la via Victor, yo mismo, Gelo Ledesma, con
un escalador de mi confianza, ya que de su buen
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Marta'y David en el Anfiteatro, quinto largo de la Sur Directa.
Foto: Gelo Ledesma.

hacer y atencién dependeria mi seguridad: el joven,
y no por ello inexperto, Adrian Collia. Nos acompa-
fiaria otro joven y fuerte escalador, Javier Romero,
que aun no siendo miembro del Vetusta, si formaba
desde un principio parte de mi equipo de colabo-
radores y contribuiria a dar fluidez y seguridad a la
escalada.

La cuarta cordada, la que acometeria la escalada
de la via Cepeda en la cara este del Picu, que era,
con diferencia, la mas dificil y exigente de las tres
elegidas, estaria formada por Luis Alberca, Joseba
Uriarte e Ignacio Alvarez. El mayor peso de iniciati-
va, responsabilidad y toma de decisiones recayé en
el primero de ellos, si bien el encabezamiento de los
distintos largos de escalada fue repartiéndose entre
los tres, de acuerdo a las caracteristicas y dificultad
de los mismos. Su buen hacer propicié que la re-
unién de todos los componentes de la expedicién

Joseba y Luis en el “Agujerito” de la via Cepeda, iiltimo largo.
Foto: Ignacio Alvarez.
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en la cumbre fuera posible en un espacio de tiem-
po razonable, lo que contribuyd, sin lugar a dudas,
al éxito y tratamiento documental, en fotografias y
videos que daran cuenta para la posteridad de tan
destacado evento.

Con las cordadas formadas y la ilusién y ganas
en todos nosotros, el dia 20 de septiembre subimos
a hacer noche en el refugio de la Vega de Urriellu
para, en la madrugada del 21, a la luz de nuestras
frontales y de nuestros encendidos dnimos, remon-
tar casi a tientas la Canal de la Celada, siendo recibi-
dos por las primeras luces del amanecer en la base
de las caras sury este, respectivamente. La escalada
se desarrollé sin ningln tipo de incidente, encon-
trandonos con la pared practicamente libre para
nosotros y llegando Héctor, el Gltimo de los com-
ponentes de las cordadas de la cara sur, al fin de
dificultades técnicas, tras los tubos del anfiteatro, a
las 11:27, y la totalidad de escaladores de esta cara
a la cima del Urriellu, a los pies de la Virgen de las
Nieves, a las 11:54.

A las 12:44 observamos a nuestros compaferos
de la cara este aproximandose por la cresta cimera
para reunirse poco después con nosotros. Las sensa-
ciones que experimentamos todos juntos en la cum-
bre no se pueden plasmar en unas letras escritas
en un papel. Las fotografias o videos son solo una
pequefa expresion de sentimientos y reacciones

jLas cuatro cordadas del Vetusta se retinen en la cumbre del Urriellu!
Foto: Archivo Vetusta.

internas que Unicamente puedes sentir si eres pro-
tagonista de la escena. A mi, personalmente, tras
unos segundos de euforia, caigo de inmediato en
una sensacién de nostalgia, por haber finalizado una
larga etapa de preparativos y dedicacién que ab-
sorbia totalmente mi pensamiento. Ya esté... Tanta
preocupacion, tantos recelos, tantas cortapisas y...
iYA ESTA!

Sin embargo, aun era necesario estar muy pen-
diente del descenso. Bajarse de aqui arriba te exi-
ge una atencién y un cuidado minuciosos. Llega a
hacerse largo y tedioso: primero el destrepe de la
cresta y las canaletas hasta los tubos de érgano,
para iniciar después la serie de tres rapeles que te
devuelven a la seguridad de la tierra firme. Las ope-
raciones de rapelar son estrictamente personales y,
hasta que el ltimo de mis compafieros no toco sue-
lo, dependiendo exclusivamente de si mismos, me
mantuve en una situacion de estrés relativo, pero
real.

Ya todos a pie de via, los abrazos y felicitaciones
si pueden considerarse sinceras y auténticas. La foto
de los escaladores y de los integrantes del equipo
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El descenso. Adridn Collia en el tercer rdpel. Foto: Gelo Ledesma.

David 'y Romero en el tercer rdpel. Foto: Gelo Ledesma.

de apoyo, a los pies del rey de los Picos, tiene para
mi mayor valor sentimental, si cabe, que la tomada
en la cumbre que, si, supone la gloria, pero no ga-
rantiza la vuelta a la realidad.

Y esta es, mas o menos, la descripcion, muy per-
sonal, por supuesto, de las situaciones y momentos
que tuvieron como resultado, al menos asi yo lo con-
sidero, la consecucién de un interesantisimo logro
alpinistico para el G. M. Vetusta, bajo cuya tutela
y escudo se llevé a cabo todo el proyecto. Nunca
en la larga historia de la entidad se dio, pienso yo,
la circunstancia de la presencia al mismo tiempo de
un nimero semejante de socios en la cima del Pico
Urriellu.

En cuanto al segundo reto, no menos desde-
fiable, y envuelto siempre de un halo de misterio y
espiritualidad dificiles de igualar, no voy a entrar a
profundizar en su estudio, que daria también para
muchas péginas, pero si quiero sefialar que se rea-
lizaron dos ascensiones bellisimas y emotivas, una
el 15 de Septiembre y la otra el 6 de Octubre. En
ambas ocasiones 5 escaladores llegaron a la cima de

la Reina del Cornidn, Pefa Santa de Castilla, con lo
que fueron 10 personas, socios o pertenecientes al
entorno del G.M. Vetusta, las que tocaron la gloria, y
la mayoria de ellas por partida doble, ya que habian
estado también en la escalada del Pico Urriellu.

Y antes de hacer, a modo de ficha técnica, un
pequefio resumen de la escalada del Pico Urriellu,
principal motivo de este articulo, unas palabras de
agradecimiento por mi parte, como principal res-
ponsable del proyecto, al G. M. Vetusta por su con-
fianza y apoyo, y a todos los montafieros y escala-
dores, 12 en el Urriellu, 10 en la Santa, por el carifio
que me dedicaron y que hizo de mi tarea algo tan
satisfactorio. El mérito es de todos, club, organiza-
dores y escaladores, y supone una linea a seguir, la
misma que en su dia nos marcaron Julidn MARTIN
y Horacio RIVERO, en cuya memoria y recuerdo nos
apoyamos para realizar esta empresa.

De regreso a la base del Picu. Foto: Archivo Vetusta.
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Sur Directa

Victor
Cepeda

CARACTERISTICAS DE LAS VIiAS MATERIAL PERSONAL Y COLECTIVO
Via Victor: TV + / 250 metros hasta el muro Por escalador: Casco, arnés, cinta de reuniones,
de canalizos y otros 200 metros de trepada anillo o similar, cesta o reverso, sunt o freno simi-
(II), hasta la cumbre. La primera ascension lar o0, en su defecto, cordino para prusik, mosque-
fue llevada a cabo por Victor Martinez el 22 tones de seguridad (3), un par de cintas planas, pies
de septiembre de 1923, y fue la primera via de gato. Recomendable mochila pequefia de pared
abierta en la cara Sur. Consta de 5 largos, para el transporte de liquido, barritas o algin tipo
los tres dltimos compartidos con la de los de alimento energético, gafas de sol, guantes finos,
Hermanos Martinez. crema solar, gore, etc.

Via Sur Directa: 1V+ / 250metros, mas Por cordada:
la trepada de 200 (II), hasta la cumbre. La - Dos cuerdas de 60 m y 8,6/9 mm.
primera ascension a cargo de los hermanos - Diez cintas exprés.
Alfonso y Juan Tomds Martinez, y otros 6 - Un juego de empotradores,
acompaifiantes, el 13 de Agosto de 1944. doble en tamafio intermedio.
- Varios friends, alguno de tamafio grande (2)
Via Cepeda: V+ / 350 metros por la cara para el muro de canalizos.
este en 9 largos hasta el agujero caracteristi- - Los micro-friends o aliens recomendables
co por el que accedes al anfiteatro de la cara para cualquier terreno.
sur, mas la trepada de 200 metros a cumbre, - 6 cintas planas largas.
o el consiguiente cresteo, si sigues por la - 6 cordinos para puentes de roca.
cara este sin pasar el agujero, por dos largos - Un sacafisureros para recuperar el material
mds de roca bastante descompuesta. Pri- que se resista.

mera ascension, y primera de la cara este,
a cargo de Pedro Udaondo, Marfa Jests Al-
decoa y Jaime Cepeda el 21 de Septiembre
de 1955.
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Encuentro con

Krzysztof Wielicki

Mercedes Grinion

Era el 16 de mayo de 2018, llevabamos dos meses celebrando el 75 Aniversario
del Grupo, habiamos vivido muchos momentos importantes y aun faltaban varios
mds en la agenda prevista. Aquel dia salta en los medios una noticia sorpren-
dente por inesperada: la Fundacion Princesa de Asturias concede el Premio de
los Deportes 2018 a los alpinistas Reinhold Messner y Krzysztof Wielicki. Lo
que no podiamos imaginar es que el acontecimiento que se anunciaba acabaria
traduciéndose en un premio igual de sorprendente para el Vetusta: el encuentro
privado con una de las leyendas vivas del alpinismo mundial.
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na de las ventajas para mi de haber vuel-

to, en 1999, a vivir en Oviedo, fue la po-

sibilidad de entrar a formar parte del coro

de adultos de la Fundacién Principe (hoy

Princesa) de Asturias, circunstancia que
disfruté durante quince afios. Y otra ventaja mas fue
empezar a relacionarme con el Grupo de Montafe-
ros Vetusta, al que pertenezco desde hace solamen-
te once afios. Con estos antecedentes, al enterarme
de la concesiéon del Premio a Messner y Wielicki, y
sabiendo que en octubre la Fundacién desarrolla
multiples actividades protagonizadas por los galar-
donados, pensé inmediatamente en la posibilidad
de intentar que nuestro Grupo pudiese participar en
alguna de ellas.

Tras diversos contactos con la Fundacién, me
recibieron el Jefe del Area de Premiados y Candi-
daturas y otro miembro de la institucién. Mis interlo-
cutores tenfan interés en conocer la valoracion que
haciamos los montafieros de la concesion del Pre-
mio a Messnery, sobre todo, a Wielicki. También por
saber datos del Vetusta: historia, actividades, capital
humano, sede... Escucharon, analizamos, no prome-
tieron nada, pero me indicaron que nos informarian
mas adelante. No era mucho, pero sali de alli con-
tenta y esperanzada.

Después de varios meses sin noticias, contacto
de nuevo en septiembre con la Fundacién para inte-
resarme por nuestra propuesta, tras haberse anun-
ciado ya la celebracién de un encuentro abierto a
la participacion de toda la ciudadania con ambos
premiados; hubo més preguntas y algunas deman-
das de colaboraciéon por su parte. Mi optimismo
inicial iba desvaneciéndose, pues no parecia que
fuésemos a conseguir nada especial. Y en estas es-

NUMERO 88

tdbamos cuando, dias mas tarde, suena el teléfono
y escucho al Jefe del Area de Premiados decirme:
“Mercedes, tengo una propuesta que haceros: se-
ria posible que Wielicki, que llega a Oviedo un dia
antes que Messner, os visite en vuestra sede para
mantener un encuentro informal con vosotros”.
Sorpresa, alegria... y mil detalles que concretar:
visita previa al Grupo de una persona de la Funda-
cién, asesoramiento protocolario, traduccion simul-
tdnea, duracion del encuentro, acompafiantes de
Wielicki, presencia de un representante de la em-
bajada polaca... jHurral... Me falta tiempo para co-
municar la noticia al Presidente, al resto de la Junta
Directiva y a la Comisién del 75 Aniversario. Empie-
za entonces entre nosotros una lluvia de ideas que
continuarfa en los dias sucesivos: como organizar la
asistencia, como disponer el salén de actos, cémo
dar a nuestro visitante unas pinceladas de la historia
y actividades del Grupo, qué contenido tendrian las
intervenciones, qué regalos se ofrecerian a Wielicki
(un libro dedicado sobre el Urriellu, un buen vino,
una fotografia del Picu con dedicatoria en espariol
y polaco, etc. etc.). Afortunadamente, y como habia
ocurrido en la preparacién de los actos conmemora-
tivos anteriores, todo ello fue asumido espontaneay
activamente por un motivado grupo de socios.
Durante dias hubo nervios, dudas, prisas..., y al
fin llego el esperado 17 de octubre. A partir de las 6
de la tarde fueron llegando los socios que quisieron
asistir al encuentro y que ocuparon todas las sillas
dispuestas en el salén de actos. Wielicki llegd pun-
tual junto con su joven mujer y su inquieto hijo de
diez afios, ademas de la traductora, la delegada de
la Fundacion, la representante de la embajada de
Polonia y amiga personal, un fotégrafo polaco y el
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director de la revista Desnivel, invitado expresamen-
te por el premiado.

Me llamaron la atenciéon la mirada franca y ob-
servadora de Wielicki, sus esfuerzos por entender y
hacerse entender, y su afabilidad. Y he de decir que
también su complexién: ni es muy alto, ni aparenta
ser muy fuerte... (jerrénea percepcion, sin dudal).

Tratando de sacar el maximo partido al escaso
tiempo del que disponia nuestro invitado, nuestro
presidente paso casi de puntillas por los paneles de
la exposicion (la historia del GMV) para llegar al sa-
l6n donde esperaban, ya sentados, los comparieros.
El gesto de sorpresa de Wielicki cuando accedié al
mismo y los descubrié fue acogido con un espon-
taneo aplauso y amplias sonrisas por todos lados:
imomentos para recordar!... Como los siguientes.

Estaba previsto que Fernando, experto como
sabemos en estas lides, realizase una breve presen-
tacion del galardonado, pero la espontaneidad de
Wielicki, que comenzé a hablar dirigiéndose a todos
inmediatamente, sin llegar siquiera a tomar asiento,
nos recordd que se trataba de un encuentro infor-
mal. Hablaba y hablaba, deteniéndose Unicamente
para permitir a la traductora realizar su trabajo, hasta
que me atrevi a indicarle que tomara asiento. Lo hizo
de inmediato, pero retomando de nuevo el hilo de
su discurso sin detenerse mas que para tomar algun
sorbo de agua, esperar una nueva intervencién de
la traductora, o gastarle una broma a nuestro pre-
sidente cuando este abandoné momentaneamente
la sala.

Y esto es lo que Krzysztof Wielicki, protagonista
junto a los Kukuczka, Kurtyka, Rutkiewicz, Zawada,
Hajzer, y otros, de la "Edad de oro del himalayismo
polaco”, quiso contarnos en su encuentro privado
con el Grupo de Montafieros Vetusta:

“Yo empecé un poco mas tarde que el Vetusta,
en los afios 60, y también empecé en un grupo de
montafia porque asi se iba a la montafna en aque-
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llos tiempos. En él habia gente mayor que conocia
la montaria y que nos ensefiaba a nosotros. Apren-
diamos en primer lugar cosas sobre la montafa, a
escalar, pero también sobre la vida. Aprendiamos a
relacionarnos con los demas, y lo que es la empatia:
si alguien en una excursién sacaba el bocadillo y no
se lo ofrecia a otro... no estaba bien visto.

En aquellos tiempos, cuando entré en un club,
uno no venia y se apuntaba sin mas: necesitaba que
le avalasen dos personas. No por sus conocimien-
tos, sino porque lo conocian y sabian que era buena
persona, alguien que podia pertenecer a ese club.
Y en nuestros registros consta quién avalé a cada
socio. En mi caso, una de esas personas fue Wanda
Rutkiewicz.

Aprecio mucho a los himalayistas espafioles, en-
tre los que tengo muchos amigos desde hace tiem-
po; los admiro, nos llevamos muy bien. Y no sé por
qué, pues podria parecer que somos muy diferen-
tes, que nuestras culturas son muy distintas, pero
siempre hicimos buenas migas. Tenéis un montén
de alpinistas eminentes que han cosechado muchos
éxitos: Edurne Pasaban es la primera mujer que co-
rond los 14 ochomiles, Juanito Oyarzabal me parece
que ya tiene 27... Me lo encontré por primera vez
en el 94 al pie del K2. Y otras personas, como Alex
Txikén, o como Carlos Soria, de quien me han dicho
que esta en el hospital, pero que es admirable que,
a su edad, siga tan activo.

El ejemplo de Carlos Soria nos dice que el mon-
tafismo es algo que se puede hacer hasta el final de
la vida. Hay otros deportes en los que a los treinta
y tantos afios ya simplemente no se puede seguir.
Pero en el alpinismo, como es una pasion, se muere
con ella y se puede practicar hasta muy, muy en-
trado en afios, aunque bajando un poco el liston a
medida que se van perdiendo las fuerzas y las facul-
tades. Y este listdn... jes muy subjetivo! (risas).

Seria estupendo que existiese una férmula ma-
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tematica en la que poniendo, por ejemplo, la edad,
la estatura, el nimero de hijos (risas), el peso, etc.
diese como resultado que pudieras seguir subien-
do montanias hasta los 77 (risas). jPero no existe esa
férmulal

Y eso conduce a que la mayoria de los alpinis-
tas, sobre todo de mi generacién, piensen que lo
pueden todo y que pueden seguir haciendo cosas
creyendo que siempre les va a salir bien, lo que les
lleva a veces a un choque con la realidad. Y hay que
evitar ese choque, hay que saber medir las propias
fuerzas, las fuerzas de uno mismo.

El alpinismo es un deporte que es diferente a
los demas en el sentido de que es algo més que
un deporte, es también la amistad, el intercambio
de ideas, el hacer cosas en comun... Yo no conozco
clubes o grupos de corredores de 100 metros en los
que ocurra esto: ellos van, hacen la carrera, corren
los 100 metros, y luego se van a su casa o se van a
entrenar; y no se relnen aqui, como vosotros. Y, a
veces, cuando los nifios preguntan ;a dénde vamos
a ir de vacaciones? ;a la playa? ;a la montafa?...
les digo, bueno, solamente es en la montafia donde
la gente se saluda, cuando te cruzas con alguien le
dices jholal... Y en la playa yo no he visto saludarse
de esta manera.

Otra cosa que nos da el alpinismo es conocer el
mundo, conocer otras gentes, otras formas de vida.
Porque, cuando estamos en nuestro ambiente, ten-
demos a pensar que las cosas son asi porque si, y
yo he tenido la ocasién de conocer personas, luga-
res, filosofias diferentes, religiones... y he aprendido
que todo esto te ensefia tolerancia. Porque si esta-
mos solo a lo nuestro, pensamos que es asi porque
es asi, pero al conocer a alguien totalmente diferen-
te, que piensa sobre lo mismo que nosotros pero de
forma totalmente diferente, entonces reflexionamos
y nos decimos “bueno, no necesariamente tiene que
ser como yo lo veo: los otros lo ven de otra mane-
ra y también esté bien”. Quiero decir que hay otras
formas de verlo. Y eso es lo que aprendemos con
la gente de la montana de otras partes del mundo.
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Os voy a poner un ejemplo. En el afio 94, cuando
coincidimos con los espafoles en el K2, estabamos
tres companeros: un estadounidense, otro polaco y
yo. Estdbamos en el campo base, donde teniamos
un cocinero local que hacia la comida para todos,
e ibamos a ayudar, a cortar pan, fiambres, a prepa-
rar la comida con él... Todos ayudabamos, excepto
el americano, que no colaboraba. (A nosotros nos
educaron de forma que por la mafana, cuando baja-
bamos a desayunar, por ejemplo al comedor del co-
legio, o en casa, habia que decir “que aproveche” y
contestar “gracias”). Mi amigo le pregunté al ameri-
cano que por qué no venia a desayunar con todos y
este le dijo que porque no tenia hambre cuando de-
sayunabamos los demas. Entonces le respondié que
si él queria desayunar a las 11, el cocinero tendria
que preparar otro desayuno para él, y que no era
correcto que tuviera que trabajar otra vez, a lo que
el americano respondié que si, que bueno, pero que
ese era su trabajo... Mi amigo estuvo tentado de pe-
garle, pero luego pensé que, en realidad, no habia
una sola verdad sino varias verdades. Después de
este tipo de encuentros, de estancias juntos, com-
prendimos que no necesariamente las cosas han de
ser como nosotros lo haciamos hasta entonces.

También creo que lo de conocer diferentes lu-
gares es interesante porque se toma distancia con
diferentes modos de vida y con diferentes filosofias,
incluso con distintas formas de pobreza, porque no
tiene nada que ver la pobreza en EEUU, con la po-
breza en Africa o con la pobreza en Asia. Todo ello
nos enriquece porque conocemos cosas nuevas. No
digo que nos eduque, pero si nos enriquece. Esta
distancia a lo que nos rodea y la tolerancia, hacen
més facil entablar amistades. Porque de esto se tra-
ta, de que hagamos amigos entre todos, en todo el
mundo, y que no luchemos entre nosotros.

En este momento, mientras terminaba la traduc-
tora la Ultima frase, Felipe se levanté y salié de la
sala para atender un aviso e, inmediatamente, Wie-
licki dijo esbozando una sonrisa:

Me parece que estoy hablando demasiado, por-
que el presidente se va... (risas y aplausos), asi que
me gustaria también escucharos a vosotros...".

Y se arrelland sonriente y con gesto complice en
su asiento dispuesto a escuchar.

El inmediato silencio que se produjo se aprove-
cho para que Fernando leyera la semblanza que ha-
bia preparado a modo de presentacién. Al ver Wie-
licki los folios que nuestro compafiero se disponia a
leer, hizo gestos de asombro y volvié a provocar las
risas y aplausos de todos al decir:

“Bueno... pero eso... jno va a ser verdad todo lo
que diga!”.

Imagino la presién que tuvo que sufrir Fernan-
do para, con esta entrada y con las sefiales que nos
hacia la representante de la Fundacién de que se
nos terminaba el tiempo, conseguir darnos una idea
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ajustada del amplisimo curriculum del protagonista.
Pero lo logré, finalizando con una referencia al Pre-
mio otorgado por la Fundacién y con estas palabras:
"Enhorabuena, Krzysztof. Muchas gracias por estar
con nosotros. Tu presencia hoy aqui quedard enmar-
cada en la Historia de nuestro Grupo”, lo que fue
seguido de un cerrado aplauso.

A continuacion, sin pérdida de tiempo -que ya no
tenfamos-, quiso el Presidente abrir un minimo turno
de preguntas realizando él la primera, pero en ese
momento volvié a tomar la palabra Wielicki quien,
ahora con gesto mas serio y con emocion, dijo:

“Hablando del Premio que ha mencionado Fer-
nando, yo quiero decir que me siento muy honrado
por la concesién y que he querido venir a recogerlo
porque de todos los que han protagonizado la Dé-
cada Dorada del himalayismo polaco, la mayoria ya
no esta con nosotros... Yo si, sigo vivo, y por eso
creo que debo hacerlo en nombre de todos”.

De nuevo los aplausos.

Y entonces, si, el breve coloquio iniciado por el
Presidente:

Pregunta: Coincido en la importancia de iniciar-
se en la montafia a través de grupos o clubes no solo
por la formacién técnica sino también por la forma-
ciéon en valores. Me gustaria que los expusiese: creo
que son los mismos que tenemos Nosotros...

Respuesta: Estoy de acuerdo en lo que has di-
cho de la importancia de los grupos y clubes de
montafia, porque es asi como se deben aprender
las cosas. Las cosas deben aprenderse de los otros,
que estan ahi para ensefiarnos y que nos deben
transmitir no solamente los conocimientos técnicos,
sino también las actitudes éticas, el compaferismo,
cémo compartir las cosas, como garantizarnos la se-
guridad... Ahora los jévenes, muchas veces, sacan
sus conocimientos de internet o de alguien que ha

ido a algun sitio y ha visto algo y se lo ha aportado,
no como nosotros que lo hemos aprendido hacién-
dolo. La experiencia es algo muy importante y es
la clave de todo éxito, no solo en el alpinismo, en
todo lo que hacemos en la vida hay que adquirir
experiencia para hacer las cosas bien, y es una pena
que ahora muchos clubes lo que tienen es una reu-
nién anual, se ven solamente una vez al afio, no es
como nosotros que nos veiamos una o dos veces
por semana.

La siguiente pregunta fue de Fernando:

P.: Parafraseando a un musico de rock espafiol
icrees que lo que hicisteis los alpinistas polacos fue
porque no sabiais que era imposible?

R.: Bueno, yo creo que aqui el companero esta
parafraseando una presentacién que ha hecho Rein-
hold Messner, pero quiero decir que la década pro-
digiosa del alpinismo/himalayismo polaco coincidié
con unos tiempos muy dificiles en nuestro pais, era
la época de la ley marcial, tiempos casi imposibles
de vivir en Polonia. La mayoria de mis companeros y
yo abandonamos nuestras profesiones adquiridas en
las universidades y nos dedicamos a la montana por-
que en la profesién era imposible conseguir ningtin
éxito, y en la montana si pudimos conseguir éxitos.
Ganabamos dinero para las expediciones haciendo
los trabajos que se llaman “de altura”, pintando chi-
meneas o estructuras imposibles, colgandonos de
las cuerdas... Gandbamos mucho dinero con ello,
todo para nuestros clubes y para las expediciones, y
hubo épocas en las que salian primeras expedicio-
nes cada afo de Polonia... Y es una paradoja que en
tiempos tan dificiles hemos conseguido éxito, he-
mos conseguido algo importante. Alguien dijo que
esa es una caracteristica de los polacos, que cuando
hay que luchar por algo lo consiguen, superan las
dificultades. Normalmente se piensa que los que
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tienen éxito son los de las sociedades ricas, que dis-
ponen de medios y han tenido éxito antes que no-
sotros, pero nosotros también lo conseguimos con
nuestros medios en tiempos casi imposibles...

Interviene de nuevo Fernando: Me gustaria ha-
cerle una dltima pregunta... (risas)

P.: 4 Es cierto lo que dijo Artur Hajzer de que “los
polacos prefieren ser un héroe muerto que un per-
dedor vivo"?

R.: Bueno, yo soy muy amigo de Artur, estuvimos
en muchas montafas, en muchos sitios, pero no
estoy de acuerdo. Si estoy de acuerdo con Voytek
Kurtyka que dijo esto del “arte de sufrir” porque hay
algo en ello. Hay dos tipos de sufrimiento, el sufri-
miento porque alguien ha sufrido un dafio por algo,
y sufro; pero si yo sufro para conseguir un objetivo,
este sufrimiento tiene una dimensién positiva. Yo
creo que en toda la vida, en todo lo que hacemos
en la vida, para conseguir algo hay que sufrir.

E inmediatamente, a modo de punto final, de
forma muy expresiva, en nuestro idioma y sonriendo
nos dijo: “jMuchas gracias!”.

Fue el momento de los regalos, las firmas de li-
bros, las fotos con los compafieros... y la despedida.

No creo equivocarme si digo que a todos los
presentes se nos hizo corto el encuentro con este
hombre de nombre impronunciable que, a pesar de
formar parte de la élite mundial del alpinismo y de
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contar con tantos reconocimientos, vino a visitarnos
a nuestra Casa, donde se nos mostré tan cercano,
tan asequible, de la forma que saben serlo los gran-
des hombres. Experiencia Unica que se convirtié en
todo un regalo en plena celebracién de nuestro 75
aniversario.

Cuando al dia siguiente asisti, como tantos otros
compaferos, al encuentro entre el plblico en gene-
ral y los dos premiados -Messner y Wielicki- organi-
zado por la Fundacién en el Palacio de Exposiciones
y Congresos, afiancé la idea que acabo de expresar.
Es cierto que en este caso estaban los dos, pero tan-
to el espacio -no cercania- como el formato -entre-
vista/exposicién- como el mensaje -mas general- no
me hicieron sentir la misma emocién que en nuestro
encuentro particular con Krzysztof Wielicki.

Espero hablar por todos los comparieros del Ve-
tusta al agradecer vivamente a la Fundacién Prince-
sa de Asturias la deferencia que tuvo con el Grupo
de Montaneros Vetusta al brindarnos la oportunidad
de realizar el encuentro con Wielicki, asi como al
expresar nuestro mayor reconocimiento a esta gran
figura del alpinismo/himalayismo mundial.

Un personaje inolvidable. Un dia grande en la
historia del Vetusta.

Fotos: Archivo Vetusta.
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Antigiiedad del toponimo
“PICOS DE EUROPA™

Nota sobre el descubrimiento de este término en un mapa de 1570

Guillermo Mariana

radicionalmente, se viene considerando

| “Mapa topografico de la Provincia de

Oviedo” (1855) de Guillermo Schulz como

la publicacién mas antigua que utiliza el

topoénimo “Picos de Europa”. Con ante-

rioridad, se habian usado Rupes Europae (1535) y

Pefia de Europa (1539), ambas en singular, y, poste-
riormente, Montes de Europa (1696).

Pero hay un mapa no publicitado realizado ha-
cia 1570, obra del cartégrafo de Felipe Il Alonso de
Santa Cruz, en el que ya se utiliza “Picos de Europa”
para denominar estas montafias. Posiblemente fue
esta la primera vez que se us6 este topoénimo en
la forma que hoy es aceptado de manera genera-
lizada. Tal mapa, manuscrito y titulado Atlas de El

Escorial, estd en la Biblioteca de este monasterio.
Que nosotros sepamos, de él solo se publicé una
foto, acompafiada de un escueto comentario, en el
libro “Los ultimos pastores de Picos de Europa”, del
que es autor J. L. Casado Soto. Ademas, se debe
destacar que en el afio 2008 se presentd en la Uni-
versidad de Valladolid una documentadisima tesis
doctoral sobre el Atlas de El Escorial, firmada por
Antonio Crespo Sanz.

En una visita a la Biblioteca del Monasterio de
El Escorial para consultar dicho Atlas, realizada en
compafifa de una especialista en paleografia ca-
paz de resolver las dudas que pudiese presentar
la escritura de la época, pudimos comprobar que,
efectivamente, el topénimo “P° deuropa”, escrito

yv\llara O
: bia - cownallas

Atlas de El Escorial. A la izquierda, fragmento de la “tabla decimaoctava”, en la que se representan y nombran los Picos de Europa.
A la derecha, fragmento de la “tabla decimanona”, con la representacion del rio Cares'y de Oston.
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bajo unas montanas dibujadas con perfil abatido, se
corresponde con Picos de Europa, ya que un rasgo
que corona la "0" sobrevolada de P°, permite su in-
terpretacion como “Picos”, en plural. La expresion
“deuropa”, sin separar, era una forma habitual de
escritura en el siglo XVI.

En este mapa, la representacion de los rios estd
alterada, ya que traslada el nombre del rio Cares al
trazado hidrogréfico que corresponde al Deva y vi-
ceversa: nombra como “R. Deva” al rio cuyo trazado
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corresponde al Cares. Por otra parte, llama rio Sella
al curso bajo del Pilofia mientras que el trazado que
corresponde al Sella lo denomina “R. detormin” (rio
de Tornin), nombre local del Sella a su paso por esta
localidad. Y un dato sorprendente y llamativo para
un Atlas de Espafa es que en él aparezca un lugar
tan menor y remoto como Ostén, aunque represen-
tado en la margen derecha del Cares en vezde en la
izquierda, como corresponde a la realidad.

El Atlas de El Escorial fue considerado en su
época como “bien sensible”, expresion equivalente
a Secreto de Estado, que se guardaba por miedo a
que fuese utilizado por algin enemigo de Espafia
para sus guerras, militares o comerciales. Esta es la
razén por la que no fue conocido hasta siglos pos-
teriores.

Creo, pues, que, teniendo en cuenta que la
siguiente mencion conocida, la de Guillermo Schulz,
es de 1855, se puede adelantar en unos 280 afos la
antigiedad de la denominacién “Picos de Europa”
y fijarla en torno al afio 1570.
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Cronica grafica de
un ano especial

No es fdcil resumir un afio tan intenso como ha sido el 2018 para el Grupo de
Montarieros Vetusta. A las actividades habituales, a lo largo de este aiio se afia-
dieron las extraordinarias con las que nuestro Grupo celebré su 75 Aniversario.
Por esta razon, y con la esperanza de que se haga realidad el dicho de que una
imagen vale mds que mil palabras, recurrimos a esta cronica grdfica como modo
de dejar constancia de los numerosos acontecimientos, tantas veces emocionan-
tes, vividos en el ultimo aiio.

UNGRUPO CON HESTORTA

1843 2018

7 de marzo. Presentacion oficial del 75 Aniversario en el Club Prensa Asturiana. En el acto intervinieron José Ramon Tuero (Director General de
Deportes), Fernando Villacampa (Concejal de Deportes), Juan Rionda (Presidente de la FEMPA) y nuestro Presidente, Felipe Mota. Elisa Villa
resumio con una proyeccion los 75 aiios de historia del Grupo.
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Wil

.
—

15 de marzo, Claustro alto del Edificio Historico de la Universidad de Oviedo. Se inaugura la exposicion “75 Anos de Historia. Miradas a
la Montaiia” . Presiden el acto Wenceslao Lopez, Alcalde de Oviedo, Angeles Ferndndez, Directora de Formacion Continua’y PUMUO de la
Universidad de Oviedo, Felipe Mota, nuestro Presidente, y Juan Rionda, Presidente de la FEMPA.
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Actividad frenética en los dias previos a la inauguracion de la Los socios del Grupo trabajaron con dedicacion montando los paneles
exposicion. y preparando las vitrinas.

La exposicion se mantuvo abierta a lo largo de mes y medio, En las vitrinas se mostraron documentos antiguos, publicaciones,
recibiendo numerosisimas visitas. mapas, fotografias, dibujos, asi como minerales, fosiles y plantas de
nuestras montanas.

17 de marzo de 2018. Ciento veintinueve personas asisten a la

Fueron especialmente emotivas las visitas de personas que han comida de hermandad celebrada en el Restaurante del Castillo de
mantenido una estrecha relacion con el Grupo. Juan Quirds y su La Zoreda. Al finalizar el banquete se entregaron distinciones y
nieta aparecen retratados ante el panel dedicado a los campamen- reconocimientos a los treinta socios que contaban con cincuenta o
tos, en los que el abuelo tantas veces participo. mds afios de antigiiedad en el Grupo Vetusta.
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Tano Arregui, socio con larga trayectoria en el Grupo, del que fue 20 de marzo, Auditorio Principe Felipe. Alberto Iiiurrategui, décimo
Presidente durante seis aiios, expresa con su gesto la alegria del alpinista del mundo en coronar los 14 ochomiles y cuarto en hacerlo
encuentro. sin oxigeno, respondiendo, como siempre, a la llamada del Vetusta,

presento su “Elogio del fracaso” . Le acomparian en la foto Miguel,
Bernardo, Tita, Mercedes y Fernando.

24 de marzo. Un dia muy especial: el Vetusta cumplia los 75 aiios... ;Llegaremos al centenario?. Dentro de la celebracion, se presento el volumen
especial de nuestra revista, se compartio un vino espaiiol, hubo velas y se entond el “Cumplearios feliz”.

20 de abril. Ana Isabel Martinez de Paz nos ofrecio un apasio-

12 de abril. Alex Txikon, recién llegado de un intento invernal al nante relato de las escaladas femeninas al Urriellu, preparado en
Everest sin oxigeno, nos emociond mostrando “Cémo conseguir colaboracion con Isidoro Rodriguez Cubillas. El Vetusta agradece la
lo imposible” . En la foto aparece rodeado de las promesas del generosidad y frecuencia con la que ambos alpinistas nos permiten
Vetusta. disfrutar de su conocimiento y experiencias en la montana.
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Al terminar la conferencia de Ana Isabel, tuvo lugar un emocio- 10 de mayo, Club Prensa Asturiana de LNE. Un gran amigo del
nado reconocimiento a Carmen Martin Alonso, quien en 1953 se Vetusta, Fernando Calvo, guia de Alta Montaiia, presento en primicia
convirtio en la primera ovetense en pisar la cima del Urriellu. En la historia del alpinismo invernal en los Picos de Europa, montaiias en
la foto aparece con sus hijos, Carmen 'y Fernando del Guayo, y con las que él lleva trabajando 21 aiios. Fue un privilegio escuchar esta
Ana Isabel y Felipe Mota. recopilacion, repleta de anécdotas y datos apenas conocidos.

24 de mayo. Entrega de Trofeos y Diplomas. Se rindié homenaje a Santiago Sdnchez por su dilatada pertenencia y colaboracion con el Grupo.
Santiago, quinto por la izquierda, actué como maestro de ceremonias en el reparto de los trofeos. También estaba previsto homenajear a Raiil
Queipo y, como no pudo asistir, se organizo posteriormente un encuentro informal con él (foto derecha). A ambos les fue entregada una placa.

3 de junio. En el marco del 75 aniversario, el Vetusta organizo la festividad de San Bernardo de Menthon, a la que asistieron mds de 300 participan-
tes. Se subio al Picajo (Escobin), techo del concejo de Oviedo, en un recorrido por la sierra de Fayedo, desde el Alto del Padriin hasta Santianes.
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3 de junio. La miisica'y el baile reciben a los caminantes a su llegada 16 de junio. Restauracion de la Tabla de Orientacion colocada por
a Santianes, donde Rodrigo oficio una misa. Aunque toda la actividad el GMV en 1975 en el Jito de Ario. Cuarenta y tres aiios después de ma-
discurrio entre niebla y orbayu, la gran labor de los voluntarios facilité terializar aquella excelente idea, nuevos miembros del Vetusta celebran
su perfecto desarrollo. el 75 Aniversario restaurando impecablemente la losa.

15 de septiembre. Ascension a Pefia Santa, una actividad enmarcada en 21 de septiembre. Gran dia en la conmemoracion del origen del GMV:
la larga preparacion (desarrollada a lo largo de varios meses) de los cuatro cordadas vetustas escalan simultdneamente el Picu por tres vias
aspirantes a participar en la escalada simultdnea al Urriellu. diferentes. La tarjeta que dejaron en la cima fue recogida y devuelta al

Grupo por el famoso alpinista Bernabé Aguirre.

1 EXPOSICTON—HOMENAJE A
LUIS MAR' EX CLCO
FRIMERA VICTIMA DEL URRIELLY

21 de septiembre. Tras descender de la cumbre, los escaladores
posan en la base del Picu junto al equipo de apoyo.

1 de octubre. Se inaugura en la Biblioteca Municipal de Oviedo la Exposicion—
Homenaje a Luis Martinez, “Cuco”, organizada por iniciativa conjunta de sus
familiares y del Grupo de Montariieros Vetusta, con el apoyo de la FEMPA.
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17 de octubre. El gran alpinista polaco Krzysztof Wielicki, Premio
Princesa de Asturias, honra nuestro club con su visita. En la foto
aparece departiendo con nuestro Presidente y otras personas en
presencia de su hijo pequeiio y de su esposa.

17 de octubre. Otro momento de la visita de Wielicki. Su cercania y cor-
dialidad quedan patentes en esta fotografia, en la que sonrie distendido
al fotografo en compaiiia de Ana Margarita e Ignacio Barrio.

w"‘“m‘ smosen  PROGRAMA ANUAL DE EXCURSIONES COLECTIVAS 2019

GM.VETUSTA Comiras Frarsor
o e b i | s [osan r=re) i _[oese] e
[ Costera Lianes 69 5_| Piaya San Antolin 72| 57 Gueres
] 787 5| Pumarada 50 607
nero | Cruz de Priena 726 5,0 | Corao 53 633
oo | Colleros 864 5,5 | Arbas el Puerto 1338 | 526 | Poladura de la Tercia
avero | Cullargayos 1381 6 | Ladines 618 | 773 | oo do Agues
o0 | Oroxu 935 55 | Fuensanta 250 | 685 | piloneta
rero | Cascayén 7951 | T1| 65 | Puento Wamba 1450 | 501 | La Raya (San lsigro)
az0 | Morro Negio 2151 | TI| 65 | Torrestio 1360 | 791 | La Maji
azo | La Chamoca 1281 65 | Rioseco 385 | 896 | Rioseco
Muxivén 2027 6 | Lumajo 1370 | 657 | Lumajo
tazo | Monte Marén y Mina Carmina | 897 55| San Martin de Oscos 198 | Santa Eulalia de Os:
tazo | Pera Buslar 234 6| Abantro 573 | 661 Rioseco
] atrene 107 6| Las Defradas 716 | 321 | Corias
14 et eto Agero / Ferrata Hermida | 1352 6| Alende 298 [1054 | La Hormida
28 | ront ico Felciano 1822 65 | Garbonera 1080 | 762 5
5 [Mayo 7 2067 7 | Saice 1212 | 855 | Abelgas de L
12 Miago ico Turbina 1315 5 | Arangas 300 [1015 [ Arangas
18 |uavo anones el Ebro 705 65 bro 61 Or
75/ veyo. R 2143 5| Refuglo del Golobar___| 1787 | 356 | Sta. Mari
urilines. 1043 Collada de Carmenes | 1333 | 610 | Golpsjar
2 luno orcao del Cuemo 047 Las Arenas de Cabrales | 147 | 800 L d
8 o iravalles 7966 Guimara 065 | 901 | Puerto de Ancares
5o uina 1992 Puerto de Ancares. 1648 | 344 | Suarbol
16 | ‘ana Brava 1889 rrestio 1370 | 519 | Valle de Lago
23 Tuuno ol Ajo] 2074 6,5 | Puerlo de Vegarada | 1555 | 519 | Puerio San Isidro
30 [suno 2 Pachagosa 1673 6| Robledo 590 [1083 | Pigdena
6 w0 [Alto Los Gurbinal 1497 5,5 | Les Veleres 1100 | 397 | Rel. Vegarredonda.
7] forrezucla 2205 S| Ref. Vegarredonda 1460 | 835 | Solo de Sajambre |
12| o iasa de Ia Inagotable 2284 8| Jito Escarandi 1308 | 976 | Jto Escarandi
T sepranere | Torreblanca 2619 [ V| 8 | Fuente D& 2083 | 536 [ FuenteDs |
78 [ septomoe | Muela de Urbién 2228 8| Trambosrios (Viniegra) | 1026 |1202 | Parking Laguna Negra
9 | Septemore | Canon do Aio Lobos. T011 45 | Parking de Valdecea | 069 | 42 | Puente Siete O
Septemere | Barzanalgas 1478 8 73 | Arrojo (Quiés)
Septemere | Retrifion 1862 Cuevas Felochosa
ocue | Maciédome 1903 Pendones Pendones
(Ocute | Joracao - Valdecoro 1837 Fuente D& Espinama
Ocue | Pena Los Aos. 2157 La Cueta La Cueta.
Octure | Pefia Melera 1554 ElPino. Cuevas
Nouembre | Pera Cerreos 2111 Tuiza de Ariba Tuiza do Ariba
Nodembre | Mirandiola 1568 55| Las Morteras Campiello
4| Noviembro | Bosque de Vaigrande 1378 5.5 | B Ruchu Puerlo de Pajares
Diiemre | La Verde 1194 6 | Aciera 4 oaza
15_|Daenbre | Belén GV, Vetusta Excursion  lugar a determinar
‘Cambio de hora; |- Invernal; Ci= Circuito Invenal; T1 = Travesia invernal; C= Circuilo; T= Travesia Bl Elecciones.

8 de noviembre. En un aiio de tantas celebraciones extraordina-
rias, no falté ninguna de las “ordinarias”, de las que el “Ama-
gliestu” es una de las mds apreciadas. Tal como se viene haciendo

13 de diciembre. Dia del Socio, celebracion anticipada de la Na-
vidad y del Afio Nuevo. La fiesta estuvo tan animada, y las mesas
tan llenas de exquisiteces, que parece que... jnadie se acordo de

en los ultimos afios, las castaiias y la sidra del duernu fueron
saboreadas en el local social.

hacer fotografias! Ese dia se entrego el Calendario de excursiones
colectivas para 2019.

13 de diciembre. La Asociacion Conservadora del Asturcon del Sueve celebré en la braiia de Les Espineres su Belén de Cumbres. El Vetusta recibio
una distincion especial como reconocimiento, entre otros méritos, al hecho de haber elegido en 1943 esta sierra como destino de su primera excur-
sion colectiva. Bernabé Aguirre y Juanito Oyarzdbal, que asistieron a la fiesta, entregan a nuestro Presidente la tarjeta depositada el 21 de septiem-
bre en la cumbre del Urriellu por los participantes en la escalada simultdnea.
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16 de diciembre. Belén de Cumbre en el Pico San Justo (Cugullu).
Finalizada la misa, hubo turrones y sidra, aperitivo de la comida
que se celebraria poco después en un restaurante de Turon.

El Trofeo de Cumbres “Chema Argiielles” fue una de las actividades mds
destacadas del 75 Aniversario. En él participaron 119 montaiieros, de

los que recibieron galardon 41 (ver clasificacion a la derecha).

En la foto, el Grupo descansa en Pefia Tene, una de las 14 cimas que

componian el objetivo del trofeo.

LA GRAN
VETUSTA

La Gras Vetuges, ta embdats Fimes,
whaadc #nool casoo wrthgun, & dos
pascs de la Cabedral. Saborea ko
prechucion astasanos on o de los
FraoninEns e P horeslod dovde la
geanionamin ¥ la sid se keden con

s rachsde) de Owisda.

Plaza Pailied, 5 | 33003 Ovieds
Tal.: PEL 29 &4 83
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TROFEO “CHEMA ARGUELLES”

ORO (14 ascensiones)

Alonso Cruz, Toni
Alonso Serna, Soraya
Ania Tamés, Adela
Carril Diaz, Ana
De la Cuesta Rodriguez, Bernardo
Ferndndez Alvarez, Rocio
Ferndndez Ferndndez, Héctor
Ferndndez Gonzdlez, Raquel
Gomez Alonso, Julio Joaquin
Gonzdlez Garcia, Ana Margarita
Gonzlez Garcia, Miguel Angel
Gonzdlez Llavona, Jesiis Maria
Griiion Lopez, Mercedes
Ldpez Alvarez Antonio
Maillo Gémez, Mercedes
Marcos Camblor, Manuel
Martin Alvarez, Francisco
Mota Vega, Felipe
Pérez Uzquiano, Sofia
Riera Garau, Jaime
Seca Garcia, Santiago
Sudrez Ferndndez, Pablo A.
Velasco Velasco, Roberto

PLATA (10-13 ascensiones)

Ldpez Estébanez, Francisco (11)
Llaneza Freije, Maria José (11)
Benavides Cuadrado, Concha (10)
Brarnia Lafuente, Vanesa (10)

BRONCE (7-9 ascensiones)

Menéndez Gonzdlez, Maximino (9 )
Trancon Ovalle, Luis (9)
Garcia Ibdnez, José Maria (8)
Martinez Ferndndez, Manuel (8)
Terente Herrero, Maria (8 )
Valencia Ferndndez, Melchora (8)
Alvarez Alvarez, Marcelino (7)
Ibdiiez Alvarez, Tomds (7)
Iglesias Alvarez, Noemi (7)
Noriega Lopez, Juan Luis (7)
Pérez Ares, Pedro (7)
Prendes Gonzdlez, Roberto (7)
Rodriguez Riesco, Serafin (7)
Sdnchez Moreno, Santiago (7)
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COMISION DE TIPO DE
APERTURA INTERES

]0 anos

PLAZO
MAXIMO

i

TAE= 4,906% calculada para un préstamo por importe de 12.000 € a un plazo
de 10 anos. Cuota mensual: 124,37 € y una ultima cuota de 123,80 €. Importe
total adeudado=15.092,31€. Incluye coste estimado del seguro de vida para
una persona de 30 anos con cobertura de fallecimiento (prima tnica para los 10
anos=168,48 €).

Oferta valida hasta 30/09/2019 cumpliendo las siguientes condiciones:

1. Domiciliacién de némina, pension o prestacion de desempleo por un importe
minimo de 600 €/mes.

2. Contratacion de seguro de Vida que cubra el capital pendiente del préstamo en
cada momento.
Seguros mediados por RGA Mediacion Operador de Banca Seguros Vinculado,
S.A., con CIF A79490264 y domicilio en C/ Basauri, 14 - Madrid (perteneciente al
Grupo Caja Rural).

www.cajaruraldeasturias.com f ¥y O in
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Este verano,
estreno coche
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