
 

 

 

Actividad a realizar y características   Número de excursión: 3-2018 
PICO BENZUA Travesía del Cdo. del Torno a Puente Nuevo  Fecha: 28/1/2018 

Medio menos favorable y entorno genérico  Datos de esfuerzo DIFICULTAD del MOMENTO 

Sendas entre caliza y vegetación. Algún tramo 
requiere atención a las pisadas.  

Desnivel 
 Acumulado. + 

Desnivel 
Acumulado - 

Condición de realización 
prevista  

Datos significativos:  +390 -790 Invierno 
Cota 

inicial 
Cota 

Máxima 
Cota 
final 

Dif.Cotas 
ascenso 

Dif.Cotas 
descenso 

Puntos Trofeo 
Vetusta  

Kilometraje 
estimado 

Tiempo 
estimado 

Dificultad técnica 
del momento s/ condición 

533 723 53 190 670 1860  9 km. 5:00 Media 
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