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ntramos en un nuevo afio, incluso en un nuevo sigle y milenio. No todo
el mundo puede desgraciadamente, decir 1o mismo y, menos, unos cuantos com-
pafiercs, montafieros de aficién, que, en un afan de disfrutar de su actividad
preferida en el dia final de afio, han dejado su vida en la montafia, sepultados
por una tremenda tempestad de nieve que, de manera solapada y traidora, les
envolvié en unos momentos, :
Estamos hablando de las victimas recientes en el cordal del Balandrau (Pirinecs
catalanes de Girona), cuycs cadaveres han sido sucesivamente recuperados, sal-
vandose milagrosamente un solo integrante de los al parecer, ocho montarier-
sos atrapados a casi 2.500m de altitud. No han sido solamente éstas las victimas
mortales de este extrafio invierno; han perecido otras personas, en Pirineosy en
Gredos y algunos han tenido la fortuna de salir ilesos (caso de los doce valliso-
letanos atrapados en la senda La Jocica, en Amieva). La mentafa es asi; todos
somos coscientes de que el riesgo de la actividad montanera no esta tanto en
las dificultades de la misma montafia como lo esta en, a veces, la inconsciencia
y falta de preparaciéon con que se programan las salidas a pesar de los avisos de
mal tiempo.
En todo caso el tema central de esta editorial en nuestra revista, es un hecho
hoy notorio en todos los casos sefalados anteriormente: mientras en los sucesi-
vos rescates y actuaciones de salvamento actuaron casi siempre con efectividad,
las fuerzas en estos momentos mas preparadas para ello, es decir, los grupos
GREIM (Grupos Especiales de Intervencién en Montafa) del Cuerpo de la
Guardia Civil, en el caso de los Pirineos Catalanes, actuaron los cuerpos auto-
ndmicos de Bomberos y Mossos de Escuadra, dependientes de la Generalitat de
Catalufia. En ningun momento fueron llamados los GREIM, a pesar de estar ubi-
cados en el mismo lugar de los hechos (Camprodén y Puigcerda), es mas, fueron
llamadas a colaborar fuerzas de la Gendarmeria Francesa y Andorrana. El des-
precio manifiesto hacia uno de los tres cuerpos mas especializados en alta mon-
tafia en Europa ha sido de tal magnitud que hasta los familiares de las victimas
(atendidos paraddjicamente en la misma Casa cuartel de la Guardia Civil de
Camprodén) han manifestado su protesta a la Generalitat por el hecho de no
haber avisado, desde el principic, a las fuerzas de rescate en montafia mas pre-
paradas de todo el Estado.
Desconocemos quién y por qué razones (politicas, independentistas, etc.) obviod
la ayuda de la Guardia Civil de Montafia que tantisimas vidas esta salvando en
el resto del pais; pero en todo caso, los hechos han sido los descritos y bastante
desgracia han tenido todos los afectados-victimas y familiares.
En este sentido y desde el G. M. VETUSTA se quiere reiterar el agradecimiento
de todos los socios hacia este Cuerpo -GREIM- de la Guardia Civil en Asturias
(Mieres y Cangas de Onis) que, solos o con la colaboracion con otras fuerzas
(CEISPA, voluntarios, etc.) han salvado centenares de vidas, que han estado pre-
sentes siempre que se les ha llamado a causa de un accidente o pérdida en la
montafa; que ha colaborado con el G. M. VETUSTA y otros grupos, en charlas,
cursillos, diapositivas, etc. tendentes a la formacién de los montafieros para la
seguridad de sus actividades en la montafia.
Asturias no puede ni debe quedar sin el apoyo de este cuerpo especial de la
Gurdia Civil, maxime teniendo en cuenta la peligrosidad permanente de nues-
tra Cordillera y, sobre todo, Picos de Europa, en donde el riesgo es casi siempre
una constante. Hasta ahora los hechos demuestran el éxito de sus actuaciones y
es una tranquilidad para todos el saber que los montafieros contamos con un
apoyo durante las veinticuatro horas del dia. ]
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Philip Cain (1961-1997)

Nacié en Sheffield, Inglaterra, en
el ano 1961. Desde muy temprana
edad se desperté en él la pasidn
por la escalada que practico en su
tierra natal.

A finales de los afnos setenta, sien-
do aun un muchacho, se traslada a
vivir a Espana, fijando su residen-
cia en Madrid Fue entonces cuan-
do tuvo su primer contacto con
Asturias y sus montanas al visitar
los Picos de Europa para realizar la
via Rabada-Navarro, de la cara
oeste del Naranjo de Baines.

Por razones de completar su for-
macion y de trabajo se marcha a
Francia vy, posteriormente, a
Canada donde trabaja como pro-
fesor de escalada Pero Asturias
habla arraigado profundamente

Por Miguel del Monte
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en su interior por lo que a principios de los anos noventa, acabado de entrar en su tercera década de vida,
decide regresar a Espafia con la idea de fijar, definitivamente, su residencia en Asturias y ejercer su profesion
de profesor de idiomas. Se instaldé primeramente en Cangas de Onis, cerca de las montanas y el mar que le
hablan cautivado, donde vivié solamente un afioc ya que por razones de trabajo tuvo que trasladarse a
Oviedo lugar en el que sélo residié unos meses, pues su afioranza por el mar le hizo irse a Gijon donde vivio
hasta su muerte, acaecida en Octubre de 1997, cuando tenla treinta y seis afos. Respetando su deseo de que-
darse para siempre en Asturias sus cenizas fueron esparcidas por los acantilados, que tanto te gustaban, de

Cuevas del Mar.

COnoci a Philip Cain, escalan-
do en la escuela de La Morca,
cerca de Arriondas (Asturias), un
dia de primavera a principio de
los afios noventa. Pronto conge-
niamos y nuestras salidas a escalar
se fueron haciendo mas y mas
frecuentes y en cada una de ellas
iba creciendo esa amistad y con-
fianza profunda que transmite la
cuerda gue nos une en nuestras
escaladas y que se va cimentando
con el dia a dia. Mas adelante, ya

no era solo ir a escalar, dabamos
grandes paseos por el monte, dis-
frutando del variado colorido que
nos ofrecen los bosques en el
otofio o bien contemplando el
espectaculo incomparable de los
prados floridos en la primavera.
Todo esto hacia que la amistad
arraigara mas profundamente
entre nosotros.

No teniamos grandes conversacio-
nes, &l era hombre de pocas pala-
bras, simplemente habldbamos de
todo, nuestras alegrias, nuestros

problemas, nuestros proyectos v,
también de la familia, pues pron-
to entrd a formar parte de la mia.
Dia a dia fui aprendiendo cosas de
él, no sélo en la escalada, en la
que era un verdadero maestro,
sino de la vida. Todavia hoy sigue
ensefandome con su ausencia lo
mucho que tenia y lo tonto que
fui no habiendo disfrutado mas,
mucho mas, de su amistad, siem-
pre agohiado con “mis obligacio-
nes”.

Alto y delgado parecia la antitesis
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del escalador pero, muy al contra-
rio, era un escalador excepcional,
al que le encantaba escalar de pri-
mero de cuerda. Trepaba con la
dulzura de un bailarin templado y
seguro, haciendo que pareciera
un juego de nifios al superar
pasos de 7a y, ademas, nunca le vi
volar. Lo que mas le gustaba era
descubrir nuevas rutas, cosa que
prodigo en los acantilados de
nuestras costas, a donde le acom-
pafié en varias ocasiones para rea-
lizar bellas vias, ya que sus obliga-
ciones, como profesor de inglés,
ne le dejaban libre mucho tiempo
para escaparse a la alta montafa,
a donde esporéddicamente podia-
mos acudir. Maestro en la ¢oloca-
cién de elementos de seguro (no
clvidemos que en Inglaterra, su
pais natal, no se pueden equipar
las escuelas de escalada, por lo
gue cada unc tiene que ir colo-
cando sus propios seguros) y con
una visidn excepcional para des-
cubrir las rutas en las paredes
hacian que las escaladas, en su
compafiia, se convirtieran en jor-
nadas de verdadero placer, al
aportar siempre una gran con-
fianza a los deméas miembros de la
cordada. Asi, cuando me llamaba
para proponerme una escalada,
no dudaba en aceptar pues si él,

conocedor de mis limitaciones, lo
proponia, era cosa hecha.

Como apasionado fotdégrafo era
una artista pues, con una peque-
fia cdmara de foce fijo, hacia ver-
daderas obras de arte, algunas de
las cuales sirvieron para ilustrar
sus articulos en revistas especiali-
zadas de alpinismo y muchos
pudimos disfrutar de sus proyec-
ciones de diapositivas.

Hace ya tres afos que nos dejé,
una desgraciada situacién segd su
joven vida.

Quiero pediros disculpas a todos
vosotros, lectores, y mas aan a él
por haber tardado tanto en coger
la pluma, pero los recuerdos y las
ideas se me amontonaron duran-
te este tiempo haciendo que las
letras quedaran siempre como
simples notas en el cajén de mi
escritorio.

Durante este tiempo no he deja-
do de sentir su ausencia pero mi
mano se negaba a escribir, las
ideas no tenian la cocherencia
necesaria, realmente lo que nece-
sitaba era madurar. Necesitaba

ese madurar gque nos hace ser mas
"egoistas", pues nos hace com-
prender el valor de los AMIGOS,
sentir que el verdaderc tesoro
gue tenemos en ellos y que no
hay nada mas valioso que el tiem-
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po pasado en su compafiia.
Normalmente valoramos a las
personas y a las cosas cuando las
perdemos pues es cuando uno se
da cuenta de los mucho que tenia.
Perder a un AMIGO con mayUscu-
las, es realmente una pérdida bru-
tal, pues son muy pocos los que
tenemos, y los bienes por escasos
son mas bienes.

tno va madurando y se da cuenta
de lo que pierde dia a dia, no sélo
AMIGOS sino a toda esa gente
junto a las que pasas casi sin
mirarla, sin escuchar, ocupado en
"quehaceres y obligacicnes" y
reflexiona de que el que pierde es
uno mismo. Este madurar me
hace comprender lo mucho que
tengo que aprender y el poco
tiempo del que dispoengo para
hacerlo y, sobre todo, lo mucho
que pueden ensefiarme los que
estan a mi alrededor, desde el
sencillo pastor al erudito profesor.
Perdéname Philip pues mi traba-
jo, mis obligaciones, mis..., en
definitiva, mis egoismos hicieron
gue pasaran unos dias sin llamar-
te, aungue lo deseara. Fue una
llamada, la que me recordd mi
egoismo, diciéndome que vya
nunca te podria volver a llamar,
que te habias ido para siempre.
Con ta muerte me ensenaste que
tengo que estar mas atento a mis
amigos, que tengo que escuchar
su llamada sin que me llamen; me
abriste otror poco los 0jos.
Escribo estas reflexiones pues si tu
me diste estas cosas no deseo que-
darmelas, solo para mi, creo gue
debo transmitirlas a todos ague-
llos gue, como yo, muchas veces
caminan sin ver, oyen sin escuchar
o tocan sin sentir, para que apren-
dan a ser ambiciosos y caminen
viendo, oigan escuchando vy
toquen sintiendo, ya que los que
se enriguecen scn ellos aunque,
indirectamente, yo también,
puesto que cuanto mas ricos son
los que me rcdean mas me puedo
enriguecer yo.

Miguel Angel del Collado Prieto.
|
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LA ORLA DEL MONSACRO

Vamos a situarnos en Parteayer
(Morcin), para realizar un reco-
rrido por las montafias que orlan
el Montsacro: el picu LA LLERA,
EL CASTIELLU, y L'UTRA. Alli
(p. k. 38'300 de la N-634), en el
umbral y poértico de Oviedo
donde el rio Caudal requiebra y
se estrecha comprimido entre las
pehas del Gato y Roces, para
moldear un bello paraje del que
Jesus S. Rodriguez nos dejd escri-
to: "A orillas del Caudal esta el
indescriptible desfiladero de
Sidran con su imponente cueva
de vasta capacidad y elevacion,
tachonada la béveda de multi-
tud de caprichosas estalacticas...
Este desfiladero es como el din-
tel del gracioso recodo de Santa
Eulalia, cuadro encantador, pues
cautiva y arroba el animo del
hombre de gusto, gue contem-
pla por primera vez desde el
mirador de Arglianes, aquel
magico panorama" 1.

La "imponente cueva" de Sidran
2 (deteriorada y convertida en
basurero) tal vez fuera la mora-
da de un sidru 3 quien, por las
calendas de enero, saldria
dando brincos "en mojiganga
estruendosa" para despabilar a
los paisanos de Argame o de
Santa Olaya de la modorra
invernal... Envuelve, asimismo, a
este paraje cierta aureola mito-
l6gica y corren, al respecto,
leyendas de tesoros ocultos, o
ayalgas, tal como reza: "Del
cantu les Espineres / a la pena
Buraca / hay cien libres d'oro /
debaxo una piedra labra" 4.

(ZONA OESTE)

José Enrique Menéndez

Pues bien, en uno de mis habi-
tuales periplos con la Razesa me
llamé la atencién el trazo de
una senduca por encima de la
cueva de Sidran gue, tal y como
posteriormente supe, se trataba
del camino construido por los
paisanos de Pefanes para enla-
zar con el apeaderu del Vasco en
Parteayer 5. Se trata de una ser-
penteante senda que se encara-
ma por encima del tdnel, sobre-
pasa la cueva, dobla el Quentuy
se mete por El Escobio, entre
encinas y carrascos, para seguir
por El Truébano a la aldea de
Pefanes. Sin embargo, este ten-
tador recorrido me lo quitd de la
cabeza Manuel Fernandez, de
Peflanes, porgue "t'ol caminin
ta trancau de rozu, argomes y
bardiones". Vamos, que no pasa
por alli ni el jabali, y su recupe-
racion es un reto que lanzo al
Ayuntamiento de Morcin.

La cordura, pues, aconseja desis-

tir y continuar en autocar, por la
MQ-2, hasta Villar (315 m), para
comenzar a caminar por el ramal
de la derecha {2'2 kms.}) hasta
Pefianes (380 m), cuyo pueblo
merece la pena recorrer, dadas
las buenas muestras de arguitec-
tura popular que en el mismo se
conservan.

A continuacion, por el Carbayin
y las Navaliegas 6 subiremos al
picu La Llera (526 m), conocido
también como la pefia Roces o
pico Peflanes, y en cuyo entorno
fueron descubiertos vestigios de
un castro prerromano 7.

Vistosa cima desde la que, al sur,
destaca sobremanera el
Monsacro, y hacia el norte halla-
remos, en la misma ladera del
pico, La Tornica, el castafeu de
So'l Mori, y la caseria de Roces.
Un poco mas alla, la hermosa
vega de Argame, y, tras los vapo-
res y contaminantes humos de
"la térmica" de Soto de Ribera,
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el monte Naranco con la ciudad
de Oviedo al pie.

Desde el picu La Llera, y abando-
nando (momentaneamente) la
Caliza de Montafia, caminare-
mos por terrenos mas antiguos
(pizarras, areniscas y dolomfas)
correspondientes al Devénico,
siguiendo (al SO) la divisoria de
aguas (rio Morcin al sur, y arroyo
de los Molinos al norte), a través
de los lugares de El Parcedoriu,
Los Navalinos (cierros o llosas),
Los Cascaros, el picu Los Fierros
8 (504 m), y llegados a Tras del
Prau cabe la opcidon de ir direc-
tamente a La Carrera de Arriba,
por So les Fayesy Llaneza, o bien
continuar a la enlomada aldea
de Llavandera (480 m), por un
camin curiosu onde nos pue salir
el faisan, 9 pasando por El

1. "Asturias” de Octavio 8ellmunt y Fermin Canella.
Tomo Il pag. 162 Gijon 1985.

2. José Manuel Gonzalez y Fernandez Valles, “La
cueva de Sidran”, en la revista ARCHIVUM, L. XIX,

Qviedo, 1959,
3. Juan Uria Riu, “Sobre el origen de los sidros v
zamarrones”, en “Los Vaqueiros de alzada...”, p.

173. Biblioteca pepular asturiana, Oviedo, 1976, Y
Juan Menéndez Pidal, “Asturias”, opus. cit. 1. II, p.
296.

4. La recogi por transmisién oral de Angel, en la
carretera d’Arriba, el 16-1X-1996.

5. Actualmente se halla frente a Santa Olava, a
donde fue trasladado cuando se realizaren las obras
en la N-634, tramo Oviedo-Mieres.
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Bescon, Llames y Los Cantos.
Una vez en Llavandera, podre-
mos contemplar el Aramo, divi-
sar las Pefias Santas, y de pasu,
echai un vistazu al prau de San
Juan, donde estuvo emplazada
una iglesia de la que sélo queda
"un poquitin de la paré, pues
I'otro to desaparecio”.

De nuevo en la MO-2, seguire-
mos la bifurcacién de la derecha
(bordea el embalse de los
Alfilorios por el SE) para ir a dar
con la casa de Niceto, en la
Carrera d'Arriba {400 m.).
Luego, a la izquierda y un poco
mas adelante, con la caseria de
Vixiel, desde la que subiremos
por El Rebolleo al picu'l Castieliu
(532 m). Cima en la que, igual-
mente, fueron reconocidos ves-
tigios castrefios 10. Mas "como

6. En este lugar mantuve animada charla con
Aquilino Reinerio, “Rei” el 7-X11-1979, mientras
Jorge y Cristina revolvfen sin parar.

7. Reconacido por José Manuel Gonzélez, el 31-I1-
1961. Gran Enciclopedia Asturiana (G.E.A), £ 11,p.
191. Voz: Pefianes.

8. En el mapa del I.G.N.{1:25.000} figura El Boléu.
9. Un chaval de L'Ard cazd un hermoso ejemplar, el
14-X11-1997, entre |a Fonte Fondera y Los Cantos.
10. Reconocidos por José Manuel Gonzélez, el 8-vI-
1959, G.E.A. t.4,p. 118. Voz. Carrera de Abajo.

11. En el mapa del LG.N. (1:25.000) figura Los
Pereos.

12. Adquirido, en 1417, por Gonzalo Argielles.
G.EA. t. 11,p, 194,

eclDdcA
estamos rodeados" hasta aqui
subieron las excavadoras e hicie-
ron mella en los aledafios del
arqueolégico recinto.
Después del Castiellu, nos acer-
caremos (SO) por la cabana'l
Tatu, al pico Valtimoriu 11 (520
m), volcado sobre la vallina de
Ente los Rios que fluye hacia

Palomar, sobre unos terrenos
constituidos por Caliza de
Montafa.

Nos hallamos en la divisoria

Morcin-Ribera de Arriba, y linde
que fue del Coto de Pefierudes
12. A continuacion bajaremos a
Vixiel para cruzar la presa (403
m) de Los Alfilorios 13 e iniciar
la subida, por los barrios de
Barrea y La Roza, al picu'l Llagon
14 (570 m), desde el que, loma
adelante (SO), y después de
pasar por la cabafa de
Constante, alcanzaremos el picu
L'Utra (593 m), frente por frente
al torrexon de Pefierudes y con
La Hoya de por medio.

Tras tres horas de caming, y una
vez en El Campo (465 m.), nada
mejor que ir a "La Bolera", para
reponer calorias con un sabroso
potaje asturiano, elaborado
bajo el cuidado de Angeles con
una textura dificil de igualar.
Finalmente, antes de la arranca-
era, no vendria mal degustar el
buen café de "Casa Marino", dar
una vueltina por entre las calle-
juelas de El Campo, y visitar el
monumento al montafero, o "El
Coloso de Pefierudes”, tal como
la Prensa 15 lo bautizé.

13. Al estar situada sobre materiales calcareos fue
preciso llevar a cabo su impermeabilizacién y “se cal-
cula que la dltima reparacién, a partir de 1987,
mediante plinto perimetral para reforzar la pantalla
del embalse, alcanzé la cifra de 600 millones de
pesetas, un coste similar al gastado en su construc-
cién” Manuel Gutiérrez y Miguel Torres, "Geologia
de Oviedo”, p. 137, nota 22 Ediciones Parafso, 1995.
14. En el mapa del 1.G.N. (1:25.000} figura Cadaval,
pero..."Esti picu [lamase El Llagén®, segun José el de
La Roza, quien dice que no sabe “de donde sacaron
lo de Los Cadavales™.

15. Asi consta en el articule publicade por el diario
"La Nueva Espaia”, del 21-X11-1998, con motivo de
su inauguracidn el 20-XI11-1998.
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Por Juan Riesgo

CHARLAR CON UN MONTANERO VETERANO ES SIEMPRE UN PLACER, DE SUS HISTORIAS
SE SACAN VALIOSAS LECCIONES, IMPAGABLES ENSENANZAS QUE DAN LA EXPERIENCIA EN LA VIDA
Y EN LA MONTANA. CHARLAR CON UN VETERANO QUE ES ADEMAS DE MI PADRE,
MI INICIADOR Y MAESTRO DE AFICION MONTANERA ES UN HONOR.
TRANSCRIBIR ESTA CHARLA PARA LA REVISTA DEL GRUPO ES UN ORGULLO AUNQUE TAREA COMPLEJA.
AL CALOR DE LA COCINA DE CARBON DE LA CASA FAMILIAR EN
FERRERA SE VAN DESGRANANDO LAS HISTORIAS ...

ANECDOTAS Y EXPERIENCIAS
EN MONTARNA

"Alld hacia mediados de los
anos 50 hicimos unas cuantas
salidas memorables una media
docena de miembros de la Cla
El Corchu de Norefia. Teniamos
juventud, facultades y &nimo
pero nos faltaba equipo, ropa,
mapas y conocimientos de la
montana. Recuerdo un par de
salidas en las que anduvimos
bastante despistados, una pri-
mera desde Los Lagos a Cain
pasando por el Jou Santu con
ascensiones a las Pehas Santas
y otra pasando por los Picos de
Cuvicente e "intentando" dar
con la canal de Trea para bajar
al Cares. "Todavia es el dia de
hoy que no sé exactamente
por dénde bajamos”.

Antes ir hasta los Picos era casi
como una expedicién ... en
varias ocasiones fuimos en
moto vespa desde Norefia,
muchas horas de mala carrete-
ra y de caleya desde
Covadonga a Lagos antes de
empezar a andar. También subi
solo hasta la Casa Mieres una

vez en invierno y los paisanos
de Tuiza me advirtieron que
tuviera cuidado con los lobos.

Para las invernales fuimos a un
torneru a que nos hiciera un
par de piolets y nos los manga-
ra en unos buenos mangos que
habiamos cortado hace meses.
AUn los conservo con mi vetus-
ta mochila, la vieja y segura
camara de fotos blanco vy
negro Paxete y la foto de cum-

bre de mi primera subida al
Picu Urriellu con Prado.

Tras esa primera e intensa
época de actividades hubo un
periodo de descanso de la
montafa hasta que empecé a
ir otra vez con mis hijos Juany
Kike a los Campamentos
Nacionales de montafia en
Pirineos, Picos, Galicia y por
toda la Cordillera Cantabrica.
Habian pasado més de 20 afios

En la cumbre del Picu, con Emilio Martinez.
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pero todavia no habia mucha
gente por la montafia. En Cain
nos quedamos en Casa Matilde
como Unica posibilidad de hos-
picio y el pueblo era la mitad
de lo que es hoy. En Sotres sélo
estaba el bar de la Gallega y
Casa Cipriano para quedarse
en inolvidables veladas y en su
Land Rover ir hasta La
Vueltona para asaltar las anda-
duras por el Macizo Central.

Después trascurrieron unos
afios de salidas con mi hijo
Kike en las que repeti muchas
de las ascensiones y trepadas
de mis primeros anos por la
montafia. De esta época tengo
también  muchos  gratos
recuerdos, entre ellos la ascen-
sion al Picu, las ascensiones en
Pirineos, las largas travesias
por los tres macizos de los
Picos, la costumbre no escrita
de subir cada verano la Pefia
Santa, etc. Ya entonces hay
materiales, sacos de dormir y
ropa mucho mejor para la
montafia que hacen nuestra
vida mucho mas facil, y ade-
mas la mochila ("filoxa" como
yo la llamaba) mas grande la
llevaba él en justo intercambio
de cuando yo cargaba en su

infancia.

Los ultimos afios de montafie-
ro los he estado compartiendo
con mi hija Carmen, con Mari,
mi mujer y con los compaferos
del Grupo Vetusta en sus cam-
pamentos sociales de
Septiembre y en sus salidas
veraniegas a Pirineos, Alpes,
etc.

Los cAMPAMENTOS DEL
VETUSTA

Ya hace mas de 14 ainos que es
una cita fija en mi calendario.
Desde el de Ventaniella
(Ponga) hasta los ultimos en
Sena de Luna han pasado
muchos c¢ampamentos con
mejor o peor tiempo, con mas
o menos actividad montafiera,
con mas o menos gente, pero
todos ellos con muy buen
ambiente.

La chocolatada empezé siendo
para nifios (a pesar de que
alguna dama con muy buen
humor se intentara colar dis-
frazada de nifia), después ya se
extendid a invitaciéon al pueblo
que nos hospedaba y por fin
para todo el mundo. Recuerdo
un muy ilustre veterano del
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Grupo que en una ocasion
pasdé mas de cuatro veces por
la cola del chocolate con gran
cachondec del resto de asis-
tentes.
Todos los campamentos han
tenido y tienen algo especial;
Burdn, Llanaves, Babia, Sena,
etc. En 1988 en Llanaves de la
Reina nuestro querido e inolvi-
dable presidente Pedro
Corrales nos nombré oficial-
mente Chocolatero ayudante y
Chocolatero Mayor respectiva-
mente a Juan Quirés y a mi, y
se nos hizo el obsequio de una
bonita chocolatera de latéon y
cobre que guardo con carifio
en Ferrera. También me acuer-
do con nostalgia de las misas
de camparfia de Oscar lturrioz.
En fin, recuerdos y mas
recuerdos que ponen de relie-
ve la calidad humana de un
grupo que lo es de montarie-
ros y de amigos.
En el Ultimo campamento, el
pasado mes de Septiembre, en
Sena de Luna, nos volvimos a
reunir un buen grupo de
Vetustos para, como siempre,
compartir unos buenos ratos
de convivencia con canciones,
chistes y charla amistosa. Con
agradecimiento rememoro la
comida del domingo y con
carifio los mensajes de los ami-
gos alli leidos asi como los
detalles entregados.
Y hablando de una pasion
compartida, la montafia, se
nos van las horas. Charlas,
fotos antiguas y diapos moder-
nas que resultan siempre insu-
ficientes para expresar el senti-
miento de comunidad con la
naturaleza, y en particular con
la montafia, y con las personas
que compartimos esa pasion.
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ENTREGA DE
TROFEQS DE LAS

PROYECCIONES
OE DIAPOSITIVAS

Por Frenando Collia

El jueves 27 de Enero de
2000 en un breve y sencillo
acto se hizo entrega del VII
Trofeo a las Proyecciones de
Diapositivas mas votadas de
los afos 98-99.

Los galardonados en esta oca-
sioén por voluntad de los asis-
tentes a las proyecciones fue-
ron:

1er Premio : ELISA VILLA pro-
yeccion "Pargues Nacionales
del Oeste Americano". Un tra-
bajo de cuidada presentacion,
entretenida y documentada
charla, con una seleccion foto-
grafica de los momentos vivi-
dos por los componentes del
Grupo durante el viaje del 98.
2° Premio: JOSE SANCHEZ

Los premiados el VIl Trofeo de Proyecciones de los afios 98-99

BLAS, proyeccion "Ascensién
al Islans Peak en el Parque
Nacional del Everest", donde
mostraba los templos, las
casas de madera tallada vy
unos espectaculares paisajes
de cumbres de roca y hielo.
Accesit para JOSE LUIS VAL-
DES vy su proyeccion "Paisajes
de Asturias", una variada
muestra de extraordinaria
calidad fotografica de una
parte de nuestra region.

También se hizo entrega a
PEPE (NEL) de un trofeo espe-
cial en agradecimiento al
esfuerzo que realiza con sus
filmaciones, documento visual
para la historia del Club.

Los trofeos fueron entregados
por la ex-presidenta TITA y el
nuevo presidente Juan
Rionda, proyectandose a con-
tinuaciéon una seleccidon de las
diapositivas premiadas.
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Fotografias Francisco Fernandez (Fran)
Texto Fernando Nufio

¢

GRUFQ DE
MONTANEROS

cclUdcd




GRUFOQ DE
Wiommfos
el d

La sierra de Gredos se encuen-
tra situada en el Sistema Central,
ocupando basicamente tierras de
la provincia de Avila. Su compo-
nente fundamental es el granito
que resulta ser una piedra de
excelente calidad para la escala-
da, vy es por elio que Gredos resul-
ta un poco La Meca de los escala-
dores madrilefios (junto con La
Pedriza), y especialmente en la
zona de Los Galayos.

A los asturiancs no nos queda ni
muy cerca ni muy lejos y no resul-
ta ni muy grande ni muy chica por
lo que habitualmente no nos dice
ni fu ni fa y suele quedar un poco
al margen de las programacicnes
de nuestros grupos. Quizas sea
por ello una zona aprovechar con
ocasion de ‘"puentes", como
hemos realizado nosotros en el de
martes de campo y que, por el
hecho de ser fiesta local solo en
Cviedo, nos ha permitido disfru-
tar de un Gredos sin masificar, y
por las fechas de dias largos y
soleados.

En Gredos resulta un hecho signi-
ficative la diferencia existente
entre las vertientes septentrional
y meridional pues mientras en la
primera la llanura castellana se
encuentra entorno a los 1.200
metros, en la vertiente surefia la
altitud desciende hasta los 400
metros a nivel por ejemplo de
Candeleda. Ello condiciona la
notable diferencia en cuanto a cli-
matologia, flora y fauna. Tan es
asi que de

Candeleda {al sur) se dice que es
un transplante del Mediterraneo
en Castilla y en elia se dan palme-
ras y cultivos de naranjos, limone-
ros, tabaco, pimientos, etc...desta-
cando sus casas blangueadas en
calles estrechas y abundantes flo-
res en los balcones que nos
recuerdan a los pueblos blancos
de Andalucia; mientras en la ver-
tiente norte, las casas son de. pie-
dra y madera con pequefios hue-
cos y preparadas para las frias
temperaturas que soportan.

El desplazamiento hasta Gredos
desde Oviedo puede hacerse por
la autovia de Madrid hasta coger

el desvio a Avila y desde ella
tomar la carretera a Plasencia y
luego a Arenas de San Pedro para
al llegar a la Venta La Rasquilla
girar a la derecha hacia el para-
dor; o bien bajar la "Ruta de la
Plata" hasta Salamanca para con-
tinuar por Alba de Tormes y
Piedrahita. Nuestro objetivo
puede ser el albergue de Gredos
(situade  junto al  Parador
Nacional) en las cercanias de
Navarredonda de Gredos que se
nos brinda como una buena base
de operaciones en el sector norte-
Ao de la sierra. Hasta el albergue
tardaremos unas cinco horas o
poco mas, y puede ser bueno salir
el viernes por la tarde para llegar
a cenar.

Al dia siguiente conviene madru-
gar y tras veinte kilémetros de
carretera llegaremos a Navalperal
de Tormes (1.300 m.) donde inicia-
remos nuestra andadura. Tras cru-
zar el rio Tormes por el puente del
Prao del Toro se inicia una pista
gue tras 600 m. se bifurca debien-
do coger la de laderechaqueva a
cruzar por un puente la riega que
baja de Gredos. Tras otres 500 m.
de pista ésta gira a la derecha en
una pronunciada curva ascenden-
te, debiendo entonces abando-
narla segun nos sefiala un poste
de madera. Poco después se llega

a una nueva bifurcacion que nos
sefiala la ruta Las Cinco Lagunas
(4 horas) por la derecha y a lLa
laguna Grande de Gredos (4
horas) por la izquierda. La idea es
subir por la primera y volver al dia
siguiente por la segunda tras dor-
mir en el refugio Elola. El camino
se remonta por la margen dere-
cha de la garganta del Pinar
{izquierda segun subimos) por un
caming bien marcado con hitos de
piedra. Es de destacar en toda la
sierra de Gredos la abundancia de
hitos que jalonan todos los sende-
ros.

En un cdmodo caminar con poco
desnivel llegaremos en unas dos
horas al refugio de La Barranca
con 1636 metros {es un chozo sin
ningun servicio), donde podemos
aprovechar para darnos un hafio
si el tiempo nos acompafia {en
nuestro casc iniciamos la excur-
sidn a las once cuarenta y cinco y
la sudada era de tan alto nivel
que el bafio resulté obligado).
Tras La Barranca el camino se
empina un poco para llegar a la
laguna Majalaescoba debiendo
proseguir con tendencia hacia la
izquierda. Finalmente tras otras
dos horas ,y tras subir por una
empinada canchalera, llegaremos
a la primera de las lagunas (lLa
Bajera) con 2.100 metros. El enla-
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ce con las cuatro siguientes se
hace en pocos minutos sin casi
desnivel y la visidn que nos ofrece
La Laguna Cimera con el circo a
su alrededor resulta impresionan-
te y ello en gran parte por la sen-
sacion de soledad que transmite
este paraje poco visitado de
Gredos.

Puede ser bueno aprovechar para
comer aqui y bafarse tras poner
en la balanza el calor existente y
el frio de las aguas de la laguna.
Desde aqui podria subirse al
Almanzor a través de La Portilla
de las Cinco Lagunas y el
Venteadero, pero merece la pena
subir con rumbo este a La Portilia
del Rey (2.378 m.) y seguir el
buen camino empedrado que nos

asoma al Rellano del Ameal y que
nos conducird a la Laguna
Grande de Gredos con su refugio
(1.950 m.).

En total puede habernos supues-
to unas siete horas de cémodo
caminar con unos 1.200 metros
de desnivel acumulado. En el
refugio son varios los guardas
gue se ocupan del mismo y a
nosotros nos tocd coincidir con
Paco, gque reside habitualmente
en Arenas de San Pedro, y que es
descendiente de pastores de la
zona y con el que estuvimos
hablando hasta altas horas a la
luz de una luna gue iluminaba los
riscos del espectacular circo de
Gredos. Este circo llegd a llevar el
nombre de Plaza Mayor de
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Almanzor {Almanzor deriva del
arabe Al-Mansur que significa El
Victorioso) y en la actualidad se
timita al pico mas alto de la Sierra
(2.592 m.).

Tras una opipara cena, un descan-
so reparador y un consistente
desayuno partimos hacia la cum-
bre del Almanzor. Existen dos vias
normales: la de La Portilla del
Crampén y la de Los Cobardes.
Nosotros coincidimos con un
grupo de militares de Valladolid
que iniciaron la subida por la pri-
mera, yéndonos nosotros por la
segunda pues aun se mantenia
nieve {13/06/2000) y no habiamos
traido ni crampones ni piolet.
Nuestra ruta se remonta con
rumho oeste por la Canal de los

[fes.y.el pico Cinco Lagunas
E e S Cm s
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S N e B

®)



WGRUPO DE
MONTAREROS
—
ccldTA

Gedgrafos para pasar al pie del
Ameal de Pablo (2.489 m.) que
gquedard a nuestra derecha.
Hemos de proseguir hacia el
Venteadero por zona de cancha-
les (gue nuestro caso encontra-
mos cubierto de nieve que el sol
ablandd permitiendonos subir sin
problemas) y posteriormente
girar al sur para pasar debajo del
Cuchillar de Ballesteros en flan-
quec horizontal por nieve (habia
hecha huella de unos vascos con
los que coincidimos en el refugio)
hasta llegar a la Portilla de los
Cobardes donde, tras una leve
trepada, pasaremos al otro lado
del Almanzor (cara sur) y siguien-
do los jitos remontaremos sin
demasiada dificultad hasta la
cumbre que tiene una cruz y un
buzéon cdilindrico de aluminio. La
cumbre es pequefia y no admite
mas de 2-3 personas, disfrutando

de una magnifica vista a los cua--

tro vientos. En esta ocasion nues-
tra prudente cordada hizo cum-
bre donde no pudieron llegar los
militares. El ascenso nos habra lle-
vado unas dos horas y bajaremos
por el mismo sitio en una hora y
quince minutos.

Para la vuelta a Navalperal de
Tormes hicimos el descenso por la
Garganta de Gredos que es por
donde desagua la Laguna
Grande, estando el camino valiza-
do con jitos al principio hasta la

caseta del "Aparejo de Azarola"
(con un canal para el agua y altu-
ra de 1.750 m.}). En este tramo ini-
cial la garganta se abre en precio-
sas pozas y podemos disfrutar de
la presencia de las cabras monte-
sas como en la subida a las Cinco
Lagunas. Llega un momento que
el camino desparece y los jitos
también, pero no hay mucho pro-
blema pues el rio nos guia. Al lle-
gar al entronque con la Garganta
de las Pozas se ve a su derecha la
cabafia de Roncesvalles con altura
de 1.550 m. Seguimos nuestro
andar por la vertiente izquierda
de la riega de Gredos y llegamos a
un puente de hormigén con un
poste de madera que sefala
varias rutas. Desde aqui el camino
avanza muy marcado y con jitos, y

tras pasar por el refugio Los
Labradillos (precario}, empalma
con el cruce que el dia anterior
nos seflalaba la bifurcacidén a las
Cinco Lagunas y a la Laguna
Grande de Gredos. Tras unas seis
horas llegaremos a Navalperal de
Tormes y podremaos iniciar el
retorno a casa para lo cual puede
ser bueno volver por la ruta que
no hicimos para llegar y asi disfru-
tar del paisaje de otras zonas de
Espafa. [

DATOS PRACTICOS

Albergue de Gredos (junto al Parador
Nacional en direccion a Navarredonda de
Gredos). Tiene 63 plazas en 20 habitacio-
nes dobles, 3 sencillas y 4 cuadruples.
Piden el carnet de alberguista pero se
puede negociar al hacer la reserva en el
teléfono y fax 920.348.005. Las tarifas en
el afip 2000 son : alojamiento:1.450,-pts,,
alojamiento y desayuno: 1.600,- pts.,
media pension: 2.250,-pts. y pension com-
pleta: 3.000,- pts.

Refugio José Antonio Elola (a 1.950 m.
en la laguna Grande de Gredos).
Permanece abierto de junio a octubre y el
resto del arfio fines de semana y fiestas.
Dispone de 65 plazas en tres dormitorios
{25, 24 y 16 plazas) con literas, mantas,
taquillas, chanclos de goma, agua, letrinas
y servicio de comidas. El tléfono es el
920.207.576 y en Madrid tienen un contes-
tador con el numero 91.8476253. Por
cenar, dormir y desayunar cobran 2.500,-
pts.a los federados, siendo fa cena 1.600,-
pts, Por una cerveza piden 300,-pts. y por
la botella de vino 850,-pts.

*Resulta util el mapa topogréfico excursio-
nista del Parque Regional de la Sierra de
Gredos a escalas 1/135.000 y 1/25.000 de
Miguel A. Adrados (edicidn del afic 1999).
o£] teléfono del Equipo de Rescate en
Montada ( EREIM) de la Guardia Civil con
sede en Arenas de S5an Pedro es el
920.376.039 y ef fax 920.376.221.

sHasta finales de junio pueden ser necesa-
rios crampones y piolet para subir al
Almanzor.
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XXVII ASAMBLEA Y MARCHA
NACIONAL DE MONTANEROS
VETERANOS

Son mas de una veintena de
Marchas Nacionales de
Veteranos por toda Espafia, en
las que el grupo Vetusta estu-
vOo representado, y podemos
sentirnos satisfechos de haber-
lo realizado.

Este afo 2000 nos desplaza-
mos nuevamente a Cocentaina
provincia de Alicante, donde
montafieros de toda Espafia
nos reunimos para conocernos
y saludar a viejos amigos.

En esta XXVII Marcha Nacional
de Veteranos con un recorrido
de 15 Km. y desniveles de 500
m. por la Sierra de Mariola.
Estas tierras no son nuevas
para nosotros al haver asistido
a las marchas de Petrel, Elda y
Alcoy. Comienza la marcha
dentro de la Collacina, al pie
de lo que fue el palacio de los
Condes de  Concentaina.
Pronto subimos a lo que son
las primeras estribaciones de la
sierra de Mariola, vamos
tomando altura entre campos
de secano y viejas masias. Los
senderos son mas estrechos
ganando altura para llegar a la
casa del Xipreret, punto mas
elevado de la marcha. La vista
es magnifica, por encima de las
montafias se puede ver el mar

Por Santos Corcobado

Miembros del Grupo Montafero Vetusta durante la Marcha Nacional.

y detras la méaxima cumbre,
Moncabret (1389 m.).

Empezamos a bajar por sende-
ros y pistas que van a dar a
areas de recreo. Seguimos por
una vereda entre pinos para
descansar en un rincdén Les
Huit Piletes (un pequefio boca-
ta y agua de la sierra).
Seguimos bajando para llegar
a la ermita de Sant Cristofol,
lugar muy visitado por los del
pueblo.  Realizamos  una
remontada de 200 m. para
pasar al Castillete, torre gética

y Ultimo control. Descendemos
entre pinares para llegar por
una de las principales calles al
castillo del Pla al Bie de Palau
Contal para terminar con la
entrega de trofeos a los parti-
Cipantes.
Podemos felicitar y agradecer
todas las atenciones a la orga-
nizacion que fue perfecta,
siempre controlada en toda la
bien sefializada ruta. Un reco-
rrido alegre y variado con estu-
pendas vistas. Pueden sentirse
satisfechos.

|
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CALENDARIO DE ACTIYIDADES DEL (3

ACTIVIDAD PROGRAMADA COMIENZO S U]
FECHA CUMBRE ALTIT. | TIP. |DU.|LOCALIDAD  AL""|T
14 ENERO EURORANDO 2001 GR-100 1379 T | 4h |PUENTE L. FIERROS| 50
21 ENERO PENA DE GUA 1690 T | Bh | EL LLAMARDAL 1350
28 ENERO PENA MELLUQUE 2065 | | &h | PTO. YENTANA 15 37
4 FEBRERO SIERRA DE BEGEGA 107 T | 5h |€DO. EL MURO 75
11 FEBRERO REMELENDE 1887 [ | 5h | PTO. TARNA 1430
16 FEBRERO PENA MORA 1871 I | 6h | LA UNA 100
25 FEBRERO PELITRON 1568 T | 7h | BERMIEGO 74.0
4 MARZO PENA ORNIZ 2194 | | 6h | TORRESTIO 13150
11 MARZO GILDAR 2078 | | 6h |PPANDERRUEDAS | 1430
18 MARZO SAGRADO CORAZON 2212 [ | 7h | JITO ESCARANDI 13 50
25 MARZO EL CUETON 1612 T | 7h | BERODIA 400
1 ABRIL PICO CABRON 1468 T | 5h | PTO. RANADOIRO 1131
& ABRIL PENA SUBES 1476 N | 6h |PTE. HUERA 30
22 ABRIL TRASLAFUENTE 1046 T | 7h |RIOFABAR 300
29 ABRIL PUERTA DEL ARCO 2212 T | 6h | TORREBARRIO 12350
6 MAYO EL CARES-CULIEMBRO 1420 T | 6h |LAGO ERCINA 100"
13 MAYO ALTO EL ROGUEIRO 1910 T | 5h | FUENTES NARCEA | 1370
20 MAYO PICO EL 050 2025 T | 6h | PTO. VEGARADA 16 50
27 MAYO TORRE DEL HOYO OSCURO 2417 N | 6h |ELCABLE 18 34
3 JUNIO EL CASCAYON 1949 T | 7h | PUENTE WANBA 14 50
10 JUNIO EL CORRALON 2121 T | 6h | PIEDRAFITA 12.90
17_JUNIO 5SAN BERNARDO DE M
24 JUNIO MEMOR. MANOLO GARCIA 1600 T | 6h | 5010 SAUAMBRE 95
30-1 JUNIO/JULIO | TORRECERREDO-CRIMENDA 2648 T | 9h |S0TRES 10 50
JULIO SALIDA DE VEILA
7-9 SEPTIEMBRE CAMPAMENTO S(CC
16 SEPTIEMBRE | COLLADA BONITA 2380 T | 7h |ELCABLE 16 34
30 SEPTIEMBRE | LA TORREZUELA 2322 N | 9h | LES VELERES 10,
7 OCTUBRE PENA LAS YUNTAS 1636 T | 7h | FRESNEDO 700
14 OCTUBRE MAJADA DE MULAS 1941 T | 7h | PIORNEDO 1270
21 OCTUBRE VIGUERAS 1318 T | 7h | TRESCARES o
28 OCTUBRE PENA LOS BUEIS 2041 T | 6h | ALTO DEL PALO 16 33
4 NOVIEMBRE | VEGA POCIELLO 1290 T | 6h | LA ARMADIELLA 950,
11 NOVIEMBRE | SIERRA DE LAS PANDAS 749 T | 6h |NUEVA DE LLANES | 40
18 NOVIEMBRE | EL NEGRON 1904 T | 6h |ELBRANILIN 1450
25 NOVIEMBRE | CARBA DE VALSECO 1874 T | 6h |RIOSPASO 8’0
2 DICIEMBRE | FORCAU DEL CUERNO 974 T | 4h |CARAVES 500
16 DICIEMBRE BELEN DE LA F.E.I
23 DICIEMBRE | PENAREY (BELEN-COMIDA) | 759 | T | 4h |LESXANES 10

TANTO LAS EXCURSIONES ESTABLECIDAS, COMO LOS HORARIOS DE LAS MISMAS, PUEDEN SER OBJETO DE MODIFICACION POR PARTE DE LA YOC LI
|- INVERNAL o N: NORMAL » T: TRAVESIA
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SUBIDA FINAL BAJADA SALIDA DESAYUNO
L IT.|DESN.|LOCALIDAD ALTIT.|DESN.| TEN. | CAM. | P. A, |[LOCALIDAD
50 869 | ALTO DE PAJARES | 1374 840 | 850 | 9:00 |POLA DE LENA
1350 | 390 [cO.BUENAMADRE | 980 710 740 | 750 | 8:00 |GRADO
1537 | 478 [RICABO 670 | 1395 | 740 | 750 | 800 |POLA DELENA
75 362 |SILVIELLA 180 927 | 740 | 750 | 800 |GRADO

1430 | 397 |TARNA 1000 | 887 | 740 | 750 | 8:00 |POLA DE LAVIANA
10 681 | OSEJA SAJAMBRE | 740 131 8:20 | 810 | 8:00 |ARRIONDAS
7.0 826 |FELGUERA 300 | 1268 | 740 | 750 | 8:00 |PROAZA
1350 | 834 |TORRESTIO 1360 | 834 | 7:40 | 7:50 | 8:00 |POLA DE LENA
1450 | 626 |CASASUERTES 1240 | 838 | 820 | 810 | 800 |ARRIONDAS
1350 | 912 |JITO ESCARANDI 1300 | 912 | 820 | 810 | 8:00 |ARRIONDAS
4010 1212 | INGUANZO 320 | 1292 | 820 | 810 | 8:00 |ARRIONDAS
1131 | 287 |RENGOS 550 | 918 | 740 | 750 | 800 |GRADO

30 | 156 |PUENTE HUERA 320 1156 | £20 | 840 | 800 |ARRIONDAS
3000 746 | SELLARNO 220 826 | 820 @ 810 | £:00 |INFIESTO
1250 | 962 |CRUCE A TUIZA 120 | 1092 | 740 | 750 | 8:00 |POLA DELENA
MO0 | 320 | PONCEBOS 220 | 1200 | 7:20 710 | 7:00 |ARRIONDAS
1370 | 540 |GUILLON 1100 810 740 | 750 | 8:00 |GRADO

1550 | 4656 |CUEVAS 780 | 1245 | 740 | 7:50 | B:00 |POLA DE LENA
1834 | 583 |EL CABLE 1834 | 583 | 7:20 710 | 7:.00 |ARRIONDAS
1450 | 499 |LA FELGUERINA 830 M9 740 | 750 | B:00 |MOREDA

12 30 831 |VILLANUEVA TERCIA| 1170 951 7.40 | 750 | 8:00 |POLA DELENA
E MENTHON - PROGRAMA A PARTE

9.5 675 | POSADA YALDEON | 939 661 820 | 810 | 8:00 |ARRIONDAS
1050 | 1898 |PONCEBOS 220 | 2428 | 1620 | 1610 | 16:00 | ---cemeeezecconn-
EIZANO - PROGRAMA A PARTE
5CCIAL - SENA DE LUNA (LEON)
1834 | 546 [sSOTRES 1050 | 1330 [ 7:20 710 | 7:00 |ARRIONDAS
100 | 1222 [LES VELERES 100 | 1222 | 7:20 710 | 7:00 |ARRIONDAS
700 936 | BARZANA 460 1176 | 740 | 750 | 8:00 |TEVERGA
1270 671 |CASOMERA 640 | 1301 | 740 | 750 | 8:00 |POLA DE LENA
10 12086 | MILDON 10 1206 | 820 | 810 | 800 |ARRIONDAS
1633 | 368 |CALDASDELUNA | 1180 861 740 | 750 | 8:00 |POLA DE LENA
950 | 360 [LAFOZ 670 620 | 740 | 750 | 8:00 |POLA DE LAYVIANA
490 709 [LLOVIO 10 739 | 820 | 810 | 8:00 | ARRIONDAS
1450 | 454 [ELRUCHU 1000 | 904 | 740 | 750 | 8:00 |POLA DELENA
870 | 1004 |JOMEZANA 780 | 1094 | 740 | 750 | 800 |POLA DELENA
300 | 674 |ARENAS 140 | 834 | 820 | 810 | 8:00 |ARRIONDAS
LE.M.P.A. - PROGRAMA A PARTE
1o 579 | AR‘TUXU 605 154 B:40 | B850 | 900 |remrrmmrceemeeaas

YOG ALIA, A TENOR DE CIRCUNSTANCIAS EXCEPCIONALES QUE PUEDAN PRESENTARSE,
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UMBRES PIRENAICAS

PIC PEYREGET (2.487 m)

El viajero gue sube desde Sallent
del Gallego hacia el puerto del
Portalet se vé sorprendido, al
rebasar la estacién invernal de
Formigal, ante la aparicion de la
imponente mole del Midi d'Ossau
que se alza poco mas alld de la
divisoria. Esta formidable monta-
fia, de evidente origen eruptivo,
llama la atencién de todos los que
contemplan estos paisajes pire-
naicos, incluso desde localidades
lejanas, como la ciudad de Pau, o
desde las ventanillas de los avio-
nes que sobrevuelan la frontera
franco-espafiola. Su altitud no
llega a los tres mil metros pero
supera en varios c<entenares a
todas las que estan a su alrededor,
ninguna la iguala hacia el Qeste y
solamente el Pallas, situade unos
diez kildmetros hacia el Este essu
rival mas proximo.

No es de extrafiar que se haya
intentado subir a esta cumbre ya
en siglos pasados. La primera
ascensién conocida data del 2 de
Octubre de 1797 pero algin pas-
tor de la comarca la habia supera-
do ya anteriormente elevando un
hito en la cima. Las gentes del
VETUSTA hemos trepado a ella en
varias ocasiones desde Agosto de
1971, aungue es posible que con
anterioridad a ese afio alguno de
nuestros socios haya realizado su
ascension, de la que no tenemos
referencias. Ninguna via es facil y
para hacer mas practicable la
subida se instalaron, ya hace
muchos afios, pitones metalicos
en la via normal. Posteriormente
algun purista imbécil se dedico a
arrancarlos degradando adn mas
la roca, pero no logrd impedir una

Pic du Midi D'ossau (2.884m)

creciente actividad montafera
que ha dado lugar a un pulido
notorio en muchos resaltes, como
han tenido ocasién de comprobar
los "Vetustos" que la han pisado
el ultimo verano; no seria raro
que algun aspirante a ecologista
propusiese la regulacidén de acce-
sos y el establecimiento de cupos

de escalada.

Pero si su ascension es interesante
ne lo es menos su observacion
desde cualquier punto como nos
ha sucedido el pasado verano en
los ibones y vértice de Anayet
{2.559 m). Bien conocida es la que
disfrutan los miles de excursionis-
tas que utilizan el teleférico de La

O
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Sagette para tomar el trenecillo
turistico que lleva al embalse de
Artouste, mas espectaculares aln
son las vistas de la cara Norte que
se divisan desde el embalse de
Bious-Artigues y aln mejor desde
el Pic d'Ayous (2.288 m), préximo
al refugio del mismo nombre.
Ctro punto de vista para gozar de
esta contemplacién es el Pic
Peyreget {2.487 m) situado en la
vertiente opuesta y que ofrece la
posibilidad de una excursién
cdmoda para gquien no tenga
ganas de meterse en mayores
aventuras.

El acceso mas facil para alcanzar
esta ¢ima consiste en encaminarse
hasta el refugio de Pombie (2.031
m) al que se llega desde la carre-
tera que desciende del Portalet en
cosa de hora y cuarto. Se toma
entonces en direccién Qeste por
la vaguada que conduce al Col de
Peyreget (2.208 m} y, girando
hacia el Sur se asciende sin dificul-
tades a la cumbre en otra hora y
cyarto.

Desde alli gozamos de un sober-
bio espectaculo. Las vertiginosas
paredes meridionales del Grand
(2.884 m) y del Petit Pic (2.802 m),
separados por la horcada de La
Fourche (2.705 m), se alzan proxi-
mas y hasta cuatrocientos metros
por encima de nuestras cabezas
en una quietud solo perturbada
por el estruendo de los derrumba-
mientos provocados por algun
rebeco (isard en el lenguaje del
pais) o las voces de los escaladores
enfrentados a la ascension de la
Pointe d'Aragon (2715 m) o la
aguja Jean Santé (2.506 m). A lo

lejos hacia el Este tenemos el con-
junto de cumbres que rodean el
lago de Artouste (Lurien, Arriel,
Pallas) con el Balaitous detras.
Hacia el lado contrario el macizo
del Aspe y demas cumbres fronte-
rizas ya en tierras navarras.

Para alargar esta facil excursién
podemos, regresando al Col de
Peyreget, descender hacia el
Qeste por terreno herboso al prin-
cipio, que da paso mas tarde a
una zona de grandes bloques
rocosos, hasta el lago Peyreget
(2.074 m), girando después al Sur
para subir al col de I'lou (2.194 m)
y desde aqui ir bajando lentamen-
te en direccién Este por las prade-
rias de Anéou hasta la carretera,
Ascensién fuerte: Subida al PIC
DU MIDI D'OSSAU (2.884 m)
pasando por el col de Soum de
Pombie (2.129 m) al refugio de
Pombie (2.039 m) al cot de Suzen
(2.127 m) y trepando de aqui a la
cima. Tiempo necesario; alrede-
dor de tres horas desde el refugio,
Ascension mediana: Subida al PIC
PEYREGET (2.487 m) pasando por
el col de Soum de Pombie y giran-
do al W primero y después poco
a poco hacia el N para alcanzar el
col de I'lou (2.194 m) para subir a
la cima por el W. Tiempo necesa-
rio: algo mas de una hora desde el
col de Soum de Pombie. El des-
censo se puede hacer bajando en
direccién N al col de Peyreget
(2.208 m) y de agui directamente
al lago y refugio de Pombie.
Senderismo: Subida hasta el refu-
gio y lago de Pombie, Tiempo
necesario: cosa de una hora.

DIA B. Autobls hasta al aparca-

miento de Fabréges (1.238 m).
Ascension fuerte: Subida al PIC
PALAS (2.974 m). Para ello se
toma en Fabréges el teleférico en
cuya estacion superior se pasa al
lento trenecillo turistico que nos
dejard a 1.911 m y al pié del lago
de Artouste (1.989 m). La via de
ascensién transcurre en direccion
SE hacia la Bréche des Géodésiens
(2.616 m) continuando por la aris-
ta o por la ladera W con ligera
trepada hasta la cima. Tiempo
necesario:algo mas de tres horas.
Si no se realiza el descenso por el
mismo itinerario que la subida
puede bajarse hacia el refugio de
Arrémoulit (2.305 m}, continuan-
do por el paso de Orteig al col de
Arrious (2.259 m) para bajar por
este largo valle hasta el Caillou de
Soques (1.392 m) en la carretera
del Portalet.

Ascensién  mediana: Travesia
desde el lago de Artouste {(1.989
m) por el col de Arrius (2.259 mj,
con posible ascensidén al PIC D'A-
RRIUS (2.748 m) y descenso al
Caillou de Sogues (1.392 m).
Senderismo: Visita al lago de
Artouste utilizando el teleféricoy
el pequefo tren turistico.

DIA C. Autobus hasta Jaca para
visitar la Catedral y la Ciudadela.
Posibilidad de visitar también San
Juan de la Pefia y Santa Cruz de la
Serds.

DIA D. Autobus hasta el Balneario
de Panticosa.(1.630 m)

TURISMO DE MONTANA
1.- ARTOUSTE.
Desplazamiento en autobus
pasando el puerto del Portalet y

@)
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embalse de

descendiendo al
Fabréges {1.238 m). La utilizacién
del telecabina y el pequefic tren
turistico que recorre la cornisa de
Soussouéou nos permite llegar al
pié del embalse de Artouste
(1.989 m) que se alcanza en pocos
minutos desde la estacién final.
Atencién a los horarios de funcio-
namiento.

2.- LAGOS DE BACHIMANA.
Desplazamiento en autobus hasta
el Balneario de Panticosa (1.636
m). Un bien marcado sendero en
direcciéon Norte nos conduce tras
un par de horas de ascenso hasta
los lagos de Bachimafa (2.207 m).
Algo mas arriba y hacia el Este se
encuentran los lagos de
Bramatuero bajo y alto mientras
que hacia el Oeste estan los ibo-
nes Azules.

3.- BIOUS - ARTIGUES.
Desplazamiento en autobus
pasando el Portalet hasta las pro-
ximidades de Gabas para tomar la
carretera que sale a la izquierda
hacia el embalse de Bious (1.422
m}. Espléndidas vistas de la cara
Norte del Midi d'Ossau y posibili-
dad de subir hasta los lagos de
Ayous.

ASCENSIONES
1.- PIC DE PALLAS (2.974 m).
Desde el embalse de Artouste
(1.989 m) se asciende en direccién
Este hasta la Breche des
Geodesiens {2.616 m) continuan-
do por la cresta y superando
pequefias dificultades hasta la
cima que alcanzaremos al cabo de
algo maés de tres horas. Desde esta
cumbre se disfruta de una esplén-

dida vista de la Gran Diagonal de
la subida al Balaitous. Si se pre-
sentan problemas de horario para
regresar en el tren turistico de
Fabreges puede descenderse
hacia el refugio de Arrémoulit
{2.305 m) para continuar hacia el
col de Arrius (2.254 m) a través del
atajo de Orteig {(espectacular!) y
bajando de aqui al Caillou de
Soques (1.400 m), en la carretera
que sube al Portalet.

2.- ARGUALAS (3.046 m) y
GARMO NEGRO (3.051 m).

Se sube desde el ibén del
Balnearic de Panticosa (1.636 m).
Fuerte ascensidon que exige no
menos de 4 horas.

3.~ PICOS DEL INFIERNO (3.076 m,
3.042 my 3.056 m).

Este nombre se lo han dado a
estos picos los mentafieros france-
ses ya que las gentes de esta zona
los conocen como QUIJADA DE
PONDIELLOS. Desde el ibdon del
Balneario de Panticosa (1.636 m)
se sigue inicialmente el mismo iti-
nerario que para el Garmo Negro
0 Las Argualas desviandose hacia
el collado de Pondiellos {2.809 m)
para descender a los lagos del
mismo nombre (2.735 m) que se
rodea por el Norte para empren-
der la subida al pico occidental
gue es el mas alto. Ctro itinerario
consiste en ir desde el Balneario a
los ibones de Bachimafia (2.207
m), sequir en direccion Ceste por
los ibones Azules (2.380 m) al
Collado del Infierno (2.721 m)
dando vista al ibon de Tebarray y
girando hacia el Sur para alcanzar
la via de subida al pico occidental
descrita en el otro itinerario.

Tanto per uno de los itinerarios
come por el otro hay que emplear
unas cinco horas de subida.
4.- PENA TELERA (2.764 m).
Es preciso desplazarse ai embalse
de Bubal para coger la carretera
secundaria que sube a Piedrafita
(1.247 m). Desde este pueblo se va
hasta el lago del mismo nombre y
se emprende la dura subida a la
rectangular Brecha de Telera
(2.450 m). Es necesario descender
unas decenas de metros por la
vertiente Sur y girar hacia el
Qeste para seguir el sendero que,
bordeando |la Pefia Parda nos
situard en la cumbre al cabo de
casi cinco horas de subida.
5.-BALAITOUS (3.157 m).
Entre los aragoneses esta cumbre
era conocida como PICO DE
MOROS. Previc desplazamiento al
embalse de La Sarra (1.438 m) se
emprende el camino por la pista
que lleva al embalse del
Respumoso. Poco después del
Paso del Oso se abandona la pista
para tomar un senderillo a la
izquierda que nos lleva a los ibo-
nes de Arriel (2.180 y 2.259 m). Se
sube hacia el Este por el barranco
gue baja del Balaitous pasando
por el abrigo Michaud (bajo una
roca) para pasar a la vertiente
Norte y seguir en direccion Este
por la Gran Diagonal primero vy
por una canal en direccion Sur
después, para llegar a la cresta
cimera. Aunque la piedra no es
muy buena ne ofrece dificulta-
des, salvo la larga duracidén del
ascenso gue supone mas de cinco
horas.

JA.C
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UN FIN DE SEMANA CON LOS G.R.E.L.M.
EN EL MACIZO DE UBINA

Hace ahora un afio, un grupo
de “Vetustos” celebramos dos
dias de convivencia con los
G.R.E.I.LM. de Cangas de Onis,
Mieres y Leén, en el Macizo de
Ubifia.

Aquel fin de semana el tiempo no
pudo ser mejor para la practica
del montafiismo.

A las 8 de la mafiana del sabado
26 de febrero habiamos quedado
en Tuiza de Arriba con Salvi y
Miguel de Cangas de Onis, y Juan
y Pipo de Mieres, a quienes acom-
pafaba Leiko, un precioso pastor
aleman adiestrado para el rescate
de personas en alta montana. Una
vez repartido el material que trai-
an {cuerdas, arnes, clavijas, empo-
tradores, tornillos de hielo, pique-
tas, bahderines de sefalizacidn,
varillas telescopicas para el resca-
te en aludes, palas, etc...) entre

Por Pepe Quintas

todos los miembros del grupo,
comenzamos la subida al refugio
del Meicin, que seria nuestra base
de operaciones durante todo el
fin de semana.

Durante la manana del sdbado
asistimos a las clases tedrico-prac-
tocas que los miembros del
G.R.E.LM. impartieron sobre pro-
gresidén en hielo y nieve, técnicas
de aseguramiento en roca, hieloy
nieve asi como rescate de perso-
nas sepultadas por aludes, donde
Leiko nos demostro su valia. La
tarde la dedicamos al manejo de
cuerdas y nudos.

Tras la magnifica cena que el
guarda del refugio, Luis Angel, y
su mujer nos prepararon, la sobre-
mesa se prolongd hasta altas
horas, amenizada por todos con
chistes y anécdotas montarieras.
El domingo, después del desayu-
no, tuvimos una charla sobre res-

cate con la intervencion de heli-
coptero y por fin a las doce llegd
el "pajaro”, nombre con el que
coloquialmente se le conoce, pilo-
tado por miembros del G.R.E.Il.M.
con base en Ledn y acompanados
por el sargento Llamazares.
Como colofén a las practicas reali-
zadas, simulamos el resacate de
Covadonga (Cova) que fue lleva-
da en camilla hasta el helicoptero
para ser evacuada.

Y de esta forma pudo disfrutar de
un bonite pasec aéreo sobre el
Macizo de Ubifa.

Desde estas paginas los miembros
del Vetusta gue disfrutamos de
aguel fin de semana gueremos
agradecer la colaboracién desin-
teresada de este importante
Cuerpo de la Guardia Civil para
todos los gue practicamos el mon-
taflismo.
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AMIEVA Y PONGA

Historia y caminos
antiguos

Un libro de Francisco Ballesteros

Me piden que, como en el
caso de los libros anteriores,
escriba una breve reseia sobre
la Ultima publicacién de nues-
tro buen amigo y compafiero
de grupo Paco Ballesteros, un
libro que versa sobre los conce-
jos asturianos de Amieva vy
Ponga.

Lo primero que he de recono-
cer es gque aun no he tenido
tiempo de leerlo en profundi-
dad. Me he limitado a hojear-
lo y a leer con detenimiento
algunos capitulos en los que
personalmente estaba intere-
sado. El formato del libro es
similar a las anteriores publica-
ciones del autor; su prosa esta
ilustrada con numerosas foto-
grafias a el debidas, y el tama-
fio resulta sumamente maneja-
ble.

El libro en si estd dividido en
dos partes. La primera es una
historia de los dos concejos
desde la antigledad hasta
nuestros dias, en la que los
interesados en ese tema
podrédn encontrar una multi-
tud de datos de gran interés,
muchos de ellos extrapolables
al resto de la geografia astu-
riana. En la sequnda, como en
los libros anteriores, se van
describiendo una serie de
excursiones por ambos conce-
jos {(no nos libraremos esta vez
tampoco de las canales como
cabia esperar, pero hay otras
muchas), muchas de ellas por
caminos seculares hoy casi cai-
dos ya en el olvido y que el

AMIEVA Y PONGA

Francisco Ballesteros Villar

autor intenta resucitar hacién-
dolos conocidos a los monta-
fleros que somos los que mas
tendencia tenemos hoy en dia
a caminar por tales vericuetos.
Las excursiones estan descritas
con todo detalle, lo cual sera
muy de agradecer en aquellas
que discurren por terreno
complicado si  en algun
momento nos sentimos anima-
dos a repetirlas. Lo hemos
podido comprobar ya perso-
nalmente con alguna de las
incluidas en los libros anterio-

res del mismo autor.

En resumen, se trata de un
libro que enriguecerd cual-
qguier biblioteca dedicada ya
sea a temas montafieros, ya
sea a Asturias. Y que a aque-
llos a los que nos gusta descu-
brir para nuestros fines de
semana recorridos diferentes a
los habituales nos ha de dar sin
duda, cuando lo leamos con
tiempo vy tranquilidad, un
monton de nuevas ideas. ]

Carlos Barrio

(24)



