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VETUSTA: una nueva etapa.

+ ".EL NOTABLE AUMENTO DE AGRUPACIONES DE MONTANEROS EN LOS ULTI-
Mos' ANOS ES UN SIGND GOZ0S0 DE REENCUENTRO DEL HOMBRE CON LA NATU-
RALEZA. EN NUESTRA ASTURIAS, TIERRA PRIVILEGIADA DEL MONTANISMD,
S5ON MUCHOS LOS GRUPOS QUE SALEN CADA DOMINGO AL ENCUENTRO DE TANTA
BELLEZA.

WWETUSTA®, EL GRUPO MAS VETERAND, ESTA REBOSANTE DE ALEGRIA.
LA VIEJA ASPIRACION DE TENER UN DOMICILIO SOCIAL PROPIO ESTA A PUN
TO DE CONVERTIRSE EN REALIDAD. LA OPERACION DE COMPRA DE UK LOCAL
DE 100 METROS CUADRADDS ESTA EN MARCHA. HAY UN GRAN ENTUSIASMD...
Y NUMEROSAS APORTACIONES.

PERD, NO PODEMODS PERDER DE VISTA QUE EL NUEVD LOCAL ES DE
TODOS Y PARA TODDS... Y TODOS DEBEMOS COLABORAR EN LA MEOLDA DE
NUESTRAS POSIBILIDADES,

AUN QUEDAN ALGLUNOS S0CIDS QUE NO HAN HECHO SU APORTACION...

Y LA ESTAMOS ESPERANDO. NO SE PIDEN IMPDSIBLES. 4QUIEN NO PUEDE
ACQUIRIR POR L0 MENOS UN 8ONO DE MIL PESETAS?... CADA UND DEBE
APORTAR SEGUN SUS POSIBILIDADES. AUNDUE SEA PEQUEWA, WO OEJES OE
HACER TU APORTACION. UN GRANO NO HACE EL GRANERO, PERO AYUODA AL
COMPARERD. ..

EL NUEVD ODMICILIO SOCIAL, LA CASA OE TODOS, SERA EL PUNTO OE
PARTIOA PARA NUEVAS ACTIVIDADES. CON TU APORTACION TE SENTIRAS
MAS VINCULAOO A ESA TU NUEVA CASA. A PARTIR DE AQUI, COMIENZA UNA
NUEVA ETAPA: .

YWETUSTA" CRECERA NO S0LO EN NUMERD, SINQ TAMBIEN EN VITALIDAD.
TADELANTE "UETUSTA"!,

~=pflow-—

FORMAS OE APORTACION: ENTREGAS EN EL OOMICILIO SOCIAL DEL
GRUPD, AVENIDA OE GALICIA 19, 32,

INGRESOS EN LA LIBRETA N2 3000837953 EN LA OFICINA PRINCIPAL
DE LA CAJA OE AHORROS DE ASTURIAS, A NOMBRE DEL GRUPD MONTANERQS

VETUSTA.
EN LA CUENTA CORRIENTE N% 17.564 ~ 8, OFICINA PRINCIPAL DEL

BANCO HERRERQ.

~=pox~

NUESTRA NUEVA OIRECCION VA A SER:

GRUPD OE MONTANEROS VETUSTA

VIADUCTO INGENIERO MARQUINA N® 4 ENTRESQTAND
OV IEQD 4

~=glo=-

RELACION DE PERSONAS Y ENTIDADES QUE COLABORAj

CIAL DEL GRUPO.

Manuel Gonzdlaz Gonzdlez
Ignaclo Velasco Valdapefa

Mm% ODolores Ortega Marcos
Salvador Alvarez Ferndndez
Mergarita Sdnchez Gonzdlez
Julits Sdnchez Gonzélez
Formin Carrasco Gimeno
Isabal Pavida Vézquez

fedro Riestra Ferndndaz

M8 Dolores Corcobado

José Manuel Gonz&Alaz Fernandez
Caystano Rodr{guez Arregui
m# dal Pilar Caso de les Cobos
m8 Josafa Paniagua Pérez
Elena Paniagua Pérez

Julidn Mart{n Arraoyo

Eva VYallina Alonao

Fornendo Collfa Diaz

i del Pilar Arbesid Reyaa
Antonio Gonzdlez fMuniello
Pedro Cerralas Ortega

Juan José Ferndndez Garcia
Eduerde Farndndez-Pola Conde
José Antonio Ferndndaz O{az
fedro Corralam Arango

Santos Corcobada Rodriguez
Concapcidn Allendaz Contador
Wancaslan Niciaza Quesatda
Joeé Luia Velasco Farndndez
Jasis Antonle Fidalgo Sudraz
Rosendo Rieago Florez
Monserrat Marina Sdnchaz
Joaé Ramdn Marina Luie

Tits Ganzdlez Gonzdlaz
Valentf{n Llorién

Mari Gonzdlez Gonzélez
Gumersindo Gonzdlez Rodriguez
Joed Antonio Alonso Cruz
Armando Colloto Martf{naz
Carlpos Hidalgo Metamoro

M2 Angeles MuPloz Suarez
Guzman Tufdn Gonzdlez

Pedro de la Iglasia Alvarezx
Manuel Junquera Colunga

Ana Marfa Asensio Bratones
José Msrfa Salazar Ordéfaz
Luec{a Garzo Salvador

Ramdn Llemaa Menéndez

Remdn Torracillas Sarf,
Juan Pablo Llamaa MEQ'
Ramdn Torrecillas Arh
Ramdn Llemase Lérida §
Joad Manuel Baldomerd
Francisce Rulz Tilve.§
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Antonio Jamart Garcfa
Fernando A. Ribaya Madina

Susana Vicente Farnandez

Victor Ansalmo de las Sentos Gofa.
Héctor Gonzélez Garcia

Rosa Mar{a Canellada

Sabino Coppan Fsrnédndez

Alfonso Sénchez Ganzélaz
Franciaco José Sdnchez Refusta
Francisco Sdénchez Villanueva
Mar{a Luisa dal T{o

Juen Collado Solfs

Migual Angel Collado Prieto

Joeé Loranzo Mercos Cambler

2 Pilar Montoto Rodrfguez

Cecilio L. Sudrez Gonzdlaz
Francieco Pérez Pdraz

José Remdn Farnéndaz Sudrez

Juao Luie Mier Sudrez

GUARDERIA PINOCCHLD

Luis Rodr{guez Arana
Francleco Javier Garcfe Alvarez
Moncha Fernandez Ferndndez
Adolfo Corrales Zarauza
Serafin Novoa Quintes
Jo=é Lule Pandiello Pafa
Marfa Antonie Garcfa Noreira
Luis Gayo Gonzdlez
mar{a Rodriguez Granda
Mariane Faroandez Rodriguez
Juan Llop Barrubea
Angel Antolfn Paisdn
Joeé Céndido Genzdlez Rodrfguaz
Deniel Rodriguez Alonac
Manual Iglesies Rubiara
Ramdn Iglesias Dfaz
Joeé Ramdn Glez,-Izquisrde Caate—
jén.

{CONTINUARA)



LOS RFCIBOS DE LAS CUOTAS DE 70DOD EL ARND SE ENCUENTRAN AL
CogrD. SI PUEDES, ABONALDS.

NECESITAMOS DINERO PARA HACER FRENTE A LOS NUMERDSOS GAS-
Tos QUE TENEMOS CON MOTIVO OE LA ADQUISICION ¥ ACONDICIONAMIEN=
Tn DEL NUFVD DOMICILID SOCIAL.

GRACIAS.

WS TU COLABORAS PODEMOS TENECR EL GRUPD QUE TODDS DESEAMOS®
w=plo=-

“EL ESFUERZO NO DESE SER DE UNOS POCOSS DEBE Y TIENE QUE SER

DE TODOS"
—-=pDo=~
WCON UN GRUPD UNIDD TODO SE COWSIGUE™
—=00o=~

"La MONTARA ES UNION, compPaRNERISMO, ESFUERZO, ILUSION...
EL GRUPO TAMBIEN"

wg| GRUPQ TE NECESITA. ACUDE A S5U LLAMADAM

-=p00==~
wMIL PESETARS POCAS SON, PERO AYUDAN UM MONTON®
—-=o00=-

WTU PRESENGIA HAAITUAL EN LA "NUEVA CASA’ TAMBIEN €S UNA FOR-
mA OE COLABORARY

—=000o=-

A NUESTRO AMIGO " RumBA"

ADIOS AMIGO, TE HAS 100 SIN PODERTE ACOMPANAR, SIN DARTE EL ULTIMO
ADIOS; Y ES EL CASO QUE ESOS DIAS NO ESTABAMOS TAN LEJOS ( EN FUETE-
DE} PERO NADA SABIAMOS, PUES NOS ENTERAMOS EL MARTES CUANDC UNC
DE TUS HIJOS NOS LO COMUNICO.

SIRBAN ESTAS LINEAS COMO ULTIMO RECUERDO A ESE AMIGO QUE TANTQ NOS
AYUDO CUANDO VISITAMOS SU PUEBLO, ¥ AL MISMO TIEMPO DAR NUESTRO
MAS SENTIDO PESAME A SU FAMILIA EN NOMBRE DE TODA ESTA FAMILIA
MONTANERA QUE TANTO TE HECHARAN DE MENOS, SOBRETODO, GUANDO
VISITEMOS ESAS TIERRAS,

HASTA QUE NDS ENCONTREMOS POR LOS ESPACIOS ADIOS.

&

NUESTRAS COLECTIVAS
por_Shwsopon

Nt reeulte Fécil, en moltitud de ocaeiones, mantsner un nivel
de participacién, de asiduidad, de programacidn veriada y acords de
las ealides colectivse para lae necesidades de un grupo de montafa
ya consolidado como ee el nuestro.

Los obhjatives gues han ds cumplir estas axcureionae eon, da un
lado, &l servir de "vivero" quae fomante la aficidn de squallos gue
por primera vez ese acarqguen al contactn con &l mundo da la MCNTANA.
En este sentido parece ser gque nueetraa aslidas semanalas cumplen
perfectemente esta cueetidn. Cfualgquiera que vanga puede tener le
segurided que no ha des encontraree eén un medip heatil, ni ha de sep
tires deeasistido, sino que encontrard le informacidon gue necesite
en cuanto el tarreno que pisa, matarial gue preciss pare la activi-
dad que ve a llavar e cabo, etc.

De otro lado, como segundo objetivo a cumplir, estéd el de ofre-
cer a loe esociados un medio de canelizer y continuar au ya antigua
aficidn montefsre a trevée de un medio "cldsico™ de ealir s la MON-
TARA. €n el ambridn de cualquisrs de lse sociadadea montafieras que
hoy existen, estdn sus eelidese agrupadas. Por tanto, visto desde
el G.M, YETUSTA, ahora que as eatd smpezando @ vivir upa nusva ets-
pa, de renovacidn, sgué mejor gue poder volvar a unoa orfgense que
dieron su buen frutof.

Por dltimo, enlazando directamante con 8l punto anterior, las



axcursiones colectivas tienen que ser de hecho un elemento aglutinan
te decisivo entre los socios de un grupo. -

Ahora bien, para conseguir estos objetivos, ha de trabsjarss
con coherencia y seriedad, ha de ofreocerse al miembro del Grupo una
serie de ventajas que le obliguen a "“cumplir" como si de un precep-
to dominical se tretese, con lo fue el Grupo planifigue.

Por esto, una cuestidn muy importante es la de la pragramacidn
gua una vez mas insistimos -~y no nos cansaremos dg hacerlo~ ha de
ser fruto ds las sugarencias de TODOS. HNo se trata de imponmer unas
idaas, se trata de manifestar y razonar el por qué se puede realizar
tal o cual ascensidn, o tal o cual travesia.

Cuestidn importante también es la de dar una "comodidsd" en los
desplazamientos gque haga gue, ante la alternativa de ir o no ir con
el GRUPO, no sopese tan poderosamente le idea del coche particuler
gue tiene la movilidad de horarios y cambios de ruta gque a uno le
apetezca. Imposible rivalizar con tan poderoso contrincante pero,
;nos hemos parado a pensar también lo cdmodo que resulta volver sin
la tensidn y el agobio de estar al wvolante? Y, desde luego, sobre
los cambios de ruta, en las salidas colectivas no se hacen de repen-
te pero también es cierto que se va a todas las zonas, de oriente y
occidente que puedan atraer a cualquier aficionado,

Inconveniente puede ser también para muchos le cuestidn de los
horarios, sobre tocdo de cara al reqreso y para aquellos con "familia
menuda"”, En este sentido podemos afirmar gue nuestras colectivas no
sualen retardarse en exceso, salvo casos de lejanie en el recorrido
o inconvenientes de tréfico. De todos modos, el progresivo descensa
hacia mds temprano es una tendencia que estamos logrando Ultimamente,

Por todo ello, invocamos a todos los socios, gpor qué no sales
con el GRUPO?

Afortunadamente en los dltimos affos se qoza de muy buena saelud
en cuanto a participacidn, pero también es verdad que muchos haca
afos que no saben coma funciona esto, que en definitiva no es mas
que una de las formas de funcionar del GRUPD., Y squién no puedes sa-
lir con el GRUPO una vez al mes? ;o una vez cada dos meses?

El programa Abril-Mayo-Junio ofrece excelentes y variadas opor-
tunidades para toda la familia. No clvidemos gue fomentar la afi=-
cidn y el apego a las cosas del VETUSTA a los més pequefiva es hacer
una inversidn muy valiosa para la futura marcha de nuastra sociedad
deportiva.

ani tenemos todo un mes de Mayo can interesantisimas travesias
que de no hacerlas con el GRUPOD puedsn quedar sin hacer durante mu-
cho tiempo. 0, qud mejor oportunidad para llevar a la familia gque
la S5enda del Cares...

Ademdas insistimos gue cualquiera de las salidas son sugerencias,
proposiciones que quien quiera puede modificar a su buern entendsr,
cambiando la ascensidn que €1 vaya a hacer dentro de la zona a que
se acuda.

Asf{ estamas funcionande ahora y parece que les cosas van bien.
Nadie pueda ver cortada su iniciative individual y, e la vez, tampo-
co realizamos salidas muy masiwvas a la MONTARA,

Por eso, analiza con detalle el programa de excursionas colec-
tivas que llega & tus manos y decidete, sal alguna vez con el GRUPOD
y con ello ayudards a mejorar aquellos aspectos gue hoy pueden ser
defectos, a la vez que viviras més de cerca las cosas del VETUSTA,

de TU GRUPO. 5.4,

/Qe¥£¢mt oNeS L avie@ ?
DEGURIDAD

Alguna waz sl afio, lsas
aganciae de noticias dan las
balances snualee de laa mutua-
‘lidades deportives, en los que
al MONTANISMD ocupa siampre un
lugar de *"privilsgio", en el
nimero de accidantes mortales.

Ten importenta es el puss
to ocupado que se he cataloge-
do momo el mds peligroso de to
dos8 los deportes,

Eetas cifras, sacsdas di-
rectamenta del ndmero de lican
ciad entre el ndmero de acci-
dentes del aflo, den unoe fndi-
ces de mortalidad superiores
a cualquisr otro deporte.

Se pueds hacer elguna ob-
jeccidn can el propdaito de
desmitificer un poco aste ima-
gen, ein olvidar que le MONTA=-
KA entrafa un riesgo,... un
riesgo sensatu, no suioids.

Se podria affadir que no
siampre se pilensa a la hora de
sacar estoe indices en un fac-
tor importante, que as el tiem
po empleedc sn cade deporte pa
ra reallzar su activided, vy
aqui ef que el MONTANISMO sups
re con creces el nimerp de horse en que ss sets practicando, y por
lo tanto mayor as el tiempo en que se estg "expuesto"™ al psligro.

Tembién ea cierto que al estar el deportists lejos da les pa-
blacionee y en aitios imdspitos, cualgquier accidente por leve qua
gste s®a -une fractura que por lo ganerel no as greve- pusds conver
tiree en algo mortel, pues aqui entran en Juego factoras que no de—
bemos olvidar, como es la lejanfa, el mal tiempo.., ademds de la
"madienfa" infraestructura como nota dominents an lo referido al
regcate @n 1a MONTARA, fiungue =8 he avanzade muche en el tema, \se-
tames todev{a diatantes de lograr buenos servicles, helicdpteras,
gufas, mejores rsfugios, etc,

Pero ademds de estas paquefas objeciones, en la MONTANA exia-
ten peligros y el huen montafero los conoce mejor que nsdie, Esto
aa innegable, el riesgo B8 puede evitar cen prudencla y cohpocimien-
to de la MONTANA y con eeto evitarempa muchcs accidentes. Ls teme-
ridad suele ser el peor enemigo del montafero.

Todas les cualidades y todae las demdés considsrecionea tdcni-
cas sobre les montafias y herramientas de montafie, el montafiero laa




edguisre s bese de experiencie y algdn cur2illo de la Federacidn,
gus a mi se me antojan pocoe para la centidad de gente que sale de
“"monte" sin ni siguisre unoa conocimisntos minimoe. Seria major
una polftice preventive en le Federacion y en los Grupos de Monte-
ffa & beee de curaillos, proyeccioneas, charlas, folletos, etc... so-
bre la manera de comportaree de cara & la seguridad an la MONTANA y
no lamentarnos como hasta shora cuendo en los periddicoe eparece la
noticia de un desgrecledo accidente.

Tembidn haats®los mds avezados montaflerca lsa puede sarprendaer
un accidente, un descuido, la fataslidad... gue nos pueden jugar una
mala pasada.

Seamops prudantes, es nusatra virtud.

J.

NoTticiARIO

- LAS DBRAS DE ACONDICI1ONAMIENTD DEL NUEVD LOCAL SDCIAL VAN A
BUEN RITMD. LA INAUGURACIDN DE LA NUEVA SEDE SE PREVEE PARA FINA-
LES DEL MES DE ABR1L Y SERA COMUNICAOA A TODOS LDS SOCIDS.

- EXTRADRDINAR1A HA RESULTADD LA SEGUNDA TRAVESIA DE SKY PATRD
C1NADA PDR "DEPORTES TUNON® ¥ DRGANIZADA POR EL GRUPO TDRREBLANCA,
BATIENDOSE RECORD DE PARTICIPACTION.

- LAS ALTAS OE LOS NUEVODS S0CIOS VAN AUMENTANOO CONSIDERABLE-
MENTE EN ESTOS PRIMERDS MESES DEL ARND.

- EL REFUGIOD DE LA VEGA DE ARIO ESTARA ABIERTD POR SEMANA SAN-
TA. Y LA TEMPORADA OFICIAL EMPEIEZA EL 1S5 DE MAYD, ODURANDD HASTA EL

15 DE OCTUBRE,

- RESERVA DE TU TIEMPO UN FIN DE SEMANA Y VETE A PASARLO A LA
YEGA DE ARID.

- ES PDSIBLE QUE LAS OBRAS DEL NUEWD REFUGID DE VEGA REDONOA
EMPIECEN ESTE AND. EL PROYECTO YA HA 5IDD ENTREGADD A LA FEDERA-
CION.

~ DADD EL AUGE QUE ESTA TOMANDD EL SKY DOE TRAVESIA, PARA LA
PROXIMA TEMPORADA EL GRUPD "REABRIRA™ LA SECCION DE SKY.

- EL MARTES OE CARNAVAL Y EN UNA CENTRICA DISCOTECA OVETENSE,
HA CAUSADD GRAN SENSACION EL ATUENDD QUE LLEYABA UN CONOCIDO SODCIO
DEL GRUPD... IBA VESTIDD DE ®"mARCO POLO“.

=colow=-

Xosd Antdn.

BUZON.

PRIMERA ANDADURA DE UN MONTANERO

. Finaliza el verano, la ciuded vuslve a 1ls "normalidad, Des-
pués de varioa msses de ausancia da muchos ciudadanos, durente loa
cuales algunos de los que en ella moresmoa noe encontrabamos como
"paz 8n 8l agus", diefrutdbamos paseando por aua calles, oxigendn-
donoa Bn aua perques y olviddndonos {al se quisra un peco) de los
problemas cotidianos.

Yo, emante de la Naturalaza,.asntias gran inquietud por ancon-
trarma,cun alguna pereona con quien compartir mis aficionea. Tado
comenzd un dfa del pesedo mes de Octubre, cuando ms acerqud a la
Sede Soclial del Grupo Vetusta. Al1l{ me informaron de las activida-
des & raalizar pera la temporada que comanzaba. A partir de ssas
momento crec que algo cambleba en mi vida.

Mi primera excursién a la montefia fua & PENA SANTA DE £nOL.
Selimos de edbado para pernoctar sn sl refugio da YEGA REDDNDA. Al
dfa eiguiente, cuando llegamos & la base y al var ls "mola" quye me
esteba aguardande me santfs incapacitado de podsr amprendar la s&-—
censidn, pensaba para mi interior que equellce ara "demasiadp" pars
mi primera salida. Graclaa a la moral, entuaissmo y ayuds gue ma
prestaron mie amigoa, logré lleger a la cumbra,

Expresar lo que ae siante es muy diffcily no obatante, craf
ancontrar una paz interior, verme & m{ mismo un poco... flegria
Amistad, etc.,stc. A partir de esta salida, no ha perdido axcu;aién
con al GRUPD.

Deede esta lfneas quisiers deciros: Amigoe, si sois amantes
dg la Maturaleza, no lo dudéis ni un momsnto, acudid a elle, ya ve-
réis como pronto emperaréis a racoger los frutas,

JDSE MANUEL GONZALEZ FERNANDEZ.

“"EN LDS PICOS DE CORNION
DONDE EL DIABLO SE POSD,
DONDE DIDS PUSD LA NIEVE,
LA QUE NUNCA SE QuUITO".

(Romanca popular)

==o 0oz~

AUTO-CARAVANAS - CARAVANAS
MODULOS RESIDENCIALES

o ACCESORIOS EN GENERAL
SAN LAZARO,5 - OVIEDO-

Telefono. 22 1125
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La ascension a esta cumbre por la parte de Amleua s hastante
desconocida para la familia montafiera. Yo la conoci junto con Pe-
pin Truébano gracias s la buena disposicidn y compaiiia de un buen
hombre y pastor de la zoma que pasa casi todo el afio en la majada
de Llerimundi, atendiendo su ganado.

Comenzamos a caminar en el puebleo de Cerneya (Amieva) por una
carretera estrecha y sinuosa que se encamina a la localidad de Amig
va, famosa por ser final obligado de la Travesia del Arcediano. Pe
ro la ruta que nos ocupa no comienza en aste localidad, sino a dos
kildmetros de Ceneya, donde nas desviaremos por un camino que a la
derecha de la carretera nos adentra por unas praderias que en pro-
gresiva ascensidn nos lleva a la mejada de Llerimundi o Llanes del
Osu. Luego, siguiendo lz senda, nos adentramas en un basque donde
reinan dosde el zorro al corzo y demds animales y ayes mds pequefias
como la “ecuruxa" o lechuza. Aqui hemos visto una de las mas maravi
llosas estampas del corzo en una gran carrera,

Como a unos cinco minutos de la majada antes citada, la senda
gira & la izguierda y nos obliga a cruzar el rio, que aunque rpo es
profundo ni peligroso, puede servir para llevar un buen susto con
su correspondiente majadura, pues hay que cruzarlo por las piedras
que son algo reshaladizas a consecuencia de estar siempre bafiadas
por las aguas., Posteriormente la senda continda siempre al lado del
rio y como s unos veinte minutos vuelve a girar a la derecha tenien-
do que cruzar el rio otra vez, pero en esta ocasidm el vado es mds
facil; agui nos alejamos poco & poco del rio y ccmo & guince o veip
te minutos llegamos a la majada de "Custiviegu™, en cdonde los aman-
tes de la soledad y la contemplacidn pueden encontrar su paraisa.

Es algo maravillocsa. Se puede hacer un alto en o)l camino y tomar
un pequefio refrigerio, ya gue se cuenta con un buen y abundante
agua.

Proseguimos la ascensidn por el llamado Jou Lavareda, dejando
a nuestra darecha la zona boscosa, y llegamos en poco tiempo al Co-
llau los Texones desde donde ya contemplamos el Valdepino. Conti-
nuando hacia la izquierda llegamos al Picu el Rasu para acercarnos
a la majada més alta de la zona (Gustalcuendi), donde contemplare-
mos los majestuosos Picos de Europa, con sus impresionantes murallas
en caida hacia Amieva. En asta majada podemos dejar nuestras mochi-
las para hacer la ascensidn al Valdepino propiamente dicho.

La vista desde la cima es estupsenda, pues ademds de los Picos
de Europa tenemos gran visidn sobre toda la zona de Amieva y Paonga,
observandn como dos colosos en la izquierda nuestra a Pefla Ten v el
Tiatordos con el Pilefes y Maciddome. Mas cerca de nosotros, a la
mano casi, el Cantu Cabroneru, Pefia Beza y La Connie, tambiéec con-
templaremos gran parte de la siempre atractiva ruta del Arcediano,
a nuestros ples.

Con buen dias es estupendc 8l acercarnos al Valdepino; merece
la pena.

PROGRAMA DE EXCURSIONES

ABRIL

|  TRAVESIA TIELVE- PTO. DE ERA- ARENAS DE CABRALES
8 PICU TORRES - SAN ISIDRO
I5 PICU MUXIVEN por Lumajo
SEMANA
SANTA, SIERRA DE BEJAR - CALVITERO - SALAMANCA.
29 PENA CRESPA - ESPINAREDO.

MAYO (Mes de las travesias)

6 FOCES DEL PINO- PENA REDONDA - FOCES DEL RIO AUER
13 RUTA DEL RIO CARES
20 LA CUETA - PERA ORNIZ - TORRESTIO

26-27 VEGA REDONDA - VEGABANO - SOTO DE SAJAMBRE

JUNIO

3 PICU ESCAMELLAU, por Sotres
9, 10 VEGA DE ARIO - VEGA REDONDA.
I7 FIESTA DE SAN BERNARDO MENTHON

23,24 PICU NEVERON DE URRIELLU -
por Sotres,

__7'G. MONTANEROS

1984
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Ceneya - Majade de Llerimundi......
Llerimundi - Mda. de Gustiviegu....
Gustiviegu - Mda, de CGustalcuendi..
Gustalcuendi -~ Cima del Valdepino..

i al ruido de la "civilizacidn",
i Y como siempre "PAUPA VETUSTA!M,

.

.

Tiempos nue s=e emplean en el recorrido

.

.

.

.

En total 3 horas y 30 minutos de subida.

+

i

. 1 bora 15 minutos
. 4% minutas
. 45 minutos

. 40 minutos
Luego hay gue bajar

J.A, "Tudela”.

conguistar.

{(Wilthelm

~=o0ao=-

Bittorf)

E1 afan de aventuras no €5 algo que

se atrofie, como un drgano vwital que
llega a ser innecesario, sdlo porgue

los cinco continentes estdn completamente
exploradas y no queda nada por

a
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Soto de Sajambre, pueble de ensuefio, del que nuesiro aclmirado
tueje escribid, “que ademis de ser el mis hermaso de los pueblos
de montafia, results el mds estraténico andénm hacia las cumbres", vy
de altivas cumbres estd rodeado Soto de dajambre, trampolin hacia
WNisjo, Canto Cabronera, Pica Beza, Jario o las Bermejas y a parajes
de incomparable hermosura como Carombo, Vegabafia, Toneyo, La Jocica
y olros. Y? en 1.925 Delgado Ubeda denomind a Sotg de Sajambre co-
mo "el jardin de Peffa Santa", pues la Pefa Santa de Castilla con
sus 2,596 m, de altitud, preside tan paradisfacos lugares,

Estamos al final del verano -septismhre del 52— ¥ un grupa
de tres amigos decidimos la noche anterior los objetivos a lograr
que estimdbamos para una dura Jornada. Soto, La Conia Ual&eﬁino ’
Cabronero, Pica Beza v Sota de Sajambre. ' '

. Desde Scto de Sajambre, donde dormimos la noche anterior, ini-
clamos nuestra andadura poco antes de las sicte de la mafana ’José
Annel, Labrader y yo. Era de noche cerrada, aunque la Dlariéad del
alba ya apuntaba par las Pefas Santas., Por el inicipo de la“nombra—
da "Sends del Arcediano" empezamos nuestra andadura que en poco mds
de media hara nos sitla en Valdelosciegos {1.120 m.), donde salud;:
mos la mafinna aque radiante y luminosa se nos presenta con un cialo
totalments azul vy limpia de nubes, Ya los paisanos de Soto la no-

ESPECIALIDAD EN ESQUI
Y MONTANA

C/ CAMPOAMOR 5y7
Telefono. 2148 40

deportes
OVIEDO

Ry
Vot T

che anterior nos indicaron gue "si de maffana ¢l Niajo ostaha limpio
el dfaz estaba asegurado™. Oos pastoras nos alcanzan y acomodan su
paso al nuestro y nos acompafian tdurante casi media hora. Son muy
habladoras y nos facilitan esos datos toponfmicos que tanto aprecia
mos los montafieros, MNos abandonan en Las Espineras (1,350 m.)}, don
de la Senda del Arcediano gira bruscamente a la derecha, para ganar
poco a poco el Posadoira (1.425 m,), canto desde el que se cdomina
Sota, que alla abajo parece dormido. Son las ocho de la maffana.
Senda arriba y en unos 10 minutos nos plantamos en la Collada de Be
za, pasg enkre dos estribaciones E. del Pico Juroueto (1.590 m.) y
descuelgues NO, da Pica Beza (1.964 m.,) en el inicin de la Canal de
Misa (1.585 m.). Bajamos un poco a la Fuente de Beza, a loe 1.475
m., a llenar de agua nuestras cantimploras. Un pastor que se halla
ba por la zona va a nuestro encueniru y con 1 charlamas un rato.

A las B,30 cruzamos la Porlkilla del Tarabice {(1.520m.), dejan-
do atris las entrafiables tierras leonesas de Sajambre para entrar
an pagos asturianos del concejo de Amicva. Ahandonamos la senda,
que trafamos desde Soto, y pegados al muro de piedra que delimita
ambos concejos, oresteamos en busca de la cumbre de la Conia por E1l
Porron y La Silla. Hay un "torco" muy peligroso si hay nieve, eén
el Colladc y Hoyo de la 5illa {1.53D m.), va en la bare de la Conia,
gue se gana Fd4cilmente en 10 minutos de "pindia" subida.

Ya indicamos que sl dia era ssplendoroso. 5ol radiante sin
calentar mucho, cielo muy azul y ligerisima brisa. Un marasvillcso
mar de nubes cubria desde los 900/1.000 metros nuestros enbtrafiables
conce jos de Ponga, Pilofia, Parres, Amieva y otros mAs alejados.
Distinguimos cercanas las cumbres e Peffa Saldn, Espina, Pierzu...

AMIEVA

SAN BERNABE,!5
Telafono 215232
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MARQUES DE TEVEGA,IS
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que alrosas y retadoras asoman por ancima del mar de nubes. Algo L
mas alld V{zcarea, Collado da Traslafuenta, Meofiu, Los Tornoa de Pan
demulas, Tistordos, Recuencu, Collau Zorro, Pilefas, Pafia Ten de QOas
Ja, Jario, Naén. A nuestra derecha y muy al fondo asoma un palin la
entrafiable cumbre del Pisesnzu. Abajo despuntan laa afiladas agujss
de Lea Monxines y edivinamos el Dasfiladero de los Bayos tapade por
el mar de niebla, Saguimoa girando le viata y distinguimos la cum~
bre de Los Muslioa, encima ds Amieva Y nos recroamo8 edmirendo la
magn{fica estampa que desde asta cumbre ofrece la cera 5. del Porru
Valdepino, objetivo prixime. El Velle de Angén, cubierte, y espldn-
dides mejadea de Tonesyo y de Sabugo, gque desede la Portille del Tera-
bico rinden cemino hesta Amisva, donde finaliza le ya mencioneda
“"Sends del Arcediano", Adivinamoe UOrdiales y admiramos Cotalba y tao
de la sinfon{s de cumbrea que remata la excelaa PeRa Santse de Eaati:
lla, ODelante Pica Beza, PefMas de Cebolleds y Canto Cabronaro. Qud
de belleza se contemple desdas ssta pequefie pero gran cumbre por su
excelente mirar, Deseyunamos y aacamos variaa fotos, Eepabilo 1a
trops pues el camino sdlo scaba de BMPGZAT.

A las 10,00 enfilamos creste edelante en dirsccidn al Valdepi-
pareciéndonos inexpugnatle la cars que contemplamos. Encontra-
una cuseve seflslizada por un grupo de aspesledlogos con una tabli-
lls con verios detos e la entrads de la cueva., A las 10,40 pesamose
por ol Collado de Pesa (1.405 m,) y a les 1¥,15 por el Collado Texs-
del, antre los picos Texedal y sl Cantu, ¥ en cdmode sacensidn por
la crasta srribe alcanzamos la cumbrs del Valdepino & les 11,45 h.
Las circunstencias de visibilidad y contemplacidn aon parscidae a
las experimentadas dasde La Conia. Con una parada de 15 minutoa,
nos lanzamos monte abajo eon busca de ls Majada ds Toneyo y de rega-~
lo de su sapléndide fuente, adonds llegemos & las 13,00 h., Acorda-
mos media hora de pereda pera comer elgo, refrescarse, coger agua y
dascanaar un rato. Labrador, que hac{a dfas se ven{a qus jando le
dolfa una rodilla muche, con el ague da Toneyo le pasd radical sl
doler y desde entoncss le atribuimos propledades muy "milagresas",

Continuamos nuestres aventura por la dure Canal de Aguasal
(1.590 m.), hasta las derrufdas cabaMas de VYalle Llano (1.720 m,),
donde llegamos a las 14,40 h, Ligaro descanso Y por encime de los
darrusbes de Monte Celapozo {1.850 m.) y por ls arista frente el
Vsldepino gsnendo elture hasta la cima del Canto Cabronaro qua al-
canzamos a laa 15,40 h,

Jadeantes aln, decimos CUMBRE con voz antrecortade por le emo-
cidn y por los spretones de manos y los fuertes abrezos eon sl dni-
co pramio al esfuerzo, Nuestro pecho 8se snsencha y la vieta no see
canse de sdmirer tenta excelsitud. Una s6lids cruz de hisrro tiens
grsbads en ls plsca:

no,
moa

TALLERES

GREGORIO SANCHEZ

MECANICA GENERAL
CHAPA

C. BERMUDEZ DE CASTRO, 74
PINTURA

283538

"Bienaventurados los ojos que van lo que
vosotros veis. Pues os aseguro que mu-
chos profetas y reyes desearon ver lo
nue vosotros veis y no lo vieron ...

(Evangelio de San Lucas, Cap. 10 vers, 23 al 37)

A.m.A. TCRRECERREOC MAYD 1,961

flué verdad, qué sencillaz y gué gran leccidn encierran astas
cuatro lineas tomadas del Evangelio de San Lucas, Grandes escritp-
res y poetas de nuestras montaflas han hecho auténticos panegfricos
de esta cumbre, privilegiado baledn para contemplar y admirar el ma-
cizo de Cornidn, las tierras castellanas de Sajambre y Yaldedn y las
astures de Amieva, Pilofa, Ponga y ...

Pero sequimos con nuestra aventura. Labrador, se empefid en que
taniamos que hacerle unas fobos "de corbata" junto a la cruz del Can
to Cabronero y como se habfa portado como un tigre, se le concedid,
Repusimos fuerzas con un ligero tentempié y abandonamos, con mucha
pena, la cumbre a las 16,15 h. Enfilamos la cresta abajo hacla Ca-
lapozo para sin perder slture ganar las Pefas de Cebolleda (1.892 m.)
y llegar a Collado Llano {(1.860 m,), paso entre las Pefas de Cebolle
da y la Pica Beza, que ganamas en poco més de 20 minutos y donde sé-
lo estamos unos 10 minutos, el tiempo justo de cubrir las tarjetas,
ya que hablIa millones de molestos mosquitos, de esos voladores y ps-
gajosos parpsclides a hormigas. Ganamos nusvamenlie sl Coliado Llano
y an direccidn a la Canal de Misa. Se nos habf{a terminado el agua
y la fruta y José Angel, mds dgil, mds joven y menos cansado, 8a nos
adelonta a llenar las cantimploras a la fFuente de Beza, Enfilamos
la Cenal da Misa {1,710 m.) por su parts alts a las 18,05 y llegande
a la Collade de Geza en 20 minutos, donde el diligenta de José Angal
nos esperaba ya con agua fresca, Estdbamos muy cansados, sedientos
y con hambre, pero satisfechos. Un poco de "tomadura de pelo” a
José Angel gue llevaba da vacaciones en la zona unos diez dfas y ha-
bia reslizado todas estas cumbres "una a una" y en un dia que llagan
"los jefes" se hacen de una vez, Y con asa camarader{a sana que sd-
lo se da entre montafieros desnués de cubrir 8l objetivo, emprendemos
la senda abajo an dirsccidn a Soto de Sajambre adonds llegamos a las
17,40 y a casi 13 horas de iniciada la aventura.

La reparadora ducha, la abundanta cens y la jugosa sobremasa,
fue @l feliz remates de un dfa ds plena convivencis sntras tres ami-
gos que amamos la montafa. Muy censado y a punto de dormirme, @n
mis oidos sonaba el dicho gque un paisano dsl pueblo nos contabse en
la sobremesa: "Qua buena majada Llano/si siemprs fuese verano/pers
majJor Llavifiero/sino viniera &l invierno”,.,

Pero en mi menta tenfa, y tengo, grabado el mensaje de Sen Lu-

cas: "Bienaventurados los ojos que vsen lo qua vosotros veis..."

N anc
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ALTURAS Y TIEMPDS EmpLEADDS
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Soto de Sajambre ...svsvsvevsosavecrssscansses 950
Valdeloaci@gos siveieevsoesotsssasnsannnnannn

Las Espineras - En la Cuesta Rebollar
El Posadoiro, canto a la vista de Soto

Salida de la Conia suessrevsnvvnrrerass
Entrada a la cueva del Pico Alto .....
Collado de PasSd s.iasssescncsssncsensnn
Collado Texedal s.issesvorsnvsssvnssnss
PORRU VALDEPIND «uveveeesvassvsvnssosne
Salida de Porru Valdepino cicervecensee
Fuente en la Majada de TONEBYD +uvenses
Salida da la fuente de TONGYD sevesasss
Canal de Aguasal-fuente Ragato .......
Cabaffas des Velle Llano, derruidas ....

Crestas del Monta Calapozo seessnsesssn

CANTO CNBRONERD vuvsvecrossoavesnavane

Salida de Canto CabronBro ...ceceouvass

Collado de Los Palomares seseeseivssss
Pefias de Cebolleda ....ceecesevnsanssons

P ra e e

Pee

Collade de Beza {a la daracha Canal de Misa)
Fuente, an la Collada de BBza sevveessancene
Portilla del Tarabico .seeeceviansansncnnrsns
Collado v Hoyo de la Silla, junto al "torcao®
LA CONIA O CANTO RUES svevesvvncsvervanannan
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Collado L1aN0 seveusssssossensnssrsnsosenssanss

PLCA BEZA o eieransnsaanssrssssvasstersvssos

Salida de Pica BB2B sesvvearsossrsannonsnnns
C0llado L1ANO eeevrennsrtonstosnsrasenssonass
Canal de Misa, inicio en parte alta ...eecss
Collada do BBzZA .ceesssasvetstrrssssrrrnernas
Soto de Sajambre, Fin de andadura .....ceo0

1.120
1.350
1.425
1.508
1475
1,520
1.550
1.653
1.653
1.590
1,495
1.640
l.744
1.744
1,355
1.35%
1.590
1,720
1,850
1.998
1,998
1.870
l.892
1.860
1.964
1,964
1.860
1.710
1.508
950
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M
me.
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m.
m.
m,
m.
m.
m.
m.
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m.
m,
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m,
m.

3

6,50 H.
7,25 H.
7,55 H.
8,05 H,
8,15 H,
8,20 H.
8,30 H,
9,05 H.
9,15 H.
10,00 H.
10,10 H.
10,40 H.
11,15 H.
11,45 H.
12,00 H.
13,00 H.
13,30 H.
14,05 H.
14,40 H,
15,10 H.
15,40 H.
16,15 H,
16,45 H.
16,55 H.
17,05 H.
17,30 H.
17,40 H.
17,50 H.
18,05 H.
18,25 H.
19,40 H.

FeM.H.

E5S UNA ESPECIE DE ANS]

CUANOD APRIETO EL PASO,
SE EXCITA TANTOD QOYE NO PUEDO

PERMANECER QUIETO. ES COMO SI ALGO
QUISTERA REVENTAR DENTRC DE mI,
QUE PUGNA POR SALIR DE MY PECHO.

A

(Reinhold Messner)

RUE fE

TRANSPORTA COMQ S1 FUEHA UN PAJARD.

MI ORGANISMO

AL GO

Autos VA ZQUEZ

Telefonos. AUTOCARES de 22 a 56 plazas

76 62 6l

78825% EXCURSIONES
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VETERANOS .
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Alrededor del
fio«50, ae noa ocu-—
ridé hacer una tre-
esfa que yo hebie
acogido de manos
8l amigo Lueja,
Q.E.P.D.). Yo co-
nocf{a parte de elle
paro no tode, as{
us quedaban algu-
os tremoe qua ten-
r{amoe qua resal-
ver por el camino,

El caso fue qua
provechando une S8
ana Santa nos lan-
amoe & realizarls,
P ; €l grupo estaba com
L B ‘™ puesto por Amabla,
Lo TTAG. ya fallecido, San-
tiago y 8l que estas l{naas ascrihe; as{ un midércoles a laa cuatro
de la tarde selimos an sutocar con direccidn & la Foz de Caso y des-
da all{ caminando por le carraters haata ol pueble de Tarna, en don-
da dormimos, no sin entea eatsr de charla con el dueffo del ehigre y
el cabo de¢ le Guardis Civil, De la converaacidn mantanide sacamas
en consecuencla que una patrulla de dicho cuerpo andabe por el monte
an busca de furtivos.

A1 dia siguiente, juaves, nos pusimos en marcha a les ocho de
la mafana y por al cemino antiguo subimos al Puerto de Tarns, en don
ds todevi{s tuvimos qua piear bastante niave, 2if Dien estaba buene
pere caminar. Hleimos doa cumbree y deecendimosa por 2l lado contra-
rio, aunqua la niave astebe en peoras condiciones, llegando & las
s8is da la tarda a Acabedo, lugar da nusstra pernocta.

Viernes Santo: & las ajate da la mafMana nos disponfamos a sa-
lir en el coche de 1f{nea hasta Riafo, pero con tan mala fortunae que
como era sas dia no hab{a servicio, teniendo que metarnoe entre pe-
cho y sspalde los catorce kilometros de carretera. f#Menos mal gue en
RiaMo consaguimoa gus un texi nos llevaae a Valverde de la Sierra y
quitemos otros cetorcs kildmatros de cerretara (que datos sf pensd-
bampa hacerles andando ei no hubiese ocurride lo del autocar), All{
comimoe y deapués ampazamos sl aegundo recorrido dsl dia, por Chozo
Peffalba (l1.640 m.), Fuente Pefalba (1.890 m.), Collada Arre{?.010 m.)
por la vertianta de los Cerdafios con nieve muy mala ya gua estsbe
helads, dejando a nuesstra dareoha sl Espigliete gue por causa del
tiempo no pudimos ascendarlo, llagando a Cardefio da Arriba e las
geis de la tarde, en donds pernoctemos, enterdndonos de que en San
Salvedor de Cantamuds hab{an secusstrado al hijo ds los duefios de la
fébrica da harinae y gue se pedis rescate por 41.

]

]

Sabado: nos pusimos & caminar, no sin antes tener que vendar-
me los ples a causa de las amppllas que tanfa,

Valle ce Becerrera, bifurcacidn camino de laa Lomas, Chpozo el
grmas, Collade dal Yes (2,080 M,) ya con niesva, Huerta Grande, Pozo
del Curavacaea. {Agu{ el amigo Santiago se tird al agua aanliendo mds
que aprisa ya qua mas de le mitad estaba helado) y despuéds de rapo-
ner fuerzes caminando por ©l Yelle Pimeda, por donde diecurre el rio
Carridn, vimoa a tres arrieros pero e pesaar de laa voces qua les di-
moa no sole no peraron, sino qus arraaron més a los mulos. Poco das
puds amncontramoe una braffa y all{ estaba un chaval que intentd ascon
darsa ante nuestra presencla, pero conseguimoe que noe oriantase a
la Abadia de Labanza, en agquellaa fechas convertida en Seminario,

Mia dos compafferoa bajaron hasta alla y all{ les confirmaron lo
del secuestro (por algo todoe ten{en miedo)., Eramos tres al igusl
que los secuestradores.

De 81l{ a Sen Salvador son un par de kilémetros; por sl camine
sncontramos a los semineristea y an el pueblo una docena da guardiae
civiles qua nos asaataron a praguntas y menos mal que con al nombre
de Joed Ramdn Luaje coneeguimoa camas y csna.

Domingo de Pascus: deapuds da un frugel daasyuno nos pusimos
en camlno paaando por los pueblos de Los Redondos, pueblos de monte-
fe pero gue en la mayor{a de las casas tienen eua sacudos, Vamos
aguaa esrriba del Pisuerga cuya fuante sa encuentrs en le Cueva dsl
Coble; heeta aquf todo marcha hien, pero al coronar la cumbre de
Valdecebollas no se puede parar dal fuerta viento que hace y sin co~
nocerle ni taner otras refaranciss, quiéndonos por una alts chimanea
gua vialumbrames, nos tiramos monte abejo an diraccidn a ella, y as{
cuendo eran las trea de la tarde y sin heber comido, llegamos a un
pueblo que reaultd ser Braffe Yiejs. Entramos en un chigre que habfa
donde nos de jaron comar y mientras tanto nos entsramos del sitio en
qua estébemos, puas nada sabfamoe., El duefo nos informd bien psro
pensando que dremos los sacuestradorss (no creo que le conveciésemos
de que no édramos). Desde sll{ bejemos & Barruelo de Sentulldn, don-
de a las seis de la tarde cojimos un tren qua despuds tuvimos qua ds
Jar y esparar otro que noe llevara Reinosa, lugar adonde quer{smos
salir, Al dfe siguiente, autocar a Torrelevega y tran hasta casa,

As{ tarmind una traves{a que sin cesi conocerla nos salic bDas~-
tante bien. Tengoe mas detsllas gua se quedaren en el tintero pero
sin dude harfan el relato mds largo v a lo paor hasta mée cansado.

Jumar,

"Moo hay pazj al menos como td la
concibas., Ciertamente exista una pagz,
pero gsta no nabita constantements
dentro de nosotroe sin ebandonarnos.
Solamente mxiste una psz que sa consigus
en un combate incesante, y que dia a dia
tiene gua ser conguistada de nuasvo",

(Hermann Hesse).
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FELICITEMONOS

s${, felici-
témonos todos.
~ Como ya estaréis
B informados por la
circular que sa
envid, tensmos
nuevao Domicilio
Social, sin gran
des pretensiones
paro creamos que
- acogedor a juz-
gar por los co-
mentarios de quis
nes ya lo cono-
cen, Como dacia
alguno, muy "“apa
fadin*, digno,

: Z & R como debe ser.
La Femilia de los Vetustos sstd de enhorabuena. MAquel proyec-—
to presentado en la Asamblea de Socloa ss hizo realidad. Se han ma
terializado nuastros suefos y todo estop emigos gracias a YDSOTRAS.

#s{, con maydsculas, por vuestra gensrosided, vusstro oarifio
al GRUPO y vues-
tro esr de sutén
ticos montefieros.

Ahore ye tg
nemos nuave Casa,
Frecuentémosla,
convivamos en
slla, démosle vi
da, hagamos alli
neestro lugar
de reunidn, Te-
nemos quae llevar
8l nombre del
GRUPD el lugar
que por su histo
rial, su vetera-
nfa, su saber es
tar 1o correspon 3
do. Td tienes DOS ASPECTOS DEL NUEVO LOCAL
la palabra. SALON - BIBLIOTECA.

No puade Ffaltar en éstes lineas el agradecimiente a un grupo
de Vetustos qus se han entregado por entero a llevar a buen fin es-
ta obra, con verdadero amor a nuestro GRUPO, que sin ser profesiona
les en nada da lo gue hicieron, salvo alguna excapcidn, Fueron mass
tros en todo, fuersmos dejar constancie de ellos porque es de jus—
ticia.

ARRIBA, VESTIBULC DE ENTRADA. ABAJO

Ellos son:
Julita Sdnchez
Pill Arbsesd
Rosario Gdmez
Isabel Pevida
Maruja Mufoz
Inmaculada Corrales
Elena Paniagua
Santos Corcobedo

Francisco Javier Garcia Alvaréz
Ignacio Martinez D{az

Héctor Gonzdlez

P. Corrales Ortega

Carlos Corrales Gonzdlez

Manuel Yidau

Rosendo Riesgo

Eduardo Ferndandez Pola-Conds

NUEVYO SALON DOE PROYECCIONES,
José A, Faerndandez Disz

Salvador Alvarez Fernandez
Menuel Garcia Menéndez

Santiago Sdnchez Moreno

José Luls Rulz D{az

Padro Riestra

Joaguin V. BRlverez Martinez
Julio Joaquin Gémaz Alonso

Julidn Martin
Manuel Gonzdlez
Gumarsindo Gonzdlez
Ramdn Marinas
Vicente,..

Chiti...

Eve Vallina
Centeno...

Tembién a un grupo de jdvenes cuyos nomhres no rt~ordamos an
estoa momentos y que colaboraron con entusiasmo,

Fueron muchos d{as y muchas horas de trabajo y de esfusrzo. No
se pusde pedir més; lo gue se hizo ahi estd, Lo que s{ queremos de
Jar bien claro ee que Bsta labor realizada no se pueds valprar.

También desde agu{ queremos dar nuestro sincero agradecimiento
a las Caeas y Entidades que tan generosamente nos han ayudado, pues
de blen naclidos es ser, por lo menos, aqradecidos.

Gracias también a los artistas que han donado uns muestra de su
arte pare la decoracidn del nuevo domicilio y para :quellos gue nos
lae han promatido y que esperamos ver prontamente,

No guiaidramos gue elgln nombre nos guedase &: ol tintaro, mas
si esto sucediees, que nos tememos que si, pedimos disculpas de todo
corezdn.

Le Comisidn Gestora ha echado el resto en sl empefio y sdlo como
muestra ahi gqueda la labor de TITA, también con meydsculas. Los qus
estaban metidos en el fregado ya la conocen. Mejor componente de la
Comisidn no la sncontrar{emos.



4,
A todos, a todes, graclas en nombre del GRUPO, en nambre de 1a®
Comisidgn Gestore a la gue habdis apayado como los busnos. En nom-
bra de tados y para todos. Esto amigos es hecer moNTARISMOD,

Relacion de personas y entidades que colabora

La Comisidn Gestora.

ron para la compra del domicilio del GRUPO

{ 22 relocicn)

José Antonio Fidalgo Gonzdlez
José MuRiz Pando

Margerita Sinchez Gonzdlez
@ulita Sdnchez Gonzalaz
Teresa Quintana Durdn
lgnaclo Medina Alvarez
Angel Medina Alvaraz
Ignacio Medina Suérez
Ernasto Iglesias Menéndez
Antonio Gonzdlez Pefa
Mariano de la Fuenta

G. M. VETUSTA DE NORERA
Jorgs Luls Abollo

Aquilino Rabanel

Manual Yidau Pérez

lgnacio Vidau Galdn

Julio Gdmez Alanso

José Antanio Pérez Moya
Marf{a Ignecia Caso de los Cobos
Carmina Yirgili

M2 del Carmen Cortina Vega
Luis Rodr{guey Gonzdloz
Francisco Soto Estébanez
Uicenta Riaol Alaonsa

Luis Vega Escanddn

Tomés Sudraz-Zarrecina Valcdrcel
Orestes Martinez Gayol
Julia Larenzana 0faz

José M, Siferiz Gayol

Luie Sela Sampil

Luis Farnandez Dfaz-Lastra
Laopoldo Escobedo Beltrand
José Mar{s Alonso Vega
Matao Gonzdlez Ramirez
Luis Tufdn Alanso

Vicenta Avallo Avallo

AVISO IMPORTANTE

José Manuel Alverez Ornie

Tita Gonzdlez Gonzdlez

Inmaculada Corrales Gonzélez

Cerloe Corrales Gonzdlez

CONVIVENCIA GAMONEDOS

Eduardo Rodr{guez Rio

Carlos Aloneo Sudrez

Manuel Pafeda Feito

Luis Estrada

Alfredo Barral Maeteoni

Manuel Radrigo Sianra

Joed Antonio Correlss Zarauza

Isabsl Gorzdlez D{sez

Josd Cabafaa

Magdalena Corrales

M8 Lulaa Santamarina

José Marfa Corzo Mandez

Javier Castro Gdmaz

Emilio Colubi Menédndez

UNION DE ESCALADORES ASTURIANDS

José Loban Gonzdlez

Joaquin Mendndaz

Benita Fsrndandez Lasarte

José Merfa Pdrez Heradia

Paulino Prado Raea

Leopoldo Cafedo Alvarez

José Marfa Hevis Inleaiaa

Francisco Jsvier Geijo Villa

Kurt Bauar

Padra Migual Sanchaz

Gabino Paredee Miyar

Mar{e Luisa Sors Patallo

José Antonio Garcfa Cagsel

José Enrigque Manéndez Mandndez

tensteanclia Fueyo Mart{naz

siiguel Ange)l Adradoe Polo
(Continuard...}

ROGAMOS A AQUELLDS SDCICS OUE HABIENDC INGRESADC NO APARECEM EN LAS LISTAS PUBLICADAS,
NOS HAGAN LLEGAR FOTOCOPIA DEL RESGUARDO DE INGRESO, YA QUE TENEMOS UNA DIFERENCIA
CON EL SALDO DEL BANCO OE DIEZ MIL PESETAS, DE LA QUE NOS FALTAN LOS RESGUARDOS

CORRESPONDIENTES, GRACIAS

BONOS.......... NECESITAMOS MAS COLABORACIONES .......

BUZON )

"EL LOCAL socCiaL"
{ Breves opuntes para la historio del GRUPO)

Uno creia haber agotado ya toda su cepacidad de eeombro. La
suycesidn en cascade de conguietee de todo ordem logredes en las (l-
timas décadasa me habfan llevado a ese convencimiento. Intufa que
nade en edalante iba a producirme ni frio ni celor, ni fu ni fag
lo ten{a clarfsimo. Pero aguella aFirmaciEn, heecha de forme tan
rotunde, me dejd ancnadade, perplejo, "empapiau"™. Me le hizo Gumer,
Fue 8n plena calle de Santa Teresa, lejos de todo &rbol, columne o
similar donde poder agarrarme.

~ "5{, Sota, -volvid a repatirme- vemos a por el local®,

Mis gue una afirmacidn era un reto.

¥, bueno, lo consiguisron; asi de eencillo. Aparantements,
claro, parque an aquel momento ee abrf{a ante un equipo de entusias-
tee "vetustpa" um largo camino qua recorrer, y no de roeas precisa-
mente, Diriase, mejor, qus habrian de hacer camino al andar,

No se noe oculta los inconvenientes, los sinsabores, los des-
velos y, quizé tambidén en algln momento, el desaliento que tuvieron
que vencer. Perp lpo consiguieron, y el pesado dfa 10 de Mayo el Gru
po Montafero "VETUSTA" abria las puertas del nuevo domicilio social,
Se plaemeba en raalidad un auafio largo tiempo acariciado por todaos.

Fue un acto muy sencillo. No hubo discursoe grendilocuentea,
ni vino espafiol, ni canapés, ni nada; sdlo unas palabras muy hermo=
aps, como aismpre, de Don Rosendo y para V¥d. de contar. Yamaos, da
austeridad monédstica.

Parece ser, segln - me informaron después, que se trataba de avi-
tar qua unas copas fuaran al detonante que hiciara axplosionar taen~
ta emocidn contenides, y que se palpaba en sl ambilenta. Hombre,

Lno os habrédis "pasao"?.

Pero, de todas formas, estuvo muy bien. Fue un dfa des jdbilo,
Nosotros, en carrillos, en animados toloquios; ellas, rediantas,
discurriendo por la estancia. Lo de discurrir quiere decir que iban
de un lado para otro., No es por nada.

Bien, pues ahpra e frecuentarlo y a disfrutarle; es un locel
muy acaogedor.

Ah, y a tarminar de tapiar la "U V¥ E", I hala !.

Paco Soto,

==glp=~

HOSPEDERIR DEL PEREGRIND

“Real Hitio de Covadonga

Yeléfono, B4 80 49
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Asi Es: ot
'LA FIESTA DEL CORDERO" - shs¥™”

En los meses del verano sl hay algo abundante en nusstra qus-
rids Asturies, quién sabe si pers paliar la escasez de sol, saon
las fiestas,

En Julio, en su primer dominga, se celebra como preludio de
otras mas "eonadas®™ la FIESTA DEL CORDERO alld en sl "Prau Llaglie-
zos", limite de los concejos de Lena y Quirds.

Esta fieate, nacida de una forma sspontd-
nea en 1,967 y por razones poco claras adn de-
bido a la cantidad de versiones contradicto-
rias que circulan al respecto, ha alcanzado a
lo large de su historia uma rssanancia y popu-
laridad que la configuran como una de las rome
rias de montaffa "obligada" pare todo buen an-
dante aficionado a las manifestaciones de sa-
bor rsgional.

A lo largo de 17 aflos, eata fissta cuyo
§ plato fuarta es sl asado de corderos a la esta
tca al estilo que 2l famoso Antdn el de Los Pop
tonas trsjase un dfa de las pampas argentinas,
ha ido afienzandose bien llevada por los orgs-
nizadores - Ayuntamientos de Lena y Quirde
Asi, aparte de loe =afuer ;
zos por mejorar los acce-
sos a tan incomparable lu
gar, se fue ampliando el pragrama festivo con
concursos tales como ol de gaiteroe, fotogra-
fico, eleccidn ds novia del Aramo,.. gque 8 su
vez fueron regulados mediante unas hepsas con-
cratas como la que desde 1.969 rige al Cancur
so Necional de Asado de Corderos.

Muches fueron les asadores que concurrie
ron a los suceeivos certamenes, unas veces
buscendo obtener el premio, otras para satisfa
oer a los degustadores de sus corderos; todos
elloa, sin embargo, guardianea celosos del se-
creto de su buen hacer.

Y si entre ellos tres destacan por su historial:r Agadia -dis-
cipulo da Antdn y del gue dicen he supsrado a su maeatro-, Regino
-8l Tuizan- y Pepe el de Urbiéa, entre todos han logrado Maataner
una romerie an la gue muchos de loe romaros quas & ella acuden to-

DEPORTES
Gil de Jaz, 14 'y
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man contecto, quidn sabe sl por
primera vez, con ls Naturaleza.

J.A'A.U.
(Fotos del Autor)

NUESTRAS PROYECCIONES |,
qee Xo
POREL T

Se ha cerrado una etapa gue bejo el titulo de "Proyeccidn Ssma-
nal de diepositivas en G. M, VETUSTA" hizo pasar por el viejo ssldn
del ya histdrico domicilio de la Avenide de Galicie a gran cantidad
de soclos y amigos, Unos y otros a presenclar o a ofrecer esas dia-
positivas que 8 lo lsrgo de tantos jusves durante estas dltimas tem-
poradas hemos podido disfrutar, Para todoa, gracies por vuestra co-
lsboracidn, $in vosotros esos jueves no hublieran sido posibles,

Ls prdxima temporada otra persona ya, se encargard da organizar
sata actividad en el nuevo y acogedor local, y astoy seguro ds gue
los Jjueves las proyscclonas sequirdn acsparando la misme atencidn.

A la hors da hacer un balance, rasumiréd la presente tamporada
tratando de recordar lo que fulmos viendao.

Octubre fue al srrangue, con Alfonso y esas ballas diapositivas
de 6 por 6 con palsajes da le montaffa asturiana, al igual gque las
ofrecidss por Julién y Don Rosendo, de antiguss y nuevas sxcuraionea,
Les primerss panordmicas desconocidas fueron laa de Javier Fidalge:
"Campamento Internacional de la URSS en el Cduceso" y su ascensidn
al Elbrus.

En Noviembre Santiago nos recordd la fisata de San Bernardo an
al Puerto da Ventana y sus excursionss por los Plcos de Europa, si-
guléndola el que escribe con las diampositivas de excursiones del in-~
vierno por nuestra Cordillere y las bellas zonas pirendices da Pan-
ticose y Pledrsfita, .

Una proyeccidn que costd mucho tiempo y.llamadas para poder
ofracerls, slendo Vetusta al primer grupo de Asturias en heneficiar-
se de la misma fue ls presenteds por José Luis Moreno, da Gljdn, ti-
tulada "El Himaleya", en le qua dasarrolld sntra misica y comenta-
rios, un extenso y largo viaje por tisrras del Nepal, tanto de sus
monta®as comp de su cultura y costumbras. Unes vez més la sela nos
quedd pegusfia.

No menos Imporlante fue, cerrendo Noviembre, la que Evaristo
fAlvaraz nos mostrd de la Cordillara Blance en los Andes Peruanos,
visitando tambidn @1 Lago Titicacs y las histdéricas ruinase incas,

En Diciembra comenzd Héctor, ofreciendo las cdiapositivas de su?®
estancis en el Campemento de la no muy conocide pera nosotros zana
pirendica de Bslague. Llos eficionados e la aspeleologfa sharrota-
ron ls sals con la proyeccidn gus ofreciaron mismbros del Grupo Ha-
des, recogiendo actividades por las cusvas del Oriente Asturisno y
Freanedo. 08 Somiedo a Pledrafita Fue &l titule que nos trsjo des-
de Avilée Fornando Ruiz,

Con lleno total comenzd la primera sesidn del afio 84, que pre-
senteha sspecial interés pare los secaladoree, ya gue Nacho Orviz
de Gijdn con sus "Juegoa en la vertical® ofrecis un ensayo sobre
una visldn moderna de la sscalads librae.

"Al encuesntro da ls montaMa” y "Asturias, cemindndote", audio=~
visuales realizedos con la acostumbrada calidad de José Pedro Mansn-
dez, recordaban los momentos que todos hemos vivido alguna vez al
descubrir a cada paso los balloa rincones de nuestra ragidn.

Oe las lsjanes s impresionesntes montefMas como son las del Yukdn
en el Canadd, nos comentd dispositives Gonzalo Pomeda, dejando cons-
tencla gque e las dificultades propias del monte Logan y Macartur se
unian las lsrgas distancias y al duro clima.

"Los bosguea da fAsturias., La influencis humana, su dagradacidn
y extlncidn" fue la interesants proyeccidn-coloquio scoldgico gue
Juan Rieras departid con los pocos que asistimos a la misma. "Dea
Formigal a San Mauricio"™, extense vision de ascansiones y excuraio-
nea par los Pirineo, de Chema Salazar; recorrido montafisro-turfati-
co de Jsvier GAmez con diapositivas de espacial interés y belleza de
zanas como Zermatt, Cervinla, Aosta, Paradiso y Arén; con coleccidn
de "Palasajess y otres cosas" de Rulz Tilve, se completd el maa de
Febrero.

"Recuerdos pasados de nuestro montafiiemo®, pelicula de super-8
nos transporto a la época en gue fue colocado el primar rafugio del
Jou de los Cabrones, viendo algunos sus caras con unoa cuantos afios
menos. E1 Pirinso Aragonés y Cataldn con 6 por 6 de Julio Lorenza-
na dio paso al siguiente y Ultimo jusves montaRero en sl antiguo lo-
cal., Robin Walker, inglés afincado en Asturiss, merecld tal honor,
porque sus diapositives del impresionante Caefidn del Colorado y los
desiertos de Arizona, scompafadas de entretanidos y psculiasras co-
mentarios con un delicloso contrapunto final da misica & iméganss,
dejaron un agradable recuardo da agusl jueves 22 de Marzo de 1,9B4,

LA INMENSIDAD MISMA OE LA MONTARA
NO SE CONCIBE MAS QUE

SEGUNM LA ESEALA OEL HOMBRE,

QUE tE DA SU mEDIOA.

(Georges Sonnier)

ESPECIALIDAD EN ESQUI
Y MONTANA
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CAMINANDO
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Una ruta muy poco conocida y muy poco transitada, pero que ma-
ravilla a cuantos la hacen, se la bajada desde la Vega de Arlo a
Los Lagos por Arnaedo.

Digamos qua al camino noxmel a Arlo, despuss de haber pasado
las Bobias y Llaguiallu se monotoniza totalmante en paiseja hasta

AMIEVA

MARQUES DE TEVEGA,IS fofto cine SAN BERNABE,IS

Telafono 2300986 OVIEDO Telsfone 213232

llegar al Jitu. i
Este otro cemino no. Yodo lo contrario, es un cembio constan-
te de tonelidades de puerto y un continuo ir y venir de ganados y
pastores, ya qua pesa por un buen nimero dea majadas todav{a habite-
das.
Partlando del Refugiu M, V. A., tomaremos el camino gue sale

b S ‘de la misma puerta y sube a la collads da
agrzal tosﬁbzos .
. A ; los Jous de Ario entre ls Cabeze de la For-
N e FParramentose :
xty #fdascal » ma y la Cabeza de Julagua., Es una verada
Cuerla Corrscada . 184f i . -
EORY ' gque s8 adivina mas gue s® va y que continda
,‘,\ ~ . 1724 :
SR N Peiadss Dajando auavemente a los Jous de Ario por
Cdmﬂ;\)qa .t -+la misma ledera de la Cabsza de la Forma.
.E.'v:c,'o\\x ™~ .. :Por aguf se ve el camino a tramos.
s
° % Justamente al llegar al final de los
S ug;m.-; :Jous de Arlo por la misma ladera y rodaando

*-de Selprreu i por au falde la torre de les Cempanas llaga-

. o
' S
ar ST SN0remns & un punto donde daromos vista, cesi

e =\ Eunlﬂ*f’"““”ﬁ”,‘g: debajo de nosotros, a una tremsnda dolina,
)‘-.. A X tamplenge 'Tramen_da para la zona de puerto donde nos
Morloyales - 3 7=70 o C encontramos, claro. Y que para bejar s slla
’.“‘ﬁ}#mx-} 1 .~ Fyente. - Pparte de donda estamoe nosotroe une estrecha

e fard "D’T"W 13; canal. Estamos ante el Jou de la Canel y sl
mtnsezurjﬂcuymu i ",-:_.lugar por donde descendarsmoe sa llama "el
Ay i | canallzu"™,

No tenemos nacesidad de segulr su raco-
rtido entero y descender al Jou de la Cenal.
Basta que lo abandonemoe poco wmae abejo de
la mitad, saliéndonos hecie la derecha, al
:collado gus se sitda entre la Torre de les

Pl dc 58

Sangy Plocananl: <

o
1T ﬁnhnnju K

E Mm‘larra'; Cempanas y al Porrdn de Mohendli. Estaremos

% .antonces en al Collau dm Mohandi, Aqui, y
. del"’gﬁ;' " déndole la espalda el Jou ds la Canal, nos
ifal g, :

[ encontremos con uyna de las vagas més boni-
v, \\\'- '.JEL'!H.D. tes, aungue ya deagraciadamente abandonada
'7"" ot~ s, da pastorss y con una sola cebaffa en pie.

beza dela Formis ™~ "
um%r@bﬂn.mdm (o Pero no tenemos necesidad de bajer e Mohan-

I’A r
9 .F“fr,f';ﬁ‘;,‘:,w”" di, por debajo del Porrdn de Mohandi y a mi-

nsqu-lui»\ . de A .‘2

w Sy “::ﬁ-f"'o A ':”:Vi"?r_“_r_tad de ladera nos ancontramos con gue al ca-
Vego ,@Wffﬂ.’."ﬁ’{h “c'mino queda cortedo por unas llambriss. Hey
,,?;%_.., 5:_3;0 . 1627 \) ® que cruzarlas aproximadamentse por su mitad
pm et Veedgefr 70 M hppra gontinuar lusgo por el cemino.
Este paso sm llama le Traviesa de An-
ton.

Desde aquf 8l camino continda en semicirculo, bordaando al Jou
de la Canalj justemente cuando hallamos conclufdo el semicfrculo nos
desuviaremos s la darecha para sntrar por unas cuenyas {agu{ marca el

AUTO- CARAVANAS - CARAVANAS
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camino con claridad} en le Collada del Burro. 12

Remonteramea la primera loma de la izquisrda pare bajar dea-
pués por las Grayeras, viendo debajo una esplanads verds y cuadreda,
llane como un campe de fltbol: o9 Mohendisllu. Nada mds entrar en
la vega y en el mismo lfmite de le misma nos encontraremos con una
fuente, la fusnte de Mohandiellu. Desde le fuente y mirando a la
parte opuesta de la vega vemos restos ruinosos de muros "cusrres" y
cabafas, Por la derecha de estas ruinas baja un camino ya muy mar-
cado hasta una pequefia dolina llamade el Jou de los Corderos y des—
de aquf{, por una sspecie de zan]e descandente, la cuenye de los Cor-
deroe, bajar ya a coger las cuestas de pasto que nos llevan a las
cabaffas, Estamos an Arnaedo.

Arnaedo es una vega muy especlsl para muches Yetustos, svardad
Tita? !Cudntos ratos agradables hemos pasado all{ en compafifa de
ses habitantes!

Seliando de lg mejada y bordeando por completo la cabeza de Ar-
nesdo entramos en una canal ya ancha y de pasto, con un hayedo a au
izquierda, Estamos en el Mazu de le Huelga y a le parte baja vemos
las cabaffas ds la majada: Le Huelge.

Una vez en la Huelge solamante nos quada seguir 8l curso dsl
arroyo gue all{ nace, gue mds tarde aparecers como CaSafio en 8l
espectacular Hoyo de la Madre (tema de otro ceminar) pere cuendo nos
tropecemos con la Pista de Belbin, remontar la | lombs des Balbin y
¢ss8r en la majada, Pera desds agu{ y peeando por la majada de ls
ltlomba llagar a las ruinas de 'le mins de Buferrere y caer en la cam-
pera de ls Tiexs, en el Lego de ls Ercine.

Es une bonita veriente para bajar de Aric, gus aconsejamos ha-
cer. El tiempo total de bajada s de 2,30 h, a 3,00 h. H&o acones-
jamos hacerle con niabls si no se conoce muy, muy bien 8l tsrreno,

Eduardo (el ds Ario),

VIERNES 22 de Junio
Hora 8 de la tarde

LLAGAR, CASA TORRE
GRANDA

AMENIZADO CON QUESO DE LOS GAMONEDOS.

DE Mi ALBUM MONTANERO 3
DESDE PENDILLA, LA RUTA DE LOS SEIS DOS MIL.

Tor Faushno Hnr}:p JM:J b,
26 da Noviembre de 1.983

Pendilla es una recoleta aldea situada 8n la vertiente leonesa
de la Cordillera Cantdbrica, a 1.320 m. de altitud. Pasado el Puser-
to de Pajares y a doa kildmatros de Busdongo, hay una desviacidn se-
ffalizada a la izquiarda pare Camplongo. Desde este punto hay hasta
Pendilla unos cinco kilémetros de carrstare asfaltada y bastante
aceptable gue permite el paso da autccares grandas., En el pueblo se
puede maniobrar, Tiens bar.

Rodeada de ingentes monteffas, cubiertas de niava gran parte del
affo y da primorosos valles que recogen las sguas de mil y un arroyos
y regueros, Pendilla es un peraiso para el montafiero y también para
8l que sdlo guste ds pasear on solitario. Por Pendilla no se pasa,
a Pendilla se va.

Al E. dal pueblo, hay unas cortas pero bonitss hocas formades
por lss estribaciones de Le Campa La Barrera, NO., y del Pico Res-
tiello, SE., que son la salida natural del WYalle de la Hoz. Este va
lle estd abrigado por los montes de La Campa La Barrera (1.653 m.) y
Colleda Tapsal (1.637 m.) hacia el @. Por el Alto de Las Hojas das
1.722 m, y Collado Malfartiese (1.682 m.) por el N, Por los Sierros
Nsgros (1.99D m.), E1 Cuérreve (2.028 m.), Las Corralines (1.681 m.}
y Collada de Sierra Bermajo (1.724 m.) por el E, La salida del va-
1le por Pendilla y Rio Camplongo estd protegide por @l Pico Restie-
1llo (1.812 m.), ya al S. del VYalle ds la Hoz.

De la Collada Malfartiese nece el Reguero de La Campa La Corra-
lina, que con 8l del Callejdn, al del Cuérravo y el de Las Siste
Fusntes, que nace en la Collada de Sierra Bermejo, forman al Rio de
la Hoz, gue entrege sus aguas en Pendilla, al poco da pasada la Boca
de la Hoz, al Rio Camplongo, ya en la salida del valle,

Un camino de herredura eale de Pendilla, pasa por las hoces gue
s mencionaron y pegado al Rio de la Hoz continida, hasta gue en la
Cempa de La Corraline se aestrecha hasta ser sanda da montafls y conti
nla hasts las Colledas de Tapseal y Malfartiese.

Al NO. de Pendilla, sa abre el VYalle de Bustamoras, ya on la
anteaala de la Cordillera. Le dan parpetua quardia de lo mds grana-
do en belleza de cumhres del sector astur-leonds de ls Cordillara,
Del Penientas al Levante y siguiondo le direccidn da les manecillas
del reloj, Pendilla y el Valle de Bustamores estdn resguardados por:
La Llomba (1.995 m.), La Pajara (2.002 m.), Collado des Entrambos
Puertos (1.959 m.), y va en l{nea de Cordillera, Celldn (2.026 m.),
Blto del Fasgal (1,925 m.), Portillo da Escuenas (1.738 m.,), Alto de
Llanacaveds {1.803 m.}, Collada de Bustavide (1.76l m.), Cuseto Laa
Grajas (1.779 m.), Collada Segiiezo (1.658 m.}, Collada Propinde, de
1.589 m., La Encorralada (1,800 m,), Cueto de loa Tras Concejos, de
2.020 m., Collada La Mortera (1,920 m.)}, Campardn o Pisomss (2.050)
Collada La Morterda (1.958 m.} y Robegueras (2.110 m.). Dejando ls
l{nea de Cordillere sep descisnde a la Colleds de El Cuadro, de 2.0l0
El Cuadro (2.09® m.), El Cuérravo (2,028 m,), Sierros Negros (1.990)
Collada de Malfartisse (1.682 m.), Alto de las Kojas (1.722 m.), Co-



llada Tapeal (1.637 m.), Campa La Barrsra (1.653 am,) y 8l Rio Las 4
Vegas, ya en Pendilla an le sallda el rio y valle de Camplongo.

Da los altos pusrtos, cumbres y colledas, nacen docenas de pe-
quafios regueros y erroyos que van al valle a sngrosar sl rio princi
pel, Asi{, del Alto del Fasgel nace el reguero de La Vellingna; del
Portillo de Escuenas, el arroyo de Fornillos; del Alto de Llana ca-
vada y Collado- Bustavide, el reguero de Bustavide; da las charcas
y lagunillas cercanas a la Encorralada y Tres Concejos, los reguaros
deBelbuena; de la Collada la Morterda y Cempardn, sl reguero de Cam
parén; vy otros més gue Forman el rio Austamores gue a su peso por
Pendilla recibe al rfo del valle de la Hoz, formando el rfo de las
Vegas, sigue su marcha por el valle de Camplongo racibisndo los re-
gueros de Valvaler, qua vienen del altive Celldn; el regusro da las
Lamas, que neca cerca de La Pédjara y al da Polleo, con sus fuantas
cerca de La Llomba. En ol cruce de le carretara con la que ve a To-
nin, ses la une el rio del Cuadro y al peco de pasado Cemplongo, &8
entrega al rf{o Bernasga.

Por el Portillo de Escuenes pesa una senda que une Puente de
los Fierros por 8l valla del Orria con Pendilla y Camplongo. Por la
Collads de Propinda, se encumbren las sendas y antiguos caminos gue
visnen desde Carabanzo por el Cordal da farrocedo. Desda Parana y
Navidiello otra asnda gque snlaze con la anterior en la Majada Fia—_
rros y tambidn con otra senda gque visne por El Rasdn dasds Murlas en
@l Valle del Rio Negro. Actualments una pista minsra pasa por asta
collads de Propinde a las exploteciones gus se ven hacia el Pico
Fuentes, La vimos iniciada, o terminada, carca dal Requaro de Bus-
tevide, adonde llega el camino de herradura que viena deade Pendilla.

Zone eminante de pastos, siem
pre hemaos visto mucho genado vacu-

( no y lanar sl cuidado da imponan=-
... NUESTRA PEQUERA MARIA EN LA CUMBRE DEL 1
i 8 s J
CUAORD (2.050) AL FONDO, EL ESTORRIN DE tes mastines con cara de "pocoa
VALVERDE. amigos" que impresionen por su te-

lla y bravura. Cerca de Pendilla
También se obServa alguna gue otra
huarta,

En compafiia de mi esposa y
de nuestros hijos pequefios, en ex-
curaiones colectives y también en
solitario, he recorrido astos ve-
lles y ascendido & sus altivas cum
bres por varios puntes. Queda Bl
imborrebla recuardo de las axcur-
slones familiares realizadas s dl-
timos de vereno v a principiecs del
otofio, en dias luminoscs con cislo
azul limpio de nubes y la vista 8a
pierde en el infinito. E&n uns dse
8sos dias a mediados del pasado
otofe, estando con mi esposa y nueg
tra pequefia Maria en la cumbra dal
Cuadro (2.090 m.), recordando an-
teriores excursionss al Tres Conce-
Jas, Celldn o al cercano Estorbin
de Valverds, ss cuando prepars "in
“ mente” esta traves{s gue mds tarde

raalicd sn compafiia de mi cufado José Angal y nuestro sobrino 'LfJ’.c--'b
tor y que ofrezco e mis amigos del G.M. Vetusta,

Temprano salimos des Oviedo. Antes de las siete de la maFfana
llegaron a ml casa loe avilealnos Josd Angel, Valentin, Farnando y
Vi{ctor. Paearon a mi furgdn y a recoger e Julian gue puntualmente
esperaba en le Plaza Sen Miguel pare seguir ruta el Pusrto de Paja-
rea, Parede en Busdongo e tomar unos "mancheos", otros café y los
otros de la "parte trasere del gochu®, hien regado por sl Rioje de
le bota da Yelentin. Repuestas "fuerzas™ continuamoa haste Yillama~-
ni{n donde le axcursidn se diwidid. Valent{n, Farnando y Julidn deci
diaron ir heata la Collada da Cdrmense Bn buaca de sestas ~Valent{n
e@a conaumado micdlogo- ya que el dfe cerrado an nishbla y amenazando
lluvia, no les ppetecfa para ir e patear monta.

José Angel, V{ctor y yo decidimos remalizar la actividad pravis-
ta y velvimos a la carretera del Puerto quadando en raunirnos todoa
a las cuetro para comer en Bl bar de la sstacidn de Yillaman{n.

Poco antas de lee nueve de la maflana estdbamos en Pendilla de-
libarando qué hacer. El df{a se presantaba feo, totalmente cubierto
y con niebla que estimasba sobre loa 1.600/1.700 m. Una palsana nos
dijo gue "pa medio dfa abre". Y nos dacidimoa. Mochilas al hombro
y a la aventurs.

Atravesamos el pueble en direccidn NE. por el camino de herra-
dura que lleva al valle de ls Hoz., Nada més selir del pusblo, un
puente y a continuecidn la Boca de la Hoz, entrada a unas cortea pe-
ro plntoreacae hoces por las que pasa al rio sncajonado. A la sali-
da de lae hoces, el camino continlda junto al rfo, gue tenemos a nues
tra derecha, por les parajes de Prado de la Hoz, Loa Cempanillea y
Prado de la Inglesia, Como singuleridad, las finces tienan hincadas
piedras muy grandes, supongo que para divisidn de pasteos o da propia
dadas, En la Corralina, el camino se eatrecha ostenaiblemente y am-
pieza ls sends, ya empinada, contra le montaKa. La nisbla continde
sin despejar y an nuastra ascensidn noe vamos marcendo objetivos cor
tos y con la vista de vez en cuando strds para no perder ebjativos
para la posible retirada. Pasamos un reguero y un gran mante con la
vegetacidn ds matojos y plornos recién guemads y pagadoa a la sends,
qua heb{amea dejado poco entee para stajar, nos fijamos en la Colla-
da de Maelfartisae qua divisamece cesi en 8l iniclo da la masa ds nie-
bla,

Llegemos a le collada & los 55 minutoa de selir de Pandilla.
8reva dascanao y se decide continuar puse un viento baatante fuerte
empiaze a castigarnos y en el que conflamos psra que despeje le mo-
lests niebla. Seguimos nuestre ascensidn, ain ningdn probleme ds
orientacidn pues edlec es aeguir la cresta arribs que es bastanta ro-
ma y comode, adle svitar meteree en zone de monte bajo y plornos gue
hay an cantidad antes da llegar a la Majada dsl Prado, ya an zona
abierta vy a Sierros Negros, casl a los 2,000 m. y cdonds hay una gren
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mo jonera de piedras de unos dos metros de alto y que ee ve en todo
el recorrido a partir del Robequeras el Tres Concejos y en tods la
bejada por Bustamores & Pendilla. La primera vez que ascendi por
eata zona con mi espopsa y nuestra hija Marfa, les onsefd desde Pen-
dilla el mojén creyendo qus era el Plco de El Cuérravo. Al coronar-
lo y obsarvar que El Cudrravo era otra cumbre mids alta y a unos diez
minutos de andadura mdés al E, y no saber decirls a Marfa cdmo sa de-
nominaba el pico del mojon, elle lo bautizd con el nombre de E1l Con-
fundido. Pero sigamos con la aventura. Pasados Sierros Negros, o
El Confundido para Marfa, se nos presenta El Cudrravo {2,028 m.),

Es nuestro primar dos mil gus ganamos en poca mas de cinco minutos.
Poco tisne que reseflar esta ssncilla cumbre gue es la cabecera dal
valle da la Hoz, Nuestras propias tar jetas continuaban sn el buzdn
desde el 9.10.83. Oejamos constancia da nuestro paso firmando en
allas, El viento molestaba bastante y estaba muy frfo. E€stdbamos
metidoa en plena niebla y la visibilidad ere de unos 100 mstros. Pae
ro se "notaba sl sol allé srribs".Nos orientamos, y en busca del Pim
co del Cuadro {2.090 m,) gue ensoguida asoma. Primero unos escarpes
rocosos y a continuacidn la cumbre gue se gana 8n unos diez minutos
desde el Cudrravo. Tambidn aquf aegufan nuestras tarjetas, que fir-
mamos. Se hizo una paradae de veinta minutos para descansar un paco
y comer un bocadillo al abrigo de las rocas,

El Cuadro es ls cebscers dsl valls de Bustamores (D.) y del va-
lle de su nombre (E.), que tisna su abertura an el pueblo de Tonin,
aldes de 1.360 m, de eltitud y deade donde se puedsn reslizar las as
censiones a los dos glgantes da la zona: Estorbin de Valverda (2118)
gue aim ningdn probleme s& corona y Brafa Caballo o Custo mMillard
(2.181 m.).

Salimos da E1 Cuadro en direccidn a su collada y por las es-
tribaciones SE. del Robequerss, continuamas por una senda haets Bra-
fla Fria y Fuente de la Estrella, ya en las estribaclones S, del Es+
torbin al que llegamos a la media hora de salir del Pico de El Cua-
dro. Recogimos tarjetas de Juidfa y Cortizo del A.M.A. Torrecerredo
de Gijdn.

Estorbin de Valverde, maravilla de lese maravillas, hoy nos ne-
gaete el regalo de tus extraordinarias vistas asomadas a media Astu-
riae, Otro dfa sera...

El viento ceda vez més intenso, al frio palaba y le niebla nos
seguia envolviesndo. Las perspectivas no eran nada halagiieffas, R&-
pidamente deliberamaos y decidimoa subir al Robegusras y desde allf,
si el panorame no cambiabe, seguir el Cuadro y por la ruta de le aa-
cenaidn bajar e Pendilla. Justo el tiampo da cubrir las tarjetas y
con pena abandonemos la cumbre, cote mixima de nuestra excursidn y
que hay se nos negd. Pero el monte es asf.

Nos orientamos y bajamas a le nombrada Colleds de la Estrella
de Cuenya. !Qué bonita se ve con nieve desde Santibéfiez de Muries!
besds seta colladse, en cinco minutos ee gana Robegueras (2,110 m.).
£s otro de los gigantes de la Cordillare. Recogimos tarjeta de los
turonessa del San Bernardo. Cubrimos las nueatras y cuando nos dia-
ponfames a marchsr, le maravilla, Cose increfble, en unos disz minu
tos daepejd totalmente dasepareciendo la niebla y asomando Asturias
como an una postal. Nos gquedamos mudos de asombro, gua hasta pensa~
mos an volver a El Cuadro y el Estorbin para disfrutar de las viatas.
Pero el reloj corre y las cuetro llegan enseguida para nuesatra cite
en Uillaman{in con los otros compaferos.

1Y

A partir del Robequeras y VIENDO, la excureidn fue placentero
paeep., Hajada a la Collade de la Morterua y coronar sl Campardn o
Pispnes (2,080 m.} tambidn de gran visibilidad. Racoglmos tarjsta
ds los entusisstas del San Barnardo de Turdn gue tan bien ss lo mon-
taron sl dfa de la marcha de veteranos. Rdpida selida y an busca da
la Collada de le Mortera y del Cuato da los Tres Concejos (2.020 m.)}
Ultimo da los seis dos mil que noa habfamos propuesto hoy. Son unos
tres cuartos de hora desde Cempardn, No habfa tarjsta. Son las nuss
tras las gquae dejamos en &l buzdn, Volveremos la vista atrda ogbser-
vendo lss bellezas que hece poco hemos peteada. Campardn, Roheque-
ras, E1 Cuadro, El Cuérravo y !cdmo no!, E1 Confundido., El Eator-—
bfn queda tapado por sl Robequeras y también le rendimos nuestro ho-
menaje, diciéndoles !!Hasta pronto!!.

Bajamo¢ en direccidn & Collade Propinde pasando antee por unas
charcas y la muralla de rocas de la Encorralada. En Propinde no co-
gemos la pista minera que noa llavarfa hesta el valle de Bustamores
aslno que por la senda més alte vamos bajando suavaments por las Ro-
tuertas hasta el Reguero de Bustavids, 8l Puentos y Arroyo de Forni-
lloe ya an el camino carretero que al poco nos deja en Pendilla.

Hahf{amoes logredo el objetivo y nuestra aventura hahia terminado.

ALTURAS Y TI1EMPDS EMPLEADDS

PENDILLA, CasBa do COTIo08..csressssoarasssncess 10320 m. 9,00 h.
Puente a la salide de Pendillas.eseieoseasveccs 1,330 m. 9,05 h.
Hoce da 1a HDZesasssoranaessarssaaarrvacssaness 1340 m, 9,10 h,
Prados de la HOZ.sssewsoonesosnansnsovssnssssne 12370 m. 9,15 h.
Reguera Campa la Correlina....icovvesnrssssscas 1.420 m, 9,20 h,

Collada Melfartiesa...essssnssssasoncossssnanss L6062 m, 10,00 h.
Mejada €1 Pradoeecserescssasenasansnrescassssas L.BO0 m. 10,1% h,
Mo jonera de Sisrros Negros (El Confundido)..... 1,990 m. 10,45 h.
EL CUERRAVOD. cesresevrsastosscusnnssnscsansaacaeas 2,028 m, 16,50 h.
58l108sssestencevtnancasssarssccvsnsrasvsansses 2,028 m. 11,00 h.
Collade Navarlog8S..ssctescoersvesssssnssnnesnns 2,015 m, 11,05 h.
ELL CUADRO. sesseeeeceersvrassscrasssonssssenssses 2,090 m. 11,10 h.
SBlidBecrocsssnncsersasosvasressncnnsassonssnce 24090 m. 11,30 h.
Collada de 8l CUABOTrO+.ccesvesrsranassosnnnccsncss 2.010 m. 11,35 h,
Fuenta da le Estrella.cvosssesvsvanassessrssssae 2.000 me 11,45 h.
ESTORBIN DE VALVERDE .. cvssetannennnsnsoasasons 2,115 m, 12,00 h.
Salida..eeceroecovovesinrosnsrnrsssarncssnnesea 2,115 m. 12,10 h.
Collads de 1ls Estrella del CuanyB...sesessonose 2.040 m. 12,15 h.
ROBEQUERAS .. i errrivnsvvrnasassananennosneness, 24110 me 12,20 h.
5811d8cssesscrsansesosannsesavcanacacernerssnasesass 24110 m, 12,35 h.
Colleda MOTLBTUBe v ienasssnansrosarseascancones 1,958 M, 12,45 h.
Camparon 0 PlSONES...eeesvsosrsssasnaannssasees 2,060 m, 13,00 h.
581108cscssresasoaarsanssanssntsnsansrssrvessase 2,050 m, 13,10 h.
Collade MOrt@rasecssessosassssaevsssecrosnesrsd 1,920 m. 13,25 h,
CUETO DE LOS TRES CONCEJOS..scvevsossorasseascs 2.020 m, 13,45 h.
58li08casserssroscesnsassnsssrecensnorcsccnvones 24020 m, 14,00 h.
Oerces del BalbuBNa...eossescsasvesssasnsnscnsse L.870 m. 14,08 h.
lLa EncorraladBeeececssasssoreaasnssrssssssnerse 1o.800 m. 14,15 h.
Colleda Propinde..scieveovsovcsvsnnsonssornssnnas 1.509 m. 14,30 h,
Reguero BugtavidBuiesessnsssswsrsvosnasesnseanse 1380 m, 14,55 h.
Puante y Arroyo de FornllloB...evesssoveasssess L.3IB0 m. 15,10 h.
PENDILLA, Case de COFre09..c.scsscnccnanrsssssns 1,320 m. 15,20 h.
Oviedo, Mayo de 1,9B4.



UNA VEZ MAS HEMOS DE DAR UNA TRISTE NOTICIA,

. EL PASADD DIA 26 OE MAYO FALLECIO EN ACCIDENTE DE CIRCULACION
EN'COLLOTO-J0SE RAMON, NOVAL, OQUE HABIA SIDO PRESIDENTE DE LA DELEGA=~
CION DEL G. . VETUSTA EN POLA DE SIEROD, PERSONA EXTRADRDINARIA, AMI
G0 OFE LOS AMIGOS, RRDFUNDO ENAMORADD DE LA MONTARA.

A SUS. FAMILIARES Y A TDDA LA FAMILIA MONTANERA DE POLA DE SIERD

EL 5. M, VETUSTA ENVIA SU MAS SENTIDO PESAR.
"L AS CONDICIONES DEL PAJARD SOLITAR1D SON CINCO:
LA PRIMERA, QUE SE VA A LO MAS ALTO;
LA SEGUNDA, QUE MO SUFRE compaNIA,
AUNQUE SEA DE SU NATURALEZAj
LA TERCERA, QUE PONE EL PICO EN EL AlRE:
LA CUARTA, QUE ND TIENE OETERMINADO COLORjg
LA QUINTA, QUE CANTA SUAVEMENTE,™

(san Juan de La Cruz)

-=0Do==

"LAS ASCENS1ONES NO FORTIFICAN SOLAMENTE EL CUERPO,
SINDO QUE SON A LA VEZ EL MAS NOBLE
ESPARCIMIENTD DEL ESPIRITU®

(Conrad Gesner)

~=p00e-

"CIMAS DE ESTE MUNDD Y CIMA DE LA VIOA,
'CUAN LEJANAS ESTAIS YA PARA MI!
ESCAPAIS DE mI, INACCESIBLES,

CUANOD YA ME INCLIND HACIA LA TIERRA,
QUE ME LLAMA ¥ A LA QUE DEBO UNIRME.

ES EL CREPUSCULO."

{Patrarca)

-cglo==-

"PARA TRIUNFAR, ES PRECISO DESEAR APASIONADANMENTE®
(1bid)

‘coé /c)/z:z cor @w»o!

RELEVO

Enhorabuena a todos loy componenestes del G}
Fin, ya tenempos casa propia!!! Y es nuestra,
Hemos dado un paso muy firme en la consolidacidn - pqqp\\
hay que seguir y con nuevos brips. No esta todo he %q:ﬁﬁi'_ cximo
objetivo serd la formacidn de ls nueva directiva que regira los des
tinos de nuestra Sociedad. Fl pasado febrero concluyd el sexto afo
de mandato del actual presidente y le directiva por &8I Formada. Son
preceptivas las elecciones, gue no se realizaron antes por estar me-
tidos de lleno en la operacidn de compra y acondicionamientao del
nuevo local. Resualto esto, se impons ®l relevo de cargos.
que hacarlo con sensatez y rasponsabilidad. W&o podemos permitirnos
ahora ni fallos, ni dewfondes., Personas capacitedas para Formar una
directiva completa y sdlida las tenemos sn el Grupo en nimero mas
que suficlente, Sin embargo, la experiencia nos ha demostrado que
8l dar el paso al frente definitivo no se produce con tanta fecili-
dad, Entre dudaa, falsas modestias, subestimaciones personales y
compdidad, se produce un bache nada beneficioso. Nadie se decids.
Esto, en los momentos actuales del Grupo no podemos permitirnoslo.
fnsi que, adelante. !'Ah! vy gue nadie juzque que la cosa no va con
6l, Va con todos los soclos. Todos tenemos gue pensar en quién
nos gustarf{a para ocupar la presidencla y cubrir los demés pusstas
de la directiva y animar e ssas personas a presentar su candidetura
prestandoles todo el apoyo necesario., Lo demds llega por si solo,
de la mano de la veterania del G.M. VETUSTA,

Luego, colaborar con los elegidos, pero en modo alguno preten-
der por ello gobernar desde fuera de le Directiva.

Por otra parte seamos totalmente realistas., Llevar el Grupo no
es tan dificil. Requiere, sin duda, algidn secrificio y dedicacidn y
sobre todo constancia. Pensar que un grupo de mentafa, dejando a
un lado idselismps baratos y sueRos utdpicos, es algo muy concreto
y sancilla. La aficidn gue nos llsva a ellos es igual para todos,
con myy ligeras variantes de aepreciacidn. Por eso, con el local
tan acogedor gue tonemo&, con unas colectivas bien pensadas y 1lle-
vedas a cabo con interéds y tacto y con un Boletin qus lleve a los
hogares de todos los socios el calor y vitalided del Grupo, np tie-
ne que haber problemas para la buena marcha de nuestro querido G.M.
VETUSTA, ‘

Wy, todas por é (3

Tenemos
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SALU

Desde este nuestre Boletin quisro enviar a todos un coruial sa-
ludo en nombre propio y en ol de mis compaiieros de la Jjunta Directi~
Vi

fodaeis astar seyuros que todos los componentes gue integran la
nueva Directiva, absulutamente todos, dardn lo mejor que tisnen para
la buena mercha del Grujo de nuestros amores y trabajardn con ahinco
y entusiasmo para intentar conseguir situarlo sn donde le pertenecse.

Estamos empezando @l mandato, tenemos grandes ilusiones y pro-
yectos, piro tener la plena seguridad de que si no centamos con wvues
tra ayuda, con vuestra colaboracidn y apoyc, come vosctros sabeis ha—
cerle, nosolros solos sinceramsnts muy poco podemos hacer, La Direc-
tiva estd a disposicién de todus. Cuantas ideas y sugerencias nos
lleguen tener por seguro que se estudiarén; los interesss del Grupo
deberdn estar por encima de todo y ese es nuestro propdsito. Recien-
tamente los Socios hemos dado una prueba mis de lo QuUB SUMODS cajaces.

tue esto sirva deo aestimulo, de acicate para seguir adelante y hecer
una %ociedad potents, depeortiva, social y econdmicamente. Tenemos
gue e8I como una gran familia unida al mdximo, sin fisuras, todes
apiifiados en torno al GRUMO.

Los momentos no son fdciles para la vidz de estas poguefias so-
ciesdades dedicadas al montafiismo; no es un deporte espectdculo en
donde los recurscs siemprs son mas abundantes. f{Nuestros recursos
yienen des las cuotas de los Socios, de los anuncios en el Boletin
con los guo algunas casas comerciales gentilmente nos favorecen y po-
ca cosa mads, pero asi fue como hemos llegado hasta sl presents a lo
largo de nusstra historia, camino ya del medio siglo y por ahora ten—
dremos que soguir luchando con las mismas armas.

Procuraré ser el primero en trabajar y juntamente conmigd los
compancntes de la Directiva y podeis tener la seguridad gue, si voso—~
tros nos respaldéis, todes juntus, haremos de VETLSTA lo Qque S8 mMere-~
CEe.

No qdaro terminar sin antes felicitar a la Junta Directiva sa-
liente por la lebor realizade, no siempre facil y on muchas ocasiones
poct valorada y tambidn tener un recusrdo para todas las gue nos pre-
cedieron ya que entre todas hicieron posible el poder llegar hasta
agui.

El Presidents.

G. MONTANEROS

Vto. Ingeniero Marquina, 4
Telefono. 232823
OVIEDO

PROGRAMA DE_EXCURSIONES 1984
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DIA.......12/14....
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ClA........ 25
DIQ!EMBR
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..Pico Blanco. Puerto de Somisdo.
LArio.

Maguestu,

.Correcillas. Valporquere.

.. Gildar y Cebolleda. Puerto del Ponfon.
..Fuente - De. 5
Belen de Cumbres. .

. Travesia Ventano-Ricabo y despedida del

afio con TURRON.
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LA NUEVA JUNTA DIRECTIVA ESTA CUMPFUESTA POR:

PRESIDEMTE: PEDRO CURRALES ARANGO, SUCID N2 39
VICEPRESIDENTE: FERWIN CARRASCL JLMENG, SOCIO Ne 1.292
SECHETARID: SALVAODOR ALVAREL FERNANDEZ, SOCIU N2 1,340
TESUORERA: JULITA SANCHEZ GUNZALEZ, SULCIA Ne 529
VUCALES OE MONTAMNA: PEDRD RIESTRA FERNANDEZ, SOCIUL N@ 767

JUSE ANTONIO FOEZ. DIAZ, SOCIL No 1,529
VDCAL DEL REFUGID DE ARID: TITA GONZALEZ GLEZ., SUCIA N9 409
VOCAL DE ESPELEDLOGIA: EOUARDU RODRIGUEZ RID, SUCIU Ng 1.6B84
YDCAL DE MOBLICACIONES: GURLCRSINDO GONZALEZ GLEZ., SUCIO N2 624

ESTA NUEVA JUNTA FUE ELEGIDA EL PASADO 28 OE JUNIO OENTRO DE LA
ASAMBLEA ANUAL DE 50CIDS OEL GRUPD CELEBRAOA EN EL SALON DE ACTUS DE
LA CAJA DE AHORROS DE ASTURIAS.

AL SER LA UNICA CANDIBATURA PRESENTADA ND FUE NECESARIA LA CON-
VOCATDRIA DE ASAMBLEA EXTRAURDINARIA NI LA VCTACION, CUMPLIENDO LAS
NORMAS DE LA FEOERACYDM ESPANDLA.

LA CITADA ASAIBLEA ANUAL DIO COMTENZO A LAS 20.10 HORAS DEL
OICHOD 28 DE JUNIU CON UNA ESACASA ASISTENCIA —CDMO YA VIENE SIENDD
HABITUAL, PDR OESGRACIA, ANTE ESTAS CONVOCATORIAS- Y PRESIDIDA POR
CAYETAND RODRIGUEZ ARREGUI.

TRAS LA LECTURA Y AFRRUBACIDN DEL ACTA ANTERIDR SE DIC UK INFGR-
ME OL CUENTAS DEL AWO 83 ASI CUmMO DEL REFUGIO DE ARIU Y DEL BOLETIN.
SE INFGRIQ POR PARTE OE LA COMISION GESTCGRA DE LA COMPRA DEL NUEVD
LOCAL DETALLANDO LDS GASTOS HABIDOS Y LDS (QUE AUN GQUEDAN #DR SALDAR.

EL PRESIDENTE INFORMO DE LAS ACTIVIDAGES DEL GRUPO: SALIDAS CO-
LECTIVAS, INDIVADUALES, PROYECCIONES, ASISTENCIA A CAMPAMENTLS ,MAR-
CHA DE VETERANOS, BELEN DE CURBRES, ETC.

TRAS PRESENTAR LA UNICA CANDIDATORAR EXISTENTE ANTE EL FRECEPTI-
V0 RELEvVO OE CARGDS, ESTA QUESDO ELEGIDA COND YA QUEDA INFURMADO.

LDS SUCIDS ASISTENTES HICIERON PATENTE 50 AGRADECIMIENTO A LA
JUNTA SALTENTE ¥ MDSTRARON 50U APOYU PARA LA ENTRANTE, TRAS LD CUAL
SE LEVANTU LA SESION.

~ R PARTIR DEL HFRIGERD Of UCTUBRE SE ENCUENTRAN A LA VENTA
PAPELETAS PARAR UNA HDNUMLNTAL “LESTONA DE NAVIOAD" GUE EL GRUIPD SUR-
TEARA ENTHE S05 SOCIOS Y SIMPATIZANTES EN COMBIKACION CON LA RIFA BE
NEFICA DEL 20 DE OICIEXRBRE DE 1.984.

COLABORA ADQUIARIENDU LAS TUYAS,

~ TAMBIEN A FRINEROS DE DCTUBRE SE REANUOAN LAS PRDYECCIONES DE
GIARPDSITIVAS Y DUCUNENTALES TODDS LDS JUEVES.

~ ASI, LOS OIAS 4 Y 11 OGEL NENCIDNADO OCTUORE SE PROYECTARA LA
COLELCIUN OE DIAPOSITIVAS "LA TRAVESIA INVERNAL DE LA CGRDILIERA CAN
TABRICA"™ DIVIDIDA EN DLS PARTES. EL AOTOGR £S5 NUESTRU BULN AMILO PE~
DRO GARCGS FIERRG.

~ EN EL TABLUN DE ANUNCIOUS DE NUESTRG OORICILIU SE IRAN DANDO A
CUNUCER CUN ANTELACION SUFICIENTE LAS PRUYECCLIUNES GWUE SE PIENSAN
REALIZAR.
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LIiamamiento

Normalmente al que no llama a una puerta no les suelen abrir por-~
que no le oysn. Yo voy a llamar hoy a vuestras puertas en la confian
za de que me vais a abrir y después a sescuchar, en asto casc a laar.—

No serd un rollo, paor loc menos lo procuraré y también procuraré ser
lo més breve posible en lo que quierc deciros.

¥ empiezo. MNecesitamos mds socios, Hsi de claro. Las cosas,
para que todos nos entendamos deben plantearse con toda claridad. %
bra la retérica.

La base fundamental de una Scciedad son los socios. Martiondo
de este principio y si queromos tener un Grupo dignu, con renombre y
categoria, un Grupo de Montafia como Asturias, regidn privilegiada pa-
ra la préctica de nuestra dsporte, tiens que tener, hemcs de poten—
ciarlo y en ellec crec gue todos estaremocs plenamente de ecuerdo.

Para conseguirlo, una vez mAs, vosctros sois la parte principal.

Hacer cada uno de vosotros un nusvo Socio, esto como punte de parti-
da. Para tal fin adjuntamos dcs hojas de inscripcidn, una pare mayo-
res y otra para juveniles. Piensa por un momento lo que podia llegar
a ser VETUSTA si todos conseguimos hacer un Socioc.

Tensios gue dar a conocer nuestro deporte y también el asqui y
el camping, poner a las personas que aun no lo han haecho por las ra—
Zones que no vienen al caso, en contacto con la Naturaleza. [ue co-
nozcan la regidn sn que viven, que $6 entusiasmen contemplando el
palsaje, los pueblos, gue admiren los numerosos monumentus sembrados
por nuestra geografia y gue disfruten de las amenas y jugousas charlas
con los paisanos. En nuestro Grupo tienen cabida tcdas las personas
gue aman la Naturaleza y que le respatan. Td, Socio de Vetusta, pue-
des hacer que muchas personas que no han tenido el placer de caminar
por las sendas de nugstras montailas, aun lo puedan conseguir.

Ho me llameis pesado, termino. El dfa que tengamos un GRUPO co-
mo sl que tvdos hemos sofiada en més de una ocasgidn, esc dia nos san-
timmas rsalmenie orgullosecs de ser de VETUSTA.

El Fresidents.

LA FEDERACIUN ASTURIANA DE RONTANISGU, EN CIRCLLAR 2/84 NOS HA
REMITIDO EL REGLAMEWTD ELECTOGRAL MARA LAL ELELCUILLES A v RESIDENTE Oc
LA FEDERACION ESHAOLA DE MONTAWISHO ¥ QUE ESTA £A-ULsTO EN EL TABLUN
DE ANUKCIOS DE NUESTRG LLLAL A 0ISPOSICION DE TOWLS LOS SULCIDS.

EN RESUMEN SE FUEDE ROELABTAR AQULI QUE EL PASADO 3 DE SERTIEm-—
BRE SE AYRI0 EL PROCES0 CON LA COUMVOLATORIA DE ELELCIDRES A PRESIDEN—
TE PARA ON I'ER10D0 DE CUATRO ARDS.

EL 26 0OE SEPTIEWBRE SE INICIO EL PLAZG OE PRESENTALCIGHN A CARDI-
DATUS A REWRESENTANTES DE NUESTRA FEDERACIGN TERRITUORIAL PARA EL FLE~
ND FEDERATIVO (UE ESCOGERA HRESIDENTE EL 18 DE NOVIENBRE EN FAORIO.
ESTE MLAZG DURARA HASTA EL G DE OCTUBRE.

SIETE CANDIDATUS A REFAESENTANTES SE ELEGIRAN FBR LOS CLUBS DE
NUESTRA REGION Y G POR LOS MONTAWEROS FEDERADOS.

PARA UNA INFURMACION MAS DETALLADA CUNSOLTAR LA CIRCULAR LXPOES—
TA EN WUESTRO DGHICILIO O BLEW DIRIGIRSE A LA FEDERACIDN ASTURIANA.

igracias amigos/

forque sin vueslra gsnerose y desintersesada ayuda, el poner a
puntc nuestro domicilio social nes hubigse peinar muchas mas canas
y nusstra ya de por si exigua econcmia no se recuperaria en bastan-
tes afios.

Por oso, el pasado dia 22 de Junioc nos reunimes con vosctros aen
una espicha de convivencia. Queriamos significar con este actoc tan
asturiano, franco y jovial y con un sencillisimo recusrdo nuestro
agradecimiente total, sincero y entrafizble.

Los nombres de José Ramdn Garcia Carrio y Juan José Alvarez flo-
driguez forman ya parte de la historia del G. M. VETUSTA por quedar
vinculadus, por derecho propic, & uno de los mejores logros ohtoni-~
dos por el GRUYO, el tener casa propia, suseiic de cuarenta afios con-
vertido en realidad hermcsa, en la que tanto fuvisteis que veor. Gra-
cias amigos. Somos pobres de recursos materiales, pero on generosi-
dad de carazdn no ponemcs limites. Ramdn y Juan José, esta es vues~
tre casa. Hasta siempra.

O

Buzon ..
Colaboracion

Resulta verdaderamente eorprendente el interés que despierta
esa hermosisima "Ruta del Caraes" entre montafieros y no montafieros.

Es multitudinaria la gente que recorre la senda en odias festivos y
gue em larga columna se lanza, como con prisa, por la carreterita a
Lorditianes, esfaltada ésta, para desde aqui, perdiendo ya sl asfalto
volvdrsenos de simple tierra perdiendc categoria desde &l punto de
yista de turismo con coche.

Perc sigue siendo un turismo de pie, que también es interesante
sobremanera cuando so trata de una extraordingria belleza natural can
tada ya por muchos escritos, ademis de los oxcelsos slogios justifi-
cadisimos del Marqués de Santa WMaria del Villar, infatigable investi-
gador de la Madre Naturaleza. £s imperdonable no conocerlo y felici-
to al G.M. VETUSTA por no olvidar, al menos una vez al aiio, la pro-
gramacidn de este paseoc de 22 kildmetros gue llena de asombro a quien
lo realiza por vez primera.

Ahora bien, el montafismo, ademds de eso, es otra cosa bien dis—
tinta. £l monta#ismo, dejando de momento la accidn deportiva aparte,
s un fendmeno social, es decir, mueve ya a masas., Peroc masas que
sisnten individualmentas y que actlan conforme a su sentir y se unen
solamente cuando los objetivos a alcanzar son laos mismos. No es ma-—
sa amorfa gque funciona instintivamenta. Lucien Devies, francés ven-—
cedor del Annapurna - que ya citd en otra ocasidn - nos dice que sl
mentafismo no es una aficidn cdmoda, que tiene otros rasgos mds pro-
fundos "que en el asfuerzo hacia la cima, hacia lo abscluto, el hom-
bre se vence, se afirma, se encuentra a si mismo™ y B854 85 la cues—



6
tién. No se ganan premios, se juega, a veces, la vida, soporta di-
riciles wamentos sin queja épor qué? FPorque lleva dentro de si al-
go espoecial, algo que, efectivamente, como dice Devies, lo hace on-
contrarse a s{ wmismo. Segln unos amigos, contertulios do cafd, ol
subir montafias, pasar incomodidades, aguantar frio, o hambre, o sad,
es una locura en sl huen sentido de la palabra — sobre todo, afiaden,
cuando el resultado, incluse con éxito, no conduce a nada ni sirve
para nada -,

Ciertamente tienen razdn si al hombre se le considera como un
irracional quo trata de vivir lo mejor posible y ya ls va costando
trabs jo conducir o sentarse en el automdvil, pero si sl hombre es
portador de valores ospirituales que nos llevan a hacer otras cosas
gug comer y dormir, aunqus haya intelsctualidad en 8l cerebro, jus-—
tifica plonamsnte que no hay "locura" sino qua se estd actuando con-
forme a sus sentimiantos, gue indudablomentse, lo distinguen del tipo
deg hombre materialista desinteresado por agquellas funciones de la vi-
da sencilla o por la verdad de la belleza natural tal como el monta-
fiero suole ver y apreciar en 8l campo. No digo que el montaiiismo
produaca un ser humano difersnte, pero si mas sensihble.

Cuando recorremos los rotorcidos caminos o sendas de los Picos
de Europa, cuando ascendemos por chimeneas o canalos, es evidente
que ostamos ente un peligro, incapaz de comprander por mis contertu-
lios, pero sumaments necesario para alimentar las miltiples emocio-
nes que el hombre necesita en la vide. La prudencia, el sentido co-
min, la experiencia, evita que ese peligro llegue a mds, y asi ocu-
rre. La excentricidad en la montafia, es absurdo y os alarmante esa
minoria de excelentes montafieros o escaladores quse por ess afan de
protagonizarse se salen de la linea del montafiismo para dedicar su
esfuerzo y capacidad en hacar el circo colgados de una pefia, que tam
hidn pudieran colgarses en un balcén de su casa, causando sl mismo
ofecto. Es lamentabla este concepto del alpinismo en gensral, psero
no ss digno de ocuparse de allo.

Yolviando a la afamada travesia del Cares, puds obsservar con pa-
na gsa multitud citada anteriormsnte que en su mayor parta no eaca
al aprovechamisnto que merece su largo paseo, pues pocos he visto con
calma, con la contemplacidn necesaria del recorrido va que hay tismpo
mds gue sobrado. Sentado an una praderfa daespués de Cain vefa a los
excursionistas desfilar caasi a paeo ligero, Més tarda los bares ds
Poncebos estaban & tops y desagrable lo dificil de tomar un refresco.
lgual que la "civilizada™ ciudad.

Julio Lorenzana.
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Desde el Refugio de ARIO

Muchos son los objetivos alcanzados an los dltimos meses en pos
del refugio. Un buen refugio, el mejor, gue gracias al desintoeresa-
do trabajo de un buen montdn de socios ha sabido ir saliendo adelan-—
te en todas sus vicisitudes. 4o han hecho importantes trabajos en
el tejado y en los aleros, se ha dado un piso aislante y més higiéni
co a toda la primera planta, se ha repintado, aunque en la actuali-
dad estamos camino de cogor la brocha de nuevo. Se ha reparado la
totalidad de las instalacionss de agua y se han puesto nuovas acame-
tidas, se ha montado una cocina para el albergado, se ha subido una
mesa para la cocina, se han montado estanterf{as on al almacén; en
fin, una serie de cosas gue sran necesarias y gue hacian falta poco

a pcca.
Fl refugin cuenta con un servicio de cantina y comador coh una

pequefia variedad de platos. . .
Ahora las gestionss de unos socios estédn haciendo posible la
consecucidn de una emisora de la que esparamos disponer en breve.
te luz sléctrica modiante pansles solares es otio de los objetivos a
cubrir, junto con dotar al rofugio de una doble ventana. En invier-
no las actueles son totalmente insuficisntes. Otra donacion de un
socio nos parmitiﬁ disponer, ya disponemos, de una buena cocina de
gas y por otro lado de un buon botiguin.
En fin, como bien dice ol rafran, las cosas deo palacio van des-
pacio, y despacio se van consiguiendo las cosas aungue si eos verdad



que mas deprisa de lo que pensdcamos. 8

Seguimos dando &l “"callo". Hacen falta cosas que poco a poco
se han de ir oconsiguiendo. Estamoe en ello y estamos ssguros que
vamos a conseguir todo lo que necesitamos, poco a poco desde luego,
pero lo vamos a conseguir, Es un buen momento en todos los aspectos.
El GRUFU se siente latir y eso es muy importante., 0e hecho, hacfa
unas temporadas que no pasaban tantos "vetustos" como estse ario, tah!
y los que adn esperamos por allf,

Utra cosa. Es imperdonable que haya socios gue no conozcan
Ario; que vayan pensando en subir, gue por un camino fAcil se llega
y alli serdn inFormados de cuantas traves{as y cumbres haga Falta.

U sea, que por desconocido ya no hay disculpa...

TIRO LLAGO
CAMINANDO 2 560 mts

fscensidn no muy frecuente y por ello quizis no se relatan las
caracter{sticas de su ascensidn en las publicaciones mds habituales
an el mundillo montaiiero. Asi, a la hora de plentearnos esta subida,
primera para nosotros a esa cuibre, nos encontramos "a cisgas", por
asi decir. Sd4lo el "poco dificil" seiialado en la guia do Picos de
Furopa de Lipez—Adrados, nos ofrecia cierta tranquilidad.

£l pasado dia 21 de julio nos trasladamos a Fuents D&. Poca
gente. £l dia espléndido. llusionados preparamos répideaments las
mochilas, 10,20 horas. Un poco tarde. Saludamos a los buenos ami—
gos, Jacinto, "Guri", "uobierno”™ y Luis, asi conocidos familiarmentes
por nosotros desde los primeros afios de funcionamiento del Telefdri-
co y del que son responsables como empleados ejemplares. Todo amabi
lidad. Son muchas las horas pasadas en su compaiiia para no rgcordar
con caririo las atenciones gue siempre tuvieron con nosotros.

iucha gente desperdigada por Lloroza y acampada en los rincones
més insédlitos. Cusestidn da gustos... y poca cabeza. Porgue, vamos
los que se colocaron al borda del terraplén, por debajo de la pista
que conduce a Aliva, hacfan oposiciones claras a recibir una buena
predada dBSpandlda por las ruedas da los vehiculos que transitaban
an buen ndmero por allf. © en el mejor de los casos lanzada por al-
guno de los inconscientes, por no decir otra cosa peor, que pululan
por las rutas montaiferas. (Que haber, "haylos" con estas torpes ¥
peligrosas manias.

Una hora y diez minutos de caminata hasta alcanzar Cabafia Verd-
nica. Adelantamos a varios grupos de personas de todo tipo. La ma-
yoria con calzado o indumentaria totalmente inadecuados. Todo el
mundo quiers ver el Naranjo de cerca y comao el Teleférido los pone
cdmodamente con el Macizo Central al alcance de la manc ss cresn quse
todo es pan comido. Sefioras de cincuenta a sesenta aifios con zapatos

TALLERES DE MECANICA

CHAPA, FINTURA EN GENERAL
e

SERVICIO DE GRUA

BERMUDEZ DE CASTRO, 90

&re‘gorio ‘gdf;cﬁez Tawafono 283538 y 283387 HVIEDD
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¢e tacdn alto; otros en su mayoria con playeros, otros con zapatos
normales de calle, alguno de alpargatas, en fin,.. Esto parece nc
tener arreglo., Y lo lamentable es que los accidentes aumentan de
forma alarmante, por susrte no tantos como cahria espsrar s la vista
de tanto desatino. )

Perp a lo nuestro. Abandonamos Cabaiia Yerdnica, rodeada por my
merosos franceses, gonte madura, casi todos. Entramos en Hoyos En—
gros, en direccidn a la Collada Blanca, bordeando, muy altcs, el nous
ro que cubre todo el Jou. Cruzamos un poco por debajo de la Cnllada_
y ascendemos per la amplia ladera que remata en la lfnsa de cumbre
que enlaza Torre Blanca con Tiro Llago y Madejuno. Terreno fécil
que pronto nos permite dar vista desde lo més cimero al Hoyo de los
Llagos, Muy préximo, a nuestra izgquierda, tenemos un canalizo pstra
cho y profundo que arranca desde muy abajo de Hoyos Engros y por la
cara N.E. Estaba lleno de nieve y no es practicable para nosotros
en aguellas circunstancias. Sin nieve, quizds sea més asequible, si
bien la salida, arriba, no la vi muy fécil. ODescendemos hacia la ca
ra sur por otro estrecho canalizo, muy corto y ¢e cdmodo paso. De
spmbocamos hacia la vara sur por otro estrecho canalizo, muy corto
de cbémodon paso, Ltlegamos a un amplio reilano y en clara direccidn
oste arranca una arista un tanto aérea y un mucheo "fina", en sus pri
meros diez metros, Un poco mids a la izguierde hay una concavidad
acanalada que tambidn ofrece paso hacia la cumbra, pero no me gustd
el tipo de rovca, del tipo de arenisca. HNo me inspird segurided.

Por eso iniciamos la trepada por la arista, con més agarres y més 58
guros. Con mentalidad de escalador entiendo lo de “poco diffcil™.
Es exacto. Pero para sl montafero corriente y poco avezado en la
trepada libre, este tramo resulta "atravesado". Ls una ascensidn pa
ra tomarsela con mucha calma. No ©s para todos. UOna pequelia cusrda
auxiliar, de "apoyo moral", tampoco estorbaria nada. La roca en ga-—
neral ses encuentra muy suelta a lo largo de este tramo de subida.
Deben extremarse las precauciones, y tantear la piedra en loe aga—
rres y apoycs g8 piss., Superados est{os primeros meiros sa pasa a la
cara que da Hoyos £ngros y el ascenso ya es mis cdmodo a lo largo de
viras, corredorcillos y seudochimeneas. En pocos minutos seo alcanza
la cima,

No encontramos buzdn. fuy préxima se ve la otra cumbre de Tiro
tlego, que tiens dos. Entre ambas existe un corte al gue se descien
de destrepando por la arista de cima no de forma Fdcil. En sl punto
mis bajo de esta separacidn seo inicia un canalizo estrecho gue termi
na on los pedreros del Hoyo de Llagos. Es practicable. A3l menos,
nosotros descendimos casi hasta sl final, sin dificultad y no ramata
mos la hajads, para retormar al cable por la Canal do San Luis, por-
que habiamos dejado las mochilas en la base dal arranque de la aris-
ta de subida. Volvimos a la cumbre y bajamos hacia Vsrénica por la
via de ascenso. Esta vez cruzamos Hoyos Engros por el borde opuesto
al que empleamos para subir y gque nos acercaba primero al Refugio.

Autos VAZQUEZ
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A partir do agui el racorrido no encisrra interés de puro cono-
cido.

Una hora &n la espera da poder usar el Teleférico y a Oviedo,
satisFechos y contentos de tan sstupendo y luminoso dia y de nuestra
primera ascensidn a Tiro Llago.

Resumiendo. Con un tiempo de cos horas y media a tres basta pa
ra alcanzar la cima, aen circunstancias normales y por el itinerario
descrito. La apinidn personal os gue se trata de una ascensidn apta
para la mayoria de montafieros, bien entrenados, paro con ciertos re-—
paros para los primeros diez metros, mis o menos, de la arista ini-
cial que hay en la cimera de cumbres entre Torre Blanca y fiadejuna.

Ffhcuentro mucha similitud con la Gltima parta ds la subida a la
Robliza an sl Macizo Occidontal,

{os croguis dardn una imagen mds clara de lo gus es esta parte

da ascensidn.

ks zoy\ i%.&
Vego cfgx Llordes X
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SENDAS PERDIDAS

Esta, como tantas otras, desde gue nuastros amigos los pastores
van abandonando las majaedas altas de Plcos de Europa & incluso mu-
chas de las bajas, so pierde. Ya no se usa. Nos estamos refirien-
do a una senda en concretot la gue por Coliado Cerreodo, Canal de
Piedra Bellida y la ftaiz, termina en la Senda del Cares, a la altura
da Culiambro. Y es0 gue as s6lo parta de la principal que a partir

de Piedra Bellida continda por Horcado Turunero a la Canal de Ria,
Collade del Cuebres, Reclidrofio y baja el Cares en Puente Trascamara.
Porqua hasta la Raiz se puads adivinar mds o menos, pero a partir de
aqui yo no pude ver ni rastro. EN nuestiro paensamiento astd el vol-
vegpor el Cares a este zona y tratar de pasar a Cain por el Horcado
Turunero y resto de camino ya descrito.

Ya dasde mucho tiempo atrds venia estudiando este ruta. El in-
terés comenzd leyendo la Introduccidn a la Segunda Edicidn del folle
to "E1l NMacizo Central de los Picos de Furope" por J.M. Boada. La cu
riosidad, @l deseo de conocer un itinerario apenas frecusntado, lo
bravio y agreste de la zona y las conversaciones sobra el tema con
mi buen amigo 3.A. Odriozola, autor de la Introduccidn y promotor on
tusiasta de esta Segunda Fdicidn, me llovaron a intentar ia aventura.

Para paenotrar en =stas secretas scledaces, como dice Boada, sdlo
s® precisa coraz6n y una naturaleza sana y convonientemente entraena-
da. Andamus bien de ambas cosas y asi el pasado 7 de Julio con José
Antonio Alonso, habitual compafiero de fatigas, iniciamos este parti-
cular "San Fermin",

La trarferipcién de un parrafo del folleto de J.M. Boada, pusde
sar muy orientativo para hacerse une idea clara: “"Esta senda se
pierde fécilmaente passeda la canal do Piadra-g@ellida, y dada la natu-
raleza del terreno gue atraviesa y la escala del plano no ha podido
sor indicada con una exactitud minuciosa, por lo cual no recomenda-
mos este recorrido, guedando indicada esta via de comunicacidn para
montafieros con guia o hien para gento entrenada y siempre con un mi-
nimo de snis horas de luz por delante". Corroboramos totalmente es-
ta opinidn; sobre todo tras haber realizado la variante ds este ra—
corrido que ahora rosefiamos y ademds por habar explorado an otras
dos ocasiones aguella zona. 5in pratensidn de asustar a nadie, pero
si para que no se intente alegrewente, recordamos qua haca poco més
deg un aifio, un accidente mortal fue el balance del intento de reali-
zar osta travesia. FEl terreno es ds una belleza tan bravia y salva-
je que en algunos momentos te sobrecoye y sa te sriza el vello, miep
tras un escalofrio to sacude el cuerpo, cuando te asomas al borde de
aguellas canales abismales. Te faltan palabras para reflejar fielmen
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te lo gue sientes. Jiiras y miras, con ojos como platos, ensimismada
y atdnito.

Quisimos afadir un ingrediente més a lcs ya muchos del recorrido
y decidimos ascender a los Custos del Trave, como aperitivo., La cosa
empezd asi.

9,40, inmediaciones del puente de La Jaya. MNuestro altimetro,
graduado en Oviedo, marca 250 mts, Alborea un dia dudosc. £l sol
intenta romper la nisbla. Con ritmo alegre y vivo ganamos altura ca
mino de Bulnes. 10,24, Puente Colines, altitud: GO0 mts. Ultimo
repecho hasta sl Allende, del Barrio del Castillo, mas conocido por
Bulnas da Arriba. 10,35 horas y 710 mts. Broeve saludo a la Tia Am-
paro, gue ni nos recuerda desde lo hondo de su memoria, perdida san
los afioss é&Cudntos? Nluchos, desde lusgo. AllA por los sesenta y
pocos nos hospadébamOS por primera vez en su casa, camino de Urrie-—
llo. UOnos chavales. Ahora peinamos canas y nuestros hijos nos lla-
man "carrozas"., Sin embargo esta buena mujer parece anclada an sl
tiempo. Incluso me pearecid con mejor aspecto fisico que afios atrds,
cuanto llsvaba una vida mds activa y trabajada.

Proseguimos hacia Amussa. Farada en la fuents cercana al pue-—
blo para beber y rellenar camtimploras. 10,48 horas y BlD mts. E1
dia se preué caluroso y el agua en talss circunstancias as fundamsn=~
tal. Nos produce pequeilo desencanto el aprovechamiento del manatial,
realizado por LCONA el aifo 1.982, construyendo alli un abravadero pa-—
ra el ganado, con su cafio de hierro, igual a tantos otros, qua hace
aquello vulgar e impersonal. Preferiamos el frescor natural y sin
artificio del antiguo manantial, brotando bajo las rocas y que lo
hacian distinto y GOnico., Lo sentimos. Atacamoa las rampas de la
llegada a Amusesa cuando el sol haco su aparicidn. €l calor es in—
fernal, FReducimos el ritmo y alcanzamos poCo mas arriba a un grupo
de montaiieros, con mochilas rebosantes de material. $s8 nota que van
preparados para una larga estancia por las alturas. Caras conocidas
y buenos compafieros. Csnteno y otros amigos, asi como el guarda del
rafugio del Jou de lLos Cabrones.

Estamos en la fuente de Amuesa. 11,40 y 1,360 mts. Con su pe-
culiar penuria deja escapar un hilillo de agua. Saciamos la sed, que
para entonces ya s8s acuciante. Eso si, derrochamos pacisncia en la
espera de llenar los recipientes. Breve descanso, despedida de los
amigos y harcia los Cuetos del Trave. Calor asfixiante. Camipamos
lentamente para svitar la deshidratacidn lo mis posible., & pesar
de todo, nuestra sucinta indumentaria estd empapada de sudor. La
praderia de acercamiento a los primeros contrafusrtes rocosos del
Trave nos parece cada vez mds larca,

12,55 y 1.83D mts. Parada. Hora de avituallamiento. Nos de~
rrumdbamas materialmente sobre la praderia muslle. !0ué agobio! Un
neyero cercano nos proporciona la meteria prima para preparar un gra
nizado de cerezas gue nos sabe a gloria. Descansamos un buen rato ;
arribas, AUn resta mucho camino, Pisamca la cumbre a las 14 haoras.
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2.+235 mts., por nuastro altimetro, si bien el cartelillo des la
cruz del buzén seffala 2.241 mts. Nuavo reposc, fotos y mas agua.
Beber y beber es lo Gnico que apetece. A las 14,25 abajo.

Comisnza la parte mds intaresantse y la razdn primordial de la
excursidn. VYamos en busca ds la senda que por Collado Cerredo nos
llevard al Cares por la Rafiz. Poeco méds abajo de la mitad da camino
entre 8l Trave y Amussa, nos metemos por el Horcado Turonero. NOs
guedamos con @l primer nombre, mds en consonancia con la forma de U,
con base plana, gue presenta a la vista la entrada de la Canal. Des
cendemos un buen trecho por una senda bastante marcada, sin duda po?
el paso de los rebecos y quizds tambiép por elgyunas cabras. Las an-
yusturas, fragosidades y estrechas y larguisimas canales gus se abran
a nuestros pies son impresisnantes, asombrosas y de una belleza y
atractivo como nunca habiamos visto dosde tan carca, Sobrecogedoras,
es sl apelativo mds propio, pero sl mismo tiempo beilisimas y verdos,
pues la hierba, con las abundantes lluvias pasadas, crece espsse has
ta muy arriba.

Tras descender durante unos diez minutos, desde el lugar alcan-
zado, damos vista a la Canal del Agua, a la gue hubiédsemos podido pa
sar sin mayores dificultades, pero no era nuestro objetivo. A sim-
Plo vista no observamos paso factible hacia la canal de la Raiz, por
lo que retornamos a la entrada de la Talladura.

15,40 horas. Nuevo descanso, avituallamiento, agua y hacia Co-~
llado Cerredo. Caminamos pronto sobrs la parte alta de las prade—
rias de Amuese. La Charca nos queda a la derecha., A unos cincuenta
metros por encima de la dltima fila de drboles del Monte Amuesa exig
te una senda bien marcada gus nos conduce, direccidn oeste, a la an-
trada del Collado Cerredo, que por cierto no tiene aspecto de tal.

A simple vista no deja de ser unaaista inclinada de terreno, como

un declive mds de la lfnea divisoria de &guas, que desde el Trave
desciende hasta el besgue. Uno espera asa forma caracteristica
ahorquillada de los Collados, y de ahi la sorpresa al llegar alli.

lLa senda se pierde exactamente en sl punto en gue damos vista a la
Cenal de Piedra Bellida. A nuestros piss una amplia y empinada la-
dera, con mucha piedra suelta, salpicada de duros yerbajos. 16 ho-
ras. HNo hay opcidn. S§in referoncia de camino alguno marcado, es

la experiesncia y el instinto montafiero el que debe guiarnos, Toda

la ladora ofrece el mismo aspecto, as{ que descendemos diagonalmen-
te hacia la izquierda, arrimdndonos cada vez mds a los altos farallo
nes de los Luetos dal Trave., Todo el borde bajo final de la ladara
puade ofrecer la sorpresa de cortados insalvables. Desda arriba no
so percibe, Fero yo sabia que al menos existia un paso por alguna

de equellas partes. lbamos a buscarlo. Wor légica, para evitar ro-
deos inltiles, deberfamos iniciar la blsqueda a partir de las para-
des rocosas del Trave y hacia la Rafz. ®"si lo hicimos y acartamos

de lleno. Pronto vemos una senda, bastante marcada, que discurre muy
pegada a los paredones. Por su trazado parece gue arranca de muy al-
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to. MNosotros andamos ya por més abajo de la mitad de la ladera.

Sin apenas dificultades, la alcanzamos, no sin antes sortear algin
obstdculo, ya que discurra por un canalizo un tanto prafundo con ras
pecto al plapo de terreno que entonces pisdbamos. HNo por todas par~
toes so pueds descender hasta atli, Una vez sobre la senda ya nada
nos inqueta, Ni siquiera los truenos lejanos de upa inoipiente tor—
menta, que resuenan escandalosamonte por estas zonas. El calor mo-
lesta en grado sumo. [Mi compafiero trepa en busca de un navero col=-
gado en lo alto de un canalizo, para mitigar el sofoco. No aguanta
: mds. Yo prefiero sentarms a la sombra de las paredes gue cierran la
Canal por el sur,

Frosoguimos canal #®ajo, contentos y salisfechos. Concluia ya
la Canpal de Piedra Bellida y comenzaba la de la Rafz, cuya majada y
verdes praderias veiamos al fondo. Tarreno ya conocido por mi y pi-
sado on anterioros ocasionos, Caminamos por sl fondo de la canal.
o cabon pérdidas, porque alios paredones rocosos te rodean a izquier
da y deracha. Mal pisc, [ucha piedra suelta; andadura incdmoda.
La senda se adivina mds qus se ve y en muchos tramos desaparece to-
tslmente. A la altura de la cabaiia levantada cerca de los Farallp-
nes de la deracha, sn el senltido de la bajada, y en lo mds alto da
la majada, esté la fuento, en modio de la canal, Un pildn vacio de
agua y un hilillo gue caug por el tubo do abastecimionto, poro sufi-
cionte para saciar la sed gue nos viens martirizando a lo large de
toda la travesia. Apurado el breve descanso, adelante. Coronamos
las praderias altas do la Raiz y avistamos, lal fin! la sepda del
Cares. Pero, ya; ya, !menudo postre! No vemos paso facil por parte
alguna, la maleza lo ha invadido todo. fMatas da helechos de mds do
dos metros de altura, gue no nos importaba cruzar a la brava, si no
fusra porque camufladas entro ellos habfe cientos de traidoras orti-
gas. Y en pantaldn corto. &quéd? Benos mal gue José Antonic lleva-
ba en la mochila el pantaldn largo del chandal; se lo puso y armado
de upa buena estaca abrid paso hasta llegar al terreno libra y lim—
pio de maleza, desde donda pudimos seguir la senda ya visible, Llg-
gada al rio. 17,40 y 35Q mts. de altitud. Cruzamos por un rdstioco
puente formado por dos vigas de madera paralelas y unidas por trave-
saiiog bastante juntos como para permitirnos un paso cdmodo. Tras
refrescantes abluciones en las limpidas aguas acometimos los ochenta
metros de desnivel que nos separaban de la $enda. Quince minutos mis
de penosa subida, porgue el scl es implacabla.

A partir de aqui la andadura se convierte an algo delicioso.
Sopla suave brisa y abunda la sombra. Foco antes de Los Collados,
descendamos por un pedrero hasta la senda antigua y por ella reomata-—
mos la caminata en Poncebos a las 19,10. Se cumplian entonces nusve
horas y media desde el comienzo do la excursidn. Marca sl altimetro
250 mts, Lavoteos en el regato que baja de Csmarmefia, cambios ds
atuendo y a Casa da Francisco a reponer fuerzas, porgue un poco "cha
muscadillos" si qus llegdbsmos,
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Resumiendo un poco la travesia podemos decir que as dura, Sin
ascender al Trave es preciso salvar casi mwil doscientos metros de
desnivel para volver a perderlecs y todo ellc con una profundidad ds
campo, por asi decir, muy corta., Dificultades técnicas no las tienas,
£l terreno hasta Amuesa es de sobra conocido y no lo daescribimos,

A partir de LCollado Cerredo, la cosa cambia. lial piso, de piedra
suelta, con yerbajoa y fuerte desnivel. A mi juicio, el mayor pre-
bleme estriba en saber elegir la buena via sin equivocarse, dadc la
falta de senda marcada. Porque el rectificar en terrwno tan abrupto
y salvaje pusde suponerte varias horas mAs a emplsar en la andadura
y ello puede dar lugar a situaciones desagradables e incluso muy pro-
picias a los accidentes. Sobre todo si las circunstancias climatold-
gicas no son muy favorables. FEstamos de acuerdo con la opinidn de
J.N. Boada de que como minimo debe disponerse de seis horas de luz
para realizar la travesf{a con tranquilidad. Aparte, claro aestd, de
una busna preparacidn fisica, mucha experiencia y conocimiento de la
zona, Las canales se ramifican bastante y la mayoria acseban sobre
gl Cares con unas cortadas insalvables por medios normales. Imagina-
ros la reaccidn si tras casi dos horas de bajada te encusntras con
un cortado do mstos que te impiden 8l paso. No queda otro remsedio
que remontar lo andado y con aguellos desniveles, ya mo dirgis...
Pero, bueno, en sste caso las referencias svn claras. Situados a
la entrada ds Collado Cerrsdo, de cara al fondo de la Canal, si das-
ciendes diagonalmente hacia la izquierda, con tendencia a arrimarse
a los altos paredonss del Trave, sncuentras el paso sin duda alguna,
pues muy prdxima a sllos nosotros vimos una senda marcada gue venia
de mds arriba. Ya sobre slla besta seguir por el fondo de la canal
y asi llegas sin posibilidad de extravio a las pradexias de la Raiz.
Ga@l grupo de cabafias alli existentes arranca una verseda perfectamen—
te marcada por el uso de los pocos pastores gue adn suben sus gana=—
dos hasta allf. Por ella bajas al Carses en pocos minutos. FEl tiem-
po empleado por nosatros, incluidos los descansos, desds Cerredo a
Culismbro fue de dos horas justas, para ser mds exactos menos cinco
minutos. Pero sin duda el croguis adjunto os aclarard mucho mds la

trevesfa.,
| "yoy CON LAS RLIENDAS TENSAS
Y REFRENANDO EL VUELC,

PORQUE NO ES LO QUE IMFORTA LLEGAR
S0LB NI PRONTO,
SINO LLEGAR CON TEDOS Y A TIEmPO"

Tano,

Ledn Felipa.
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VETERANOS

RECORDANDO A BENIGNO DONADO

pprovechando un viaje que hice a Qviedo para la venta del cha=
let mo llevéd a nuestro malogrado amigo Donado para que conociera mi
tierra catalana y cuanlos puntos interesantes relacionados con nues-~
tra aficién , la MONTAWA, puedieran llamarle la atuncidn.

Partimos los dos con 8l cuohe y de un tirdn nos presentamos en
l‘obla de lhasmaluca, donde pasamos dos -dfas viendo las cosas de mayar
interds. Al tercer dia fuimos a Barcelona a casa de mwi hija y tras
comar fuimos al Molinc —antes llamado iolino Rojo- punto de reunidn
de la gente de la tercera =sdad. Al dfa siguiente recorrimos darcelg
na por Montjuic, el Tibidabo, el puerte, etc.

Nos despedimos de Barcelona y salimos para lontserrat, la monta
fia que ademds de ser toda ella un monumento a Catalunya as la escue-
la dol montariismo, con paredes excepcionales para practicar la esca-—
lada, entre las que destacan el Cavall 8ernat y la pared de Sant Je-
rToni.

Uejamos sl coche en la esplanada del [ionasterio; mochilas al
hombrec y empezamus a subir las rampas con escalinatas denominadas
"fscalera ds los pobres", con 1.025 peldafios, utilizada por los que
no quieren pagar el funicular. Una vez terminada, seguimos por el
hondo barranco de Santa Maria hasta llegar al pico méAs alto de Sant
Jeroni {(1.236 mts.). Comimos al lado de la ermita y despuds de con-
templar la pancrémica volvimos por el camino alto hacia Sant Joan,
pasando por la base del Gorra Frigia, Magdalena y otres, para descen
der por el Pla de les Tarantules, Pla de Sent liiquel y hasta la ex-
planada donde teniamos el coche, salisndp a continuacidn para Kont—
blanc donde pernoctamos en un buen hotel.

Al dia siguiente salimos después de desayupar para el Monaste-
rio da Poblet, visitandc lo mds interesante sin entretenarnos dema—
siado. Contipuamos por una carretera muy pendiente y de curvas in=-
terminables hasta llegar a Prades. Dejamos el coche y nos fuimos
por una senda hasta llegar al pico de Prades, punto geodésico, al
mas alto de toda la comarca (l.200 mts.) con vistas panordmicas muy
interesantea, abundante en bosques de pinos en los que encontramos
algunos "rovellons". Comimos en una fusnte del parque del pueblo y
a continuacidn salimos para el montsant, lugar muy frecuentado por
los montafigros catalanss y por beberse el famoso vino del Priorato,.

Quedan testos del Monasterio de "Scala Daei” que sran los propis
tarios de los siste pueblos gue formaban el Priorato. De ahi el nom
bre del famoso vino.

Descansamos un dfa y al siguiente nos dirigimos a "€£ls Ports de
Beseit", Tras llegar a Tortosa nos vamos a un pueblo llamado Alfara
para subir a "La Espina"™, punto geoddsico da esta zona (1,182 mts.).

En este pusblo existe un ganedero de reses bravas gua mas de une
vez nos obligd e cambiar de ruta porqus sstas reses se nos gnuedaban
mirando en grupos de unas 20 y parecs gue nos querian atacar. Es
zona de pastos y pinares.

Con las mochilas al hombro smposzamos subiendo una fuerte pendien
te resbaladiza a travds de una senda de cabras de mds @e 900 metros
de desnivel, recta hacia arriba, sin curvas. Llegamos al pico, comi-
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mos y sacamos las fotos de rigor con el panorama de Tortosa y el Del
ta del Ebro al fondo.

Descendimos ppor gue subimos por las culadas que llevamos hasta
liggar al pueblo. A continuacidn, siguiendo sl rio fuimos con sl
coche al Toscar. AllY se cisrra el valle y sbélo quedan sendas y su—
bidas diffciles, con mucha vegetacidn y agua por todas partes, Es
zona de chalets y cun dos piscifactorias de las gue llevamos 2 Kgs.
ge truchas.

El Toscar, ademds de la belleza del lugar s des gran importan-—
cia histdrica. #ll{ quadan restos de dos fébricas de papel, tres er
mitas con sus respactivas residencias, eatc.

Con las truchas a cuestas regresamos a casa donds mi hermana Jo
safina prepard una cena extra, ya que all{ apenas conocen las truchas,

El tiempo se puso revuslto y con lluvia y vienko. Descansamos
un dia. Como Benigno se impacientaba por regrasar y nos guedaba
por ver el Dalta del Ebro y konte Caro, ol més alto de todo el maci-
zo (1,447 mts.}, hacia all{ nos dirigimos.

Al llegar a Tortosa vimos que la parte superior del pico ostaba
envuelta por una fuerte borrasca. Decidimos ir primero a ver el Dol
ta del Ebro donde a pasar dal fuerte viento se estaba bien von busn
sol a ratos. Al mediodia decidimos probar suerte. No me gustaba
que Donadd sae fuera sin estar sn la miAxima altura gue Lenomos.

Con 8l coche subimos al busn refugio da la Unidn Excursicnista
de Catalufia continuando & plie los 45D metros restantes, agarrados
por las pisdras y por todo lo gue podiamos para llegar arriba con un
viento foroz y frio., No llevibamos ropa adecuada; peroc a Qenigno le
guedaba suficiente humor para poner una tarjeta en sl buzdn mientras
yo sacaba la foto... Y para abajo con el coche, no parando hasta cer
ca de Tortosa. Comimos dentro del coche con el motor y calafaccidn
en marcha reqresando a casa.,

La consecusncia fue un catarro que a mi me durd sieto dias y
que 8l se llevd para fiadrid a case de su hija, como recusrdo de ague
lla visita. Cusas de la montafia,..

Juen Llop.

"LA V1DA QUE LLANAROS FELIZ
ESTA S1TUADA EN UN LUGAR ELEVARO.L"

Petrarca.
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Relacion de Socios, Simpatizantes y Entidadades
que colaboraron para la compra del Nuevo

Domicilioc Social del Grupeo. (3% Relacion)
José Iglesias Alonso Santiago Ydzguez Ldbpez

José rrendes Gonzdlez José Gonzélez Sarcia

Felipe Zubeldia Aodriguez Aaparo Alvarez Cima
Gilberto Sideriz Gayol Jaime Ledn Bricga

Hoberto Ferndndez Sénchez fiiquel Angel Ferndndsz Villa
waria Luisa Santamarina José anuel Gueto drez
Angel UOcojo hori Carmen Lana Canal.

José Luis randiella Pera

AUN ESTAS A TIEMPO DE COLABORAR
ADQUIRIENDO BONOS REINTEGRABLES
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EL IMPORTE DE ESTOS BONOS SE DESTINA
UNICA Y EXCLUSIVAMENTE PARA LOS
GASTOS DE ADQUISICION DEL NUEVO
DOMICILIO SOCIAL

Gracias por tu colaboracion
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EN BENEFICIO DE TODOS
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haby
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RELACION DE SOCIOS QUE CAUSARON
ALTA EN NUESTRO GRUPO EN 1.984

José Maria Custo Pérez

José Gonzalez Garcia

Amparo Alvarez Cima

Carmen Lana Canal

José Alfredo Ferndndez Diaz
José Manuel Baldonedo Lopez
Maria Luisa Vazquez del Carro
Daniel Rodriguez Alonso

José Manuel Gonzalez Fernandez
José Luis Martin Blanco
Joaquin Manusl Llames Garcia
César Manuel Raopero Alvarez
Javier Prendes Menéndez
Rafael Rodrfguez Prado
Modesta Alvarez Alvarez

José Manuel Fernandez Bermddez
Armando Montes Alanso-Grafia
frezo Rubio Azkorad

José Maria Cadenas Gonzalez
Guadalupe Alvarez Ldpez

José Antconia ¥illazdn Nicolas
José Luis Blas Luis

Santiggo Salmerdn Gutiérrez
Marco Blenco Garcia

Félix Vicente Trelles Garcia
Angel Manuel Martinez Ferndndez
Mari Gonzalez Gonzédlez
Valentin Lloridn Helguera
Jusan M. Castro Gdmez

José A. Sanchez Garcia

José M. Gdmez Fernandez
Francisco Javiar Frade Alonso
Tomds Suarez-Zarracina VYalcércel
Emilio Colubi Menéndaez

Carlos Corrales Gonzélez
Inmaculada Corrales Gonzales
Sosé Luis Ruiz Diaz

Robin Walker

Jaime Pérez Ferndndez

Josdé Ramén Palacios Gonzdlez
Maria Pilar Adrados Peolo
Rosario Suarez Biflera

Marfa Martin Blanco

Orlando Gonzdlez Cobreras

José Galindo Medinilla

Menuel Carrero Pinedo

Julia de Roa Duefia

F8lix Vega Farndndez

Elena Diaz Fanjul

Joeé Luis Gercia Regadera
Fernando Palacios Rodriguez
Aurelio Joaquin Trabenco Grande
Rogelia Arias Farnéndez

fina Isabel Arias Rodriguoz
Farnando Arias Rodriguez
Gabriel Mufoz Pérez

Maria del Carmen Pandavenss Alonso
Ignacio Gonzdlez Pandavenas
Marta Gonzdlez Pandavenas
Oscar. Gonzdlez Pandavenes
Kiginio Cardenas Ferndndez
Marfia Victoria Gercis Lavandera
Carolina Cirdenas Gercia
Carmelo Gémez Sanchez

Leonor Rosa Pereire Fernénde:z
Covadonga Gdmez Pereiro
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Maria Covadonga Argliello Cacho
Berta Vigil Ortaga

Alina Ortege Marcos

Antonio Vigll Pumpido

Juan Carlos Gonzalez-Solares M.
Rufina Kerrero Fernandez
Carmelo Abedias Farrer

Vicente Francisco Riol Alanso
Maria Oolores Donado Rodriguez
Menusl Marcos Camblor

Pablo Conde Alvarez

César Ramos Dfaz

Marie Llorian Gonzdlez

Leonor O{az-Pevida Canal
Celestino Sdnchez Préstamo
Bernardo G,.rcis Ganzdlez

Maria Angelss Roces Alonso
Carlos Fernandez Garcia
Modesto Llano Alvarez
Crescencio Sudrez Diaz

Maria Luisa Asensio Bretonses
Carlos Mufioz Hernandez

Pedro Juan Mufoz Hernandez

A TODDS ENVIAMOS NUESTRA MAS CORDIAL BIENVENIDA,

PROYECCTONES DE DIAPQOSITIVAS

Continuamos con las proyecciones

de diapositivas, todos los jug

vea a partir de las ocho de la tarde, Hemos recogido el "4 igo"
d C s estigo
con gran ilusibn seguiremos el camino que otros gompaﬁeros inigiarzx

en 8l Grupo Viejo.

En el tablén de anuncios del Grupo esthn anunciad i
) : A as las diferen
tes proyecciones que son de lo mAs variado. Como muestre os indica—
mos las proyecciones %ue han correspondido al Gltimo trimestre del—

afio 1,984. Para el préximo 1.985, ea

nuestro deseo que con la sufi-

ciente antelacibn se os informe de esta actividad en el bolatin
Octubre & Travesfa Imvernal Cordillera Cantébrica 1% Parte, por Pe

dro Marcoes Fierro,

" 11 Travesia Invernal Cordillera Cantfbrica 22 Parte, por Pg

" 18 E1 Tibet®
n 25 KilimanJarc
Novbra & Las Cuatro Estaciones
" 15 La Alta Piloda
n 22 I'muna y Flora-Picos y C.C,
" 29 Recuerdo de una temporada
Diebre, 6 Actividades Iederativas
" 13 Picos de Europa-Seleccién
" 20 Dolomitas
" 27 Montafa Asturiana

dro Marcos Tierro.

Por Marta y Merisa Vera
Por Marta y Marisa Vara
Por Hector M,Garcfa Sierra
Por Melchor Huerta Naredo
Por Carlos Marfa Tomd

Por Fernando Collia

Por Rosendo Riesgo

Por Bantiago Vazquez

Por Julién Martin Arroyo
Por Chema Arguelles

Como enticipo para 1.985, os anunciamos la participacibn de Ra

fael Rodriguez Prado y una seleccibn que titula La Asburias Mégica.
Repite Santiasgo Vazquez, recientemente premiado en un concursc de -~
diapositivas y nos deleaitar& con novedades. Raimnnde Gonzélsz Cuen-—
¢o y Farnando Fernfndez Nufiez, del G.M. Ensidesa-Avilés, también eg
tén comprometidos con temas sobrs Cordillera, Picos y monograffas =
de actividades concretas.



EL AMAGUESTU

P

!n affo més y dentro del programa de excursiones colectivas, tu-
vo lugar el pasado 18 de Noviembre el "amagliestu de castafies y sidra
del duernu".

Como ya viene siendo cldsico se aprovechd el festejo para progra
mar una de eses salidas gque quizd por su cercania, por su suvavidad o
qulzi por sabe Dios qué causas no suelen incluirse entre las colecti-
vas habituzles, Este afio se aprovechd pars sudir a la Magdalena o
Monsacro en una ascensidn apta "para todos los pdblicos" en la gue el
tismpo colsbord de manamra notoria tras una semana muy emenazantse, y
de la gue todos regresaron satisfechos.

Al atardecer, se bajd e Caces, a la orilla del rio Naldn, donde
en "Casa Elasuterio” a guienes desde aqui damos las mas expresivas
gracias por las atenciones recibidas, tanto en la cesidn totalmente
desinteresada del local como en los mil y un inconvenientes que este
acto origina, celebramos el "amagiiestu" propiamente dicho.

Fueron més de cien kilos de "castafies" y ciento cincusnta litros
de sidra dulece los que se consumieron,

Los inconvenientes para ceoneequir uno y otro ingredientes de es-
ta fiesta fueron muchos, pero al final con entusiasmo y buena dispo-
sicidn todo se consiguio.

Una intervencidn fundamental fue la de Vigents "asador oficial®,
que prapard "unes castafies en su punto", pero la fiesta no habria si-
do nada sin la colaboracidn de tantos y tantos que de una y otra for-
ma arrimaron el hombro., A todos muchas gracias, en especial a los
componentes del Grupo Folklérico "Los Maglietos" de Norefia, a la gai-

ta de Jesls Alvarez y al tambor de Emilio "el Toroeru"-
En fin, fueron unas horas de convivencias y sane alegria en un

ambjente de gran asturianfa, rememorando ura costumbre ancestral,
Que se slga celebrando por muchos afios, 5.h.

25 de Julio en el Monsacro.
algo mds que una Fiesta

Hec{a meses que esperaba gque llegara la fiesta de Santiago para
subir al Monsacro y ver "in situ” leo gue Fechas atrds habia leido vy
comentedo con amigos,.

amanecid un dia soleado ¥ me dispuse —aunque por dentro me ser-
via un poco de descanso montafiero- a asistir a esta romerfa que trans
curre en la maJada del monte.

Realmente Llama la atencidn el ver aecender a la gente, por un
sendero tortuoso para personas gue "simplemente" van a escuchar une
misa y pasar el domingo., Los paregrinos, muchos descalzos, van des-
de una capilla a le otra, cumpliendo una promesa que se repite affo
tras afio, e le que solo faltan en caso de enfermedad o fuerza mayor:
otros suben sin hablar palabra y los mas, asisten desde tiempo atrds
y casl desde nifios, a rezar a la capilla de le Magdalena cada 25 de
Julio.

A simple vista, algo parecido a esto tambiéen suceds an algunas
de las iglesias asturlianas (Ntra. Sra. de lLugds, Ntra. Sra. de Cova-
donga, Vimgen del Acebo, etc.), pero si profundlizamos un poco en las
raices, versmos gque es algo fuera de lo normal,

Reza una copla: "S51 vas a la Magdelena, cuando vengas {aeme
un cardo; a t{ te sirve de alivio y a mf{ me das un regalo". ¥ la
mayor parte de los peregrinos se procuran loa "magicos" cardos que
llevardn a sus casas o bien regalardn a alguna amistad.

El culto se realiza en la ermita de arriba {también llamada de
la Magdalena), de forma octogonal. (S56lo se conocen tres iglesies,
de estilo romdnico, asf{ construidas en nuestro pais y las tres per-
tenecieron al Temple). Muy a pesar nusstro, ésta se encuentra en
estado lamentable. La gente siguas tenlendo culto el lugar, coss gquse
llama la atencidn, ya que no existe la ordginal imagen {(en espera da



restauracidn).

Dentro de esta ermita, a un lado, encontramos una especia de
mesa de piedra y debajo de ella un pozo {lleno de porqueria y lataa
de refrescos) conocldo, desde sigles y hasta no hace muchaos afios,
como pozo de Santo Toribio. Pozo dolménico, gudero decir gue exis-
tid un dolmen donde fue edificada la iglesia o0 capilla, camo en Aba-
miA, Santa Cruz de Cangas de Onis, etc, La gente cogie tierra de
‘sste poza, & la que atribufa propiedades curativas; hoy an dia es un
basursero. '

lncluso si nos fijamos en la toponimia del lugar encontramos
uge ‘Mansacro significa monte sagrado, derivado del latin Montem Sa-
crumi era pues, desda tiempo inmemorial un lugar sagrado. Tampoco
debemos olvidar 1a necrdpolis tumular all{ existents, Pero lo més
importante, a mi modo de ver, es la estancla en este monte, de las
Santas Reliquias, gue vinieron de Oriente, y dado el avance de los
moras, fueron traidas a Espafia y escondidas en este lugar, desde don
de, affos meés tarde, fueron trasladadas definitivamente, a ls Catedral
de Oviedo,

Resumiends up poco, se dan aqui circunstancias precisas y no
muy corrientses:

a) Cultos helioldtricos {cardo}.

b) Presencia de la superdesconocida y gnostice orden del Temple

(capilla octogonal),

¢} Lugar donde se escondid Bl Arca de las Religuias,

d) Culto anterior al cristianismo {pozo dolménico de Santo Tori

hio).

g} Un camino de Santiago gque pasa cerca de agui.

Es una pena que la iglesia se esté cayendo, se siga utilizando
de cuadre para animales, sin gue nadie s8 preste a tomar alguna me-
dida para paliar el deterioro y la mayor parte de los asturlanos si-
gan “"pasando” de su patrimonio.

En fin, guas si un dfa te decides, vete al Wonsacro, es de TODOS.

PENA TELERA

Un inesperade huracén, que aunque no sae llamaba "Hortensia" nos
azotd de una manera peligrosa nuestras tiendas en la campera de Buja
ruelo, nos obligo a un rapido traslado de nuestro peguefo campamento
haciz la zona de Panticosa. Recorddbamos un Bujaruelo plécido, se-
reno y bucdlico de atra temporada anterior. Todo su camino, justo
la anchura para un coche, siguiendo el sepenteante rio Ara que baja,
rompiéndose entre peffascos, con furia agresiva, dando a entender que
es un rio vetserano y violento a pesar de su estrecho cauce, Todo el
caffdn de Bujaruelo, partiendo del puente de los Navarros en Ordesa,
parecia apacible y hermoso. EL cielo de ese azul purisimo se ador-
naba de un sol espléndido. MNo habfa duda en nuestro itinerario y se
guimos el retorcido camino, pendientes siempre de encontrarnos con
un coche de frente, cosa gue hubo pero pudo resolverse. Nos tralcio-
no el tiempo. No habia pasado dos dias cuando empieza un aire que
pasapa bastante de brisa. Se fue haciendo pesado y las noches, y al
cuarto dia, sosteniendo las tiendas y reforzando vientos, no pudimos
evitar algln desperfecto en una tienda gque como aviso de lo que ve-

(PIRINEQ ARAGONES)
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nia -agua y trombas de aire- nos decidid a levantar las tiendas da
la mejor manere posible y buscar nuesvo asentamiento.

Buscande nuevo escenario, y con una parada en Biasces, donde tE
davfa se notaba la fuerza huracenada del viento -sin nombre propio
as clerto- dimoa cocn un paraje excselente, resguardado de vientos -gue
ye iban a menos- y bafado de sol casl todo el dfa. Fuente maravillao-
sa, rio a unos pasoe. Propiedad privada gue muy gustosamente acepta-
mos 8l importe establecidn por el dusfo de la finca. Situado entre
Panticose (pushlo) y Belneario de Penticosa.

Desde nuestra nueva acampada y cdmodamente instalados planesmos
nuestras priximas excursiones., Primer objetivo: Peffa Telera, cuya
ascensidn no hebfamos realizado nunca.

Por una pista que parte de la carretera general subimos sn co-
che, pasando por Piedrafita, para llegar a las suaves praderfas que
rodean en perfecto circulo el lago Telers. Remontaios smpinads sen-
da gue nos conduce a uno de loa pedreros mas pesedos gque conocimos.
450 metros de desnivel por piedra pequefis vy deslizante si gueremos
segquir le senda cortada en muchoa trozos por derrumbes sobre elle.
Preferimos trepar por roca mas sdlida, pegandonos e los latereles da
le canal. Peso @& paso vamos a alcanzar la collada gue ae ha puesto
a nuestro alcance, subisendo los Ultimos metros bastante verticales,
con considerable esfuBrzo.

La collada corta la linea da dos valles., Bajando un poceo por
la contraria ladera de nuestra subida, caminando por cdmoda praderfa,
suave terciopelo de amplio retal entre roca, pronto alcanzamos un mu-
ro roqulze con una senda ensortijada entre peflas y prado y desde
aqui se impone un silencio sepulcral, no par ningdn temor, simplemen-
te porque la pendiente que s&8 nos presentaba nos iba a impedir toda
conversacidn. FAcil loma, pero de inclinacidn considerabls. Remon-
tada ésta se dasciende unos dosclentos metros para penetrar por una
pared de roca rojiza, muy deteriorade pero de fdcil trepar., Subimom
por 8lls para salir a otra loma perscida a la anterior, aungue més
larga que nos conduce paso a paso y sindificultades e la cumbre de

gsta Peffa Telera. LA CUMBRE

La cumbre es la meta del montaflerc. Es el premio de su esfuer-
zo. Es la culminacidn de su ilusidn,

A cualguier cima o "picu" mis o menos modesta o importante se
llega con una gran alegria interior, Posiblements veamos las cosas
de otro modo. Las peffas o afiladas crestas se nos antojan como s{l-
fides estaticas, silenciosas, y hasta bellas, Si pudieran hablar
tcudntas coses no contarfian! Su soledad, rota cuando el vienta zum-
ba con fuerze o la tormenta arremete con furla contra sllas, o los
gemidos del vendaval en pos del estruendo timbalero de los truenos y
hasta el rayo terrible lanzado con flechas de fuego gue se ensaffan,
sin piedad sobre ellas hiriéndolas muchas veces sn sus altivas pun-
tas, destrozando su bloque monolftico, orgullo de toda mole que se
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precie., Paro luego viene el sol, el cialg azul, la briss fresca ¥
suave, 8l estallido primavaral quas llena de alegria la soledad, vy
surge la nueva y menuda hierba, las Primorosas, pequefias y humildes
flores, mas hermosas nue los indtiles guilates da presuntuosos cris-
tales, y conviertan el suelo entre pefa Y pefla en rica alfombra gue
mitiga el cansancio del montaKero que jadeants llega a reposar y a
contemplar ese retablo de la Naturaleza sdlo admirado por quienes
pagan el precio da sy fatiga,

ELL. DESCENSO

Unos montafferos madrileffos nos indicaron un itinerario fantds-
tico para el descenso., Se trata de bajar directamente por 1la cara
Norte (aproximadamente) descolgandonos por cortados bloques con paso
suficiente para no ofrecer peligro. Luego entrariamos en todo el
frontal de Pafia Telera siguiendo una marca seme jante a una senda muy
estracha con una verticalidad impresionante toda ella pero muy emo-
cionante por su recorrido altamente montafiero., No es complicado
pero es precioso - aste paso, incluso na hay necesided de tocar la
paffa, pero si, dejar los nervios quietos..

_ Salimos, sin mds, a la misma collada del pedraro,
mas remedio gue descender por el mismo de la subida. Piadra de to-
dos los tamad os. Piedra suelta mepclada con tierra o arenilla res—
baladiza y traidora, y asi bajando hasta pisar nuevaments las mara-
villosas praderfas que rodean al lago paracidndonas el piaar un sua-
ve terciopelo verde, digno para recibir aquellos pies maltrechos y
cansados. Pera, en verdad, merece la pena.

¥ aguf no hay

Julio Lorenzana 0faz,

DESDE LA VEGA DE ARIO

EDUARDO RGUEZ, RIO - Ario 1984

] Una excursidn poco frecuentada desde la Vega de Ario, y muy bo-
nita por los parajes por que discurre, es ls excursidn desde Ario al
Tiru la Llera o Aguja de la Hda. Miguel.

Este es una peguefia pera muy afilada BgUja que vista desde la
Vega de Ario ss encusntra entre Pefa Santa y la VYerdilluenga.
2.786 metros de eltitud no constituyen una gran altura,
cuenta las torras gue la rodean, pero no deja de
co visto desde cualquier sitio. Da la sansacidn ce 86T una aqQuja
diffcil, Sin embargo, su itimerarioc normal as muy facil,

Saliendo dal Refugio des Ario cogeremos primeramente el camino
del Jitu para dejarlo antes de subir a la Tabla de Orientacidn y en-
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trar en Vega Seca. Oeosde aqui, y dejando a la derecha los Jous de
Manada Vieya, subimos directamente a la fuante del Gustutaru para en-
trer an loa canalizos y culminar en 8l collado da los carriles. Agqui,
atrevesando por debajo de la Cabeza de la Rasa, seguimos por el vie-
jo camino de la Vega de Alisada para dejarlo en ls misma entrada de

la Yega y subir por Las Llombas, camino seffalado con jitos hasta lle-
gar a los jous de Pefia Blsnca, desda donde pasamos al Jou de Las Per=-
dicee, siempre derechos a la jorcada blanca o jorcada de Juan Gonza-
laz que se va muy evidente frentea a nosotros.

En todo lo descrito bemos seguido el camino normal hacia Vega-
rredonda, Ahore, por debajo de la Torre Blanca de los Cabronsa, va-
mos entre la Torre de los Traviesos y la Torre Blanca de los Cabro-
nes a caar en Jou de Arenizas, atravesando el cual salimos a la Hda.
Miguel y ya frente a nosotros el Tiru la [lera. De aquf{ , y tomando
un canalizo muy fécil, una corta trepada nos deja en la cima.

Estamos en al corazdn del Macizo Occidental, Para variar, el
regreso podamos hecerlo sin retroceder a la Jorcada Blanca. Es fa-
cil el subir por una corta pedrera, pasar a 1a Torre Blenca de los
Cabrones (2.290 mts.) y continuar su larga cresta, an dasoenso, ha-
cie la Punta Gregoriana (2,268 mts.) y bajar hacia Los Jorcadihos,
pasa obligado del jou da laa Perdices, el jou de la Aliseda para,
atravesando 8stos, bajar hasta la base de la Verdilluengs {2,179 mts.)
un corto canalizo y fdcil trepade muy parecida a la del Tiru la Lle-
ra, gue nas dejard en la cumbra de la VYerdilluenga, ODastrepamos ha-
cia la boca del Jodn, entre el Cuvicents y la Verdilluenga, para des-
pués de paser junto a la enorme cueva del Regalldn de Ls Jayads, en
cuyo interior suele habar agua, para continuar el descenso por el va-
lle Tras la Hayada a las cuevas y desde aqui, bordaando el Cabazu
Gustuteru, caer de nuevo en su fuente, bajo la Yega del Gustuteru.
Cogeremos de regreso el camino de subida por Vega Seca al Jitu y a
Ario.

Esta excursidn, fdécil, sdlo requiere un poco de entrenamiento
puas son unas cuantas horas, pero que madrugando un poco te deja en
el Refugio de regreso a la hora de comer. 0Os la recomiendo especial-
menta por ser ficil y bonita y sobre todo muy poco visitade,

Una recomendacidn dtil. No hay que fiarse de los naveroa de la
cara Sur do la Torre Blenca de los Cabronesi suelsn ser bastante ver-
ticales y un "castamazo" es un momento !os lo esaguro!,

Fl Tiru la l'!lera estd limitado a su NO. por la Torre de los Tra-
viesos, de 2,396 mts.} la Pefia Santa con su afilado espolon norte
nos queda al Sur y hacia el Sudeste la Torre de Tras Piedra Lluenge,
pico sste muy poco frecuentadoj tambidn al Este le Robliza (2.248 m.),
que desde aquf se ve muy afilade con toda la cresterfa de la Pefa
Blanca (2.1B5 m,), el Cuvicentse (Z.015 m.) y como fondo sl Jultayu
(1.935 m.), con todo el sistema Central de los Picos de Europa, se-
parado de nosotroa por el Jou de Tras Piedra Lluenga y el profundo
tajo del Cares con el valle de Cain en el centro.

AMIEVA

foto cine
OVIEDO

SAN BERNABE, 15

258026 Telefono 213232
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Recordando a Sara

Este nombre significa poco para los montaferos jévenss, incorpo-
rados a nuestras ectividades cuando Sara habia dojado la fonda de Pon
cebos para retirarsa a un descanso marecido en Arenas da Cabrales. B

Pera los veteranos, en cambio, su recuardo occupa un lugar prefe-
rente al lado de las personas que, sjenas personalmente a la prdctica
del montafilsmo como deporte, han ofrecide su acogide llana de kumani-
dad, y han puesto a disposicidn lugares de descanso tras jornadas de
fatigosa andedure y han proporcionedo unos servicios gue no puseden
considararse compensados can las cantidades siempre discretas setis-
fechas por los usuarios,

Dos ocasiones vividas parsonalmente volvieron a vivir en mi
recusrdo al conocer el fellecimiento de Sara., La primera, en mis pri
meros pasos de montafiismo plenemente lanzedo, cuando tras la ascen-— B
sidn primera al Naranjo en compafffa da los Jdvenes ingleses acogidos
por Vetusta, regresamos a Cesa Sara. Eremos muchos y de ellos son ve
rios los gue nos han dejado pera ir a la Cesa del Padre. Quintanal,
Manuel Suéraz, Amable... Eramos muchos, perc hubo cama pera todos y
apetitosa tena. Lusgo supimos gua en estes circunstancias la familia
de Sars dormia en los escafios de la cocina o sn sl suslo.

El otro momento fue la llegeda desde Posade de Valdedn a Lravés
del Carses acompsflando a upa expedicién do la Caja de Ahorros de Astu-
rias en Oviedo. Entre los gue nos han dejado no puedo menos de re-
cordar sl buen Ortega. Hebfa transcurride una jornada de lluvia per-
sistenta, El squipo de montafla era muy deficientse y an algunos casos
pintoresco. Sare nos ancendid una buena hoguere y se pudo secar la
ropa. La preparacidn de alimento humeante devolvid el buen humor pa-
rs terminar confortablemente upa salida de la gue queda la impresidn
imbarrable de la primere traves{s del Carea y de Sare, le de Poncebos.

Aperte de estos recuerdos personalas, guiero destacar las confi-
dencias con slgunos montefieros relatives & su luche y a sus sacrifi-
cios para sacar adelante la familia. Lo ponia de relieve el dis dsl
funeral en Aranas en las palabras gue pronunciéd como representanta
ds los montaReros y la emocidn da los hijos demostrd la exactitud de
mis apreciaciones. El recorride del antiguo paso del Cares con ali-
mantos a la espalde sra ls travesia frecuentads por Sara. Una trawe-
sia tan distinte de las nuestras,

Como aneédota recogida de nuestro Julidn, consigno, ya al final,
el susto que ss llavo nuestra buena Sere cuando supo guse Su hije, con
tagiado de espf{ritu montafiero, subid al Nsrsnjo en ascensldn veloz y
sin auxilic de cuerdas,

fra escasa la represantacidn mentafiers an los funerales de Sara.

BOSPEDERIA DEC PEREGRIND
“Real Hitio de Covadonga

Teléfome, B4 80 47
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Mes de vacacliones fusra del domicilio habitual y de vacacionss en
los clubs. Ossde aste boletfin expresamos el recuerdo emocionado y
rendimos un homenaje bien merecido, e la par .que extesriorizamos el
pésame a la familia.

Sara, guerida Sara, Dioe le habréd tenido en cuents cuanto ha he-
cho por los montefieroe desde la fonda acogedore de Poncebas.

Por nuestre parte, no podemos leventar un monolito a todos los
gque lo merecen, pero lo tiene firme ® Imborrable en 8l recuerdo de
cade uno de nosotros,.

INAUGURACION DEL MONUMENTO
A LUEJE

En los actos que frecuentemewts se celebran con propdsitos seme-
jantes a los que hoy nos han congregado agui, es de ritval decir unas
palabras spbre los motivos de la reunidn, En el presante caso podrf-
amos asegurar gue esto casi no resultamnecesario porqus todos los gue
nos encontremos ante este maravilloso panorama estamos unldos por un
mismo desso y por idénticos sentimientost rendir un homenaje de ad-
mirecidn y de gratitud al que fue nuqstro querido e inolvideble amigo
José Ramdn Lusje.

No simplemente de recuerdo, porque todos los gue tuvimos la suer
te de conocarle y de tratarle no nscesitamos da ningln estimulo para
tener siempre presente su cordialidad y afecto, su bondad, sus gran-
des cualidades humenes, siempre recubisrtas con una excesive ssncillez
y humildad.

Homena je de admirecidn por haber dedicade a la montafia todo el
tiampo que le de jaban libre sus obligaciones profesiopales. Salwo
algunas escspsdas al Guadarrama o al Pirineo, s Gredos, o a los Ma-
cizos del Moncayo, Urbidn y Sierra Nevada, su actividad se desarro-
lla sspecislmanta en nuestra regidn, o bien siguisndo las lineas de
crastas de la Cordillera Centdbrica desde el Pico Tras Mares, ya en-
troncado en Santander, hasta el Miravalles o los Ancares, mojones en

Rosendo Riesgo.

10 de MNoviembre de 1984

MARTIN BLANCO @ Instalaciones Comerciaies

CONSTRUCCIONES - DECORACION Roforma ae fPisos y Ghalete
# Conservacién de Comunidades

Servicios complelos de-

ALBANILEREA CARFPINTERIA

ESCAvYCLA PARQUET
FONTANERIA PINTURA
CALEFACCION EMPAPELADDS

ELECTRICIDADR MOQUETA, etc,
Pregupuesto, 8in COmMPromiso &n 24 horas

TRABAJAMOS EN CUALQUIER PUNTO DE ASTURIAS

Piares, 1 - Teléfono 23 50 30 G4 33012 OVIEDO
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tterras colindantes de Asturias, Ledn y Galicia, o en las verticalss
Forres y profundos " jous" de los admirables & inigualables Picos de
Europa, 0 &n las innumerables cimas de los cordales intariores de
Asturias, el Aramo o la Sobis, Peffa Manteca o Retrifidn, Pefia Mea,
Pefe Meyor, Susve, Mofrechu, Cusra... Siempre decis que no le gus-
taba salir de Asturias, que con su atormentads orografiam brinda a los
aficionados a la montaffa una inegotable serie de cimas, todas sgllas
con diferentes peculiaridades y palsajes, y que 8l considerabe como
més hermosas gue las ofrecidas por otras cordillares.

Pero tueje no practicaba su aficion por su propio y sxclusivo
goce, egoistamenta, como tantos otros deportistas, o simplmente para
dejar su terjete en los buzonas de las cumbres, sipo yue piensa en
los demds y aprovecha sus excursiones para Ir recogiendo directemen-
te an sus cuadernos de notas interesantes observacionses, pasre lo que
pernoctaba frecusntemente en las cebaffas de los pastores, sobre el
duro tablado, compartiendo con ellos, sus grandes amigos, la leche y
la torts, y reumiende con su conversacidn una larga serise de datos y
de topdnimos gue luego rscoger{s, ilustrados con preciosas fotogra-
fias -arte en ol que era un verdadero maestro- en sus numerosos li-~
bros y articulos. Logra da este modo un extraordinario arsenal da
moticias que ls sirvan para, con los croquis o mapas por &1 mismo le-
ventsdos - puss sentfa una gram vocacidn por los tralizjos geodésicos
y topogrdficos - documentar amplismente sus libros y art{cules, po-
niéndolos a disposicion de los astudiosos o de cualquier enamoredo
de lss cosas de Asturias y, sobre todo, para facilitarles a los que
nos sigan en le préctica del montafismo ssturiano unas eficaces y va-

TALLERES OE MECANICA
CHAPL, PINTURA EN GENERAL

SERVICIO QE GRUA

BERMUDEZ DE CASTRO, 30

37'990”-0 é'd”oﬁez Tetsfono 203638 y 263567 VU0
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linsas gufas y un centdn de conocimientos relacionadas con los dife-
rentea parajes de nuestra regidn.

No parece gue sea este un momento oportuno para reseffar su ex-
tenaa bibliograf{a, pero s{ gquisro ssfalar el hecho de que muchas de
sus publicaciones, dispersas por diversas revistas, van siendo ya di
files de encontrar y resultan poco accesibles, Por eSo cuando sl
"Grupo de Veterenos de le Montafia de Asturias™, e,m cuyo nombre os ha
bln, acordd dedicarle este homenaje de agradEC1mlanto, pensd que se-
ria muy Util recoger o recopilar ordenadaments, en varios libros, an
una especis de "Opera Omnia", todas estas valiosas aportacionss al
estudio de la Geografia y de la Historia ds nuesstra Asturias, Des-
graciadaments, esta terea era superior a nuestres posibilidades y tu-
vimos que limitarnos a la ereccidn de este monolito en este lugar en
el gue se goza dol maravilloso panorama de los Picos del Cornidm, a
los que precisamente dedicd Lueje uno de sus mas apraciados libros,
en el gue describe el macizo occidental de los Picos de Europa con
una relacidn muy detallada ds posibles excursiones por dichos tdrmi-
nos. Contiene, ademés, como de costumbre, un mapa a escala 1/25.000
muy claro a pesar de la acumulacién de nambres,

Pero nusstra primitiva idea no fracasd del todo y puedo adelan~
taros que la Caja de Ahorros de Asturias, gue en todo momento, a tre-
vés de su obra cultural estuvo dispuesta a participar en este homsna-
Je, ha recogido an un preciosc libro los trabajos de Lueje -alguno da
ellos inddito- sobre "La Cordillera Cantabrica", La presentacidn da
dicho libro tendrd lugar el préximo miércoles dfe 14, en la Caja de
Ahorros de Gijdn.

N puedo seguir abusando de wvuestra pacisncia.

Termino expresando las gracias en nombre del "“G,V.M,A." al
Excmo. 5r, Presidente del Principado de ASturias y a las demds dig-
n{simas Autoridades que con su asistoncia han dado un gran realce a
este acto.

A Don Ceferino Mateo, gque generosamente nos proporciond, de las
canteres de Galicia, la piedra qua utilizamos para erigir este obe-
lisco, y a D, tLeopoldo Escohedo Bertrand y D. Francisco Ruiz Tilve,
que llevaron la dirseccidn técnica para su colocacidn.

Gracias, asimismo, a todos los que nos habeis honrado con vues-
tra presencia, y nuestra gratitud, igualmente, a todos los qua, en
uns o en otra forma, hen contribuido a hacer realidad la idea de es-
te monumento que inauguramos ahore.

Graciss a todos.

(Palabras pronunciadas en la inauguracidn del Monumento a Jasé
Ramdn Ltueje al pasado mes de Nowiembrae),

(NOTA: Cuando sale a le luz este holetin ya se encuentra en
las librerias pare su venta sl libro recopilacidn de trabajos de Luse-
je que edlta ls Caja de Aborros de Asturias y gue se mencione sn el
anterior articulo.)

GUARDERIA INFANTIL PINOCCHIO (/

C/Seminario, 9 2148 89
- OVIEDO -



Por Gredos

Desde la pasada Semana Santas, en gue Fracesd nuestra aexcursidn
8 la zona de Béjar, tenfia mucho interés en visitar este parte del
Macizo Dceidental de Gredos y al no logrerse una salida que prepara-
ba para estas fachas a la Sierra de Guara, y comentidndolo con Anto-
nio que estaba de vacaciones, nos pusimos de acuerdo y el lunes 17
da Septiembre nos lanzamos a la carretera, no psrando hasta B&jar,
donde nos damoa un paseo por la ville, compramos algunas cosss y ha—
cia las seia de la tarde nos disponemos pare hacer los cuatro kild-
metros que nos faltan para llegar hasta Candelario,

Buscamos alojamiento, une ducha y a recorrer el pueblo, que re-
sulta interssante en extremo.

Candelerio 8s un pueblo que estéd situado a unos mil trescientos
metros de altitud, Sus calles con empinadas, estraechas, empedradas,
y por algunas corre el agua encauzada, para aprovacharla para sl rie
go da sus huertas y jardines particulares. Tiene un sinfin de Fuen—
tes que son manantiales, todas ellas con un agua fria que da gusto
probar: pero si bebes de todas saldrds encharcasdo, Sus casas, es
corriente que sean de planta y dos pisos, en el Ultimo de los cuales
sualen tener un corredor gue abarca toda la fachada. Unos son de ma
dera y otros de hierro, lo gque le da un conjunto muy agradable, con
sus fachadas con plantas, flores y portales que ls dan muy buen as-
pecto, Casi todas tienen una media puerta de cisrto estilo y hay
muchas de mis de doscientas aefos.

En conjunto, los rincanes que por allf te encuentras son sor-
prendentes y te incitsn a sacar Fotograffas pare después seguir dis-
frutando de tan delicioso lugar.

Al dia siguiente de llegar, salimos en 8l coche para recorrer
una carretera en buen estado y esfaltada, entre pinares, con buenas
vistas del pueblo y de Béjer. Hacia la mitad tiene un parador de
dos estrelles que en estas fechas esta cerrado.

Desde este lugar empieze la andedura por une senda que astd
marcada por hitos (se ampieza 2 los 1.800) en la cual se encusentran
dos Fuentes, uns al poco tiempo de empezar y la otra muy cerca de la
cumbre (hora y media), Al cumbrear te sitidas en los 2,300 y siguisn
do los hitos de la derecha, por une senda que ya no tiene "cotoyas"
y gue se distingue hien, se llaga sl Crlvitera (2.401). En esta cum
bre hay sefales ineguivocas de barbarie. Tiene un buzdn y un altar
donde me supongo que habria una imagen y es posible que una placa,
pera todo a@sta arrancado.

Siguiendo a la derecha, y por los hitos, a unos quince minutos
y sentre el Calvitero y la Ceja, en una collada encontraremos un cru-
co de caminos; siguiendo por la izquierdas se baja e un valle en el
que se encuentran los lagos del Trampal; hasta el dltimo y mayor ha-
bra que descender unaos 200 metraos de desnivel, 5i se sigue a la cum
bre de la Ceja (2.425 m.} también estd sefalizado por el misma prace
dimiento, pero se pueds subir directamenta por sitio més empinado ¥y
algo m3s cansado., En su cumbre tienme buzdn y un repetidor para ra-
dio-aficionado.
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' S5iguiendo aproximadémente por el corte de la cumbrs se llega
al lago denomin~do Laguna del Duque, el mayor de la zona y que tie-
ne un murc de contencidnmi para aumentar el caudal de agua, aunque an
gstas Fechas en que nosotras lo visitamos tiens poce liquido,

Hay un desnivel de unos trescientos metros.

El regreso lo hicimos por el mismo recorrido ys que teniamos el
cocha en la Plataforma.
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EI tiempo invertido vino a ssr ds unas ocho horas con descansos
no muy largos. FEl recorrido, hasta muy cerca de las cumbres as entre
"cotoyss", por lo que es conveniente ir por el camino marcado y sin
salirse de 61, ya que se anda mucho mejor.

Nota: a la vuelta entramos en el Parador de Gredos y nee cobra
Ton por un mapa de la zona 400 pesetas, cuando &n las librerias de
fvila estdn a 160. Yo creo gue 850 es une estefa y sirve esto de
aviso para las personas quas hor ellf pasan, por si se Ies ocurre on—
trar...

Jumar,

XTI MARCH.A NACIONAT.
DE YVETERANQOS

Comoc estaba anunciado, el 12 y 13 de Octubre, argacizado por el
Grupo Alpino Tabira, se celubrc la Asamblea y Marcha MNacional do Ve-
toranos por la zona del Duranguesado.

En la Asamblea, despuss de la aprobacidn del acta anterior, sa
pasd a la confirmacidn de la X1I Asamblea y Marcha que estaba solici-
tada por los del Grupo de Alcoy, quienses confirmeron su intencidn pa-
ra celebrarla los dfas 12 y I3 de Octubre de 1,985, Para 1.986 la
solicitaron los de Sabadell, y para 1,990 un grupo de Barcelona. En
ruegas y preguntas se tratd lo de las subvenciones, ya que la Fodera-
cidn Nacional no quiere hacerse cargo de dar nada para nuestra marcha.

Se acordd que todos los participantes firmasen una solicitud pa-
ra dicha subvencidn, lo que as{ se hizo, acordéndose tambidn que el
precio de la inscripcidn fuese de 500 pesetas por participante, va
gue son muchos los gastos que origina dicha concantracidn, pues cada
afio son ciento y pico los compaMeros que aumentan para asi poder dar
por Io menos lo mismo nue lo de otraos de affos anteriorea.

La marcha en s{ comenzaba en el Puerto da Urkiolas para por unas
praderfas y ea suave ascensidn encontrarnos en el pico Urkiolamendi,
de 1.009 metros. Taodo el recorrido as de un paisaje maravillaso y
nada mas llegar a la cima tenemos una vista Fantdstica de la Siarra
del Amboto {1.296 m.).

Esta zona tiene partes de escalada y por fondo posee un hermoso
bosque de hayas.

Descendemos a la Collada Asuntzo, segundo control (961 m,); des
de aqu{ algunos ascendieron al Amboto, después bordeando la siarra se
baja hasta unos 500 m. para a continuacidn ascender al Collado Artola,
tercer control y posibilidad de ascender al Aitzptxuki., A continua-
cidn, nueve bazjadz entre rocas y hierba hasta un bosque Y por una
"caleya" hasta Sagusta, cuarto control y refrigeric con pastelas y
uvas., MNuewva subida por un bosgue para despuds descender teniende un
pequefio respiro, para volver a subir por una pista de cemento y con
buen sol hasta Larringan, quinto centrol. Se sigue subiendo por un
bosgue hasta un casario y por una "caleya" tras medie hora de anda-—
dure llegar a Ourango.

£l recorrido fue muy vistoso, siempre antre bosques, caserios,
picos de caliza con hierba intercalsda, prederas, ganado lanar y va-
cuna... En fin, como si nos encontrasemos en nuestra querida Astu-
rias pero con unos caserios mucho mds amplins y de diferente ergui-
tecture.
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La duracidn Fus entre cuatro horas para algunos y cinco largas
para otros, pero con buen tiempc gue es lo principal.

Participaron 817 personas de los veteranos, pero nos acampafa-~
ron muchos mas, Se puede deocir que mds del millar, sin temor a equi-
vocarme. De Asturias participamos once grupos y de éstos se Ilevd
la pslma Mies, con 15 participantes, Vetusta con 9, Monsacro 5, Nesw
tlé 4, vy los otros se repartieron el resto hasta 49 en total, E1 de
mas edad, Abilio, de Barruelo, con 84 afios y una seffora cuyo nombre
no recuerdo, de 75 afios.

Jumar.,.

ESTAMOS INTENTANDO MEJORAR LAS LXCURSICNES COLECTIVAS Y TU PUEDES
AYUDARNDS ACUDIENDO A ©LLAS.

—=g0o=

CONTINUAN CON ENORME INTERES Y ASISTENCIA DESMESURADA LAS PRD-
YECCIONES DE D1APOSITIVAS Y DDCUMENTALES. EL AMBLIENTE OE LOS JUEVES
EN NUESTRO DOMICILIO SOCIAL ND TIENE PARANGON.

-=000=~

EN EL TABLON DE ANUNCIDS SE ESTAN DANDD A CONOCER COM ANTELACION
SUF1C1ENTE TANTO ESTAS PRDYECCIONES DE LOS JUEVES COmMD LAS SALIDAS
COLECT1VAS DE LOS F1LNES DE SEMANA, CONSULTALAS Y ACUDE.

EL PROXIMO OFTA 20 DE OICLIEMBRE TENDRA LUGAR EL SORTED DE LA
"CESTONA DE NAVIOAO™, ENICOMBINACION CON EL PRIMER PREMID DE LA RIFA
OENEFICA, POR ADELANTAOD DAMDS LA ENHORAODUENA AL AFDRTUNAODO O AFOR-
TUNADA.

~=00o=-

SE ESTA TRADAJIANDD CON ENTUSIASMD PARA PONER AL D1A LA B1HLIO-
TECA OEL GRUPO, ADEMAS CON LA NOVEDAO DE UNA SECCION JUVENIL.

LA CLAS1FICACION Y ORDENACION DE L1BROS, ASI COMD EL FICHERO,
PRACTICAMENTE ESTAN A PUNTD Y YA HA COMENZADO UN SERVIC10 DE PRESTA-
MOS GUE FUNCIONA LOS MARTES. PASA POR EL GRUPO, QUE ES TU CASA, Y
PREGUNTA... SEGURD QUE TE INTERESA,

IMPORTANTE

ACUDE TAMBIEN EL OIA 28 DE OICIEMBRE, VIERNES, PUES ESTA PREVIS-
TA LA CELEBRACION DEL "DIA OEL S0CIO", TODOS LDS SOCIOS ESTAN INVI-
TADGS A UNA COPA DE VIND CON LA QUE BRINOAREMOS POR EL AND 1.984 QUE
SIN DUDA ALGUNA FUE VYENTUROSOC PARA VETUSTA Yy TAMBIEN LO HAREMOS POR
QUE EL PROX1MO 1.9BS5 LO SEA AUN MAS.

REPETIMOS, ACUOE AL GRUPO EL 2B POR LA TARDE QUE ESTAS INVITAOD
A BRINDAR POR EL GRUPD.

'AHT Y NO ES UNA INDCENTADA,

-=po0o=-

-=p00=~



EL ABC DEL ESQUI DE MONTANA

pos EDUARDD  (G.H.v. WDRENS]

%Yomoe muchos -y cada efio mds-, los montefiercs qus unes vez que
nuestras maontafas se blanguean nos dedicamos a recorrerlas con los
ssquis en los pies.

uiero desde aquf dar mi imperfecta y modasta opinidn para
aquells gente que gquiere comenzar y no tiene ningune o muy pocas
orlentecionsa al respecto.

Los esguie en loe plas feciliten lee andeduras en invierno,
pero requieren una tAcnica no sdlo de dominio en descensgs, sino
también ds dominio del material, Une averfa en mited de una tra-
vesia, en las ataduras por sjemplo, o0 que 8s rasgue una piel da Ffo
ca, y ya no noe ponsmos en medio de lna Picos de Europa sine en la
Cordillera, y puede dejarnos en un apriseto. Téngesa en cusenta gquse
el luger por donde as ha accedide por madio de los esquis pusde su
poner un asfuarzo colosel pare selir maxime si1 la nisve no eatd an
condiciones y tangamos, para mds "inri" que cargar con las tsblas
averladas.

En la Cordillera Cantdbrica, la formacidn del terrsno en le
mayor parte de los casoa da mds alternativas al esquiador &n apu-
ros. En los Picoas de Europa las alternativaa son sscesas o nulas,

Vemos a hablar del metarial a la hora de le aleccidm.

En primer lugar laa tablas, gue van a sger lo més ligeras po-
eihles, dado gus en nuestra zona son muchas lae veces que B85S neca-
sario "cargar" la indumentaria a hombros, E1 qua las tables sean
ligeras facilita tambi8n le maniobravilidad en las subidas sn los
pesos "delicados™. i

En cuanto e las ataduras axisten muchas marces, a cual maa
complete, pero no podemos salir pera sfectuar una travosie ain an-
tes conocer a la parfeccidn la macénica de la atadura gus vamos a
utilizsr y menos sin llavarla psrfectamenta ajustada a nuestra bo-
ta y adaptada al tipo de nieve gue sstamos hollando.

Este apartado es muy importante.

Lss modernas ataduras automaticas de travasfa facilitan an ls
mayor parte ds los casos sl trabejo al montafero, disminuysndo
riasgos. Paro hacen més dificilea da reparar las posibles avaerias
gue surjan durante la merche ye que su mecanismo es mds complicado.

Es imprescindible llevar con unc siemprs, aparta de la llsvse
de las ataduras, un destornillador ds dos cabazas, Tambidn llavar
sguja en hilo de nylon, pare @l caso de rasgarss una plel de focs,
puse aun taniendo mucho cuidado suceds, sobre todo cuando sobrese-
le una pisdra sobre la nieve durs o hiele. Aungue exists la pie-
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dra en nieve blanda o polvo se reducen las poaibilidades.

Lss cuchillas son cesi imprescindiblea para los Picos de Eu~
ropa y no debieren desecharse pare le Cordillere Cantdbricse, pues
facilitan mucho el trabajo y disminuysen riesgoes innecesarios.

Cede atadura tiene au propio modelo, de todas formas son pre-
Feribles lea de una sola pleza.

Hay gue recordal también que les cuchillas no son crempanes,
por lo tanto no muerdan en hielo-cristal y este elemento pusde de-
teriorarles al hacerlaa reshalar, dobléndolaa, &i no ae llege a ma
laa mayores.

Respacto el bastdn a utilizer en este momento existsn en sl
mercado varios espec{ficos pers travesfa, unos telescépicos adepta
bles en longitud sl terreno y la nieve y otros llamados de empufie~
dure corrida gua hecen la misma funcidn qua los teleacdpicos sin
diaminuir de tamafHo. Pero cualguier bastgn pueds servir, si no es
muy peeado y sl tanemos la pracaucidn de que sea unos cent{metroa
més largo gque los baatonas gue se emplearisn normalments sn plsta.

En cuanto & las pieles de foca auslen tener mejor calidad de
material que las nue wvienen preparsdas para sngenchar. Ahora bien
las pieles gue se fljen a le table por edherencia evitsn problemas
da peso, el no recoger nieve en los bajos, haclando mas pesada la
tebla, y no se deeplazan debajo del ple, dieminuyendo rieagoa en
ledera,

Y vamos ahors a repaser 8l calzado.

A mi modo de ver, les hotas de montafe hey pus desecharlss pg
ra la traves{e., Fuaron construfdas para otros menesteres y si bien
sirven para llansos o subidas con poco desnivsl, no controlan an
absoluto loa tobillos ni en subidas fusrtes ni en descensos suaves,
por sao entiendo gue tento las botas de ctusro como las de pléstico
de montaffe no deben emplsersses en travesia,

Le botes de travea{a ha de ser cdmoda ~de sobra es ashido que
les rigidas botas de pista o compsticidn son incdmodes- dentro ds
la madida de lo posibla, pues sparts del ssfuerzo qua con sllas se
va a reallzar, hebrd gus llavarlas pusstas todo el dfa, tenisndo
en cuenta gua ail por alglin motive ss sxtras el pie de su interior
puade reasultar dificil volver a ponarlas, puss generalmente el ple
s8 hincha fusers.

Salvo elgun modalo esped{fico y cara, les hotas de travesia
no estdn concebldas para resistir y controlar descensos muy Fusr-—
tes, por lo gus sl nos vamos s plantear estos descensoe an el transg
curso de una travesia, debsmoa pensar en realizarls con botas ds
pista. Perc siempre gue al valoraer nosotros y la circunstancia a
realizar merezce le pena y compensa,

Este ha querido sex el A, B, [ del Esquf de Montafla, Hebla-
rsmos ai cabe, y la critice no es muy aevera, de técnices de pro-
gresidn y desceneo en alta-ruts, de cordadas de esqui... en pra-
ximos articulos. De todaa formas espero nue estea notas hayan ser
vido da orientacidn a todos los gue empsziis en eeta modalided,
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