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Los Juegos

El dia 6 de febrero proximo el Jefe del
Estado francés, general de Gaulle, inaugura-
ra en Grenoble la Olimpiada de invierno.

Se espera la asistencia del Sha de Persia,
¢! rey Gustavo de Suecia, la pricesa Beatriz
de Holanda y otras muchas personalidades.

Pero el problema principal no lo presen-
tzrd la presencia de estos r:rsonajes por muy
complicado que sea el protocolo, sino la ava-
lancha de turistas de muy diversos paises
que se cree duplicardn la poblacién actual
de Grenoble que asciende a unos 250.000
habitantes. Se prevé que unos 6.000 ameri-
canos, 3.600 escandinavos, 900 rusos, 300
checos y 300 japoneses residiran en Greno-
ble esos dias. Lo que no es previsible es el
ntmero de turistag de los paises vecinos, ale-
manes, italianos ,austrfacos y sobre todo sui-
zos y franceses que llegardn por docenas de
millares, especialmente si los Juegos van
transcurriendo de modo favorable a sus co-
lores. Durante trece dias Grenoble estard su-
mergida en un maremagnum que puede dar
al traste con toda organizacién planeada.

Estin preparadas 384 mdquinas quitanie-
ves para despejar en menos de doce horas
setecientos kilémetros de carreteras en la re-
gién de Grenoble a fin de que una repentina
nevada no produzca un gigantesco atasco en
las comunicaciones, Todas las carreteras que
conducen a la zona deportiva serdn de direc-
cién tnica: la mitad de la derecha estard re-

)limpicos de Invierno

servada a los autobuses que circulardn en ca-
ravanas de 30 vehiculos con prohibicién ab-
soluta de adelantar; la mitad de la izquier-
da estard reservada a los turismos de los de-
portistas, jueces y miembros de la organiza-
cién asi como a los microbuses de los perio-
distas, también con prohibici6n total de hacer
adelantamientos y no se autorizard ninguna
otra circulacién. El conjunto de la circula-
c'6n en los 700 km. de carreteras estard go-
bernade por un ordenador electrénico.

Como la capacidad de alojamiento en
Grenoble no es bastante para absorber tan
gran ntmero de visitantes, pese a haber cons-
truido nueve grandes torres para alojar a los
2.300 atletas y al personal auxiliar de jueces,
crenometradores, miembros de la organiza-
cién asi como a los 2.400 periodistas, los es-
pectadores tendridn que residir en puntos
bastantes alejados tales como Lyon (106 km.)
o Ginebra (146 km.) y en consecuencia se
han preparado centenares de trenes especia-
les para unir estos puntos con Grenoble du-
rante los Juegos. Dos mil autocares llevardn
a los espectadores hasta los estadios olimpi-
cos cuyas avenidas de acceso han sido deco-
radas con ocho mil pinos trasplantados des-
de lag montafias circundantes. La capacidad
del estadio es de 50.000 personas sentadas y
unas 100.000 en pie. Las pistas de patinaje



tienen una superficie de 181 metros por 70,
recorridas por 118 kilémetros de tuberias
para llevar el liquido frigorifico que asegure
st perfecto estado para las competiciones so-
bre hielo que pueden ser presenciadas por
doce mil personag en un ambiente climati-
zado,

Y ahcra esperemos que alguno de nues-
tros entusiastas esquiadores se sienta con
fuerzas econémicas suficientes para presen-
ciar el desarrollo de los Juegos Olimpicos de
Inviernos y nos haga un relato interesante
al regreso.

FONTAN

Agosto, fiesta de Nuestra Sefiora. En el
cielo el sol brilla mds, calienta mas. El im.
presionante escenario de los Picos de Euro-
pa queda lejos. Portilla de la Reina es punto
de concentracién. Un gijonés: Urbane Cor-
tina, y varics ovetenses pertenecientes al
grupo: Medina Suérez, Sote, Pafieda, Avello,
Aguilera y Juste, nos disponemos a iniciar
lz andadura por tierras de la Reina. En Lla-
naves, a la otra parte de lrio, se levanta el
campamento: tres tiendas que comio tres ca-
rabelas dan sus lonas al viento en medioc de
un formidable mar de cumbres.

Quijote: de un deporte, durante cuatro
dias nuestro 4nimo fustigdé al cuerpo, cansa-
do rocinante, que obediente siguié los rum-
bos que le marcé la ‘“aventura”: cumbres
del Robadorio, Campanario, Cuchillar, Tres
Provincias, Pefia Prieta, Infierno, Cuartas v

Coriscao. Valle de Naranco, Bobias y Lecha-
da. Fuentes Carrionas, Hoyo del Butre, Po-
zas de Vergas, La Hoz y tinel de Piedras
Blancas. Paisaje que fue para nuestro pie ca-
ming, para nuestra sed agua y para nuestro
cansancio leche, Maravillesa y monumental
escencgrafia realzada por la préxima presen-
cia de los Picos, cuya contemplacién nos hizo
considerar, una vez mis, la infinita om-
nipotencia del Autor de tan grandioso tin-
glade. MAs grandioss atn, cuando la capri-
chosa encainada lo hace desaparecer y apare-
cer ante nuestros ¢jos como en un encanta-
dor juegn de prestidigitacion,

Dias innlvidables de sana camaraderia,
gozados irinutg a minute, que los que tuvi-
mos la dicha de vivirlos tecordaremss con
satifaccidn .

MAS

Montanero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios de! ramo




Reunidn anusl de Sociedades

Federacién Astur-lecnesa de Esqui

Ha sido aprobada y estd totalmente en mar- albergue fue aprobada, verbalmente, por el sefiop

cha la transformacién de la antigua S. Telesqui
de la Picarota, por la nueva sociedad que abar-
card todas las instalaciones de arrastre de Paja-
res y que se llamard Sociedad Deportiva Astur-
Leonesa de Pajares.

Esta sacard préximamente al publico las nue-
vas acciones, con la circunstancia de que para
los no socios el precio de la antigua accién se
facilitard al valor nominal.

Se prevé que las obras del telesilla estardn
terminadas para la temporada 68-69; y la ins-
talaciéon del albergue econdémico se calcula para
la temporada siguiente. La construccién de este

Presidente de la Diputacién de Oviedo y por e]
representante de la Diputacién de Leén.

Se pretende equipar en Pajares dos puntos o
centros de socorro que atenderan los especialis.

tas de la Cruz Roja de Oviedo y Leén.
Se instituyen para los campeonatos iegiona-

les los premios de:

Campeén de la combinada Alpina.
Campedén de la combinada Noérdica (fondo ¥

saltos).

Se ha instalado en Pajares una delegacién de
la Escuela Espafiola de Esqui.

JUAN HERNANDEZ

Federacion Astur-Leonesa de Esqui

Calendario de Competiciones de la temporada 1998

ENERO

7 Campeonato Regional Infantil
Campeonato Regional Juvenil
13—14 Travesia Valgrande-Pefiaubifia

19 Campeonatos Regionales
20 Campeonatos Regionales
21 Campeonatos Regionales
28 Trofeo Ricardo Sudrez

FEBRERO

IT Trofeo Promesas
6—18 Juegos Olimpicos de Invierno
11—18
20—25 Campeonatos de Espafia Juveniles
22—25 Campeonatos de Espafia de Fondo
25—29 Torneos Nacionales Universitarios

MARZO

1— 3 Gran Premio Internacional

7—10 Campeonatos de Espafia Alpinos
16—17 Campeonatos de Espafia Infantiles
21—24 Gran Premio Espafia

2831 Gran Premio Espafia
ABRIL
28 Trofeo de Primavera

Campenoatos Nacionales Ed, y Desc.

Habilidad Pajareg
Habilidad Pajareg
Travesia Pajares
Descenso y Fondo Pajares
Habilidad gigante Pajareg
Salto y habilidad especial Pajares
Habilidad especial Pajareg
Habilidad gigante Pajares
Grenoble
Fondo, descenso, habilidad Navacerrada
Fondo, descenso, habilidad Candanchi
Fondo Pajares
Fondo, descenco, habilidad Sallent
Fondo Navacerrada
Alpina Navacerrada
Habilidad Valle de Arin
Alpina La Molina
Alpina Sierra Nevada

Habilidad gigante

OPTICA-FOTO
Gomez y Collado, S. L.

Fruela, 2

OVIEDO

San Isidro
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ficias

El 31 de diciembre de 1966 el Club Alpino
Francés tenia 49.240 socios. Sin comentarios.

El pasado invierno un temporal de viento y
nieve derribé la gran cruz instalada en la cum-
bre del Aneto. Un grupo de excursionistas del
Centro Excursionista de Catalufia, entidad que Ia
habia erigido en 1951, la repuso el 24 de julio

dltimo.
'_1%‘_‘

Por primera vez montafieros espafioles han
vencido el espolon Walker de la cara Norte de
las Grandes Jorasses, escalado por vez primera
por los italianos Cassin, Expésito y Ratti. En esta
ocasién han sido Anglada y Pons los vencedores
que, como los italianos, han tenido que vivaquear
tres noches en la pared antes de poder rematar
su ascension.

/-
N

¢Hasta dénde se llegard en la nueva modali-
dad del deporte llamada vuelo en esquies? Aun-
que la Federaciéon Internacional de Esgui no ha
incluido atn esta modalidad entre las oficialmen-
te reconocidas y programadas y no se espera que
lo haga antes de 1970, existen ya numerosos prac-
ticantes en los cuatro tnicos puntos donde es po-
sible: Vikersund (Noruega), Oberstdorf (Alema-
nia), Kulm (Austria) y Planidka (Yugoeslavia).
Por ahora la marca méxima la ostenta Buchler
(Austria) con 154 m. lograda en Vikersund.

@AFlS

El Campamento de Alta Montafia del afio
1968 serda organizado por la Federacién Catalana
de Montafiismo, desarrollindose probablemente
entre el 1 y el 10 de agosto, En un principio .e
habia pensado en Vall Ferrera como emplazamien-
to, pero el deseo de los organizadores de contar
con zonas de escalada en las proximidades del
campamento a fin de que todos los participan-
tes pudiesen elegir los itinerarios mds adecuados
a sus gustos y posibilidades les hizo cambiar de
idea, prescindiendo de Vall Ferrera cuyas cimas
son todas faciles y eligiendo definitivamente el
Pla de Monastero, cerca del lago S. Maurici, que
cuenta con una amplia gama de posibilidades.

_4%,_.

Y ya que hablamos del Campamento Nacio-
nal de Alta Montafia de 1968 bueno serd que di-
gamos que el de 1969 se desarrollard en el ma-
cizo de Ubifla, suponemos que en el Meicin, a
peticién de la Federacién Asturiana de Monta-
filsmo, que tuvo el asentimiento uninime de to-
dos los asistentes a la ultima Asamblea Nacional.

_4%_.

En el pasado afio 1966 el ntimero de muer-
tos por accidente en los Alpes ascendi6 a la cifra
de 283. Y como estdi comprobado que un gran
ntimero de accidentes se debe no a la fatalidad
sino a la ignorancia, impericia y falta de pruder}—
cia de los accidentados insistimos en la necesi-

e e e e e e

lontaneros:

Precios especiales en todo

material de camping

colchones, cocinas de camping a gas bulano
2 (desde 460,90), etcétera

Cimadevilla, 15

; enal y

Mochilas, tiendas de campaia, sacos de dormir,

Lalona S. A.

OVIEDO




dad de que todos los participantes en excursio-
nes de montafa, aun las mds faciles, sean cons-
cientes de los peligros a que se exponen y tomen
las medidas oportunas para disminuir el riesgo.

—3—

La Federacién Espaiiola de Montafiismo va 2
editar una revista semestral bajo el titulo ALPI-
WNISMO, destinada a divulgar los relatos de as-
censiones de excepcional importancia y categoria
internacional realizadas por montafieros espafioles,
a la difusién de los escenarios de nuestro monta-
fiismo y al intercambio de noticias técnicas y tra-
bajos de interés montafiero. Esperamos con im-
paciencia la aparicién, que parece inminente, del
primer nimero de esta revista a la que de ante-
mano deseamos un rotundo éxito y para la que
solicitamos de nuestros socios todo el apoyo que

ratrece,

El Clube de Campismo de Lisboa” organiza
un Encuentro de Alta Montana en el valle de
Ordesa desde el 15 al 30 de junio préximo. Aun-
gue se trata de una zona ya conocida por muchos
de nuestros asociados no dudamos de que es
mayor aun el nimero de los que todavia no la
han visitado y por ello nos permitimos recomen-
dar la asistencia a esta reunién a todos los afi-
cionados al camping en la seguridad de que dis-
frutaran de unos dias inolvidables. Quienes estén
interesados en ello pueden solicitar detalles al
Club organizador, Rta da Misericordia, 137, 2.9,
Lisboa (2).

Parece comprobado que algunos de los acci-
dentes de montafia ocurridos durante el descen-

so en rappel se deben a que la cuerda que pasa.

sobre el hombro del alpinista comprime el Ple-

xus braguial, nervicio del brazo, produciendo una

pardlisis del mismo lado v la caida consiguiente,

Ojo, pues, a la forma de realizar los rappeles,
——

Nos ha llegado el rumor de cque se piensa
ampliar los limites del Pargue Nacional de Co-
vadonga, de modo que comprenda la totalidad
de los Picos de Europa. Nos parece magnifica
tal idea siempre que se respete escrupulosamente
el espiritu de la Ley y solamente deseamos que
esta ampliacién llegue a tiempo de impedir la
furia “progresista” de quienes quijeren llenar nues-
tros Picos de teleféricos, monumentos, placas con-
memorativas, madstiles con banderas, miradores j
demas aberraciones transforméndolos en un gi-
gantesco Pargue de atracciones. Que nuestras ma-
ravillosas montafias sean conocidas nor todo ¢l
mundo, pero respetando su belleza, tal como son
v tal como las amamos, y el que cuiera artilugios
y juerga que se vaya al Tibidabo o a Igueldo.

Otro éxito de los escaladores espanoles. César
Pérez de Tudela y Miguel Angel Herreros han es-
calado la célebre pared nordeste del Piz Badile,
novecientos metros de liso granito, que vencida
primero por Cassin en 1937 tardd once afios en
ser escalada nuevamente, esta vez por Rebuffat.

e

o
¢Qué se hizo del proyecto de la Federacién
Asturiana de Montafiismo de publicar una Guia
de Montafia de Asturias, comenzando por el ma-
cizo de Ubifia?

el

Pues si, no quedd “ni rastru”, de cien
kilos de “castafies baldunes™, ni de cien li-
tros de buena sidra del “duernu”.

—&—

A los de los autocares, por mal tiempo,
en vez de ir directos por la mafbani a La
Pifiera y subir al Fariu o Pefla Careses, se
les llevé a abrir las ganas de comer, toman-
do los aires marinos de Villaviciosa v Ta-

!

ZONes. |

Habia un coche de la matricula BA. (Ba-
dajoz), aparcado en La Pifiera, y wlguien
se dirigié a los que estaban dentro del chi-
gte diciendo: El duefiu del coche de la ma-
tricula de Badalona, que lu cambie de sitiu.

—&—

Estd visto que los montafieros contamos
con amigos o simpatizantes en todas partes
y una de las pruebas de ello, es que al it a
pagar log cien litros de sidra, d2 huena sidra

Con gana o sin gana...




de Corofia-Mufié (Siero), su fabricante, don
Avelino Meana Corujo, dijo: Para los mon-
tafieros, gratis.

Gracias Avelino, en nombre de G. M
Vetusta.

—&—

A las dos de la tarde llegd sudoroso un
montafiero que desde La Collada, habia su-
bido al Fariu. Se sentd en el chigre y sa-
cando la comida de la mochila dijo a Vi-
cente:

—Oiga, por favor, puede ponerme esto
a4 calentar un poco.

Y Vicente quizds un poco sorprendido,
por la abultada racién, dijo:

—iTodo!

El compafiero 'Mochales , se puso de
pie, diciendo:

—S8i, si, todo.

Vicente, sin comentarios, ya fue tranqui-

lo para la cocina.
—6—

Al “magostador” se le presentaba, como
traido expresamente del concejo de Caso,
pero él no entendia la broma y decfa:

—Non, yo soy de La Pola, del barrio de
El Rebollal.

—&—

Hubo quien le pregunté a Alfredo, asi
se llamaba el “técnico del magiestu”, qué
cuindo se echaba la sidra con las castafias,
pues crefa que asi era el “amagiiestu”.

—é—

Silvino Argiielles, de Hevia y Benjamin
Laruelo, de La Felguera, forman una pareja
de gaitero y tamborilero, que junto con el
titulo de formidables, también bhay que afia-
dir ¢l de incansables,

Bueno, todavia estamos pensando si lla-
marles gaiteros u orquesta de gaiteros, pues

su repertorio, es de musica de toda clase...
vy con acompafiamiento.,
—6—

Tanto  Mochales , Gil, Soto y otros,
tuvieron pocag oportunidades para echar sus
“cantares”, pues Silvino y “Jamo” no deja-
ban huecos.

El “Tres ejes”, gran animador en otras
ediciones del “magiiestu”, se averié del “em-
briague”, en el segundo viaje. Pero regresé
por sus medios a su base.

Nuestros invitados del GUM, estuvieron
por la mafiana colgados de las rocas de Ca-
reses y por la tarde se divirtieron de lo lin-
do en La Piflera.

Los hubo que estuvieron pisando nieve
en El Meicin, con la cinta métrica y atin le-
garcn a tiempo para beber unos vasos de
sidra.

Bueno, sin lugar a dudas podemos decir
que todos lo pasamos “bomba”.

CASIVEO

S
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Toda clase de articulos para deporte® §

FUTBOL -- ESQUI -- PESCA
ATLETISMO
PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de Vetusta
MONTARNA -- CAMPING
av. de San Juan, 2 y San Juan, 11 - Telé f oo 213836
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INFORMACION SOCIAL

FNTUSIASMO.—En el grupo de montafieros encargado de las gestiones,

digno de aplauso.

COLABORACION.—De socios; si los que quedan, que son pocos, responden

como los demas, felicitémonos. ;Habrda Albergue!

REALIDADES.—EIl albergue sera lo mds importante en la historia del Gru-
po, después de su fundacién; no tanto por su presencia material como

por la demostracién de esfuerzo, carifio al Grupo y camaraderia que

simbolizara.

FELIZ ANO 68, y que sea el aiio de su realizacion.

CURSILLO INVERN

La Seccién asturiana de la ENAM anun- enero. Los interesados en participar en &,
cia un cursillo de Técnica Invernal de Mon- deberdn personarse urgentemente en la Se-
taflismo que se celebrard a finales del mes de cretaria del Grupo,

Grupo Monlafierss «VETUSTA» IMPRESOS

Avenida de Galicia, 19, 3.°
OVIEDO

GRAPICAS LUX~ 8AHPA ANA, 0 TEL, 548 - OVIEDO
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MISION CUMPLIDA

Nuevamente cumplimos con la obligacién
que nos hemos impuesto de llevar los Reyes
a los pueblos altos de nuestras montafias;
esta vez fueron los del valle de-Saliencia, La
Falguera, La Llamera, Escobio, Veigas, Vi-
llarin, Arbeyales, Endriga y Silencia, los
cue recibieron la representacién de los Reyes
Magos, acompafiados de estos montafieros
de Vetusta que con su trabajo y su desinte-
rés hacen que podamos cumplir nuestro ob-
jetivo. Gracias a todos

El dia ni escogido sale mejor, y eso que
por la noche el orbayu y algin chubasco que
otro nos hacian presagiar un dia desapacible,
pero ya en La Pola empezamos a contem-
plar jirones de cielo que nos hacen concebir
esperanzas, y al momento de comenzar la
marcha nadie se acuerda de que pueda llo-
ver; dos horas caminando y el trayecto hasta
Veigas estd hecho, el paso por el pueblo se
hace entre aclamacioneg y regocijo de la chi-
quilleria, que veian cumplido el ofrecimien-
to que un dia les habfan hecho unos mon-

‘tafieros.

La misa, el reparto y ya tenemos a todos
con su regalo en la mano, la alegria en todos
los rostros es desbordante, en unos por la
misién cumplida, y en otros por lo bien que
‘piensan pasarlo con sus juguetes; sélo por
este momento damos por bien empleados

todos los sinsabores y trabajos que esta ta-
Tea supone.

La comida transcurre con esa alegria que
da el sol y las cascadas de los rios que alli
se juntan, todo es alegria, comer y pasarlo
bien, pero se ve a unos montafieros que en
compaifiia de los Reyes siguen su viaje hasta
ios pueblos altos del Valle, en donde termi-
nardan su cometido, sigamos con ellos hasta
¢l final.

Casi nada mds dejar a nuestros compa-
fieros, pasamos por Villarin cuyos nifios ya
han recogido sus regalos y los enseflan en
alto al paso de la comitiva, entre este pue-
blo y Arbeyales se encuentra lo mas fragoso
del camino y las mdquinas no tienen descan-
so, es un bello rincén de nuestra hermosa
Asturias, en Arbeyales somos recibidos con
villancicos, y al Sol son repartidos los ju-
guetes, tevoltijo a los mayores y un abrazo
a la mds anciana del pueblo (84 afios), que
llena de emocién dijo que ella nunca otro
tanto habfa visto, los cénticos nos acompa-
fian hasta Endriga.

En Endriga son las cuatro y cuarto, yo
creo que ya es hora de comer, y asf lo ha-
cemos en casa del sefior Pirroco cedida ama-
biemente y sin mirar las consecuencias que
entrar quince en una casa trae consigo, po-
bre suelo, botellas, cafés, copas, y menos
mal que sbélo uno fumaba; muchas gracias
por todo, don Francisco,

Al anochecer emprendemos la marcha



para entrar en Saliencia, desde la Cruz y al
enceder las antorchas ya se sienten los vivas
y los cdnticos de los nifios que nos escol-
taron hasta las escuelas donde se efectiia el
reparto y aqui se termina la labor. Sélo nos
queda el convivir unag horas con esag gen-
tes tan agradables con nosotros, y hacer ex-
presivo nuestro agradecimiento a tantas aten-
ciones como recibimos,

El regreso se nos frustré ya que la nie-
bla, la lluvia y el mal estado de la nieve, nos:
impide realizar la travesia por el puerto de
San Lorenzo, asi con cuatro horas pasadas
por agua, barro y demds, llegamos a la Pola:
para emprender, después de haber comido y
disipado el mal talante (por culpa de! tiem-
po), el regreso hasta Oviedo.

Uno mas

OO OO OO OO O OO OO OO OO OO OO OO0

OPTICA-FOTO

‘e

Gomez y Collado, S. L.

Fruela, 2

OVIEDO

Telétono 211572

DO PO OO OO O-OOOOGPOPOOODOOVDCGPODCOOGCPOGDOMIDOG DGO OOl

Noturno en el Cuartas y premio 2 12 dersin

En verdad se precisaba decisién para ani-
marse a salir el sdbado, 21 de octubre, vien-
do c6mo amanecid, lloviendo intensamente.
Sin embargo para dos montafieros “todo te-
rreno” no es un obstdculo importante. A las
dos y media de la tarde salimos hacia Riaiio.
Vamos a Pefla Prieta y el Cuartas.

El sol ya animaba por entonces el pano-
rama del viaje. No hubo paradas. A las 5,25
de la tarde, dejdbamos el coche aparcado en
una praderfa a mitad de camino entre Lla-
raves y el Valle Naranco. El tiempo es bue-
no. Caminamos lentamente mientras don Ro-
sendo concluye con obligaciones propias de
sa cargo, Siete y diez. Boquerén de Bobias.
Es de noche. No importa. La ascensién al
Cuartas estd decidida, Siguiendo instruccio-
nes, pues ninguno de los dos conoce aquello,
cruzamos el Valle de la Lechada y subimos
por la loma opuesta al Boquerdn, que no
estd mal como “aperitivo”, Subida muy pe-
sada, a la vez que agotadora, a causa de la
ingente cantidad de piedra suelta. Al fin nos
vemos en una pequeiia collada de donde se
inicia otra larga loma de caracteristicas si~
milares a la anterior, si bien con piedra mis
menuda. Nuestras jévenes acompafiantes y
entusiastas montafieras, del Colegio Provin-
cial de Nifias, deciden quedarse alli. Ya pe-
san en sus piernag las horas de marcha y
también la oscuridad de la noche. Sacan sus
mantas y se envuelven en ellas, Hace mucho

ey

frio y la espera serd larga. Don Rosendo y
este menda acometen con ritmo muy vivo la
dltima parte de la ascensién. Bueno, ya nos
conocéis. Pronto pisamos la cima del! Cuar-
tas. Son las 8,45 de la noche. El famoso cier-
zo castellano nos azota implacable. {Qué frial-
dad! Aceleramos al mdximo los trdmites de
tarjetas, Recogemos una muy original de los
montafierog de Ablafia. Es sencillamente un
trozo de pizarra con la inscripcién corres-
pondiente hecha con un objeto punzante. Lin-
terna en mano, descendemos ,lentamente al
principio, para luego acelerar el paso. Nos
reunimos con Mari y Margarita en el ins-
tante preciso en que la luna aparece libre
de nubes y alumbra en todo su esplendor.
Apagamos las linternas. En cuanto doblamos
la collada que nos orienta al Valle de Bobias
el ambiente es mds agradable, Libres ya del
azote del cierzo, bajamos muy despacio.
Aquello se convierte en un paseo delicioso.
Grandiosidad... Silencio... Maravilla de 1 a
Naturaleza... Satisfaccion plena... La capaci-
dad emotiva de las almas late al mdximo.
A un tiempo te sientes inmensamente supe-
rior y ridiculamente pequefio. Tremendo con-
traste. Sentados en la ladera no hallamos el
momento de reanudar la marcha. Pero son
las diez de la noche. Hay que buscar des-
canso piara mejor afrontar la jornada veni-
dera, que promete ser movida. Treinta y cin-
cc minutos més tarde entramos.en la caba-



1y del Valle Naranco, que nos cobijard esta
noche.

Unas redes de aprisco le bastan a un in-
ventivo montafiero para lograr unas estu-
pendas hamacas en que las chicas pueden
dormir confortablemente. Nosotros nos for-
mamos en el suelo un lecho aceptable a base
-de amontonar ramas de piorno.

A las seis de la mafiana en pie. Las
chicas no quieren mds bromas de ascensio-
nes y se quedan. Por lo visto las hamacas
eran cémodas.

Salida. 7,20. Una hora nos basta para
llegar a collado Robadorio. Hace frio, pero
el sol brilla prometedor, Breve descanso para
admirar paisaje y arriba. La ascensién por
ia arista de Los Altares entretenida, a pesar
de la nieve helada del tdltimo tramo. Desde
esta cumbre la travesia hasta Pefia Prieta es
muy céomoda. Un suave crestear hasta Tres
Provincias para lugo descender un poco en
direccién nordeste y atacar el ultimo repe-
.cho de Pefia Prieta, cubierto de piedra muy

suelta. Esta parte del recorrido vamos en-
vueltos en niebla, Pisamos la primera nieve
de la temporada. En la cima a las 10,20.
Fsperamos pero la niebla estd de nones.
Quince minutos y nada. Abajo. Buscamos el
Boquerén de Bobias, descendiendo por las
lomas que bordean el valle del mismo nom-
bre y bajan desde Tres Provincias. Casi en
el Boquerdén logramos salir de la niebla y
caminamos ya bajo el sol.

12,30. De nuevo en Valle Naranco. Re-
cogemos bdrtulos y andando en busca del
coche. El resto del viaje no tiene un inte-
res mayor, salvo la visita al mirador de
Piedrashitas, de donde nos eché la lluvia.

Al fin quedaban ya para nuestro archi-
ve las subidas a Pefia Prieta y Cuartas. {Ya
era hora! Pues, cuidado que habiamos ido
veces a San Glorio sin poder realizarlas.
iAh, trofeo Cordillera Cantdbrica, qué caro
te has vendido!

TANO
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Precios espemales en todo
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colchones, cocinas de campmg a gas butano
(desde 460,80), etcétera

Mochilas, tiendas de campaiia, sacos de dormir,
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NOTICIAS Y COMENTARIOS

Segiin el Dr. Ludwig Prckop, especiali-
zado en medicina deportiva, las causas de
los accidentes de esqui se reparten del si-
guiente modo:

falta de conocimientos técnlcos

del esquiador 33 %
obstaculos en las pistas de esqui 25 %
malas coadiciones de la nieve 18 %

chooues entre esquiadores 8 %
otras razones {(cansancio, mala
visibilidad, etc.) 16 %
Las lesiones producidas se clasifican en
torcedurag 50 %
fracturag 30 %
otras lesiones 20 9%

En cuanto a la zona del cuerpo que re-
sulta afectada son las piernas las que llevan la
peor parte (8o 9, de ias lesiones) y la cabe-
za la que menos frecuentemente se lesiona
(s %) Las lesiones en las piernas se distri-
buyen a su vez en 15 % en los tobillos,
25 9% en las rodillas v 40 % en el resto de
la pierns,

Volviendo a las causas de estos acciden-
tes subrayamos que la més importante es la
ignorancia de los esquiadores, lo que confir-
ma y justifica nuestra machaconerfa en la
necesidad de que todos los aficionados a los
deportes de nieve y montafia asistan a cursi-
ilog de las diversas especialidades pues vale
mis “perder” una semana en un cursillo que
variag en el hospital.

—&—

En el macizo del Viagnemale re han con-
seguido algunas primeras notables durante el
pasado afic 1967. Destaguemns la primera
ascensidon integral de la cara norte de la Pi-
que Longue por log franceses F. Gohier,
J. Ravier v P, Ravier el 30 de julio, califica-
da de MD con uncs 800 m. de desnivel y
lz primera invernal de la cara norte del Pi-
ton Carré per los espaiioles U. Abajo y
J. Ibarzo que tuvieron que hacer dos vivacs
en la pared.

__.Q_.

Una expedicién francesa a los Andes ar-
gentinos ha sido organizada por la seccién
de Provence del C. A. F., con el propésito
de escalar el espolén oriental del Fitz Roy
en Patagonia. La expedicién parti6 a finales
de diciembre y estd compuesta por ocho al-
pinistas y un médico.

La primera expedicién espafiola al Cau-
caso, formada por los montafieros barcelone-
ses Barbera, Mesa y Arquer ha logrado Ia
ascension del punto culmirante de esta cor-
dillera, el monte Elbruz, de 5.633 m. el 20
de julio dltimo.

_0_

¢A qué se espera para reparar la carre-
tera de Tuiza? ¢Es que los vecinos dc ese
valle no pagan impuestos? Es intolerable tal
abandono y mucho mds que no esté ni ain

en proyecto €l arreglo de esta Gnica via de
comunicacién para el valle del Huerna.

El monte Trollryggen, en Noruega, tie-
ne solamente la modesta altitud de 1.745 m.
pero su cary norte, enteramente lisa, verti-
cal e incluse extraplomada y con “teches”
en su parte superior, de 1.150 m. de altura,
presenta tal cimulo de dificultades que no
se conoce otra en Europa que pueda compa-
rérsela. La primera ascemién directa de esta
cara, totalmente en escalada artificial, se efec-
tué entre el 21 de julio y el 10 de agosto
pasades por un eguipo de escaladores del
Club Alpine Francés que necesitaren unos
800 pitones y numerosas cuerdas fijar, ade-
mis de dos campamentos “colgados” de la
pared, para superarla.

——

Todos los montafieros asturianog sabe-
mos que los rebecos son muy abundantes en
nuestras montafias, especialmente a lo largo
de la Cordillera Cantabrica, aunque también
los vemos frecuentemente en otros lugares
como son los montes de Caso y Ponga. Y
Gue esta abundancia es real lo confirma la
estadistica de caza mayor en el pasado afio,
en la que leemos que durante la temporada
de caza han sido abatidos nada menos que
133 rebecos en las zonas autorizadas para su
caza en la provincia,

__Q__

Después de la conquista de los “ochomi-
les” poco a poco van cayendo los “siete-
miles”. En la cordillera del Hindukush una
expedicién alemana ha conseguido la prime-
ra ascension del Akher Chioh (7.200 m.) y
la primera del Shingeik Zom (7.291 m.) si-
tuades ambos en la zona del Noshaq, sobre
el glaciar de Darban.



Informacién de la Delegacion iocal de Pola de Siero

JUNTA DE SOCIGS

Se ha celebrado en el domicilio social,
Casa Municipal de la Cultura, la asamblea
anual de socios, con la asistencia de un gru-
po muy representative de afiliados. En la
misma que comenzé con la lectura y apro-
bacién del acta anterior, se dio lectura a la
Memoria de actividades, que refleja una flo-
reciente continuidad de los fines que se ha-
bian propuesto al crear esta Delegacién. Des-
taca en la presente, llamaremos campafa, 'a
participacién de un grupo de afiliados en el
Trofeo Cordillera Cantdbrica y la organiza-
cién de la I Semana de Actividades de Mon-
tafia, dirigida a la difusién de nuestro de-
porte entre los nifios y jévenes.

Se ha continuado el acondicionamiento de
nuestro pequeflo pero acogedor domicilio.
Se presentd el resultado econémico del ejer-
cicio y se dio a conocer el estado de la Dele-
gacién segin el balance siguiente:

ACTIVO
En caja ... .. s oo 2.793,10
En la Caja de Ahorros ...... 7.708,06
Material deportivo ... 8.928,90
Instalacion local social ... 10.896,50
Libros y mapas ... ... ... ... 232553
Total del activo ... ... 32.648,09
PASIVO
A Casa Municipal de Cultura .  1.000,00
Fondo amortizacién material
deportivo .. e 1.500,00
Fondo amortlzacmn moblharlo
e instalacién ... ... ... ... ...  2.000,00
Capital social ... ... ... ... ... 28.148,09
Total del pasivo ... ... 32.648,09

A continuacién se procedi6 a la renovacién
de cargos directivo. El presidente Valentin
Llorian Helguera, rogé ser relevado, pero
por unanimidad se le pidié continuara en el
mismo. El secretario Humberto Vallina, ce-
sa voluntariamente, pues al residir la mayor
parte del tiempo fuera de aqui, le priva de
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dedicarse a las funciones como tal. Después
de un corto cambio de opiniones entre los
asistentes la Junta Directiva quedé formada
de la manera siguiente:

Presidente, Valentin Llorian elguera; Vi-
cepresidente, José Djaz Menéndez; Secreta-
rio, Casimiro Argiielles Gonzilez; Tesorero,
Ramén Castro Mori; Vocales, Cesireo Fer-
nandez Viso, Gabino E. Suédrez, Ramén Sua-
rez Sudrez y José Ramén Noval Alvarez.

La existencia de dinero efectivo que re-
fieja el balance, ha disminuido desde que se
dio a conocer el mismo, pues se han adqui-
rido para el local social unos bancos de ma-
dera, un grupo de barémetro, termémetro e
higrémetro, asi como otros detalles de instala-
cién. Asimismo se estudia estos dias la com-
pra de material deportivo que hace tiempo
no se renueva, ni se aumenta. Pensando en
la IT Semana de Actividades de Montafia, que
se prevé organizar, se buscan nuevos ingre-
sos de dinero, porque supone alglin gasto las
muchas sesiones de proyeccion de documen-
tales, que si bien son cedidos gratis, hay que
abonar su transporte y manipulacion.
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Informi

Todos los jueves, en nuestro domicilio social,
proyeccion de diapositivas, Una iniciativa muy in-
teresante a juzgar por la concurrencia habida has-
ta la fecha.

El pasado dia 8 de diciembre han visitado nues-
tro domicilio social,los asistentes a la Asamblea
Nacional de Montafiismo, celebrada en nuestra
capital.

Hemos compartido unos momentos con todos
ellos, habiendo un interesante cambio de impre-
siones, relacionado como es natural, sobre todo con
lo que a la montafia se refiere. Al despedirse mani-
festaron su entusiasmo y felicitacién por nuestras
instalaciones, asi como por la labor que nuestro
Grupg esta realizando en pro del montafiismo, por
el programa de actividades que tenemos proyec-
tado, quedando gratamente admirados al ver los
planos y conocer los detalles del Albergue Social,
que el Grupo piensa construir en el Macizo de Ubi-
fia, Hiiceron voto para gue nuestro proyecto fuese
una realidad y agradecieron las atenciones y de-

icion Social

ferencias que el Grupo Montafiero Vetusta habia
tenido para con todos los asambleistas.

En la primera decena del actual mes, se pon-
drd al cobro los recibos de cuotas correspondien-
tes al afto entrante. Agradecemos a todos nues-
tros socios la colaboracién, para facilitar la labor
de la persona encargada del cobro de los recibos.
Gracias anticipadas.

En el dltimo sorteo del jueves montafiero del
pasado afio, ha sido agraciada con un bonito ano-
rak, nuestra simpdtica y activa compafiera Mon-
cha Fernidndez, Enhorabuena.

En otro lugar de este Boletin, informamos so-
bre el afortunado poseedor de la tarjeta-obsequio
niimero 949, agraciada con el 600-D.

Mentafniero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




ACTIVIDADES REALIZADAS
ULTIMAMENTE

Ascessiones

Montaiieros

DICIEMBRE

3 Pefia Salgada 5

Estorbin de Valverde 12

4 Huertu ’1 Diablu 3

17 Pico Redondo 3
ENEROQ

14 Teide 1

J, T—

PROXIMAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Febrero, 11.—Excursién al Cellon (2.026 m.)
desde Valgrande. Esta cumbre es vilida para el
Trofeo Cordillera Cantdbrica,

Marzo.—Sin fecha aun deferminada se piensa
organizar una excursion a Llinaves con objeto de
hacer ascensiones invernales en el macizo de Pefia
Prieta.

En el préximo boletin daremos a conocer rl
programa de excursiones para el presente afio, en
el que se celebra el 25 aniversario de la fundacién
del Grupo que conmemoraremos con diversos ac-
tos para los que esperamos la colaboracién de
todos.

_O—__
La Tarjeta Federativa puede obtenerse en Se-

cretaria, No lo demores porque la falta de este
documento puede ser causa de disgustos.

D, JOSE CSCAR ALVAREZ DIAZ,
afortunado poseedor del nimero 949,
agraciado con un Seat 600-D, el pa-
sade dia 3 de enere, en combinaciéon
con el cupén pro-ciegos. jEnhora-
buena!

Con gana o sin gana...

Anis LA QU

Grupo Monlafieros «VETUSTA»

Avenlida de Gallcla, 19, 3.°
OVIEDO
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Al llegar a este 25 aniversario de nuestro Gru~-
po, nada parece mis oportuno gue volver la vista
atrds y recordar cuiles fueron sus primeros pasos
y quiénes fueron los hombres que hicieron posi-
ble su fundacion,

Después de terminada nuestra guerra el mon-
tafisimo, como tantas cosas, habia quedado total-
mente desarbolado, pues si bien habia algunos
montafieros que volvian a practicar este deporte,
antiguos elementos de las desaparecidas socieda-
des Pefiaubifia y Grupo del Orfeén Ovetense,
aquel viejo y glorioso Orfeén tan arraigado en la
historia de la ciudad, éstos actuaban de un modo
totalmente aislado, aunque en todos alentaba un
ansia de volver a reunirse y reanudar una ac-
tividad cocial que elevara este deporte a la ca-
tegoria que nuestra regién reclamaba, agrupando
no sélo a los dispersos montafieros procedentes
de aquellas sociedades citadas, sino a los que
surgian de la nueva generacién,

En fecha 7 de octubre de 1941, Ramén Mar-
tinez, antiguo mismbro del Orfeén y més tarde
Secretario del Grupo escribja a la Sociedad “Pe-
fialara” de Madrid, solicitando informacién so-
bre la posibilidad de constituir en Oviedo una
Sociedad o bien una filial de “Pefialara”, reci-
biendo contestacién en que se aconsejaba diri-
girse a la Federacién Espafiola de Montafiismo
que parece habia venido a sustituir y dar ca-
racter legal a la Unién de Sociedades de Alpi-
nismo, existente antes del 18 de julio de 1936.

Sin embargo y pese a que el ambiente era
cada dia mas propicio nada se llegaba a concre-
tar, hasta que una mafiana, la del domingo 15
de noviembre de 1942, en el reservado de la an-

1A

tigua confiteria Machado, establecida en el local
que hoy ocuva la cafeteria Arrieta, en la calle de
Jestis, con ocasién de celebrarse un homenaje en
honor de Horacio Ribero (un montafiero proce-
dente del Orfeén) por haber realizado, en unién
de Alfonso Martinez, la escalada al Naranjo de
Bulnes, prendié entre los asistentes el entusias-
mo, y la decisibn de fundar la Sociedad mon-
tafiera que todos ansidbamos (¢) fue tomada por
unanimidad. Alli se encontraban el inolvidable don
Celso Gémez, Paco Alonso, cque habia sido pre-
sidente del Grupo del Orfedén, Liborio Martin,
Feleches y un numeroso grupo de amigos y com-
pafieros del homenajeado, e! tercer montafiero de
Oviedo cue habia pisado la cumbre del Naranjo
después del malogrado “Cuco” y de Julidn Mar-
tin a quienes habian precedido en la hazafia ape-
nas una docena de escaladores entre nacionales
v extranjeros, desde aquel dia, en que por vez
primera lo escalara el Margués de Villaviciosa.

Las gestiones que desde entonces se inicia-
ron fueron un tanto laboriosas. Suspendida, de
momento, la creacién de nuevas sociedades en
tanto se normalizaba el funcionamiento de las
Federaciones, en una visita que se hizo a Paco
Alonso en el local del Club Vetusta de Fitbol
(una mindscula habitacién sobre el portal de la
casa numerp 4 de la calle de Fruela) en que, a
la sazén, se gestaba un homenaje a Gallart, aquel
popular interior del Real Oviedo en una de las
etapas mds brillantes del Club, alguien sugirié Ia
idea de que la nueva sociedad montafiera se fe-
derase como una seccién del ya citado Vetusta,
encontrando en los directivos de esta sociedad,
que presidia Alfonso Cayarga, toda clase de fa-
cilidades, siendo este el origen del nombre de
nuestro Grupo.



Asf puede decirse que alli, en aquella reunién
de la calle de Jests, entre pastas y botellas de
jerez, con aires de bautizo, nacia nuestra sociedad.

He tenido en mis manos el mindsculo cua-
derno en donde Horacio (qg. e. p. d.) anoté, con
una clara letra, aunque dificil de leer por estar

- @ lapiz y ser pequefiisima, los incidentes de aque-
1la escalada que dio lugar al homenaje, detalles
que pensibamos transcribir integramente ( y lo
haremos algun dia) ya que son un bello ejemplo
de sencillez y humildad que maravilla en esta
época en que tanto se blasona, a veces, de haza-
fias que nada tienen de tales.

En marzo de 1943, en el Salén Babel, en la
calle de Cervantes, se celebraba una asamblea en
la que quedd constituido el Grupo, pasando to-
dos los presentes (43 en total) a formar el mi-
mero inicial de socios y por tanto fundadores.

1. aprimera directiva la constituian:

Francisco Alonso, Presidente; Juan José Co-
llado, Vicepresidente; Ramén Martinez, Secreta-
rio; Jaime Pedn (), Vicesecretario; Horacio Ri-
vero (), Tesorero-Sontador; Antonioc Fernindez
Tuifién, Francisco Ruiz Tilve y Juan Luis Cabal
Valero, Vocales, -

$ Montaneros:

Precios especiales en todo

Inmediatamente se comenzé a actuar, con--
feccionando, en multicopista, una hoja. informati--
va y celebrando las reuniones de la Directiva en
la rebotica de la farmacia de Collado, entre ma--
traces, almireces y potingues, ya que no dispo-~-
niamos de local propio, pese a lasg gestiones que
para ello se realizaron, una de ellas encaminada.
a lograr el alquiler de los sétanos del edificio del
desaparecido Circulo Mercantil y que en tiem~
pos de esta sociedad estaba destinado a Gim-
naiso.

Este edificio, hoy propiedad del Banco Es--
pafiol de Crédito, estaba entonces ocupado por-
las oficinas del Obispado y hubo interés en com--
placernos, pero no se pudo llegar a una solucidén
favorable por no poder el Obispado prescindir-
de estos locales.

Al fin se alquilé la torre de la casa numero 2-
de la calle de Melquiades Alvarez cue, con su
secretaria abohardillada, tenia clerto aire de bo-
hemia que aun viejos socios recuerdan con nos--
talgia y se comenzd a editar, a imprenta, la
hoja informativa.

Fueron aquellos los afios heroicos del Grupo,.
pues para que llegara a ser el “mozu gayasperu”,.

L

material de camping

colchones, cocinas de camping a gas bulano
(desde 460,90), etcétera
Mochilas, tiendas de campaiia, sacos de dormir,
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“fuera de quintas y con sus 25 afios cumplidos,
:que hoy es, hubo de pasar por sus tosferinas,
‘sarampios, escarlatinas y demis “achaques” de
:toda infancia.

Hubo crisis de todo género y temporales que
“hubimos de capear como Dios nos dio a enten-
-der, Hubo que templar muchas gaitas y romper
:algin parche de tambor, pero al fin, como veis,
‘pudimos salir adelante.

Surgieron los relevos y en la Secretaria, Hora-
«cio sucedi6 a Ramén y al fallecimiento de aguél
volvié éste a la Secretaria.

En la presidencia, Quintanal sucedié a Paco
~Alonso, aparte de otros cambios en los cargos
menores, hasta el “golpe de Estado” de Quinta-
nal que cambid, casi por completo, la Directiva
y de la torre de Melquiades Alvarez se pas6 a la
Bscandalera, de la Secretaria abohardillada a un
-primer piso con balcones a la plaza, Fueron los
tiempos de la “Dictadura Castrillista” de grata re-
scordacién, tan grata como las ‘‘excursiones An-
gelin® y la Secretaria Iorenzana, pues los buenos
tiempos del Grupo siempre coincidieron con los
‘buenos Secretarios y nuestrag crisis, casi simepre,
:crisis de Secretarfa, mal negocio que nadie acep-
ta, labor pesada y dificil que, desgraciadamente,
inadie agradece bastante (?).

Comenzada la obra de la Caja de Ahorros,

durante gran parte de ella hubimos de abanda.
nar las vistas a una plaza para recluirnos en Uungg
locales interiores habilitados al efecto, pasandg
mis tarde, por fusién con la Sociedad Deportiva
Astur, al local de ésta en la calle de Gonzéilez
del Valle.

IL.a marcha de Quintanal, a quien sucedi6é Sela,
marcé un nuevo rumbo gque determind la sepa-
racién de la Deportiva Astur y el traslado a la
calle del Sol, pero esto ya es historia contem-
porinea de todos conocida, aparte de que me
parece gue ya he agotado el espacio para mi re-
servado en el Boletin.

Y para terminar, como nada agradece tanto
un padre como los favores que se dispensan a
sus hijos y yo me considero algo padre, uno de
los padres del Grupo, gquiero agradecer de todo
corazén a todos los que de alguna forma han la-
borado con amor e interés para que llegiramos
a esta hora actual, a esta mayoria de edad, y a los
que en estos momentos estdn llevando tan mara-
villosamente la pesada carga de la direccién, y so-
bre todo por la unién y armonia que entre todos
existe y que es, a mi modo de ver, la base de
su éxito.

MONSACRO

HOMENAJE A HORACIO RIVERO



EN LR GCIMR

(Dedicada a los montaiieros de Vetusta)

POR RENATA TAIZE

Me dan miedo las cimas,

Ese wasto horizonte sin sendercs, ni rutas,

Ese cielo tan cerca que se asoma a la tierra,

Ese wmal de la altura que se va la cabeza,

Esa niebla que baja y el brillar de esa albura

de la nieve en retazos sobre un hielo de plata.
Esa vida que duerme bajo el manto sereno.

y el augusto dominio del que todo lo puede.

Esa cabra que salta. El crujir de aquel pino,

Ei rodar de una piedra. El murmullo del agua.

Una voz con un eco. Una arista que rasga.

Y alld lejos, muy lejos..,

sobre el rudo oleaje de glaciares y montes,

con picachos y cimas; con rosadas auroras;

las wentiscas, loviznas, las tormentas tonantes

y los brios pujantes del audaz montafierc

que se asoma a las crestas; que corona la cima

con sus nervios de acero.

Yo le temo a las cimas,

Porgue atraen con sefiuelp de ilusiones vosadas;

porque engendrdn hastio de vivir en el llano;

porque son un reproche de las vidas lejanas,

de ideales mediocres, de pequefias paradas...

Porque exigen y claman el esfuerzo mds tenso;

porque dejan la huella de su brisa en la cara;

porque piden al hombre un valor sobrehumano

v le dejan... perdido... en las grietas nevadas,

Mas, si acaso la cima escalar conseguiste,

si contemplas absorto, extasiado, el paisaje,

no te apesia la ruta, aunque fuera dificil,

te ha sellado el embrujc vy la paz del paraje.

En la cima te espera:

Todo aquello que suefias como bello en la vida,

Todo aquello de agreste, de sincero, que estimas,

Todo aquello de duro, que te da fortaleza,

v lo bueno y lo noble y lo casto que admiras.

Todo aquello que eleva, porque es huella divina

No lo dudes, ;Dios mismo, se te muestra en la

[cima!

Enero, 1968.

Fruela, 2

La'a'a'atets

OVIEDO
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Noticias y Comentarios-

La Federacién Espafiola de Camping nos.
comunica que el X Campamento Nacional
de la F. E. C. C. se celebrard durante los.
dias 11 a 14 de abril préximo en Amposta.
La organizacién estard a cargo de la Agru-
pacién Excursionista de Amposta que ha
previsto un interesante emplazamiento y un
programa de actividades en el que figura una
excursién fluvial por el delta del Ebro hasta
el faro de Buda y una ascensién al Montsid
desde el que se domina un extenso pano--
rama de la costa.

*x k%

Advertimos a todos los deportistas ase-
gurados en la Mutualidad General Deportiva
que en la Asamblea General de este Orga-
nismo celebrada el 28 de marzo de 1967 se
acord6 suprimir la indemnizacién por pér-
dida de remuneraciones laborales a los acci~
dentados deporitvos y que la prestacién de
auxilio por fallecimiento se modificase en
¢l sentido de que la Mutualidad abonard so-
lamente los gastos de sepelio, traslado del
ceddver, etc., debidamente justificados y has-
ta un limite de cien mil pesetas.

*x ok %

Segtn noticias que hemos recibido indi-
rectamente el Campamento Nacional de Alta
Montafia, que como se sabe estard empla-
zado en el Pirineo catalin y mds concreta-
mente en el valle de Espot, se celebrard en
ics dias 3 a 10 de agosto.

Telétono 211572




Programa de excursiones para 1968

MARZO

17-18-19 a Llanaves.—Pefia Prieta, Cuar-
tas, Coriscao, Robadorio.

ABRIL
11-12.—Mampodre.
11-12-13-14. — Espigliete, Pefia Prieta,
Cuartas ,Curavacas desde Cardafio de
Arriba,
MAYO

1.—Punto de la Sierra (Somiedo).

19.—Pozua (Puerto Pontén) .
23.—Tuiza.

JUNIO
2.—Travesia del Aramo.
9.—Tiatordos.

16.—San Bernardo de Mentdén en los
Arrudos (Caleao).

29-30.—Campamento Regional en el La-
go de la Calabazosa. Con este omtivo
y para conmemorar el XXV aniversa-
rio, se har4 una travesia a la que in-
vitaremos a todos los Grupos asturia-
nos, ya se publicardn las condiciones
y los premios.

JULIO
14.—Pienzu, La Isla.
18.—Mirador de Ordiales (Picos de Eu-
ropa).
28.—Alles, Cuera, La Franca

AGOSTO
15-16-17-18.—Pirineos.

SEPTIEMBRE
8.—El Boddén (Carmenes).
21-22.—Poncebos, Aliva o viceversa,

29.—Rabo de Asno (Cangas del Narcea).

OCTUBRE
12-13.—Friero y Salinas,

27.—Tuiza,

NOVIEMBRE
10.—Pefia Redonda,

24.—El Magiestu.

DICIEMBRE
15.—Acebo-Belén de cumbres.

Montanero: Usa la bota

Solicitele en todos los comercios del remo




Informacion Social

EXCURSIONES PROGRAMADAS PARA
FECHAS PROXIMAS

Marzo 17 al 19.—Excursién a Lldnaves desde
donde se podrin realizar ascensiones invernales a
Pefia Prieta, Cuartas, Robadorio, Coriscao, etc,
con el permiso del tiempo, que segin nuestros
profetas particulares estd asegurado.

Abril 11 y 12-—Al puerto de Tarna para rea-
lizar ascensiones en el macizo de Mampodre y a
los picos de Ten y Pilefies.

ASCENSIONES REALIZADAS SEGUN LAS
INFORMACIONES RECIBIDAS

Montarieros
Enero, 21.—Cellén 6
» 28 —Uhbifia 8
Febrero ,11.—Cellén 30
» 18.—Estorbin 10

Como estd anunciado todos los jueves tene-
mos proyeccion de diapositivas, El dia 21 de
marzo tendremos una dedicada a Exploraciones
Subterrdneas. Quienes tengan interés en presen-
ciarla deben tener en cuenta la capacidad de nues-
tro local social ¥ no llegar tarde so pena de que-
darse sin posibilidad de estar presentes.

ALTAS

Socio n° Nombre v apellidos

930 Francisco de Miguel Rodriguez
931 Ilita Palacio Miyares

932 Maria Paz Gonzilez Gutiérrez
933 Javier Berros Morilla

934 Carmen Cortina Vega

935 Micky Buench Nova

936 Pedro Martinez Martinez

937 Tomas Alvarez Rodriguez

938 Mary Sol Rodriguez Carnero
939 Maria Pilar Fernidndez Garcia
940 Jesdis Sudrez Secades

941 Julio Ramén Gonzilez Gil

942 Ramén Alvarez Diaz

943 José Angel Aguado Mata

944 Jestis Sudrez Valgrande

945 Carmen Fernindez

946 Gema Maria Sudrez Valgrande
948 Carlos Ignacio Salvador Gonzélez
949 Manuel Garcfa Menéndez

947 José Antonio Rodriguez Gonzilez
950 Manuel Martinez Rodriguez

951 Francisco Bonafonte Gonzélez
952 Fernando Aurelio Berros Alvarez
953 Juan A. Landaburu Bertrand

954 Carmelo Gonzilez Longoria

955 Ricardo Alonso Rodriguez

956 Pedro Torrecilla Argiielles

957 Lucia Obineta Echevarria

958 Maria Luisa Torrecilla Obineta
959 Marfa Isabel Torrecilla Obineta
960 Marfa del Pilar Torrecilla Obineta
961 Pedro Roberto Torrecilla Obineta
962 Guillermo Diaz Bermejo

ESQUI

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS CELEBRADAS
CAMPEONATOS SOCIALES

Masculinos
1.~—Juan Hernindez
2.—José Gonzilez de Lena
3.—~Luis Miguel Rodriguez
4.°~Juan José Fernindez
5.%~—Adolfo Corrales
6.°—Qvidio Garcia
JHasta un total de 10 clasificados.

Femenings
1.2—Blanca Lorenzana
—_ Pilar Rincén
3.2—Paloma Hernén

4.*—Pilar Loépez
Hasta 6 clasificadas.

TROFEQO ANA DE LA PENA
(Para 2.* categoria)

MASCULINO
—Seguismundo Fernindez

FEMENINO
1.*~—Paloma Hernin

TROFEO 25 ANIVERSARIO

—Equipo del Club Pefiaubifia
(Teresa Lana, Fernando Menendez y Her-
minio Bayén) ;
3 minutos y 7 segundos.
2.°~Equnipo del Club Atlético Universitario.
(Pastora Linares, Roberto Lechosa y Leo-
cadio Blanco),
3 minutos, 25 segundos, 8710,
3.°—Equipo de la A. M, Torrecerredo.
(Mari Carmen Suirez, Ramén Pardo y Jo-
sé Luis Aller).
3 minutos, 34 segundos, 27I0.
La entrega de premios se efectuard en nuestro
Domicilio Social, el préxima dia 6 de abril, a las
ocho de la tarde,

S
Bazar

Toda clase de articulos para deportes
FUTBOL -- ESQUI - PESCA
ATLETISMO
PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de Vetusta
MONTANA - CAMPING
Trav. de San Jaan, 2 y San Juan, 11 - Teléfono 213836
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Programa de actos sociales

aniversario de

MARZO, 22
A las 8 de la tarde, en el Salén de Exposiciones
de la Obra Social y Cultural de la Caja de
Ahorros, inauguracién de la II Exposicién de
Tipismo de la cabafla asturiana,

MARZO, 23

A las 8 de la tarde en la Capilla de la Univer-
sidad, Misa conmemorativa del 25 aniversario
de la Fundacibn,

MARZO, 25

Proyeccién de documentales, a las 8 de la tar-
de, en el Salén de Actos de ta Obra Social y
Cultural de la Caja de Ahorros .

MARZO, 28

Charla de Don Juan Uria, sobre los Vaqueiros
de Alzada, a las 8 de la tarde, en el Salén de
Actos de la Obra Social y Cu.ltural de la Caja
de Ahorros,

con motivo del 25

fundacion  del Grupo

ABRIL, 4

A las ocho de la tarde, en el Salén de Actos de
la Obra Social y Cultural de la Caja de Aho-
rros, charla de Don Juan Collado Solis, sobre
pequefia historia de nuestro Grupo, A conti-
nuacién s eimpondrin las insignias de plata a
los fundadores del Grupo,

ABRIL, 5

Proyeccién del documental La Conquista del
Anapurna, en el Salén de Actos de la Obra
Social y Cultural de la Caja de Ahorros, a las
ocho de la tarde.

NOTA.—Durante el afio actual y con motivo del
25 aniversario ‘de la fundacién del Gru-
po, se celebrardn diversos actos depor-
tivos, comunicdndose oportunamente las
fechas y demds detalles.

Con gana o sin gan:

nis L

Grupo Monlafieres «YETUSTA=

Avenida de Galicia, 19, 3.°
OVIEDO
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/'z,ym de Montazieres

VETVSIA

Adherido a la Sederadion Cspaiio
Montaiiismo y Federacion Morte de de CSqui.

|
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HOJA CIRCULAR
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2.7 EPOCA - N.296 ' Deposito Legal: O - 148 - 1959 I Abril 1968
Domicilio social;

Director:
Adolfo Corrales Zarauza

Avda. de Galicia 19, 3.°

Edita:
Grupo Montafieros Vetusta

La flora alpina es el conjunto de espe-
cies vegetales que se desarrollan en la in-
mensa cordillera de los Alpes, asi como tam-
bién en otras montafias centroeuropeas. Es-
tas plantas suelen crecer en alturas superio-
res a la region de los bosques, no compren-
diéndose en la flora alpina esta 1ltima re-
gién, Aunque esto no quiere decir que las
plantas propiamente alpinas no desciendan, a
veces, hasta la regién de los 4rboles, y asi-
mismo especies corrientes de los bosques se
encuentren mas arriba del limite de éstos.
La mayoria de las plantas alpinas son pe-
rennes y tienen muy desarrolladas las raices.
Suelen tener el tallo muy corto y las flores,
a menudo, extraordinariamente grandes con
relacién a las dimensiones del tallo y con
colores muy vivos. Las plantas alpinas se han
tenido que adaptar a condiciones climatolé-
gicas muy extremas: elevadas alturas, corta
duracién del verano, gran diferencia de tem-
peratura entre el dia y la noche, etc, Algu-
nas de ellas llegan a desarrollarse al borde
de los campos de nieve fundente y son tan
poco sensibles a lag bajas temperaturas que
flegan a crecer en la zona de las nieves per-
petuas sobre las rocas que quedan al descu-
bierto. Las plantas predilectas de los alpi-
nistas son las gencianag y primulas, renom-
bradas entre los montafieros por su agrada-
ble aroma, pero la reina de todas ellas es la

ELWEIS

EDELWEISS, nombre alemén, popularizado
por los alpinistas, de la Leontopodiun Al-
pinun llamada en los Pirineos franceses
Fleur de Neige y que algunos denominan en
castellano pie de ledn, aunque este ultimo
nombre es el de la Alchemilla vulgaris. La
Edelweiss se parece mucho a las margaritas,
con sug pétalos y muy suave al tacto.

“Edelweiss, edelweiss, blanca flor de los
Alpes”. Asi, es como comienza una bellisi-
ma cancién austriaca. Una cancién que ma-
nifiesta en todas sus palabras amor y orgullo
de estas gentes por sus valles y sus monta-
filas. Amor a la naturaleza. Amior a sus pi-
cachos agrestes y peligrosos y, sobre todo,
el orgullo de una nacién que sabe que po-
see un tesoro natural en su configuracién
orografica.

Ademds de estar prohibido coger es
dificil de conseguir, pues por extrafios capri-
chos de la naturaleza casi siempre se en-
cuentra en lugares de dificil ascenso y rinco-
neg al borde mismo de los precipios.

Una bonita leyenda nos dice lo siguiente:
En una lejana comarca, habitaba una rica
heredera. Era requerida de amores por todos
los paisanos solteros y viudos de su pue-
blo. La presién de sus padres para que to-
mara upa rapida determinacién era muy




fuerte, Pero ella se daba perfectamente cuen-
ta que sus rendidos admiradores y preten-
dientes iban a la caza de su respetable for-
tuna. Por todo ello, creyendo que ninguno
de ellos tendria el valor suficiente para
arriesgar su vida por ella les prometié lo
siguiente: “S6lo me casaré con aquel que
me traiga la margarita de las nieves que s*
ve en la cumbre del Cortiella”, Renuncia-
ron todos a tan atrevida proposicién excep-
to uno. Quizis el que méis la queria, o el
mis ambidioso. Al dia siguiente comenzd
sin ayuda de nadie la dificultosa ascensién.
Las horas fueron pasando lentamente para
los habitantes del pueblo, ansiosos de saber
cdmo habia terminado la peligrosa aventu-
ra. El manto obscuro de la noche cubre ya
todo el valle. Amanece un nuevo dia y el
mozo no regresa, Intranquilas las gentes por
la suerte que haya podido correr el mucha-
.cho salen en su busca. Después de una la-
boriosa y ardua busqueda por barrancos y
cortadas impresionantes durante muchas ho-
ras, al fin lo encuentran completamente des-
trozado en el fondo de un precipicio y con

Montaneros:

Precios especiales en todo

la margarita de las nieves entre sus labios
exangiies.

De esta leyenda se puede sacar upa im-
portante leccién. Que es dificil conseguirla y
que casi siempre suele desarrollarse en sitios
peligrosos. Que conste que no quiero desa-
rimar a nadie, pues a veces (las menos) es
sencillo cortarlas.

En Francia, Austria y Suiza se comer-
cia con ella. Por s6lo tres flores se llegan a
pagar cantidades muy elevadas.

En casi todos los clubs extranjeros la
tienen como emblema pues es la flor de Ia
buena suerte y se la considera como el lau-
rel de los montafieros.

En este cuarie de siglo de vida de nues-
tro grupo quiero recordar a todos los mon-
tafleros que, si alguna vez tienen la suerte
de poder conseguir la flor, la guarden con
mucho carifioc pues es signo representativo
de nuestro maravilloso deporte y, ademds,
como antes decifa, laurel de la buena suerte.

“RAPPEL”

material de camping

colchones, cocinas de camping a gas butano
(desde 460,90), etcétera
Mochilas, tiendas de campaia, sacos de dormir,

Cenal y Zalona S. A.

o™ T e

Cimadevilla, 15

OVIEDO




Il TROFEO FEDERACION

Amablemente invitados por el G. A. M. E.
Aragonés y Montafieros de Aragdn, asistimos los
dias 11, 12, 13 v 14 de abril a la ALTA RUTA
INVERNAL denominada III Trofeo Federacién,
que tuvo por escenario este afo el macizo del
Monte Perdido,

El dia 11, nos concentramos en Torla, junto
con los organizadores, un total de 42 participan-
tes. Luego de comer iniciamos el ascenso hacia
Soaso, recorriendo el camino que orillando el
Rio Arazas, atraviesa el sin par Valle de Ordesa.
La nieve nos hace colocar los escuies antes de
llegar a las Gradas de Soaso, v va no los quita-
mos hasta alcanzar el paso y clavija; de este
nombre. Una vez rebasadas éstas, continuamos
por una excelente nieve helada, el camino del re-
fugio de Goriz, a donde llegamos junto con otros
montafieros que se dirigen a €, con 4nimo de
pasar los siguientes dias, Poco a poco, llegan
todos los participantes y pronto el refugio queda
totalmente ocupado. No conocfamos el nuevg re-
fugio de Goriz, y francamente nos pareci6 es-
tupendo, Amplio, buenas habitaciones y servicios,
excelentes camas y mantas, chimenea con lefia,
etcétera, etcetera. Un buen acierto de la FEM.

Al dia siguiente salimos a las siete de la ma-
hana, camino de la Torre y.Casco de Marboré.
La nieve estd en excelentes condiciones para ca-
minar y el dia, como asi fue, promete ser exce-
lente, En el Cuello del Descargador nos coloca-
mos los crampones y dejamos morrales y esquies.
Subimos lentamente con un espléndido sol y a
las diez de la mafiana coronamos la Torre de
Marboré. En la cumbre nos detenemos durante

media hora, haciendo varias fotos y contemplan-
do el maravilloso panorama que el extraordinario
dias nos depara. Continuamos después hacia el
Casco de Marboré, a donde llegamos a las once,
efectuando otra parada, Regresamos hacia donde
dejamos los morrales y a eso de las 12,30, reanu-
damos la marcha hacia el refugio de Sarradets,
en la zona francesa del Pirineo. Atravesamos la
cota donde se halla 2lzuna salida de la gruta
Cesterets y nos dirigimes a la Brecha de Rolan-
do, salvando con los ssgudes lo que en verano es
un paso delicado .Alcanzamos la Brecha e ini-
ciamos el descenso hacia el refugio, La nieve, muy
profunda, nos impide disfrutar més del descen-
so y sobre las dos y minutos atravesamos la
ventana que da acceso al refugio, no efectuando
la entrada por la puerta por impedirlo la nieve,
pues se halla toda la edificacién tapada por ésta,
quedando solamente libre la citada ventana. Nos
instalamos y colocamos los pertrechos en su lu-
gar, puesta hasta el siguiente dia no reanudare-
mos la travesia,

Bastante temprano iniciamos el ascenso a la

Brecha. La huella de las pisadas del dia anterior
se ha endurecido y esto nos permite ascender
mds comodamente el fuerte desnivel que hemos
de salvar, Por la via normal iniciamos la ascen-
sién al Pico de Taillon, mdxima altura de toda
la travesia, y una vez alcanzada su cumbre se-
guimos hacia la Collada del Gabieto, para des-
cender por el Puerto de Bujaruelo hacia San
Nicolds, Finalmente recorremos la pista que se-
para este pueblo de la carretera que sube al
Valle de Ordesa, y las 13 horas llegamos al Puen-
te de los Navarros, donde nos reunimos de nue-
vo todos los participantes y organizadores.

El domingo se celebrd, al final de una comi-
da de despedida, el reparto de trofeos a las pa-
crullas clasificadas. Nosotros no pudimos asistir
a este acto, pues no en balde éramos la patru-
lla mas alejada de su domicilio, més de 700 kilé-
metros y hablamos iniciado el regreso el mismo
sdbado por la tarde, pero en nuestros morrales
traimos el trofeo que por deferencia se nos habia
entregado anticipadamente,

Al regreso aun tuvimos tiempo para acercar-
nos a Candanchi vy saludar a los buenos amigos
que alli tenemos,

ADOLFO

fﬁ"j
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earta de C)Qotter'dam (%o[cmda)

Nuestro compafiero y amigo, Guillermo, nacido en lg Isla
de Yava y domiciliado en Rotterdam, con gquien alternamos unos
dias en la zona de Vega Redonda, nos escribe a Pola de Sierc.

ROTTERDAM, 8 DICIEMBRE, 1967

Queridos amigos: Que tiempo hace que les he escrito. jMil veces perdén! Pero el
estudio y el trabajo piden tan mucho tiempo que no he estado capaz de escribirles antes.
He recibido sus fotografias y el periédico —muchisimas gracias para ellos: les he mos-
trado a todos mis amigos y amigas para ilustrar las aventuras en los Picos de Europa.
En verdad es una sensacibn particular de ver su mismo blanco sobre negro —eso es una
frase hecha en holandés que no he podido trasladar en buen espafiol. Para ustedes he
hecho copiar unas de mis diapositivas de los Picos,

La cuarta muestra las pefias escarpadas del canal gue he tenido que bajar para llegar
al Garganta de Cares —pero no es el Canal de Trea, Acontecia asi.

A una distancia de mis o menos una hora y media de la Vega de Ario, y con-
siderando que estaba imposible de llegar al refugio antes la noche y sentiendo mi fatiga,
decidia de pernoctar en el campo. (El hecho que no tenfa mucho dinero mds estaba tam-
bién un motivo.) Después una noche valiente alcanzaba el refugio y podia abastecer mi
mismo, sobre todo de vino que es muy imortante para conservar el coraje, ¢no? En el
refugio encontraba un pastor que decia de conocer una carretera mds corta al Garganta
que por el Canal de Trea. Pues le he seguido: desde la salida del refugio derecho
arriba a la cima de la montafia donde tomaba mi mochila, porque Hegaba a ser “desde
ahora un poco mds peligroso”. Y en verdad: también sin mochila solo podia seguirle
tropezando y cayendo. A la mitad del pared tenia él que ir en otra direccién y yo solo
podia probar —siempie cayendo— de alcanzar al pie de la montafia, donde habia un
pequefio establecimiento de casas de pastores. Alli he buscado el fuente para desplegar la
tienda atin que apenas daban las tres. | Y qué suerte que tenia una tienda! (es la primera
vez que llevaba una): la mafiana préxima estaba fotografiando las nubes que subian de
los Cares y de pronto estas nubes subfan a mi terreno de camping para producic un
chaparrén de tres horas sobre mi techo. Entre dos chaparrones podfa embalar mis cosas
de prisa y precipitarme al pared que se ve en la fotografia, Alli tenfa el placer de ver
amenazada mi vida por unas piedras cayendas que explotaban en el declive del canal,
a una distancia de unos metros, Alli también atrapaba una inflamacién al tendén de la
corva a causa de que decidia de no subir el naranjo de Bulnes, pero de salir de los Picos
por Poncebos.

La quinta fotografia muestra mi tienda al Este de Arenas. Las lineas blancas son
los tubos plasticos inflatables que daban la rigidez al techo de la tienda de modo que
no se necesitan palos,

La sexta es una foto que he hecho el afio pasado buscando el refugio Jermoso. Eso
era el deportaje de mis adversidades, amigos. Ahora estoy a mi casa de nuevo, cebin-
dome con los beneficios de la civilizacién y dentro de mi mismo una nostalgia a las mon-
tafias.

PGP T PO O P PO OO -0 OO - O OO

OPTICA-FOTO
Gomez y Collado, S. L.

Fruela, 2 OVIEDO Telétono 211572
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Tres... cosas o casos

MONTANERAS, jCUIDADO CON LAS
“SOMBRAS”!

En la dltima salida al Cellén, una de nuestras
jovenes montafieras, quizds por las prisas o ner-
viosismo del madrugén, se le fue un poco ¢l
14piz o tubo de las “sombras”, y en pleno monte,
cunado la ventisca més apretaba, se vino abajo
todo “el cielo raso”, y sus “focos” quedaron sin
luz, y es posible que ahora fuese una estatua de
hielo, si no es por log brazos oportunos de un
compaiiero que la sacé del apuro,

CIRCO

Al entregarle a un novel montafiero la tar-
jeta federativa y leer en su reverso, “Autorizacién
pase al Circo de Gredos (finca particular)”?, ex-
clamd:

—iQué bérbaro!
Circo?

¢Dénde estd instalau esti

COLILLA

Uno de estos domingos, en El Meicin, cu-
bierto de nieve, un compafiero tird una colilla
y al momento se acordé de aquello “no tire coli-
llas en el monte” y se apresuré a decir:

—Bueno, esto no debe hacerse, pero esti apa-

gada,
C.
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Con el boletin de este mes incluimos
un folleto de la Sociedad Deportiva Astur

Leonesa del Pajares.

No vamos a explicar detalles que con-
sideramos lo hace com suficiente abun-
dancia, pero si hemos de resaltar la im-
portancia que tiene, El desarrollo que los

deportes de montafia estdn experimentan-

"do ha hecho que las actuales realizacio-

nes del Pajares sean insuficientes y nece-
sitemos otras mayores y mejores. Apro-
vechemos la oportunidad que se nos brin-
da de contribuir a realizarlas. Las insta-
laciones que pedimos y afioramos muchas
veces estan ahi, en ese impreso, al alcan-
ce de la mano. Pensemog que el desem-
bolso que supone una cuota patrimonial
queda recuperado en s6lo una tempora-
da. Ahora es el momento, no lo dejemos

pasar de largo. No pretendamos luego

exigir derechos que ahora rechazamos.
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Informacion Social

Ascensiones realizadas

Montaiieros

ENERO, 14

Pefialaza 3
FEBRERO, 18

Estorbin de Valverde 19

Pefiamea 6
ID. 19

Gamoniteiro 3
ID. 25

La Sobia 6
MARZO, 17

Pefiamea 26
ID. 19

La iMostayal 3
ABRIL, 12

Cueto Arbas (Leitariegos) 4

Pena Chana (Somiedo) 2

Pico Rasu (Belefio) 2

Mampodre 19

Curavacas 3

Torres y Casco de Marboré 1

Préximas excursiones

MAYO
1.—Al puerto de Somiedo para ascender a
la Punta La Sierra (2.149 m.).

19.—Al puerto del Pontén para ascender sl
Pozta (1.908 m.),

23.—A Tuiza, con ascensiones discrecionales
en el macizo de Ubifia.

JUNIO »
2.—Travesia del Aramo,
9.—A Pendones (Caso) para ascender al Tia-
tordos (1.95I m.).
16.—Fiesta de S. Bernardo de Menthon en
los Arrudos (Caleao).
En una de lag fechas libres, atin no determi-
nada, se celebrari la acostumbrada excursion y
concurso de La Paella,

ALTAS DE SOCIOS

Num. Nombre y apellidos

929 Ramén Llamas Lérida

928 Maria Angeles Cortés

927 Maria Pilar Cortés Clusa

926 José Damidn Gonzilez de Lena
925 Amaro Alvarez Cima

924 José Gonzilez Garcia .

923 Miguel Angel Alonso Rodngu'ez
922 Migucl Angel Fernindez Ferndndez
921 Segismundo Fernindez Alvarez

Del 5 al 12 de mayo préximo, celebraremos
nuestra II Semana de Actividades de Montafia,
segiin el programa siguiente:

El sdbado dia 4, acampada al pie de Ia
Peiia Villa en los limites de Siero y Langreo.

El domingo dia 5, salida a Pefia Villa.

Durante la semana, proyeccién de documen-
tales de temas deportivos y el corto metraje, que
sobre la escalada al Naranjo de Bulnes, realizaron
los malogrados Rédbada y Navarro y que nos cede
su propietario don Miguel Vidal, de Zaragoza.
Dicha pelicula ha sido sonorizada, Asimismo, ten-
drin lugar clases tedricas y practicas sobre em-
pleo de material de montafia,

El domingo dia 12 de mayo, Marcha Regula-
da en la zona de Careses y el Picu Fariu, Se
celebrard Misa al pie de la Pefia y es posible
proyectar una pelicula al aire libre, con el equipo
Moévil Audio-visual, de 1a Casa Municipal de Cul-
tura de esta villa,

INFORMACION DE LA DELEGACION LOCAL
DE POLA DE SIERD

I semana de actividades de montana

II EXPOSICION DE TIPISMO DE LA
CABARNA ASTURIANA

Esta exposicién estuvo instalada en esta villa
(Casa de la Cultura), del 10 al 20 del presente
mes y fue muy visitada,

El dia de “Huevos Pintos”, fue especialmente
invitado a visitarla, junto con las autoridades lo-
cales y otros cargos de la Delegacién Provincial
de Informacién y Turismo, un representante de la
Direccién General de la Promocién del Turismo,
el sefior Esteve, que vino de Madrid para super-
visar la fiesta, A todos ellos les satisfizo en gran
manera la exposicién,

CURSILLO

A un cursillo sobre actividades al aire libre,
celebrado durante la Semana Santa y organizado
por la O. J. E. asistieron nuestros afiliados, José R.
de Padua Alvarez y Jesiis Alvarez de Pedro, que
vinieron muy contentos del mismo,




NOTICIAS 'Y COMENTARIOS

La Federacién Espafiola de Montaiiismo
ha concedido al Grupo VETUSTA la Placa
de Montafiismo en atencién a su historial
deportivo y con motivo del 25 aniversario de
Ja fundacién del Grupo. Dicha placa fue en-
tregada por el Presidente de la Federacién
Asturiana al Presidente de nuestra Sociedad
y colocada en lugar preferente de nuestro
salén principal. Nuestra gratitud a la F. E, M.
por esta distinci6n.

¢Quién no ha oido hablar y visto foto-
grafias y peliculas de la célebre Aguja del
Dru? Entre sus vias de ascensién una de
las més dificiles es el pilar Bonatti, recorri-
do ya en varias ocasiones por cordadas de
varias nacionalidades. En el mes de julio
del pasado afio ascendié por esta via M. Jean
Juge, de Ginebra. Lo notable de esta ascen-
sién es que M. Juge tenia ya log 60 afios
cumplidos. ¢Qué diremos ahora de los que
se tienen por fendmenos porque subieron o
los subitron al Urriello o el Porru Bolu a
edades muy inferiores?

Parece ser que por fin la D. N. D. ha
concedido la subvencién necesaria para
construir el refugio del Jou de log Cabro-
nes. ;Lo veremos terminado este verano o
surgirdn mdas pegas?

Entre el 21 de diciembre y el 2 de ene-
ro pasados se ha realizado la primera as-
censién invernal de la cara nordeste del Piz
Badile. Los escaladores fueron los italianos
Armando, Calcagno y Gogna y log france-
ses Bournissen, Darbellay y Troillet quie-
nes hubieron de soportar temperaturas de
30° bajo cero y en algin momento hasta
40° bajo cero. A causa del mal tiempo no
pudieron recuperar el material empleado
abandonando en la pared unos 800 metros
de cuerdas fijas.

Una patrulla de montafieros asturianos
participa en el Rallye Internacional organi-
zado por los Clubs Alpinos Francés e Ita-
liano con motivo de la inauguracién oficial
del Parque Nacional Francés de la Vanoise
del 28 de abril al 1 de mayo.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Monlafieros «VETUSTA»

Avenida de Galicla, 19, 3.°
OVIEDO

IMPRESOS

GRAPITAR LUX - BANTA AXK, 6 mﬁ‘ﬁ‘iovmo



Adherido a la Federacion CSpaiiola de
Montarismo y Federacion Norte de Cque.

RN

Ty
N

T

o
&

IR

2.2 EPOCA - N.°97

HOJA CIRCULAR

Mayo - Junio 1968

Depdsito Legal: O - 148 - 1959
Director: Domicilio social: Edita:
Adolfo Corrales Zarauza Avda. de Galicia 19, 3.° Grupo Montaiieros Vetusta

19 Rallye de Esqui Alpino C. AF - CAL

\ Macizo y Parque Nacional de La Vanoise (Francia)

Como quiera que en el pasado boletin, se
indicaba que una patrulla de montafieros asturia-
nos habia salido hacia los Alpes para tomar par-
te en esta prueba,: no nos queda més remedio
que describir, aunque sea ligeramente, las impre-
siones que hemos traido sobre este Rallye.

Valiendo méis pecar de profanos que mentir,
hemos de reconocer que no habiamos oido hablar
de esta prueba hasta que nos invitaron para to-
mar parte en la misma. Por lo que no es de ex-
traflar que el dia que lo hicieron respoudiéramos
diciendo que creiamos no estibamos capacitados
para ella y casi seguro no tendriamos todo el
equipo que la misma- exigia. Pero ante aquello de:
it aunque s6lo sea para ver, no o0s preocupéis
que no comen a nadie, etc. etc. y porque una
visita a los Alpes siempre tira, aceptamos,

. Estando en Goériz durante la pasada Semana
Santa, tuvimos la suerte de encontrarnos con al-
gunos que habian participado en ediciones ante-
riores, y que nos pusieron un poco al dia sobre
todo lo gue nos interzsaba. Hubo una cosa en
la que todos coincidieron: la prueba era muy
dura. Esto no nos desanimé lo suficiente para
dejar de ir, pero nos hizo afirmar nuestra postu-
ra de que por ser la primera vez, iriamos en
plan tranquilo y de ver, segiin se fuera desarro-
llando el Raylle,

Durante el viaje fuimos estudiando el regla-
mento que mds O menos indicaba los siguientes
extremos: la prueba tendria una duracién de tres
dias, durante los cuales debiamos efectuar un re-
corrido indicado en un mapa de la zona, en tres
etapas y con unos tiempos mAaximos para cada

jornada, Podriamos aspirar a tres medallas: oro
plata y bronce. Para la primera era obligatorio:
dormir en igli o en tienda, no rebasar en nin-
glin caso los tiempos maximos, efectuar :odas las
ascensiones sefaladas para cada jornada, y cla-
sificarse en la prueba de descenso con camilla en
un tiempo que no sobrepasase el 50 % del lo-
grado por el primer equipo. Para la de nlata, se
podia dormir en el refugio, pero si se hacia como
los aspirantes a oro, se obtenia una bonificacién
en el tiempo; debia de efectuarse también todo
el recorrido, pero no eran obligatorias las ascen-
siones denominadas discrecionales, aunaue el ha-
cerlas supusiese también una bonificacién. no
exceder el 30 % del tiempo mdximo y no volcar
la camilla-trineo en su prueba ni exceder del
100 % del tiempo del primer equipo. Para bron-
ce eran iguales las condiciones, pero con unas bo-
n'ficaciones mds elevadas.

Llegados a Tremignon, mintsculo pueblo,
aunque con cuatro teleskis, situado en la carretera
del M. Cenis, préxima a la frontera italiana, fui-
mos a inscribirnos en la oficina que para el raylle
se habia habilitado en el Ayuntamiento, y aqui
comenzaron las sorpresas, tanto nuestra como de
ellos. (Con qué cara nos miraron cuando dijimos
que ibamos a dormir en el refugio y nos inscri-
bimos para bronce, si es que no habia aun me-
nos categoria! (No era para menos pues todos
se habian inscrito en oro), Y habria que ver nues-
tra cara cuando vimos los recorridos y los tiem-
pos que nos daban, tanto para ascensos como
para descensos. El primer dia habia que salvar
izicialmente 1.400 m. desnivel, que separaban el



lugar de salida de la cumbre del Gran Vallén
(3.130 m.) en menos de 3 horas 15 minutos, lue-
go venfa un descenso de sco m. de desnivel, y
no por pistas precisamente, al que concedian un
méximo de 15 minutos, habia después una as-
censién facultativa, casi 300 m, de desnivel en
menog de 30 minutos y, para terminar, un des-
censo, en el que tuvimos buenos momentos de
niebla y nieve, de 900 m. de dz'nivel con tiem-
po miximo de 45 minutos. La salida se daria a
las cinco de la mafiana, y como, aungue uno se
detuviese en un control, el tiempo seguia contan-
do; no tuvimos tiempo ni a tomar una almendra.
Una vez finalizado este recorrido, habfa una se-
gunda parte que no contaba para el rallye en la
que habia que remontar el Collado o Paso de La
Vanoise, para alcanzar el refugio Felix Faure.
Segiin sus indicaciones el tiempo aproximado era
de dos horas, pero para hacerdo as1 era prictica-
mente necesario ir corriendo.

El segundo dia habia que madrugar atin mais.
Se salfa a las 3,30, ascendiendo por un glaciar
al collado de la Grand Casse (500 m. de desnivel).
Venia después el descenso del glaciar de Rosolin,
otra fuerte ascensiéon y otro descenso, Llegados
aqui jqué descanso! se subia el glaciar de Ia
Gran Motte utilizando primeramente un teleca-
bina y luego dos teleskis. Creo que fue en los
inicos momentos que habia tiempo para ver, y
francamente merecia 13 pena hacerlo, no en bal-
de estdbamos or las cumbres que se hallaban so-
bre Val d’Isere, Cuando se terminaban los arras-
tres aun quedaba una hora larga de subida hasta
la cumbre de la Grand Motte (3.656 m.) méxima
altura del Rallye, Desde la cumbre hubo un des-
censo en esquies muy largo y muy bueno, que
resultd extraordinario en todos los aspectos, Fi-
nalmente una marcha por el fondo de un valle
nos llevé al pie del Collado de La Vanoise, donde
finalizaba el recorrido oficial de este dia ,pues al
igual que el anterior aun faltaban otras dos ho-
ras, de las de alli, para llegar al refugio. En to-
tal 10,30 horas.

El tercer dia, nuevo madrugdn, para salir a
las cuatro de la mafiana, (que obsesién tiene esta
gente por madrugar). Es necesario llevar en los
morrales todo el equipo, pues es el tltimo dia.
Asi que adentro tienda, saco, etc. etc., Se asciende
por el Glaciar de la Rechasse, hasta la cumbre
del Dard y la de la Pelve (3.278 m.) Aqui, por
ordenarlo asi la direccién del Rallye, se suspendié
el recorrido de los glaciares de la Vanoise, que
comprendia el ascenso dé las cumbres de Arpont

(3.611 m.) y Labby (3.527 m.), por estimar qug
12 niéve recién caida haofa peligrosa su travesia,
Por este motivo se llega muy temprano al lugar

- elegido para la celebracién de la prueba del trineo-

camilla.

Consiste este ultimo ejercicio, obligatorip pa-
ra todos los equipos inscritos al Rallye, en pre-
parar en menos de 20 minutos una camilla, para
lo que se utilizan un par de esquies, los del su-
puesto accidentado, junto con unos ligeros puen-
tes metdlicos, unas lonas y dos pares de bastones.
En ese tiempo deberid presentarse al jurado, to-
talmente terminads, con el accidentado debida-
mente sujeto a ella, y los dos restantes miembros
del equipo uno en la parte delantera para guiarla
y el otro encordado a la parte trasera, haciendo
de freno. De esta forma es necesario descender
un trazado de casi doble longitud gque nuestra
“Picarota”, aunque algo menos pendiente, en ¢l
que se ha marcado un slalom bastante aceptable,
y en el que el primer equipo clasificado tardé
tres minutos once segundos, Aqui hubo de todo,
vuelcos, despistes, desarme de camillas, etc. Baste
decir que algunos equipos entraron en la meta a
gatas y co nla camilla volcada. Para darse mayor
idea, antes de la prueba habia 21 equipos clasi-
ficados para oro, al final quedaron solamente
ocho,

Como despedida, aunque fuera de tiempos,
hubo que descender a Tremignon, donde se efec-
tué la comida de clausura y el reparto de pre-
mios, con gran regocijo -de todos, especialmente
de los espafioles, pues es en esta edicién cuando
un equipo espafiol obtiene por primera vez una
medalla de oro, Otros tres equipos la lograron de
plata y uno de bronce, A su vez al equipo espa-
fiol que obtiene medalla d oro se le concede el
trofeo de la regularidad, en su séptima edicién.

Y esto fue lo que dio de si el 19 Rallye del
C. A F. — C. A I Prueba dura, muy dura, en
la que los participantes emplean sus facultades
a' maximo, con un dominio de la técnica del es-
qui de montafia francamente impresionante, vy
con una potencia en las subidas que parece in-
creible, pero en la que saben que estin respalda-
dos por una organizacién que no olvida detalle.
Con un servicio de guias, policias de montafia,
médicos, helicdpteros, comidas, planos, informa-
cién, enlaces por radio, etc. de tal categoria que
hacen de esta prueba la mejor del mundo en su
estilo,

ADOLFO

~ OPTICA-FOTO
Gomez y Collado, S. L.

Fruela, 2
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Informaclon somre el XAVI

El XXVII Campamento Nacional de Alta
Montafia se cclebrarid este afio durante los dias
4 al 11 de Agosto en el Pirineo Catalin. El em-
plazamjento elegido es el valle de Monastero,
que es un valle secundario confluente al valle
del rio Escrita cerca del lago de San Maurici en
la maravillosa zona del Pallars y dentro de los
limites del Parque Nacional San Maurici-Aigiies
Tortes. El acceso se hace por la carretera C-147
que desde Pobla de Segur remonta el valle del
Noguera Pallaresa, A 55 km, de Pobla de Segur
se toma una bifurcacidn a la izquierda que con-
duce al pueblo de Espot. La ruta aunque estre-
cha y abundante en curvas estd en muy buenas
condiciones de piso hasta este lugar, pintoresco
pueblecito a una altitud de 1.320 m., Una pista
forestal contintia hacia el lago de San Maurici
remontando el valle del rio Escrita, El lago se
halla a 1.900 m. de altitud en un paraje de gran
belleza natural que ha sido respetada por las
obras realizadas con fines hidroeléctricos. Desde
Espot el recorrido es de unos 7 km. El valle de
Monastero se une al del rio Escrita poco maés
abajo del lago en un punto dominado por la er-
guida mole de Los Encantats (cumbre Sur 2.747
metros; cumbre Norte 2.738 m.). Entre los nu-
merosos itinerarios posibles para ascender a estas
cumbres recomendamos el cue remonta la pro-
funda canal que arranca de un pequefioc nevero
en la base de los nicos y muere en el collado
situado entre ambos llamado Ia Enforcadura.
Conviene dejar siempre a la derecha el fondo da
la canal riguiendo el borde mis néximo al pco
Norte, Esta ascensién solamente presenta peque-
fias dificultades y requiere de dos y m=dia a tres
horas, pudiendo catalogarse como Poco Dificil, la
subida al pico Sur y Algo Dificil la del pico
Norte desde La Enforcadura.

El valle de Monastero asciende hacia el Sur

(ampamento Naciomal de Monfaia

desde las proximidades del lago de San Maurici,
A cosa de hora y cuarto de marcha desde este
altimo y a unos 2.150 m. de altitud se encuentra
el Estany de Monastero. No sabemos ain el em-
plazamiento exacto del Campamento aunque su-
ponemos no distard mucho de este lugar.

La cumbre mis elevada del Pallars es el Pico
de Peguera (2.982 m.) que domina la cabecera
del valle de Monastero, La via normal de ascen-
sién es por el collado situado al N. E. de este
pico entre el mismo y el Pico de Monastero,
Desde el Estany hasta el collado se invierten unas
dos horas y de tres cuartos a una hora desde el
collado a la cumbre por una via facil. Quienes
deseen hacer una ascensién mds entretenida pue-
den seguir alguna de las vias que remontan la
vertiente Norte directamente desde el valle, de
dificultad menos que mediana.

El pico de Monastero (2.878 m.) se encuen-
tra al N. E, del Peguera 'y tiene ficil ascensién
desde el collado intermedio en cosa de media
hora. Desde su cima se domina un amplio y es-
pectacular panorama,

La ladera Oeste del valle de Mona-tero esti
formada por la Sierra de Sobremonastero que
une el Pico Carbonero (2.846 m.) con el pico
Morto (2.921 m.)) y la cresta cue se desprende
de éste por el Feixanc (2.695 m.) al F~: del Es-
tany (2.50< m.) que domina ya el lr-~ de San
Maurici. La ascensién al n‘co Carto: 0 o de
Mar se hace mor el Coll de Mar situado entre
este pico y el Peguera (unas tres horas). La tra-
vasfy d» la Sierra de Sobremonastero desde el
Mar es complicada y necesita seis o siete horas,
Fn poco mas de una hora puede alcanzarse el
(o'l de Feixanc (2.550 m.) entre este mna y el
Mgcreo. Desde el coll se sube al Feixanc ~n cosa
de media hora o se baja al valle de Suhe-nulls
para ascender al Subenulls (2.949 m.) o al Morto.

Montanero: Usa 1a bota

Solicitela en todos los

comercios del ramo




La Pederacién Espasiola de Montafiismo ha
concedido Medallas de Montafiismo en su cate-
goria de Plata a don Fosé Maria Remis Labra,
guarda del refugio de Vega Redonda, de quien
todos tenemos gratos recuerdos, a don Luis Fer-
ndndez Cabeza, Presidente del Centro Cultural vy
Deportivo Mierense que ha llevado a buen fin la
construccion del refugio del Meicin, a don Car-
los Laurin Gonzdlez wveterano montafiero gijonés
y a don Fuan Delgado Garcia, Director de la
ENAM asturiana que tan eficaz vy entusiasta i1-
bor desarrolla, y en su categoria de Bronce a
dofia Maria del Carmen Sudrez Alvarez, tnico
miembro femening del GAME asturiano. A rto-
dos nuestra cordial enhcrabuena,

Afiadamos que también ha concedido la Pla-
ca de Montaiiismo a.la Caja de Ahorros de As-
turias que tan frecuente y espléndidamente co-
labora al fomento del deporte de montaiia.

—C———

Hasta 31 de Diciembre tltimo la célebre pa-
red norte del Eiger habia sido vencida en 62
ocasiones. La estadistica de sus escaladores por
nacionalidades es la siguiente: Alemania 44, Aus-
tria 44, Suiza 43, Franc’a 13,Italia 6, Espafia 2,
Gran Bretafia 2, Polonia 2, Checoslovaquia 2,
EE, UU. 1, Japdn 1, Rhodesia, 1.

— ———

Oficialmente se nos ha confirmado la conce-
sién de una subvencién a la Federacion Asturiana
de Montaiiismo para construir el refugio del Fou
de los Cabrones, Esperemos que nc surjan nuevas
pegas.

— O

Los tres alpinistas que un dia del verano de
1953 ascendian al Cervino por la arista de Zmutt
no podian crédito a lo que ofan y vefan. Alld
sobre la arista, a cuatro mil metros de altura un
gatito maullaba desesperadamente, hambriento v
con las patas ensangrentadas. ¢Como llegd hasia
alli? Jamds se ha sabido, aungue se da por des-
contado aue no lo hizo por sus propios medios,
aquellos lugares son inaccesibles para los cua-
dripedos. El animal fue recogido e introducido
en una mochila, en la cue acompafié a los es-
caladores hasta la cumbre convirtiéndose en el
Ginico representante de su especie que registran
los anales del alpinismo. Con razén se dice que
la realidad supera a todas las fantasias.

- 0—

Préxima la época estival en la que muchos
montafieros realizan actividades deportivas en las
zonas fronterizas o en el extranjero les recorda-
mos que la Mutualidad puede facilitarles una
credencial para que sean atendidos mds alld de
nuestras fronteras en caso de accidente, pero que
sc ‘tarda de dos a tres semandas en tramitar ese

“Noticias y Comentarios

documento por lo que no deben demorar su so-
licitud quienes proyecten dichos desplazamientos.

R, W—

Otra vez se ha producido el accidente, es-
pecialmente doloroso ahora por la personalidad
de la victima, por sus irreparables consecuencias
y por las circunstancias casi extradeportivas del
lance, Al pedir a todos una oracién en su me-
moria queremos expresar a sus familiares y a
sus jovenes compafieros del Grupo Torreblanca
nuestra profunda condolencia,

—_—

Segiin noticias de ultima hora ha sido nom-
brado Vicepresidente de la Federacién Asturiana
de Montafiismo nuestro buen amigo Serafin No-
voa en substitucion de §. A. Pérez Moya que se
ve falto de tiempo para continuar desempeiiandc
esta tarea. Por otra parte pasa a Secretario de la
Federacién Francisco Lavilla, actual Tesorero y
desemperiard la Tesoreria Victor de los Santos,
actual Secretario, Este cambio se hace atendiendo
a compaginar las tareas respectivas con el trabajo
profesional de cada uno de ellos.

- 0—

La expedicién francesa a los Andes de Pata-
gonia, cue intentaba la ascensién del Fitz Roy
por una nueva via, ha tenido que desistir de sus
propdsitos a causa del mal tiempo que sufrié per-
manentemente durante su estancia en an~uellos
parajes, )

Andloga cuerte corrié la expedicién b-itdnica
gue intentaba un nuevo itinerario de ascensién sl
Cerro Torre, el mal tiempo fue asimismo la cau-
sa del fracaso y la retirada.

Tales noticias supondrdn un leve consuelo a
muchos de nuestros montafieros cuya actividad
deportiva ha sido casi nula en esta tltima prima-
vera por razones meteoroldgicas y que ya se dis-
ponian a hacer rogativas en demanda de buen
tiempo.

- 00—

La Sociedad de Socorro- en Montaiia de
Chamonix ha publicado un resumen de su actua-
cién en los ultimos diez arios. Durante ellos ha
intervenido en 5S4 operaciones de salvamento de
las que 204 fueron en favor de alpinistas no fran-
ceses, se produjeron 216 muertos o desaparecidos
(107 no franceses) y rescataron 417 heridos (168
no franceses). El coste medio de cada operacién
de salvamento fue de 700 francos aproximada-
mente, es decir, unas I0.000 pesetas,

Querzmos llamar la atencion sobre este ulti-
mo detalle, porque estos gastos han de ser abo-
nados por el accidentado, salvo que esté asegu-
rado previamsnte y por elle insistimos en la ne-
cesidad de que todos se cercioren de estar al co-
rriente en la Mutualidead General Deportiva y en
posesién de la credencial oportuna para hacer
extensiva a otros paises la cobertura del riesgo.



XXV ANIVERSARIO

Resumir en pocas lineas lo que representa
para el G, M. Vetusta esta efemérides no resulta
fdcil. Scbre todo para mi, que soy del otro dia,
como suele decirse. Som muchos esfuerzos, mu-~
chos afanes; malos y buenos momentos, que es
necesario haber vivido paso a paso para poder
dar una idea exacta de lo que significa estos vein-
ticinco atios de vida de “Vetusta”. Sin embargo,
hay alge incuestionable: el Grupo estd ahi. Y c¢s
ni mds ni menos lo que hemos querido que sea.
éNos gusta? ;Nos desagrada? 4..? Es un mo-
mento muy oportuno para hacer un examen ré-
trospectivo, con serenidad y sin amargores, Ahora
no cuentan ni nombres ni apellidos. EI GRUPO
MONTAREROS VETUSTA, ast lisa y llana-
mente es lo tinice que debe importarnos, Lo de-
mds son nimiedades y desenfoques de mentalidad
que no podemos admitir.

Que los desaciertos nos sirvan de acicate pa-
ra eludirlos en el futuro y que los aciertos nos
estimulen a superarnos.

A través del Boletin y en la charla con que
nuestro compariero Fuan Collado nos obsequié en
el salén de actos de la Caja de Ahorros de As-
turias, ha quedide veflejada con suficiente clari-
dad la trayectoria seguida hasta ahora por “Ve-
tusta”.

Son centro ahora de atencién los diversos
actos conmemorativos, llevados a cabo para resal-
tar fecha tan sefialada como este XXV Aniver-
sario. '

Misa. Una treintena de asistentes. Proyec-
ciones de documentales. Se llené el salon de la
Caja de Ahorros, Conferencia de Don Juan Uria
sobre "Vaqueiros de Alzada”. Desperté mucho
interés v el numeroso publico asistente salié com-
placido. Charla de nuestro compariero Juan Co-
llado sobre los primeros tiempos del Grupo, con
otros incisos de interés, También mucha asisten-
cia.y agrado en la concurrencia. Se remata el
acte con la imposicion de distinciones a los so-
cioc fundadors:. Todo dentro de una linea de
sencillez familiar, intensamente grata.

Sin embargo, el acto que mds relieve alcanzé
y que desbord6, incluso, nuestras previsiones, fue
la exposicién de motivos o temas sobre la ”Caba-
7ia Asturiana”. Acierto pleno, Ouviedo, Gijon, Po-
la de Siero,., Exitc continuo que jalond el paso

de la Exposicién, En alguno de estos lugares des-.

perté tal interés entre el publico que hubo ins-
tantes en que fue preciso cerrar las puertas por-
que el local de exposicion no podia albergar ya

a tantas personas como acudian a visitarla. La
Le prensa, radio v hasta la TVE se hicieron
eco de la iniciativa del Grupo y dedicaron pdgi-
nas y espacict en sus programas para resaltar la
importancia y acierto de tan estupenda realidad.

Y ahora permitidme un inciso, A ese equipo
de hombres y mujeres entusiastas que con mucho
sacrificio y esfuerzo, bastante mds de lo que la
mayoria puede suponer, han logrado que el buen
nombre del G. M. Vetusta saltase una vez mds
al primer plano de la actualided, premiadles, al
menos, con wvuestro respete. No los salpiquéis
con wuestras criticas mordaces y destructivas, Si
no colabordis, por el motivo que sea, limitaros a
eso. La tdctica de la zancadilla no es propia de
montafieros ni de “vetustos” y eso lo scmos to-
dos, unos y otros. Por bien de "NUESTRO
GRUPO?” dejemos a un lado cuestiones puramen-
te personales y cada uno, del modo que nos es
posible, luchemos codo a codo por mantener
siempre al GRUPO MONTANERO VETUSTA
en el lugar que le corresponde: la vanguardia del

montariismo asturiano,

jAdelante, comparieros! Y el aplauso y respe-

to anticipado de un vetusto” wmds.

Bazar)
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lnformaclén Soclal

Dura.nte 103 dlas 18 al 21 de Juho préximo
la. ENAM Asturiana celebrard su acostumbrado
cursillo de escalada en roca. Atencién, pues, fo-
dos los interesados.

-

Los dias 22 y 23 de Junio y 6 y 7 de Julio
han sido sefialados por la ENAM para la celebra-
cién del cursillo de iniciacién al Montafiismo,
que tendri lugar este afio en el refugio del
Meicin,

—

Sigue a un ritmo bastante esperanzador la
recepcién de solicitudes de cuotas patrimoniales
para lag nuevas instalaciones de Pajares, Animo
todos y atencién los olvidadizos, que “contamos
con ellos™.

— e—
También sigue moviéndose mucho la comi-

sién gestora del futuro Albergue Social del Gru-
po. Adelante, adelante.

Montaferos:

Precios especiales en todo

El tesorero nos recuerda que estdn en con-
serjeria los recibos de los socios que asf lo pi-
dieron.

e
" MARCHA REGULADA

Con motivo del 25 Aniversario de su funda-
cién, y coincidiendo con el VI Campamento Re-
gional, el Grupo de Montafieros Vetusta, organi-
za una marcha regulada, con arreglo a las si-
guientes bases:

El itinerario de la misma comenzard en
la Majada Tuiza (Teverga) para terminar en la
Collada de Balbarin, efectuindose la totalidad del
recorrido por la llamada Calzada Romana,

Podrian tomar parte en la misma todos los
montarfieros afiliados a la FEM,

La travesia se realizard por grupos de tres
montafieros del mismo Club o Sociedad y de
acuerdo con el reglamento de marchas por mon-
tafia de la FEM. T WN

Se concederd a todos los po‘g* bﬁ\e"\ s@%
clasifiquen un trofeo-aniversarig, w\ ] ey

material de camping

colchones, cocinas de camping a gas butano
(desde 460,90),
Mochilas, tiendas de campaina, sacos de dormir,

"

etcétera

Cenal y Zalora S. A.

Cimadevilla, 15

OVIEDO




1a direccién de la prueba podri modifi-
car o suspender la misma si las circunstancias lo
aconsejasen,

El plano y horarios de la misma se entre-
gardn a los participantes una hora antes de la
salida,

La PFederacién Asturiana y el Club or-
ganizador, declinan toda responsabilidad por los
dafios que puedan sufrir los participantes o pro-
ducir a terceros.

Cualquier caso no previsto en el presente
reglamento serd resuelto por la direccién de la
prueba,

Todos los interesados podrdn solicitar mads
informacién en esta Secretaria,

—h—
ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Ascensiones realizadas iltimamente

MONTANEROS

Abril, 21

Teide ... ..o oo ool e e e e 4
Mayo, 1

Punta la Sierra ... ... ... ... ... ... IO
Mayo, 5

Travesia Puerto La Mesa ... ... ... 8
Mayo, 19

Pico Poztia ... ... ... oo vei eer s .. 14

Pico Gildar ... ... ... ... ... ... .. 2

Pico Cebolleda ... 4

Espigtiete ... ... ... ... ... ... .. ... 7

El Cornén ... ... ... ... ... . o . 3

EXCURSIONES PROGRAMADAS PARA
FECHAS PROXIMAS

Junio, 2.—~Travesia del Aramo, con posibilida-
des de ascensioneg al Gamoniteiro, Moncuevo,
Gamonal, etc,

Junio, 9.—Excursiébn en autobis & Pendones
(Caco) para subir al Tiatorlos,

Junio, 16.—Excursién a Caleao (Caso) para asis-
tir a la fiesta de San Bernardo que se celebrard
en Los Arrudos,

Junio, 20 y 30.—Campamento Regional en los
Lagos de Somiedo.

Julio, 14.—Excursién a Colunga y el Fito con
ascensién al Pienzu, . .

Julio, 18.—Excursién a los Lagos de Enol y
visita a2 Ordiales.

Julio, 28.—FExcursién a Alles y La Franca con
ascensiones en la Sierra de Cuera.

JUNTA GENERAL ORDINARIA

El préximo dia 10 del actual, a las ocho
de la tarde, en el Salén de Actos de la Obra
Social y Cultural de la Caja de Ahorros de
Asturias, se celebrard la Junta General Ordi-
naria, correspondiente a este afio.

ORDEN DEL DIA

LECTURA Y APROBACION, SI PRO-
CEDE, DEL ACTA ANTERIOR,

MEMORIA.

ESTADO DE CUENTAS,

RUEGOS Y PREGUINTAS.

La Directiva

nis LA QUIROSANA

Grups Monlaiieros «VETUSTA»

Avenlida de Galicla, 19, 3 °©
OVIEDO

IMPRESOS
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Excursiones poco frecuentes

CURAVACAS

Si empinadas en grado poco corriente nos
habian parecido, desde Vidrieros las laderas
de este Curavacas, ahora en plena ascensidn
lo comprobamos palpablemente.

Progresamos lentamente. La nieve no es-
14 mal del todo, pero tampoco reune condi-
ciones Optimas para subir, El esfuerzo se tri-
plica. Ademds no queremos sorpresas des-
agradables. Ya nos bastaban los dos avisos
recibidos en la primera etapa de ascension,
cuando en la ladera de la loma por donde
caminibamos la nieve restalld bajo nuestros
pies, por dos veces, con estampido seco y
bien perceptible, tanto que alguno llegé a
comentar que en doénde tirarian barrenos.
Para mi, que entonces dirigia el ascenso, fue
¢l momento mds delicado de la excursién.
Confieso que experimenté miedo. Sabia que
alli se producen aludes con relativa frecuen-
cia que incluso alguno de ellos ocasiond vic-
timas. Mas estudiaba la situac’én répida-
mente, y sin hacer comentarios que asusta-
sen a algunos, tomé las decisiones pertinen-
tes para evitar posibles percances, desagra-
dables aun en el mejor de los casos. Con-
tinuamos. A partir de aquel instante busca-
mos zona de roca, siempre que nos fue po-
sible, hasta meternos por una canal muy es-

trecha, y libre del riesgo de avalanchas, de
consecuencias desconocidas en todo caso.
Hago estos comentarios no con dnimg de car-
gar de tintas el relato, sino para recordar
que en montafla hay que moverse con pru-
dencia extremada. El mayor indice de acci-
dentes lo estd dando la zona de media mon-
tafla que todos consideramos muy fécil.

De todas formas la situacién en aquel
momento no era demasiado comprometida.
Con las precauciones debidas continudbamos
ascendiendo, con bastante lentitud por cierto.
E! desnivel tan acentuado no permitia ale-
grias, Me admira la decisién y espiritu ani-
mado que demuestran los veteranos. Llop,
Arana, D. Rosendo, Iglesias, suben con gran
soltura. El tan famoso “contamos contigo”
tiene en ellos unos representantes genuinos.
Tras cinco horag y media de lucha contra
la nieve coronamos las primeras crestas del
Curavacas. Allf estin todos, Hasta Ana Asen-
sio ,inica “hija de Eva” de la expedicién,
Gue nos espera unos metros mds abajo to-
mando el sol sobre unas rocas. El objetivo esta
pricticamente cumplido. Los tltimos metros
para llegar hasta el buzén ofrecen un aspec-
te hosco. Mucho hielo. Por esto, y para evi-

tar- mayores demoras, sélo se acercan tres



hasta el alto a recoger las tarjetas. El resto
entretiene el tiempo haciendo fotos, La pa-
nordmica desde allf es de excepcién: Montes
de Reinosa, Pefia Sagra, Picos de Europa,
Mampodre, Montes de Riafio, Zona de San
Glorio... Toda una estupenda leccién de geo-
grafia montafiera. :

El descenso sin complicaciones. No hay
prisa, Se comenta la subida y por unanimi-
dad se cataloga como auténtica invernal.

La subida en circunstancias normales no
es que sea de lag ficiles pero s{ bastante ase-
quible. Esto se ve claramente. El camino mds
corto es salir desde Vidrieros por un camino
en direccién Oeste que luego deriva hacia
¢l Norte y conduce a la misma base del Cu-
ravacas. De alli o bien se sube por la loma
que queda a la derecha para luego pasar
a la cara Norte del Pico o mejor por un pe-
drero que desde la misma base asciende rec-
to formando una amplia canal y termina un
poco a la derecha de la cima principal. Per-
sonalmente elegiria siempre este camino. Em-
pinado, pero el més corto. No aconsejaria a
padie subir por la parte izquierda de la la~
dera sur que en principio parece la més ficil.
Llegarfamos al pico del Poniente el tercero
de los que forman el conjunto. De aqui hay
que pasar al pico del Medio y de éste al
Curavacas tltimo de la trilogia, a la derecha
visto desde Vidrieros. Es el mis alto, y don-

de estd el buzén y una imagen de la Virgen,
estilizada y de lineas modernisimas. El paso
del primer pico al segundo parece relati-~
vamente ficil, pero de éste al Curavacas ya
no lo parece tanto; por lo menos con nieve
es francamente dificil, se advierte a simple
vista,

Si elegimos Cardafio de Arriba como pun-
to de partida, sélo el acercamiento nos lle-
va dos horas por lo menos, con lo que la
excursién se hace més incémoda.

Por el Norte no contamos con ningin
pueblo cercano, por lo que pensar en un
acercamiento por alli, sdlo es aconsejable
acampando en Fuentes Carrionas o cercanias.

Sin nieve y desde Vidrieros en dos horas
v media se puede llegar a la cumbre. Con
nive, la cosa cambia, Si estd en buenas con-
diciones en tres horas o poco mas se harfa,
pero si es blanda la ascensién adquiere una
dureza extraordinaria. Hay que tener en
cuenta que las laderas son empinadisimas.

Siento que las prisas me impidan dar una
impresién més gréfica y detallada de la ex-
cursién, Volveremos y entonces daremos me-
jor cuenta de la ascensién. La zona es atra-
yente y aunque el viaje es largo, merece la
pena hacerlo.

Hasta pronto, amigos.

- Montainero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




Tederacion Espaola de Camping y Caravaning

I-Carnets F. 1. C. C.

1.°—E! Carnet Internacional de Camping es
el documento que acredita a su poseedor como
miembro campista de su Club, de la Federacién
Espafiola de Camping y Caravaning y de la Fe-
deracién Internacional de Camping y Caravaning.

2.°—Por los acuerdos reciprocos entre la
F. I. C. C, A. I, T. y F, 1, A, este carnet
es el unico internacionalmente vilido, y da dere~
cho al uso de los terrenos de camping de propie-
dad Clubs federados y descuentos en los
homologados por las Federaciones nacionales de
log distintos paises

3.%—Los carnets y vifietas de la F. I. C, C.
log expide exclusivamente la F. E. C, C. y se
libran exclusivamente a los miembros de los
Clubs y Sociedades federados a esta Federa-
cién, a través de las Delegaciones Regionales. Su
preciso es de 35,00 pesetas,

4.°—El modelo actual de los Carnets Interna-
cionales tendrd validez hasta el 31 de diciembre
de 1968, La F. E. C. C. expender4 estos carnets
aun para el afio actual, hasta su agotamiento,
segin normas de la F, I, C. C,

5.°—Estos carnets son familiares y en ellos
se puede anotar, a mds del cabeza de familia, como
titular del carnet, a su esposa e hijos que convi-
van en la familia (no emancipados).

IL.-Vidietas de la F. 1. C, C.

6.—Las vifietas de validacién anual de la
F. I. C. C, acreditan que el poseedor del carnet
estd al corriente de pago y en plenitud de dere-
chos sociales.

7.—Estag vifietas se adhieren al Carnet Inter-
nacional de Camping en el lugar correspondiente,
una por cada persona que figura en dicho carnet.
Sin estas vifietas, el carnet no es vilido ni surte
efectos el seguro, El precio de cada vifieta es de
25 pesetas.

HL.-Segure: Campista Internacional

8.—De acuerdo con la pdliza suscrita por la
F,I. C.C,A I T.y F. 1 A con la Agencia
Internacional Lloyd’s, el seguro de responsabili-
dad civil con los acampadores es obligatorio, Este
seguro se acredita por medio de una vifieta que
se adhiere al Carnet Internacional de Camping,

&

¥ gque cubre a toda la familia del asegurado que
figura en dicho carnet.

.>—FEl seguro campista cubre un riesgo de
hasta 11 millones de pesetas, tanto en material
mueble como inmueble y semoviente y dafios cor-
porales a terceras personas, El tiempo de validez
de este seguro comprende desde el momento en
que es adherida la vifieta del seguro al carnet
hasta el 31 de diciembre del mismo afio.

10.—El seguro es de responsabilidad civil, y
tiene efecto dezde que el asegurado abandona su
domicilio hasta que regresa a él, con ocasién o
motivo de la prictica del camping,

11.—No quedan cubiertos por esta pdliza los
siguientes dafios:

a) los causados con o por el automévil u otro
tipo de vehiculo, incluido el remolque ha-
bitable mientras esté enganchado,

b) los causados a los terrenos o cosechas por
el paso o instalacién de tiendas o remol-
ques

c) los causados por no cumplir las normas
generales del camping o las particulares
del lugar donde se acampe,

d) los causados a canalizaciones subterrdneas
de agua, gas o electricidad,

e) los causados al material propio o en uso
o al cuidado del asegurado,

12.—Este seguro es vélido en todos los paises
del mundo excepto China, Para los dafios causa-
dos en la URSS, Albania o Alemania Oriental
serd aplicada la legislacién del pais a que perte-
nezca el asegurado.

13.—El precio de la vifieta de seguro campista
de responsabilidad civil es de 25 pesetas por vi-
fieta (una por carnet familiar o individual.)

14—Ncirmas de actuacién: Tan vronto como
ocurra el suceso objeto de indemnizacién por el
seguro, la persona asegurada remitird un escrito
conciso y detallado a 1a F. E. C. C. (Augusto Fi-
gueroa, 8 - Madrid-4) con copia al club emisor
del carnet, El club confirmard a la F. E. C. C.
la calidad de socio con plenos derechos sociales
3 la veracidad del motivo campista. Estas declara-
ciones deberdn ser hechas antes de los 30 dias na-
turales desde que ocurriera el accidente, La
F. E. C C. transmitird el expediente a la
F. I. C. C. y a la representacién espafiola de la
Compafiia aseguradora. El asegurado deberi trans-
mitir a la F. E, C. C, toda carta, reclamacion,
citacidn, convocatoria o requisitoria inmediatamen-
te de su recepcion,

OPTICA-FOTO
Gomez y Collado, S. L.

Fruela, 2

OVIEDO
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ON DE LA DELEGACION DE POLA DE SIERD

II Semana de Actividades de Montaia 1968

Comenzamos estas jornadas, del 4 al 12
de mayo, con una acampada en Pefia Villa,
en los limites de Langreo y Siero, instalando
seig tiendas que soportaron una noche de
agua y lluvia que no afect6 el dnimo de los
acampados para los que la tormenta fue un
buen aliciente, La mafiana del domingo nos
permitié hacer algunas pricticas de empleo
de material y lecciones tedricas. No falté la
visita de nuestro capelldn don Rosendo que,
mochila a la espalda y portando en la mano
una maleta con los ornamentos religiosos, nos
sorprendié al mediodia acompafiado de un
grupo de nifios, Llegaron también nuevos
acampados de Oviedo y la Pola y todos oi-
mos la santa misa, improvisando un altar so-
bre la roca. Lastima que la tormenta nos hi-
zo levantar rdpidamente el campamento
cuando nos prometiamog pasar una buena
jornada en las horas de la tarde .

Se proyectaron durante la semana, varios
documentales cinematogréficos cedidos por el
Consulado de la Reptiblica Federal de Ale-
manig en Bilbao, Oficina Suiza del Turismo,
Fmbajada del Canadd, Oficina Nacional Aus-
triaca del Turismo y otros,

Destacé el titulado “Cordada de la amis-
tad”, alemdn que hemos proyectado mis de
seis veces, en el salén de la Casa de Cultura,
en Careses y al aire libre en el parque.

Fue muy interesante la sesién de diaposi-
tivas que nos ofrecié don Juan Delgado, que
“se referian a un cursillo para juveniles cele-
brado en Ario y otras actividades realizadas
en los Alpes.

El cortometraje “Escalada al Naranjo de
Bulnes” de los malogrados Rdbada y Nava-
rro (g. e. p. d.), que nos envié don Miguel
Vidal, de Zaragoza, fue pasado también en
Oviedo, en dos ocasiones.

La salida a Careses y la marcha regula-
de hasta el Picu Fariu estuvieron muy con-
curridas. Se celebr6 la Santa Misa en la en-
trada del tinel, oficiada por el reverendo ca-
pellain del Asilo de la Pola don Belarmino
Garcia.

A todos los participantes en la marcha
regulada se les entregd una insignia del Gru-
po y a los primeros clasificados, ejemplares
del Manual de Montafia, escrite por don Fé-
lix Méndez,

Se colocé un nuevo buzén en Pefia Ca-
reses, pues el instalado alli el pasado afio,
habia desaparecido.

Como el interés por estas actividades se-
gma latente entre los afiliados a esta Delega-
¢i6n, hemos prolongado las actividades ha-
ciendo cortas salidas entre ellas a Pefia Ma-
yor ,acompanando a gente joven y proyec-
tando méis documentales, de los variados y
numerosos de que disponiamos.

Y as{ transcurrié esta II Semana de A?ti-
vidades de Montafa, que creemos ha sido
provechosa para todos.

C.

S
Bazar
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PIRINEOS
CROQUIS DE LA ZONA DE 5. MAURICIO.
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£scala aproximada
7.100.000.

Para mejor conccimiento de la zona de los Pirineos (maravillosa zoma) en que
este afio se celebrard el Campamento Nacional de Alta Montafia, en las proximi-
dades del Lago de S. Mauricio, pueden, los que deseen acudir al mismo, adquirir
la hoja 181, del mapa del Instituto Geogrifico y Catastral, denominada ESTERRY
de ANEU y también los mapas con texto explicativo editados por Editorial Alpina,
de Granollers, Barcelona, MONTARTO y S, MAURICIO,

Estos mapas pueden adquirirse por mediacién de ung libreria o pidiéndolos
directamente a dicha editorial.




Noticias y comentarios

El Club Excursionista de Gracia, organi-
zador del XXVII Campamento Nacional de
Alta Montafia nos comunica que se instala-
rd un aparcamiento de vehiculos en Pont de
Pallers (a unos 3 Km. de Espot) y que exis-
tird un servicio para transporte de bagajes
desde espot) al Lago de S. Maurici. Desde
este punto hasta el emplazamiento del Cam-
pamente (Pletiu de Cantals) se tardan unos
25 minutos por un camino de herradura. Pa-
ra el transporte de personas desde Espot al
Lago existen jeeps cuya tarifa habitual es de
cien pesetas por persona y viaje. La distan-
cia es de unos 7 Km.

Quienes hagan el viaje por ferrocarril pue-
den utilizar el servicio regular de autobuses
desde Lérida (salida a las 16,15 y precio 128
pesetas) o desde Pobla de Segur (salidad a
las 15,00 y precio 45,50).

mﬂa

Ha sido creada la Federacién Leonesa de
Montafiismo, cuya presidencia serd ejercida
por el veterano montafiero D. Diego Mella
Alfageme, persona de gran iniciativa a quien
se debe entre otras realizaciones el Mirador
del Tombo y el de Piedrasnita y los homena-
jes rendidos a varias personalidades en Val-
deén ultimamente. Sabemos que el Sr. Mella
tiene gran interés en la ereccién de un refu-
gio federativo en Vega Huerta y deseamos
fervientemente lleve a término con éxito su
construccién.

—_—0—

Hemos comprobade que se estd rebachean-
dc la carretera de los Lagos y que se ha re-
parado el ramal que cruza la vega de Enol.
Ya era hora,

1€ros.

Precios especiales en todo

material de camping

colchones, cocinas de camping a gas butano

'R e

Cimadevilla, 15

(desde 460,90), etcétera
Mochilas, tiendas de campaia, sacos de dormir,

efal y Zalofia 5. A.

OVIEDO




informacidn

Ascensiones realizadas
ABRIL .

2I.—~Morronegro

Peflamayor
MAYO
23.—Portillin
26.—Farifientu
FUNIO
3,—El Cornén
4.—Montihuero

9.—Maciédome
13.—Picos Albos

6 montafieros

16 id.
8 id.
5 id.
2 id.
6 id.
2 id.
5 id.

Préximas excursiones

Julio, 14.—Excursién al Fito y La Isla con

ascensién al Pienzu,

Julio, 18.—Excursién a Enol y visita a Or-

diales y Cotalba (2.026 m.)

Julio, 28.—Excursiéon a Pefiamellera con as-
censién a la Sierra de Cuera y visita a la playa

de La Franca,

Agosto, 15 al 18.—Excursién a Pirineos de la

que se dara informacién y detalles en Secretaria,

Con gana

o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

OVIEDO

Grupo Monlaiieros «VETUSTA»

Avenlda de Gallcla, 19, 3 °
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VETVSIA

Adherido a la Federacion Espanola ds
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Mentafieros Vetusta

DE NUBEVO COMN WOSOTROS

Por causas ajenas z nuestra voluntad hemos faltado tres veces a nues-
tra cita mensual con nuestros socios y amigos.

Al volver, con nuestra mayor alegria, a estar de nuevo con vosotres,
queremos desde aqui enviar nuestro agradecimiento a la Delegacién Pro-
vincial del Ministeric de Informacién y Turismo, que nos dio toda clase de
facilidades para que esta ausencia fuese lo mds breve posible.

Excursiones poco frecuentes

Aqui se hizo real aquello de que a la
tercera va la vencida dichoc popular bien
conocido.

Ya por Semana Santa Io intentamos ¥
el mal tiempo s6lo nos permitié legar a la
base, Volvimos el dia veintiuno de abril y
casi llegamos a la cumbre, La prudencia nos
aconsejo el regreso cuando nes faltaban unos
doscientos metros por recorrer. Aquella la-
dera Norts, tan empinada, presentaba un
aspecto muy hosce. La nieve primavera no
ofrecia garantia de soportar nuestro paso,
y un resbalén alli suponfa un descenso de
unos mil metros, por la via rdpida, nada
aconsejable para nuestra integridad fisica.

A todos nos quedd dentro un regusto
amargo. Ya volveremos, nos dijimos. Asf
que cuando Llop, el diecisiete de mayo, lle-
gd bien de mafiana a incordiarme con el
tema del Espigilete, no tuvo necesidad de
insistir, Acepté a la primera. Avisamos al

SPIGUETE

am’'go Arana, que pronto movilizd a Iglesias
v Pena y un telefonazo a don Rosendo com-
pleté la expedicion. A Pilar no le quedaba
otra alternativa que obedecer. Quien man-
da.., manda. Al menos.., por ahora,

De sibado saliamos a media tarde, rum-
bo a Riafio, en nuestro incomparable “seis-.
clentos”, més conocide por “Manolin”. El
“cacharrin”, tras su dilatado historial al ser-
vicioc del Coaxial, Bilbao, Santander, se las
sabe todas. Es un sibarita, no se crean. Tie-
ne marcada tendencia hacia los pasteles, so-
bre todo hacia las famosas “corbatas” de
Unguera. Pero esto s6lo lo sabemos los de
casa.

Como fbamos bien de tiempo nos acer-
camos a Panderrueda, Ya casi alli “Mano- -
Iin” refunfufié y se puso de anos “humos™
Como que le salfan por el capot. Desde lue-
go tenia razon, Sin la correa del venti'ador
y con aquella subida del Pontén, la cosa no



era para menos, Total que le dejamos se-
renarse y recorrimos a pie los ultimos me-
tros hasta Panderrueda. Continuamos hasta
el Mirador de Piedrashitas, El moment> era
propicio para las fotos., Las miquinas fun-
cionaron hasta la saciedad.

Regresamog hasta nuestro “Manolo”, ya
tranquilo. Una correa nueva, un poco de
agua y el pobre, sin rechistar, arrancé a la
primera.

Riafio, Nos vamos al Hostal Moderno.
No es por nada, pero tiene un “aquel” muy
atractivo, con cabellera rubia, desde luego.
iQue se lo pregunten a Benedet y a Gen-
din! Asegurado el cobijo, alin nos queda
tiempo para visitar las obras del Pantano.
Por lo que vimos, nos parece que hasta den-
tro de varios aflos Riafio podrd recibir tu-
ristas y veraneantes. jCOémo nos agrada esta
zonal

Hacia las diez de la noche aparecen
nuestros compaiieros: Arana, Iglesias, Pena
vy don Rosendo, que salieron de Oviedo a
las siete y cinco.

Les complace el “aquel” del Hostal y
pedimos la cena. Apenas hay sobremesa por-
que el “sherpa” estd en plan duro y sefiala
ias siete de la mafiana como hora de salida.
Asi que pronto a la cama,

Los chicos se ‘portan bien y a las siete
en punto saliamos en direccién a Valverde
de la Sierra.

Hay prisa por pisar terrenos del Espi-
giiete. Ocho menos cuarto. En ruta por las
lomas de Valverde, No se presenta mal el
dia. Visibilidad aceptable, a pesar de la lige-

ra bruma, Es agradable caminar tan tem-
prano. El tintineo menudo de las esquilzs.
de un rebafio pespuntea de alegria jugueto-
pa la frescura del amanecer. Ritmo lento.
Se comentan pasadas ascensiones.

Ya estd aqui el Espigilete. Mas ¢por don-
de subimos? Ante nosotros la cara Qeste.
Ruen entretenimiento para escaladores, pero
la expedicién prefiere algo no tan diverti-
co. Salgo de exploracién. Los compafieros no
esperan resultados. Se van a la cara Sur.
Trepo casi por la arista Suroeste. El comien-
zo de la famosa grieta. La veo corta y fé-
dl. Sin embargo me atraen mas una serie
de llambrias y canalizos que quedan a su
izquierda. La ascensién se convierte a par-
tir de este instante en algo entretenido y
atrayente. No hay peligro. Terreno escalo-
rado. Se progresa con rapidez. Qigo las vo-
ces de mis camaradas que me creen en si-
tuacién apurada. Alld abajo estin, Los veo.
Suben por la canal que queda més a la iz-
quierda de la cara Sur. Les indico una ruta
en d'agonal hacia la derecha y continte.
Casi sin darme cuenta aparezco en las pri-
meras crestas del Espingiiete. Mucha nieve
que me obliga a descender un poco para en
vna cémoda travesia horizontal acercarme a
la cumbre principal. Del buzén ni rastro.
M4ds de metro y medio lo cubre. No impor-
ta, pues algo subyugante absorbe mi aten-
cién. Una de las panorimicas mds extraor-
dinarias que he contemplado en mis ascen-
siones, se me ofrece en derredor. {Qué ma-
ravillal

Veinticinco minutos de espera cuando

Montanero: Usa la bota

'
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Solicitela en todos los comerclos del remo




legan mis compafieros. Hacemos fotos en
activa y por pasiva. Es un derroche, Pero
¢ momento lo requiere. Al fin dominamos

Espingiiete,

Un cuarto de hora nos basta para vol-
ver a la base. Todo gracias a un oportuno
vevero por el que el descenso se convier-
te en juego. Bajamos por la canal del cen-
tro de la cara Sur, que en realidad es la
ruta mas fic'l de acceso a la cumbre,

El pico es muy bonito y merece el via-

» que por otra parte no se hace ni largo,
ni comphcado Saliendo de sabado se puede
dormir en Riaflo a donde se llega normal-
mente en poco menos de tres horas, si se

va en coche, En autocar un poco mds. De
aquif a Valverde es otra media hora. Luego,
en circunstancias normales, sobran tres ho-
ras y media para coronar el Espigiiete. Con
un par de horas, o poco mis, siendo lentos,
se regresa a Valverde,

Los de animo decidido pueden realizar
la excursién en el dia, sobre todo si dispo-
nen de coche. Si alguno quiere probar, es-
toy dispuesto a acompafiarle, si lo desea.

De todas formas la excursién en si, es
apta para cualquier persona que practique
el mcntafismo con regular asiduidad. No
tiene dificultad mayor, sin nieve, claro.

iCOMO ENCORDARSE?

Es prdctica comiin y vya antigua entre los al-
pinistas que emprenden una ascensidn utilizar una
cuerda como medio de seguridad que, ligando a
wvarios escaladores, contribuye a atenuar las con-
secuencias de la pérdida de equilibrio o adheren-
cia de uno de ellos, denomindndose cordada al
equipo de montaiieros asi formado.

La mayor parte de las ascensiones que se
efectiian en las excursiones organizadas por nues-
tro Grupo carecen de dificultades y peligros, que
aconsejan la utilizacion de la cuerda, pero tam-
poco son raros los casos de ascensiones a cum-
bres de mayor categoria deportiva, especialmente
en el caso de salidas de reducida composicién a
los macizos de Ubifia o de Picos, en las que el
empleo de la cuerda de seguridad es aconseja-
ble. Desde luego el mejor medio para aprender
el manejo de la cuerda consiste en asistir a un
cursillo de escalada en roca o de iniciacién a la
montana, pero como son wayoria los montarieros
gue por una u otra ragén no han participado en
tales cursillos, vamos a dar aqui una ligera idea
de como se realiza la sujecion de los montafieros
a la cuerda de seguridad que, insistimos, debe
de ser wtilizada en todas las ascensiones de di-
ficultad igual o superior al segundo grado, es
decir, del tipo de P. Santa de Enol o Torre de
Santa Maria, v en todas las invernales.

El método mds antiguo y extendido consiste
en hacer un lazo en la propia cuerda, de modo
gue rodee el cuerpo del alpinista. Esto tiene wva-
rios inconvenientes » Disminuye la longitud 1itil
de la cuerda; st se lleva a la altura del pecho
dificultard la vespiracién pues de estar floja se
deslizard hacia abajo; si se lleva por la cintura
puede dzsequilibrar al wmontafiero, especialmente
si se lleva mwchila pesada, haciéndole incluso
quedar cabeza abajo en caso de caida. En todo
caso la superficie de contacto con el cuerpo es
muy pequeria por lo que una caida o tirén brus-
co ocasiona un impacto doloroso y con frecuen-
cia peligroso en la zona de sujecion. Algunos de
estos inconvenientes desaparecen si el lazo es do-
ble pasando una wvuelta por la cincutura y otra
sobre un hombro, pero de este modo disminuye
enormemente por la longitud util de la cuerda, no
siendo, por otra parte, fdciles de deshacer o
ajustar los nudos, especialmente si la cuerda estd
humeda.

El empleo de un anillo de cuerda de unos
tres metros de circunferencia, por el que se tn-
troduce un brazo de modo que un cabo pase
sobre el hombro y el otro bajo la axila, vinien-
do ambos por la espalda v el costado opuesto 2
anudarse a la altura del pecho con la vuelta que
desciende del hombro, permite que quede utili-
zable toda la longitud de la cuerda de seguridad
que se une al anillo citado mediante un mosque-
t6n, que se inmovilizard en esta con un nudo
senctllo. Este modo de fijacién es suficiente en
casi todos los casos en que practica el deporte
el montariero medio, es decir, cuando no se hace
escalada artificial y no es preuvisible por lo tanto
una caida libre sino solamente un deslizamiento
e lo largo de una pared rccosa o de hielo cuyo
rozamiento frena ya considerablemente el des-
censo, disminuyendo el impocto de la cuerda so-
bre el cuerpo del alpinista.

Quienes estén expuestos a caidas libres debe
de utilizar cinturones de un tejido ancho o for-
mados por varias cuerdas en bandas, de los que
existen varios modelos, aunque el mds utilizado
en Ceniroeropa es el formado por cuatro vueltas
de cuerda de nylon cosidas de modo que se man-
tengan en banda. Este dispositivo es barato, co-
wodo, de poco peso y gran resistencia.

A partir de los diversos tipos de cinturén y
mediante lgs oportunas adiciones, se han ido
desarrollando  auténticos arneses que solamente
estdn justificados en escalada artificial. Se empe-
26 ariadiendo al cinturén unos tirantes resistentés
que distribuian el efecto del impacto sobre todo
el dorso, v mds tarde se afiadié otra banda ro-
deando los wmuslos, unida al cinturén mediante
pasadores por detrds y por delante con lo que el
conjunto se¢ asemeja al arnés de los paracaidistas.

Como se¢ ve hay soluciones para todos los
gustos vy necesidades, pero ninguna parece haber
logrado aceptaciéon universal. Para orientarnos en
la eleccion debemos de temer en cuenta los si-
guientes puntos: Que la superficie de impacto
sea lo mayor posible; que la resistencia no sea
inferior @ la de la cuerda; que el dispositivo sea
fdcilmente ajustable para que podamos utilizarlo
tanto en ascensiones invernales con ropa volumi-
nosa, como en escaladas veraniegas en las que
vamos mds ligeros; que tenga poco peso y que
no sea caro. 4 Qué son demasiados requisitos.?
Todo depende del grado de dificultad v de ries-
go que cada uno estd dispuesto a vencer.

FONTAN



Noticias y comentarios

Esta temporada podriamos llamarla la de los
refugios. Ademds de las reparaciones y adecenta-
mientos que se han efectuado en los existentes,
especialmente en Vega Redonda; se ba inaugu-
rado el J. R. Lueje, al pie de la Collada del
Agua, en el Macizo Central y estd a punto de
ocurrir lo mismo con el de la A. M. A. Torre-
cerredo en el puerto de S. Isidro.

Pero lo interesante no queda ahi. La exce-
fentisima Diputacién de Santander, anda buscan-
do el emplazamiento de un Refugio de 30/35
plazas en el Macizo Central de Pices 1 zona sur
del mismo. Parece ser que la Federacién Leone-
sa anda estudiando la posibilidad de reparar ¥
promocionar C. Jermoso. También hemos visto
‘el provecto del que se va-a levantar ¢n V. Huer-
1a, trabajo en el que estd muy :nteresado -l
sefior Sentles, que tan buena labor viene reali-
zando en los refugios de Picos. Y la Comisidén
de Refugios de la Federac’én Asturiana ha ini-
iado las gestiones para Illevar acibo la edifica-
cion de un refugio, totalmente nuevo para sus-
1i“uir al insuficiente de Vega Redonda.

e

. En el pasado XXVII Campamente Nacional
de Alta Montaria, celebrado en Pirireos, han con-
currido bastantes asturianos. Vetusta no se andu-
vo por las ramas y reunid alli mds de rtreirta
asociados.

Estos, junto con otros grupos que anduvieron
por wvarias zonas del Pirineo, han hecho que las
ascensiones de la temporada de verano en aque-
lla zona, igualen y superen a las “cldsicas” de
Picos de Europa.

—k—

Cirilo, el Magnifico, asi con letra mayuscula,
guarda de Ario, ha dicho: Posiblemente no suba
la préxima temporada. El es el ultimo repre-
sentante en aquella Vega, de los diez y sicte pas-~
tores que tuvo en algiin tiempo. Nos alegiamos
de que la eclevacién del nivel de vida d= estas
gentes, les haga prescindr de sus pastos altos,
pero los echaremos mucho de menos. No en bal-
de en el libro del refugio se habla de éste v de
su servicio en unos términos que para si quisie-
ran muchos  hoteles.

Asturias, 3
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La Federacién regional, pide gente nuevi. Ig
peticién la encontramos ldgica, Clubs y Federg.
ciones deben de renovarse, al menos entre los
montarieros, con mds frecuencia que lo wvienzn
haciendo. Creenios que seria mejor para todos.

—k—

Hay novedades por Pajares .Para dentro de
unos dias se terminard el puente de la carrete-
ra del Brafiilin, por lo que  la primavera pré-
xima podran llegar hasta alll toda clase de ve-
hiculos. Al final, los tiempos lo exigen. hay un
espléndido aparcamiento. A pesar de gue atn le
falta el riego asfiltico y es necesario desviarse
en el tramo del puente, ya vimos por el Bra-
fillin bastantes vehiculos de esquiadores que les
gusta ver el desarrollo de las obras.

También se ha hecho un estacionamiento en
la Casilla, que junto con otros dos mis peque-
fios construidos frente a la Picarota, han de ser
muy utiles la préxima temporada.

— e

Siguiendo con la nieve. En cuanto la tempo-
rada 63-69 toque a su fin, comenzardn las obras
de: Asfaltado de la carretera hasta el Brafiiling
urbanizacion de la zona; montaje del Telesilla
Bradiilin-Cuitu y el nuevo telesqui. Y quizd tam-
bién el Albergue deportivo y bares del Telesi-
lla v Telesqui.

El telesilla parte de las cabafias y lega casi
hasta la estacién de T. V. E., ascendiendo por
la ladera izquierda del tubo. El telesqui estd si-
tuado en el descenso de la parte de atrds. Se
puede garantizar que dentro de un afio estardn
en funcionamiento.

——

Y hablando de todo esto, dltimo aviso: AUN
SE PUEDEN RETIRAR BONOS O CUOTAS
PATRIMONIALES DE LA SOCIEDAD DE-
PORTIVA ASTUR LEONESA DEL PAJARES.
Luego que nadie venga con quejas.

——

En wista de lo que ha trabajado desde Ma-
drid, por el Refugio §. R. Lueje, nuestro compa-
fiero F. A. Odriozola, hay quien ha sugerido la

dea de nombrarlo Embajador de la Federacién
Torreldajia, en Barquillo, 19.

OVIEDO
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Informacion Social

De vez en cuando, al encontrarnos compaie-
ros del Grupo, surge siempre la misma pregun-
ta. ¢Qué sabes del Refugio?

La verdad es, que si todos hubiésemos asis-
tido a la Wltima Junta General de Socios. junto
con otras cosas interesantes, nos hubiésemos in-
formado a fondo de la marcha de los trdmites
vy trabajos previos a su edificacion.

Una idea: §Iniciamos en este Boletin una sec-
cién titulada ’Hablemos del Albergue”? Admiti~
mos sugerencias y opiniones.

En vista del trato que dan algunos monta-
fieros a los refugios de Picos, bueno lo de mon-~
tafieros es un decir pues de esto sdlo tienen la
mochila, un “vetusto” de la Pola, piensa instalar
en Bulnes una fabrica de cerraduras, bisagras y
otros tutriles. I.a idea es buena, pero creemos se-
ria mejor levantar la veda del chupa-riscos”.

En Cordisiames hay un rétulo que dice: ”Fa-
cilidades al Turismo”. Una conferencia pedida a
las doce y media de la marana, hubo de anu-
larse a las cinco y media de la tarde. Casimiro
va a comprar palomas mensajeras.

Manuel Puente Menéndez y J. Antonio Fer-
nandez Goémez, de la Delegacién de la Pola, han
regresado muy satisfechos del cursillo organizado
por la ENAN Regional en la Vega del Meicin.

El dia de la clausure del Campamento Re-
gional se extravié una mochila. En ella tenia un
compariero nuestro todo su equipo de montaiia,
por lo que si aparecié en el vehiculo de alguien
o estd recogida por algiin sitio, rogamos nos avi-
sen a Secretaria o al Grupo de Montafia Pefia-
vera de Quiedo. Gracias.

__.QE._.

La Marcha Regulada Trofeo XXV Aniversa-
rio se celebré ante la casi total ausencia de
wmontafieros de los demds clubs asturianos. Ellos
se lo perdieron. Recorrido interesantisimo por
una zona prdcticamente desconocida por todos,
buen trazado y fdcil caminar; §qué mds se pue-
de pedir? De proping un dia de sol excelente y
remate de la misma a la orilla de un estupendo
lago. La préxima seguro que no saldrd tan bien.
En nuestro Boletin de diciembre, daremos la re-
lacién de clasificados vy fecha de entrega de los
trofeos.

Los Vetustos que han comenzado el Trofeo
Cordillera Cantébrica lo tienen-en su mayor par
te terminado y los que ain no lo han logrado

andan rematdndolo aprovechando el estupendo
otoflo que tenemos. Animo y a terminar,

Y dentro de dos meses andaremos todos miz-
tidos en la operacién: Reves en la Montana.
iDonde serd este aiio? La Comision no suel-
ta prenda. Nosotros si tenemos que soltar, el do-
nativo correspondiente para que todo salga como
los crios se merecen.

—

Al igual que aiios anteriores los componentes
de la Delegacién de Pola de Siero, ya estin me-
tidos de lleno en la organizacién del “Magiiesta
68”7 y para el domingo dia 24, en el Llagar de
La Pifiera-Vega de Poja, esperan que de nuevo
nos volvamos a reunir todos en esta “olimpiada”
de la sidra y les castaies.

La parte musical a base de gaita y tambor
correrd a cargo de Silvino y Jamo, que han ga-
nado el puesto el pasado afo.

Y para abrir el apetito, all {estdin cerca el
Picu Fariu y Pena Careses.

Miembros de la Delegacion de la Pola, colo-
caron el pasado dia doce de octubre, un buzén
en Peiia Mayor, que viene a sustituir wuno desa-
parecido que se habia colocado durante la I Se-
mana Montaviera del pasado ajidy.
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Toda clase de articulos para deportes
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ACTIVIDADES PARA ESTE MES

DIA 10.—Excursién a Tuiza. Con motivo de
gue algunos participantes en el trofeo Cordillera
Cantéibrica, puedan cubrir otra cota mds, se ha
organizado esta salida, en vez de la que se pro-
gramé a comienzos de temporada.

DIA 24.—Magliestu, organizado por nuestros
compaiieros de Pola de Siero.

PROYECCIONES
Para este mes estd prevista la proyeccién de
una serie de diapositivas sonorizadas, sobre esqui
de montana, cedidas por la ENAM regional.

TYmbién sec proyectard ‘la pelicula completa
del transporte, montaje e inauguracion del Re-
fugio J. R. Luee, que ha preparado la Federa-
cién  Asturiana.

La fecha y lugar de ambas proyecciones se

enunciard en la prensa local y tabléon de anun-
cios del domicilio social.

YA ESTA A DISPOSICION DE
TOD0OS NUESTROS SOCIOS LA
LOTERIA DE NAVIDAD QUE JUE-
GA EL GRUPO. LOS QUE QUIE-
RAN ACOMPANARNOS EN LA
SUERTE PUEDEN PASAR A RE-
TIRAR LA QUE QUIERAN. EL NU-
MERO ES EL f41.60F

El préoximo dia 20, a las ocho de la
tarde, y en lo Capilla de la Universidad,
se celebrard una misa por el eterno descan-
so de nuestros asogiados Ana Maria de

La Pefia y Liborio Martin Rubio.
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MIGUEL ANGEL YARZA VALDES, Au-
reliano S. Romdn Mirasol, 8, 2.°, Oviedo.

EVA MARIA LOPEZ ENRIQUEZ, Rio
San Pedro, 1, quinto B, Oviedo.

RICARDO ATIENZA RODRIGUEZ, Fi-
brica Nacional, Trubia-Oviedo.

MANUEL ATIENZA RODRIGUEZ, Fa-
brica Nacional, Trubia-Oviedo.

ROBERTO PUENTE ALVAREZ, Moli-
na, Trubia-Oviedo.

JUAN ABOLLO NORIEGA, Carretera Ru-
bin M. Nufio S. N., Oviedo. .

JESUS RODRIGUEZ SUAREZ, Pelayo,
5, tercero, Oviedo.

FrOSs.

colchones, cocinas de camping a gas bulano

(desde 460,90),

eicetera

Mochilas, tiendas de campaia, sacos de dormir,
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NIEVES FERNANDEZ SANCHEZ, Ge-
neral Zubillaga, 9, séptimo, Oviedo.
MARGARITA FERRERA PEREZ, Rio
San Pedro, 5, séptimo B, Oviedo.
CARMELO ABADIAS TRASMONTAIN,
Rio San Pedro, 5, séptimo B, Oviedo.
MERCEDES BAJO FERNANDEZ, Astu-
rias, 25, quinto, Oviedo.

CARLOS SUAREZ RODRIGUEZ, Colo-
nia Astur, calle C. Villa América. Oviedo.
LUIS JAVIER FERNANDEZ BANCIE-
LLA, Avenida del Cristo, 3, primero iz-
quierda, Oviedo.

MARIA TERESA BAJO, Asturias, 25, 5.°
Oviedo.

JESUS FERNANDO CARRILES TU-
NON, Comandante Vallespin, 40, primero,
Oviedo.

JOSE LUIS BLANCO ALVAREZ, Nue-
ve de Mayo, 18, quinto, Qviedo.

JOSE RUBIERA GONZALEZ, Pio XII,
17, segundo, Oviedo.

BAJAS

MARJIA NIEVES GONZALEZ LLAVO-
NA, Muiioz Degrain, 21, Oviedo.

JOSE FERNANDEZ ALONSO, Marqués
de Teverga, 4, Oviedo.

JOSE SANTOS GONZALEZ, San José, 3
y 7, Oviedo.

FINITA CABO TAMARGO, Uria, 7o,
Oviedo.

ANTONIO VAZQUEZ FERNANDEZ,
Rafael Maria de Labra, 38-C, Oviedo.
MARIA DEL PILAR TOSAL, Quintana,
10, bajo, Oviedo.

MARIA ASUNCION G. SALVADORES,
Edificio San Pablo, 2 A. Oviedo

JOSE IGNACIO ALONSO ALVAREZ,
Banco Herrero, Oviedo

CARMELA ALONSO FERNANDEZ, Ca
bo Noval, 3, Oviedo.

JOSE MANUEL PEREZ ORDAS, Gosco-
na, 19, Oviedo.

MARIA JOSEFA ALONSO FERNANDELZ
Cabo Noval, 13, Oviedo.

LUIS ALBERTO GARCIA FERNAN-
DEZ, Rio Eo, 8, bajo; Oviedo.
JOAQUIN MORIS MARTINEZ, Foncalo-
da, 11, Oviedo.

FERNANDO PARAMO SECADES, ©2z-
rez de la Sala, 43, Oviedo.
MANUEL CARLOS FERNANDEZ
NENDEZ, Foncalada, 4, Oviedo.
CRISTINA GARCIA SALVADORES,
Pio XII, 17, Oviedo.

JOSE MANUEL CALDUENO ALVAREZ
Ildefonso Martinez, 6, Oviedo.

IGNACIO ALUTIZ MINGUEZ, Travesia
Santo Domingo, 41, tercero, Oviedo .

ME-

CAMBIO DE DOMICILIO

JOSE MARIA DIAS ARIAS, M. Pedrayes,
9, primero (F. O. C.), Ovieda.

C

A

on gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Monlafieros «VETUSTAs

Avenida de Galicia, 19, 3.2
OVIEDO
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Diez afios de reyes en la montaia

Si, el préximo 6 de enero se cumplirdn
diez afnos de nuestros Reyes en la Mgnta-
fia, Y nuestros Reyes han crecido, se han
hecho mayores de edad. Desde aquel primer
reparto en Bulnes, con el que comenzamos
nuestra obra, hasta hoy hay una gran dife-
rencia. Hemos, por suerte y con la ayuda
de muches entusiastas “Carbayones” y “Po-
lescs”, logrado ir superands, poco a poco y
con tesdn, aquellos pequefios repartos ini-
ciales hasta legar al del presente afo. Lo
que comenzé siendo en un solo pueblo, se
fue agrandando y, culminando una feliz idea,
se ha logrado extender a valles completos.
Pere ha sido, es justo reconocerlo, labor de
todos. Desde el “trio” que tomoé parte hace
diez afios la imiciativa, pasando por el pe-
quefio grupo que les echd una mano, por
les socios v amigos que aportaron su donati-
ve, per Organismos y Eatidades que nos
ayudaron v también por vecinos y maestros
de pueblos que colaboraron en la idea con
gran entusizsmo, y a los que nosotros en
nembre de les organizadores y de los nifios
de la montafia, siempre les estaremos agra-
decidos,

Este afio, nifics y niflas de: Puente Cas-
trey, Toravo, Esvinaredo, Abango, La Zore-
ra, Genestaza, Branueta, Fresno, Las Cam-
pas, Los Tornos, La Troncada, Los Scla-
nos y Los Abedules, todos pueblos casi cl-

vidados de la montafia de Tineo, recibirin
Reyes. Acaso parezcan muchos pueblos y
por ende muchos nifics, pero estamos dis-
puestos a seguir volcindonos en la cbra,
porque sabemos que contamos con VOSotros,
con los que de una forma u otra nos ayu-
dan y hasta con los que nos censuran, pues-
to que nos ayudan a superarnos,

Habri que llamar en muchas puertas, to-
car muchos corazones, hacer paquetes, listas,
viajes y pasar alguna noche en vela, pero
les Reyes y sus entusiastas estin dispuestos
a tode. Ellos, después de todo esto, van a
madrugar, cargar paquetes en sus morrales,
pisar barro, nieve, cruzar arroyos y dormir
en pajares, y mas de ung sacrificar la ale-
gria v la emccién de hacer lo mismo en su
casa. Pero al final regresardn contentos y
satisfechos; tanto o mdis que lo quedaron los
nifics, ese cerca de millar de nifios gue ha-
bran conocido Reyes en estos diez afios de
generoso reparto.

Los que meodestamente arrimamos el
hombre para que cada afo los Reyes sean
mis v mejores, damos este afio la lamada
a todos: Contamos con vuestra aportacién y
ayuda. jLos nifics de la montafa io me-
recen!

Como confiamos en todos vosotros, ya
por adelantado, desde este Boletin

jGRACIAS!



CTUALIDAD

En el espacio de unos dias se han sucedido
cuatro actos que consideramos muy importantes
dentro del montafiismo asturiano. Los mismos
enumerados por el orden en gque se desarrollaron
fueron: Inauguracién del Refugio “J. R. Lueje”;
Sexta Asamblea Regional de Sociedades Monta-
fieras Federadas; Inauguracién del Refugio de
Torrecerredo en el Puerto de 8. Isidro y Asam-
blea de Sociedades de la Federacion Astur L.eo-
nesa de Esqui. Aunque sea muy brevemente que-
semos informar a nuestros lectors sobre ellos.

El domingo trece de octubre, se procedié a
inaugurar el refugio J. R. Lueje, que al pie de
la Collada del Agua ha levantado la Federacion
Asturiana de Montanismo. Esta construccién ha
sido el mayor empefio de todos los componentes
que estdn o han pasado no solo por la Federa-
¢i6n Regional, i no también por los que va tra-
bajaron en la sustituida Delcgacién existente con
anterioridad. Trabajos, vueltas y muchos papeies,
junto con algin berrinche les ha costado, pero
creemos que el esfuerzo realizado por todos ha
merecido la pena. Por el tiempo transcurrido des-
de el comienzo de los p imeros tramites hasta
el 13 de octubre de 1968, podiamos decir que fue
el premio a la constancia. El dia de la inauga-
racién, con un tiempo espléndido, se congrega-
ron en aguel lugar, junto con unos cuantos veci-
nos de Bulnes, mis de doscientos montafieros de
Madrid, Bilbao, Santander y Asturias, gue en su
mayoria subieron ya el dia anterior, pernoctan-
do parte de ellos en Amuesa y otros en las in-
mediaciones del refugio.

En nombre de la Federacion Espafiola, inau-
guré el refugio su vicepresidente sefior Folliot,
junto con el Delegado Provincial de Deportes se-
flor Suidrez Valgrande y los Presidentes de 1las
Federaciones Regionales de Sautander y Asturias.

El refugio J. R. Lueje es una construccién
metalica similar a la de C. Verdnica, provista de
cuatro literas, pero que deb’do al buen aprove-
chamiento de su interior podra albergar con cier-
ta comodidad hasta doble niimero de montafieros.
Posee ocho mantas, servicio de gas y menaje de
cocina, hallindose emplazado a unos ciento cin-
cuenta metros de la fuente alli existente.

k-

El dia 20 de octubre, se celebrd en Oviedo la
Sexta Asamblea Regional de Sociedades, a la que
asistieron representantes de quince Clubs. De 1la
hemos traido a! Boletin los datos mas interesan-
tes, que seguidamente resumimos:

Tarjetas Federativas.—Se han despachado

De

Asturias' 3

2.349 tarjetas, lo que supone un aumento de 599
tarjetas sobre la temporada anterior.

Trofeo Cordillera Cantdbrica.—Teniendo ¢n
cuenta que el plazo para poder efectuar ascensio-
nes de este Trofeo termina el 31 de diembre pré--
ximo, ain no se puede dar una lista exacta de
finalistas pero se adelanta que de cerca de no-
venta montafieros gue lo han comenzado, ya lo
han finalizado mas de treinta, calculdndose que
finalizardn el mismo un numero superior a cin-
cuenta.

Actividades: Los vocales leyeron los nformes.
correspondientes de actividades de cada seccién
que fueron bastante numerosos: Reparaciones de
refugios, charlas, proyecciones, cu sillos, campa-
mentos y nLros

Actividades para 1969.—El Belén de Cumbres:
que marca el comienzo de las actividades, se ins--
talard el dia 22 de diciembre en una cumbre de
Picos de Europa. Encargdndose la ENAM Regio-
nal de su organizacion.

S. Bernardo de Menthén.—Se celebrara la
fiesta de los montafieros el dia 15 de junio, ¢n
el Lago Ubales (Puerto de S. Isidro).

Gampamento Regional-—Al O:lebrarse esta
préxima temporada, concretamente en el Macizo.
de Ubifia, el XXVIII Campamento Nacional de
Alte Montafia, se acordd la no realizacion del
mismo, pues los encarnados de Campamentos, ten-
dran bastante trabajo con la preparacién del Na-
cional.

Cabe destacar también las actividades previs-
tas para Espeleologia y ENAM Regional. La pri-

era, con ambito Regional que comprende Ga-
licia, Ledén y Asturias, promueve una serie de
actividades que por su extensién y complejidad,
nos parecen extraordinarias. La ENAM Regio-
nal, ademas de sus amplias y cldsicas actividades:
Cursillos de Hielo y Roca, de Iniciacién a la
Montafia y para Monitores, nos ofrece para esta.
temporada un curso de esqui de Montafia, del
que sinceramerte creemos que andamos bier ne-
cesitados.

—k—

En el Puerto de S. Isidro, inaugurd el dia 27
de octubre la Sociedad Torrecerredo el Refugio
d+ Montafia, que este Club con un tesén admi-
rable ha levantado en aquel lugar. Al contemplar
aquella excelente edificacidon, amplia, bien dot_ada
y a falta solamente del mobiliario correspondlgn—
te, tenemos que felicitar a cse estupendo equipo
capitaneado por Horacio que con su esfuerzo y
firmeza, y tlentados por un grupo de veteranos

Drees
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«del Club, ha llevado 2 cabo una realizacidn que
serd el orgullo de la A. M. A. Torrecerredo.

El dia de la inauguracién, junto con la nume-
rosa representacion de Torrecerredo, otras de ca-
si todos los Clubs de la provincia, muchisimos
curiosos y, acaso lo mejor, un buen grupo de
veteranos del Montaiismo Astur, que demues-
tran seguir en la brecha.

—d—

En el Parador de Pajares, celebrd la Federa-
cion Astur Leonesa de Esqui, el dia 10 de no-
viembre, su asamblea anual.

Ademis de los asuntos normales, lectura del ac-
ta anterior, informe de vocalias, asamblea na-
-cional, informe de Secretaria y ‘Tesoreria, que
-omitimos detallar mas pa.a no ser extensos, que-
remos resefar otros tratados que consideramos
interesantes.

Creacién de la vocalia de saltos, que promo-
verd la instalacién de unas cufias en varios pun-
tos de la cordillera para iniciarse en esta moda-
lidad, tan bella y espectacular, los j6venes que
esién Interesados en ella.

Instalacién en la Plcarota, de un puesto de
socorrismo, cue al igual del alto del puerto, serd

atendido por miembros de la Agrupacién Oveten-
se de Socorristas.

Encomendar a los Clubs que celebren ade-
mas de las prueoas sociales alpiflas, las nérdicas,
asi como a lograr una mayor difusién de la tar-
jeta de Federacién, que para el ndmero de es-
quiadores que visita Pajares resulta ridicula.

Elevar a la D. Nacional de Deportes una
carta de protesta por haber excluido del Equi-
po Nacional de Fondo a varios componentes
del equipo de esta Federacidén sin que exista un
motivo justificado para tal determinacion.

Se gir6 una visita al Braiilin, cuya adquisi-
cién por la recién creada Promotora ya se ha
llevado al efecto, y sobre el terreno se informé a
los asistentes de los proyectos a realizar, siendo
el mas interesante la préxima apertura de plie-
gos para la adjudicocién del montaje del telesilla
v telesqui del Cuitu Negru.

Se acordé gestionar la pronta instalacién en
el Puerto de un albergue popular y de albergues
sociales, aue junto con el poco numero de pro-
fzsores con que cuenta la Escuela son los pre-
blemas mas inminentes con gue se encuentra
la Fed:racién.

A e e e e e
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Noticias y comentarios

El jefe de Informacién de la Expedicién Es-
panola Trans-Himalaya, nos envia con regula-
ridad las correspondientes cuartillas en las que
nos pone al dia de todas las actividades de esta
expedicién.

Como resumen vamos a detallar las ascensic-
nes realizadas durante la primera fase de- este
viaje.

En Rumania.—Costiela, 2.500 m.

En Bulgaria—Golyan-Koupen, 2.731 m.
En Bulgaria.—Zliya-Zub 2.695 m.

En Bulgaria.—Elenin-Vrunh 2.636 m.

En Yugoeslavia.—Turvcin 2.760 m.

En Grecia—Skala 2.866 m.

En Grecia—Skolio 2.911 m.

En Grecia.—Mytycas 2.917 m.

En Grecia.— Stefani 2.909 m.

En Grecia.—lIlias 2.786 m.

En Turquia.—Ararat 5.165 m. I.» Nacional
En Irdn—Damavend 5.670 m. Max Esp. 1968
En Jordania—M. Elevada ——

En Jo-dania.—Aslun 1.300 m.

E nSiria.—Bludan 2.423 m.

En Libano.—Quemet-Saadi 3.c83 m.

Parece ser que lo de las motos por las cum-
bres trae cola; al menos en algunas regiones.
Estamos de acuerdo que no es lo mismo subir en
moto cue subir una moto, pero es una pena tai-
to esfuerzo imitil. No seria mejor emplearlo en
algo constructivo? jClaro gue si! Por lo pronto
la Federacién Asturiana pone a disposicién de
tanto transportista de altura, cantidades ilimita-
das de material para los refugios de Picos, espe-
cialmente botellas de gas. jAnimo subemotos!

El 15 de Diciembre habrd reuniéon de Presi-
dentes de Clubs, convocada par la Federacién
Asturiana. El motivo de esta reunién ya se trato
en la ultima asamblea: Renovacién de parte de
los cargos, por peticion propia, de la Junta Di-
rectiva. Confiamos que haya habido plazo para
pensar en los posibles sustitutos.

_

Si la Revista de Pefialara siempre nos gustd,
ahora ain mucho mds. Formato contenido y
presentacién de la nueva época han mejorado en
todos los aspectos con relacién a la anterior, que
ya es dificil. -

Francamente recomendamos a todos, gue la
lean, después coincidirdn con nosotros en la opi-
nion expuesta.

—o_“.

Esta temporada figura en el programa de com-
peticiones de la Federacién Astur-Leonesa de
Esqui una prueba en el puerto de Leitariegos.
Hay quien anda haciendo comentarios, sobre si
es en serio o en broma. Es méds hubo quien di-
jo: Como no la celebrdis ¢l 28 de Diciembre.
Nada de eso es en serio y muy en serio. Un ex-
celente plantel de animosos chavales de Ponfe-

rrada y zonas préximas estd dispuesto a montar
una modesta estacion en el Puerto de Leitariegos,
aque llevar a esquiar a muchos habitantes de aque-
lla zona. Como aficién no les falta, creo que lo
conseguiran. La Federaciéon los apoya, asi que
adelante.

—C

Segiin informaciones bastante seguras se va a
proceder al asfaltado de la Carretera de Ponce-
bos a Sotres, en el tramo comprendido entre Pon-
cebos y Tielve. La obra es buena, pero seria, mu-
cho mejor que metidos en harina llegase el riego

asfaltico de la misma hasta Sotres. Confiemos que

se haga asi, pues Sotres estd resultando un buen
punto de partida para ascensiones. También es-
peramos s€ arregle en condiciones el tramo de
pista Sotres-Alivia, aunque se deje sin asfaltar.

Hablando de carreteras gue bien le sentaria
un rebacheo a la que desde Campomanes va al
Puerto de la Cubilla, Hay gue tener en cuenta
que el afo préximo serd la entrada de la mayoria
de los asistentes al Campamento Nacional de
Ubina, y en la actualidad no estd para gue an-
den por ella los de casa cuanto mas los de afuera.
Si el rebacheo llega al kilémetro diez: y nueve nos
conformamos.

_——

Los montafieros asturianos estamos de enho-
rabuena. Yo estd abierta al trifico la carretera a
Mieres por Pefamiel, por donde discurre un so
por ciento del trafico preciso para los desplaza-
mientos deportivos. El Macizo de Ubifia a una
hora de Oviedo, Pajares por el estilo y San Isidro
a algo més. Quien nos lo hubiera asegurado hace
diez afios lo llamariamos sofiador.
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ALTAS

ISABEL GONZALEZ GACIA

Avenida Pumarin, 17, cuarto. Oviedo.

JUAN IGNACIO RUIZ DE LA PENA SOLAR
Gascona, Io, cuarte. Oviedo.

JUAN LUIS RUIZ DE LA PENA-SOLAR
Gascona, Io, cuarte. Oviedo,

ARMANDO GARCIA DEL LLANO

Plaza Primo Rivera, 1 3. Oviedo.

FERNANDO G. LONGORIA SANTIRSO
Bermiidez de Castro, 42, primero. Oviedo.
FRANCISCO RODRIGUEZ DIAZ

Foncalada, 9, quinto. Oviedo.

JAIME GONZALEZ BENEDET

Doctor Casal, 12, segundo, izquierda. Oviedo.
VALENTINA LOBON GONZALEZ
Gonzilez Besada, §6, tercero. Oviedo.
GLORIA JUNCO SUAREZ ,

Gonzilez Besada, 47, primero. Oviedo.
FRANCISCO VICENTE MIRONES

Gonzilez Besada, 38, tercero. Oviedo.

MARY CARMEN ALBUERNE GONZALEZ
Monte Auseva, 7, segundo. Oviedo.

MARY CARMEN GARCIA RIOJA

Gonzilez Besada, 44, cuarte. Oviedo.

JOSE MARIA HEVIA IGLESIAS

Victor Chavarri, 9, segundo. Oviedo.

MARIA TERESA ALONSO GARCIA
Avenida de Julidn Claveria, s/n. Oviedo.
FRANCISCO BORDU CIENFUEGOS-JOVELLANOS
Avenida Galicia, 11, sexto. Oviedo.
CASILDA CIMADEVILLA FERNANDEZ
Tenderina Baja, 125, bajo. Oviedo.

MARIA ROSARIO GONZALEZ MENENDEZ
Grupo José Antonio, 16, tercero. Oviedo.
MARY DELY GARCIA HUERTA

Asturias, 35, segundo. Oviedo.

JAVIER REBOLLAR QUIROS

Pérez de Ayala, 3, segundo, izquierda. Oviedo.

Ascensiones realizadas segin partes reclides

MAYO

19.—Pico Torres, 10 asistentes (D. de Norefia)
19.—Ausente, 6 (D. de Norefa)

JUNIO

9.—Tiatordos, 14.
23.—Torre del Poyén, 4.
27.—Coriscao, 2.
28.—Cuartas, 2.
29.—Connio, 4.
29.—Pico de la Mesa, 4.
29.—Albos, 12.
29.—Orniz, 2.
30.—Cuetos Arbas, 4.
30.—Pefia Prieta, 2.
30.—Orn’z, 4.
30.—Albos, 6.

JULIO

14—Pienzu, 13.

17.—Torre del Poyén, 3.
17.—Cotalba, 3.

17.—Torre de la Canal Vaauera, 3
18.—Torre de Santa Maria, 3.
18.—Pefia Velosa, 4

18.—Pefia Cardanosa, 4.
18.—Jultayu, 4.

18.—Cuvicente, 2.

21.—Curavacas, 7.

AGOSTO

4.—Tesorero, 2.

5.—Torre del Hoyo Oscuro, 2.

6.—Torre Blanca y Tiro Llago, 2.
9.—Ultimo Cueto del Trave, 2.

10.—P. Santa de Castilla. 3.

En préoximos boletines terminaremos esita re-

lacién.

Montanero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo
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Informacion Social

Cuando el trece de Octubre regresébamos de la Inauguracion del Refugio F. R. Lueje, nos
enteramos del suceso. Liborio Martin Rubio, para los de casa Liborio solamznte, se nos habia
ido. Asi, sin precedentes que lo previeran, calladamente, como sus salidas a la montaiia, Liborio
nos dejé para siempre. Los que fuimos sus comparieros, sus amigos, los que tantas veces, casi
siempre solitario enamorada de ella, lo encontramos por la montania, hoy lo lloramos. Y todos,
los que como él vieron nacer a Vetusta y los que “nacimos” junto a él, os rogamos una oracién

por su eterno descanso.

En este nimero del boletin, al igual que en
el anterior, van incluides unos folletos y boletines
de inscripcién para la Asociacién de Donantes
de Sangre. No vamos a hablar aqui de esta gran
obra que muchos conocen y quieren ignorar. No-~
sotros nos conformamos con ser sus propagan-
distas y difusores y también intermediarios, para
que estos boletines de inscripcidn encuentren en
nuestros asociados o a través de ellos al destina-
tario idéneo.

S, S

Casi-veo y compania han regresado del Cen-
tral algo impresionados. Cuando creian gue ha-
bian realizado las grandes hazafias, se tropezaron
con unos crios gue lo hacian alegremente. ;Qué
desilusion!

—o0—

También han regresado con discriminacion y
han borrado de sus posibilidades montafieras, el
Tiro Callejo y la Canal de Trea. Bueno menos
mal que en compensacién ficharo npor el Grupo
a dos jovenes montaneras de Gijén, M. Paz y

v

Rogamos a todos nuestros Socios que
tengan cuotas atrasadas, pendientes de
liquidar, procuren hacerlas efectivas con
el fin de poner las cuentas al dia, ante
la proximidad del cierre de ejercicio.

Durante el presente mes de diciembre,
enviaremos reembolsos por importe de
las mensualidades pendientes, a los So-
cios que en afios anteriores lo veniamcs
haciendo.

M. Cruz, que después de las jornadas por el Cen-
tral, mientras ellos regresaban a reponerse, conti-
nuaron tranquilamente para las Pefla Santas.

— 00—

El Magliestu fue un éxito. Con la experiencia
que va cogiendo cada afio, mejora. Animo Casi-
niro, dentro de poco sale solo como el Descenso
o el Carmin.

—0

Avisamos: Queda muy poco loteria, el cue no
se apresure se quedari sin ella. También, perdo-
nad que lo repitamos, quedan pocos dias para
adquiricr Cuotas DPatrimoniales de la Promotora
del Pajares.

Cada vez lo podemos asegurar mejor. Para la
temporada de esqui 1969-70 habri telesilla y nue-
vo telesqui; y hasta algin albergue.

_—

REYES EN LA MONTANA 1969 ESTAN
A LA PUERTA. ADMITIMOS DONATIVOS
EN DINERO O JUGUETES.

ACTIVIDADES PROGRAMADAS PARA
DICIEMBRE ’
Dias 7/8. — Alto Campod. Trofeo de Esqui
Jesus Suarez.

Dia 15. — Tradicional excursiéon del Accbo.
Dias 21/22.— — Belén de Cumbres.
—C

Como cuiera que el desplazamiento de los
REYES de Vetusta, resultaria esta vez algo dis-
tante, es casi seguro que los acompafantes tengan
que salir el dia 5 por la maflana, para regresa ¢l
6 por la tarde. Hacemos esta advertencia, ante la
posibilidad -de gue el boletin de Enero salga al-
go retrasado.

Grupe Moniafieros «VETUSTA»

Avenida de Galicia, 19, 3.°
OVIEDO

IMPRESQOS

GRAFICAS LUX -BANTA ANA, 6 TEL. 8% \VIEDA



