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parece de nuevo nuestro Boletin, después de una temporada de evacaciones forzosass.
Exceso de trabajo y apremios econdmicos nos obligaron a este silencio, que
hubiéramos deseado poder acortar.

El deseo de recoger en este niimero el resultade final de los Concursos anuales, la Me-
moria de actividades de la temporada, que se inserta, y un extracto de las actividades fotogrdficas
vy de esqui, fueron’votros tantos tmotivos .de este aplazamiento.

' Volvemos pues con nuestros protectores, colaboradores y consocios. Y .a todos queremos
decir que a nadie duele mds que a nosotros la interrupcion en la publicacién de nuestro Boletin.

Y no sélo porque veamos en él evocadas bellezas que admiramos fugazmente en nuestras
correrias montafieras. Y recordadas horas emotivas, de incalculable labor, sino porque hemos
aprendido a estimar nuestra publicacién a través de los muchos estimulos recibidos de Asturias
y de fuera de Asturias.

No somos nosotros quienes debemos valorar la labor que en la divulgacién vy conoci-
miento de nuestras bellezas y maravillas hemos realizado y podemos ain realizar. Ni el camulo

de aportaciones de todo orden que pueden proporcionar los montafieros a la provincia y a la

Nacién. Pero si queremos advertir a cuantos nos sigan, siquiera sea con benévola atencion de -

curiosidad, que tanto mayor serd nuestra labor, en todos los sentidos, cuanto mayores sean los
medios de que dispongamos para realizarla.

En la temporada que termina, montafieros del Vetusta cruzaron la provincia en todas
las direcciones e irrumpieron en Macizos pertenecientes a oiras. Escalaron y atravesaron. Ellos
estan dispuestos a no limitarse a ser juglares silvestres, en su afdn de atraer a los demds a la
Montafia.

Si el Boletin no continuara su publicacion regular, de seguro no serd culpa nuestra.
Nosotros proseguiremos nuestra marcha v, con la sencillez de siempre, volveremos a editarlo en

cuanto podamos.



memam’d de actividades desawvalladas por el Guupo de
Wiantaienas Uetusta en la temparada 1949-50

Cumpliendo lo ordenady por nuestra Federacidn Nacional, resumimos a
continuacién, muy brevemente, las actividades de todo orden desarrolladas

en el pasado aito,

Actividades montaiieras

Finalizaron los Concursos anuales
de 1.7, 2.2 y 3.* Categorfas, asi como el
especial de Travesias. Varios montafie-
ros terminan en el presente afio el Con-
curso de 100 montes distintos.

Se verificaron varias excursiones co-
lectivas a los Picos de Europa, mere-

ciendo destacarse las realizadas al Maci-

zo Central y al de las Peflas Santas, con -

numerosas ascensiones a Peria Vieja y
Pefia Santa de Enol, a la Vega de Ario,
Mirador de Ordiales y otras. Varios
montafieros del Grupo escalaron también
en el afio actual el Naranjo de Bulnzs.

Fueron verificadas oficialmente vein-
te excursiones colectivas, con ascension
a otros tantos picos y cinco travesias
con itinerarios previamente marcados,
debiendo advertirse que el mal tiempo
frustré otras muchas actividades proyec-
tadas o iniciadas.

Se celebré con especial solemnidad
la Fiesta del Pastor en el Lago Enol, aun-
que sin tanta concurrencia como el pa-

sado afio, debido a la falta de medios

de transporte.
Fué instituida la marcha anual a pie a
Covadonga y se redacté el calendario de

excursiones para el afio proximo.

Moterial deportivo

Por la Tesoreria de nuestro Grupo
se procedié a la adquisicién de diverso
material deportivo, especialmente mochi-
las, calzado, emblemas, etc., que se fa-
cilité a los socios en condiciones econd-
micas ventajosas.

Fotografia

Durante el presente afio se organiza-
ron cuatro exposiciones de Fotografia,
que fueron instaladas en el Salén provi.
sional de exposiciones que la Caja de
Ahorros de Asturias cedi¢ galantemen.
te a estos fines. Fué la primera la expo-
sicién de fotografias de Picos de Europa,
presentada por Quintanal, Ruiz_ Tilve,

Feleches, Cerra, Quifiones y otros. Coin-
cidiendo con las fiestas de San Mateo se
celebrd el I Salén Internacional de Foto-
grafia de Oviedo, que alcanzé resonante
éxito, reproducido en estos dfas con mo-
tivo de la publicacién del catélogo defini-
tivo de dicho Salén. Coincidiendo con
el mismo se present6 otra exposicién de
artistas regionales, adjudicandose pre-
mios a los concursantes sefiores Pire,
Feleches, Quintanal, Cafiedo y Ruiz Til-
ve. Y recientemente se presenté en la
misma Sala la exposicién de fotogratias
artisticas de Antonio Campania, cedida,
al igual que la anterior, por la Secretaria
General en Espafia del Club Internacic-
nal  de Fotografia. Coincidiendo con esta
exposicién se presenté otra de fotogra-
fias de montafa de los sefiores Quinta-
nal, Ruiz Tilve, Feleches, Saralegui y
otros. Ambas fueron muy elogiadas. En
poder del Grupo obra ya el Salén de Ar-
tistas Vascos, cuya exposicién tendrs lu-
gar, probablemente, a fines del presen-
te mes.

Junta General Ordinaria

En el domicilio social del Grupo tu-
vo lugar la Junta General Reglamentaria
anual el dia 9 de abril altimo, siendo
aprobada la Memoria, cuentas y asuntos
del orden del dia y resultando reelegida
la Junta Directiva.

Constitucion del Gru-
po de Alta Montafia

Fué creado el grupo de alta montafa
dentro del seno de nuestra Sociedad, ha-
biéndose interesado de la Federacion

Nacional instrucciones y reglamento pa-.
ra su funcionamiento.

Creacion de la

Seccion de Esqui

Del mismo modo fué creada la Sec-

Cuatro aspectos de la exposicion de fotografias artisticas de Antcnio Campafid



cién de Esqui, cuyas actividades en el
presente afio han sido muy destacadas,
sobre todo en lc que respecta a-la cola-
boracién prestada a la Federacion Nor-
te de Esqui que, por su importancia, se
resefia en otro lugar de este ndmero,

Fiesta Nacional del 1.° de Agosto

A propuesta de nuestro Presidente,
se inicié una campafia cerca de las Au-

toridades y Organismos provinciales y'

nacionales, encaminada a conseguir de
los Poderes Publicos sea declarado Fies-
ta Nacional el dia 1.° de agosto, Fiesta
del Pastor y aniversario de la Batalla de
Covadonga, prosiguiéndose las activida-
des encaminadas a lograr dicha aspiracién.

Traslado de los restos del

Marqués de Villaviciosa

Se colaboré activamente con los or-
ganizadores a la mayor brillantez de
los actos montaferos celebrados con
motivo del traslado de los restos de Don

Pedro Pidal al Mirador de Ordiales.

Suseripcion pro-damnifica-
dos en la Isla de Palma

A propuesta de nuestra Federacién
Nacional, se contribuyé a la suscripcién
abierta pro-damnificados en la Isla de
Palma, remitiéndose a nuestro superior
Organismo Federativo el importe de lo
recaudado.

Visitas de nuestro Presidente Nacional

Nuestro Grupo fué honrado en dos
ocasiones con la visita de nuestro Presi:
dente Nacional Don Julisn Delgado
Ubeda; la primera con motivo del tras-
lado de los restos del Marqués de Villa-

viciosa y la segunda con motivo de rea-

lizar con nuestras autoridades provincia-
les determinadas gestioncs relacionadas
con la organizacién deportiva en Pajares.

Gestiones diversas

Se consiguié de la Real Compafifa
Asturiana de Minas la cesién del Pabe-
ll6n de Lloroza con destino a nuestros
asociados.

Igualmente se obtuvo del Excelenti-
simo Ayuntamiento de Cangas de Onis
la cesién de una de las habitaciones de
la Cabafia Municipal de Enol con el

mismo destino.

Con motivo de la visita a esta capital

del gran compariero y amigoJests Fanjul,
pastor de Enol, se organizé un espontd-
neo homenaje de carifio y simpatia en el
que tomaron parte la mayorfa de los
montasieros de Oviedo y representacio-
nes de Gijén y Cangas de Onis.
Nuestro Presidente asisti6 a las reu-
niones a que fué convocado por la Junta
Provincial de Turismo de la que es Vocal.
Del mismo modo el Presidente y el
Secretario de nuestro Grupo, fueron
nombrados Vicepresidentey Vocal dePro-
paganda de la Federacién Norte de Esqui.
Durante el presente afio fué creado

-en su actual formato el Boletin Mensual

del Grupo.

Esqui

El Grupo de Montaiieros Vetusta puso en la temporada que
termina cuanto estuvo de su parte por contribuir al indudable
resurgimiento del deporte blanco en nuestra region, que coincide
con Ja designacion del gran Jesis Sudrez para la presidencia de
la Federacion Norte.

Pero debe hacer constar su disconformidad con el sistema

seguido domingo tras domingo, celebrando competiciones sin haber
dado lugar para la debida preparacion, contribuyendo a que los propios turistas y curiosos se
formen un mal concepto del nivel general de preparacion del esquiador asturiano.
Consideramos que queda atn mucho que hacer, antes de comenzar, y creemos firmemente
que la labor inicial exclusiva debe estar a cargo de monitores.
Cuando ello sea asi y se hagan travesias, y excursiones, quitando en lo posible el aire de
competicion que tienen actualmente casi todas las actividades, la Seccion de Nieve del Grupo
Vetusta se sentird aiun mas vinculada al efectivamente cierto y consolador resurgir del deporie

de nieve en Asturias.

Actividades

Por nuestra Federacién Nacional,
fué nombrado Delegado de la Sec-
ciéon de Nieve del Grupo, el socio Pedro
Marti Ambel, quien poco tiempo des-
pués hubo de renunciar a su cargo por
traslado de residencia a Gijén. Del mis-
mo modo, por la Junta Directiva, fué
nombrado Secretario, el socio Angel San-
tiago, quien actualmente desempefia la
delegacién con cardctér accidental.

Se han efectuado excursiones al Puer-
to de Pajares todos los domingos de la
temporada que, ‘por acuerdo de la Junta
Directiva, se considera exclusiva de nie-
ve desde el 31 de octubre al 28 de febre-
ro de cada afio.

El Presidente y Secretario del Grupo
asistieron como Vicepresidente y Vocal
de Propaganda, respectivamente, a las
reuniones a que fueron convocados por
la Federacién Norte de Esqui, tomando

parte en cuantas actividades les fueron

sefialadas como directivas de la misma.

Resultado de las pruebas organizadas
| por la F. N. E.

COPA OVIEDO

RESULTADO DE LA PRUEBA CELEBRADA EN

Vareranpe EL 22 DE Enero pe 1950

1.° Victor Rivas, un minuto, 7 se-
gundos, */;. Pefiaubiia.

2.° Casimiro Ferniandez, un minuto,
11 segundos. Pefiaubifia.

3.° Onésimo Galarraga, un minuto,
11 segundos, %/;. Pefiaubifia.

4.° Juan Montes, un minuto, 13 se-
gundos, 3/;. Pedaubifia.

5.° Antonio Angulo, un minuto, 17
segundos. Pefiaubifia. ’ '

6.° José Luis Boto, un minuto, 17 se-
gundos, %/;. Pefiaubifia, :

7.° Cesar Guisasola, un minuto, 20
segundos, 1/,. Vetusta.

8.° Pedro Marti, un minuto, 20 se-
gundos, ?/;. Vetusta.



9.° Nico Ochoa, un minuto, 28 se-
gundos, */;. Vetusta. ‘

10.° Ramén Martinez Cobisa, un mi-
nuto, 43 segundos, */;. Pefiaubifia.

11.° José Garrido, un minuto, 57 se-
gundos, 3/;. Vetusta.

12.° Emiliano Ortega Malani, dos mi-
nutos, 17 segundos. Pefaubifa.

13.° Mario Carrefio, dos minutos, 28
segundos, ¢/;.

FEMENINO

1.2 Conchita Susrez, un minuto, 15
segundos, /5. Peftaubina.

2.* Tely Lana, un minuto, 36 segun-
dos, 1/,. Pefiaubiia.

3.2 Mari Cruz Cores, un minuto, 50

segundos, */;5. Pefaubifa.

42 Kity Cangas, un minuto, 57 se-
gundos, 1/;. Vetusta.

5.2 Maria Isabel G. de Ochoa, dos mi-
nutos, 12 segundos. Vetusta.
 En el momento de entrar en maqui-
na el presente namero, los esquiadores
que representardn a esta provincia en
los campeonatos Nacionales, se encuen-
tran en Candanchd con el Presidente de
la Federacién Norte, sefior Sudrez Val-
grande.

N

Resultado de los campeonatos
regionales

PRUEBA DE FONDO

1.° Manuel Gonzilez Bayén, 45 ms. 49s. Torre-
cerredo.~2.° Onésimo Galarraga, 47 ms. 35 s. Pe-
fiaubifia.—3 ° Radl- Gutiérrez, 47 ms. 44 s. Torre-
cerredo,~4.° Casimiro Fernandez, 48 ms. 30 s.
Pefiaubiria,—5.° Aurelio Alonso, 49 ms. 4 s. Torre-
cerredo.—6.° Angel Gutiérrez Roca, 49-ms. 39 s.
Torrecerredo.—7.° Angel Pérez Bayon, 51 ms. 6 s,
Torrecerredo.—8.° Juan Montés, 51 ms. 29 s. Pe-
fiaubifia.—9.° Reinerio- Alvarez, 55ms. 32 s. Totre-
eerredo.—~10 Julio Casal, 57 ms. 20 s. Tajahierro.

11 Arsenio Rodriguez Tascén, 58 ms. 54 s. Torfe-
cerredo.—12 José Luis Boto, 58 ms. 54 s. Pefia-
ubifia.—13 Pedro Marti Ambel, 1h.0, 17 s. To-
rrecerredo.—14 José Barba Burén, 1 h 1, 18 s.
Torrecerredo.—15 Eduardo Ferndndez, 1h.5,10s.
Mieres.—16 David Cuevas, 1 h. 7, 52 s. Mieres
17 José Fernandez, 1 h.1, Os S. E. U.—18 Ma-
nuel Menéndez, 1 h. 14, 54 s. Mieres.— 9 Ramén
Prieto, 1 h.18,294s.S. E. U.

PRUEBA DE SLALOM GIGANTE

1.° Angel Gutiérrez Roca, 39 ms. 1/; s. Torrece-
rredo.—2.° Onésimo Galarraga, 39 ms. 1 s. Pefia-
ubifia.—3.° Antonio Angulo, 48 ms. 2 s. Pefiaubi-
4.° Casimiro Fernandez, 50 ms. Pefiaubifia.~5.°
José Maria Lépez Fernandez, 56 ms. Tajahierro.
6.° Pedro Marti Ambel, 57 ms. Torrecerredo.—7.°
José Barba Burén, 60 ms. Torrecerredo.—8.° Ma-
nuel Gonzdlez Bayén, 1 h.0, 1 s. Torrecerredo.—9.°
Juan Montes Breeicki, 1 h. 0. 2 s. Pefiaubifia.~ 10
Raal Gutiérrez 1 h. 1 m. Torrecerredo.—11 Reine-
rio Alvarez, 1 h. 4 ms. Torrecerredo.—12 Bernardo
Lépez Majano, 1 h. 6 ms. Mieres.—13 Jos¢ Luis
Boto, 1 h. L0, 3 s. Pefiaubifia.—14 Aurelio Alonso,
1 h. 12 ms. Torrecerredo.—15 César Guisasola,
1 h. 14 ms. Torrecerredo.~—16 José Arcé, 1 h. 36 ms.
Tajahierro.—~17 Emiliano Ortega, 1 h. 36 ms. Pefia-
ubifia.—~18 Jesds Sainz, 1 h. 45 ms. Tajahierro.
19 José Garrido, 2 h. 8 ms. S. E. U.—20 Julio Ca-
sal 2 h. 8 ms. Tajahierro.—21 Ramén Cobisa, 2 h.
17 ms. Periaubina —22 Jesas Oyarbide 2 h. 35 ms.
Tajahierro.—23 José Ferndndez, 3 h S. E. U.

PRUEBA DE HABILIDAD

1.° Angel Gutiérrez, 44 ms. 2/; Torrecerredo.—2.°
Victor Rivas, 50 ms 2/; PeAaubifia.—3.° Onési-
mo Galarraga, 52 ms. 2/; Pefiaubifia.—4.° Raal
Gutiérrez. 53 ms. 2/, Torrecerredo. - 5.° Francisco
Rodriguez 59 ms. Torrecerredo.—6.° Juan Montes,
59 4/, Pefiaubifia.—7.° César Guisasola, 60 ms.
Torrecerredo —8.° Casimiro Fernandez, 1 h. 2 ms.
2/ Pefiaubifia —9.° José Marfa Lopez, 1 h. 10 ms.
Tajahierro.—José Barba Burén, 1 h. 24 ms. 2/,
Torrecerredo.— José Luis Boto, 1 h. 25 ms. 3/; Pe-
fiaubifia.—12 Antonio Angulo, 1 h. 29 ms. 3/; Pe.
faubifia.—13 Nico Ochoa, 1 h. 30 ms. %/; Torre-
cerredo.—14 Reinerio Alvarez, 1 h. 31 ms. 2/,
Torrecerredo—~ 15 Lépez Majano, 1 h 33 ms.
Mieres. — 16 Angel Bayén, 1 h 41 ms. Torrecerre-
do.—17 Manuel Gonzilez, 1 h. 43 ms. Torrecerre-
do —18 José Garrido, 1 h. 58 ms. S.E. U.—-19
Julio Casal, 1 h. 58 ms. 1/; Tajahierro —20
Jests Sdinz, 2 h. 36 ms. Tajahierro.—21 Jesus
Oyarbide, 2 h. 48 mst

CLASIFICACION POR EOUIPQS

1.° Torrecerredo
2.° Penaubifia
3.° Tajahierro
4.° Mieres
5°S. E U.

CAMPEON ABSOLUTO DE LAS PRUEBAS
Onésimo Galarraga Puntos 2-2-3 Total 7

LA TEXA (1.905 m.) 4 de diciembre

jLa Texal Su nombre cobré importancia inu-
sitada para el pequefio grupo de montafieros que
realizaron esta excursién a partir del momento en
que, después de una placida subida por Sotiello y
Espinedo y Tras La Cruz, suavizada con an des-
canso en el bucélico Canto del Arenal para disfru-
tar de su paisaje presidido por la silueta airosa de
la Pefia Negra y continuada por La Amuesa, Cabel,
La Vega de Baxil y Collada al Aire, se encontraron
frente a la cara Norte de la pefia, cuya escalada
presagiaban dura sus finas y madltiples aristas,

* casi en completa vertical y la nieve dura de aque-

lla sombra perpetua.

JQuién tba a pensar en los crampones, el
«piolet» o las cuerdas para ir, total, al Puerto de
La Ballota? Alls en Campomanes habfa quedado
la muchachada alegre dei deporte blanco que si
que iba en busca de la nieve de Pajares con el de-
bido atuendo y casi con ansias de encontrarla.
Pero jnosotres? La intencién habia sido la de un
tranquilo paseo montafiero.

Y sin embargo no fué asi. La montafia tiene
siempre sorpresas. Y esta fué dura de vencer para
cuantos tibiamente primero y casi frenéticamente
después, intentaron superarla, convencidos de su
dificultad.

Animaba mucho el <aguanter de-Margarita
Quintanal, Maité Sela y Miguelin Castrillo (9, 8
v 7 afios) atenazando alternativamente nuestras
cinturas y siguiendo impavidos las incidencias de
la ascensién. Miguelin lloré cuando su manzana
rod¢ al abismo, mas por su pérdida que por la im-
presién. Y alld fueron, detrds, bastones y algin
otro objeto que nadie pensaba en recuperar, Impor-
taba solo subir, subir siempre, porque habia que
buscar de dfa otra vertiente mejor para bajar... o
resignarse a hacer el «robinsén> en'el pico.

Pocos descansos. Los precisos para que los
dedos, ateridos, entraran nuevamente en reaccién.
Y menos palabras. Las suficientes para indicar un
peligro o suavizar una dificultad.

Y, al fin, la cumbre. Eran las cuatro y cuarto

de la tarde del dia de Santa Barbara, cuya festivi-
dad nos llegaba alld arriba, gracias a la cfaridad
del dia, a través de frecuentes estampidos de la
dinamita minera que por valles y quebradas alte-
raba la serenidad del ambiente.

A unos metros, La Mesa, cuya escalada, re-
ciente adn, recordamos con afioranza. La policro-
mia del Valle del Huerna, a nuestros pies y [a pro-
yeceion gigante de las dos Pefia Ubiria, blancas e
inacesibles, limitando el horizonte. Y al otro lado,
Pajares, donde adivindbamos la alegre agilidad de
nuestros esquiadores.

Tode menos mirar para la pared por donde
habfamos subido y por la que, felizmente, no ten-
drfamos que descender. La vertiente Sur de la pe-

ﬁctéaiﬁades
Wantainenas

fia bajaba suave hacia verdes camperas surcadas
en lo profundo por los mdltiples arroyos del des-
hielo. El sol, escondiéndose tibiamente, nos hizo
apresurar el regreso, en el que afiordbamos profun-
damente la duracién de los largos dias del verano
que nos permitirian la contemplacion de aquella
ruta ideal. ‘

Pero otra vez la sorpresa, y ésta en forma de
luna, di6 al paisaje un encanto especial, haciéndo-
nos detenernos en las frecuentes cascadas en mu-
da admiracién. La jornada habia sido dura pero la
fatiga dejaba paso a una dulce tranquilidad mien-
tras el descenso continuaba lento.

En los Pontones no estd nuestro autocar que
habia de subir a recogernos. Después supimos que
una averia lo impidié. Y aunque el incidente no
estaba previsto, sus inconvenientes e incomodida-
des también cedieron a la amabilidad de los veci-
nos de Telledo, de Pepe el Cartero y del buen
montafiero Julidn Ferndndez de Campomanes, que
subi6 con su coche a buscarnos, y nos atendié
auxiliado por su joven esposa hasta las once de la
noche que transportados por la pericia del gran
Vidal volviamos nuevamente a Oviedo, oyendo
ya cercanos los estampidos de la dinamita festiva
hasta llegar a la paz de San Esteban de las Cruces
en la madrugada helada del 5 de diciembre.

Pico ‘/El Ausente’/ (2,046 m.) 12 de febrero

La rortuosa carretera del Puerto de San Isidro
fué «asaltada» por la alegria desbordante de un
nutrido grupo mixto de <vetustos» que hubieron
de organizarse en batallén de trabajadores para
limpiar los frecuentes pedreros que permitieran el
paso del autocar. Ya cerca del alto, a poco de pa-
sar la casilla de los camineros, hubo que desistir
porque la nieve ofrecia mayor absticulo y alli
queds el vehiculo, con gran contento de los es-
quiadores que, unos metros mis all4, pudieron
practicar su deporte hasta cansarse.




[os montafieros iniciamos la marcha en dos
nutridos grupes, siguiendo la carretera hasta la
misma divisoria de las provincias de Asturias y
Leon y, desde alli, nos remontamos por lomas y
cuetos nevados, en ascensién apacible, ‘tanto por
sortear los frecuentes resbalones en la nieve hela-
da, como para saborear m4s intensamente la belle-
za incomparable de un paisaje que alberga tan
soberbias pistas de esqui.

Los grupos se estiran. Han comenzado las di-
ficultades. El estado de la nieve hace muy dificil
la ascensién y la convierte en diversos pasajes en
una verdadera escalada. El grupo de cabeza ha es-
cogido la ruta mds alta de la ladera por la vertien-
te Norte. Y aunque ha de tallar en el hielo mu-
chos pasos, logra avanzar. El grupo segundo ha
continuado por el valle, pero retrocede ante una
verdadera «pared» helada y renuncia a la ascensién.

Con las primeras hotas de la tarde hace su
aparicion la niebla y el fro es intensisimo. El pri-
mer grupo, integrado por cuatro montafieros, ha
continuado tenazmente la ascensién, coronando,
al fin, Requejines, cerca de las cuatro de la tarde.
Después de recoger en esta cumbre tarjetas del

Grupo Torrecerredo y del Frente de Juventudes, se
prosigue la ascensién hasta el «Ausentes cuyo
pico es alcanzado felizmente poco después, vién-
dose premiado el esfuerzo con la vista maravillosa
en un claro de niebla, de los Lagos Ausente e Iso-
ba, cumbres de El Aguila, Susarén y Sierra del
Mampodre y toda la amplia orografia de la cordi-
llera cantgbrica.

El tiempo empeora por momentos y €s preci-
s0 regresar. El descenso se inicia con muchas pre-
cauciones por la gran cantidad de nieve acumulada
en los accesos al pico. A pesar de ellas, el acciden-
te se produce y uno de los nuestros rueda vertigi-
nosamente hacia el fondo. El buen Angel de la
Guarda que tienen todos los montafietos, le detie-
ne providencialmente en mitad de la carrera y la
cosa quedu en los golpes y magullamientos con-
siguientes.

Ello demora aGn mds el regreso. El viento
helado del atardecer ha terminado de convertir el
piso en brillante y resbaladizo pavimento. Yade
noche, alcanzamos la carretera dl:c’mde nos encon-
tramos con [os que suben a buscarnos justainente
alarmados por nuestra tardanza. Comentarios,
explicaciones y....

El regreso de la ciudad, siempre languido por
el recuerdo de las incomparables bellezas que aban-

donamos tras de nosotros, y alegre a la vez por el
feliz regreso a nuestros hogares y la vuelta a las
tareas diarias con nuevos brios y mayor temple,
como regalos inapreciables de la madre naturaleza.

Peic Manteca ( 1.560 m.) 5 de marzo

Poco importante que sefialar en esta agradable
excursion, hecha por uno de los més nutridos gru-
pos de montafieros que recordamos en el afio ac-
tual. Dia luminoso que nos hace percibir atn mds
intensamente la primavera que avanza a nuestro
encuentro por caleyas» y laderas.

Pasamos por Belmonte sin detenernos, dejan-
do el autocar en Agiieria, desde donde por senda
dura y empinada se asciende rapidamente hasta
los pueblecitos de Villar y Quintanal, verdaderos
«nidos de 4guilas», pero habitados por gente ama-
ble y saludadora, cuya sorpresa por nuestra apari-
cién es grande. La disipamos pronto porque ya
conocen gente montafiera.

Y continuamos en busca del pico soportando
los primeros rigores del sol sobre nuestras espaldas.
El camino continda sélido, pero sus duros repechos

van haciendo aminorar la marcha por momentos.

Al fin se divisa la cumbre, pero, para remate,
es preciso meterse en la nieve, blandu y pegajosa,
que adn hace mas cansada la ascensién. Humor y
voluntad, como siempre, suavizan las dificultades
v hacia las dos de la tarde, recostados en la cum-
bre, saboreando el descanso y el refrigerio, ya na-
die se acuerda de nada mas que de admirar el
paisaje que por todos los lados se divisa desde
este, en general, ignorado pico, que compensan
realmente de las fatigas de la ascension.

El descenso se hace al atardecer, casi langui-
damente, apurando las delicias de un tiempo pri-
maveral, en la policromfa siempre distinta, del
atrayente paisaje asturiano.

Hasta el autocar tenia pereza de dejar aque-
llos parajes, a juzgar por lo que renques durante
todo el camino.

PICO EL PIENZU (1.160 m.) 12 de marzo

A nuestros distinguidos socies, los
Hermanos Victorero, de Lastres, tan
recordados en esta excursidn.

Ante el mufién roto y quemado del que debié
ser gigantesco trazo vertical de la Cruz que se alz6
en el pico de El Pienzu, cuyos brazos se extendie-
ron un dia protectores sobre las cumbres del Sueve
y sobre Asturias toda, nos detuvimos este dia cua-
resmal en profunda meditacion, ansiosa de restau-
ciones espirituales, en las que tanto tienen que
hacer atn las Sociedades Montatieras sobre cami-
nos y encrucijadas, ermitas y lugares historicos.

Contribuian a- la evocacién, el relato varias
veces escuchado del simbolismo de aquella Cruz,
cuyos restos renegridos claman dolorosamente por
su m4s pronta reposicion, y la densidad de la nie-
bla que, envolviendo todo el macizo, impedia to-
talmente la visibilidad desde aquella gigantesca
atalaya'del Cantabtico y de los %iccs “de Europa.
«Sin Cruz, no hay luzs, evocabamos también en
el silencioso desfile de nuestros recuerdos.

Quizd hubiera dispuesto asi nuestro 4nimo
la misma lentitud de una ascensién suave desde
Cofifio a las cabaiias del «Bustacu», donde descan-
samos breves momentos intentando que nuestra
vista penetrara en la sencainada- buscando el mar
y la cumbre, ambicionando disfrutar de aquel pai-
saje, tantas veces evocado en la lectura .de sus
descripciones.

Lo cierto es que lo que vimos mis claro, ya
arriba, es que alli hay que volver, y pronto, con

los trazos de otra Cruz que, al igual (Tue la ante--

rior, dominen la penumbra, protejan el pueblo y la
montafia y expresen bien ostensiblemente la cato-
licidad indestructible de las Asturias. -

Cuando el deseo nos entré bien- hondo, -nos
tranquilizamos, porque, impuestos de lo que con-
sideramos nuestra misién, Dios- nos dara fuerzas
y ayuda para verla muy pronto realizada.

Era la hora del descenso y, por la misma sen-
da, la niebla se hacia girones dejandonos adivinar
primero y admirar plenamente después, la gran-
diosidad inmensa de los Picos de Europa vestidos
de blanco. Al llegar a una ¢xtensa y apacible cam-
péra, una manada de briosos potros, asustada por
nuestro alboroto, nos deslumbré en carrera desbo-
cada hacia el valle, en el mds pleno disfrute de
libertad.

Las sinuosas calles del pintoresco pueblecito
de Cofifio, dormido a la falda misma del Sueve,
recibfan poco después nuestro bullicio, tras el
cual, una vez mds, se acogian los mds sanos y es-
pirituales deseos.

Pero es mucho ruido el que arman veintidés
montarieros, —salud- y optimismo - cuando han
dado remate a la hazafia siempre inofensiva de
unir una cumbre més a su joven o vieja historia
deportiva.

Er 531.

Cavadanga

Mochilas montafieras se aprestan una
vez més a emprender la ruta de la San-
tina y a depositarse sobre la campera de
Enol. ; o

En cumplimiento " de uno de lds
acuerdos de nuestra Junta Directiva, el
préximo dia 1 de Abril, Fiesta de la Vic-
toria, montafieros de nuestro Grupo, en
unién de varios empleados de la Caja de
Ahorros de Asturias, emprenderin la
marcha a pie a Covadonga.

El programa-aprobado-en principio
es el siguiente: ’

Salida de Oviedoel dia 1 de Abfii;_
a las cuatro de la‘madrugada, para llegar
a mediodia a Infiesto, donde se descan-
sard hasta el dia sigujente, domingo, en
que, también de madrugada, se reanuda-
r4 la marcha hasta el Santuario, donde
se oird la Santa Misa en accién de gra-
cias, para regresar la tarde del mismo. dia
a Oviedo por ferrocarril,

El dia 15 del mismo mes, coincidien-
do con la apertura de los pastos de Enol,
se proyecta celebrar otra Fiesta montafie-
ra que, a no dudar, alcanzara gran re-
nombre y solemnidad. -

Se pretende concentrar pastores y
ganados en la explanada del Santuario,
antes de iniciar su ascensién‘a Enol, pa-
ra celebrar el Santo Sacrificio de la Misa,
bendecir los ganados e iniciar la- subida
a Los Lagos, donde, con tal motivo,
tendra lugar al siguiente dia una Fiesta
de hermandad entre pastores y mon-

tafieros.
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Dentro del grupo de los dolores mus-
culares, técnicamente denominados « mial-
gias», se encuentran los producidos por
la fatiga o si se quiere por los esfuerzos,
vulgarmente conocidos por agujetas. ‘

Dice el Dr. Assmann, de Koenigsberg,
que por falta de exdmenes anatémicos,
resulta dificil comprobar si las lesiones
degenerativas de la musculatura consti-
tuyen la causa de las tan conocidas «agu-
jetas», consecutivas a los grandes esfuer-
zos de musculos no habituados a ellos.

Probablemente, dependen de ciertos
productos metabélicos que determinan
lesiones en la musculatura y que de or-
dinario desaparecen con tal rapidez que
no puede admitirse la existencia de un
proceso morboso. Se desconoce cuiles
sean en este caso las sustancias qui-
micas activas, sabiéndose solamente que
existe una gran produccién de 4cido
lactico, aunque es problable que también
influyan otras sustancias.

Su aparici6n es frecuente cuando se
hace un uso inmoderado de un determi-
nado grupo muscular y, naturalmente,
en los maculos correspondientes, en
nuestro caso, esto es, después de una
ascensién, principalmente en las piernas,
»aunQue'en la escalada suelen participar
también los mdsculos correspondientes a

brazos, hombros y regién lumbar.

Lisian integual del

alpinisma

por Jose ANGEL DE ARGUMOSA Y VALDES

En«LaNuevaEspafia» de23julio1944
divulgamos nosotros, bajo el titulo de
«Ideas para la formacién de futuros alpi-
nistas», una observacién que hemos vis-
to confirmada repetidas veces, cual es, la
de que las agujetas en el nifio son muy
inferiores o no se evidencian tanto como
en el adulto, y deciamos: en repetidas
ocasiones y encontrandonos para la ex-
periencia en iguuldad de condiciones res-
pecto a falta de entrenamiento, nosotros
hemos podido apreciar de manera clara
y terminante este extremo, existiendo
nifios que jamds manifiestan sus sinto-
mas. La razén la encontraremos en la
prevencién de las agujetas en el adulto.

Un buen medio profilictico contra
las agujetas, después de un esfuerzo, es
realizar ejercicios musculares o masaje
sistematizado de los masculos fatigados.
Este método, ya practicado en la antigiie-
dad por los griegos y romanos, y que
hace mucho tiempo emplean los orienta-
les, asociado a bafios alternantes, calien-
tes y frios, es utilizado, en la actualidad,
de una manera habitual, en las pruebas
deportivas. ‘

Vale decir, que lo fundamental, una



vez realizado el esfuerzo, es no pasar ré-
pidamente a la total inactividad; de ahi
que en el nifio, dada su natural movili-
dad, el reposo, tras el ejercicio intenso,
no represente un cambio tan brusco. Al
alcance de cualquiera de nosotros esta
la posibilidad de observar la diferente
actitud que adopta el nifio después de
un dia de montafia en relacién con los
adultos: estos dltimos, cansados reposan,
aquél, hasta la hora de acostarse sigue

en movimiento, encontrandose al dia si-

- Camarmedia (Picos de Europa)

Foto Rivero

guiente como si nada hubiera pasado la
vispera. '

Por tanto, grabemos bien en nuestra
mente que en nosotros mismos estd la
posibilidad de no sentirnos «rendidos»
y doloridos a continuacién de una jor-
nada de esfuerzo muscular extraordina-

rio. No serfamos exactos si no advirtié-

ramos que en esta cuestion la habituacién
y el entrenamiento previo representan la
mejor profilaxis de las agujetas, mas no
ignoramos que no a todos es posible
«mantenerse en forma», por la vida se-
dentaria que las habituales ocupaciones
de muchas perscnas aficionadas a la
montafia conlleva, No caeremos en la
ingenuidad de recomendar la gimnasia
sueca.

iQué hacer, entonces, dado que el
entrenamiento mantenido, para muchas
personas, es una utopia? Lo anterior-
mente consignado: nada de cambios brus-
cos entre el ejercicio y el repcso, por lo
menos practiquemcs, a la vuelta de nues-
tra excursién montafiera, un masaje Sso-
bre los grupos musculares més atectados,
y no olvidemos, recordando a los orien-
tales, que un bafio caliente, de los llama-
dos de placer, al cabo de un esfuerzo
alpino, no solamente libera nuestra epi-
dermis de detritus y secreciones, sino
que contribuye a aminorar las conse-
cuencias de la fatiga muscular, propor-
ciondndonos esa sensacién de bienestar

que todos hemos experimentado.

Apuntes de mi blak

—Mafana a estes
hores, Quilino, ya
tds colgau...

Estas  palabras,
pronunciadas  por
uno de los mozos
que se hallan con-
gregados en torno de
la mesa de Antén el
«Glayu», despierta
un coro de ruidosas.
carcajadas, Con los
ojos enrojecidos—no
sabemos si por los
efectos del alcohol o
por las largas noches
de insomnio y preo-
cupacién—, la «victima» suspira drami-
ticamente, :

—Ay, probin, jtu sabes lo que vas
facer con eso del casoriu?—dice otro del
grupo.

—iQué va, si t4 més ciegu que un
topu...

Quilino el «Llistu» voltea el «porro»
amenazador.

—iDejaime en paz o rémpobos la
crismal...

—Eses infules déxales p'a la tu mu-
yer que pronto van facete falta.

Nuevas risas y voces. Don Rufo—ce-
loso y campechano parroco del pueblin—
se acerca con Xumbo y Pepon.

—iQué pasa, rapazos?

—iCasi na, Don Rufo! Tamos consolando
a esti infeliz que t& en capilla... ;No-i
echa usté el dogal mafiana?

—~Sois unos condelgaos de mala en-
trafia. Nun fagas casu, Quilino, y tira
p'a lante que lo que tienen estos ye en-
vidia de ver que te lleves a Ramonina
que ye la mejor rapaza del llugar.

—No lu embarque, sefior cura, que
a(in td a tiempu....

laéﬂémméa

4 poRr Ricarpo-Lurs Arias

—Ye verds, <Llis- .
tur, atiempu tds en
tovia. Quedar que-
des como un gochu
‘pero.... o

—iCallai, zascan-
diles! Qué, Quilino,
iquiés que-i la eche-
mos al tute, ta. y yo,
‘contra Pepén’ y
Xumbo? T
~ —Buena idea,
Don Rufo, a ver si
lu dejen facer les
diez de dltimes....

Ante el “altar de
la vieja iglesina, Quilino y Ramona, es-
cuchan las palabras que, con su potente
vozarrén, les dirige el bueno del cura:

—...Seitor Don Aquilino, jqueréis a
la sefiora Dofia Ramona por vuestra' legi-
tima esposa y mujer, por palabras de
presente como lo manda la Santa Catéli-
ca 'y Apostolica Iglesia Romana? - :

—jCristo, Don Rufo, nun ye usté
nadie dando titulos y jabén!

—feanl :

—Vaya preguntes que tien usté, jQué
remediu me queda mas que casame! Si
non nu estaria aqui ponfu....

Sobre la montura de sus lentes anti-
cuados, el cura lanza una mirada terrible
y fulminante.

—Conteste si o no.

Con mucha discrecién la novia le
encaja un buen pellizco al novio. Este
pega un bote y profiere un «si quiero»
que hace retemblar todo el carcomido
maderamen de la techumbre.

Una hora después, el nuevo matrimo-
nio, con los numerosos invitados se di-
rigen a la tasca de Antén en donde la
fabada aguarda ya humeando sobre las



mesas. Una algarabfa enorme rodea a la
joven pareja.

—iVivan los novios!

—jVivaaaaaal...

—iViva el cura que los casé!

—iVivaaaaaal...

—Bueno, Quilino, ya entraste en la
cofradia. Que sea enhorabuena, hom.

—Gracies, Xumbo, gracies.

—;iEnhorabuena?—dice Pepén—. Ca-
ray, Xumbo, nun sabfa yo que habia
decir eses coses a unu cuando cai en el
garlitu....

—~iNun volvais a mareame, porquel...

—Ya nun tien remediu, jeh com-
padre? '

—iT4s arreglau! Ya se te acabé eso de
echar la partidina y tomar porros y cule-
tes. Ahora a tirar tou el restu de tu co-
china vida p’er esi xugu conel que aca-
ba de xuncite Don Rufo.

—(Probe «Llistu», nun te queda sarna
que arrascarl...

Echando el garfic a su «flamante»
marido, Ramona—fuerte muchachota de
rosadas mejillas—lo arrastra a la mesa
que ocupan los padrinos y el cura. Este
les acomoda a su lado.

Aqui tais mejor que con esos moni-
gotes. Asi. Y ahora ya sabéis, a ser bue-
nos y querese bien, procurando llevar
con paciencia la carga.

—~iCristo, Don Rufol, jqué carga ye
esal... )

~Cual va a ser, hom; la del matri-
monio.

—{Ay, sefior cura del alma, ya me lo
podia haber dicho a tiempul...

—Vamos, Quilino, vamos, non lo to-
mes asi. Ye una carga muy llevadera
cuando dos se quieren bien. jVerdad,
Ramonina?. ,

—Por Dios, Don Rufo, nun " me pon-
ga colord.... S

—Anda, fai una caricina a esti zopen-
co pa ver si cambia de cara. ‘ ,

~Nun se preocupe, sefior cura, ya
verd que pronto la cambia en cuanto-i
solmene un par de mazcaes buenes....

Acodado sobre el mostrador,. Antén:
el «Glayu» lee con detenimiento el peri6-
dico cuando ve que, por la puerta, asoma

la cabeza de Quilino el «Llistus explo-
rando todos los rincones de la solitaria
tasca.

~—iDiantres!, jyes tu, Quilino?

Este se acerca medroso.

—Hola, Antén, aqui tamos otra vez.

~Pronto volviste de correla.

—Si. Pensaba haber dio a Ovieo, pero
la mi6 muyer nun quiso pasar de Proaza...

—iYa te pill¢ la delantera?...

—~iAy, compadre, que razén tenfeis
tés! De solteres, les muyeres, son man-
sines como malves, pero luego...Luego de
casaes, que ya te tienen bien cogiu y
agarrau, son peor que cardos. jIgual que
una vibora cuando-i pises el rabul...

—A chacho, jcé6mo no-i apliques la
estacal...

—jAntén del alma, qué poco conoces
tu a la mié Ramonal El Kaiser al su lau
ye una escoba de bericiu...

—Vaya, hom, pues si que estds bien
agarrau p'el farigén. Oye, ahora que
mentaste al Kaiser, jqué se diz por ahi
de esa guerra europea? '

~Dexame de guerra, compafieru que
buena la tengo yo en casa p'a preocupa-
me de la de fuera... Mira despéchame
esta nota prontin porque si me retraso
un poco mas ya se arma hoy la primera
Zapatiesta, ,

~Yo crei que venias a echar la parti-
dina como antes. Ahi fuera tienes a Don
Rufo, Pepén, Xumbo...

—iNun sigas. compadre! Eso termi-
nése ya...—Quilino suspira dramitica-
mente mientras desarruga un papel sobre
el mostrador.~—Verss, vas dame una pas-
tilla de jabén del «chimbo», un rial de
orquilles, un estropajo, dos perres de sal
y una escoba. - o ‘

—Probe Quilinol... t

—Mira, Antén, la escoba que nun
sea de palu si non de canavera. Nun ye
por na, jsabes?. Ye'que son mds ligerines
de manejar. ' '

—Si, ya comprendo... Casau o solteru
sigues siendo «Llistu» como un rayu....
—;Por qué dices eso, hom? ,

—Por na, compafieru. Toma, ahi tie-
nes la escoba dé cafiavera, [Son barbares
p'a «esos» menesteres! Meten muchu
ruiu y apenes mandquen.... o

(DIBUJO DEL AUTOR)

Wansacra 6 La Magdalena

Si desde un punto elevado cualquie-
ra de Oviedo, tendemos la vista hacia el
Sur, observaremos una montafia de for-
ma de pirdmide truncada, de lados irre-
gulares y que en su meseta forma alti-
bajos bastante pronunciados. Su color
oscuro destaca del resto de la cordillera
que le sirve de fondo, y cuando en la
época Invernal se cubre de nieve se ven
dos manchas negras, bastante proximas:
son las dos Capillas” que alli existen. A
esta montafia se la conoce con el nombre
de «La Magdalena» o «Monsacros.

Se halla situada en el concejo de
Morcin, casi circundada por los rfos
Morein en la vertiente O. N., y el rio
Riosa en la vertiente E. S.; ambos rios
nacen en las laderas del Aramo y de-
sembocan en el Caudal, en Santa Eulalia.
Algtin escritor, con evidente error geo-
gréfico, la coloca entre los rios Lena y
Quir6s, siendo asi que se halla bastante
distante de ambos.

La base de la citada montafia se ha-
Ita a unos 13 Km. de Oviedo por carre-

tera, y a un Km. de la estacién de ferro.

carril mas préxima, y tiene para los

montarieros el aliciente de ser una excur-
sién cémoda, ficil y econémica.

La mencionada estacién es la de Par-
te-Aller en la linea del f. c. Vasco Astu-
riano de Oviedo a Collanzo, y tarda
unos 45 minutos en llegar el tren a la
estacién de referencia.

Una vez dejado el tren en Parte-Aller
se toma la carretera que va de Oviedo
a Riosa, con su prolongacién a Pola de
Lena, e inmediatamente de tomarla se
pasa por debajo de la abertura de una
cueva bastante grande y que se conoce
con el nombre de «Cueva de Sidrans.

Ya tenemos de frente la mole de La
Magdalena. Al poco tiempo se llega al
pueblo de Santa Eulalia, Santa Olaya o
Santa Olayina, que por todos estos nom-
bres se la conoce (actual capital del con-
cejo de Morcin); dista un Km. de la es-
tacién citada.

Una vez en el citado pueblo se deja
la carretera, y por unos prados en direc-
cion S-SO, se llega a
una calleja, que es don-
de empieza la ascen-
sién: este punto se ha-
llaa 150 m. de altura.
La ascensién desde este
momento se hace unas
veces por arbolado,
otras por callejas y en
ocasiones por prados.

A los 40 minutos
escasos de subida se
llega a un pueblo lla-
mado «Pastranas o «La
Llorera», y una vez en
él, en direccion O., o
sea a la derecha, y a



poca distancia, existe una fuente llamada
«de Pastrana» o «del Tejo», a la que se
llega por una calleja, a cuya orilla se ha-
lla. Es de absoluta precisién proveerse de
agua por no encontrarse més manantia-
les ni agua potable en toda la ‘montafia,
salvo una pequefia fuente que existe
cerca de la llanura, pero que la mayoria de
las veces esté seca.

Se continta la ascensién por un ca-
mino situado encima de la fuente, el que
indica la direccion que hay que llevar;
a los pocos minutos se llega al final del
arbolado y comienza la montafia propia-
mente dicha; estamos a 465 m. de altura.

La subida a la misma, por la vertien-
te N. (que es a la que nos estamos refi-
riendo) se hace por un sendero formado
por pequefios y répidos zig-zags. Es una
senda en buenas condiciones y se cons-
truyé por el que fué parroco de San Es-
teban de Morcin, D. Antonio Alvarez,
que regent6 aquella parroquia desde los
anos 1861 a 1885. Debe advertirse
que, eclesiasticamente, La Magdalena co-
rresponde a la citada parroquia de San
Esteban.

Unos 200 m. antes de llegar a la
cumbre, a 725 m. de altura, a la derecha
del camino y en sus inmediaciones, exis-
te un monolito que asemeja la forma de
un sillén y al que se le conoce con el
nombre de «Silla del Obispos, por ser
tradicién que alli-se senté el Obispo
Santo Toribio. Lo que no es tradicion,
sino hecho cierto, es que el que fué Obis-
po de Oviedo, Fray Ramén Martinez
Vigil, que subié a la montafia, a ver el
monolito y'saber su leyenda, se senté
en él. ‘ :

Al final de la pendente, 820 m. de
altura, se ven de frente las dos Ermitas,
separadas una de otra unas 300 m. La
primera de ellas fué¢ construida a base
de los restos de una casa hospederia que
alli habfa "para los muchos peregrinos
que pernoctaban en lo alto, pero ante

algunos abusos, se cerré y mis tarde se
convirtié en Santuario de la Magdalena;
todavia hoy, en direccién N., se conser-
van los restos de una pared que forma-
ba parte de la referida hospederia.

Antiguamente, cerca de esta Capilla
habia un pequefio prado llamado «Prao
del Ermitafio», cercado con pared de po-
ca altura; hoy sus paredes estin deshe-
chas por haberlas empleado los pastores
en tirar sus piedras a una sima que se
encuentra en sus inmediaciones, en don-
de anidan unos péjaros que en diferen-
tes lugares llaman «chovas», que son
los grajos.

A unos 40 m. de la mencionada Ca-
pilla, en direccion N-NO, existe un pozo
con agua bastante turbia, que se emplea
para abrevar el ganado; no tiene nada
de particular, méds que lo que en él hay
de leyenda.

Siguiendo en direcciéon O., al poco
tiempo se empieza a bordear la montafia,
en la que existen algunos precipicios, y
pronto se llega a un pequefio y bonito
valle, de buenos pastos, llamado «Val-
deoveyes», en cuyas inmediaciones exis-

“te un arco natural de piedra, de un radio

aproximado de 6 m., que parece una
ventana abierta para contemplar diver-
sos pueblos del concejo de Morein (La
Vera, San Sebastian, Pefierudes con su
derruido torreén, La Pifera, Castandie-
llo, etc.) Es un bonito arco, en cuyas pa-
redes vive algtin arbusto, aprovechando
pequenas grietas que existen, y en un
magnifico equilibrio.

Se sigue bordeando la montafia y en-
seguida contemplamos La Mostayal y
el Aramo: se tuerce al 5., y a continua-
cién se observa hacia abajo, en la parte
SO., un cordal que comunica con el
Aramo y que se le conoce con el nombre
de «Via- Llana».

Prosiguiendo en la direccién expre-
sada, es necesario torcer hacia la izquier-
da, en direccién E., para subir a la cima

més elevada de Monsacro, que se le lla-
ma «Picu de la Fayona», y se halla si-
tuada a 1.054 m. de altura. Se continda
en la misma direccion, y el terreno se
hace bastante mas escabroso, con mas
alti-bajos y més duro. Se llega al «Pico
de la Grandas, desde donde se perciben
de nuevo las dos Ermitas a que hemos
hecho referencia. Se desciende de dicho
pico y se llega a otro camino que sirve
también de acceso a la montana por la
vertiente 5. y que baja al pueblo de Otu-
ra y desde aqui al de La Foz. También
es bastante pendiente.

En lugar de bajar este camino, se
sigue en direccién opuesta, o sea al
N, y pronto se llega a la otra Capilla,
llamada de Santo Toribio, dentro de la
cual, a unos cuatro m., existe un pozo
abierto en el suelo, de roca, sobre el que
se halla colocado el Altar y arco, y den-
tro de este arco existia una Imagen del
Santo: al pozo de referencia se le llamé
«Pozo de Santo-Toribios.

A poca distancia de la mencionada
Capilla habfa antes un dolmen hecho
de piedra arenisca, materia completa-
mente ajena a la roca del macizo.

Continuando en la direccién ya indi-
cada, pronto se llega a la primera Capi-
lla, quedando con ello cerrado el circui:
to, y descendiendo por el mismo punto
por el que se verificé la ascensién.

En la parte E. de la montafia queda
otra elevacién, que no tiene
nada de particular y es muy po-
co frecuentada.

Ademas de los dos accesos
faciles de que hemos hablado,
existe el de la vertiente SO., que
va a dar a «Via-Llana», habien-
do también otros varios en peo-
res condiciones por ser necesa-
rio hacerlo por empinadas cues-
tas sin ‘sendero, e incluso algu-
nos de ellos por precipicios y
«Llambrias», que dnicamente

pudieran intentarlo escalar experimen.
tados montafieros. ‘

En nuestro préximo articulo tratare-
mos de Monsacro en su parte histérica
y legendaria.

MaNUEL Suarez,

Guatitud a nuestea Puesiden-

te Nacianal

La Junta Directiva de nuestro Grupo,

en su reunién del dia 16 del actual,
adopto el siguiente acuerdo:
"~ «Hace constar el reconocimiento y la
gratitud del Grupo al Presidente de la
Federacion Espafiola de Montafia Don
Julian Delgado Ubeda, por la colabora-
cion y ayuda que viene prestando a
cuantas iniciativas y propuestas son so-
metidas a la consideracién de nuestro
mds alto arganismo federativo, a cuyo
Presidente se acuerda expresar un voto
de confianza y adhesién, por la eficaz
labor que viene desarrollando al frente
de la Federacion Nacional.

Del mismo modo se acuerda registrar
con satisfaccién el alta de Don Julian Del.
gado Ubeda como socio activo de nues-
tro Grupo, que se considera honrado
con esta su decisién».

El Boletin «Vetusta» se complace en
insertar en sus paginas el precedente
acuerdo. :




CONCURSO ESPECIAL DE TRAVESIAS

TRAVESIAS EFECTUADAS
CONCURSANTE At oo, TR Smbee | S8 | torar
nesa miedo Aramo | Covadonga,  Cuera
(5-6 49) [16-18 7-49)| (24.7-49) ' (16-10-49) |(5-7-11-49)

1 | Amable Zuazua Artamendi ............ X X X X X 5
2 | Miguel Castrillo Rebaque .............. X X X X X 5
3 | José Luis Uribelarrea.......... ovv . X X X X 4
4 | José Luis Velasco..v cvvvn vviv v iun X X X X 4
5| Jesds Quintanal Ruiz de Mendarézqueta.| X X X X : 4
6 | Luis Sela Sampil............ ... 0.0 X X X X 4
7 | Luis Sela Quintana ....... ..... s X X X X 4
8 | Manuel Sudrez Valdés......... ....... X X X -3
9| Jesusin Quintanal..... ........ ... X X 2
10 | Margarita Quintanal ... ... .......... X X 2
11 | Victor Hevia Rodriguez.. .... ........ X X . 2
12 | Angel Ocejo ..... ..ot o et : X X - 2
13 | Liborio Martin..ovvuuecins e . X X 2
14 | Francisco Ruiz Tilve ......... ... ... X X 2
15 | Manuel A. Menéndez ........... e X » 1
16 | Cuca Sela Quintana... ... ....vovvieans X e e i
17 | Angel Santiago........... ..... vl X 1
18 | Luis Rodrfguez Arana - v..ovvvvivnnvnn X 1
19 | Jests Suarez Valgrande..... .......... X 1
20 | Antonio Garcfa Ortea +.vvvvvuvunvuns X 1
21 | Manuel Sowrz Norlega.... ... ... X 1
22 | Fernando Conde.......ovivirrvnrnness X 1
23 | Migueltn Castrillo Criado ... vvvn vt s X 1
24 | Faustino Bernaldo de Quir6s..v vesvenves X 1
- 25| Julidn Martfn Arroyo. .. vovene vereuans X 1

La Junta Directiva de este Grupo, en su reunién del dia 16 de marzo, aprobé los siguientes Concursos

para la temporada 1950
CONCURSO DE LOS VEINTE MONTES

Nuim NOMBRE DEL. MONTE Altura SITUACION
T | Panzaranda +.voovvreniinnecare irnnansnens 567 Siones
2| ElPedrozo .. vvvvnunvnnn vevunn RN 615 Grado
3| Mandarron . .vvv corr i e s 630 Penamiel
4| Pefia Torafio . «.vv  ivrrereiiineiias 700 Torafo {Ribadesella)
51 Tres Concejos «vvvveervuirs vueeennennne-nn 1.096 Cabafaquinta
6| CualaArena .oooo o0 o0 o 1.156 Sierra de Caranga
7 | El Ranero........ e e 1.230 Pola de Lena
8 | LaCarralina.......... ...... ... .. . 1450 Aramo -
9| La Sobia.... ... .. ... oo 1.489 Teverga
10| ElLlago ...oovvvir v cna et 1.500 Campomanes
11 | El Fraile..... e e 1.500 Riospasos
12 | ElPierzo. .o v i inee e eenens 1.552 Sames
13 | Moncuevo vvvvvrvnein e, 1.665 Aramo
14 | Peria Redonda ........... e 1.826 Aller
15 | Tiatordos covvvvvenrinineenons e 1960 Campo de Caso (Ponga)
16 | ElTapinn. ... .ovvriuervanensreronsinnns 2.020 Lena (Puerto Agileria)
17 | Pico Cebolleda.. e vvnivreneninininnennnns 2.050 Picos de Europa
18| Gildar.ooovvviiiieei i e 2.095 Ledn
19 | El Torres. .o ve i iiinareanrans 2104° Aller (Sa:: Isidro)
20 | El Naranjo de Bulnes o Los Urrieles. ......... 2,515 Picos de Europa

T R AV E S| A S

1.* SAN ISIDRO—-VEGARADA.
2.* NAVIDIELLO-PIEDRAFITA-CASOMERA.
3% LEITARIEGOS—-SOMIEDO.

4% SOTO SAJAMBRE-AMIEVA.

5* TRAVESIA DEL CARES.

Waticiaria

En los primeros dias de diciembre
tiltimo, este Grupo se vi6é honrado nue-
vamente con la visita del Presidente
Nacional de la F. E. M. sefior Delgado

Ubeda, quien, acompafiado de nuestro

Presidente, realiz activas gestiones

relacionadas con el apeadero de Paja-
res y teleférico a Valgrande, visitando
a las autoridades provinciales. Nues-

tro Grupo recibié una prueba mas de

la distincion de que es objeto por par-
te del Presidente Nacional, que se afi-
li6 como socio activo.

Con fecha 10 de diciembre, nuestro
Presidente suscribi6 con el sefor Inge-
niero Director de la Real Compaifiia
Asturiana de Minas un contrato de
arrendamiento, en virtud del cual esta
Sociedad cede a nuestro Grupo el Pa-
bellén de Lloroza, en el Macizo Cen-
tral, que seréd habilitado como refugio,
para lo que la Federacién Nacional en
oficio nam. 5594, del 3 de noviembre
altimo, concedié una subvencién de

5.000 pesetas.

El Exemo. Ayuntamiento de Cangas
de Onis, en escrito del 1 del actual,
ha tenido la atencién, a instancias de
nuestro Grupo, de ceder la habitacion
pequefia de la Cabafia Municipal de
Enol para uso de nuestros asociados.

El Ministerio de Educacién Nacio-
nal, por Orden del 7 de noviembre
altimo, ha concedido una subvencion
de 10.000 pesetas para la realizacién

de determinadas obras en la Cueva de
Pena de Candamo.

La Federacién Espafiola de Monta-
fia en escrito del 22 de febrero altimo,
anuncia a este Grupo la remisién,
dentro del presente mes, del Regla-
mento de Alta Montafia, con las mo-
dificaciones recientemente introduci-
das en el mismo.

Nos comunican que, probablemen-
te coincidiendo con la aparicién de
este nGimero, se expondrad el Salén de
Fotograffas de Artistas Vascos en el
Salén de exposiciones de la Caja de
Ahorros de Asturias.

Nos congratulamos de que se inten-
sifique tan eficazmente ?a colabora-
cién de nuestro Grupo con la Secre-
tarfa General en Espafia del Club
Internacional de Fotografia.

Para los dias 25 y 26 del actual ha
sido eonvocado por la Federacion Es-
pafiola de Montafia el I Congreso Na-
cional de Montafia, que tendra lugar
en Zaragoza, con asistencia de repre-
sentantes de las Sociedades montaiie-
ras de toda Espafia.

La Federacién Espafiola de Monta-

“fiismo, en circular n.°6/49 anuncia que

deberan renovarse durante el presente
afio todas las tarjetas de federado.

También por nuestro Superior Or-
ganismo Federativo han sido notifica-
das las condiciones en que serd con-
cedido el kilométrico deportivo, las
cuales obran en poder de la Tesoreria

del Grupo.




Publicacianes weeibidas Wuevas sacias

Juan José Ochoa de Saralegui.
Julidn Delgado Ubeda.
Julian Martin Arroyo.
Segundo Garcés Tturzado.
Joaquin Manzanares.
Eugenio Tamayo.
Leopoldo Escobedo Beltran.
- Luis Maria Gutiérrez Lafuente.
" Enrique Rodriguez Balbin,
Saturnino Calvo Batuecas.
Juan José L. de la Venta.
Luis Varela Menéndez.

Club Montafiés Barcelonés, Delega-
cién de Tarrasa; Montafieros [runeses,
de Irdn; Centro Excursionista de Ca-
talufia, de Barcelona; Agrupacién
Excursionista de Granollers; Club.
Montanés Barcelonés, de Barcelona;
Agrupacién Excursionista Montafia,
de Barcelona; Agrupacién Excursio-
nista Icaria, de Barcelona; Unién Ex-
cursionista de Catalufia, de Barcelona;
Agrupacién Excursionista Tierra y
Mar, de‘SabadeH; Club Excursionista Victor Manuel Pérez del Villa y
de Gracia, de Barcelona; Agrupacién L .

o J uque. :

Excursionista de Granollers; Asocia- | Adolfo Alvarez Folaueras

cién Excursionista de Einografia y 5 '
Folklore, de Barcelona; Catilogo del
II Salén Internacional de Fotografia,
de San Sebastian; Centro Excursionis-
ta de [a Comarca de Bagés, de Manre-
sa; Fomento Excursionista de Barcelo-
na;Boletin Conmemorativo del XXVII
Aniversario del Fomento Excursionis-
ta de Barcelona; Centro Excursionista
de Catalufia, de Barcelona; Grupo Ex-
cursionista Montafia y Mar, de Bar-
celona; Club Alpino Tajahierro, de
Santander.

Luis Coro Prieto.

José Luis Céspedes Monge.

José Castejon Garcefa.

Manuel Cafiedo Gonzalez Longoria.

LETRAS DE LUTO

Cuando tenemos en maquina el presente ninero, nos llega la triste noticia
del fallecimiento de nuestro entrafiable compafiero y amigo FELIX MONTAVES
CLAVERIA, infatigable montafiero y consumado esquiador.

Por sus excelentes cualidades se habia hecho acreedor a la admiraciéon y

afecto que comdinmente se le profesaba.

Representaba a nuestro Grupo en la Junta Directiva de la Federacién Norte
de Esqui. .

La Directiva del Vetusta, en reunién celebrada el mismo dia de su fallecimien~
to, envié una corona de flores naturales, acordando asociarse a todos los actos
que se celebrardn en su memoria y disponer la celebracién de una Misa en su~
fragio de su alma a la que oportunamente fueron convocados todos los asociados.

Pedimos a Dios conceda Su paz a nuestro infortunado amigo.
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