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Wl Junta Directiva del Grupo ha prodigado sus reuniones durante el tltimo mes del
pasado afio consagrando su trabajo a la mision de elaborar un programa de excursiones y de
actividad deportiva que pongan a la disposicién de los socios las mdximas facilidades para prac-
ticar el montafismo.

Como resultado de este afdn, en las paginas de este boletin se presenta el calendario de
excursiones colectivas que han de organizarse durante el afio.

Se ha unificado la dispersa reglamentacion de concursos de ascensiones, resultando la
redaccion de unas bases que comprenden las formas d: concursar que el montafiero puede relizar
en el seno de nuestro Grupo.

Como los socios saben, los concursos tienden a sefialar al montafiero una orientacion
para que, practicando su deporte preferido, sepa elegir sus itinerarios con la idea de conocer mds
perfectamente la geografia de su pais. Estz loable deseo es estimulado por el Grupo con la conce-
sién de premios en favor de quicnes cumplan las sencillas condiciones fijadas en los concursos.

El calendario de excursiones se ha determinado en perfecta conjugacién con las normas
de los concursos a fin de qus el montasero haga unas y cumpla otros como llevado de la mano;
sin perjuicio de ello quedan todas sus iniciativas libres para aquellos socios que deseen cumplir a
su gusto y ganar con total albedrio excursiones y concursos.

Unas y otros estdn también concebidos para que a la montafia acuda sin esfuerzo el
nedfito, o con renovado y dsportivo empuje el veterano.

A todos inwitamos con afecto a visitar y frecuentar nuestros locales sociales situados en
piso primero del niimero dos de la plaza del Generalisimo, que estardn abiertos todos los dias
laborables de siete y media a nueve y media de la tarde. En ellos, ademas de los equipos de jue-
gos de salon y los diarios y revistas periodicos, tienen ocasion los socios de participar en las com-
binaciones de paseos domingueros y de conocer paulatinamente las excursiones colectivas que se
realizardn y sus resultados.

También ofrece el Grupo, por haber consegido precics razonables, atiles montaieros tales
como botas, mochilus, etc.

Desea la Junta, con todas estas medidas, dar un decidido impulso a su organizacion
deportiva. Quiere llevar al socio no solo al Aramo, a Valgrande y Pefia Ubifia, a Somiedo y a
Leitariegos, sino también a los tres macizos de los Picos de Europa, a Gredos y a los Pirinevs.
Este programa se cumplird si hay entusiasmo v si hay medios.

Al efecto, han sido revisadas las cuotas mensuales, cuyo importe individual de dos pese-
tas no permite al Grupo otra cosa que cumplir a medias, con apuros de tesoreria, la raquitica
misién de contar con un local céntrico. No es solo esto lo que a la sociedad incumbe. Precisa
una tarea activamente deportiva.

DPara contar, pues, con medios, se ha acordado aumentar la cuota social a cinco pesetas

mensuales. Quedan exceptuados los socios de sexo femenino o menores de dieciseis afios, cuya
cuota mensual serd de tres pesetas.

Confia la Junta Directiva cumplir con éxito su programa vy recuerda el que para satis-
faccion de los socios obtuvo en la organizacion de excursiones colectivas realizadas durante el

final de la pasada temporada. El Grupo recibird un nuevo empuje que le colocard a la altura

que se merece y que piden la belleza ¢ importancia de lu orografia asturiana.
Que el afio entrante sea muy venturoso para todos.
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La belleza de nuestras moniakas

Uno de los fines principales del montanismo es el paisaje. La contemplacion
de la montafia desde el valle y la de ¢ste desde aquélla, después del esfuerzo
de la ascension son, por lo regular, para quien sabe contemplar la naturaleza
y encuentra en ello un goce, el mejor premio al esfuerzo realizado.

A este respecto cabe distinguir en nuestros mon tes dos clases o tipos
de belleza: La propia del monte, por su configuracién Ay colorido, y la del
paisaje que desde uno o varios de su ascension, o bien desde su
cumbre, se domina,

Son muchos en nuestra regién los
Fodemos clasificar en el primer grupo
os montes calizos tan frecuentes en
ya silueta, por su peculiar confi
segrabafuertemente en nuestra_«
nacién, ejerciendo en nos
un fuerte atractivo y ha
ciéndonos dificil con-
tener en ansia de
pisar su cum-
bre.

Es muy

montes que
sobre todo
ella y cu-

posible,
y adan di-
rfamos que
normal, que es-
tos montes posean
también el otro encan-
to: el de ofrecer también

unas < bellisimas perspectivas que
hagan de su ascension un espectdculo in- -
olvidable.

Hay, por el contrario; otros montes cuya be.

lleza solo ra
de contemplar,

Frecuente
sierra no se aprecia

dica en el panorama que desde ellos se pue.

mente, por no decir siempre, la belleza de una
desde ella sino desde otra u otras que, situadas a su
alrededor, ofrecen, .para su visién, magnificos miradores. Estos montes son,
a veces, de aspecto po co espectacular, su forma, poco caracteristica y sin relieves,
les hace poco diferenciables entre si y, por si este fuera poco, su colorido oscuro y poco
definido dan a su aspecto una mayor monotonia.

Son infinitos los ejemplos que de cada una de las modalidades podemos citar,
pero creo que algunos bastardn para dar mas claridad a los conceptos anteriormente
expuestos,

Entre los que ofrecen los dos tipos de belleza podemos citar, aparte de los Pi-
cos de Europa, los que circundan los Puertos de Agtieria, en el concejo de Pola de
Lena. Estos, con la maravillosa y legendaria Pefia Ubifia como Reina, son, a mi modesto
entender de lo mds admirable de Asturias a la par que, entre los que pasan de 2.000
mts. sobre el nivel del mar, los m4s cercanos a esta capital, con un acceso fécil, dentro
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pa, en cambio, me

claro estd de las naturales dificultades que estas excursiones presentan, ya que desde
Campomanes, con Estacién de ferrocarril de la RENFE, hay una carretera que conduce
a Tuiza, pueblo este el m4s cercano a la citada Pefia. Aunque en este lugar no existe
alojamiento, los que existen en Telledo y el Campo pueden destacarse por su limpieza
y buena alimentacién.

La belleza de estos macizos calizos no serd tan impresionante como la de los
citados Picos de Europa que, a este respecto, no admiten comparacién, pero tienen un
colorido y una tal va riedad en su pequefia extension que parecen algo asi como
un parque para los montafieros.

Quizd in fluya en mi 4nimo la tendencia a gustar de las cosas
intimas y peque ¢ fias como es la zona de que hablo, sobre todo com-
parada a los . - . Picos tantas veces citados.

En des ocasiones he pasado la noche en chozas
situadas en el centro del circo formado por Pefia Rue-
da, La Ci | gacha, Fariniento, Siagalava, Tapinén
y Los ¢ Camparones, al lado del Chago
(Lago) que por desgracia estaba seco en

bas ocasiones, y pocas veces
he sentido mi 4nimo tan
embargade por esa
dulce emocién es-
tética que pro-
duce un
paisaje

am

Los

Picos de Euro-

anonadan con su gran-
deza, me producen una
emocién indefinible, pero me
empequefiecido e impotente para
con ellos.

No se crea por esto que los ma
Puerto Agiieria son empresa facil, ya que
cimas son muy dificiles de escalar y, desde
imposibles para mi.

También podemos citar el Barradal, cerca de
vo de Faro, en Vegarada; El Torres, Rolddn, Ausente
to de San Isidro; El Sueve, Coana, Aramo, Caranga y tan
interminable este articulo,

Como efemplos del segundo caso podemos citar los picos que rodean el Aramo:
Logorio, La Utra, Visiel, Monsacro, Cardosa, Panzaranda, Avis, etc., en su mayorfa poco
vistosos y de escasa altura, pero con vistas admirables, También los que forman la Sierra
de Longalendo, divisoria entre los concejos de Mieres y Aller; Polio, Pedro Garefa, El
Ranero, Cordal de los Llanos, El Llego, La Portiella, etc., que son magnificos ejemplos
de lo que antes exponfamos: Montes de poca espectacularidad en si, pero con amplias
y magnificas perspectivas, Es verdad que algunos de estos montes, La Portiella pongase
por caso, tienen una silueta magnifica, pero siempre lo que ésta pueda representar

’ (Pasa a la pagina 5)
3

siento
luchar

cizos del
algunade sus
luego, creo que

Piedrafita, El Hue-
y dems4s, en el Puer-
tos otros que harfan




CONCURSOS ANUALES DE PRI

MERA CATEGORIA.—1.° Seran fina- -

listas los socios que entre el dia primero
y el altimo de cada afio ascendieren en
diferentes fechas a veinte montes distin-
~ tos, fijados por la Directiva, o a otros cu-
ya altura tenga més de mil metros sobre
el mar. Entre el punto de partida y la
cumbre habra por lo menos doscien-
tos metros de desnivel, salvo cuando
se haya pernoctado en la montafia.—
2.* También lo seran los socios que
en igual temporada realizaren excur-
siones a cimas referidas en el parrafo
anterior cuyas cotas sumaren por lo
menos veinte mil metros.

CONCURSOS ANUALES DE
SEGUNDA CATEGORIA. — Seran
finalistas quienes en idénticas condi-
ciones ascendieran a quince montes
distintos o sumaren méis de quince
mil metros.

CONCURSOS ANUALES DE
TERCERA CATEGORIA —Queda re-
servado a socios de sexo femenino o de
edad inferior a dieciséis afios, quienes se-
ran finalistas cuando en las mismas con-
diciones dispuestas para las anteriores
categorfas ascendieren a diez montes dis-
tintos o sumaren mas de diez mil
metros. R

CONCURSO ESPECIAL DE TRA-
VESIAS.—Alcanzardn el galardén reser-
vado al mismo los socios que practicaren
en la correspondiente temporada anual
cinco travesfas dispuestas por la Junta
Directiva dentro del mes de enero de
cada afio.

4INDIVIDUALIDAD DE CADA

CONCUR-

@ GSCENSLONES =5

. cién im-
puesta en los concursos de tercera cate-
gorfa, podrén tomar parte en todos ellos
Jos socios del Grupo sean cuales fueren
su sexo y edad. Una ascension no puede
computarse en més de un concurso al
mismo tiempo, en cuanto a los que an-
teceden; pero, sin embargo, serd consi-
derada al mismo tiempo en cuanto
a los dos concursos que se condicionan
seguidamente.

CONCURSO DE PARTES DOCU-
MENTADOQOS.—~Anualmente se otorga-

rin tres premios consistentes en objetos
practicos para excursiones, sefialados os-
tensiblemente con la categoria del trofeo,
a los finalistas de concursos, cuyos par-

tes de ascensiones estén mejor documen-
tados (con fotograffas, planos, resefias,
dibujos, datos, etc.) a juicio de la Di.
rectiva.

CONCURSO DE CIEN MON-
TES.—Ser4an finalistas cuantos socios
hayan recorrido cien montes distintos y
renan las siguientes condiciones: 1.7
Que hayan sido registrados siempre co-
mo finalistas en alguno de los concursos
que anteceden. 2.° Que como minimo
veinticinco montes tengan cota superior

a dos mil metros sobre el mar, y que
como méximo haya veinticinco cuya
cota no llegue a mil metros sobre dicho
nivel.

OBSERVACIONES GENERALES.—
La Directiva estimulard los concursos
con sus premios y con excursiones co-
lectivas dentro y fuera de su region para
facilitar el ingreso de los socios en el
Grupo Nacjonal de Alta Montafia segtin
se dispone en los articulos 5.°, 6.° y 8.°
del reglamento de la Federacién Espafio-
la de Montafiismo.

Los partes serdn presentados a la
Directiva dentro de los diez dias siguien-
tes. Los anexos relativos al Concurso

de Partes Documentados, se admitirén
hasta el dltimo dia de cada afio.

*

E

La reglamentacién que antecede fué
aprobada por la Junta Directiva de Gru-

po en su sesién celebrada el dia 28 de
diciembre de 1948.

ES

En las pistas de NURIA se corrid,
el pasado domingo 10, el campeonato re-
gional de relevos 4 X 8 kilometros, de
CATALUNA.

La carrera tué ganada, tras una lucha
muy disputada, por el Centro Excursio-
nista de Catalufia, cuyo equipo estaba
integrado por los corredores Artigas, Bu-
llor, Soler Guilleuma y Andrés Planas,
en 3 horas, un minuto y 43 se-
gundos. ‘
La revelacién de la prueba la consti-
tuyé el joven corredor de fonde Prat-
ginestés que realizé el mejor tiempo
de la prueba, pese a luchar con co-
rredores que ostentaban titulos regio-
nales y nacionales.

El préximo domingo, dfa 30, ce-
lebrara este Grupo una excursién a
Los Celleros y Cuitu Nigru, en el
Puerto de Pajares, hasta cuyo alto se
llegard en autocar.

La prensa local dar, en su difa,
detalles sobre esta excursién,

LA BELLEZA DE NUESTRAS.....

(Viene de la pigina 3)

queda superado por la vista que ofrece
desde su cima.

Estas excursiones, en estos dfas de
invierno en que la escasez de horas de
sol, la temperatura, el estado del terreno
y la inestabilidad del tiempo impiden
realizar mayores empresas, son muy re-
comendables, pues aparte de ofrecer co-
mo dejamos expuesto un singular interés
pasajistico, sirven de magnifico entrena-
miento para las de mas envergadura que
podamos verificar en la primavera y
verano.

VELETU.
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Como se dispone en la reglamentacién, quien quiera aspirar
a concursar en las categorias primera, segunda y tercera, puede

hacerlo de dos tormas.
Ascendiendo a los veinte montes que se han citado antes,

elacion de 20 montes seiialados pa

los concursos de 1., 2.° 6 3.” categoria -y
EXPHE@Q!Q“ en cuyo caso se gana el concurso de montes fijos de primera
1.—Sierra Sollera 584 metros San Romdn de Candamo ) categorfa. Es finalista de montes fijos de segunda categorfa quien
2.—Lozorio 998 »  La Pereda relotiva @ fos asciende a quince de los veinte montes antes citados, y es fina-
Z.—gorfoli | 610 »  Santa Cruz de Llanera lista de tercera categoria el socio de sexo femenino o menor de
5:Me;r:t21;’21 %;18 ’ Sierra d:.l Aramo CORCUTSOS diecisj.is afios que asciende a diez de los veinte montes rela-
6.—~Gamoniteru 1.800 - » : cionados.
7.—La Texa 1.905 » Puerto de ]la Ballota g Es también, finalista de primera, segunda o tercera catego-
8.—El Cogollo 1017 »  Uthiés.Turén de altura Ma. respecti e A
g , , respectivamente, quien ascienda a montes cuyas alturas su
9.—Pico El Ausente 2046 » Puerto de San Isidro , : ) .
10.—Cueto Millaro 2181 > Puerto de Valgrande men 20.000, 15.000 6 10.000 metros sobre el nivel del mar,
%1,_}31 Pienéu -1.160 » El Sueve.-Pilofia aunque no estén relacionados en la lista a que nos referimos.
2.—Peria Ubifia 2417 > Tuiza '
13.—~Pefia Manteca 1.560  » Belmonte
14.—Cruz de Priena ' 770 » Covadonga
15.—Cotalba 2076 » Picos de Europa
16.—Pefia Vieja 2613 » »
17.—La Magdalena 1.054 > Morcin
18.—La Portiecha 1.480 > Riespases ,
19.—Pefia Avis : 397 » Fuso de'la Reina —
20.—El Picacho 712 » Olloniego

de travesias

Concurso especi

1.°~Travesia en Picos de Europa.—Scto de Sajambre - Pefia Santa de Castilla - .
Covadonga (o viceversa). ‘
2.*~Travesia de Aramo.—Gamoniteru - Gamonal (o viciversa). _
3.°~Travesia en la divisoria astur - leonesa.—Cuito Negro - Negrén - La Mesa
(o viceversa).
4.5 _Travesia de la Sierra de Cuera.—Pefia Blanca-Cabezo Turbina (o viceversa).
5.%~Travesia de Leitariegos - Somiedo.—Pico del Moro - Pico Albo (o viceversa).

Agrupacién Montafiera Astur Torrecerredo. - Club Monta-
fiés Barcelonés. - Agrupacién Excursionista Montsec, de Barce-
lona. - Club Alpino Tajahierro, de Santander. - Agrupacion Ex-
cursionista Icaria, de Barcelona. - Centro Excursionista Pug Cas-
tellar, de Santa Coloma de Gramanet. - Unién Excursionista de
Catalufia, Barcelona. - Fomento Excursionista de Barcelona. -
Centro Excursionista Poblet, de Barcelona. - Club Excursionista
. Pirenaico, de Barcelona. - Centro Excursionista de Catalufia, Bar-
recibidas iy o i

celona. - Agrupacion Excursionista Montafia, de Barcelona. -
Centro Excursionista de la Comarca de Bagés, de Manresa. - Aso-
ciacién Excursionista de Etnografia y Folklore, de Barcelona. -
Boletin Oficial de la Delegacién Nacional de Deportes de F. E. T.
y de las J. O.N. S.

Publicaciones




L ° Pocos mon-

~ a prlmera tafieros en

la  primera

4 excursion lle-

EeXCUISION  adaacabo o

pasado demin-

d 1 ~ g0 23 del actual a

e ano - Sierra Sollera. Pe-

ro mucho entu-

siasmo en los participantes a quienes. no

arredrd tomar el tren del Vasco al ama-
necer.

El dfa, de cariz negro al principio,
amenazando lluvia, se fué contagiando
del optimismo y alegria general y cuando
la expedicién llegé a San Roman de Can-
damo las nubes comenzaban a disiparse,
mostrando entre sus girones el azul capaz
de contentar al mis exigente montafiero.

Se varfa el itinerario de la excursién
para dar lugar a que el buen dia se con-
solide. Y se visitan las Cuevas de San
Romian de Candamo. Magnifica idea que
permitié a los excursionistas admirar
detenidamente los prodigios de este Mo-
numento Nacional tan poco conocido.
Describir sus bellezas excede de nuestra
capacidad. La Naturaleza, ademds, acu-
mulé alli los mas variados matices de sus
riquezas, mds que para la descripcién,
para la fantasia del visitante. Columnas
naturales, arcos, capiteles; el horror de
la caverna y la sublimidad del templo;
el agua y los siglos en feliz colaboracién,
produciendo aquel milagro de piedra que
se graba en la mente del visitante con
huella imborrable.

jQué pena que sus bellezas no sean
mis conocidas de los asturianos y que
de todos naciera la exigencia mas
apremiante para un mayor cuidado de
aquellas riquezas!

Abandonamos la gruta con la vi-
visima impresién que nos produjo su
visita y atravesamos el negro Nalén
en uno de los cldsicos lanchones. Es
el mediodia cuando comienza la as.
cension a Sierra Sollera que se co-
rona sin la menor incidencia a las
14,45,

Ahora es 1a béveda celeste la que
deslumbra en la plenitud de un dia claro
que permite admirar totalmente el gran-
diose anfiteatro de toda la cordillera as-
tur-leonesa. Y al otro lado la prolongada
cinta del mar perdida entre la bruma.
Estd cubierto el objetivo y compensa-
do totalmente el esfuerzo de la as-
censidn,

El Grupo registra con satisfaccién un
hecho esperanzador: Cinco pequefios
montafieros, el mayor de ocho afios, han
sido los «gigantes» de la jornada, al rea-
lizar la excursién sin ayuda alguna. Y,
ya en la cumbre, son los dnicos que no
descansan, «amenizando» la comida cam-
pestre con sus risas y carreras, que irre-
verentemente convierten Sierra Sollera
en un parque infantil.

El descenso. Otros ocho kilémetros,
ahora mas descansados a pesar de lo ac-
cidentado del camino. Y en el mismo
momento en que el sol se oculta tras la
ingente mole de la Sierra, nuevamente
la lancha nos deja a la orilla del pueblo
donde el agua enjuga pasados sudores
y lo borra todo.

Todo, menos el recuerdo de la Cueva
y la chazafia» de Margarita y Jesusin
Quintanal, Marfa del Carmen Tilve,
Manolin Garcfa Ortea y Miguelito Cas-
trillo, que tan aleccionadoramente para
los montafieros han comenzado el plan
anual de excursiones.




Caja de fhawuas de Astunias



