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Fditorial

La sentida muerte de nuestro recordado Presidente Faustino
Martin Hidalgo, a quien tanto debemos los que formamos la gran fa-
milia del Grupo Vetusta, ha obligado a poner en marcha el procedi-
miento de eleccidn de nuevo Presidente, conforme a lo que estable-
cen nuestros Estatutos.

La eventualidad de una ausencia de candidatos, situacidn que
podria acarrear serios inconvenientes a la continuidad de nuestras
actividades, me obligd a tomar conciencia de las responsabilidades
gque cada uno de nosotros tenemos contraidas con nuestro Grupo. Y
pensando precisamente en todo ello, decidi, movida por un grupo
muy numeroso de compafieros, presentar mi candidatura, que did lu-
gar a mi posterior eleccidn como Presidenta del Grupo.

Quiero asegurar gue lo he hecho como un acto mas de servicio
al Grupo que me ha dado tantas satisfacciones y al gue me siento
tan vinculada. No ha existido en ninglin momento afan de protago-
nismo, del qgue sabéeis todos que estoy tan alejada por mi forma de
ser y por mi temperamento; pero, he estado dispuesta, y sigo es-
tandolo, a entregar todos mis afanes y mi modesto trabajo para que
el Grupo de Montalieros Vetusta siga adelante en esta ya larga tra-
yectoria tan repleta de triunfos deportivos.

Comienzo, pues, un trabajo ilusionado. Pero soy consciente
de que no se podrad logar fruto alguuo si no cuento con la colabo-
racidn de todos nuestros socios. Por eso me permito aprovechar es-
tas lineas para hacer un llamamiento colectivo a esta colabora-
cidn, con la seguridad de que voy a encontrar en todos vosotros la
misma respuesta desinteresada, entregada y gratrificante que he
encontrado en los compalieros gue han aceptado compartir conmigo
las responsabilidades y las cargas de la direccidn del Grupo.

Con el exclusive fin de alcanzar todo lo mejor para el Gru-
po., OSs doy las gracias a todos y me ofrezco para todo lo gque pueda
serviros.

LLA PRESIDENTA:
Tita Gonzalez




CANTO AL MONTANERO
En mi memoria de mi fraternal amigo Paco Ruiz Tilve

Vivias insatisfecho porque buscabas un ideal que no encontrabas. No supiste nunca
porqué, pero un dia colgaste a tu espalda una mochila y saliste camino adelante, sin
rumbo de asfalto, atravesando el campo verde y florido, en una primavera de tu vida.
No dijiste nada y pensaste mucho, tanto, que decidiste posar tu amor flotante en al-
go. firme de la tierra, y elegiste aquello que sin darte cuenta te atraia ya. Pudiste
ver que no estabas solo en este amor porque habia otros que, como tu, buscaron tam-
bién su silencio y su quietud. Y cautivo tu alma ese reposo, ese remanso de espiritu
que necesitabas tanto sin darte tu mismo cuenta. Seguiste tu camino sin importarte
nada y tomaste el sendero abrupto, primero, luego el nevero de blanca eternidad, in-
cando los dientes de tus crampones en la dura carne de brillantes resplandores. Man-
cillaste, es cierto, la virginidad inmaculada de la nieve y llegaste a la caliza con
sediento deseo de elevarte por ella como tus propios pensamientos se iban elevando
por el reducido espacio que hasta ahora dormitaban.
Tus manos abrazaron duramente los salientes cortantes de la roca y trepaste por ella
sin miedo al vacio horroroso de tu vista, que crispaban tus nervios suveltos. Estabas
ya en el regazo de la montafia descubriendo ahora el nuevo horizonte de tu alma. Algo
que presentiste siempre y que buscaste siempre también.
Llegaste a la cumbre rozando tu cuerpo a las puas afiladas de la piedra y la sangre
roja de tu carne fue dejando la ridbrica honrosa de tu proeza primera. Lloraron tus
ojos de emocidn y alegria al pisar el primero la cumbre orgullosa, el grandioso rema
te a tu eterno suefio. -
¢;Qué piensas ahora? ya viste en el valle la hdmeda hierba ser el alimento de cabras
y ovejas, y pastar las vacas sumisas, y la loca carrera de potros en pos de la yegua,
y el rio que pasa cantando con sonoro acento argentino, y la luz de la luna recor-
tando los picos con sombras dantescas. Has visto bastante, abajo, en la alfombrada
pradera de cesped mullido. Mira ahora aqui arriba jque luz! jque matices! que paisa-
je bravio a izquierda y derecha, pero sobretodo mira para el cielo y ya veras si en-
cuentras lo que tu buscaste con tanta vehemencia.
Ya vuelves de nuevo a tu ciudad negra. Humos axfisiantes, ruidos estridentes, moto-
res roncando pidiendo tu muerte. Agentes de casco sefialdndote el paso, sirenas y
claxons que gritan de pronto, un fuerte frenazo que se oye a lo lejos ¢cudntos
muertos...? Es la vida, la vida que pasa, que gira, que vuela.
Volverds, montafiero, volverds a tu amada, la gue siempre espera que pises su calma,
que beses su tierra que bebas sus aguas que arrollan sus pefias. Y asi, caminando de
nuevo tu solo, tendrds la mirada en la erguida cumbre, ja por ella! que ahi estd la
montafia llamdndote cerca.
Te fuiste, espéranos que pronto estaremos contigo en la brecha.

J. Lorenzana Diaz
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EL HOMBRE

Esperemos confiadamente: el dia grande vendrd. Vanse los dioses y llévanse con-
sigo a los reyes, tristes representantes suyos en la tierra. Aprende despacio el hom
bre a hablar el lenguaje de la libertad: aprenderd también a practicarla. -

Las montafias, que tienen, a lo menos, el mérito de ser hermosas, forman parte
del ndmero de esos dioses que van perdiendo ya sus adoradores. Sus truenos y sus alu
des no son ya para nosotros los rayos de Jipiter: sus nubes dejaron ya de ser los
vestidos de Juno: ya subimos sin temor a los valles altos, residencia de los dioses
y atractivo de millares de trepadores que han emprendido la tarea de que no quede pe
fisn ni campo de hielo virgen de paso humano. En nuestras comarcas occidentales de
Europa, casi todas las cispides han sido conquistadas sucesivamente: las de Asia,
Africa y América lo serdn con el tiempo. Ya que ha terminado casi la era de los gran
des descubrimientos geogréficos y se conoce la Tierra en su conjunto, salvo en algu-
nos trechos, numerosos viajeros, obligados a contentarse con gloria menor, dispdtan-
se la honra de ser los primeros en subir a montafias aun no visitadas. Hasta en Groen
landia han ido a buscar cimas desconocidas los aficionados a ascensiones. B

Parece que muchos de esos que cada afio, en el buen tiempo, intentan trepar algu
na cima alta y de dificil acceso, suben impulsados por fuitil vanidad. Buscan, segun
se dice, un medio penoso, pero seguro, de que los periddicos repitan su nombre; como
si con una ascensidn de esas hicieran algo Util a la humanidad. Llegados a la cumbre,
redactan, con las manos entumecidas por el frio, un acta de su gloria, destapan rui-
dosamente botellas de espumoso vino, disparan pistoletazos como verdaderos conquista
dores y tremolan banderas frenéticamente. Donde la cima de la montafia no estd reves-
tida de nieve, colocan en ella un montdn de piedras, a fin de encontrarse a algunos
centimetros mds de altura. Considerdnse reyes y sefiores del mundo, ya que la montafa
toda es su pedestal para ellos y ven los reinos yaciendo a sus pies. Extienden la
mano como para cogerlos. No de otro modo un poeta campesino, invitado por primera
vez a visitar un real sitio, pididé permiso para sentarse un momento en el trono.
Cuando lo logrd, apoderdse de €l el vértigo del mando, y viendo revolotear a una mos
ca cerca de €1, exclamd: "jAh! jComo ahora soy rey, te aplasto!", y espachurré al po
bre insecto contra el brazo del dorado silldn.

Sin embargo, el hombre modesto, el que no pregona su ascensidn ni ambiciona la
gloria efimera de haber subido a algin pico de dificil acceso, también experimenta
una gran alegria cuando huella una elevada cumbre. Saussure no ha pasado tantos afios
con la mirada fija en la clpula del Monte Blanco, ni ha intentado su ascensidn tan
repetidas veces, con el Unico fin de ser Util a la ciencia. Cuando, después de
Bahuat; llegd a la nieve hasta entonces inmaculada, no tuvo sélo el gusto de poder
hacer observaciones nuevas: debid de entregarse también a la inocente dicha de haber
conquistado por fin el rebelde monte. El1 cazador de animales y el de hombres también
se alegran cuando, después de porfiada persecucidn por bosques y barrancos, ribazos
y valles, se encuentran frente a su victima y consiguen alcanzarla con sus balas. Ni
fatigas ni riesgos les han hecho cejar, porque una esperanza les sostenia, y cuando
descansan junto a la derribada presa, olvidan cuanto han padecido. Como el cazador,
el trepador de cimas disfruta de este jubilo de la conquista después del esfuerzo,
pero ademds siente la dicha de no haber arriesgado mds que su vida propia. Ha con-
servado puras las manos.

En las grandes ascensiones, el peligro es inminente muchas veces y a cada momen
to se expone uno a la muerte, pero siempre sigue adelante y se siente sostenido e im
pulsado por una gran alegria al considerar que se sabe evitar el peligro con la soli
dez de los miUsculos y la serenidad del d&nimo. Hay que sostenerse muchas veces en una
pendiente de nieve helada, en la cual un paso mal dado cuesta la caida al precipicio.
Otras veces hay que arrastrarse por un ventisquero, agarrandose a una aspereza de la
nieve, que si se rompe ocasiona el desplome en una sima, cuyo fondo no se ve. También
hay que escalar paredes de rocas, cuyos salientes apenas tienen la anchura suficien-
te para apoyar en ellas el pie, y estdn cubiertas por una capa de escarcha que pare-
ce palpitar bajo el agua glacial que corre por encima. Pero tales con el valor y 1la
tranquilidad del espiritu, que ni un misculo se permite un movimiento falso, y todos




armonizan sus esfuerzos para evitar el peligro. Resbala un viajero sobre una roca de
pizarra lisa y muy pendiente, cortada bruscamente por un precipicio de cien metros

de altura. Baja con rapidez vertiginosa por el plano inclinado, pero se extiende tan
bien para ofrecer mayor superficie al roce y tropezar con todas las ligeras asperezas
de la pefia, utiliza con tal habilidad los brazos y las piernas a manera de frenos,
que se detiene en el borde del abismo. Precisamente corre por alli un arroyuelo an-
tes de formar cascadas, y como el viajero tenia sed, bebe tranquilamente, con la ca-
ra en el agua, antes de pensar en levantarse para volver a emprender la marcha por
rocas menos peligrosas.

El trepador tiene mds amor a la montafia cuanto mds expuesto ha estado a perecer,
pero el sentimiento del peligro vencido no es la uUnica alegria de la ascensidn, espe
cialmente para el hombre que, durante su vida, ha tenido que sostener rudos combates
para cumplir con su deber. Aunque no gquiera, ha de ver en el camino no recorrido,
con dificiles pasos, nieves, grietas, obstaculos de todo género, una imagen del peno
so camino de la virtud: esta comparacién de las cosas materiales con el mundo moral
se impone a su espiritu y le hace pensar: "A pesar de la Naturaleza, he alcanzado
éxito prdspero: la cumbre estd bajo mis plantas: verdad es que he sufrido, pero ven-
ci, y cumpli mi deber". Este sentimiento hace su fuerza en aquellos que han de 1lle-
var a cabo realmente la misidn cientifica de escalar una cima peligrosa, ya para es-
tudiar rocas y fdsiles, ya para enlazar una red de tridngulos y levantar el plano
de una comarca. Estos tienen derecho a su propio aplauso después de haber conquista-
do la altura; si en su viaje les ocurre una desgracia, merecen el dictado de marti-
res. La humanidad agradecida debe recorsar sus nombres, bastante mds nobles que los
de tantos supuestos grandes hombres.

Tarde o temprano las edades herdicas de la exploracidén de las montafias acabaran
como las de la exploracidén de la llanura, y el recuerdo de los trepadores famosos se
convertird en leyenda. una tras otras habrdn sido escaladas todas las montafias de las
regiones populosas; construirdnse senderos cdmodos Yy después grandes carreteras des-
de la falda a la cUspide para facilitar la ascensidn hasta a los hombres ociosos y
estragados; se dispararan barrenos entre las grietas de los ventilsqueros para ense-
flar a los papanatas la contextura del cristal; se establecerdn ascensores mecdnicos
junto a las paredes de los montes inaccesibles en otro tiempo, y los que viajan por
recreo se hardn subir a lo largo de los vertiginosos muros fumandose un cigarro y ha
blando de cosas escandalosas.

iPero si ya se sube a las cumbres en ferrocarril! Ahora han discurrido los in-
ventores locomotoras de montafia para que podamos respirar el aire libre del cielo
durante la hora de digestidn que sigue a la comida. lLos americanos, gente practica
hasta en la poesia, han inventadoc este nuevo sistema de ascensidn. para llegar pron
to y sin cansancio al vértice de su mds venerada montafia, a la cual han dado el nom
bre de Washington, héroe de la independencia, la han enlazado con la red de sus fe-
rrocarriles. Rocas y pastos estdn rodeados de una espiral de rieles que suben y ba-
jan alternativamente los trenes silbando y desenrollando sus anillos como gigantes-
cas serpientes. Hay una estacidn en la cima y también fondas y -quioscos de estilo
chinesco. El viajero que va en busca de emociones encuentra alli bizcochos, licores
y poesias a la salida del sol.

Lo que han hecho los americanos en el monte Washington, lo han imitado a esca-
pe los suizos en el Righi, en el centro del panorama grandioso de lagos y montafas.
También lo han hecho en el utli, lo hardn enotros, llevando sus cumbres, como si di-
jéramos, al nivel de la llanura. La locomotora pasard del valle en valle y por enci-
ma de los picos, como pasa un barco subiendo y bajando encima de las olas del mar.
Cuando a las altas cUspides de los Andes y del Himalaya, sobradamente elevadas en
la regidn del frio para que el hombre pueda subir a ellas directamente, ya vendrd
dia en que se las arregle para alcanzarlas. Ya le han llevado los globos a dos o
tres kildmetros mds de altura: otras naves aéreas irdn a dejarle encima del Gauri-
sankar, sobre la "Gran diadema del cielo brillante".

En esa gran labor de arreglo de la Naturaleza no basta con hacer facil la subi-
da a los montes; en caso necesario se intenta suprimirlos. No contentos con hacer es
calar a sus carreteras los montes mds arduos, los ingenieros perforan las rocas que
les estorban para que pasen sus vias de hierro de valle a valle. A pesar de cuantos
obstdculos ha puesto a su camino la Naturaleza, el hombre pasa y hace una tierra
nueva apropiada a sus necesidades. Cuando necesita un gran puerto para refugio de sus
navios, coge un promontorio de la orilla del mar y lo tira roca por roca al fondo del




agua para convertirlo en rompeolas. ¢(Por qué, si le antojara, no habria de coger mon
tafias grandes para triturarlas y diseminar sus restos por el suelo de las llanuras?

Y el caso es que ya se ha emprendido ese trabajo. Cansados los mineros de Cali-
fornia de que los arroyos les vayan trayendo la arena con particulas de oro, se les
ha ocurrido atacar la misma montafia. En muchos sitios destrozan el duro pefidn para
sacarle el metal, pero el trabajo es dificil y costoso. La tarea es mds fdcil cuando
han de habérselas con terrenos de transporte, como arena movible y guijarros. De mo-
do que se han instalado enfrente de la montafia con enormes bombas para incendios,
ahondando sin cesar las escarpas con continuo chorro de agua y demoliendo asi poco a
poco la montafia para extraerle todas las moléculas de oro. También en Francia ha bro
tado la idea de desmoronar de la misma manera una parte del inmenso hacinamiento de
aluviones antiguos acumulados en mesetas delante de los Pirineos: por medio de cana-
les, todos esos residuos, transformados en limo fertilizador, servirian para elevar
y fecundar las secas llanuras de las Landas.

Esos progresos son ciertamente considerables. Ya pasaron los tiempos en que los
Unicos caminos de la montafia eran rodadas tan estrechas que dos peatones que fueran
en sentido contrario no podian dejarse paso, y tenia que pasar uno por encima del
otro, tumbado en el sendero. Todos los puntos de la tierra van siendo accesibles,
hasta para los invdlidos y los enfermos; al mismo tiempo, todos los recursos van
siendo utilizables y la vida del hombre se prolonga con todas las horas robadas al
periodo de esfuerzos, mientras su haber se acrecienta con todos los tesoros arranca-
dos a la Tierra. Como todas las cosas humanas, traerdn consigo esos progresos los co
rrespondientes abusos, y alguna vez habrd quien esté a punto de maldecirlos, como ya
se han lanzado maldiciones en otro tiempo contra la palabra, la escritura, el libro
y hasta el pensamiento. Digan lo que quieran los aficionados al tiempo viejo, la vi-
da, que es tan dura para la mayor parte de los hombres, se ird haciendo cada vez mé&s
facil. Velemos para que una educacidn fuerte arme al joven con enérgica voluntad y
le haga siempre capaz del heroico esfuerzo, Unico medio de sostener el vigor moral
y material de la humanidad. Substituyamos con pruebas metddicas el rudo combate de
la existencia, con el cual tenemos que comprar hoy la fuerza de &nimo.

‘Antes, cuando la vida era una incesante batalla del hombre contra el hombre y
contra la fiera, al adolescente se le miraba como a un nifo mientras no llevaba al-
gun trofeo sangriento a-la choza paterna. Tenia que probar la fusrza de su brazo, la
solidez de su valor antes de atreverse a tomar la palabra en el consejo de los gue-
rreros. En los paises donde el peligro, mds que en combatir al enemigo, consistia en
tener que sufrir hambre, frio e intemperie, el candidato al titulo de hombre era
abandonado en el bosque sin alimento, sin vestidos, expuesto al cierzo y a las pica-
duras de los insectos; tenia que permanecer alli, inmovil, altivo y plécido el ros-
tro, y después de varios dias de espera habia de tener aun bastantes fuerzas para
dejarse atormentar sin quejarse y asistir a una abundante comida sin adelantar la ma
no para coder su parte. Hoy no se imponen ya a nuestros jdvenes tan bdrbaras pruebas,
pero hay que saber hacer elevadas y firmes las almas de los nifos, no sodlo contra
las desgracias posibles, sino también, y mds aidn, contra las facilidades de la vida,
si queremos evitar la decadencia y el embrutecimiento. Trabajemos para hacer dicho-
sa a la humanidad, pero ensenfémosle al mismo tiempo a triunfar de su propia dicha
con la virtud.

En esta capital labor de la educacidn de los hijos, y por consiguiente de la
humanidad futura, la montafa tiene que representar un papel importante. La verdadera
escuela debe ser la Naturaleza libre, con sus hermosos paisajes para contemplarlos,
con sus leyes para estudiarlas, pero tambi€én con sus obstdculos para vencerlos. No
se educan hombres animosos y puros en salas estrechas con ventanas enrejadas. Dése-
les, al contrario, la alegria de bafiarse en los lagos y en los torrentes de la monta
fia, hdgaseles pasear por los ventisqueros y los campos de nieve, lléveselos a esca-
lar las elevadas cumbres. No sdlo aprenderdn fdcilmente lo que no les podria ensefar
ningdn libro, no sdlo recordardn todo lo que hayan aprendido en aquellos dias feli-
ces en que la voz del profesor se confundia para ellos en una misma impresidn, con
la vista de paisajes encantadores, sino que también se habran encontrado frente al
peligro y lo habrdn arrostrado alegremente. El estudio serd un placer para ellos vy
su caracter se formard en la alegria. No puede dudarse de que estamos en visperas
de llevar a cabo los cambios mds importantes en el aspecto de la Naturaleza, asi co-
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mo en la vida de la humanidad: ese mundo exterior, gque tan poderosamente hemos modi-
ficado ya en su forma, lo transformaremos para nuestro uso mds enérgicamente ain. Se
gin van creciendo nuestro saber y nuestro poder material, la voluntad humana se manl
fiesta mds imperiosa frente a la Naturaleza. Actualmente, casi todos los pueblos que
se llaman civilizados emplean todavia la mayor parte de su sobrante anual en prepa-
rar los medios de matarse mutuamente y de asolar los territorios ajenos; pero cuando,
con mejor consejo, lo apliquen a aumentar la fuerza productiva del suelo, a utilizar
en comunidad todas las fuerzas de la Tierra, a suprimir todos los obstdculos natura-
les que se oponen a la libertad de nuestros movimientos, cambiard ante la vista la
apariencia del planeta que en su torbellinoc nos lleva. Cada pueblo dara, digamoslo
asi, nueva vestidura a la naturaleza que le rodee. Con campos y caminos, moradas vy
construcciones de todo género, por la agrupacidn impuesta a los drboles, por el orde
namiento general de los paisajes, la poblacidn dard la medida de su ideal propioc. Si
posee en realidad el sentimiento de la belleza, hard la Naturaleza mds hermosa; pero
si la gran masa de la humanidad tuviera que seguir como es hoy, grosera, egoista y
falsa, continuaré grabando tristes huellas en la tierra. Entonces serd una verdad el
grito del poeta: "¢;Y ddnde huiré? jLa Naturaleza se afea!".

Sea como fuere la humanidad en lo porvenir, cualquiera que deba ser el aspecto
del medio que ha de crearse, la soledad, en lo que queda de la naturaleza libre, se
hard cada vez mds necesaria al hombre que, lejos de conflicto de deseos y de opinio-
nes, quiera fortalecer su pensamiento. Si los sitios mds hermosos de la tierra llega
ran a convertirse un dia en punto de reunidn de los ociosos, a aquellos gue gustan
de vivir en la intimidad con los elementos no les quedaria otro recurso que huir en
una barca a alta mar o esperar el dia en que puedan cernerse como el ave en las pro-
fundidades del espacio, pero siempre echarian de menos los frescos valles de las mon
tafias, los torrentes que brotan de la inmaculada nieve, las -blancas o sonrosadas pi-
rémides que se yerguen en lo azul del cielo. Afortunadamente, la montafa es siempre
el retiro mds benigno para quien huye de los caminos abiertos por la moda. Durante
mucho tiempo pcdremos apartarnos del mundo frivolo y reconcentrarnos en la verdad de
nuestro pensamiento, alejandos de esa corriente de opiniones vulgares y ficticias
gue turban y descaminan hasta a los espiritus mds sinceros.

iQué asombro, qué insdlita impresidn senti en todo mi ser cuando, traspuesto el
umbral del (ltimo desfiladero de la montafa, me volvi a ver en la gran llanura de
distintas y fugitivas lontananzas, de ilimitado espacio! Ante mi estaba el mundo in-
menso. Podia yo ir hacia el punto del horizonte al cual me impulsara el capricho, y
sin embargo, por mds que andaba, me parecia que no cambiaba de sitic; de tal modo
habia perdido la naturaleza que me rodeaba su encanto y su variedad. Ya no oia el to
rrente, ya no veia rocas ni nieves; la mondtona campifia era la misma siempre. Libres
eran mis pasos, y sentiame, no obstante, mds prisionero que en la montafa. Cualguier
drbol, cualquier arbusto bastaban a ocultarme el horizonte: todos los caminos estaban
cerrados en ambas partes por setos o vallas.

Al alejarme de los amados montes, que parecian huir lejos de mi, miraba a veces
hacia atréds para contemplar sus curvas empequefriecidas. Confundianse poco a poco las
pendientes en una misma masa azulada; dejaban de verse las anchas cortaduras de los
valles, perdianse las cimas secundarias; uUnicamente se dibujaba en el fondo luminoso
el perfil de las altas cuspides. Por fin, la bruma de polvo y de impurezas que se
eleva desde las 1llanuras me ocultd las pendientes bajas: quedaba tan sdlo una espe-
cie de decoracidn cimentada en nubes, y apenas podia encontrar mi mirada alguna de
las cumbres pisadas en otro tiempo. Después los vapores cubrieron todos los contor-
nos; rodedme por todas partes la llanura de invisibles limites. Desde entonces que-
daba detrds de mi la montafia y volvia yo al gran tumulto de los humanos. Pero a lo
menos he podido conservar en la memoria la suave impresidn de lo pasado. Veo surgir
nuevamente ante mis ojos el amado perfil de los montes, vuelvo a entrar con el pensa
miento en las umbrosas cafiadas, y durante algunos 1nstantes puedo disfrutar apac1ble
mente de la intimidad con la roca el insecto y el tallo de hierba.

J.J. ELISEE RECLUS




CUMBRES OLVIDADAS
( DEGANA- IBIAS- VALLE DE FORNELA)

Desde muy atrds me acuciaba el deseo de volver a estas tierras desconocidas para
para la mayoria de los montaferos asturianos. Recordaba mis Ultimas andaduras por este
largo cordal que, como continuacidn de la Sierra de Ancares, se extiende desde el Mira
valles hasta el Puerto de Valdeprado. Desde el Puerto del Trayeto habia lelgado hasta
el Teso Mular (1.883 m.) pero me quedaba el resto de cumbres hasta el Puerto de Cien-
fuegos. Hoy ya puedo relataros cdmo vimos lo que nos quedaba por recorrer. En menos
de un mes visitamos tres veces aquella zona, que ahora nos parece familiar.

Hemos constatado que la toponimia es un tanto confusa. En casi todas las zonas de
montafia observamos una divisidn muy clara en tres zonas o franjas. La parte baja muy
definida por los nativos, por ser donde se desarrolla su vida diaria, con abundancia
de nombres y gran precisidn. Luego otra zona intermedia, difusa y poco sefalada, a la
que los nativos dan nombres escasos y siempre en funcidn de los lugares que visitan
con menos asiduidad: pastos de altura o majadas veraniegas. Nombres que muchas veces,
por extensidn, dan a las cumbres. Lo cierto es que las cimas en su mayoria nunca o ca-
si nunca las visitan. ¢Para qué? Es su filosofia, gue entendemos perfectamente. Por
tanto los nombres especificos de las cumbres vienen dados casi siempre por los servi-
cios del Catastro y los montafieros. E1 por qué de los nombres ya es otra cosa. Se vie-
nen aceptando asi, de atrds, sin conocer su origen primitivao en casi todos los casos.
Seria una labor historiadora muy profunda el averiguarlo. Personalmente, aunque conoz-
co centenares de cumbres, no poseo conocimientos, capacidad, ni medios para realizar
tal labor. Por eso siempre senti una sana envidia, o mejor admiracidn, por hombres co-
mo Jose Antonio Odriozola y José Ramdn Lueje, entrafables amigos, que tanto han aporta
do en este campo. A veces, muy modestamente, podemos contribuir en algo, corrigiendo
errores gracias a tener acceso a viejos documentos o a encontrarnos con nativos conoce
dores profundos de la toponimia de la zona visitada. Esto ya es cada dia mds dificil.
Las generaciones jovenes han abandonado las zonas y pueblos de montafa. Los mayores no
suben a las majadas altas y a los habituales nos produce tresiteza ver las cada vez
mds numerosas ruinas de las cabafias de tanta majada abandonada y que ya son historia
tan sdlo. Por las cimas casi nunca encuentras pastores a quien preguntar.

De la zona objeto de este relato vamos a usar toponimia sacada de los planos del
Catastro y de escritos de Lueje y de Emilio Ribera Pou, "E1 Noy", para los amigos.

El acceso a estos parajes ya no resulta tan gravoso como antafio. Cualquier turis-
mo normal te acerca a pie de monte en dos horas y media o poco mds, desde Qviedo. Y si
se dispone de un Todo-terreno, la facilidad de llegar mas arriba te permite disponer
de mds tiempo para visitar alguna cumbre mds y te evita el "chupar" kildmetros de pis-
ta, siempre aburridos para la andadura.

Un ejemplo. Sali de Oviedo a las {{10.35!! de la mafiana. Via Cornellana-Puente
San Martin-Cangas del Narcea-Puerto Rafiadoiro-Tormaleo. Tras varias paradas inicio la
subida al Puerto de Cienfuegos desde la Campa de Tormaleo, por la pista de tierra, so-
lo aconsejable para vehiculos todo-terreno. En el mio llego al Alto del Puerto y por
un ramal que sale a la izquierda, para servicio, quizds, de la linea de alta tension
gue cruza por las cimas préximas o de un repetidor de telecomunicaciodn, me acerco aun
mds a Pefia Roguera (1.961 m.).

Comienzo la andadura a las 14.40 por un terreno suave y sin maleza. Pronto remon-
to la primera dificultad, el Laderdn (1.768 m.), loma sin mayor relieve. Hacia el nor-
te, a mis pies, contemplo el profundo valles de Rio Mayor y el cercano pueblo de Llane
lo. Aqui la linea de cumbre toma direccidn este-oeste o viceversa, y tras descender
un poco, se empina ya bastante hasta rematar en el Roguera, que corono tras treinta y
cinco minutos de buen andar, con ritmo un tanto vivo, porque voy solo y la tarde se
acaba. Ascensidn cdmoda. Unicamente el Ultimo tramo resulta un poco mds durc de subir
por tener que atravesar un canchal de grandes rocas. El descenso, como casi siempre,
mds rdpido.

Diez dias mds tarde volvi en compania de Julidn y Marinas, esta vez por otra ruta.

Oviedo-autopista del Huerna-Villablino-Caboalles-Puerto Cerredo-Puerto de Valdeprado-
-Toreno-Vega de Espinareda-Fabero-Guimara-Puerto de Cienfuegos... Es mds largo, pero
gueriamos conocer la entrada por Ledn.

Con un ritmo mds normal y por el mismo camino, pisamos la cima del Roguera, tras




una hora justa de caminata. Julidn, mds moderado, decide esperarnos alli. Ramdn y yo
proseguimos hasta el cercano Cebreiro o Torre Teira (1.951 m.), que alcanzamos al cabo
de veinte minutos. E1l paso de una a otra cima es mas engorroso que el acceso a Roguera,
pero no dificil.

Aun nos gquedan arrestos para llegar hasta el Pico Fas o Cotrdn de los Pozos, que
nos lleva quince minutos mds de andadura. Entre ambas cumbres una pequefa hondonada
con una laguna, seca en esta época. El Fas es mds redondeado aue el anterior. Siguien-
do hacia el este queda cerca, como a veinte minutos, el Alto de la Camposa (1.876 m.),
y luego el Teso Mular y la Moredina, desde donde se pierde altura hasta el Puerto del
Trayecto. Pero eso queda para otra ocasidn. Retornamos a reunirnos con Julidn ya en
E1l Puerto de Cienfuegos. E1 regreso a Oviedo lo realizamos bajando a Luifia por otra
pista y por Cecos-San Antolin-Puerto de las Mujeres Muertas, descendemos a Regla de
Perandones-Cangas del Narcea-Oviedo. '

Resumiendo un poco vamos a indicar algunas de las formas de llevar a cabo la visi
ta a estas cumbres tan poco conocidas. ‘

En el caso de disponer de un turismo normal: Oviedo-Campa de Tormaleo, con tres
variantes. Por el Huerna-Villablino-Caboalles-Degafia-Rebollar-Tormaleo. Otra, por So-
miedo-Villablino-Caboalles, etc., como la anterior. Una mds; Oviedo-Cornellana-Puente
San Martin-Cangas del Narcea-Puerto del Rafladoiro-Degafia-Tormaleo.

Se deja el coche en la Campa de Tormaleo, donde la carretera desciende a Tormaleo
y de donde arranca la pista a Taladrid y Villarin. Subiendo un poco por la pista del
Puerto de Cienfuegos, en una de las primeras curvas, se deja ésta para ascender por lo
alto de la loma hasta el Laderdn, desde donde se avistan ya tierras leonesas y el pue-
blo de Guimara. »

Hasta aqui en una hora o muy poco mds se puede llegar. lLuego los tiempos hasta el
Rogueira o Roguera, Cebreiro o Torrenteira y Pico Fas ya estan indicados. 0 sea que en
menos de tres horas habreis visitados las tres cumbres citadas. El retorno suele ser
mds rdpido. Por tanto, en una jornada y en época sin nieve es una excursidn muy facti-
ble. Desde luego segun la mdxima de Mahoma: si la montafia no viene a mi...

Otra excursidn, partiendo de Rebollar por el valle del Regueirdn hasta la collada
entre el Burganal o Pico Tuerto, en hora y media. Treinta minutos mds y en la Moredina.
Cuarenta o cuarenta y cinco minutos y en el Teso Mular. E1 Terrenc no ofrece mucha di-
ficultad. Por la 1linea de cumbres es bastante despejado de maleza. Sélo de vez en cuan
do se atraviesan algunos canchales de roca molesta para caminar. B

Desde el Alto del Puerto de Valdeprado tenemos dos alternativas. En direccidn oes
te, al alcance y en poco tiempo el Alcorndn de Busmori (1.934 m.), con las atractivas
lagunas de Faisgueo, en la base. Como referencia de tiempo, la Ultima vez que ascendi,
en compania de Chema Salazar en hora y quince minutos estdbamos en la cumbre. Con tres
cuartos de hora mds, basta para llegar, en clara direccidn sur, al Miro (1.990 m.) vér
tice geodésico, pasando antes por el Alto de la Fana de Coronxo (1.831 m.), Collada de
Coronxo (1.961 m.) y bordeando un picacho muy agudo, de roca muy descompuesta, innomi-
nado, para mi, (1.987 m.) y que en la ladera este, cerca de la cima, tiene una laguna
muy parecida a la existente también, por la misma vertiente, en las proximidades del
Miro.

51 no se quiere ir hacia el Miro, desde el Alcorndn de Busmori, siguiendo direc-
cidén oeste queda muy cerca el Begarddn o Pico de la Arena, (1.842 m.) y a partir de
aqui el terreno pierde altura hasta el Puerto del Trayeto, con cumbres ya menos defini
das como el Alto de Begarddén (1.648 m.), Gubia de Enmedio (1.685 m.), Mosquero de Faro,
Gubia o también Tumbdn de Faro (1.757 m.), Gubia del Portillén (1.722 m.), y por fin
Pefla Trayeto (1.641 m.). La Ultima parte de este recorrido es molesta de andar, porgue
abunda el sotobosque de carbayu, que flagela continuamente las piernas al cruzar por
entre sus cortas ramas, dejando doloridas las extremidades inferiores y llenas de ara-
flazos. Aparte de que no tiene esta zona un atractivo especial.

Si partiendo de Valdeprado, vamos hacia el oeste, el Bdéveda (1.922 m.), con su re
dondeada figura nos queda a poco mds de una hora de cdmoda ascensigén. En escasos minu-
tos se puede pasar al Chamazdn (1,848 m.) y luego al Fontillada (1.744 m.), para rema-
tar en el Tachetas (1.797 m.) al norte y al que se tarda mds en llegar, porque esta
parte es abundante en sotobosque y con bastante espesura, al menos cuando nosotros la
visitamos.

Se que esta parte de la Cordillera Cantdbrica no atrae muchoc a los montaferos.
Tras conocerla un poco mds, yo la recomiendo a los que sientan deseos de extender su




campo de accidn y abrir horizontes nuevos a sus excursiones. Y disponiendo de coche
no se tarda tanto en llegar, dada la notoria mejoria en la red actual de carreteras.

Y a los que guieran subir al Miravalles yo les aconsejaria, como camino mds fdcil
y corto de andadura, entrar por la parte leonesa y desde el pueble de Guimara seguir
la pista, que antes de cruzar el puente de entrada al pueblo, direccidn oeste, conduce
al Puerto de Cienfuegos, desvidndose por la mitad del recorrido, en direccidn sur, por
el ramal que conduce al Alto del Cuadro (1.595 m.), donde la pista baja ya hacia el
pueblo de Suertes.

Desde el Alto se asciende, al oeste, por las suaves laderas del Cerro de la Pesca
(1.876 m.) para proseguir por el cordalillo de la Corredoira en fdcil cresteo y acome-
ter los Ultimos cien metros de desnivel, un poco mds empinados, que llevan a la cima
del Miravalles, espléndida atalaya de esta zona occidental.

La pista es buena y hasta una campera prdxima al arroyo de Cua donde muchos excur
sionistas disfrutan de sus ratos de ocio, cualquier coche llega sin problemas. Yo los
he visto de varios tipos y marcas aparcados en la campera. S6lo una corta pendiente,
antes de llegar, tiene algo de piedra suelta y es aconsejable ir despacio. No es que a
partir de este punto la pista sea mala, pero empeora. Es mds apta para un todo-terreno.
Ello no guiere decir que un coche normal no pueda subir. Todo depende de la decisidn vy
trato que el propietario de a su vehiculo.

A la entrada del ramal que lleva al Cuadro existe un letrero que indica: "A la Ca
bafia del Cuadro". -

Tanto si se llega con vehiculo hasta el Alto del Cuadro, como si se deja en la
campera, el recorrido a pie por esta parte es mds suave y corto. Hablamos pensando en
los que salgan de Oviedo o parte central de Asturias. Porque subir desde Luifa y mejor
de Villares de Arriba es mds penoso y largo el camino. Casi una hora mds, quizds sin
el casi.

Dejamos para otra ocasidn el relato de la ascensidn al Botete, realizada por Mari
nas y yo desde el Alto del Cuadro, en cincuenta y cinco minutos, y de un gran atracti-
vo montafero.

Hasta pronto.

Tano

comercial de vallas
BRUN
alquiler y venta de casetas
y cierres metalicos

287766
2914 53 Puerto Pontdn, 9~ 33011 OVIEDO
Fax E9-O-83

Telefonos




¢QUIEN LLAMO A LA PRIMAVERA?

¢Quién 1lamd a la Primavera,
que lleva esperando aqui,
sin que nadita la vea?

Conviene, antes de hablar de cualquier estacidn, deshacer la falacia que nos impone
un aflo drdsticamente dividido en cuatro estaciones y, conviene, entender el ciclo
anual en toda su magnitud, como un conjunto de cuatro fases que no estdn contrapues-
tas sino que son complementarias e imprescindibles, y que se funden entre si, avan-
zando una a medida que la otra retrocede, estableciéndose una situacidn de flujo y
reflujo que responde a la dialéctica inequivoca de la Naturaleza.

Asi, el 21 de marzo no solo no comienza la Primavera, sino que casi podriamos decir
que ha terminado; y es que la Primavera lleva ya con nosotros varios meses.
¢Recordais cuando alld por primercs de enero vimos amarillear las primeras mimosas?
Recordemos que también por aquella €poca observamos que los robles, adn con sus vie-
jas hojas, mostraban unas yemas abultadas y untosas, como si estuvieran deseando es-
tallar en flor y hoja, pero algo les detuviese. Entre tanto, en nuestras excursiones
por lagos y marismas, velamos dnades, porrones, tarros, etc. ... luciendo sus mejores
galas, lo que, aunque adn en enero, nos hacia ver lo gque se avecinaba.

Luego, un buen dia, hacia el 26 de enero vimos las primeras primulas, de pdlidos pé-
talos amarillos sobre algin talud orientado al norte y protegido del viento. Durante
todo este tiempo y como si no tuvieran competidores, los musgos nos ofrecian la be-
lleza de su hdmedo verdor de variadisimas tonalidades. Algo asi como observar un ta-
piz o una alfombra envuelta en el susurro del arroyo mientras por todas partes era
nuestra compafiera de viaje la amarilla flor de la cotoya que, aunque alcance su maxi
mo fulgor en mayo, guarda alguna flor durante todo el afio, nieve o hiele. B
Por esta época, si algin dia madrugdmos, tuvimos ocasidn de oir el inigualable canto
del mirlo o el zorzal, que no sglo pregonaban la Primavera sino que ellos mismos, y
nosotros al oirlos, ya eramos Primavera, por frio que hiciese. Luego, en cualquier
media hora de sol, podiamos ver a las atrevidas lavanderas iniciar sus primeros es-
carceos amorosos inaugurando asi la Primavera, por entregas, y esto un 24 de enero.
Fue entonces cuando observamos gue los avellanos habian abierto sus hasta ahora iner
tes amentos que un 25 de enero colgaban luminosos y repletos de polen revitalizador.
Pocos dias méds tarde, descubrimos que ya se podia contar con la presencia de ciertas
flores en lugares culdadosamente protegidos de vientos y heladas y, asi, descubrimos
los primeros ranidnculos, cuyo nombre viene de "rana" al crecer en lugares encharca-
dos, las delicadas violetas, de nombre derivado del color de sus pétalos, las leche-
ras de color azulete que se supone aumentan la produccidn ldctea de los prados donde
crecen, y las centaureas, parecidas a cardos, de pétalos deshilachados y morados que
no gustan al ganado y son respetadas por ello.

Tan solo unos dias mds tarde, hacia finales de enero, los sauces comenzaron a abrir
sus yemas Yy aparecieron las blancas inflorescencias que atrajeron multitud de insec-
tos y aves. y; a principios de febrero, los laureles, que casi acababan de perder
sus frutos, comenzaron a echar mindsculas flores donde se posan las primeras maripo-
sas del afo: "las limoneras" que invernan en estado adulto y destacan sobre el inten
so verde del laurel. -
Y ya por esta época, las margaritas y los dientes de ledn se observan a buena distan
cia. Son plantas rudas y resistentes con un buen anclaje subterrdneo que asoman sus |
cabezas florales con machacona insistencia. También hacia el 3 de febrero vimos enor
mes concentraciones de hurracas que, segin autores, celebran una especie de boda y
se emparejan para la préxima temporada reproductora, ¢no era eso ya Primavera? Y si
a alguien le gqueda duda, recuerde que las camelias llevan en flor desde el 3 de fe-
brero y que el petirrojo empezd a ponerse "chulo" el 12 del mismo mes. ¢Podemos pedir
mds pruebas? Y, ¢(qulén no escuchd a los alborotados gorriones hacia el 20 de febrero
o no se desperté con el amoroso canto del colirrojo en los tejados vecinos?

Por otra parte, comenzamos a ver bandadas en paso hacia el norte alrededor del 6 de
marzo, las primeras golondrinas pasaron, pero no se quedaron. el 7 de marzo, y nues-
tras cajas nido fueron visitadas por los primeros posibles inquilinos all§ por el 8




LOS ANADES, AL IGUAL QUE TODOS LOS OTROS PATOS, SE ADELANTAN A LA FECHA OFICIAL
DE LA PRIMAVERA PARA PREPARAR SU PLUMAJE NUPCIAL.

de marzo, mientras las &guilas ratoneras chillaban y cortejaban en lo alto.
A mediados de este mes, vimos ya otra flora que identificamos con una segunda época
primaveral: el Rusco salvaje, la Hierba de sotierra y la Hepdtica. Todas ellas, flo
res que han de realizar su trabajo antes de que los arboles echen hoja y les arreba
te la imprescindible luz solar sin la que nada ocurre en la vida. B
La Primavera seguird a partir del 21 de marzo pero ya estard perfectamente consoli-
dada y nosotros hemos sido testigos de ello. A partir de ahora cantard el Cu-cu,
florecerdn los cerezos, llegaran de Africa los Alimoches... pero la batalla se gand
poco y con esfuerzo en los meses de Enero y Febrero, cuando, con grandes pérdidas vy
derroche de valor se fue expulsando al invierno del propio suelo que pisaba. Ahora
todo serd mds fdcil, pero mantengamos abiertos todos los sentidos para observar los
cambios que se dan con diferente orientacion, altitud, drenage, viento...
Otros dirdn que "La Primavera ha venido,

Nadie sabe como ha sido"
pero nosotros si que sabemos como ocurrid.

Enrique Pascual Jarero
de la Asociacidn Asturiana de Amigos de la Naturaleza

HOSPEDERIA DEL PEREGRINO

“Real Hitio de Covadonga

Weléfono, B4 60 47
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EN MEMORTIA DE FUENTESECA

No cabe duda que la historia del Grupo de Montaneros VETUSTA (con casi cincuen-
ta afios a sus espaldas), estd cimentada con la ilusidn, el trabajo, la colaboracicn
de muchas personas que, en ciertos momentos de su vida, arrimaron el hombro a tan
loable quehacer. Algunas de estas personas -irremediablemente- nos van dejando y
quienes tuvimos la suerte de conocerlas y de caminar junto a ellas, nos corresponde
-a la hora de su ausencia definitiva- una mds grande pena, si cabe, al echarlas en
falta.

Uno, en esta ocasidn, siente el vacio del que fue su buen amigo Alfredo FUENTE-
SECA y de quien recibid muchas y hermosas lecciones montaferas. No sglo Teverga (co-
nocia palmo a palmo el Concejo y, haciendo gala de su raigambre, me dijo muchas ve-
ces ... "Paridme mi madre bajo la Pefia Sobia, rapaz"), sino también parte de la Cor-
dillera y Montes Aquilanos, fueron los escenarios de aquél aprendizaje irrepetible.

FUENTESECA que fue siempre un singular "Vetusto", colaborg activamente con el
Grupo en la época de Sela y mds tarde, a raiz 'de la presidencia de Escanddén, fue de-
signado como Vocal de Montafa, desempefiando el cargo desde octubre del 69 a diciem-
bre del 71. Durante el mismo, llevd a cabo innovadores programas de excursiones que,
discrepemos o no, enriquecieron el bagaje del Grupo de Montafieros VETUSTA. Delicada
etapa en la singladura de VETUSTA que merced a la serena actitud de Chema Arguelles
y al espiritu conciliador de Paco Soto, se logrdé el acercamiento del llamado "sec-
tor desidente"; lo cual, pienso, no ha sido valorado ponderosamente. FUENTESECA, no
se inhibidé en tales circunstancias y asumié con responsabilidad su cargo, lo cual
dado su modo de ser fue encomiable.

FUENTESECA sentia profundamente lo Astur y uno se asombraba al verle vibrar an-
te cualquier manifestacidn de nuestra Cultura: castros, corros, cabafiones, folklore,
leyendas, tradiciones; concluyendo, todo lo auténtico de este Pais, tenia verdadero
"xeite" para €l: especial sensibilidad que supo transmitir a sus companeros de fati-
gas ...por las sierras de Bembibre ...por donde camina el arriero. jInolvidables jor
nadas aquellas! -

FUENTESECA fue adelantado en el conocimiento y pionero en la difusidn de la Cal
zada de la Mesa, elaborando el primer mapa completo de todo el "camin real" (a esca-
la 1:25.000) con sus ramales, desviaciones, branas, ventas... y venteiros.

FUENTESECA fallecid en Elche, el 22 de agosto de 1990, cuando casi todos (compa
fieros del INP, "Vetustos" y amigos) estdbamos "abrafando". Su familia, en la postre-
ra de las travesias, lo trajo a reposar a San Esteban de las Dorigas (cerca de Santa
Tecla, a donde acuden los viejos vaqueiros, en peregrinacidn, cuando regresan de la
alzada).

Sirvan estas lineas como homenaje a su honesta trayectoria humana y montafiera,
con el respeto y gratitud de cuantos le conocimos.

iQue le sea leve la tierra que tanto amg!

JOSE ENRIQUE MENENDEZ

|
|

Fray Ceferino, 11
Teléfono 2268 07 33001 - OVIEDO
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Moda hombre para todas las edades

Avda. de Pumarin, 28 - Telf. 28 18 24 - Oviedo.

C4 Seminario, 9
- OVIEDO -

papeleria

Material técnico, de oficing,
escritorio y dibujo

COVADONGA,32=0VIEDO

13
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7 ENERO [ CAMPAS TINOSAS 2101 x | 6 | TONIN 1280] 821 | CAMPLON
13 n SAN JUSTO 1956 x |5 [ISOBA 1370} 586| ISOBA
20 » EL ABEDULAR 1813 x | 6 |[PTO. TARNA [1490]323| LA UNA
27 PICO GORRION 1242 x 5 |LAS AGUERAS | 350 | 892 [LAS AGUF;
3 FEBRERO | PENA LA ORDALIEGA 1478 x 5 |ORLE 6801 798| BUERES
0« PICO VIZCARES 1419 x 6 [ESPINAREDO [250 [1169 | ESPINARE
17 n PICO PIERZO 1552 x 5 |CALLOMENA 1000 | 552 | SELLANOG
24 v PENA LA FORCADA 1546 x 7 JLEVINCO 47011076 |SOTO _AG
3 MARZO | PICO SUBES 1476 x 6 |PTE. HUERA [320|1156|COBARCI
10« LAS TRES MARIAS 1971 x 5 |EL BRANILLIN 1450|521 [CASARES
17 = PICO CUNIO 1265 x 6 |CIMOANDI [660 [605 | SELLANG
24 GUANALGN 1231 x 5 [SOTO AGUES [440[791 | SOTO AG
280 31 BRANA VIEJA - LAS TUERCES P R 0 G R A
7 ABRIL LACONIA 1653 x 7 |SOTO SAJAM. ]925]728 | PTE. VIDC
4w PERNA ARPIN 1690 x 7 | LINDES 900 [ 790 [ RICABO
21w PUERTOS DE ERA 1250 x 6 | TIELVE 700 [550 | ARENAS
28 REMELENDE- CASCADA MONGAYO [1889 % 5 [PTO. TARNA [1490[399 | TARNA
5 MAYO [EL CARES(D- PICO SIELLA 1517 X 7 JCRUCE CARREA| 550967 | ARROJO
12 » ESTRELLA CUANA-PICOS DE LA LIEBRE | 2050 x 6 |TONIN 1280770 | SANTIBAR
19« CABEZO LLOROSOS 1792 x 8 |ORTIGUERO 430 1362 |PTE.PONC
26 © SENDA DE LA JOCICA 1350 x 7 |SOTO SAJAMB.| 925425 | CENEYA
2 JUNIO | LOS FONTANES ] 2417 % & |CUSPASANTE |1350[1067 |[TORREBA
9w |TORRES ¢ VALMARTIN 2104 x 6 [PTO.5.1SIDRO[1520/584 | CALEAO
16 n (D|SAN BERNARDO M.—COTALBA 2018] x 7 |C°LES VELERES[1110 [908 [C°LES.VEL
23 v (D |IVMARCHA NAVIEGA- PENA TEN [2140] = 6 |LA UNA 180/960 [LA UNA
30w CANAL DE TREA 1650 % 7 |LAGO ERCINA | 1120|530 | PTE. PONC
67 JULIO | CURAVACAS 2520( x 6 | VIDRIEROS _ [1320[1200| VIDRIERC
TIATORDOS 1951 x 7 [PENDONES [ 740 {1211 [PTE. MES
PENA CASTIL 2444 | x 9 |CURV. SOTRES | 950/1494 {CURV. SOT
@] CAMPAMENTO REGIONAL P R 0 G R A
PIRINEOS — P R ) G R A
PENOUTA 1976 % 5 [Sta.M@ PUERTO [1486] 490 [Sta. M3 PU
CAMPAMENTO SOCIAL P R 0 G R A
15 PICO TESORERO 2570] % 6 | EL CABLE 1850] 720| EL CABL
21-22 TRAVESIA MACIZO OCCIDENTAL _ [2060 x 7 |[VEGARREDOND/| 1450{ 610 [SOTO SAJ
29 v (D|MARNAC.VET. - EL TARAMBICU 1918 % 6 |TORRESTIO [1360/558| VILLARI
6 OCTUBRE | LA MORALA Y HUEVO DE FARO  |2156] x 6 | CANSECO _[1250{906 | CANSEC
13 v PENA REDONDA 1826 x 6 |EL PINO 640 11186 | CASOME
20 v PENAS PINTAS 1983 x 6 | LAS SALAS [1040[943 [ LAS SA
27« PICO BODON 1959 x 5 |[VALVERDE 1260|699 | VALVER
3 _NOV. | MUXIVEN 2032 x 5 [LUMAJO 1360672 | LUMAJ
10 CORRECILLAS 1998] x 6 |FELMIN 1080|918 NOCED/
7 " TAPINON - SIEGALAVA 2115 x 7 | TUIZA ABAJ.J1130] 985]ESPINEL
24w CARRIA 1432 x 6 IPTE. POMBAYON| 270 [1162|VEGA DE
1 DICIEM. | SUSARON 1879 x 5_JPUEBLA LILLO [1140{739 | PUEBLA
8 " VALDUNES 1560 x 6 1ORLE 680880 |SOTO DE
15 = BELEN CUMBRES FEDERACION P R @) G R
22 » (® |PICO VAXINAS 1516] x 6 |S.SALVADOR | 5601956 |S. SALVA
29+ @ | PICO LLOSORIO 1004 x 4 | LOREDO 200 {804 | L'ARA
® ACTIVIDAD CONJUNTA CON S.L.A.C. DE LEON (@ ACTIVIDAD PARALELA (3 SIN Df
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VOCALIA D. Ju

D. Carlos Barrio Calvo
D. Manuel Carrero Pinedo

lio Gomez Alonso

D. Joseé Ramdn Marina Luis

do Tfno.23 2823 - Depdsito legal 0-148-1959 D, Francisco Sdnchez Villanueva
A 4§ HORARIOS DEL AUTOCAR
|2 “Zf'§ SALIDA INICIAL] PARADA 9_;‘ SALIDA AL REGRESO | PARADA LLEGADA
= 1Zo 8T c o8| DESAYUNO| S & DESCANSO 58l .8
AE BB (&S 5§ 30min. | ES 118 |19 20| LOCALIDAD | ~ 30min. | 35|ES|
WD < DUZJ § Uolag| Localidad |7 w Localidad EEUQ- z°
0 [1220] 881 |830/850| 9.00] SANTA ROSA| - x CAMPLONGO| BUSDONGO| 8,00 810( 830
T 113%] 586 18.30] 8,50[ 9.00] FELECHOSA - x ISOBA DIRECTO 800810 8,30
1180] 623930/ 910| 9.00] CAMPO CASO| 1 x LA UNA " 800| 750| 7.30
6 1350] 892]8,30] 8,50| 900| BARZANA - x LAS AGUERAS T 7,30|7,40{ 8,00
1 720] 758 230] 910| 9.00] CAMPO CASO| - x BUERES " 8.00| 750| 7,30
O [25011169]900]8.40( 8,30] INFIESTO - X ESPINAREDO " 8,00(7.50( 7,30
2301322930 910 | 900| ARRIONDAS - x SELLANO " 8,00(750|730
£5144011106 [730] 750 8.00]| MOREDA 1 x SOTO AGUES " 8,30(8,220( 8,00
15001976 | 8,30[8.10] 8,00] CANGAS ONIS| - x COBARCIL " 9008,50! 830
1350[ 621 |730]/750] 800] SANTA ROSA| 1 x CASARES " 8,30/8,40{9.00
2301035 {830 8,10 | 8,00| INFIESTO - x SELLANO " 8,30(8,20| 800
£5]440[791 {830] 8,10 [ 8,00|POLA LAVIANA| - x SOTO AGUES " 8.308,20| 8,00
| M A A P A R T 3
;A [30011353] 830( 810 [ 8.00] ARRIONDAS - x PTE.VIDOSA " 9.00 | 850(8.30
6701020 7,30/ 7.50| 800] PROAZA 1 x RICABO STA. MARINA[8,30[8,40/9.00
1140 1111018,30(8.10 | 800 CANGASONIS| - x ARENAS DIRECTO 930 [920]900
_hoool889[8.30(8.10 [800{CAMPO CASO| -~ x TARNA " 900(8,50[8,30
420110971 7.30] 750 | 6.00] SAN MARTIN ] x ARROJO " 8,00] 81018,30
Z 171011340 730750 | 8,00 SANTA ROSA| | x SANTIBANEZ " 8.30 | 840(900
0S126015321800[740 | 730] ARRIONDAS ] x PTE. PONCEBOS " 9,30(920(9.00
25011100 | 8,00(740 [ 730[|CANGASONIS | - X CENEYA " 9,00 8.50| 8,30
10 11260] 11571 730 [ 7,50 | 800]SAN EMILIANO| - x TORREBARRIO " 9,00 | $1019,30
700 1404 1730]7,50 | 8 00| FELECHOSA 1 x CALEAO " 8,30{820 | 8,00
ES|110] 908] 8,00 740 7,30 ARRIONDAS - x C° LES VELERES| CANGAS ONIS| 9,30]920(9,00
. 11800 96018,30/ 8,10 [ 800]cAMPO cASO | - X LA UNA DIRECTO 9,00/ 8,50 8,30
05| 26011390 | 8.00( 7.40| 7,30| CANGASONIS| 1 x PTE.PONCEBOS| v 9,301 9.20(9,00
1132011200 [16,30[16,10 [16,00] RIANO - x VIDRIEROS GUARDO 1000[9.501(9,30
'S 1370 [1581 (8,30 8,10 | 8,00]CAMPO CASO | 1 x PTE. MESTAS | DIRECTO 900 | 8,50/8,30
5 1950[14941730[710 | 700 | ARRIONDAS - x CURV. SOTRES |CANGAS ONIS|930]920[9.00
M A A P A R T E
M AT A P A R T | E
TO |14861 490 |7.30 | 7,50 | 800 | BELMONTE | - X Sta.MOPUERTO | DIRECTO [900(910[930
M A A P A R T E
1850] 7201730] 710 | Z00 |CANGASONIS| - | x FUENTE DE UNQUERA [10,00/950(9,30
\B.192511135 16,30/ 16,10[16,00 |ARRIONDAS - x [SOTO SAJAM.| DIRECTO  [10,00(9,50|9,30
900 {1018 730/ 750| 800]|AREA SERVICIO| | x VILLARIN BELMONTE 9,30 [940110,00
1250 906 | 7.30[ 7 50] 8,00] SANTA ROSA| - X CANSECO DIRECTO |900[910]930
. 1640|186|730({7 50 | 800] FELECHOSA | — x CASOMERA " 8,30 | 8,40 900
s 1040|943 18.30/ 8,10 | 800]CAMPO CASO| — x HUELDE " 900 [910[9.30
1260/699 730 /750 800| SANTA ROSA| - X VALV ERDE " 8.30/840[9,00
1360] 672 17.30] 7,50[ 800JAREA SERVICIO| - x LUMAJO " 8.30] 840] 9,00
1070 928 | 730( 750 | 8,00] VILLAMANIN ] X NOCEDO " 8,30/8.40| 900
550]1565] 730| 750| 800 ESPINED O - x |ESPINEDO " 9,00(910 (230
:NT200112321830[8.10 [ 8.00] ARRIONDAS - x VEGA DE CIEN " 8,001750|730
01401739 1730|750 | 8,00] FELECHOSA - X PUEBLA LILO " 8.30(8,40(9,00
sO| 6501910 | 8.30( 8,10 [800 [CAMPO CASO| 1 x SOTO DE CASO " 800|750(730
M A A P A R T E
R {560]|956]{730(750(8.00] SAN MARTIN| - x |SAN MARTIN n 900 (910 930
300 704 [8.30]8,50/9,00 — 1 x L' ARA " 730|740 8,00

‘RMINAR FECHA

@ AMAGUESTU (® BELEN GRUPO Y TURRONADA COMIDA FIN DE ARIO
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ANIVERSARIO DEL NACIMIENTO DE JULIAN MARTIN ARROYO

(12-3-1.911 AL 12-3-1.991)

day momentos en que los formalismos sirven para ocultar la
espontaniedad y sinceridad de los sentimientos, y hasta incluso
pretenden suplantar la existencia de auténticos afectos. Pero,en
otras ocasiones, la importancia de los acontecimientos exigen-
enmarcarlos en unos minimos rituales para que quede pliblica cong

tancia de esa importancia y de la sinceridad de los afectos.
Hoy estamos ante uno de estos Ultimos acontecimientos.

Nog reunimos en torno de Juliédn para compartir con é1 la
alegria de su cumpleafios. Y esta celebracidn se hace en pleno-

ejercicio de su actividad de montahero.

Ka une suerte para todos nosotros, y lo ha sido siempre pa
ra Vetusta, contar con Julidn , ejemplo de montafiero, iniciador
de tantas y tantas rutss en monentos en que el deportista care-
cia de los medios meoteriales para realizar su actividad y tenia
que suplantarlos con su entrega,su entusiasmo y su sacrificio.De
todo ello, gacrificios, entregas y entusiasmo, rabe bastante -

Julidn, y nos ha dado pruebas suficientes de este conocimiento.

(lueremos ahora estar con él, no para pagarle esa permanen-—
te entrega, pues es ésta una deuda que tenemos con é1 contraida-—
que no tiene precio bastante, sino tan solo para hacerle, aqui
en privado, una muy carifiosa manifestacidn de nuestro agradeci-
miento y de nuestro afecto,deseando y pidiéndole que siga duran-
te muchog anios déndonos la leccidn diaria de su ejemplo de huma-—
nidad y de deportividad,aunque a veces tengamos que tomar el vi-

no que el quiera y no el que nosotros le pedimos.

Pero es ésta una faceta mds de su entrega generosa a log-—
intereses del Grupo. IiHasta por eso tenemos que estarle agrade-

cidol

Muchas graciss, Julidn, por todo, por ser nuestro paradig-
ma de montafiero. Recibe nuestra més carifioga v sincera felicita-

L%

cibn en nombre de todos cuantos constituimos el Grupo Vetusta.

17
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DOLOMITAS 1.990

Las regiones situadas al norte de la Italia actual fueron, durante largo tiem-
po, parte del imperio austro-hingaro. A lo largo del siglo XIX fueron pasando al do
minio italiano, pero este proceso no termind hasta 1919 cuando la comarca meridio-
nal del Tirol, el SUdtirol de los austriacos, guedd formando parte de las regianes
del Trentino y alto Adigio italianas. Como consecuencia de este pasado en esta Ulti
ma regidn el alemdn es idioma cooficial con el italiano y hablado por un gran por-
centaje de la poblacidn, cuyos apellidos indican claramente su procedencia. Ademds
de estos dos idiomas se habla también la lengua retoromanica llamada ladin y que es
comin a algunas zonas de los Grisones suizos y del sur de Austria.

La geografia de estas comarcas es complicada. Profundos valles de verdes prade
rias y oscuros bosques, que se comunican a través de empinados puertos, estan sepa-
rados por abruptos cordales rematados por macizos rocosos de no muchos kildémetros
de didmetro y de altitud que excede poco de los tres mil metros, pero de dificil ac
ceso a causa de la verticalidad de sus paredes.

A finales del siglo XVIII el naturalista francés Dieudonné Sylvain Guy Tancrée-
de de Dolomieu se dedicd al estudio de estas rocas, similares a la caliza, de la que
difieren por la presencia de proparciones importantes de magnesio. Al mineral que
es su principal componente se le did en su honor el nombre de dolomia y a la comar-
ca donde mds aparente es la presencia de tales rocas y gue abarca, ademds de las
dos regiones citadas, el norte de Venecia, el de Dolomitas. Desde las Dolomitas de
Brenta, al Oeste, hasta las Dolomitas de Sesto, al Este hay unos doscientos kildme-
tros, y desde el Val Pusteria, al Norte, hasta el Val Sugana, al Sur, casi cien. lLa
estratificacion horizontal y la fdcil degradacidn de estas rocas son la causa de su
caracteristico aspectao: verticales paredes con numerosos corredores horizontales
festoneadas de pedreros y graveras gque se derraman sobre praderias y bosgues.

Como en otras muchas zonas de los Alpes fueron los ingleses quilenes comenzaron
su exploracion deportiva y turistica. Para facilitar el acceso a las cumbres se co-~
locaron, ya a principios de siglo, pitones y cables metdlicos en algunos lugares,
al estilo de lo gque se hizo por la misma época en nuestros Pirineos (Cotatuera, Ca-
rriata, etc.). Durante la primera guerra mundial esta zona fue escenario de violen-
tos combates entre italianos y austriacos gque tomaron posiciones en sus cumbres, y
para acceder a ellas multiplicaron los equipamientos de cables, pitones, escaleras
e incluso tuneles. Asi se iniciaron las famosas vias "ferratas" gue continuaron ins
taldndose después con fines exclusivamente deportivos. la popularidad de los depor-
tes de nieve acarred después el montaje de remontes de muy variado tipo y la cons-
truccidn de numerosos refugios y hoteles que hacen de esta comarca uno de laos cen-
tros turisticos mds conocidos y mejor equipados. una autopista, gue corre paralela
al rio Adigio, pasa por Tento y Bolzano hacia el puerto del Brennero ya en la fron-
tera con Austria.

Al ceste de Trento estd el macizo de Brenta, dispuesto en direccidn Norte-Sur,
gue tiene en Madonna de Campiglio la principal estacidn deportiva con numerosos
equipamientos entre los que destaca el teleférico que sube desde el Campo Carlomag-
no al collado de Grosté. Sin embargo la zona dolomitica mds caracteristica es la si
tuada al Este de la autoplsta entre Bolzano.y Cortina de Ampezzo, donde se encuen-
tran entre otros los macizos del Catinaccio, marmolada, Civetta, y Tofane. Audn mds
al Este se alzan otros macizos no menos famosos como el de Lavaredo.

El verano pasado, después de nuestra fallida intentona en la zona del Monte Ro
sa, hicimos una visita a las Dolomitas. Remontando desde Bolzano por la tortuosa ca
rretera del Val d'Ega hasta coronar el paso de Costalunga (1.753 m.), entre el Catl
naccio y el latemar, bajamos a dormir a Canazei (1.465 m.). A la mafana siguiente
subimos al paso di Sella (2.214 m.). Desde este puerto contemplamos a nuestra dere-
cha el grupo de Sella y enfrente el Sasso Lungo (3.181 m.), con una estrecha escota
dura en la que se alza el refugio Demetz (2.681 m.): Unos centenares de metros mds
alld del puerto y junto a una pronunciada curva de la carretera que baja hacia Val




Gardena arranca el sendero que en cosa de hora y cuarto lleva hasta el refugio, pero
esta subida puede evitarse utilizando el curioso remonte mecdnico existente. Pasada
la horcada se desciende por un sombrio canalizo pedregoso, con algunos neveros, que
nos lleva en cosa de una hora al refugio Vicenza (2.256 m.). Tenemos ahora la elec-
cidén entre tres posibilidades: hacia la izquierda una senda remonta la canal que
conduce a la ferrata Schuster que permite el acceso a la cumbre del Sasso Piato
(2.964 m.), el sendero central desciende para rodear el Sasso Piato y regresar al
punto de partida o mds a la derecha regresar al paso Sella perc rodeando el Sasso
Lungo. Esto es lo que hacemos, deteniéndonos en el refugio Comici para almorzar. La
excursidén es fdcil y de gran belleza haciéndose cdmodamente en unas tres horas. Des-
pués la carretera nos lleva por el Val Gardena hasta Plan de Gralba donde tomamos la
bifurcacidn a la derecha para remontar el paso Gardena (2.121 m.) descendiendo des-
pués a Corvara in Badia (1.568 m.). Nueva bifurcacidn a la derecha que nos lleva al
paso de Campolongo (1.875 m.) para descender a Arabba (1.601 m.). Otra vez bifurca-
mos a la derecha para remontar el paso Pordoi (2.239 m.) que nos permite regresar a
Canazei. Hemos rodeado asi el macizo de Sella cuya mdxima altitud es el Piz Bo€ de
3.152 m.

Al dia siguiente nuestros automdviles nos llevan desde Canazei al paso de Fe-
daia (2.057 m.) situado al Norte de la Marmolada, Unico macizo dolomitico que cuenta
con un glaciar y que culmina en la Marmolada de Penia a 3.345 m. Desde el col contem
plamos una verdadera marabunta de esquiadores y excursionistas por el glaciar. Como
ademds hay un teleférico que llega a una de las cumbres desde Malga Ciapela nos ima-
ginamos que la cresta debe ser una auténtica romeria. Asi pues seguimos ruta hacia
Caprile y, por Selva di Cadore y Pescul subimos hacia la Forca Staulanza (2.157 m.)
al pie de las majestuosas paredes del Pelmo (3.168 m.). Descendiendo por el otro la-

squeme de les Dolomitas centrales

TOFANE

do hacia el Val Zoldana y antes de llegar a Pecol se encuentra el camping de Palafa-
vera. Unos metros mds abajo del camping arranca hacia la derecha una pista forestal
en pésimas condiciones que lleva a una brafia donde se puede aparcar (1,815 m.). Des-
pués de tomar un piscolabis remontamos el sendero que lleva al refugio Sonino (2.135
m.) en algo menos de una hora. En cosa de 10 minutos se sube a la brecha Coldai

(2.191 m.) y en otros cinco minutos se baja al pequefio lago Coldai. Desde aqui y si-
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guiendo en direccién SW. un sendero fécil permite recorrer la base de la inmensa pa-
red norte de la Civetta (3.220 m.) "la pared de las paredes" para los amantes de la
escalada con un desnivel que supera los mil metros de casi absoluta verticalidad. Du
rante largo rato disfrutamos de la contemplacidn de este muralldn, uno de los mayo-
res de todos los Alpes. Pero el tiempo se estd torciendo y hemos de bajar hasta el
aparcamiento para rehacer camino y, tras superar nuevamente la Forca Staulanza, re-
montar el paso Ghiau (2.233 m.) y descender a Cortina d'Ampezzo. _

Nuestro propdsito era visitar al dia siguiente la zona de Lavaredo y subir al
Monte Paterno (2.746 m.) disfrutando del panorama de las Tres Cimas de Lavaredo. Pa-
ra ganar tiempo decidimos no quedar en Cortina sino atravesar el paso Tre Croci
(1.809 m.) y dormir en Misurina. Pero a la mafiana siguiente nos espera una desilusidn:
1lueve y una niebla persistente nos impide totalmente la visidn. Asi termind nuestra
visita a las Dolomitas, porque estamos muy lejos de casa y hay que ir acercdéndose, en
previsidn de cualquier contratiempo. Durante la mafiana recorremos Cortina, hacemos al
gunas compras y después de comer carretera hasta Merano. Desde aqui remontamos el in-
creible puerto del Stelvio (2.752 m. con 42 revueltas tipo Padrin por cada lado) domi
nado por las cumbres del ortles (3.905 m.) y bajamos hasta Tirano (438 m.) para en-
trar en Suiza a través delpaso Bernina (2.328 m.) uno de los puertos mds bellos de
los Alpes. Dormimos en Pontresina y, a la mafana, volvemos hacia el alto del puerto
para tomar el teleférico de Diavolezza que nos deja a 2.973 m. Desde la estacidn ter-
minal se domina un espléndido panorama, que es aun mds espectacular desde la cima del
Munt Pers (3.207 m.) a la que se accede por un fdcil sendero en cosa de hora y cuarto.
Las cumbres del Piz Palu (3.905 m.) y Piz Morteratsch (3.751 m.) encuadran al Piz Ber
nina (4.049 m.) que es el mds oriental de los cuatromiles alpinos, orlados por multi-
tud de picos de menor altitud que dominan un impresionante circo glaciar. Para mayor
satisfaccidn disfrutamos de un dia espléndido que nos permite alcanzar la visidn de
las mds lejanas cumbres alpinas. Muy cerca de nosotros los pueblos del valle del Alto
Engadine aunque St. Moritz queda oculto por los repliegues de la cordillera. Pero he-
mos de bajar, porque Oviedo esté muy lejos y, hasta que encontremos una autopista, nos
aguardan muchos kildmetros de tortuosas carreteras y varios puertos que nos permiti-
rdn un viaje de regreso rdpido. Nos queda un recuerdo tan agradable que produce en to
dos la decisidn de repetir la visita, directamente y mejor planeada, tan pronto como
podamos. Ojala no tardemos.

J.A.C.

SEI\IACA*

Articulos de decoracion
Papeles pintados - Moquetas
Cortinajes

Vizquez de Mella, 4
Teléfono 23 34 82 33012 - OVIEDO




LAS CANALES DE MESONES Y CULIEMBRO

Todas las canales que se precipitan al Cares desde los dos macizos que este rio
separa son prodigio de belleza y brabura propiciados por su impresionante verticali-
dad. La contemplacidn, "in situ", de cualquiera de ellas siempre produce fascinacidn
y hasta, me atraveo a decir, encantamiento.

Este relato pretende, con su descripcidn, poner al alcance de cualguier montafie-
ro un bello recorrido que atravesando el Macizo del Cornidn desde los Lagos a Cain
nos haga regresar, después de recorrer parte de la senda del Cares, de nuevo a los La
gos. ,

La marcha la realizamos un fin de semana del pasado mes de agosto. Un viernes
por la tarde reunidos nuestros trevéjos de montafia nos desplazamos hasta el Lago de
la Ercina donde jamos el coche. La tarde, gris y cubierta. la subida a Vegarredonda
(1.540 m.) tranquila. No habia prisa. Con bastante antelacidén al anochecer estdbamos
instalados en el Refugio. Habia niebla y fuera estaba bastante fresco. Antes de ir-
nos a la cama la niebla comenzd a barrerse y aparecid la luna. Buena sefial. Con opti
mismo metereoldgico nos acostamos. La noche, mal. En el Refugio habia mucha gente. Y
ya se sabe, cuando uno no ronca el otro se levanta a beber. Los hubo que se levanta-
ron a las 5 de la manana porque jtenian que ir a Ordiales! Total que de dormir poco.
Siempre que duermo en un Refugio me hago la misma promesa: no volveré a hacerlo nun-
ca mas. Lo malo es que al cabo del tiempo se me olvida y reincido. Después de todo
ello, pocos minutos mds tarde de las 7 h. estdbamos caminando acompasadamente por el
camino de Llampa Cimera. E1l dia extraordinario. E1l sol aun no habia empezado a dar
en las rocas cimeras. En poco mds de una hora estamos en el Collado de la Fragua
(1.930 m.) ya a pleno sol. Aprovechamos para alijerarnos de ropa. Seguimos caminando
pausadamente, aunque sin detenciones, por las Barrastrosas. Un poco antes de la en-
trada al Jou de los Asturianos, junto debajo de Cemba Vieya, decidimos dejar nuestras
mochilas en un pozo y subir a la Torre de Sta. Maria (2.478 m.) (Torre de Enol). Es-
te afo de fuerte sequia y atroz calor el nevero de Cemba Vieya habia desaparecido.
Algo totalmente inusual. Normalmente en verano se sube muy bien por el nevero hasta
la altura donde se inicia el Corredor del Marqués que es la via de subida. Recuerdo
que hace nueve afios y en estas mismas fechas subimos por este mismo lugar teniendo
que usar los crampones. Ahora el terreno, en otros afnos cubierto por varios metros
de nieve, es detritus de roca descompuesta. Para remontar hasta el inicio del Corre-
dor tuvimos que ir con cierto cuidado y superar alguin paso un poco aéreo. Una peque-
fla trepada al principio y luego el Corredor nos llevaron con bastante rapidez a la
cumbre. E1 dia esplendoroso. La nitidez de visidn desusadamente buena para esta épo-
ca del ano; llegamos a distinguir Oviedo. Eran las 10 h. de la mafiana. La emocidn de
la contemplacidn quedaran como recuerdo imborrable. E1 Jouw Santu, a nuestros pies,
era un pozo misterioso e insondable lleno de sombras inquietantes. No nos pudimos de
tener mucho tiempo. Teniamos todavia bastante camino por delante. Descendimos rdpi-
dos. A eso de las 11.30 h. estdbamos donde las mochilas comiendo y bebiendo algo.
Reiniciamos el camino pasando por la boca del Jou de los Asturianos y descendiendo a
éste para posteriormente ascender a la boca del Jou Santu (2.090 m.). Estdbamos en
el fondo del pozo insondable que dos horas antes habiamos visto sumido en sombras vy
que ahora era una concierto de luz y de sol. Acompafamos a la Fuente de las Balas a
un grupo familiar que se habia quedado sin agua. A duras penas pudieron coger algo.
Este afo en agosto la famosa Fuente no estaba para mds. El grupo nos pidid informa-
cidn para subir a Pefia Santa (2.596 m.), cosa que hicimos. Pero dada la escasa prepa
racidn montafiera que ponian de manifiesto les desaconsejamos que lo intentaran. Noso
tros recuperamos nuestra direccidn y pusimos brijula al Boquete del Jou Santu (2.030
m.). Este recorrido es algo incdmodo y pesado; hay que descender bastante para luego
volver a subir y el terreno no ayuda nada. En aquella hondonada, a pleno sol de me-
dio dia, el calor era algo agobiante. Pero una vez en el Boquete todo cambid repen-
tinamente. La Canal de Mesones se extendia a nuestros pies hasta desembocar en Cain.
Una ligera brisa mitigaba nuestros calores anteriores. La visidn del Cares y del Ma-
cizo Central desde este singular punto nos hizo enmudecer un rato. Decidimos insta-
larnos en una llambria que a modo de mirador nos hacia mds fdcil el descanso y la
contemplacidn. Eran las 14 h. Alli comimos y descansamos un rato. Una hora después
reiniciamos nuestra andadura. A partir de aqui raramente hay algo de senda. Pero si
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una buena sucesidn de "jitos" que si se va atento a ellos nos llevan por un acepta-
ble recorrido. De lo contrario la bajada puede llegar a ser enojosa. Al poco de co-
menzar a andar distinguimos alli abajo dos montafieros que subian. Al verlos subir y
con el calor que hacia los compadecimos. Al llegar a nosotros nos preguntaron que
cuanto tiempo les faltaba para llegar a la cumbre de Pefia Santa. les dimos la infor-
macidén que nos pedian y les insinuamos nuestra apreciacidn de que nos parecia un po-
co tarde ya para ello. Nos contestaron que no tenian mds tiempo que ese dia para ha- 5
cerlo. Nos despedimos y les deseamos buena suerte. Por la noche en Cain nos preguntd
bamos por curiosidad que habria sido de ellos. Poco a poco y de jito en jito llega-
mos sin complicaciones a la Majada de Mesones. Solamente queda una cabafia en pie y en
uso. La Fuente solo goteaba por su cano. Nosotros todavia llevébamos agua pero hubié
semos preferido beber algo alli. Buscamos el camino que baja a Cain. Sin grandes pro
blemas dimos con é1 y con comodidad y mds desembarazadamente iniciamos la Ultima eta
pa del dia. Eran las 16.30 h.. La Majada de Mesones es un bello e idilico lugar en
un enclave atormentado. Magnifico para la contemplacidén pero no quiero pensar lo que
seria pasarse alli medio afio pastoreando el ganado.

El camino que desciende de la Majada hasta Cain de Arriba es una maravilla. Pa-
ra salvar las grandes paredes verticales que a modo de gigantescos peldafios separan
la una del otro, los lugarefios contruyeron en tiempos inmemoriales una senda que es
un prodigio de belleza, sabiduria e inspiracidn, a parte de arduo trabajo. Solo por
recorrer esta senda no$ consideramos compensados de las casi 10 horas de camino que
llevabamos. Un poco mds abajo y casi al finalizar los descuelgues verticales encon-
tramos un hermoso y abundante manantial. Estdbamos ya en terreno casi horizontal vy
de praderia. Es la praderia de Cain de Arriba (640 m.). Después de un dia de soledad,
por alli ya habia algun lugarefio en labores de recogida de la hierba. Eran las 5.30
h. cuando llegamos a Cain (505 m.). Sudorosos, algo cansados pero felices por una
jornada vivida plena de satisfacciones. Encontramos un Cain lleno de coches, gentes -
y tiendas de campafia. Aforamos el Cain que conocimos hace 22 aflos. Alli encontramos s
a Matilde que ahora pasa la mayor parte del afio con su hijo en Bélgica y que antafio
en su tienda-Bar pasdbamos a tomar una cerveza.

Era todavia de noche cuando al dia siguiente inicidbamos nuestro camino por la
senda del Cares adelante. La soledad y la luz del amanecer sobre la famosa garganta
es toda una experiencia de sensaciones maravillosas. Se fue haciendo de dia poco a
poco y antes de llegar a Culiembro el sol brillaba ya ardoroso sobre las altas cres-
tas de los dos macizos. En el camino no vimos ni una sola persona. Nos detuvimos a
desayunar. Un desayuno gozoso y apacible. Sobre las 9 h. comenzamos la subida de la
canal de Culiembro. La senda, sagazmente trazada, va remontando entre revueltas y
guiebros con una pendiente mantenida pero no excesivamente fuerte. En algunos tra-
mos el sol ya nos molestaba. En otros, afortunadamente, pudimos ir por la sombra
gue aun proyectaban las altas paredes. A las 10.15 h. saliamos de la canal y entrdba
mos en las praderias de la Majada de Oston (980 m.). Habia gente en una cabafa. Alli
estaban Tino, Guarda del Parque junto a su madre, mujer ya mayor y de gran amabili-
dad. Después de los saludos y de pasar un rato con ellos en amable charla continua-
mos caminando en direccidn a Vega Maor, nuestra prdxima meta. Ascendimos con no poco
esfuerzo, pues el sol molestaba, al Forcau Espines (1.250 m.) que nos abria el paso
a la amplia Vega citada. En Vega Maor solo quedan las ruinas de las muchas y buenas
cabaflas que alli hubo. La Vega tiene tal dimensidn que se tarda bhien media hora en
atravesarla. Y al final de ella nueva subida hasta el collado de Sierra Buena (1.398
m.) pasando al lado del Pozo los Texos muy conocido en el lugar. Esta Ultima subida
nos fatigd bastante porque el calor era intenso. Pero al llegar a lo alto nuestras
fatigas se aliviaron al ver debajo de nosotros la Majada de Arnaedo (1.220 m.). Eran
las 13.30 h. Alli nos detuvimos a comer. Como sabiamos donde dejaba la llave entra-
mos a comer en la cabafia de nuestro amigo Aurelio (g.e.p.d.) que habia fallecido ape
nas un mes antes. No fue agradable, por su recuerdo, nuestra estancia en ella. Pero
yo estaba seguro que a €l le gustaria que si pasdbamos por alli entraramos en su ca-
bafia. En Arnaedo estuvimos algo mds de una hora. A pesar del calor queriamos termi-
nar cuanto antes nuestro recorrido de modo que nos pusimos en marcha. En vez de ir
por la Huelga y Belbin, cruzamos por la Redondiella. a salir a las Bobias y por ese
camino terminar en el Lago de la Ercina. Eran las 16.30 h.. Alli habia un gentio abru
mador que invitaba a escapar del lugar inmediatamente. N

Habian pasado casi 48 horas desde que iniciamos la andadura. Habia sido un reco
rrido algo largo pero no especialmente duro. Sin embargo las experiencias vividas y
las bellezas percibidas quedaron grabadas inolvidablemente en nosotros.

F.C.
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Cuando se sale de excursidn, ya sea de un dia, un fin de semana, una larga excur

sidn al extranjero... etc. una de las primeras cosas que hay que hacer si se preten-
de cocinar o calentar algo y si uno no quiere verse luedo en dificultades es selec-
cionar los aparatos que nos suministrardn el fuego necesario para condimentar los
alimentos. Asi que en este comentario repasaremos algunos de estos sistemas con la
valoracidn personal de quien en alguna ocasidn se quedd sin cenar por desconocimien-
to del tema.

Para las excursiones a lugares en que no es posible obtener recambios para las
consabidas bombonas o cartuchos de camping gas lo que mds se usa son los hornillos
que funcionan con gasolina o petrdéleo. Unos armatostes a mli juicio pesados, engorro-
sos de manejar y lo mds parecido a un lanzallamas que se puede uno encontrar. Muy ne
cesarios si se viaja por via aerea (por norma de la OACI no se admiten en los avio-
nes bombonas y similares) a paises en los que no se pueden encontrar cargas para el
hornillo de gases licuados a presidn en un recipiente.

Estos gases licuados a presidn envasados en un recipiente son la mds conocida
fuente calorifica que se utiliza en actividades de aire libre. El mas tradicionalmen
te usado era el gas butano, pero entre que presenta el inconveniente de que a tempe-
raturas inferiores a 5 grados bajo cero disminuye radicalmente su rendimiento calori
fico y que actualmente es mds barato el gas propano va siendo progresivamente susti-
tuido por este Ultimo, siendo actualmente recomendada para excursiones de montafia
una mezcla al 50% de ambos gases.

Envases para estos gases licuados hay gran variedad. E1 mds antiguo es el de la
botella retornable con rosca, un auténtico engorro cuando se acaba y hay que buscar
repuestos. Para evitar estos problemas con el abastecimiento surgieron los cartuchos
deshechables en cuyos modelos antiguos no era posible sustituir el hornilloc o lumi-
gas acoplado hasta que no se terminaba el cartucho. Afortunadamente esta desventaja
ha sido suprimida en los nuevos modelos con la instalacidn de una vdlvula adecuada.
Y como material ligero para excursiones tipo fin de semana hay que recomendar la ex-
celente combinacidn de un cartucho del tamafio de un cargador para mecheros y un hor-
nillo plegable con una pequefa vajilla que es la RANDO 360. Como comentario final a
este apartado reservado a los gases licuados bajo presion es que si se manejan inade
cuadamente se pueden transformar en auténticos misiles; yo, personalmente, cuando me
instalo en un camping o similar procuro echar antes una buena mirada a los vecinos
por lo que pueda pasar.

Y ya pasamos a los hornillos de alcohol. Seguro que muchos os acordareis de
aquellos pequefios hornillos que se sostenian sobre un tripode y con una carga de al-
cohol de quemar te daban para calentar algo, aparatos hoy sustituidos por los horni-
llos tipo ejército a base de alcohol sdlido, hornillos estos Utiles sdlo si lo que
se pretende es calentar algo para nulos para cocinar; son practicos por ejemplo para
un fin de semana en refugio. Como sistema mds prdctico de cocina a base de alcohol
liquido para excursiones en que reducir volumen es necesario tenemos la TRANGIA, un
sistema que en el tamafo de una fiambrera incluye el quemador y una abundante vaji-
11la. ;

Y con esto acabamos, como vereis hay para todos los gustos. Tan solo hay que
plantearse exactamente lo que se quiere hacer y en funcidn de dicho objetivo selec-
cionar el material pertinente.

Juanjo
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Para general conocimiento, sefialamos a continuacidn los componen
tes de la nueva JUNTA DIRECTIVA del Grupo de Montafieros VETUSTA:

TITA GONZALEZ GONZALEZ

SANTOS CORCOBADO RODRIGUEZ
FRANCISCO BALLESTEROS VILLAR
MARIA EVA VALLINA ALONSO

JOSE ANTONIO ALONSO CRUZ
LUIS ENRIQUE VILLAZON CUETO
VALENTIN LLORIAN HERGUERA

MANUEL CARRERO PINEDO

JOSE RAMON MARINA LUIS
FRANCISCO SANCHEZ VILLANUEVA
CARLOS BARRIO CALVO

JULIO GOMEZ ALONSO

MARIA DE LOS ANGELES FERNANDEZ-PIKI
MILAGROS GARCIA RODRIGUEZ
LUIS FERNANDO COLLIN DIAZ
JOSE LUIS PANDIELLO PERNA

CARLOS MUNOZ HERNANDEZ
CRISTINA RIOL ALONSO

PEDRO SANSEZ FERNANDEZ
MARIA JOSE FERNANDEZ DIAZ

AGRADECIMIENTOS

La Presidenta de la Junta Directiva en nombre de todos los socios del Grupo, se
ha dirigido al Ilmo. Sr. Teniente Coronel de la Guardia Civil, de Oviedo, para hacer
le llegar al Capitdn de la Demarcacidn y a todos los miembros del Grupo de Montafie-
ros de Rescate de Mieres y a los del Puesto de Bdrzana de Quirds, nuestra manifesta-
cidon de profundo agradecimiento ante la extraordinaria actuacidn que tuvieron las
Fuerzas de ese Benemérito Cuerpo, por los auxilios y evacuacidn prestados a nuestro
compafiero que sufri® la inesperada dolencia cardiaca, el pasado domingo dia 27 de ene

ro del afio en cUTsoO.

Asimismo, se envid unas lineas expresando la gratitud a los Sres. D. ISIDRO GAR
CIA, de Las Agleras; D. CESAREQ FERNANDEZ LUEJE, de Fresnedo y a la CASA ARTURO FER-
NANDEZ, de Toriezo, por la colaboracidn y desinterés en las atenciones recibidas en
todo momento, durante las operaciones de salvamento y rescate de nuestro amigo y so-
cio.

A todos ellos, por su nobleza y humanidad, les enviamos desde este Boletin del
Grupo nuestro mas hondo afecto, ofreciéndonos a la reciproca para cuanto puedan nece
sitar de nosotros. -

Una vez mas jGRACIAS POR VUESTRA COOPERACION!
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NECROLOGICA

Participamos en el pesar por el fallecimiento del padre del amigo y compafiero
de monte, JUAN ANTONIO SANCHEZ DEL CAMPO.

BIBLIOTECA

Ultimamente se han adquirido los libros de temas de montafia que a continuacidn
anunciamos: "K-2 EL NIDO INFINITO", de Kurt Diemberger; "Naturaleza Asturiana", de
Fernando Montes, donado por la Caja de Ahorros de Asturias; "ESQUI EXTREMO" de
Patrick Vallengant, donado por J.L. Pandiello y "MIERES PASO A PASQO", de Angel Ferndn
dez Ortega, donado por el autor. B

Como veréis nuestra biblioteca sigue enriqueciéndose con una variedad de libros,
unos comprados y otros donados, que presentamos a los socios todos los jeves, dia
gue son atentidos por nuestros biliotecarios.

TARJETA FEDERATIVA

Recordamos nuevamente, que en la Secretaria del Grupo, tramitamos las Licencias
Federativas para este afic 1.991. No lo dejéis para Gltima hora.

INSIGNIAS DEL_G.M. VETUSTA

Ya estdn en la Secretaria las insignias de nuestro Club en sus dos tamafos. Lo
comunicamos para todos aquéllos que tengan interés en su adquisicidn.

PROYECCIONES

No deja de ser un gran atractivo las exposiciones de videos y diapositivas de
grn calidad gque se vienen poniendo todos los jeves en el Salén de Proyecciones.

Animate a visitar nuestro Club y toma parte en las agradables y amenas tertulias
con nuestros compafieros.

FOTOGRAFIAS

- Se ha coleccionado mds de mil fotografias en 14 dlbumnes, relacionadas con la
montafia y actos culturales, todas ellas de gran interés y curiosidad. Estdn a vuestra
disposicidn, y creo francamente que merece la pena verlas como recuerdo histdrico de
toda una vida de montafismo. '

SALIDAS MONTANERAS

Seguimos disfrutando todos los domingos de los bellos parajes que rodean las al
tas montafias. Si quieres pasar un agradable dia en la colectividad montafiera, apunta
te antes de los viernes para que puedas acudir a la excursidn.

CALENDARIO DE ACTIVIDADES DE MONTANA PARA 1.991

En la pdgina central se publica el calendario de excursiones de todo el afio de
1.991, confeccionado por la Vocalia de Montafa, que esperamos en términos generales
sea bien acogido. Como sabéis es dificil y laborioso satisfacer a todos los gustos,
gpero han buscado la forma de agradar a todos que asistan un domingo y otro, para
gue independientemente de oxigenarse puedan contemplar las bellezas que rodean esas
inmensas montafias tan sofiadas por los amantes de la naturaleza. Sinceramente, creo
bien merecen una felicitacidn a todos los que silenciosamente participan en la confec
cidn de estos programas. -
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NOTICIAS VARIAS

Como sabéis el pasado domingo dia 27 de enero de 1.991 en nuestra salida al PI-
CO GORRION, en su -descenso, nuestro compafiero MANOLITO COLLADO SOLIS, sufrid un in-
farto de miorcadio, del cual se haya restableciéndose de su aquejada enfermedad, al
que deseamos de todo corazdn, una rdpida recuperacidn y verle prdntamente entre noso
tros.

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA ANUAL

Se pone en conocimiento a todos los socios del Grupo, que el prd
ximo miércoles dia 24 de abril de 1.991, se celebrard en nuestro domi
cilio social en Oviedo, calle Viaducto Marquina, n2 4-semisdtano iz-
quierda, Asamblea General Ordinaria Anual, para su aprobacidn de la
Memoria de Actividades, aprobacidn de Cuentas y Liquidacidn del ejer-
cicio de 1.990 y Presupuesto para 1.991, siendo la primera convocato-
ria a las 8 de la tarde y en segunda a las 8.30 horas.

Se ruega su asistencia y puntualidad.

LA PRESIDENTA: Tita Glez. Glez.

Sregorio Sdncliez

TALLERES DE MECANICA

%’ CHAPA, PINTURA EN GENERAL
——————
% e

NUEVO SERVICIO @
TECNICO —

LADA

SERVICIO DE GRUA

BERMUDEZ DE CASTRO, $0

Tolofono 283538 y 283887  OV'E°

\J/ Marqués de Teverga,IS \
@
AM'EVA teléfono 258096

OVIEDO

\ FOTO CINE - J




EXCURSION A LA PENA VALDORRIA
13-11-1.998

La breve historia de esta excursidn a Pefia Valdorria es la siguiente: el dia 13
de noviembre del 1988 estaba programada dicha excursiodn con todo el G.M. Vetusta, pe-
ro recibimos una invitacidn para participar en una marcha que hacia el G.M. Fuentas
Carrionas de Palencia en San Salvador de Contamuda por la Pefia La Tramoya; y entonces
se decidid que unos fueran G.M. Vetusta a Palencia y otros hicieran la excursidn pro-
gramada.

Aquel dia por decisidn de nuestro Presidente en esos dias, nuestro inolvidable
Faustino (D.E.P.), fue de Jefe de Ruta de la excursidn a la Pefia Valdorria un servi-
dor.

Gracias a las explicaciones que me dieron Chema Salazar y Faustino, ademds de la
colaboracidn de Villanueva y Carrero, se pudo hacer una excursion sin problemas, en
la gue el sol nos acompaid todo el dia, tuvimos una buena ascensidn a la cumbre, en
la cual pudimos apreciar un paisaje espectacular, pudiendo contemplar entre otras, ha
cia el Este la mole rocosa de Prado Llano, al noroeste el monte Bucioso, al Oeste E1
Correcillas, al Norte el Baddn y al Sur Pefia Galicia. Para completar el dia conocimos
a unos chicos y chicas del G.M. S.L.A.C. de Ledn con lo que inicimaos unas amistosas
relaciones, y desde estas lineas me gustaria mandarles un afectuoso saludo, haciéndolo
extensivo a todo el Club en general.

Volviendo a la excursion, empezamos a caminar en Nacedo por una carretera estre-
cha pero con buen piso, hasta llegar al pueblo de Vandorria. Comenzamos la ascensidn
por una collada que hay antes de entrar en el pueblo desde donde ya se ven las prime-
ras estribaciones de la Pefia. Un grupo cogid la ladera Sur y otro grupo la ladera Oes
te para ascender por un canal que llevaba a una collada cerca de la cumbre pero la re
basamos y se tuvo que hacer por otra que hay mds adelante para luego tener que ir a
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por la cresteria hacia la cumbre que nos quedaba en direccidn Sur.

El descenso se hizo en dos grupos, unos bajaron a Valdeteja y otros lo hicimos
al pueblo de Valdorria.

Los que bajamos al pueblo comimos todos juntos con nuestros amigos de Ledn en
un ambiente de alegria y buen humor. Luego fuimos a visitar la Ermita de San Froildn,
el Santos de los ojos azules, que tiene una Ermita entre unas Rocas. Un lugar muy bo-
nito donde los compafieros leoneses nos indicaron el nombre de valles, rios, montes y
caminos, contdndonos alguna anécdota gque les habia ocurrido por aquellos lugares.

Para terminar, comentar volvimos al pueblo, nos despedimos de nuestros nuevos
amigos, prometiéndonos hacer alguna excursidn conjunta (cosa que hacemos todos los
anos desde entonces) y nos fuimos caminando carretera abajo, cogiendo setas.

Asi pasamos un espléndido dia con la satisfacidn de hacer estado donde nos gusta,
en la MONTANA

Ramén Marinas Luis

(Casa de la Montana

Albergue de montafna -

Abierto todo el afio

Compaiiia de guias

Travesias Escaladas

Cursos de iniciacion:montafismo,
escalada, etc...

Proyectos para grupos-a peticion

s

{nl=]

Cusa de la montana. ‘
Avin sin. 33556 Onis. Principado de Asturias.
Tel. 985-844189




Dinero
del campo
para el campo

CAJA RURAL




oy sus hijos crecen, pronto hardn
sus propios planes: estudiar, trabajar,
empezar. Para que consigan llevarlos a cabo,
la Caja le propone que no deje para manana
lo que pueda ahorrar hoy.

DEJELES PARA MANANA
LO QUE PUEDA
AHGRRAR HOY.

o\ M
ﬂ‘ desde 2.000 ptas. al mes.

Muy interesante porque obtiene, ademas
de un interésdel 7,5 %, bonificaciones a los 10 afios
vy al vencimiento del plan. También consigue
financiacidn ventajosa para la realizacién de sus
proyectos futuros, regalos y participacion en
nuUmMerosos sorteos.

Muy seguro: porque tiene toda la garantia de la
Caja y, ademads, un seguro de vida gratis.

CRECIPLAN
Plan del futuro de sus hijos

{3} Caja de Ahorros de Asturias

La Caja con la gente que crece




