
 

 

 

Actividad a realizar y características   Número de excursión: 4-2018 
Et. 1 SENDAS COSTERAS ASTURIAS  Fecha: 04/02/2018 

Medio menos favorable y entorno genérico  Datos de esfuerzo DIFICULTAD del MOMENTO 

Circuito desde Bustio  
Desnivel 

 Acumulado. + 
Desnivel 

Acumulado - 
Condición de realización 

prevista  

Datos significativos:  +351 -351 Invierno 
Cota 

inicial 
Cota 

Máxima 
Cota 
final 

Dif.Cotas 
ascenso 

Dif.Cotas 
descenso 

Puntos Trofeo 
Vetusta  

Kilometraje 
estimado 

Tiempo 
estimado 

Dificultad técnica 
del momento s/ condición 

24 156 40 132 132 1264  17,5 km. 5:00 Baja 
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