3 Geologia de la
Condillena Cantdbnica

€l Valle de la Reina

G. MONTANEROS

”a




Grupo de Montaneros

SUMARIO

Bditorial .o 3

;Como se formaron las montanas

de la Cordillera Cantdbrica? ............ 5
GUANGA e 11
Excursion del verano de 1997 ... 13

Calendario de activicladles del

ETUSTA

GRUPO DE MONTANEROS
VETUSTA para el afio 1997 ... 14
En torno zl Valle de la Reina ......... 16
Vida social oo 20
Interesante libro de montana .......... 23
En recuerde de Epifanio ... 25
Biblioteca de Montaria Vetusta ....... 26
e EDITA
Grupo de Montafieros
VETUSTA

Viaducto Marquina, 4
Teléfono (98) 523 28 23
33004 OVIEDO

FOTOCOMPOSICION Y
FOTOMECANICA

GRAFICAS WALFER
Dep. Leg. AS/148-1959

IMPRIME
GRAFICAS WALFER
C/. Valentin Masip, 2

Teléfono (98) 525 73 04
Fax {98) 523 41 55
33013 OVIEDO

YETUSTA no se idenlifiea necesariamente
eon todas Ias opinicnes aquf veridas,

FEBRERO 1997

PICO PUNTA LA SIERRA (SOMIEDO).
FOTO FERNANDO COLLIA

el primer nimero de VETUSTA

de coda afio se da a conocer

siempre el progroma de octivida-
des deporfivas de nuestro Grupo pora ese pe-
riodo. Este no es una excepcion y en las pagi-
nas cenfrales podré el lector encontrar el pro-
grama completo para el afio 97 de todas las
salidas colectivas de montafia. Un programa
que los vocales de montafia de la directiva
han trabajado durante algin tiempo para que
resultase afractivo, inferesante y equilibrado.
Cosa no facil de conseguir en muchas ocasio-
nes, por cuanto, con frecuencia, las opiniones
de los que en ello frabajan pueden no coinci-
dir totalmente. Pero el caso es gue, un afio
mas, ahi esté con su planificacién, semana a
semana, abierta a la participacién de todos. Y
queremos resaltar dos cosas. la primera es
que muy pocos clubs de montafia realizan una
salida semanal colectiva con el autobis com-
pleto, como es el caso habitual del G, M. VE-
TUSTA. Y la segunda, el importante aspecto
formativo que para tanta gente supone y ha
supuesto esta actividad montafiera, porque to-
dos, creemos, estaremos de acuerdo que lo
iniciacién en la montafia necesita un aprendi-
zaje, y nada mejor que en un grupo donde los
que se inician estan en contaclo con gente ex-
perimentada que le transmile sus conocimien-
tos y vivencias. Si siempre se hiciese asi esta
iniciacién es muy posible que después no se
produjesen algunos de los accidentes y dra-
mas que con frecuencia ocurren,
Nosotros, por todo ello, nos congratulamos de
que afio tras afic nuestro Grupo siga en pie en
esa labor, tan trabajosa por otro lado para
aquellos que son responsables de su progra-
macién y sobre todo de su realizacién, pero
que tan importante es para nuesira colectivi-

dad montafera.
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INTROPDUCCION

Ya hace mucho tiempo que €l
hombre se percaté de que las rocas
de muchas cadenas montafosas
contenian fésiles marinos y consi-
guientemente se debian haber for-
mado en el fondo del mar. A fines del
siglo XV y comienzos del XVI, el poli-
facético sabio florentine Leonardo da
Vinci, contradiciendo los prejuicios
imperantes en su época (se pensaba
que el Diluvio biblico habia sido res-
ponsable de la presencia en las mon-
tafias de restos de moluscos incrus-
tados entre las rocas), achaca a la
simpleza esta creencia y asevera: “Si
asi fuera —se refiere a las conchas-
estarian entremezcladas al azar y
confundidas con otros objetos, todos
ellos a la misma altura. Pero las con-
chas estan depositadas en capas su-
cesivas: se las encuentra tanto al pie
de la montafia como en su cumbre.
Las montafias donde se encuentran
las conchas eran antafio costas bati-
das por las olas, y desde entonces
se han elevado a la altura donde las
vemos hoy”.

No estaba tan desacertado el
gran precursor de la geoclogia
Leonardo, efectivamente nuestras
mentafias son el resultado de un
complicado conjunto de factores ge-
olégicos que actuando durante va-
rios centenares de millones de afios
(ciclos sucesivos de sedimentacion,
deformacion y erosién), dieron lugar
a la formacién de materiales roco-

sos y a profundas transformaciones
de los mismos para resultar la oro-
grafia que ofrecen actualmente.

En este articulo se pretende
mostrar de manera sintética, evitan-
do en lo posible tecnicismos, como
se han desarrollado los aconteci-
mientos originadores del relieve que
conforma hoy dia el solar de
Asturias. Vamos a relatar sucinta-
mente una “pelicula” de muy larga
duracién —mas de 500 millones de
aflos—, a “eces como visos fantas-
magoricos o de cencia-ficcion, que
describira la génesis de ingentes
cantidades de rocas (con espesores
kilométricos), su deformacion, rotu-
ra, elevacion y subsecuente des-
truccion parcial,

Un aspecto muy importante a
resaltar, para mejor comprender la
escala en la que nos movemos, es el
concepto de tiempo en Geologia.
Los procesos gue acontecen en la
corteza terrestre se desarrollan, en
general, de manera extremadamente
lenta —la unidad temporal geoldgica
es el millon de afios—, resultando im-
perceptible la actividad de la mayor
parte de ellos al ojo humano.
Podemos entender la subita excava-
¢idn del cauce de un rio coincidente
con un periodo de fuertes lluvias, una
explosiva erupcién volcanica o un
movimiento sismico, pero no resulta
tan sencillo concebir cémo las rocas
que constituyen los Picos de Europa,
por ejemplo, se formaran en el fondo
de un antiguc mar, 0 que se hayan

plegado vy fracturado de la forma tan
espectacular como ha sucedido.

Ctro hecho significativo es el
dinamismo terrestre. La capa mas
externa de la Tierra (litosfera) es ri-
gida v se desplaza sobre otra infra-
yacente (astenosfera) de naturaleza
plastica, de manera que los conti-
nentes (placas litosféricas) cambian
de posicion, forma y tamafio con el
paso de los tiempos, segun reza la
célebre teoria de “Tecténica de
Placas”. Estos viajes continentales
son de tal magnitud que lo que hoy
es Asturias estuvo situada en un lu-
gar terraqueo diametralmente
opuesto al presente.

LA SEDIMENTACION
ANTIGUA

Las rocas mas arcaicas que
aparecen en la region tienen una
edad de unos 6C0 millones de afios
{Precambrico}. En los albores de los
tiempos geoldgicos el territorio astu-
riano formaba parle de una gran pla-
ca: el supercontinente Gondwana,
en posicion préoxima al actual polo
Sur geografico. Estos materiales an-
centrales, originados en una cuenca
marina, ocupan hoy dia una posicion
central en Asturias, formando una
franja relativamente estrecha y alar-
gada que se extiende desde
Cudillero hasta mas allda de Cangas
del Narcea.

A lo largo de la era paleozoi-
ca —entre 530 y 300 millones de
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Las deformaciones que afectan a la corteza terreslre hacen emerger, hacia zonas topograficamente muy
allas, rocas formadas en el interior del mar, Calizas marinas devénicas fermando la pefia Penouta
{Somiedo), plegadas durante la Orogenia Varisca (Foto Pepin Menéndez).

afics antes de la actualidad- se ha
depositadc, a ambos lades de esta
franja (Antiforme del Narcea), una
extensa serie de rocas apiladas en
estratos cen disposicién subhorizon-
tal, como si fuesen las hojas de un
libro apoyado sobre una mesa. Las
rocas situadas al Oeste del antifor-
me {Zona Asturcccidental-Leonesa)
estan constituidas por materiales
deminantemente siliceos (estc es,
cen abundancia de cuarzo en su
composicién) con edades del
Céambrico al Ordovicico. Las corres-
pondientes al oriente (Zona
Cantabrica), dende se localizan las
principales elevaciones orograficas
de la Cerdillera, estan formadas, so-
bre todo, por calizas, con una edad
que va desde ef Cédmbrico al
Carbonifero, abarcando, por tanto,
un intervalc temporal mas completo.
Las caracteristicas geolégicas de
ambas zonas son bastante diferen-
tes no solo en la edad de los mate-
riales, sino también en lo referente a
litologia, estructura y, consecuente-
mente, al tipc de modelado.

Los depésitos que acontecen
en la “Protoasturias” de esa épocca
remota se preducen, la mayer parte
de las veces, dentro de un area mari-

na, comunmente muy poce profunda,
aunque llegan a alcanzar espesocres
cercanos a los 10 km. Los sedimen-
tcs que al principio eran incoherentes
(de tipo barro y arena), con el pasc
del tiempo 3e transformaron en rocas
compactas y duras (calizas, cuarci-
tas, pizarras, etc.) mediante el proce-
SO que se conoce en la jerga geolégi-
ca como “litificacién”. Los organis~
mcs —plantas o animales— que mue-
ren simultdneamente con la sedi-
mentacidn son incorporados al cu-
mulo de materiales inorganicos, con-
vitiéndose con el tiempo en fésiles,
testimonics fehacientes del origen te-
rrestre o marino de la rocas.

EL CATAGLISWM®©
MAS IMPORTANTE

Hacia fines del periodo
Carbonitero —hace unos 300 millones
de aflos— la disposicién de las placas
continentales cambia respecto a la
que adcptaban en épocas preceden-
tes; se acercan y se agrupan para dar
lugar a otro gran supercontiente de-
nominado Pangea. Este aconteci-
miento {Orogenia Varisca o
Hercinica) tiene una decisiva repercu-
si6n en la posterior configuracién de
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la geologia asturiana al provocar pro-
fundas inestabilidades y deformacio-
nes de las rocas previamente sedi-
mentadas en la zoha de colision de
las placas. La modificacion funda-
mental se plasma en el desarrollo de
pliegues (arrugamientos de las rocas
estratificadas, del mismo modo que
ocurre al fruncir una resma de cuarti-
llas de papel) y cabalgamientos {rotu-
ra de las masas rocosas con desliza-
miento y apilamiento posterior de
unas schre otras a modo de baraja
de naipes, provccando superpesicio-
nes de rocas antiguas sobre moder-
nas). Del engrosamiento de la corle-
za terrestre producido per las antetio-
res estructuras gecldgicas —pliegues
y cabalgamientos— se deriva una
gran cordillera orografica, emergien-
do las rocas formadas en el fondo
marino muy por encima de las nubes.
La cadena montafiosa formada
(“Cordillera Varisca”) presenta un ex-
tenso desarrcllo lineal, englobando
las elevaciones que se extienden des-
de los montes americancs Apalaches
hasta los Urales en los limites con
Asia, pasando por los Mauritanides
{(norte de Africa), Pirineos axiales, los
Macizcs Armcricanc y Central
(Francia), Montafia Negra (Alemania)
y el Macizo de Bohemia (Republica
Checa).

Sin embargo, no todas las ro-
cas derivan de un proceso sedimen-
taric. Al final de 1a época que relata-
mos (hace alge menos de 300 millo-
nes de afios) se generaron, en unos
poces lugares asturiancs (Boal y
Salave, por ejemplo), rocas de tipc
granitico —cuya génesis difiere sus-
tancialmente de Ic senalado hasta
ahora, ya que proceden del interior
de la Tierra por sclidificacién de un
fundido originario (magma).

ETAPA EROSIVA
TENPRANA

Una wvez originada, la
“Cordillera Varisca” es objetc de in-
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tensos episodios erosivos por parte
de los agentes geoldgicos externos,
fundamentalmente: agua, hielo y
viento. El abundante material rocoso
meteorizado es transportado princi-
palmente por corrientes fluviales,
hasta desembocar en el mar, for-
mando algunas zonas deltaicas,
donde son frecuentes rocas del tipo
conglomerados (formados por acu-
mulacién de cantos rodados que
transportaban antiguos rios), arenis-
cas (preducto de la acumulacion y
posterior cementacion de arenas) y
pizarras (formadas por litificacion de
arcillas). En estos pretéritos deltas
carbeniferos se implanté una signifi-
cativa vegetacion como testimonia
las abundantes capas de carbon
{roca organdégena fundamentalmen-
te formada por restos de plantas fo-
silizadas) tan peculiares, verbigra-
cia, en nuestra cuenca carbonifera
central, y que conforman el recurso
geologico por excelencia de
Asturias.

NUEYVOS ERISOBIOS
SERIMENTARIOS

Después de los episodios
postumos de la Orogenia Varisca y
la total destruccion erosiva de la ca-
dena montafosa, accentece una di-
latada etapa distensiva de mas de
250 millones de afos. Se produce
una disgregacion del superconti-
nente Pangea, teniendo lugar, entre
otros, la apertura del Golfo de
Vizcaya —separandose lo que hoy
es la cornisa cantabrica del reslo de
Europa—, asi como el distancia-
miento de Europa y Africa de
Ameérica, dando lugar a una cuenca
marina que con el paso del tiempo
se convirtié en el actual Gcéano
Atlantico. A lo largo de toda esta
época (Permotriasico, Jurésico y
Cretécico) se originan las rocas se-
dimentarias que actualmente ocu-
pan gran parte de la zona central y
algo de la oriental de Asturias

{Avilés, Gijon, Oviedo, Villaviciosa,
Ribadesella).

Durante la etapa sedimentaria
mesozoica mencionada se indivi-
dualiza una pequefa placa (Placa
Ibérica), esbozo de lo que hoy cons-
tituye la Peninsula Ibérica.

LA FORMAGION BDE LA
AGTUAL CORDILLERA
CANTABRICA

Durante el periodo Terciario
(entre 50 y 2 millones de afos)
acontecen, a nivel mundial, impor-
tantes eventos geolégicos produc-
tores de inestabilidad cortical
(Orogenia Alpina), dejando tam-
bién sentir su impronta en
Asturias. Tiene lugar la formacion
de importantisimas cadenas mon-
tafiosas del planeta, entre las que
destacan Los Pirineos, Los Alpes y
el Himalaya.

En el casc concrete del terri-
torio astur este nuevo cataclismo,
materializado en el desarrollo de
grandes fallas, produjo, hace unos
25 millones de afos, una importante
emersidn de las rocas soterradas
hasta alcanzar altitudes considera-
bles, engendrando nuevas elevacio-
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nes (“Cordillera Alpina”). Esta cordi-
llera es muy probable que no pre-
sentase pendientes excesivamente
excarpadas, sino mas bien un pai-
saje de curvas no muy agudas.

Al igual que ocurri¢ al final del
Carbonifero, esta bisofia cadena
montafiosa, compuesta por una
gran cantidad de rocas mayormente
estructuradas en pliegues y cabal-
gamientos, fue sometida a un titani-
CO proceso erosivo por parte de los
agentes externos, sobre todo de las
aguas fluviales, cuyo desenlace es
el encajamiento, casi definitivo, de
los rios asturianos, adoptando una
trayectoria dominante Sur-Norte.

LOS ULTIMOS RETOQUES
DEL MODELADG

Un condicionante fundamen-
tal en la construccién del relieve es
el clima ya que configura decisiva-
mente la tipologia y la intensidad de
los agentes erosivos.

Aungue cuando se genero el
relieve alpino el clima imperante era
relativamente calide, al comienzo
del Cuaternario (hace unos 2 millo-
nes de afios) se produce un brusco
cambio en las condiciones meteoro-

Las rocas calizas consliluyen una parle significaliva de las cumbres de Aslurias, significando su afta
resistencia a los procesos erosivos. Visla de la mole caliza de Pefas Santas, en el macize occigental
de los Picos de Europa (Folo Paco Solo).
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l6gicas. El rasgo mas significativo
de este tiempo fue la existencia de
varias etapas glaciares (denomina-
das en los Alpes: Donau, Ginz,
Mindel, Riss y Wirm), durante las
cuales el hielo cubrio estensas zo-
nas del globo terrdqueo, separadas
por periodos interglaciares, con un
clima mas parecido al actual.

En zonas frecuentadas por los
amantes de la montafia son palpa-
bles los efectos producidos por el ya
lejano vigoroso ataque del hielo so-
bre el roquedo (la Ultima glaciacion
acontecié hace 30.000 anos).
Corroboran estos hechos los espec-
taculares circos

también se produjeron otros meca-
nismos de abrasion. Una muestra
notable de la erosién producida por
el medio marino lo constituyen las
“rasas” (que representan antiguas
plataformas marinas), reveladoras
de la ascensién del nivel de mar
provocada por la licuacion de los
glaciares. El relieve de la plataforma
continental originada destaca por su
geometria aplanada, siendo ejem-
plos destacados, entre otros luga-
res, los de las Sierras Planas de la
zona de Llanes, escalonadas a dife-
rentes cotas topograficas, entre 90 y
260 m. de altitud.
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lada en las cotas mas altas— y el
acusado desnivel de muchos de los
cauces de los arroyos y rios asturia-
nos, hace que éstos se conviertan
en una herramienta erosiva de ma-
ximo grado, permitiendoles horadar,
a manera de serruchos, angostos
valles. Un ejemplo afamado de la
capacidad de las aguas fluviales
para tallar las rocas, lo constituye la
“garganta” del Cares producida por
la erosién lineal del agua de un an-
terior valle glaciar, con una tipica
forma en “U”, excavado en la mole

de calizas de los Picos de Europa.
Los argayos constituyen otra
causa de ero-

glaciares (zonas
de acumulacién
de los hielos),
también las im-
ponentes acumu-
laciones de frag-
mentos de mate-
riales que arras-
traban los glacia-
res (morrenasj,
asl como los va-
lles con morfolo-
gia de artesa (en
forma de “U") o
las estrias produ-
cidas por el paso
del hielo sobre

las rocas.
Abundan
los ejemplos de
glaciarismo en Picos de Europa
{glaciares de Urdén —en la zona de
Andara—, Deva vy lloroza —en los al-
rededores de Pefa Vieja—, Duje
—desde Aliva y Pefa Castil hasta
cerca de de Sotres— y Bulnes), que
ya fueron estudiados a principios de
este siglo por el aleman Hugo
Obermaier; también son frecuentes
los vesligios glaciares en otras zo-
nas de la Cordillera (por ejemplo, en
el entorno de Pefa Ubifia o de Pefia
Orniz, entre los méds conocidos).
Ademas de la importante ac-
cién modeladora de los glaciares,

| sién delas lade-
ras. Aunque ba-
jo la denomina-
cién de argayo
se incluye una
variada tipologia
de procesos ge-
omorfologicos,
su accién se
suele hacer sen-
tir de forma ais-
lada, puntual y
subita. En su
actuacion juega
un papel promi-
nente las condi-
ciones climéati-

Panoramica de la Cordillera Cantébrica al Este del Comnén, en la zona del Puerto de Semiedo, mostrando
un relieve irregular tallade por la accién de los agentes geolégicos exlernos, fundamenialmente €l agua
y el hiele (Folo Pepin Menéndez).

Debido al cambio climatico,
en epocas intermedias y, especial-
mente, desde la ulterior fusidon de
las masas de hielo (hace unocs po-
cos miles de afios, quiza 20.000) se
produjo un importante cambio en
los procesos erosives. Pasa a ser
predeminante la accion fluvial,
acompafiada por otras causas es-
cultoras del relieve: dinamica de las
laderas (argayos) y modelado cars-
tico.

Las abundantes precipitacio-
nes —a las gue hay que adicionar la
fusidn temporal de la nieve acumu-

cas del lugar,
especialmente
las lluvias inten-
sas, y las acciones humanas.

Un tipo de movimiento de ro-
cas caracteristico acontece en zo-
nas de alta montafia. Las rocas
constituyentes del sustrato (sobre
todo en el Caso de calizas y cuarci-
tas) se trocean —a lo que contribu-
ye en gran medida la dilatacion del
agua que rellena los huecos de la
roca al helarse— liberando gran
cantidad de fragmentos pétreos
que, debido a la gravedad, se acu-
mulan a media ladera, dando lugar
a los conocidos canchales o pedre-
ros.
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La disolucién de las rocas ca-
lizas (modelado carstico), tan
abundantes en una gran mayoria de
las montafas de la zona central y
oriental de Asturias {Aramo, Sueve,
AgUeria, Cuera, Picos de Europa,
etc.}), produce en los macizos roco-
sos rasgos geomorfolégicos plurifor-
mes.

El fenédmeno de carstifica-
cién da lugar a formas tan peculia-
res como son las dolinas (depre-
siones subcirculares embudifor-
mes), uvalas y poljés {reunién de
dos o mas dolinas), moriologias
comunmente bautizadas en Picos
de Europa como “jous”. Asimismo,
una expresién manifiesta del pai-
saje carstico es el lapiaz (aspecto
morfolégico irregular que exteriori-
zan las rocas carbonatadas al ser
disueltas por el agua, haciendo ar-
duas las travesias a su través). Lo
habitual es que las rocas calizas
contengan diferentes proporcicnes
de arcilla y que ésta quede libera-
da al disolverse los carbonatos,
dando lugar a “terra rosa” constitu-
yente esencial de muhcas de las
majadas pastoriles.

Las aguas superficiales tien-
den a colarse tanto por las doli-

extrafiar que sean estos dos Ulti-
mos tipos litolégicos los compe-
nentes mas frecuentes de las zo-
nas montafosas.

A MODO DE COLOFOMN

En la génesis de las monta-
flas de Asturias intervienen comple-
jos procesos geclégicos que actdan
de manera concatenada; se suce-
den vy alternan a lo largo de millones
de afios episodios de sedimentacién
de materiales pétreos, la mayor par-
te de las veces en el fondo de anti-
guos mares, —ocasionalmente, se
intruyen rocas magmaticas y volca-
nicas—, la deformacién de las rocas
generadas y la erosién de las mis-
mas.

La deformacién, materializada
en movimientos de tipo horizontal,
es debida a la deriva de los contie-
nentes. Cuando tiene lugar una coli-
sidn entre dos blogues continenta-
les, las rocas estratificadas que se
encuentran en el entorno se compri-
men originando pliegues y cabalga-
mientos, y produciéndo el apila-
miento de sedimentos; estos even-
tos geoldgicos se materializan en un
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gigantesco engrosamiento cortical
de los materiales expulsadaos y alza-
dos de un mar ancestral que fue ce-
rrado.

En el caso asturiano, las
montafias se izaron en dos etapas
diferentes: la primera dié lugar a la
“Cordillera Varisca”, a la que suce-
didé, en épocas mas recientes, la
“Cordillera Alpina” —con una configu-
racion muy similar a la actual-. En
ultima término, los agentes externos
se encargaron de esculpir la confi-
guracién del relieve definitivo, que
dié lugar a las principales elevacio-
nes existentes, entre ellas la
“Cordillera Cantabrica”.

En esencia, los montes de
Asturias se crearon, como subraya
un colega mio retomando una de las
teorias de los filésofos griegos, “al
igual que las Montahas del Olimpo,
por la accién de los cuatro elemen-
tos: Tierra, Fuego, Agua y Aire”. Los
matices diferenciadores residen en
que alli eran los dioses helénicos
sus incolas, aqui en nuestras cordi-
lleras los moradores son 108 perso-
najes mitolégicos autdctonos: las
xanas, el nuberu, el cuélebre, el
trasgu o, por qué no, la gliaxa.

nas, en particular, como por el
resto del modelado cérstico, ori-
ginando un sistema laberintico
de conductos y cavidades (gale-
rias, cuevas, simas,...) en pro-
fundidad, dando lugar a formas
que recuerdan vagamente los
ojos del queso gruyére o em-
mental.

En todos los procesos
erosivos juega un papel tras-
cendente la naturaleza petro-
grafica del roquedo. Hay rocas
que oponen paca resistencia a
ser degradadas, caso de las pi-
zarras. Contrariamente, otras
ofrecen una enorme dureza a la
metegrizacién, caso de las
cuarcitas y, en menor grado las
calizas, por lo que no debe de

El glaciarismo fue un agente modelador de primer orden. Huellas de su actuacion son el lago del Valle
en Somiedo, ejemplo de circo glaciar, asi como el valle del Lago, con una tipica morologia glaciar en “U”
(Folo Pepin Menéndez}.
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uede paracer un
cuente pero lo cierto
es que... érase una
vez un conde llama-
do Gundisalvus Pelagiz
gue un buen dia (el 1 de
mayo de 1134) plantole
cara al mismo rey, su se-
fior... in rebellione positic

ETUSTA

in Castro Buanga (1)...1, v,
dicen las crénicas, que
huido a Portugal y cuando
de alli el belicosc conde
regresaba —con aviesas
intenciones— murié en el
camino febre corruptus,
peregrinus in terra aliena.
Su cuerpo, transportade
por cavalleiros seus (2),
reposa en Qviedo, des-
pués de “celebrados sus-
tuosos funerales en esta
ciudad” (3), \

De entonces para
acad no se ha legrado co-
nocer, a ciencia cierta,
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dénde estuvo situada
aquella “robusta y mejor guarnecida”
fortaleza de Buanga. ¢ Estaria, acaso,
emplazada en El Molar?. La realidad
es que, muy proximo a tan estratégico
lugar, en un rinconin del valle del rio
Trubia, despunta la pefa de Buanga
{0 Guanga, como le dicen los paisa-
nos), cual irrefutable testigo de las
azarosas aventuras del contumaz
conde,

Efectivamente, la pefia de
Guanga forma parte de un xerrucu
que, en el extremo NE de la Sierra de
Proaza, decae desde El Plantén hasta
las mismas casas de San Andrés.

El cordalin de Guanga resulta
adecuado para un recorrido mafane-
ro. Caminarase sobre un anticlinal for-
mado por Cuarcita Armoricana, del
Ordovicico (unos 450 millones de
afos de edad) vy, excepto el tramo de
cresteria, el terreno no presenta difi-
cultades. Ello permitira al caminante
disfrutar el entorno y contemplar be-
ltas pancramicas, desde los Picos de
Europa hasta El Courio, con el Aramo
muy cerca vy, les Xanes a los pies.

Situados en San Andrés y par-
tiendo de la fuente El Puente (120
m.), el camino se adentra hacia una
frondosa quebrada enmarcada entre
el picu Guanga y El Castiellu. Hay
castafios, arces, humeros, servales,
ablanos, hayas... Avizora el ferre, as-
paviéntase el glayu, v hasta puede
gue empatsone el oso (4). Asi con és-
tas, de repente, al precipitarse el to-
rrente surge el Salte del Batan, la-
miendo verticales cuarcitas (desde la
cota 245 a la 220) hasta impactar en
una profunda poza. Acto seguido, al
rebosar, vuelve a desplomarse en
otros dos saltos (de unos cinco me-
tros), tras de los cuales, el agua esca-
bullese valle abajo.

Estamos (a 14 kildmetros de la
ovetense calle de Urfa) en medic de
un paraje inusitado, ante un bello es-
pectdculo que fue captado, hacia
1897, por la cdmara de Octavio
Bellmunt (5) y que uno, casi cien afios
después, ha tratado de emular.
Enclave, en suma, representativo de
un ecosistema y formacion natural

con valores historicos, cientificos,
educativos y paisajisticos que bien
mereceria incluirse en la Red
Regional de Espacios Naturales
Protegidos (6).

i

“El salto del Batan®
Autor: José E. Menéndez
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dénde estuvo situada
aquella “robusta y mejor guarnecida”
fortaleza de Buanga. ¢Estaria, acaso,
emplazada en El Molar?. La realidad
es que, muy préximo a fan estratégico
lugar, en un rinconin del valle del rio
Trubia, despunta la pefia de Buanga
(o Guanga, como le dicen los paisa-
nos), cual irrefutable testigo de las
azarosas aventuras del contumaz
conde.

Efectivamente, la pefia de
Guanga forma parte de un xerrucu
que, en el extremo NE de la Sierra de
Proaza, decae desde El Plantén hasta
las mismas casas de San Andrés.

El cordalin de Guanga resulia
adecuado para un recorrido mafiane-
ro. Caminarase sobre un anticlinal for-
mado por Cuarcita Armoricana, del
Ordovicico {(unos 450 millones de
arnos de edad) vy, excepto el tramo de
cresterfa, el terreno no presenta difi-
cultades. Ello permitira al caminante
disfrutar el entorno y contemplar be-
llas panoramicas, desde los Picos de
Europa hasta El Courio, con et Aramo
muy cerca vy, les Xanes a los pies.

Situados en San Andrés y par-
tiendo de la fuente El Puente (120
m.), el caming se adentra hacia una
frondosa quebrada enmarcada entre
el picuy Guanga y El Castiellu. Hay
castafos, arces, humeros, servales,
ablanos, hayas... Avizora el ferre, as-
paviéntase €l glayu, y hasta puede
que empatsone el 0s0 (4), Asi con és-
tas, de repente, al precipitarse el to-
rrente surge el Salto del Batan, la-
miendo verticales cuarcitas (desde la
cota 245 a la 220) hasta impactar en
una profunda poza. Acto seguido, al
rebosar, vuelve a desplomarse en
otros dos saltes (de unos cinco me-
tros), tras de los cuales, el agua esca-
billese valle abajo.

Estamos {a 14 kilémetros de la
ovetense calle de Uria) en medio de
un paraje inusitado, ante un bello es-
pectaculo que fue captado, hacia
1897, por la camara de Octavio
Bellmunt (5) y que uno, casi cien afios
después, ha tratado de emular.
Enclave, en suma, representativo de
un ecosistema y formacién natural

con valores histéricos, cientificos,
educativos y paisajisticos que bien
mereceria incluirse en la Red
Regional de Espacios Naturales
Protegidos (6).

“El sallo del Batan”
Autor: José E. Menéndez
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“"El sallo del Batan"
Aulor: José E. Menéndez

Desde El Batan el sendero es-
calona la vertiente meridional de EI
Castiellu, en cuya base esta la cueva
El Nacho, que sirvidé de refugio a los
vecinos de San Andrés cuando, en el
36, les amenazaba la aviacion.
Sobrepasado este lugar y llegados al
camino que viene de Perlavia se sigue
por &l hasta la caseria de Guanga,
desde la que por pindio recuesto se al-
canza la pefia de Guanga (650 m.) Al
frente (S) se presentan los quinientos
metros de xerru propiamente dicho. El
terreno se torna irregular, con un es-
carpe al levante. No obstante, se pue-
de soslayar por la vertiente occidental.
En el otro extremo se halla el Picdn de
la Bobia o pefia Tallada (665 m.), en
cuyo veértice se relinen Santo Adriano,
Oviede y Grado. Después, por el llano

NOTAS:

Berduceo, tras suave pendiente, en-
cuéntrase El Plantén (750 m.).

Continuande hacia el mediodia,
se desciende al collado de
Triapradera (hay una fuente, a la vera
de la carretera), para entrar en terre-
nos mas modernos constituidos por
calizas y dolomias (Devénico) y, des-
de La Gallinera, coronar el pico
Grandamiana (813 m.}), en el que se
juntan los concejos de Grado, Proaza
y Santo Adriano. A la caida del pico,
en un colladin, se agrupa la aldea de
Linares (750 m.). Al otro lado del va-
lle, en una solayera ladera, vense Jes
cuatro casuques de Las Veigas (cuna
de mi bisabuela Maria), por donde si-
gue otra ruta hacia Sama de Grao.

Linares tiene remocicado el ca-
serio; y forman un singular conjunto la
fuente, el texu y la iglesia. A Linares
llegd Jovellanos, el 28 de junio de
1792, y anotd: “Linares, cuatro leguas
mortales, en que tardamos seis horas.
Comida a la rustica: rica leche; mante-
ca acabada de salir del zapico; cuaya-
da; truchas fresquisimas de Teberga.
Descanso, salida a las cuatro; un pe-
dazo de buen camino hasta el lugar
de Castafiedo...”(7).

Como quiera que la mafiana va
pasando y las tripas se revuelven,
conviene dejar Linares para acercarse
a Castafiedo del Monte por Folavieya,
Calzo {jtantas veces evocado por mi
abuelo Tamdn!), Tramparregueres
(muy cerca de La Parva, donde se sa-
cd mineral de hierro (8) para la
Fabrica de Trubia, en 1794), vy
Niseiros. Ya en Castanedo (540 m)),
hora es de saborear el pote y el cabri-
tu que prepara Balbina, la de “Casa
Samuel”.

(1) Antonio C. Floriano Cumbrefio. “Estudios de Historla de Asturias”. Universidad de Oviedo, 1962, p. 41.

(2) Elida Garcia Garcia “El Conde asturiano Gonzalo Peldez”. Asturlensle Medlevalla, 2. Universided de Ovledo, 1975, p. 64, nota 111,

{3) Fermin Canella y Secades, “El {ibro de Oviedo”. Ed. Auseva, GlJ&n, 1990, p.35.

{4) Cerca de este paraje, en los primeros meses de 1994, fue locaflzada una osa con un esbardy, en una peguena cueva del monte El Cabezu.

(5) Fotogralia publicada en “Asturlas™, Gijén 1897, L. Il, p.147. bajo el titulo “cascada del Mexén™. SIn embargo, “El Mex&n"” £s un manantial que vierte al rio Trubia en
el pareje de Bulxa {p.k. 3'6 AS-228) y fue el causanle de un desllzamlento o argeyu {(acaecldo el 28-X-1891), de casi ochenlia mil metros cabicas de tlerra que corté

la carretera durante un mes y medio,

ETUSTA

Luego, tras haber hecho algo
por la vida y para bajar la comida,
nada mejor que “dejarse caer” por
detras de la iglesia, el Caleydn,
Tresarco, Cantu Castiellu vy
Folgueras, hasta Villanueva de
Santo Adriano {173 m.), afamada
que fue por su sidra y donde, a la
sazoén, hubo "ademas de buenos la-
gares, una bien montada fabrica de
sidra champagne, La Flor de
Asturias, del sefior don Vicente
Mier... vy dos talleres de forja, que
por su bondad y forma en la cofec-
cion de sus herramientas han conse-
guido numerosa clientela” (9).

Si bien y aunque de aquellas
artesanales industrias nada queda,
todavia hoy en dia podemos contem-
plar antiguas construcciones en
Viltanueva, tales como “la ponte” (de
hechura medieval), y solariegas ca-
sonas como la de "Merso” y la de |a
“Tia Virginia”, en la cual, segin me
relata mi buen amigo Pepe el de San
Claudio, estuvo alojade el general
Riego. Asimisme, cuenta Villanueva
de Santo Adriano con tradicionales
hérreos, con acogedoras corraladas
en las que florece el heliotropo y cre-
cen las naranxos. Tiene también
Villanueva su tranquila placina jalo-
nada del plaganos, y la fuente dona-
da por José A, Fernandez, en 1928
{costole 8.000 pesetas), que brota
agua a chorro limpio en la margen
derecha cdel rio. Finalmente, para
concluir esta vista no vendra nada
mal tomar unos culinos de sidra en
“El Patio”, antes de emprender el re-
greso a casa.

José E. Menéndez - Enero, 1995

{6) Al amparo de lo previsto en la Ley 5/1991, de 5 de abril, del Principado de Asturias (B.O.P.A. del 17 de abril), y en el Decreto 38/1994, de 19 da mayo, por el que se
aprueba el Plan de Ordenacidn de los Recursos Naturales del Princlpado de Asturias.
{7) "Dlarios", .0.E.A. t.l, p.282. Jovellanos regresaba a Gljdn procedente del monasterlo de Carracedo; en la Jornada citada salié de Entrago y llegd —a la hora del al-
muerzo- a Linares a través del invelerado camin de herradura que clscurre por Maravio, Las Vueltas, La Tambaisna, Alto de Santiago, La Barrera, San Bartuelo, La
Fecha, porifetsa de Guamén, Ef Rafon y la Cruz., Ruta que recorri, para enlazar con el Camino Real de la Mesa, en compania de mis inofvidables amigos Alfredo
Fuenteseca y Pepe Luls Labrador, durante los diaa 3 al 7 de agosto de 1967.
{8) Manuel Gullérrez Claverol Luque Cabal. “Recursos del subsuelo de Asturias”. Universidad de Ovlado, 1983, p.87.
{9) Valerlano Lépez Fernandez. “Asturlas™, Gildn 1900, LU, p.174.
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Ml Excursion del Verano ik
A de 1997 e

omo en aftos anteriores el G. M. VETUSTA
organiza una excursion de dos semanas de
duracion en ef mes de Julio, concrefamente
desde el sabado dia 12 hasta el domingo
dia 27. La primera semana tendremos comeo base el
pueblo de Barégenes, sede de una estacion de es-
qui que ocupa la vertiente occidental del puerto def
Tourmalet, bien conocido de los aficionados af ciclis-
mo. En principio la estancia serd en apartamentos
aunque se estda buscando la posibilidad de aloja-

BAREGES

Ascensiones posibles:

+ PIC D'AYRE (2.418 m.) desde Baréges
(1.250 m.) en 3 h. 30 min.

» PENE DET POURY (2.587 m.) desde Baréges
en 4 h. 30 min.

*+ PIC DES QUATRE TERMES (2.724 m.) desde
La Mongie (1.722 m.) en 4 h.

*«  PENE BLANQUE (2.445 m.) desde La Mongie
en 2h. 30 min.

+ PIMENE (2.799 m.} desde Gavarnie (1.360 m.)
en4h,

+ TAILLON (3.146 m.) desde el Puerto de
Bujaruele (2.252 m.) en 3 h. 30 min.

* PIC D’ARDIDEN {2.987 m.) desde la estacién
de esqui Luz-Ardiden (1.500 m.j en 5 h.

Excursiones:

+ CIRCO DE GAVARNIE.

« LUZ-ARDIDEN.

* TOURMALET - LA MONGIE - MIDI DE
BIGORRE.

miento en hotel a media pension para quienes asf
fo prefieran. La segunda semana sera en el valle de
Ardn y concrefamente en Viella. Aqui estd prevista
la esfancia en hotel a media pension ya gue se nos
ha hecho una oferta muy aceptable. Quienes esten
interesados en participar deben pasar a inscribirse
cuanfo anfes, aungue en estos momentos no pode-
mos fijar el importe total que, como en ocasiones
anteriores, no serd excesivo.

Las posibles actividades se detallan a confinuacion:

VALLE DE ARAN

Ascensiones posibles:

+ TUC DE MARIMANYA (2.660 m.) desde el
Puerto de la Bonaigua (2.072 m.).

= PICO DE MULLERES (3.010 m.) desde
Hospital de Viella o boca Sur del tinel
{(1.620 m.) en 4 h. 15 min,

¢ PIC MUNYIDOR (2.658 m.) desde Senst
(1.300m.) en 4 h.

+ MONTARDOC DE ARAN (2.830 m.) desde Arties
{1.144 m.} o Pont de Ressec (1.380 m.) en 5 h.
20 min.

¢« BESIBERRI SUR (3.030 m.) desde Hospital de
Viella (1.620 m.) en 5 h. 30 min.

* GRAN TUC DE COLOMERS (2.932 m.) desde
Aigles Tortes (1.800 m.) en 4h.

Excursiones:

+ BOSCQUE DE VARICAUBA - GUELLS DEL
JUEU - ARTIGA DE LIN.

+ LUCHON - SUPERBAGNERES.

« PLADE BERET - MONGARRI.

BOI - AIGUES TORTES.
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Campamento “joven” de vERAND

a habia quedado prendado de
Y este valle y sobre todo, de las

montanas que lo rodean
cuando por primera vez lo visité.
Corria el mes de Mayo del afio 1993
y realizaba por entonces trabajo de
campo para el Estudio sociceconsé-
mico del Area de influencia de Picos
de Europa para la Universidad. En
ese mes descubri el valle, su histo-
ria, sus datos estadisticos y sus
pueblos, Se confirmo el flechazo en
Septiembre de 1995 cuando fui al
campamento social del GRUPO en
Boca de Huérgano. En esos dias
descubri la belleza esmeralda de
sus mlultiples lagunas, su estratégi-
ca ubicacién como singular mirador
de los Picos de Europa, la amplitud
de sus crestas y valles,... su poten-
cial montafierc. Y me parecid que lo
que mejor se podia hacer en algun
momento del mes de Agosto era ir
por alll unos dias a patear y recono-
cer bien la zona. Y aun mejor si esto

se hiciese en buena y abundante
compafiia.

Unas llamadas comentando
la idea v al final se confirma el puen-
te del 15-18 Agosto como fecha de-
finitiva. Nos vamos a juntar una
quincena de los buenos. Vienen de
Madrid, de Piedras Blancas, de
Oviedo —los Vetustos Fran y David
entre ellos—y muy a Ultima hora sur-
ge el fichaje del “internacional”
Pafieda. Un grupo muy “juvenil” en
todos los aspectos: planeamos ha-
cernos al menos la quincena de
dosmiles (uno por cabeza) en los 4
dias del puente, bafiarnos en todas
las lagunas gue veamos y cenar en
plan jornadas gastrondmicas.

El JUEVES, 15 salimos de
Oviedo tarde y tranquilos, bajo un
sol de justicia, enlatados en 3 pe-
quefios ¢coches con demasiadas
grandes mochiias. Parada de rigor
en Campo Caso a comprar el pan y
tomar el vermutillo al aire. El embal-
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se de Riaho brilla bajo el sol y el va-
lle de la Reina reluce esplendorosa-
mente. Conducimos sin novedad
hasta Portilla y Llanaves de la
Reina y por la pista del Valle
Naranco hasta las inmediaciones
del refugio del grupo cantabrao
Tajahierro —cerrado a cal y canto—.
Una paliza de mas de 3 horas en la-
ta..., digo coche. Miles de vacas en
el valle y una familia con su 4x4 y
su tienda justo al lado del refugio.
Nosotros montamos en una esquina
del valle, detras de una gran pefia,
justo donde empiezan los piornales
y monte bajo. Asi estamos lejos de
las vacas, sin estorbar a nadie y
con el circulo de tiendas protegido.
Estamos a unos 1.500 metros.
Comemos relajadamente calentan-
donos los huesos a eso de las 4 de
la tarde y después la mayoria nos
vamos a dar un paseo “de los de
hacer la digestion”. Para ello ascen-
demos a Los Campanarios (1.984
m.), gracias a la ocurrencia de Fran
que queria hacer una foto desde
alli... La trepada y el posterior des-
trepe por otro lado tuvieron su gra-
cia. Recuerdos a la familia del men-

Laguna de Fuentes Carrionas
desde El Alto det Consejo. 16/08/96
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cicnado y ocurrenie fotégrafo. La
escalada en conglomerado deberia
estar prohibida por ley. Es curioso
como puede llegar a cambiar de co-
lor la cara de la gente en cuestién
de segundos. Los cantos rodados
se van inesperadamente y no nos
fiamos de nada. Para pasar el trago
y ante la insistencia de los chicos
nos subimos al Pico Tetas (2.108
m.). A pesar de nuestra sugerencia
de foto de cumbre significativa y
concordante con tal topenimico, las
chicas se oponen radicalmente.
iMujeres! —eh, lectoras, que era
broma—. El atardecer y las vistas
tanto sobre los Picos como sobre €l
grupoe de Pefia
Prieta, Tres
Provincias impresio-
nan. Observa-mos
tas rutas a realizar
en los préximos di-
as. Es dificil identifi-
car exactamente las
cumbres de Picos
desde unas atalayas
tan inhabituales para
nosotros. Cada vez
gue ganamos una
nueva cota cambia-
mos de nombre lo
que tenemos ante
nuestros 0jos. “No, si
ya puedes decir
cualquier cosa, que tragamos igual”
me dice Alberto. No paramos de
reirncs en toda la tarde. Nubes de
tormenta comienzan a aparecer
desde el Espiguete. Para rematar,
los vetustos Fran, David y yo nos
gscapamos a coronar el Faro
Robadoiro (2.219 m.) y reunirnos
con los demas en la bajada por el
selvatico piornal que hay que atra-
vesar hasta las liendas. Segun nos
aproximamos, cimos risas y una
voz inconfundible. Ya habia llegado
Pafieda y se habia presentado e in-
tegrado perfectamente —eran todo
féminas—. En total, unas 4 horas de
paseo y la digestion “bien hecha”.

Cenamos bajo la luz de los frontales
y del estrellado manto que nos abri-
ga. Chistes e hislorias regadas con
fresquisimo vino tinto. jEsto si que
es vivir bien!l. Por la noche, el con-
cierto sinfénico que nos ofrecen los
solistas Pafie y Pedro bien arropa-
dos por otros semi-anénimos me
deja observando embelesado la via
lactea largo tiempo. jDemasiado
tiempo!l. Mafiana haré el vivac un
poco mas lejos.

El VIERNES, 16 amanece so-
leado. Anoche unos “socios” recién
llegados al refugio nos dijeron que
alli no podia entrar nadie que no
fuera socio y que su prado era pro-
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para seguir cresteando por la triple
cumbre de los Altos de Cubil de
Can (2.407 m.) y acabar en la cime-
ra del-Pico Tres Provincias (2.487
m.). Paraiso de las lagunas que
aparecen en todas direccicnes a
nuestros pies. El sol calca de lo lin-
do. Hay grupos pululando por todas
las cumbres, nos imaginamos como
estaran de pisoteados nuestros muy
queridos Picos. Fotos y videc de
cumbre y nos vamos a comer a la
Pefa Prieta (2.538 m.), mojén del
grupo vy sefiera de la Cordillera por
estos lares. Las carcajadas debieron
oirse hasta en Riafo cuando Alberto
y Pedro sacan hornillo y sendas la-

tas de fabada. No

Campamenilo base en el Valle Naranco, no lejos del refugio.
15/08/96

piedad privada... Una pena que un
refugio tan bien situado no sirva al
montafiero sino a los caprichos de
unos pocos durante otros pocos fi-
nes de semana al afio. ;No se ba-
saba la relacién entre montafneros
en la concordia, la ayuda mutua, el
compafierismo...?. Promete ser un
largo e interesante dia. Consegui-
mos salir hacia las & AM rumbo al
Collado Robadoiro. Toda su ladera
rebosa jenciana. Desde alli ya em-
pezamos a vislumbrar las altivas
cumbreras de los Picos saliendo de
entre la bruma, una visién que nos
acompafiaria durante todo el dia.
Atacamos Los Altares (2.310 m.)

tienen estémago pa-
ra engullirlas, nadie
podria en estas cir-
cunstancias. Bueno,
por o menos se en-
“trenan con sobrepe-
so. Pasan de las
3:30 h. de la tarde
cuando desandamos
nuestros pasos para
ganar el Alto del
Consejo (2.445 m.)
desde donde la es-
pectacular Laguna
de Fuentes Carrio-
nas cobra especial
brillantez, con su ri-
bete de nevero glaciar. Descende-
mos, bordeando el afilado Cuchillar
de bobias por el sur hasta la mas al-
ta de tas Pozas de Lomas. Se nos
habia acabado el agua y nos aprovi-
sionamos de una surgencia en su
cabecera. Las nubes de tormenta
gue ayer estaban sobre el Espiguete
hoy ya nos sobrevuelan. A la porra
el plan de bafio y sol. El grupo se di-
vide: los mas se retiran ya por el
Pozo del Hoyo Empedrado y su pis-
ta hasta el Boquerén de Bobias y a
las tiendas; los menos nos dirigimos
al Bobias (2.410 m.} y al Cuartas
{2.451 m.). “Paso de subir a los pi-
€08 €808, que tienen nombre de pre-
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sunios delincuentes” apuntilla
Alberio... “Excuses, excuses”.
Negrura sobre las cumbres, luz y sol
sobre nuestras diminutas tiendas y
todo el valle Naranco. Avistamos la
Unica manada de rebecos del dia
gue escapa al instante. Por aqui pa-
recen mas huidizos,... como que les
tiran a dar de verdad. El doble pozo
Vargas con su cascada intermedia
quizas resulte la laguna mas hermo-
sa. Dudamos si acercarnos a ¢lla o
disfrutar de una alocada bajada por
el pedrero. Se impone el piedra-es-
qui y en un periquete nos plantamos
en el Boguerdn. Son ya las 8 de la
tarde, casi 12 horas de pateo en un
circulo de cumbres

con el Parque Nacional unificado y
apropiadamente financiado y gestio-
nado?. ...jPoliticos! —en serio—. En
fin, nueva cena regada con caldos
riojanos y acalorado debate sobre
Parques, medio ambiente, naciona-
lismos, dialectos, ..., que prolonga
una interesante velada. Esta noche
no me pillan los ronquidos, ...pero
los rebafios andan inquietos y be-
rran toda la noche. j;Serd posible?!,
otra vez a estudiar astrologia.
SABADO, 17 y a levantar el
campamento. Conducimos hasta el
Puerto San Glorio a donde no lle-
gamos hasta las 10 de la mafana.
Empieza a llenarse de coches y tu-

casi perfecto con un
tiempo casi solea-
do... “Casi” todo es
perfecto. Pero cuan-
do llegamos al cam-
pamentio base obser-
VO un Suzuki 4x4 vy
un hombre de verde
(que no era un mar-
ciano) hablando con
el resto del grupo. Se
identifica como guar-
da del Parque
Regional de Picos de
Europa (pena de en-
cuentros en la terce-
ra fase). Taxativa-
mente nos dice que el Parque ha
entrado en funcionamiento y que
tiendas fuera. Primera noticia de es-
to, ni vimos carteles indicativos, ni
nadie nos di¢ folletos o avisos.
Hablamos y llegamos al acuerdo de
cambiar de base mafana ~que ya
son las 9 de la noche—. Hasta nos
da una encuesta para “mejorar” los
;servicios? del Parque. Se ve que
tienen pocos fondos: el Suzuki sin
rotular, ellos sin uniformar, ni un mal
folleto o cartel informative, ni una in-
dicacion de medidas conservacionis-
tas. Nosotros somos los primeros in-
teresados en cuidar, en mimar la
montafia... ;No irfa mucho ‘mejor

Alardecer en la cumbre de Los Campanarios.
15/08/96

ristas “para sacar la foto”. Nos es-
capamos como alma que lleva el
diablo monte arriba, derechos al
Cascajal (2.015 m.). La vista del
Macizo Central con la Peha Vieja
en primer termino es impresionan-
te... Lo mismo que el calory que la
nube de hormigas voladeras que
nos asalta y muerde en la cumbre.
No ahi quien pare, seguimos hacia
el Coriscao (2.323 m.), aln sacu-
diéndonos las picaduras.
Ascension mondtona y aburrida por
el hombro. Lo que si debe ser una
gozada es bajarlos en invierno, es-
quiando. Ya es la 1 de la tarde y pi-
camos algo mientras vamos inden-
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tificando, —ahora con mas visos de
certeza—, las cumbres mas signifi-
cativas a nuestro alrededor. En la
cumbre nos encontramos con gen-
te que dias antes habiamos topado
por otras cimas. Los prismaticos de
Julic se hacen especialmente re-
queridos y apreciados. Nos decidi-
mos ir a comer al Pozo Butrero y
de paso a buscar agua. A su altura,
el grupo se vuelve a dividir en dos,
unos a por agua de una riguisima
fuente que mana de la base del
Pico Vallines (2.285 m.) Norte,
otros por la cresta a ganar la mis-
ma cumbre. Escuadrones perfecta-
mente organizados de hormigas
voladoras no nos
dejan ni acercarnos
al buzdn. Hace un
sofocante calor de
nube y se nos esta
apeteciendo el bafic
en el pozo gque relu-
ce alla abajo. De
nuevo se divide el
grupe, mientras ba-
jan al agua, David y
yo ganamos el
Vallines Sur. Todos
Nos reunimos en el
refrescante Pozo
Butrero: comida,
agua fresca y bafo
entre las decenas de
pequenos tritones que lo pueblan.
Nos sentimos como nuevos,
Secamos al sol saboreando la sole-
dad y tranquilidad del paraje. El
descenso hasta la carretera por la
cahada y el valle del Cuélebre re-
sulta la guinda del pastel de un
muy completo y montafiero dia: 8
horas de relajado caminar. Alll te-
nemos la suerte de observar una
impresionante demostracion de pe-
ricia: desde un alto un pastor silva
ordenes a un grupo de perros que
arrean un enorme rebafio de vacas
hacia el rio. Se paran, le observan,
y a la vaca sefialada. Todo preciso,
sin pérdida de tiempo, sin dudas.
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...Muchas horas de practica. Hasta
una larga caravana de turistas cu-
riosas se paran a mirar el especta-
culo. Aprovechamos la circunstan-
cia para resolver nuestro pequefio
problema logistico: los coches en el
Puerto San Glorio y nosotros en
Portilla. Los 4 conductores salta-
mos a la carretera a hacer dedo.
...Nada. Me impaciento y empiezo
a subir corriendo, ya me cogeran
enseguida. “Te saludamos desde
un coche”. jMenuda sudada tenia
cuando coroné el Puertol.
Estiramientos para las entumecidas
piernas, rapida secada de espalda
y a recoger a los otros 3 sufridores.
Ya no se debe esti-
lar eso de recoger
gente a dedo. Nos
reunimos con el gru-
po y con varias ja-
rras de c¢lara helada
en la terraza del
Hotel. Relax y re-
cuento de anécdo-
tas. Pedro y Alberto
son unos hachas
contando chistes.
Para celebrar nade
sabe qué (y que
mas da) nos vamos
a cenar cordero a
Boca de Huérgano.
Nuestras no muy
elegantes y si muy sudorosas galas
no concuerdan con el comedor.
Devoramos. Pasa la medianoche y
se duda siir a las fiestas de Riano.
Al final nos vamos a dormir —en vi-
vac— a un prado cercano a la igle-
sia de Barniedo. Y menos mal: a
las 5 de la manana, la tan espera-
da tormenta descarga. De mala ga-
na y adormilados cambiamos de
hospedaje. Nos acogemos al asilo
exlesiastico. Algunos ni se desper-
taron. jSuerte tienen!.

El DOMINGO, 18 hay dos
planes: rio y bafio hasta la hora de
comer o Pico Murcia (2.417 m.) y
regreso a comer. Funciona la demo-

cracia y solo Pafie, Ana y yo sali-
mos pista alante en el 4x4 del pri-
mero. Valle de aproximacion larguii-
isimo —9 km.— “Aparcamaos” junto al
Suzuki del guarda, ;Prevee nues-
tros movimientos?, a quien encon-
tramos de retirada en nuestra as-
cension. Saludos cordiales e intet-
cambio de informacién. Llevan una
escopeta de esas con mira telescéd-
pica. En este “Parque” se permite la
caza. Seglin ganamos altura las nu-
bes de tormenta se acercan.
Empiezan a caer los rayos sobre el
Espiguete. Carrera, casi sprint, por
la cresta somital. Llegar a la ¢ruz de
cumbre y recibir una bienvenida a

Bario en el Pozo Butrero, al pie de los Picos Vallines.
17/08/96

base de granizo es todo uno. De re-
ojo observo como la cruz echa chis-
pitas y suena como a chisporroteo.
Los ojos como platos. Electricidad
en el ambiente. Corazones que la-
ten aceleradamente y figuras aga-
chadas que evacuan la cumbre a
velocidad de rebeco asustado. Tras
una doloresa mojadura {granizos
como pufios) vuelve ef sol y la cal-
ma. Secamos y nos avituallamos.
iVaya esperiencial. De las que se
cuentan pero no apetece repetir mu-
chas veces. Al coche por la Panda
del Aguila, justo a tiempo para no pi-
llar la siguiente tormenta. Esta si
que es la buena. El 4x4 resiste el
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traquetrec y la repentina subida de
los arroyos que es preciso atrave-
sar. Las cumbres se tifien de blan-
¢0, huestro vehiculo se cubre de ba-
rro. En los soportales de la iglesia
hay comilona de lujc a base de
arroz y pan del dia cortesia del coci-
nero-intendente Fran. Cafetin en el
Bar Niedo y despedidas: unos ya
van hacia Ledn y a Madrid, otros a
Qviedo, otros a Piedras Blancas y
otros al emirato independiente de
Ferrera.

Ha sido una biena salida, in-
tensa en lo montafiero y en los so-
cial. Como siempre, hacer montafia
es también convivir y compartir ex-
periencias con otros
montaferos. Al final
han sido 15 cum-
bres, pero lo que
cuenta es la satisfac-
cién personal que
cada uno ha obteni-
do. Y o bien que en
conjunto nos lo he-
mos pasado. Segu-
ramente los mismos
ncs volveremos a
juntar en el puente
del Pilar y/o en
Nochevieja en otra
aventura montafera.
Y seguro que alguno
mas se apunta. Ya
sabes lo que tienes que hacer si te
gusta lo que lees...

Bibliografia y cartografia utili-
zada;

- Montes de Ledn.
Biblioteca del GM Vetusta.

- Mapa topografico del ejer-
cito de la zona de Riafio-San Glorio.

- Mapas parciales de JR
Lueje.

Los tiempos empleados no
sirven mas gue de referencia aproxi-
mativa, por el nimero de participan-
tes y el caracter general de las sali-
das efectuadas.

Septiembre 1996. Kike Riesgo.
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Con estas palabras queremos inaugurar una seccion que esperamos se haga fija en la
revista del Grupo, dando cuenta de la actividad del Grupo a lo largo de los dltimos meses.
Actividad de todo tipo, tanto montanera como social.

I En lo referente a lo so-
cial el local del Grupo,
tan amplio después de
su remodelacidn, estd
més vacio de lo que
5 nos gustaria algunos
dias de la semana, pero se llena a
rebosar 10s jueves para disfrutar de
las magnificas sesiones de diaposi-
tivas que se ofrecen. Este mes pa-
sado, para no ser menos que todo
el mundo, también hemos andado
de comilonas: el domingo 15 de di-
ciembre, al volver del Belén de
Cumbres de la federacidn, celebra-
mos en el local social la tradicional
turronada; el miércoles 18 de di-
ciembre el no menos tradicional Dia
del Socio, en el gue los muchos so-
cios que pasamos por el local pudi-
mos degustar los magnificos platos
gue nos prepararon nuestras mas
esmeradas cocineras (y no sé si al-
gun cocinero); el domingo 22, por
ultimo, en Teverga celebramos la
comida de fin de afio. Todos hemos
engordado, claro, y como podreis
comprobar en el programa de excur-
siones de este afo de 1997 los vo-
cales de montafia han decidido ha-
cernos perder los kilos de mas por
la via rapida.

En el aspecto montafiero
mencion especial para la XXIII

Marcha Nacional de Veteranos que
este afio, jmenos mall, no nos tocd
organizar a nosotros. Fue en Vitoria,
y nuestro grupo estuvo representa-
do, y como siempre muy bien repre-
sentado, por veintidés montafieros,
dos de los cuales, Julian Martin y
Conchita Allende, ganaron los pre-
mios a los participantes de mayor
edad en los respectivos sexos. Las
edades no las pongo, porgue si no
Julian no me vuelve a dejar entrar
en el local. Los bosques y sierras
que rodean la capital alavesa fueron
el escenario de la caminata, de
unas cuatro horas. El afic que vie-
ne, en Alicante.

Y en lo referente a las excur-
siones de cada domingo, que des-
pués de todo son la actividad pri-
mordial del grupo, pues hubo de to-
do. Algunos dias magnificos nos
permitieron disfrutar a conciencia
del Montihuero, el Boddén de
Carmenes y muy especialmente el
Torrecerredo; el dia que fuimos a
Los Gurbifiales también estaba es-
tupendo: menos mal, porque sino
todavia los estamos buscando.
Otros dias la niebla nos impidié dis-
frutar de la excursion todo lo que
hos habria gustado: en las Peflas
del Prado todavia estarmnos pregun-
tandonos por donde dimos tantas

vueltas. De todas maneras con la
subida de cuotas de este ano espe-
ramos tener por fin dinero para com-
prarles una brijula a los vocales de
montafa, a ver si hay forma de que
se aclaren. Dos de las excursiones
tuvieron que ser modificadas: una
temprana nevada, que puso la cres-
teria muy peligrosa, nos disuadio de
ascender a los Castillines, que cam-
biamos por la Pefia Cerreos vy, algu-
nos, Ubifia la Pequefia; otra hermo-
sa y ya no tan temprana nevada nos
impidié llegar al Puerto de Ventana
y nos obligd a cambiar los Huertos
del Diablo por la mas modesta Pefia
Siella.

Y por esta vez ya ha estado
bien. Para la proxima revista, con
mas tiempo para hacer las cosas y
si el espacio disponible en 1a revista
lo permite, incluiremos una resefia
de alguna de las colectivas que ha-
yamos hecho, a ver si la gente se
anima, aunque menester es recono-
cer que el autocar va la mayoria de
los domingos a tope. Y nada mas
gue recordaros que el local social,
gue no estd tan a tope y en el que
ademas ahora cabe mucha gente,
es para que lo disfrutéis todos.

Ov espenamod
eperamod
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partir del dia 4 de febrero se ce-
lebrarg este campeonato todos
los martes a las 7 de la tarde.

Inscrl’bete cuanto antes para poder
sortear las mesas con tiempo sufi-
ciente.

| precio de la inscripcion es de
100 pesetas.

e daran diplomas y premios a

los dos primeros clasificados. La
cuantia de los premios dependera
de los jugadores inscritos.

Antes del comienzo del campeo-
nato se entregara un reglamen-
to de juego que debe ser acatado
por todos los participantes.

Los jueves, dias de mayor
rj 1 ]UEVES concurrencia de montafie-
“AMPE"NA"‘" % GﬁSTRONOMICOS 10s, habrd en el bar una es-
: pecialidad gastrendmica (a
L N precios asequibles) segin
"E 3 receta y confeccién gratui-
f_e;r_--h? ta de un socio “u” socia.
CONTINENTALjp %
De esta forma el Grupo
LI%L tendrd unos ingresitos ex-

tra que redundardn en be-

neficio de todos.

El cocinero de turmno proporcionard la receta del plato que con-
feccione a los socios a quienes interese.

NOTA: quienes estén dispuestos a colaborar con su especialidad
deben ponerse en contacto con Mary de Valentin.

%
oo ® JUNTA GENERAL
ORDINARIA

I préximo dia 26 de Febrerc de 1997 tendrd lugar la Junta
General Ordinaria de acuerde con el siguiente orden del dia:

I.°- Lectura y aprobacidn, si procede, del acta de la
reunién anterior.

2.°- Aprobacién de las cuentas de 1996,

3.% Presupuestos de [997.

4.°- Ruegos y preguntas.

El acto tendrd lugar en los focales del Grupo a los 17,30 h. en pri-
tmera convocatoria y a fas 20 h. en segunda,

Se ruega a todos los socios la asistencia y participacién en la mismo.
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INTERESANTE
LIBRO DE
MONTANA

moche todos los vericue-
tos de la Garganta del
Cares hemos disfrutado
de sus comentarios los
dias de semana y les he-
mos echado de menos
en las excursiones; pro-
bablemente no o sepan

‘ﬁ}“ﬁ:
[

De Cain a Pon

EDICION

Y CONTIENE
MAPA

w, Escala 1:25.000

perc “; Dénde estara hoy
el Trio Canales?” ha sido
una pregunta muchas
veces repetida durante
las salidas colectivas,
pese a que la mayer par-
te de las veces no eran
un trio sino un cuarteto.
En fin, al libro. Lo
primero a remarcar es
una cosa de innegabie
interés en cualguier libro
y mas en uno de estas
caracteristicas. Entra por
los ojos. La presentacion
es magnifica y las foto-
grafias gue acompafian
al texto, la mayoria del
propio autor, también. Si
tenéis un compromiso y
4| queréis quedar bien re-
| galando un libro, no lo

raemos hoy a nuestras

paginas el libro “LA GAR-

GANTA DEL CARES Y SUS
CAMINOS", que nuestro “consocio”,
si es que asi se dice, y buen amigo
Paco Ballesteros acaba de publicar
estas navidades.

Tengo gue reconocer gue es-
taba impaciente por ver el libro. Lo
estabamos todos los que de aiguna
manera participamos activamente
en la vida del Grupo. Tanto Paco
como sus acompafantes en las nu-
merosas caminatas necesarias para
la confeccién del libro son asiduos
visitantes de nuestrc local social, y
vienen habitualmente con nosotros
a las excursiones dominicales.
Durante los diez meses (desde sep-
tiembre del 95 a julio del 98) que
han empleado en “patear” a troche y

dudéis. Después de ho-
jearlo, vamos a echarle un vistazo
al texto. La primera parte trata so-
bre la historia de la hoy ya tan ¢o-
nocida Senda del Cares. Siendo un
recorrido que nos es familiar a to-
dos vy llevados por la prosa del au-
tor, cuya amenidad hemos podido
comprobar en mas de un articulo de
esta misma revista, se lee muy
bien. La segunda parte ya son pala-
bras mayores: recorridos por cana-
les, senderos y sedos la mayor par-
te de los cuales nos son absoluta-
mente desconocidos. La tendencia
l6gica es comenzar por los que uno
cenoce. ;Por qué no la Canal de
Trea?. Solo he recorrido personal-
mente dos o tres de los itinerarios
resefiados, pero puedo dar fe de
que és0s estan descritos con una
minuciosidad y exactitud que hacen
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gue al leerlos descubra numerosos
aspectos en los que no reparé
cuando caminaba por ellos.

¢Y los que uno desconoce?.
Bueno, cuando se lleva leida la pri-
mera pagina de uno de ellos se pue-
de tener la impresién de estar com-
pletamente perdido en las minucio-
sas descripciones y la profusion de
nombres de esos lugares que nunca
se han visitado, pero no conviene
dejarse llevar por ella: es una impre-
sién engafnosa. Muy probablemente
le ocurra algo asi a una persona que
todo lo que sabe de la Garganta del
Cares es gue existe, o que como
mucho “ha hecho el Cares” para no
ser menos que todo el mundo ahora
gue se ha puesto de moda. Pero,
siendo socio del Grupo, te supongo
un enamorado de la montafa, gue
camina o al menos ha caminado por
ella. ;Que no conoces la Canal del
Agua?. jSeguro que s(l. (Nunca has
subido por ella?. Que mas da, yo
tampoco. Perc mas de una vez ha-
bras ido a la Vega de Aric y habras
guedado extasiado al ver aparecer
el espectaculo de los Urrieles al otro
lado de la garganta. Si es asi, segu-
ro que conoces la Canal del Agua.
Levantate pues del sillon donde es-
tas hojeando el libroc con parsimonia;
siéntate en una mesa; ayudate con
las magnificas fotografias del libro vy
con aguellas que puedas td tener si
eres aficionade a hacerlas; abre, si
es necesario, el mapa que lo acom-
pafia y sigue el relato con deteni-
miento. Veras como va cobrando vi-
da vy la sensacion de despiste que
pudieras tener se va disipando.

Y para terminar después de
tantas impresiones, un consejo gue
vale mas que todas ellas. Acércate
por el local social del Grupo y échale
un vistaze al libro, Merece la pena. Y
si decides comprarlo, de lo que no e
arrepentiras, recuerda que en dicho
local 10 puedes encontrar en buenas
condiciones. Una deferencia del autor
para sus “consocios”.
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— En recuerdo de 8/9_1' anio—

(‘—’ p unto de salir el nimero anterior
de la Revista nos llega la noticia,
desde Bulnes, del fallecimiento en

Belgica de nuestro amigo Epifanio Gonzalo,

razén por la que no se pudo comunicar a

tiempo tan triste acontecimiento.

Epifanio fue figura impor-
tante en la historia del Picu
Urriellu, desarrollando su
actividad como guia oficio-

50, en los afios 50 y 60,

hasta su emigracién a

Bélgica en compafia

de su familia.

Aungue no
estaba en posesion
del nombramiento
oficial de Gula de
la FEM, eran mu-
chos los montafie-
ros, especialmente
de Vetusta, que uti-
lizaban sus servi-
cios, como tal, siem-
pre generosos y de-
sinteresados, en las sa-
lidas al Macizo Central
de los Picos de Europa, en
una época en la que todavia
no se habia producido la masi-
va concurrencia de visitantes a la
zona del Naranjo.

Epifanio era un profundo conocedor del
macizo de los Urrieles, y un experto escala-
dor, ya que, a su condicién innata de monta-
fiero, unia una considerable formacién técni-
ca en el campo de la escalada, adguirida en
la Escuela Militar de Montafia de Candanch,
en donde habia realizado el servicio militar.

Era un placer verle evolucionar en las
paredes del “Picu”, manejando con suma agi-
lidad y soltura las larguisimas y pesadas
cuerdas de “pita” con las que en alguna oca-
sion, y siempre “a voluntad”, se [e compensa-

ba “en especie” sus servicios cuando
el presupuesto de los clientes
no era lo que se dice muy
abundante, y por otra par-
te a él tampoco le venia
mal el disponer de “so-
gas” para sus activi-

dades ganaderas.
De talante
abierto y muy opti-
mista, siempre dis-
puesto a dejar
aparcadas, en lo
posible, sus obli-
gaciones familia-
res y profesiona-
les para acompa-
fiar a los amigos (la
condicién de amigo
era la Unica que im-
ponia) en la practica
de su gran aficion gue

era el montafiismo.
Otra faceta destaca-
da de su personalidad era la
hospitalidad. En su casa de
Bulnes éramos acogidos con afecto y
carifio, tanto por €l como por la buenisima
persona que era, y sigue siendo, su esposa
Cesarea, siempre preocupada por todo y por
todos, y a la que, desde aqui, queremos ex-
presar nuestra sincera condolencia, asi como
a sus hijos y hermanos. Descanse en paz tan
entranable armigo.
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